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proMASTERs© 

Interessengemeinschaft Senioren-Leichtathletik 
 

Vaterstettener Erklärung 
Antidoping-Erklärung und Selbstverpflichtung der Leichtathletik-Seniorinnen und -Senioren © 

 

 
In Bewusstsein und Anerkennung 
 

 der Bedeutung von Fair-Play als tragende Säule des Sports und der Notwendigkeit und Wichtigkeit dessen 
Beachtung durch Seniorinnen und Senioren als Vorbild für Sport treibende junge Menschen, 

 
 der Ächtung derjenigen, die diese Grundsätze missachten, weil mit jeder Leistungsmanipulation die 

Grundlagen einer geachteten und wertvollen Lebensgestaltung untergraben und gefährdet wird, 
 

 der Bedeutung des Sports in der Gesellschaft, für die Gesellschaft sowie als elementare Grundlage des 
organisierten Sports und deren Bedeutung für dessen glaubhaftes Funktionieren, 

 
 der Verantwortung für meinen eigenen Körper sowie medizinisch unbedenkliche Behandlung und Medikation, 

 
 des Respekts vor meinen Konkurrenten und Mitbewerbern im Wettstreit unter fairen Bedingungen zur 

Verwirklichung ethisch verantwortbarer Leistung, 
 

 dass jede Doping behaftete Medikation die gleichen unerlaubten Vorteile für mich und Nachteile für meine 
Gegner bringt und Leistungsmanipulation ist, sei sie unabsichtlich, sei sie absichtlich begangen, 

 
 dass jeder Doping-Verstoß Betrug ist und ich mit unerlaubter Leistungssteigerung nicht nur meine Gegner 

betrüge, sondern auch mich, 
 

 dass ich mit unerlaubter Leistungssteigerung nicht nur den Sport und die Leichtathletik allgemein in Misskredit 
bringe, sondern insbesondere die Senioren-Leichtathletik,  

 
 des Antidoping-Regelwerkes des DLV und der IAAF sowie der Antidoping-Codes der WADA und der NADA, 

 
erkläre und bekräftige ich hiermit,  
 

 jegliche unerlaubte Leistungsmanipulation, insbesondere durch 
Doping, zu unterlassen, 

 alles zu tun, um eine unbeabsichtigte oder fremdbestimmte Doping-
Medikation zu verhindern, 

 dazu beizutragen, den Kampf gegen Doping offensiv zu führen, 
 meine ausdrückliche Bereitschaft zu jederzeitigen Kontrollen. 

 
Mir ist bekannt und ich begrüße es, dass WMA, EVAA und DLV, die von ihnen beauftragten Antidoping-
Institutionen sowie WADA und NADA alles tun, um die fairen Seniorensportler hierbei zu unterstützen und zu 
beraten. Dies ist eine Erklärung auf Initiative der EVAA und deren Antidoping-Senioren-Beratung sowie der 
Zeitschrift „Senioren-Leichtathletik“ des Sportverlages Meyer & Meyer, Aachen.  
 
Mit einer Veröffentlichung meines Namens in einer Aufstellung derjenigen, die diese „Vaterstettener Erklärung“ - 
Antidopingerklärung und Selbstverpflichtung der Leichtathletik-Seniorinnen und -Senioren - abgegeben haben, 
erkläre ich mich einverstanden. 

 

Datum: ______________ 
 
 

________________________________________________________________________________ 
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Name: ______________________________________   Vorname:_____________________________________ 
 
 
Anschrift: ____________________________________   Wohnort: _____________________________________ 

 
 

Verein: ________________________________________________ 


