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Liebe Sportkameradinnen und liebe 
Sportkameraden, 
der Freitag brachte für Lothar 
Fischer (M70) im Dreisprung nicht 
nur eine neue Deutsche 
Bestleistung mit 10,01 m ein, 
sondern auch den Sieg seiner 
Klasse. 
 
Bei den Kurzhürdenläufe gab es 
viermal Gold für unsere Athletinnen 
und Athleten. Erika Sauer (W65) 
konnte sich auch auf der kürzeren 
Distanz durchsetzen. 
 

 
Gold für Andrea Thirtey und 

Bronze für Romana Schulz bei 
den Kurzhürden (W40) 

 
W40 Andrea Thirtey 12,35 s 
W65 Erika Sauer 16,40 s 
M60 Rolf Geese 15,34 s 
M65 Walter Bauer 17,24 s 
M80 Horst Albrecht 17,69 s 
 
Beim Werfer-5-Kampf brannte die 
Sonne fortwährend auf Feld und 
Athletinnen. Trotz der äußeren 
Bedingungen sprang für diese 
Werferinnen dreimal Gold heraus: 
W45 Ulrike Engelhardt 4.408 Pkte. 
W60 Hella Broker 4.420 Pkte. 
W70 Susanne Wissinger 4.571 Pkte. 
 
Im Stabhochsprung waren 3,70 m 
die Siegeshöhe für Bogdan 
Markowski (M60) und für den  

morgigen Samstag sollte Wolfgang 
Ritte gleiches widerfahren. 
Außerdem stehen die 800 m Finals 
am morgen auf dem Programm und 
da hat Josef Neudorfer (M45) mit 
der schnellsten Vorlaufzeit von 
2:05,27 Min. gute Chancen. 
 

 
Christine Samel (55045) 

erreicht mit 33,94 s das Finale 
 
Gleiches ist auch von Dagmar 
Fuhrman (W50) über 200 m in 
28,07 s zu vermelden. Aber auch 
Horst Schrader (M70) geht mit 
28,12 s als Favorit ins Finale. 
 
Der Medaillenausbeute nach 7 
Wettkampftagen zeigt sich wie 
folgt: 
Medaillenspiegel 
Land Gold Silber Bronze
Deutschland 94 93 97 

England 55 37 35 

Polen 29 28 22 

Finnland 22 22 25 
 

 
Viel Erfolg für die Finalläufe! 

 
Für die letzten beiden Tage, wo wir 
in den Staffeln – trotz 
verletzungsbedingter Ausfälle – 
große Chancen auf Edelmetall 
haben, sollten wir nutzen und dazu 
rufe ich Euch zu: „Nach dem Lauf 
ist vor dem Lauf“. 
 
Euer 
 
Karl-Heinz Flucke 
 

Vorhersage für die 
Region Poznan 

Text Sa, 
29.07. 

So, 
30.07. 

Mo, 
31.07.

Tiefst- 
werte 19°C 18°C 19°C 

Höchst- 
werte 30°C 30°C 28°C 

Vormittag 

Nach-
mittag 

Abend 

 
Die Worte für den 

Tag: 
 

Mein Leitmotiv: Wer 
nicht rackert, 

verdummt. 
 

Angela Merkel (*1954) 


