
10.-16.08.2026

27. LEICHTATHLETIK-EUROPAMEISTERSCHAFTEN

Unser Team für Birmingham



ZEITPLAN

TAG 1 | Montag, 10.08.2026
MESZBST

Qualifikation Gr. A&BKugelstoßF11:3510:35
Qualifikation Gr. AHammerwurfM11:4010:40
Vorläufe800 mM11:4510:45
Vorläufe100 mF12:2511:25
Qualifikation Gr. A&BWeitsprungM12:3011:30
Vorläufe400 mM12:5511:55
Qualifikation Gr. BHammerwurfM13:2012:20
Vorläufe400m HürdenF13:3512:35
Qualifikation Gr. A&BKugelstoß M13:4012:40
FinaleKugelstoßF20:0319:03
Qualifikation Gr. A&BHammerwurfF20:1019:10
Vorläufe100 m HürdenF20:3519:35
Qualifikation Gr. A&BDreisprungF20:5519:55
Halbfinale100 mF21:1020:10
FinaleKugelstoßM21:3320:33
Qualifikation Gr. A&BHammwerwurfF21:3820:38
Finale5000 mM21:4020:40
Vorläufe3000m HindernisF22:0021:00
Finale4x400 mX22:4021:40
Finale100 mF22:5021:50

TAG 3 | Mittwoch, 12.08.2026
MESZBST

Zehnkampf100 mM11:3510:35
Qualifikation Gr. ADiskuswurfF11:4010:40
Vorläufe400 mF12:0511:05
ZehnkampfWeitsprungM12:2011:20
Vorläufe200 mF12:4011:40
Qualifikation Gr. BDiskuswurfF13:0012:00
Halbfinale800 m M13:2012:20
ZehnkampfKugelstoßM13:4012:40
Halbfinale400 m HürdenM13:5512:55
ZehnkampfHochsprungM20:0519:05
FinaleHammerwurfF20:4519:45
Halbfinale110 m HürdenM20:5519:55
Halbfinale200 m F21:2020:20
Qualifikation Gr. A&BDreisprungM21:4020:40
Finale400 mM21:5020:50
Finale400 m HürdenF22:0821:08
Zehnkampf400 mM22:2221:22
Finale110m HürdenM22:4721:47

TAG 4 | Donnerstag, 13.08.2026
MESZBST

Zehnkampf110 m HürdenM11:3310:33
Qualifikation Gr. A&BHochsprungF11:5510:55
Vorläufe200 m M12:0511:05
Zehnkampf (Gr. A)DiskuswurfM12:2011:20
Vorläufe3.000m HindernisM12:3011:30
Halbfinale800 m F13:1012:10
Zehnkampf (Gr. B)DiskuswurfM13:2512:25
Halbfinale400 m F13:4512:45
Zehnkampf (Gr. A)StabhochsprungM14:0013:00
Qualifikation Gr. ASpeerwurfM14:3513:35
Zehnkampf (Gr. B)StabhochsprungM14:4513:45
Qualifikation Gr. BSpeerwurfM15:5514:55
Zehnkampf (Gr. A)SpeerwurfM19:3518:35
Zehnkampf (Gr. B)SpeerwurfM20:3519:35
FinaleDreisprungF20:4019:40
FinaleStabhochsprungF20:5019:50
Halbfinale200 mM21:0520:05
Finale3.000m HindernisF21:2920:29
FinaleDiskuswurfM21:4520:45
Zehnkampf1.500 m M22:1021:10
Finale800 m M22:2821:28
Finale200 m F22:5021:50

TAG 2 | Dienstag, 11.08.2026
MESZBST

Qualifikation Gr. A&BHochsprungM11:3310:33
Qualifikation Gr. ADiskuswurfM11:3510:35
Halbfinale400 m HürdenF11:4510:45
Vorläufe100 mM12:1511:15
Vorläufe110 m HürdenM12:4011:40
Qualifikation Gr. BDiskuswurfM13:0012:00
Vorläufe800 mF13:0512:05
Vorläufe400 m HürdenM13:4012.40
Qualifikation Gr. A&BStabhochsprungF20:0519:05
FinaleHammerwurfM20:1019:10
Finale5.000 mF20:2519:25
Halbfinale100 m HürdenF20:5519:55
FinaleWeitsprungM21:1620:16
Halbfinale100 mM21:3220:32
Halbfinale400 m M22:0021:00
Finale100 m HürdenF22:3021:30
Finale100 mM22:4721:47



ZEITPLAN

TAG 5 | Freitag, 14.08.2026
MESZBST

Siebenkampf100m HürdenF11:3510:35
Qualifikation Gr. ASpeerwurfF11:4010:40
Qualifikation Gr. A&BStabhochsprungM11:5010:50
Vorläufe4x400 mM12:0511:05
SiebenkampfHochsprung F12:2511:25
Vorläufe4x400 mF12:3511:35
Qualifikation Gr. BSpeerwurfF13:0012:00
Vorläufe1.500 m M13:0512:05
SiebenkampfKugelstoßF20:3519:35
Finale10.000 mF20:4519:45
FinaleHochsprungM21:0020:00
FinaleDiskuswurfF21:3020:30
Finale400 m HürdenM21:4020:40
Siebenkampf200 m F21:5520:55
Finale200 mM22:2521:25
Finale800 m F22:4621:46

TAG 6 | Samstag, 15.08.2026
MESZBST

FinaleGehen HalbmarathonM8:307:30
FinaleGehen HalbmarathonF8:307:30
FinaleGehen MarathonM8:307:30
FinaleGehen MarathonF8:307:30
SiebenkampfWeitsprungF11:2510:25
Qualifikation Gr. A&BWeitsprungF12:5011:50
SiebenkampfSpeerwurfF12:5511:55
Vorläufe1.500 mF13:1512:15
Vorläufe4x100 m F13:4012:40
Vorläufe4x100 mM14:0013:00
Siebenkampf800 m F20:4519:45
FinaleSpeerwurfM21:0120:01
FinaleHochsprungF21:0720:07
Finale400 mF21:1020:10
FinaleDreisprungM21:1820:17
Finale10.000 mM21:2520:25
Finale1.500 mM22:0721:07
Finale4x100 mM22:3321:33
Finale4x100 mF22:4821:48

TAG 7 | Sonntag,16.08.2026
MESZBST

FinaleMarathonF8:307:30
FinaleMarathonM9:108:10
FinaleStabhochsprungM20:3019:30
FinaleSpeerwurfF20:5519:55
FinaleWeitsprungF21:0520:05
Finale4x100 mX21:3520:35
Finale3.000 m HindernisM21:5020:50
Finale1.500 m F22:1321:13
Finale4x400 m F22:3321:33
Finale4x400 m M22:4821:48



UNSER TEAM | FRAUEN

100 Meter
Rebekka Haase (Sprintteam Wetzlar)
Chelsea Kadiri (Sprintteam Wetzlar)
Gina Lückenkemper (SCC Berlin)
Ersatz: Philina Schwartz (Berlin Athletics)

200 Meter
Sophia Junk (LG Rhein-Wied)
Judith Bilepo Mokobe (USC Mainz)
Talea Prepens (TV Cloppenburg)
Ersatz: Jessica-Bianca Wessolly (VfL Sindelfingen)

400 Meter
Johanna Martin (1. LAV Rostock)

800 Meter
Jana Marie Becker (Königsteiner LV)
Smilla Kolbe (Eintracht Frankfurt)
Majtie Kolberg (LG Kreis Ahrweiler)

5.000 Meter
Vanessa Mikitenko (Silvesterlauf Trier)

10.000 Meter
Eva Dieterich (LAV Stadtwerke Tübingen)
Lisa Merkel (LAV Stadtwerke Tübingen)

Marathon
Laura Hottenrott (Düsseldorf Athletics)
Fabienne Königstein (Hannover 96)

Marathon-Team
Nina Reuter (Frankfurt Athletics)
Katharina Saathoff (Braunschweiger Laufclub)
Tabea Themann (Hamburg Running)

Marathon-Gehen
Bianca Maria Dittrich (Spiridon Frankfurt)
Ada Junghannß (Erfurter LAC)

4x100 Meter / 4x100 Meter Mixed
Jolina Ernst (TV Wattenscheid 01)
Rebekka Haase (Sprintteam Wetzlar)
Sophia Junk (LG Rhein-Wied)
Chelsea Kadiri (Sprintteam Wetzlar)
Sina Kammerschmitt (MTG Mannheim)
Gina Lückenkemper (SCC Berlin)
Judith Bilepo Mokobe (USC Mainz)

4x400 Meter
Luna Bredau (VfL Wolfsburg)
Irina Gorr (TSV Gräfelfing)
Annkathrin Hoven (TSV Bayer 04 Leverkusen)
Jana Lakner (LG Telis Finanz Regensburg)
Johanna Martin (1. LAV Rostock)
Mona Mayer (Munich Athletics)

100 Meter Hürden
Lia Flotow (1. LAV Rostock)
Rosina Schneider (TV Sulz)
Franziska Schuster (TSV Bayer 04 Leverkusen)
Ersatz: Marlene Meier (TSV Bayer 04 Leverkusen)

400 Meter Hürden
Vanessa Baldé (Hamburger SV)
Eileen Demes (TV 1861 Neu-Isenburg)

3.000 Meter Hindernis
Olivia Gürth (Silvesterlauf Trier)
Gesa Felicitas Krause (Silvesterlauf Trier)
Lea Meyer (VfL Löningen)
Ersatz: Adia Budde (LAV Stadtwerke Tübingen)

Hochsprung
Anna-Elisabeth Ehlers (TSV Bayer 04 Leverkusen)
Dorothea Gantert (SpVg Laatzen)
Christina Honsel (TV Wattenscheid 01)

Stabhochsprung
Anjuli Knäsche (VfB Stuttgart 1893)

Weitsprung
Mikaelle Assani (Karlsruher SC)
Imke Daalmann (TSV Bayer 04 Leverkusen)
Malaika Mihambo (LG Kurpfalz)

Dreisprung
Caroline Joyeux (LG Nord Berlin)
Ruth Hildebrand (TSV Bayer 04 Leverkusen)
Kira Wittmann (Hannover 96)

Kugelstoß
Yemisi Mabry (MTG Mannheim)
Katharina Maisch (LV 90 Erzgebirge)
Nina Ndubuisi (SG Schorndorf 1846)
Ersatz: Alina Korecki (VfB Stuttgart)



UNSER TEAM | FRAUEN

Diskuswurf
Shanice Craft (SV Halle)
Kristin Pudenz (OSC Potsdam)
Marike Steinacker (TSV Bayer 04 Leverkusen)
Ersatz: Leia Braunagel (Eintracht Frankfurt)

Hammerwurf
Samantha Borutta (Eintracht Frankfurt)
Jada Julien (LV 90 Erzgebirge)
Aileen Kuhn (Eintracht Frankfurt)

Speerwurf
Luisa Tremel (LG Stadtwerke München)
Julia Ulbricht (1. LAV Rostock)

Siebenkampf 
Vanessa Grimm (Königsteiner LV)
Sandrina Sprengel (VfB Stuttgart)
Sophie Weißenberg (TSV Bayer 04 Leverkusen)
Ersatz: Anna-Elisabeth Ehlers (TSV Bayer 04 Leverkusen)



UNSER TEAM | MÄNNER

100 Meter
Owen Ansah (Hamburger SV)
Heiko Gussmann (Sprintteam Wetzlar)
Lucas Ansah-Peprah (Hamburger SV)

200 Meter
Owen Ansah (Hamburger SV)
Joshua Hartmann (ASV Köln)
Kameron Horton (Cologne Athletics)
Ersatz: Lucas Ansah-Peprah (Hamburger SV)

400 Meter
Jean Paul Bredau (VfL Wolfsburg)
Thorben Finke (SV Sigiltra Sögel)

800 Meter
Alexander Stepanov (VfL Sindelfingen)

1.500 Meter
Robert Farken (SG Motor Gohlis-Nord Leipzig)
Marc Tortell (Athletics Team Karben)

5.000 Meter
Florian Bremm (Franconia Athletics)

Marathon
Samuel Fitwi (Silvesterlauf Trier)
Amanal Petros (Hannover 96)
Richard Ringer (LC Rehlingen)

Marathon-Team
Simon Boch (Düsseldorf Athletics)
Erik Hille (Munich Athletics)
Tom Thurley (Munich Athletics)

Halbmarathon-Gehen
Leo Köpp (LG Nord Berlin)
Christopher Linke (Eintracht Frankfurt)
Frederick Weigel (OSC Potsdam)

Marathon-Gehen
Johannes Frenzl (Eintracht Frankfurt)
Karl Junghannß (RACE Erfurt)
Christopher Linke (Eintracht Frankfurt)
Ersatz: Carl Dohmann (Droste-Running-Team)

4x100 Meter / 4x100 Meter Mixed
Lucas Ansah-Peprah (Hamburger SV)
Robin Ganter (MTG Mannheim)
Heiko Gussmann (Sprintteam Wetzlar)
Kevin Kranz (Sprintteam Wetzlar)
Marvin Schulte (ASV Köln)
Jan Eric Frehe (LG Brillux Münster)

4x400 Meter
Jean Paul Bredau (VfL Wolfsburg)
Fabian Dammermann (LG Osnabrück)
Thorben Finke (SV Sigiltra Sögel)
Florian Kroll (LG Osnabrück)
Manuel Sanders (TV Wattenscheid 01)
Thilo Traue (LG Stadtwerke München)

110 Meter Hürden
Gregory Minoué (Tracksrunner Bonn)

400 Meter Hürden
Emil Agyekum (SCC Berlin)
Owe Fischer-Breiholz (Königsteiner LV)

3.000 Meter Hindernis
Karl Bebendorf (Dresdner SC 1898)
Niklas Buchholz (Franconia Athletics)
Frederik Ruppert (LAV Stadtwerke Tübingen)

Hochsprung
Falk Wendrich (LAZ Soest)

Stabhochsprung
Gillian Ladwig (Schweriner SC)
Bo Kanda Lita Baehre (Düsseldorf Athletics)

Weitsprung
Simon Batz (MTG Mannheim)
Kevin Brucha (TLV Germania Überruhr)
Simon Plitzko (TSG Bergedorf)
Ersatz: Maximilian Entholzner (Munich Athletics)



UNSER TEAM | MÄNNER

Kugelstoß
Georg Harpf (LG Stadtwerke München)
Eric Maihöfer (VfL Sindelfingen)

Diskuswurf
Henrik Janssen (SC Magdeburg)
Steven Richter (LV 90 Erzgebirge)
Marius Karges (Eintracht Frankfurt)
Ersatz: Mika Sosna (TSG Bergedorf)

Hammerwurf
Merlin Hummel (Eintracht Frankfurt)
Sören Klose (Eintracht Frankfurt)

Speerwurf
Thomas Röhler (LC Jena)
Nick Thumm (VfB Stuttgart)
Julian Weber (USC Mainz)

Zehnkampf
Amadeus Gräber (Eintracht Frankfurt)
Niklas Kaul (USC Mainz)
Leo Neugebauer (VfB Stuttgart)
Ersatz: Marcel Meyer (Hannover 96)



UNSER TEAM

Alter: 29
Geburtsort: Hamm
Größe: 1,70 m
Wohnort: Bamberg
Duale Karriere: Profisportlerin
Verein: SCC Berlin
1. Verein: LAZ Soest
Trainer: Lance Brauman
1. Trainer: Harald Bottin

GINA LÜCKENKEMPER

100 m, 4x100 m, 4x100 m Mixed

Bestleistung:
10,93 sec (01.09.2024 Berlin)

Saisonbestleistung:
11,21 sec (19.06. Dessau)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. Olympia 4x100 m (24); 3. WM 4x100 m (25;22): 
2. World Relays 4x200 m (17); 3. World Relays 
4x100 m (19); 1. EM 4x100 m & 100 m (22); 2. EM 
100 m (18); 3. EM 4x100 m (18); 3. EM 200 m & 
4x100 m (16); 1. Team-EM 4x100 m (17); 2. Team-
EM 100 m (17); 3. U20-EM 4x100 m (14); 1. U20-EM 
200 m (15); 1. DM 100 m (25-22;18;17);                    
1. DM 4x100 m (23); 1. DM 200 m (16); 1. Hallen-
DM 4x200 m (26); 1. Hallen-DM 60 m (23;17);         
1. U23-DM 200 m (14); 1. U23-DM 4x100 m (17);    
1. U20-DM 100 m & 200 m (14); 1. U20-Hallen 200 
m (14;13); 1. U18-DM 200 m (13;12)

Instagram
@ginalueckenkemper



UNSER TEAM

Alter: 33
Geburtsort: Zschopau
Größe: 1,70 m
Wohnort: Chemnitz
Duale Karriere: Studentin (Psychologie)
Verein: Sprintteam Wetzlar
1. Verein: LV 90 Erzgebirge 
Trainer: Jörg Möckel
1. Trainer: Rolf Kohlmann

REBEKKA HAASE

100 m, 4x100 m, 4x100 m Mixed

Bestleistung:
11,04 sec (04.06.2026 St. Pölten)

Saisonbestleistung:
11,04 sec (04.06. St. Pölten, Österreich)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. Olympia 4x100m (24); 3. WM 4x100m (25;22); 
1. World Relays 4x100m (17); 2. World Relays 
4x200m (17); 3. World Relays 4x100m (19); 
3. World Relays 4x200 m (15); 1. EM 4x100m (22); 
3. EM 4x100m (18;16); 1. Team-EM 4x100m (17); 
2. Team-EM 4x100 m (15); 
3. Team-EM 200 m (21;17); 1. U23-EM 100 m & 
200 m & 4x100m (15); 1. DM 200 m (22;15;14);   
1. Hallen-DM 60 m (24); 1. Hallen-DM 200 m 
(24;19;17-14); 1. U23-DM 100 m & 200 m (15);   
1. U20-Hallen-DM 200 m (12)

Instagram
@rebekka.haase



UNSER TEAM

Alter: 21
Geburtsort: Magdeburg 
Größe: 1,64 m
Wohnort: Frankfurt am Main
Duale Karriere: Sportsoldatin, Studium 
(Business Administration)
Verein: Sprintteam Wetzlar
1. Verein: SC Magdeburg
Trainer: David Corell
1. Trainer: Matthias Lindner

Chelsea Kadiri

100 m, 4x100 m, 4x 100 m Mixed

Bestleistung:
11,17 sec (10.07.2026 Wetzlar)

Saisonbestleistung:
11,17 sec (10.07. Wetzlar)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. U23-EM 4x100 m (25);                                     
1. U20-EM 4x100 m (23);                                    
2. U18-EM 100 m (22);                                        
1. U23-DM 4x100 m (25);                                        
1. U20-DM 100 m (23);                                       
1. U20-Hallen-DM 60 m (23);                                      
1. U18-DM 100 m (22)

Instagram
@chelseakadiri



UNSER TEAM

Alter: 19
Geburtsort: Oberhausen
Größe:  1,69 m
Wohnort: Berlin
Duale Karriere: Studium ab Oktober
Verein: Berlin Athletics Capital Club 
1. Verein: KSV Kevelaer
Trainer: Max Schnicke
1. Trainerin: Inge Sestig

PHILINA SCHWARTZ

100 m (Ersatz)

Bestleistung:
11,23 sec (04.07.2026 Bochum-
Wattenscheid)

Saisonbestleistung:
11,23 sec (04.07.2026 Bochum-
Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. DM 60 m (26);                                                
1. U23-DM (26);  
1. U20-DM (25)

Instagram
@philina_shw



UNSER TEAM

Alter: 25
Geburtsort: Hamburg
Größe: 1,91 m
Wohnort: Mannheim
Duale Karriere: Sportsoldat
Verein: Hamburger SV
1. Verein: Athletik Team Hamburg 
Trainer: Sebastian Bayer 
1. Trainer: Timo Knoth 

OWEN ANSAH

100 m, 200 m

Bestleistung:
9,98 sec (DR / 06.06.2026 Regensburg)
20,13 sec (26.07.2026 Bochum-
Wattenscheid)

Saisonbestleistungen:
9,98 sec (DR / 06.06. Regensburg)
20,13 sec (26.07. Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. World Relays 4x200 m (21);                            
3. World Relays 4x100m (DR/26);                                                  
3. EM 4x100m (24);                                               
1. Team-EM 4x100m (21);                                      
3. Team-EM 200 m (21);                                      
1. DM 100 m (26-24;22);                                       
1. DM 200 m (26;22;21);                                         
1. Hallen-DM 60 m (26);                                        
1. Hallen-DM 200 m (22)

Instagram
@owenansah_



UNSER TEAM

Alter: 26
Geburtsort: Stuttgart
Größe: 1,82 m
Wohnort: Mannheim
Duale Karriere: Sportsoldat
Verein: Hamburger SV
1. Verein: Athletik Team Hamburg 
Trainer: Sebastian Bayer 
1. Trainer: Timo Knoth 

LUCAS ANSAH-PEPRAH

Bestleistung:
10,00 sec (14.07.2024 La Chaux-de-Fonds/ 
Schweiz & 14.06.2025 Regensburg) 
DR 4x100 m (37,67 sec, 02.05.2026 
Botswana, ausstehende Ratifizierung)

Saisonbestleistung:
10,15 sec (25.05. Mannheim)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. World Relays 4x200 m (21);                               
3. World Relays 4x100m (26/DR);                           
3. EM 4x100 m (24);                                              
1. Team-EM 4x100 m (21);                                   
2. Team-EM 4x100m (25);                                     
3. Team-EM 100 m (21);                                       
3. U20-WM 4x100 m (18);                                    
1. U20-EM 4x100 m (19);                                       
1. DM 200 m (25);                                                 
1. Hallen-DM 60 m (22);                                                   
1. U20-DM (19)

Instagram
@lucas_anh00

100 m, 200 m, 4x100 m, 
4x100 m Mixed



UNSER TEAM

Alter: 22
Geburtsort: Karlsruhe
Größe: 1,73 m
Wohnort: Frankfurt am Main
Duale Karriere: Ausbildung zum Kaufmann 
für Büromanagement
Verein: Sprintteam Wetzlar
1. Verein: LG Region Karlsruhe
Trainer: David Corell
1. Trainerin: Sofia Gausmann

HEIKO GUSSMANN

100 m, 4x100 m, 4x100 m Mixed

Bestleistung:
10,06 sec (25.07.2026 Bochum-
Wattenscheid)

Saisonbestleistung:
10,06 sec (25.07. Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. U23-EM 4x100 m (25);                                   
3. U20-EM 4x100 m (23);                                  
1. U23-DM 100 m (25)

Instagram
@byheiko



UNSER TEAM

Alter: 27
Geburtsort: Siegen
Größe: 1,80 m
Wohnort: Köln
Duale Karriere: 
Verein: ASV Köln
1. Verein: ASV Köln
Trainer: Marco Airale
1. Trainer: Jannik Engel

JOSHUA HARTMANN

200 m

Bestleistung:
20,02 sec (DR / 09.07.2023 Kassel)

Saisonbestleistung:
20,43 sec (26.07. Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. Team-EM 4x100 m (23);                                 
1. U23-EM 4x100 m (21);                                  
1. DM 4x100 m (26);                                           
1. DM 200 m (23)

Instagram
@josh.nolove_



UNSER TEAM

Alter: 21
Geburtsort: Louisville, USA
Größe: 1,84 m
Wohnort: Bowling Green, Kentucky
Duale Karriere: Student
Verein: Cologne Athletics
1. Verein: Cologne Athletics
Trainerin: Veronika Theill
1. Trainerin: Veronika Theill

KAMERON HORTON

200 m

Bestleistung:
20,29 sec (16.05.2026 Murfreesboro, USA)

Saisonbestleistung:
20,29 sec (16.05. Murfreesboro, USA)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
/

Instagram
@kameronhorton_



UNSER TEAM

Alter: 19
Geburtsort: Mainz
Größe: 1,78 m
Wohnort: Tuscaloosa Alabama
Duale Karriere: Studentin
Verein: USC Mainz
1. Verein: USC Mainz
Trainer: Jürgen Bernhart & Blaine Wiley

JUDITH BILEPO MOKOBE

200 m

Bestleistung:
22,78 sec (26.07.2026 Bochum-
Wattenscheid)

Saisonbestleistung:
22,78 sec (26.07.2026 Bochum-
Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. U20-EM (25);                                                   
1. DM (26);                                                           
1. U23-DM 200 m & 4x100 m (26);                           
1. U20-DM (25;24);                                            
1. U18-DM (23)

Instagram
@judith.mkb



UNSER TEAM

Alter: 24
Geburtsort: Cloppenburg
Größe: 1,80 m
Wohnort: Cloppenburg
Duale Karriere: Studium (Master Hörtechnik & 
Audiologie)
Verein: TV Cloppenburg
1. Verein: TV Cloppenburg
Trainer: Harald Prepens & Regine Prepens
1. Trainer: Harald Prepens & Regine Prepens

TALEA PREPENS

200 m

Bestleistung:
22,83 sec (10.06.2024 Rom, Italien)

Saisonbestleistung:
22,86 sec (10.07. Wetzlar)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. U18-WM 200 m (17); 3. World University 
Games 4x100 m (25); 1. U23-EM 4x100 m 
(21); 3. U20-EM 4x100 m (19); 1. U23-DM 
100 m & 200 m (23;22); 1. U20-DM 200 m 
(20;19); 1. U20-Hallen-DM 60 m (22);                
1. U18-DM 100 m & 200 m (17);                        
1. U16-DM 100 m  & Block Wurf (16)

Instagram
@talea_prepens



UNSER TEAM

Alter: 27
Geburtsort: Trier
Größe: 1,70 m
Wohnort: Frankfurt am Main
Duale Karriere: Polizeikommissarin
Verein: LG Rhein-Wied
1. Verein: TG Konz
Trainer: David Corell
1. Trainer: Winfried Weires

SOPHIA JUNK

200 m, 4x100 m, 4x100 m Mixed

Bestleistungen:
22,53 sec (29.06.2025 Madrid, Spanien)

Saisonbestleistung:
22,76 sec (10.07. Wetzlar)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. Olympia 4x100 m (24); 3. World Relays 
4x100 m (25); 3. Team-EM 200 m (25); 
3. Team-EM 4x100 m (25); 1. U23-EM 4x100 
m (21;19); 1. U20-WM 4x100 m (18); 1. U20-
EM 4x100 m (17); 2. U23-EM 200 m (21);
2. U20-EM 200 m (17); 1. DM 200 m (25);
1. U23-DM 100 m & 200 m (21); 1. U23-DM 
200 m (19); 1. U20-DM 100 m (18); 1. U18-
DM 200 m (16;15)

Instagram
@soqhiia



UNSER TEAM

Alter: 29
Geburtsort: Mannheim
Größe: 1,68 m
Wohnort: Mannheim
Duale Karriere: Lehrerin Sekundarstufe 1
Verein: VfL Sindelfingen 
1. Verein: MTG Mannheim
Trainer: Michael Manke-Reimers 
1. Trainerin: Iris Manke-Reimers, Michael 
Manke-Reimers 

JESSICA-BIANCA WESSOLLY

200 m (Ersatz)

Bestleistung:
22,50 sec (14.7.2024 La Chaux-de-Fonds, 
Schweiz)

Saisonbestleistung:
22,92 sec (26.07. Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. EM 4x100 m (22);                                               
2. World University Games (19);                                   
3. Team-EM 200 m & 4x100 m (19);                         
1. DM (24;20;18);                                                
1. DM 4x100 m (19;18);                                             
1. Hallen-DM (25;22;20);                                    
1. U23-DM (18);                                                     
1. U23-DM 4x100 m (16)

Instagram
@jessicabiancawessolly



UNSER TEAM

Alter: 20
Geburtsort: Neubrandenburg
Größe: 1,70 m
Wohnort: Mannheim
Duale Karriere: Abiturientin
Verein: 1. LAV Rostock 
1. Verein: LAV Waren Müritz 
Trainer: Birger Voigt 
1. Trainer: Dirk Santkowski

JOHANNA MARTIN

400 m, 4x400 m

Bestleistung:
50,57 sec (03.07.2026 Bochum-
Wattenscheid)

Saisonbestleistung:
50,57 sec (03.07. Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. U20-EM (25);                                                   
1. DM 400 m (26);                                              
1. Hallen-DM (26-24);                                         
1. U20-Hallen-DM 200 m (24);                              
1. U20-Hallen-DM (24;23);                                 
1. U18-DM (22)

Instagram
@johanna_mtn



UNSER TEAM

Alter: 26
Geburtsort: Potsdam
Größe: 1,90 m
Wohnort: Hannover
Duale Karriere: Sportsoldat
Verein: VfL Wolfsburg 
1. Verein: SC Potsdam 
Trainer: Marco Antoni 
1. Trainer: Frank Möller 

JEAN PAUL BREDAU

400 m, 4x400 m

Bestleistung:
44,72 sec (26.07.2026 Bochum-
Wattenscheid)

Saisonbestleistung:
44,72 sec (26.07. Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. EM 4x400 m (24);                                           
1. U23-EM 4x400 m (19);                                  
1. DM (26-24);                                                     
1. Hallen-DM (26;24);                            
1. U20-DM (18)

Instagram
@jeanpaulbredau_400



UNSER TEAM

Alter: 21
Geburtsort: Sögel
Größe: 1,88 m
Wohnort: Hannover
Duale Karriere: Profisportler
Verein: SV Sigiltra Sögel
1. Verein: SV Sigiltra Sögel
Trainer: Björn Sterzel
1. Trainer: Björn Sterzel

THORBEN FINKE

400 m, 4x400 m

Bestleistung:
45,08 sec (26.07.2026 Bochum-
Wattenscheid)

Saisonbestleistung:
45,08 sec (26.07. Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. U23-EM 4x400 m (25);                                   
1. U23-DM 200 m (24);                                       
1. U18-DM 200 m (21)

Instagram
@thorben_finke



UNSER TEAM

Alter: 21
Geburtsort: Stuttgart
Größe: 1,82 m
Wohnort: Stuttgart
Duale Karriere: Profisportler
Verein: VfL Sindelfingen
1. Verein: SKG Botnang
Trainer: Oleg Stepanov, Trevor Painter, Jenny 
Meadows
1. Trainer: Oleg Stepanov

ALEXANDER STEPANOV

800 m

Bestleistung:
1:44,17 min (14.06.2025 Pfungstadt)

Saisonbestleistung:
1:45,13 min (28.06. Poznan, Polen)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. DM (26;25);                                                       
1. Hallen-DM (26;24);
1. DM 4x400 m Mixed (24;23)

Instagram
@alexstepanov04



UNSER TEAM

Alter: 24
Geburtsort: Brelingen/Hannover 
Größe: 1,76 m
Wohnort: Deutschland/Schweiz
Duale Karriere: Studentin (Master 
Psychologie)
Verein: Eintracht Frankfurt 
1. Verein: VfL Eintracht Hannover 
Trainer: Louis Heyer
1. Trainerin: Janina Gossé

SMILLA KOLBE

800 m 

Bestleistung:
1:58,99 min (17.06.2026 Montreuil, Frankreich)

Saisonbestleistung:
1:58,99 min (17.06. Montreuil, Frankreich)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. DM (26;25)

Instagram
@smillakolbe



UNSER TEAM

Alter: 20
Geburtsort: Lich
Größe: 1,67 m
Wohnort: Frankfurt am Main, Niederrad
Duale Karriere: Abiturientin, angehende 
Sportsoldatin 
Verein: Königsteiner LV
1. Verein: LAZ Gießen
Trainer: Benjamin Stalf
1. Trainerin: Andrea Ewald

JANA MARIE BECKER

800 m

Bestleistung:
1:59,59 min (20.08.2025 Pfungstadt)

Saisonbestleistung:
2:00,20 min (12.07. Tampere, Finnland)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. U20-EM (25);                                                      
2. U20-EM 4x400 m (25);                                            
2. U18-EM (22);                                                     
1. Hallen-DM (25);                                               
1. U20-DM (25;23);                                                
1. U20-Hallen-DM (25;24;23);                            
1. U18-DM (22);                                                  
1. U16-DM (21) 

Instagram
@jana_becker06



UNSER TEAM

Alter: 26
Geburtsort: Bad Neuenahr
Größe: 1,69 m
Wohnort: Dortmund
Duale Karriere: Sportsoldatin, Studentin 
(Lehramt Biologie & Sport)
Verein: LG Kreis Ahrweiler
1. Verein: LG Kreis Ahrweiler
Trainer: Jan Petrac
1. Trainer: Gerd Uhren

MAJTIE KOLBERG

800 m

Bestleistung:
1:58,52 min (04.08.2024 Paris, Frankreich)

Saisonbestleistung:
1:58,67 min (13.06. Pfungstadt)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. Hallen-DM 1.500 m (26;25);
3. Team-EM (23);
1. U23-DM (21);                                                     
1. U20-DM (18)

Instagram
@majtie_kolberg



UNSER TEAM

Alter: 28
Geburtsort: Leipzig
Größe: 1,85 m
Wohnort: Leipzig/Boulder, Colorado (USA)
Duale Karriere: Student
Verein: SG Motor Gohlis-Nord Leipzig
1. Verein: SG Motor Gohlis-Nord Leipzig
Trainer: Dathan Ritzenhein
1. Trainerin: Mareen Thiel

ROBERT FARKEN

1.500 m

Bestleistung:
3:30,09 min (DR / 18.07.2026 London)

Saisonbestleistung:
3:30,09 min (DR / 18.07. London)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. Team-EM (21);                                                 
1. DM (26-24;21);                                                 
1. DM 800 m (24);                                              
1. Hallen-DM (22);                                               
1. Hallen-DM 800 m (20;19;17)

Instagram
@robertfarken



UNSER TEAM

Alter: 28
Geburtsort: Frankfurt am Main
Größe: 1,79 m
Wohnort: Frankfurt am Main / Madrid
Duale Karriere: Selbstständig, Studium 
(B.A. Kommunikationsdesign & B.A 
International Business)
Verein: Athletics Team Karben
1. Verein: TV Rendel
Trainer: Arturo Martin
1. Trainer: Franz Eckardt

MARC TORTELL

1.500 m

Bestleistung:
3:33,69 min (20.08.2025 Pfungstadt)

Saisonbestleistung:
3:33,76 min (03.07. Tomblaine, Frankreich)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
/

Instagram
@marc.jose



UNSER TEAM

Alter: 25
Geburtsort: Rothenburg ob der Tauber 
Größe: 1,76 m
Wohnort: Erlangen
Duale Karriere: Landespolizeibeamter 
Verein: Franconia Athletics
1. Verein: TV Leutershausen 
Trainerin: Melanie Jäger 
1. Trainer: Jürgen Scheibenberger 

FLORIAN BREMM 

5.000 m 

Bestleistung:
12:56,80 min (03.06.2026 Turku/Finnland)

Saisonbestleistung:
12:56,80 min (03.06. Turku/Finnland)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. DM (24;23);                                                              
1. Hallen-DM 3.000 m (26;24) 
1. U23-DM (22);                                                  
1. U23-DM 5.000m (22);                                     
1. U20-DM 2.000 m Hindernis (19);                      
1. U18-DM 2.000 m Hindernis (17)

Instagram
@florian.bremm



UNSER TEAM

Alter: 21
Geburtsort: Gelnhausen
Größe: 1,67 m
Wohnort: Frankfurt am Main
Duale Karriere: Studentin
Verein: Silvesterlauf Trier
1. Verein: SSC Hanau Rodenbach
Trainer: Benjamin Stalf
1. Trainer: Mohammed Gassem

VANESSA MIKITENKO

5.000 m

Bestleistung:
15:18,77 min (13.06.2026 Nizza, Frankreich)

Saisonbestleistung:
15:18,77 min (13.06. Nizza, Frankreich)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. U23-EM (25);                                                  
1. DM (26);                                                          
1. U23-DM (26;25);                                             
1. U20-DM 3.000 m (24)

Instagram
@vanessa.mikitenko



UNSER TEAM

Alter: 27
Geburtsort: Kassel
Größe: 1,69 m
Wohnort: Tübingen
Duale Karriere: Studentin 
(Rechtswissenschaften)
Verein: LAV Stadtwerke Tübingen 
1. Verein: LG Fuldatal
Trainerin: Isabelle Baumann 
1. Trainerin: Astrid Badenheuer

EVA DIETERICH

10.000 m 

Bestleistung:
31:45,18 min (03.05.2025 Hamburg)

Saisonbestleistung:
32:23,61 min (06.06 Stadtallendorf)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. Straßenlauf-EM 10 km & Team (25);          
1. DM (24);                                                                          
1. DM 10 km Straße (26;22), 
1. U23-DM (21),                                                            
1. U23-DM Crosslauf (21)

Instagram
@evadieterich_



UNSER TEAM

Alter: 23
Geburtsort: Rastatt
Größe: 1,63 m
Wohnort: Tübingen
Duale Karriere: Studentin (Biologie)
Verein: LAV Stadtwerke Tübingen
1. Verein: TV Iffezheim
Trainerin: Isabelle Baumann
1. Trainer: Christoph Thürkow

LISA MERKEL

10.000 m

Bestleistung:
31:32,25 min (28.05.2026 San Juan 
Capistrano, USA)

Saisonbestleistung:
31:32,25 min (28.05.2026 San Juan 
Capistrano, USA)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. U23-DM 5.000 m (24)

Instagram
@lisaamerkel



UNSER TEAM

Alter: 31
Geburtsort: Assab (Eritrea)
Größe: 1,81 m
Wohnort: Bochum
Duale Karriere: Sportsoldat
Verein: Hannover 96
1. Verein: TSVE Bielefeld
Trainer: Benjamin Franke
1. Trainer: Gerd Grundmann

AMANAL PETROS

Marathon

Bestleistung: 
2:04:03 h (DR / 07.12.2025 Valencia, Spanien)

Saisonbestleistung:
2:08:31 h (26.04. London, England) 

Internationale Medaillen und
deutsche Meistertitel:
2. WM (25); 3. EM Halbmarathon (24);              
2. U23-EM 10.000 m (17);3. U23 Cross-EM 
(15); 3. Team-EM 5.000 m (17); 2. Europacup 
10.000 m (19); 1. DM-Marathon (24);             
1. DM 10 km Straße (19;17); 1. U23-DM 
5.000 m & 10.000 m & 10 km Straße Cross 
(16); 1. U23-DM 5.000 m & 10 km Straße 
Cross (15); 1. U20-Hallen-DM 3.000 m (14)

Instagram
@amanal_petros



UNSER TEAM

Alter: 37
Geburtsort: Überlingen
Größe: 1,80 m
Wohnort: München
Duale Karriere: Betriebswirt (Controller)
Verein: LC Rehlingen
1. Verein: TuS Meersburg
Trainer: Tim Moriau
1. Trainer: Roland Fischer

RICHARD RINGER

Marathon

Bestleistung: 
2:05:46 h (01.12.2024 Valencia, Spanien)
2:04:47* h (20.04.2026 Boston, USA)

Saisonbestleistung:
2:04:47* h (20.04. Boston, USA)

*Strecke nicht bestenlistenfähig

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. EM (22); 2. EM Marathon Mannschaft (22);      
3. EM 5.000 m (16); 3. Hallen-EM 3.000 m (17); 
1. Team-EM 3.000 m (15;14); 1. Europacup 
10.000 m (18); 3. Universiade (13);                     
1. DM Halbmarathon (26;23); 1. DM 10 km (23);          
1. DM 10.000 m (19;14); 1. Hallen-DM 3.000 m 
(18;17;15); 1. DM 5.000 m (19;17-14); 1. Cross-
DM Lang- und Mittelstrecke (19;16;14;13);           
1. U23-DM 5.000 m &, Cross (10);                            
1. U20-DM 3.000 m (08);                                        
1. U18-DM 3.000 m (06)

Instagram
@richard.ringer



UNSER TEAM

Alter: 30
Geburtsort: Mai Weyni, Eritrea
Größe: 1,80 m
Wohnort: Trier
Duale Karriere:
Verein: Silvesterlauf Trier
1. Verein: LG Vulkaneifel
Trainer: Yannik Duppich
1. Trainer: Yannik Duppich

SAMUEL FITWI SIBHATU

Marathon

Bestleistung:
2:04:45 h (26.04.2026 Hamburg)

Saisonbestleistung:
2:04:45 h (26.04.2026 Hamburg)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. EM Mannschaft (24);                                     
1. DM (25)

Instagram
@samuel_fitwi



UNSER TEAM

Alter: 32
Geburtsort: Donaueschingen
Größe: 1,72 m
Wohnort: Regensburg
Duale Karriere: Profisportler
Verein: Düsseldorf Athletics
1. Verein: Lauftreff Unterkirnach
Trainer: Timo Kuhlmann, Thomas 
Dreißigacker
1. Trainer: Markus Boch

SIMON BOCH

Marathon-Team

Bestleistung:
2:08:55 h (07.12.2025 Valencia, Spanien)

Saisonbestleistung:
/

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. EM Mannschaft (22);                                       
3. EM Mannschaft (24);                                         
1. DM 10 km (25);                                              
1. DM 10.000 m (22;17);                                   
1. DM Halbmarathon (21)

Instagram
@simonboch94



UNSER TEAM

Alter: 37
Geburtsort: Rodewisch
Größe: 1,95 m
Wohnort: Nabburg
Duale Karriere: Studium (Sportmanagement)
Verein: Munich Athletics
1. Verein: TV 1875 Burglengenfeld
Trainer: Veiko Hille
1. Trainer: Veiko Hille

ERIK HILLE

Marathon-Team

Bestleistung:
2:12:09 h (07.12.2025 Valencia, Spanien)

Saisonbestleistung:
2:12:22 h (12.04. Hannover)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
/

Instagram
@hillerik



UNSER TEAM

Alter: 32
Geburtsort: Potsdam
Größe: 1,78 m
Wohnort: Potsdam
Duale Karriere: Studium (Master Luft- & 
Raumfahrttechnik
Verein: Munich Athletics
1. Verein: Caputher SV 1881
Trainer: Bernd Thurley
1. Trainer: Alfred Engfer

TOM THURLEY

Marathon-Team

Bestleistung:
2:11:02 h (12.04.2026 Hannover)

Saisonbestleistung:
2:11:02 h (12.04. Hannover)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. DM (26)

Instagram
@tom.thurley



UNSER TEAM

Alter: 34
Geburtsort: Kassel
Größe: 1,70 m
Wohnort: Kassel
Duale Karriere: Bachelor Biologie, Master 
Sportwissenschaften, Promotion 
Sportwissenschaften
Verein: Düsseldorf Athletics
1. Verein: LG Baunatal-Fuldabrück
Trainer: Kuno Hottenrott
1. Trainer: Kuno Hottenrott

LAURA HOTTENROTT

Marathon

Bestleistung:
2:24:32 h (03.12.2023 Valencia, Spanien)

Saisonbestleistung:
/

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2.Berglauf-WM Uphill Team (23);                    
2. EM-Berg- & Traillauf-EM Uphill (26);           
3. WM Halbmarathon Team (20);                    
1. DM Halbmarathon (22);                                 
1. DM Berglauf (23-21)

Instagram
@laura_hottenrott



UNSER TEAM

Alter: 33
Geburtsort: Heidelberg
Größe: 1,68 m
Wohnort: Magdeburg
Duale Karriere: M. Sc. Molekularbiologie
Verein: Hannvover 96
1. Verein: SG Nußloch
Trainer: Karsten Königstein
1. Trainer: Christian Stang

FABIENNE KÖNIGSTEIN

Marathon

Bestleistung:
2:22:17 h (21.09.2025 Berlin)

Saisonbestleistung:
2:24:31 h (12.04. Hannover)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. WM Halbmarathon Team (20);                     
2. EM Halbmarathon Team (24);                             
3. EM Cross Team (18);                                          
1. DM Marathon Team (26);                                      
1. DM Marathon (18)

Instagram
@fabienne.koenigstein



UNSER TEAM

Alter: 27
Geburtsort: Meißner-Vockerode
Größe: 1,63 cm
Wohnort: Kassel
Duale Karriere: Sportfördergruppe Polizei 
Hessen
Verein: Frankfurt Athletics
1. Verein: TSV Retterode
Trainer: Kuno Hottenrott
1. Trainer: Matthias Guthardt

NINA REUTER

Marathon-Team

Bestleistung:
2:29:30 h (26.04.2026 Düsseldorf)

Saisonbestleistung:
2:29:30 h (26.04.2026 Düsseldorf)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
/

Instagram
@_reuter.nina



UNSER TEAM

Alter: 25
Geburtsort: Leer
Größe: 1,63 m
Wohnort: Bremen 
Duale Karriere: B.Sc. Gesundheitsmanagement
Verein: Braunschweiger Laufclub
1. Verein: SV Warsingen
Trainer: Andreas Kuhlen
1. Trainer: Rolf Steinke

KATHARINA SAATHOFF

Marathon-Team

Bestleistung:
2:30:52 h (12.04.2026 Hannover)

Saisonbestleistung:
2:30:52 h (12.04. Hannover)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
/

Instagram
@katharina_saathoff



UNSER TEAM

Alter: 34
Geburtsort: Friesoythe
Größe: 1,79 m
Wohnort: Hamburg
Duale Karriere: Kriminalbeamtin LKA Hamburg
Verein: Hamburg Running
1. Verein: SV Molbergen
Trainer: Nils Goerke
1. Trainer: Gustav Müller

TABEA THEMANN

Marathon-Team

Bestleistung:
2:31:33 h (24.09.2023 Berlin)

Saisonbestleistung:
2:31:53 h (26.04. Hamburg)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
/

Instagram
@tabslii



UNSER TEAM

Alter: 33
Geburtsort: Regenburg
Größe: 1,63 m
Wohnort: Freiburg
Duale Karriere: IT Service Managerin
Verein: Spridon Frankfurt
1. Verein: Apoldaer LV 90
Trainer: Siw Karlström, Robert Ihly
1. Trainer: Jürgen Albrecht

BIANCA MARIA DITTRICH

Marathon-Gehen

Bestleistung:
3:43:54 h (07.03.2026 Dudince, Slowakei)

Saisonbestleistung:
3:43:54 h (07.03. Dudince, Slowakei)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. DM (26);                                                          
1. DM 35 km (23);                                               
1. DM 50 km (18);                                                
1. U20-DM 30 km (12)

Instagram
@biancamdittrich



UNSER TEAM

Alter: 21
Geburtsort: Altenburg
Größe: 1,72 m 
Wohnort: Erfurt
Duale Karriere: Studium (Marketing)
Verein: Erfurter LAC
1. Verein: LSV Schmölln
Trainer: Petro Zaslavskyy
1. Trainer: Steffen & Urte Rook

ADA JUNGHANNß

Marathon-Gehen

Bestleistung:
3:34:26 h (25.10.2025 Zittau)

Saisonbestleistung:
/

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
/

Instagram
@ada.jgh



UNSER TEAM

Alter: 30
Geburtsort: Altenburg
Größe: 1,80 m
Wohnort: Erfurt
Duale Karriere: Studium (Sportwissenschaft)
Verein: RACE Erfurt
1. Verein: LSV Schmölln
Trainer: Petro Zaslavskyy
1. Trainerin: Steffen & Urte Rook

KARL JUNGHANNß

Marathon-Gehen

Bestleistung:
3:04:33 h (07.05.2026 Dudince, Slowakei)

Saisonbestleistung:
3:04:33 h (07.05.Dudince, Slowakei)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. U23-EM 20 km Gehen (17);                           
1. DM 35 km Gehen (23)

Instagram
@karlj_96



UNSER TEAM

Alter: 24
Geburtsort: Halle (Saale)
Größe: 1,78 m 
Wohnort: Potsdam
Duale Karriere: Student 
(Rechtswissenschaften)
Verein: Eintracht Frankfurt
1. Verein: Hallesche Leichtathletik-Freunde
Trainer: /
1. Trainer: Wolfgang Thier

JOHANNES FRENZL

Marathon-Gehen

Bestleistung: 
3:10:09 h (07.05.2026 Dudince, Slowakei)

Saisonbestleistung:
3:10:09 h (07.05. Dudince, Slowakei)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. Team-EM Gehen (25);                                   
1. U18-DM 5.000 m Bahngehen (18;17)

Instagram
/



UNSER TEAM

Alter: 37
Geburtsort: Potsdam
Größe: 1,90 m
Wohnort: Werder
Duale Karriere: Sportsoldat
Verein: Eintracht Frankfurt
1. Verein: Potsdamer Laufclub
Trainer: Christopher Linke
1. Trainer: Thomas Schelk

CHRISTOPHER LINKE

Bestleistungen:
1:23:46 h (08.05.2026 Poděbrady, Tschechien)
3:05:44 h (07.05.2026 Dudlince, Slowakei)

Saisonbestleistungen:
1:23:46 h (08.05. Poděbrady, Tschechien)
3:05:44 h (07.05. Dudlince, Slowakei)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. EM 35 km (22); 2. Geher-Team-EM 35 km 
(25;23); 1. Europacup 20 km (17);                 
2. Europacup 35 km (25;23); 3. Europacup 
50 km (11); 1. Europacup Team (15);                         
2. Europacup Team (17); 3. Weltcup 50 km 
(12); 3); 1. DM 10.000 m (23;19;16-13;11);    
1. DM 20 km (25-23;18-16;14;12);                
1. DM 35 km (22;09); 1. Hallen-DM 5.000 m 
(17;16;11); 1. DM 50 km (08);                        
1. U20-DM 10.000 m (07)

Instagram
@christopher.linke

Marathon-, Halbmarathon-Gehen



UNSER TEAM

Alter: 36
Geburtsort: Kirchzarten
Größe: 1,83 m
Wohnort: Kirchzarten
Duale Karriere: B.A. Geschichte & Soziologie, 
B.Sc. VWL, Mitarbeiter Uni Freiburg
Verein: Droste-Running-Team Freiburg
1. Verein: SCL Heel Baden-Baden
Trainer: Carl Dohmann
1. Trainer: Ulrike Sanders, Robert Ihly

CARL DOHMANN

Marathon-Gehen (Ersatz)

Bestleistung:
3:09;55 h (25.10.26 Zittau)

Saisonbestleistung:
/

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. Team-EM 50 km (21);                                         
1. DM 50 km (16;15;13);                                     
1. U23-DM 10.000 m (10;09);                            
1. U23-DM 30 km (12);                                       
1. U20-DM 10 km & 10.000 m (09)

Instagram
@carldohmann



UNSER TEAM

Alter: 29
Geburtsort: Konstanz 
Größe: 1,75 m
Wohnort: Frankfurt am Main
Duale Karriere: Student 
(Rechtswissenschaften)
Verein: LG Nord Berlin 
1. Verein: TV Allmannsdorf
Trainer: André Höhne 
1. Trainerinnen: Nadine Großkopf, Anne 
Schindler 

LEO KÖPP

Halbmarathon-Gehen

Bestleistung:
1:24:27 h (06.05.2026 Poděbrady, 
Tschechien)

Saisonbestleistung:
1:24:27 h (06.05.2026 Poděbrady, 
Tschechien)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. U20-Europacup 10 km Gehen (17);                     
1. U23-DM 10.000 m Gehen (19);                       
1. U20-DM 10.000 m Gehen (17);                        
1. U20-DM-Halle 5.000 m Gehen (17;16);        
1. U20-DM 10.000 m Gehen (16);                       
1. U18-DM 5.000 m Gehen (15)

Instagram
@start.berlin



UNSER TEAM

Alter: 21
Geburtsort: Rüdersdorf
Größe: 1,67 m
Wohnort: Schwielowsee
Duale Karriere: Sportsoldat, Studium 
(Lehramt Musik & Geschichte)
Verein: OSC Potsdam
1. Verein: SC Potsdam
Trainer: Ronald Weigel
1. Trainer: Volker Umlauft-Berger

FREDERICK WEIGEL

Halbmarathon Gehen

Bestleistung:
1:27:30 h (08.05.26 Poděbrady, Tschechien)

Saisonbestleistung:
1:27:30 h (08.05.26 Poděbrady, Tschechien)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. U23-EM 10.000 m (25);                                 
1. U20-EM 10.000 m (23);                                   
1. U18-EM 10.000 m (22);                                 
1. U23-DM 20 km (25);                                           
1. DM 10 km Straße (21);                                  
1. U20-DM 10.000 m (24;23;22);                      
1. U18-DM 10.000 m (21);                                 
1. U18-DM 5.000 m (21)

Instagram
@freddy.weigel



UNSER TEAM

Alter: 22
Geburtsort: Salzgitter
Größe: 1,73 m
Wohnort: Essen
Duale Karriere: Studentin
Verein: TV Wattenscheid 01 
1. Verein: TV Wattenscheid 01 
Trainer: André Ernst 
1. Trainerin: Barbara Retschat

JOLINA ERNST

4x100 m, 4x100 m Mixed

Bestleistung:
11,26 sec (25.07.2026 Bochum-
Wattenscheid)

Saisonbestleistung:
11,26 sec (25.07. Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. U23-EM 4x100 m (25);                                          
3. World University Games 4x100 m (25);                     
1. DM 100 m (26);                                                       
1. U23-DM 100 m (25);                                              
1. U23-DM 4x100 m (24)

Instagram
@whoisjolinaernst



UNSER TEAM

Alter: 22
Geburtsort: Westhofen
Größe: 1,70 m
Wohnort: Mannheim
Duale Karriere: Studium (ab September Master 
of Management)
Verein: MTG Mannheim
1. Verein: TG Worms
Trainer: Markus Triebert
1. Trainerin: Silvia Bloedorn

SINA KAMMERSCHMITT

4x100 m, 4x100 m Mixed

Bestleistung:
11,32 sec (15.08.2025 Sondershausen)

Saisonbestleistung:
11,34 sec (19.06. Dessau)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. U20-EM 4x100 m (21);                                      
1. U18-DM 100 m (19);                                      
1. U20-Hallen-DM 60 m (22);                                     
1. U18-DM 100 m (19); 

Instagram
@sina.kammerschmitt



UNSER TEAM

Alter: 25
Geburtsort: Karlsruhe
Größe: 1,80 m
Wohnort: Neulußheim
Duale Karriere: Sportsoldat
Verein: MTG Mannheim
1. Verein: DJK Mannheim
Trainer: Harald Ganter
1. Trainer: Bernhard Schäfer

ROBIN GANTER

4x100 m, 4x100 m Mixed

Bestleistung:
10,13 sec (25.05.2024 Leverkusen)

Saisonbestleistung:
10,20 sec (06.06. Regensburg)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. Hallen-DM 200 m (26-23); 
1. Hallen-DM 60 m (25);                                    
1. U23-DM 100 m & 200 m (22)

Instagram
@flyingroobs



UNSER TEAM

Alter: 28
Geburtsort: Frankfurt am Main
Größe: 1,82 m
Wohnort: Frankfurt am Main
Duale Karriere: Sportsoldat
Verein: Sprintteam Wetzlar
1. Verein: LG Eintracht Frankfurt
Trainer: David Corell
1. Trainerin: Michael Krichbaum

KEVIN KRANZ

4x100 m, 4x100 m Mixed

Bestleistung:
10,13 sec (14.06.2025 Regensburg)
37,67 sec (DR 4x100 m / 02.05.2026 
Gaborone, Botswana)

Saisonbestleistung:
10,16 sec (25.07. Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. World Relays 4x100 m (26);                          
3. EM 4x100 m (24);                                           
2. Hallen-EM 60 m (21);                                    
1. U23-EM 4x100 m (19);                                  
1. DM 100 m (18);                                                 
1. Hallen-DM 60 m (24;21;19);                                
1. U23-DM 100 m (19;18)

Instagram
@kevin._.kranz



UNSER TEAM

Alter: 27
Geburtsort: Leipzig
Größe: 1,87 m
Wohnort: Köln
Duale Karriere: Sportsoldat
Verein: ASV Köln
1. Verein: SV Lindenau 
Trainer: Tom Oeppert
1. Trainer: Knut Iwan 

MARVIN SCHULTE

4x100 m, 4x100 m Mixed

Bestleistung:
10,18 sec (15.06.2019 Wetzlar)
37,67 sec (DR 4x100 m / 02.05.2026 
Gaborone, Botswana)

Saisonbestleistung:
10,22 sec (10.07. Wetzlar)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. World Relays 4x100 m (26);                                
1. Team-EM 4x100 m (23;21);                                
2. Team-EM 4x100 m (19;15); 
1. U23-EM 4x100 m (19);                                        
3. U20-WM 4x100 m (18);                                         
1. U18-EM 100 m (16);                                            
1. DM 4x100 m (26);                                                
1. DM 100 m (21);                                                     
1. U23-DM 100 m (19)

Instagram
@marvinschulte



UNSER TEAM

Alter: 23
Geburtsort: Ibbenbüren
Größe: 1,87 m
Wohnort: Ibbenbüren
Duale Karriere: Studium (Social Media 
Management)
Verein: LG Brillux Münster
1. Verein: DJK Arminia Ibbenbüren
Trainer: Lars Goldbeck
1. Trainerin: Jutta Frommeyer    

JAN ERIC FREHE

4x100 m , 4x100 m Mixed

Bestleistung:
10,24 sec (14.07.2024 und 28.06.2026 Rhede)

Saisonbestleistung:
10,24 sec (28.06. Rhede)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. U23-EM 4x100 m (25)

Instagram
@janeric.fr



UNSER TEAM

Alter: 22
Geburtsort: Georgsmarienhütte
Größe: 1,83 m
Wohnort: Osnabrück
Duale Karriere: Tischler, Fachabiturient 
(Bautechnik)
Verein: LG Osnabrück 
1. Verein: LG Osnabrück 
Trainer: Anton Siemer 
1. Trainer: Anton Siemer 

FLORIAN KROLL

4x400 m

Bestleistung:
45,85 sec (26.07.2026 Bochum-
Wattenscheid)

Saisonbestleistung:
45,85 sec (26.07.2026 Bochum-
Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. U23-EM 4x400 m (25);                                          
2. U20-EM 4x400 m (23);                                          
1. Hallen-DM 400 m (25);                                          
1. U23-DM 400 m (24)

Instagram
@kr_flo



UNSER TEAM

Alter: 28
Geburtsort: Osnabrück
Größe: 1,80 m
Wohnort: Osnabrück
Duale Karriere: Referendar (Lehramt)
Verein: LG Osnabrück
1. Verein: TSG 07 Burg Gretesch
Trainer: Anton Siemer
1. Trainer: Ralf Schoolmann

FABIAN DAMMERMANN

4x400 m

Bestleistung:
45,94 sec (22.07.2018 Leipzig)

Saisonbestleistung:
46,11 sec (26.07. Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. U23-EM 4x400 m (19);                                    
1. U23-DM 400 m (18);                                         
1. U20-DM 400 m (16)

Instagram
@fabiandammermann400m



UNSER TEAM

Alter: 26
Geburtsort: Minden
Größe: 1,88 m
Wohnort: München
Duale Karriere: B. Sc. 
(Nachhaltigkeitsmanagement)
Verein: LG Stadtwerke München
1. Verein: Eintracht Minden
Trainer: Volker Herrmann
1. Trainer: Manfred Katz (Jugend), Wolfgang 
Vehleweld (Mittelstrecke), Volkhard Bergbrede
(Sprint), Hans Lang (Profisport)

THILO TRAUE

4x400 m

Bestleistung:
45,29 sec (19.06.2026 Dessau)

Saisonbestleistung:
45,29 sec (19.06. Dessau)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
/

Instagram
@thilo_traue



UNSER TEAM

Alter: 28
Geburtsort: Dülmen
Größe: 2,00 m
Wohnort: Dortmund
Duale Karriere: Sportsoldat, 
Veranstaltungskaufmann
Verein: TV Wattenscheid 01
1. Verein: TSG Dülmen
Trainer: Thomas Kremer
1. Trainer: Thomas Bleß

MANUEL SANDERS

4x400 m

Bestleistung:
45,05 sec (03.09.2023 Berlin) 

Saisonbestleistung:
45,71 sec (06.06. Regensburg) 

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. EM 4x400 m (24);                                                  
1. U23-EM 4x400 m (19); 
1. DM 400 m (23;21;19);                                          
1. U20-DM 400 m (17)

Instagram
@manuel__sanders



UNSER TEAM

Alter: 26
Geburtsort: Landshut
Größe: 1,77 m
Wohnort: Regensburg
Duale Karriere: Studentin (Industrie- und 
Umweltsensorik) 
Verein: LG Telis Finanz Regensburg 
1. Verein: LG Region Landshut 
Trainer: Stefan Wimmer 
1. Trainerin: Anneliese Albrecht 

JANA LAKNER

4x400 m

Bestleistung:
51,60 sec (26.07.2026 Bochum-
Wattenscheid)

Saisonbestleistung:
51,60 sec (26.07. Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
/

Instagram
@jana.lakner



UNSER TEAM

Alter: 25
Geburtsort: Kempen
Größe: 1,76 m
Wohnort: Leverkusen
Duale Karriere: Studium (Master Lehramt 
Gymnasium Geschichte, Deutsch, Sport)
Verein: TSV Bayer 04 Leverkusen
1. Verein: DJK Teutonia St. Tönis 
Trainer: Jannik Engel
1. Trainerin: Andrea Schuh

ANNKATHRIN HOVEN

4x400 m 

Bestleistung:
52,02 sec (26.07.2026 Bochum-
Wattenscheid) 

Saisonbestleistung:
52,02 sec (26.07. Bochum-Wattenscheid) 

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. U20-DM Siebenkampf (19)

Instagram
@annkathrinhoven



UNSER TEAM

Alter: 28
Geburtsort: Temirtau, Kasachstan
Größe: 1,65 m
Wohnort: München
Duale Karriere: Profisportlerin
Verein: TSV Gräfelfing
1. Verein: TV Türkheim
Trainer: Bernd Henneberg
1. Trainer: Bernd Henneberg

IRINA GORR

4x400 m 

Bestleistung:
51,94 sec (14.06.2025 Regensburg)

Saisonbestleistung:
52,01 sec (25.07. Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
/

Instagram
@_irinagorr_



UNSER TEAM

Alter: 26
Geburtsort: Bückeburg
Größe: 1,76 m
Wohnort: Hannover
Duale Karriere: Studium (M.Sc. 
Marketingmanagement)
Verein: VfL Wolfsburg
1. Verein: VfL Bückeburg
Trainer: Marco Antoni
1. Trainer: Erich Döllner & Ulf Walkling

LUNA BREDAU

4x400 m 

Bestleistung:
51,28 sec (04.09.2022 Berlin)

Saisonbestleistung:
52,12 sec (26.07. Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. U23-EM 4x400 m (19);                                   
1. DM 400 m (19);                                               
1. U23- DM 400 m (21;19)

Instagram
@lunaa.thiel



UNSER TEAM

Alter: 24
Geburtsort: München
Größe: 1,69 m
Wohnort: Augsburg
Duale Karriere: Studium 
(Kommunikationspsychologie)
Verein: Munich Athletics
1. Verein: TSV Erding
Trainer: Ruth Mayer & Jan Engelhard
1. Trainerin: Ruth Mayer

MONA MAYER

4x400 m 

Bestleistung:
52,25 sec (10.07.2021 Talinn, Estland)

Saisonbestleistung:
52,47 sec (11.07. Kortrijk, Belgien)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. World University Games 4x400 m (25);       
1. U23-DM 400 m (23;22);                                  
1. U20-Hallen-DM 400 m (19) 

Instagram
@monamayer01



UNSER TEAM

Alter: 24
Geburtsort: Düsseldorf 
Größe: 1,91 m
Wohnort: Leipzig/Düsseldorf
Duale Karriere: Sportsoldat 
Verein: Tracksrunner Bonn
1. Verein: TV Angermund
Trainer: Alexander John 
1. Trainerin: Antje Kirberg 

GREGORY MINOUÉ

110 m Hürden

Bestleistung:
13,46 sec (02.08.2025 Dresden)

Saisonbestleistung:
13,51 sec (25.07. Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1.DM (26;25);                                                      
1. U23-DM (24;23);                                            
1. U20-DM (21;20);                                              
1. U20-Hallen-DM (20)

Instagram
@gregorymi_



UNSER TEAM

Alter: 21
Geburtsort: Rostock
Größe: 1,68 m
Wohnort: Rostock
Duale Karriere: Studium (Grundschulpädagogik 
Deutsch, Mathe, Englisch, Sport)
Verein: 1. LAV Rostock
1. Verein: 1. LAV Rostock
Trainer: Birger Voigt
1. Trainerin: Gabi Reztlaff

LIA FLOTOW

100 m Hürden

Bestleistung:
12,83 sec (25.07.2026 Bochum-
Wattenscheid)

Saisonbestleistung:
12,83 sec (25.07. Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. U20-EM (23);                                                    
1. U18-DM (21); 

Instagram
@lia.flw



UNSER TEAM

Alter: 21
Geburtsort: Tübingen
Größe: 1,72 m
Wohnort: Stuttgart
Duale Karriere: Studium (Sportwissenschaft: 
Soziologie & Management)
Verein: TV Sulz
1. Verein: TV Sulz
Trainer: Cathleen Tschirch & Sven Rees
1. Trainer: Jürgen Kurtz

ROSINA SCHNEIDER

100 m Hürden

Bestleistung:
12,77 sec (19.06.2026 Dessau)

Saisonbestleistung:
12,77 sec (19.06. Dessau)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. U20-EM 100 m Hürden & 4x100 m (23);      
1. Hallen-DM 60 m Hürden (24);                         
1. U23-DM (26;25);                                               
1. U20-DM (23);                                                    
1. U20-Hallen-DM 60 m Hürden & 200 m (23);                                                                                   
1. U20-DM 100m (22) 

Instagram
@rosina.sdr



UNSER TEAM

Alter: 24
Geburtsort: Xanten
Größe: 1,73 m
Wohnort: Köln
Duale Karriere: Studentin (Biologie)
Verein: TSV Bayer 04 Leverkusen
1. Verein: TuS Xanten
Trainer: Frank Bartschat
1. Trainer: Werner Speckert

FRANZISKA SCHUSTER

100 m Hürden

Bestleistung:
12,69 sec (25.07.2026 Bochum-
Wattenscheid)

Saisonbestleistung:
12,69 sec (25.07.Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. DM (26)

Instagram
@franzi.schuster_



UNSER TEAM

Alter: 24
Geburtsort: Bergisch-Gladbach
Größe: 1,78 m
Wohnort: Leverkusen
Duale Karriere: Studium (Nachhaltiges Design)
Verein: TSV Bayer 04 Leverkusen
1. Verein: TSV Glessen
Trainer: Frank Bartschat
1. Trainer: Bodo

Marlene Meier

100 m Hürden (Ersatz)

Bestleistung:
12,84 sec (19.06.2026 Dessau)

Saisonbestleistung:
12,84 sec (19.06. Dessau)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. DM 4x100 m (25);                                          
1. DM (22);                                                          
1. Hallen-DM 60 m (26;25);                               
1. U23-DM (24;22);                                            
1. U20-DM (20)

Instagram
@marlene.mxr



UNSER TEAM

Alter: 23
Geburtsort: Hamburg
Größe: 1,67 m
Wohnort: Hamburg & Lubbock (Texas)
Duale Karriere: Studentin
Verein: Hamburger SV
1. Verein: Hamburger Turnerschaft von 1816
Trainer: André Nehring & Calvin Robinson

VANESSA BALDÉ

400 m Hürden

Bestleistung:
55,36 sec (19.07.2025 Bergen, Norwegen)

Saisonbestleistung:
55,39 sec (16.05. Tucson, USA)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. U23-EM (25)

Instagram
@vanessa.balde



UNSER TEAM

Alter: 28
Geburtsort: Bridgend (Großbritannien)
Größe: 1,79 m
Wohnort: Obertshausen
Duale Karriere: Associate Projektmanagent
Associate Projektmananagement
Verein: TV 1861 Neu-Isenburg
1. Verein: TG Obertshausen
Trainer: Christian Kupper
1. Trainerin: Gabi Picard

EILEEN DEMES

400 m Hürden

Bestleistung:
54,29 sec (27.07.2025 Berlin)

Saisonbestleistung:
54,67 sec (01.08. Oordegem, Belgien)

Internationale Medaillen und
deutsche Meistertitel:
1. DM (26-24);                                                       
1. U23-DM (18); 
1. U18-DM (14)

Instagram
@eileen125demes



UNSER TEAM

Alter: 27
Geburtsort: Berlin
Größe: 1,90 m
Wohnort: Frankfurt am Main
Duale Karriere: Sportsoldat
Verein: SCC Berlin
1. Verein: SV Friedrichstadt Berlin
Trainer: Christian Kupper
1. Trainer: Jürgen Lemke, Jan Werth

EMIL AGYEKUM

400 m Hürden

Bestleistung:
47,45 sec (DR/18.07.2026 London)

Saisonbestleistung:
47,45 sec (DR/18.07. London)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. EM 4x400m (24);                                               
2. U23-EM (21);                                                   
3. U23-EM (19);                                                  
3. U23-EM 4x400m (21);                                                  
1. DM (26;24);                                                     
1. U23-DM (21);
1. U20-DM (18);                                                     
1. U18-DM (16)

Instagram
@emil.agyekum



UNSER TEAM

Alter: 22
Geburtsort: Wittenburg
Größe: 1,92 m
Wohnort: Frankfurt am Main
Duale Karriere: Profisportler
Verein: Königsteiner LV
1. Verein: Hagenower LV
Trainer: Christian Kupper
1. Trainer: Fred Bahr

OWE FISCHER-BREIHOLZ

400 m Hürden

Bestleistung: 
48,01 sec (19.07.2025 Bergen, Norwegen)

Saisonbestleistung: 
48,08 sec (26.07. Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1.U23-EM (25);                                                    
1. DM (25);                                                           
1. U18-DM (21)

Instagram
@fischer_owe



UNSER TEAM

Alter: 34
Geburtsort: Dillenburg
Größe: 1,67 m
Wohnort: Dillenburg
Duale Karriere: Sportsoldatin
Verein: Silvesterlauf Trier 
1. Verein: TV 1843 Dillenburg 
Trainer: Wolfgang Heinig 
1. Trainer: Wilfried Beschoner

GESA FELICITAS KRAUSE

3.000 m Hindernis

Bestleistung:
9:03,30 min (DR/30.09.2019 Doha, Katar)

Saisonbestleistung:
9:07,50 min (04.07. Eugene, USA)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. WM (19;15); 1. EM (18;16); 2. EM (24);     
3. EM (12); 1. Team-EM (19;17;15);                
1. U23-EM (13); 1. U20-EM (11);                      
2. U20-Cross--EM Team (10),                             
3. U20-Cross-EM Team (11;09);                         
1. DM (26;21;19-15); 1. DM 5.000 m (21;17); 
1. Hallen-DM 1.500 m (24;21); 1. Hallen-DM 
3.000 m (24;15); 1. U20-DM 2.000m 
Hindernis (10); 1. U20-DM 1.500 m (09;08)

Instagram
@gesa_krause



UNSER TEAM

Alter: 28
Geburtsort: Löningen
Größe: 1,75 m
Wohnort: Köln/Boston (USA)
Duale Karriere: Studentin
Verein: VfL Löningen 
1. Verein: VfL Löningen 
Trainer: Mark Coogan
1. Trainer: Armin Beyer 

LEA MEYER

3.000 m Hindernis

Bestleistungen:
9:09,13 min (04.07.2026 Eugene, USA)

Saisonbestleistung:
9:09,13 min (04.07. Eugene, USA)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. EM 3.000 m Hindernis (22);                               
1.U23-Cross-EM Team (18);                                    
3. U20-Cross-EM Team (13);                             
1. DM 3.000 m Hindernis (23;22);                        
1. DM 5.000 m (25;23);                                     
1. Hallen-DM 3.000 m (25);                              
1. U23-DM 3.000 m Hindernis (19);                   
1. U18-DM 1.500 m Hindernis (14-12);                   
1. U18-DM 5.000 m (12)

Instagram
@xleaxmeyer



UNSER TEAM

Alter: 24
Geburtsort: Diez
Größe: 1,64 m
Wohnort: Frankfurt am Main
Duale Karriere: Profisportlerin
Verein: Silvesterlauf Trier
1. Verein: Diezer TSK Oranien
Trainer: Wolfgang Heinig
1. Trainer: Jörg Rammner

OLIVIA GÜRTH

3.000 m Hindernis

Bestleistung: 
9:15,17 min (30.08.2024 Rom, Italien) 

Saisonbestleistung:
9:21,73 min (18.07. Heusden-Zolder, Belgien)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. U23-EM (23);                                                  
1. U20-EM (21);                                                  
1. DM (24);                                                             
1. U23-DM (23-21);                                            
1. U23-DM 1.500 m (23);                                   
1. U20-DM 2.000 m Hindernis (21;20);                   
1. U18-DM 1.500 m Hindernis (19)

Instagram
@olivia_running02



UNSER TEAM

Alter: 21
Geburtsort: Kiel
Größe: 1,81 m
Wohnort: Tübingen
Duale Karriere: Studium (Psychologie)
Verein: LAV Stadtwerke Tübingen
1. Verein: TSV Altenholz
Trainer: Isabelle Baumann
1. Trainer: Karsten Ralfs

ADIA BUDDE

3.000 m Hindernis (Ersatz)

Bestleistung:
9:26,53 min (18.07.2026 Heusden-Zolder, 
Belgien)

Saisonbestleistung:
9:26,53 min (18.07.Heusden-Zolder, Belgien)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. World University Games (25);                      
3. U23-DM (25); 2. U20-EM (23);                     
2. U18-EM 2.000 m Hindernis (22);                 
1. DM (25);                                                          
1. U23-DM (26);                                                  
1. U23-DM 1.500 m (25);                                       
1. U20-DM (24;23);                                               
1 U20-DM 5.000 m (24);                                          
1. U20-DM-Halle 3.000 m (24;23);                      
1. U18-DM 2.000 m Hindernis & 3.000 m (22)

Instagram
@adiabudde



UNSER TEAM

Alter: 29
Geburtsort: Aachen
Größe: 1,84 m
Wohnort: Tübingen
Duale Karriere: Sportsoldat
Verein: LAV Stadtwerke Tübingen
1. Verein: LC Herzogenrath
Trainerin: Isabelle Baumann
1. Trainer: Josef Crumbach

FREDERIK RUPPERT

3.000 m Hindernis

Bestleistung: 
7:57,80 min (ER/31.05.2026 Rabat, Marokko) 

Saisonbestleistung: 
7:57,80 min (ER/31.05. Rabat, Marokko) 

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1.U23-EM (19);
1. DM (24);                                                          
1. DM 5.000 m (26);                                            
1. U23-DM (19)

Instagram
@frederik_ruppert



UNSER TEAM

Alter: 28
Geburtsort: Neustadt a. d. Aisch 
Größe: 1,92 m 
Wohnort: Erlangen
Duale Karriere: Student (Lehramt)
Verein: Franconia Athletics
1. Verein: TSV Hemhofen 
Trainerin: Melanie Jäger
1. Trainer: Rüdiger Selig

NIKLAS BUCHHOLZ

3.000 m Hindernis

Bestleistung:
8:14,05 min (09.08.2025 Oordegem, Belgien)

Saisonbestleistung:
8:15,27 min (03.06. Turku/Finnland)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. DM 3x1.000 m (25);                                          
1. U20-DM 2.000 m Hindernis (17);                            
1. U18-DM 2.000 m Hindernis (15)

Instagram
@buchholzniki



UNSER TEAM

Alter: 30
Geburtsort: Dresden
Größe: 1,85 m
Wohnort: Dresden
Duale Karriere: Sportsoldat
Verein: Dresdner SC 1898
1. Verein: Dresdner SC 1898
Trainer: Thomas Dreißigacker
1. Trainerin: Heike Meißner

KARL BEBENDORF

3.000 m Hindernis

Bestleistung:
8:05,55 min (28.06.2026 Paris)

Saisonbestleistung:
8:05,55 min (28.06. Paris)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. EM (24);                                                                   
1. Team-EM (25);                                                        
1. DM (26;25;23-19);                                                  
1. U23-DM 800 m (18);                                              
1. U20-DM 2.000 m Hindernis (14); 
1. U20-Hallen-DM 1.500 m (15)

Instagram
@karl.beb



UNSER TEAM

Alter: 29
Geburtsort: Dorsten
Größe: 1,80 m
Wohnort: Dortmund
Duale Karriere: Marketing und Social Media 
Managerin
Verein: TV Wattenscheid 01 
1. Verein: LG Dorsten 
Trainer: Brigitte Kurschilgen
1. Trainer: Leo Monz-Dietz 

CHRISTINA HONSEL

Hochsprung

Bestleistung:
2,00 m (09.08.2025 Heilbronn) 

Saisonbestleistung:
1,94 m (13.06. Pierre-Benite, Frankreich)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. U23-EM (19);                                                  
1. DM (25;20);
1. Hallen-DM (24;23);                                        
1. U20-DM (15)

Instagram
@_christinahonsel_



UNSER TEAM

Alter: 19
Geburtsort: Hamburg
Größe: 1,76 m 
Wohnort: Leverkusen
Duale Karriere: Studium (Jura)
Verein: TSV Bayer 04 Leverkusen
1. Verein: TSV Glücksberg 09
Trainer: Jörg Roos
1. Trainer: Horst Menzel

ANNA-ELISABETH EHLERS

Bestleistung:
1,90 m (27.06.2026 Ratingen)

Saisonbestleistung:
1,90 m (27.06. Ratingen)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. U20-DM Hochsprung (25);                               
1. U20-Hallen-DM Fünfkampf (25);                 
1. U18-DM Hochsprung (23);                             
1. U16-DM Hochsprung (21)

Instagram
@annae_ehlers

Hochsprung, 
Siebenkampf (Ersatz)



UNSER TEAM

Alter: 19
Geburtsort: München
Größe: 1,84 m
Wohnort: Hannover
Duale Karriere: Schülerin
Verein: SpVg Laatzen
1. Verein: LG Stadtwerke München
Trainerin: Annett Stein
1. Trainer: Niels Langpap

DOROTHEA GANTERT

Hochsprung

Bestleistung:
1,89 m (21.06.2026 Essen)

Saisonbestleistung:
1,89 m (21.06. Essen)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. DM (26); 
1. U20-DM (25)

Instagram
@doro_gnrt



UNSER TEAM

Alter: 31
Geburtsort: Soest
Größe: 1,93 m
Wohnort: Soest
Duale Karriere: Verkäufer (Küchen)
Verein: LAZ Soest
1. Verein: LAZ Soest
Trainerin: Brigitte Kurschilgen
1. Trainer: Harald Bottin

FALK WENDRICH

Hochsprung

Bestleistung:
2,29 m (25.08.2017 Taipeh, Taiwan)

Saisonbestleistung:
2,23 m (20.06. Essen)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. Team-EM (21);                                                      
1. World University Games (17); 
2. U20-WM (12);                                                 
1. Hallen-DM (26)

Instagram
@falken.ph



UNSER TEAM

Alter: 27
Geburtsort: Düsseldorf
Größe: 1,94 m
Wohnort: Düsseldorf
Duale Karriere: Profisportler
Verein: Düsseldorf Athletics 
1. Verein: ART Düsseldorf 
Trainer: Chauncey Johnson 
1. Trainer: Juri Zwetkow 

BO KANDA LITA BAEHRE

Stabhochsprung

Bestleistung:
5,90 m (25.06.2022 Berlin und 16.07.2026 
Madrid, Spanien) 

Saisonbestleistung:
5,90 m (11.07. Madrid, Spanien)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. EM (22);                                                           
1. U23-EM (19);                                                      
2. U20-EM (17);                                                   
2. U18-EM (16);
1. EYOF (15); 
1. DM (24-22;20;18;17);                                         
1. Hallen-DM (26;25;23;20;19);                           
1. U23-DM (18;17);                                            
1. U18-DM (16);                                                   
1. U20-Hallen-DM (17;16)

Instagram
@bokanda_



UNSER TEAM

Alter: 27
Geburtsort: Schwerin
Größe: 1,87 m
Wohnort: Schwerin
Duale Karriere: Polizeimeister 
Verein: Schweriner SC
1. Verein: Schweriner SC
Trainer: Andreas Rändler
1. Trainer: Andreas Rändler

GILLIAN LADWIG

Stabhochsprung

Bestleistung:
5,72 m (10.09.2022 Aachen)

Saisonbestleistung:
5,62m (29.05. Recklinghausen)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. DM (25)

Instagram
@gillian_ladwig



UNSER TEAM

Alter: 32
Geburtsort: Preetz
Größe: 1,69 m
Wohnort: Leinfelden-Echterdingen
Duale Karriere: Cheftrainerin LG Leinfelden-
Echterdingen
Verein: VfB Stuttgart 1893
1. Verein: Raisdorfer TSV
Trainer: Stephan Munz
1. Trainer: Thomas Knäsche

ANJULI KNÄSCHE

Stabhochsprung

Bestleistung:
4,60 m (19.07.2026 Walldorf)

Saisonbestleistung:
4,60 m (19.07. Walldorf)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. DM (26;24-22);                                               
1. Hallen-DM (25-23);                                        
1. U23-DM (15)

Instagram
/



UNSER TEAM

Alter: 32
Geburtsort: Heidelberg
Größe: 1,70 m
Wohnort: Oftersheim
Duale Karriere: Studentin
(Master Umweltwissenschaften)
Verein: LG Kurpfalz
1. Verein: LG Kurpfalz
Trainer: Uli Knapp
1. Trainer: Ralf Weber

MALAIKA MIHAMBO

Weitsprung

Bestleistung: 
7,30 m (06.10.2019 Doha, Katar)

Saisonbestleistung: 
7,05 m (18.07. London, Großbritannien)

Internationale Medaillen und
deutsche Meistertitel:
1. Olympia (21); 2. Olympia (24);                     
1. WM (22;19); 2. WM (25);                             
1. EM (24;18); 2. EM (22); 3. EM (16);               
2. Hallen-EM (21); 3. Hallen-EM (25);                 
1. Team-EM (19;14); 2. Team-EM (25);             
1. U23-EM (15); 1. U20-EM (13);                     
1. DM (25;23-18;16); 1. Hallen-DM (26-18);   
1. U23-DM (15); 1. U20-DM (13);                    
1. U20-Hallen-DM (12); 1. U18-DM (11)

Instagram
@mali.mihambo



UNSER TEAM

Alter: 27
Geburtsort: Coesfeld
Größe: 1,80 m
Wohnort: Leverkusen
Duale Karriere: M.A. Kommunikationsdesign / 
Grafikdesign
Verein: TSV Bayer 04 Leverkusen
1. Verein: DJK Coesfeld
Trainer: Charles Friedek
1. Trainerinnen: Sandra Bertels & Petra 
Kollenberg

IMKE DAALMANN

Weitsprung

Bestleistung:
6,69 m (11.07.2026 Kortrijk, Belgien)

Saisonbestleistung:
6,69 m (11.07. Kortrijk, Belgien)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
/

Instagram
@imke.daa



UNSER TEAM

Alter: 23
Geburtsort: Pforzheim
Größe: 1,75 m 
Wohnort: Karlsruhe
Duale Karriere: Studentin (Bioingenieurwesen)
Verein: Karlsruher SC
1. Verein: LG Region Karlsruhe
Trainer: Uli Knapp
1. Trainerin: Sofia Gausmann

MIKAELLE ASSANI

Weitsprung

Bestleistung:
6,91 m (27.05.2023 Weinheim)

Saisonbestleistung:
6,67 m (26.07. Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. U20-EM (21);                                                  
1. DM (26);                                                          
1. U23-DM (23);                                                       
1. U20-DM (21)

Instagram
@mika.ssn



UNSER TEAM

Alter: 23
Geburtsort: Kösching
Größe: 1,94 m
Wohnort: Mannheim
Duale Karriere: Sportsoldat, Student   
(Sportmanagement) 
Verein: MTG Mannheim
1. Verein: MTV 1881 Ingolstadt 
Trainer: Sebastian Bayer
1. Trainer: Tim Madalinski

SIMON BATZ

Weitsprung

Bestleistungen:
8,29 m (25.07.2026 Bochum-Wattenscheid)

Saisonbestleistung:
8,29 m (25.07.26 Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. U23-EM (23);                                                  
1. DM (26-23);                                                     
1. Hallen-DM (26;24;23);                                  
1. U23-DM (22)

Instagram
@simonbatz



UNSER TEAM

Alter: 24
Geburtsort: Gera
Größe: 1,92 m
Wohnort: Tallinn / Weimar
Duale Karriere: Studium (Aviation 
Management)
Verein: TLV Germania Überruhr
1. Verein: LC Jena
Trainer: Ksenija Balta, Andrei Lesthal
1. Trainer: Rico May

KEVIN BRUCHA

Weitsprung

Bestleistung:
8,04 m (25.07.2026 Bochum-Wattenscheid)

Saisonbestleistung:
8,04 m (25.07. Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
/

Instagram
@kevin.brucha



UNSER TEAM

Alter: 21
Geburtsort: Hamburg 
Größe: 1,88 m
Wohnort: Hamburg
Duale Karriere: Profisportler
Verein: TSG Bergedorf
1. Verein: LAV Hamburg-Nord
Trainer: Mario Kral
1. Trainer: Jann Folkers

SIMON PLITZKO

Weitsprung

Bestleistung:
8,00 m (06.07.2025 Ulm)

Saisonbestleistung:
7,92 m (20.06. Essen)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. U23-DM (25;24);                                            
1. Hallen-U20-DM (24;23);                               
1. U20-DM (23)

Instagram
@simonplitzkoo



UNSER TEAM

Alter: 31
Geburtsort: Rotthalmünster
Größe: 1,82 m
Wohnort: Madrid
Duale Karriere: Studium (Rail Mobility 
Technologies) 
Verein: Munich Athletics
1. Verein: TuS Pfarrkirchen
Trainer: Juan Carlos Alvarez Ortiz
1. Trainer: Ludwig Meister

MAXIMILIAN ENTHOLZNER

Weitsprung (Ersatz)

Bestleistung:
8,12 m (29.06.2021 Catellon, Spanien)

Saisonbestleistung:
8,04 m (01.07. Castellon, Spanien)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. DM (20);                                                            
1. Hallen-DM (20;19)

Instagram
@max_imilian_3



UNSER TEAM

Alter: 25
Geburtsort: Berlin
Größe: 1,66 m
Wohnort: Berlin
Duale Karriere: Studentin (Ökologie & 
Umweltplanung)
Verein: LG Nord Berlin 
1. Verein: LG Nord Berlin 
Trainer: Byron Casfor Zapata 
1. Trainerin: Marina Schupp 

CAROLINE JOYEUX

Dreisprung

Bestleistung:
14,45 m (01.06.2025 Essen)

Saisonbestleistung:
14,22 m (21.06. Essen)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. Team-EM (25);                                                
1. DM (25);                                                           
1. U23-DM (21);                                                  
1. U20-DM (20);                                                    
1. U20-Hallen-DM (19);
1. U18-DM (18)

Instagram
@caro_joyeux



UNSER TEAM

Alter: 26
Geburtsort: Vechta
Größe: 1,85 m
Wohnort: Hannover
Duale Karriere: Sportfördergruppe Polizei 
Niedersachsen
Verein: Hannover 96
1. Verein: SV Quitt Ankum
Trainer: Frank Reinhardt
1. Trainer: Alois Harmeling

KIRA WITTMANN

Dreisprung

Bestleistung:
14,14 m (25.07.2026 Bochum-Wattenscheid)

Saisonbestleistung:
14,14 m (25.07. Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. DM (26;24);                                                      
1. Hallen-DM (26;23);                                           
1. U23-DM (22);                                                   
1. U20-Hallen-DM (18);                                       
1. U18-DM (17)

Instagram
@kira_wittmann



UNSER TEAM

Alter: 21
Geburtsort: Berlin
Größe: 1,76 m 
Wohnort: Leverkusen
Duale Karriere: Studentin (Uni Köln)
Verein: TSV Bayer 04 Leverkusen
1. Verein: 1. VfL Fortuna Marzahn
Trainer: Charles Friedek
1. Trainer: Hansi Stephan

RUTH HILDEBRAND

Dreisprung

Bestleistung:
13,92 m (11.07.2026 Linz, Österreich)

Saisonbestleistung:
13,92 m (11.07. Linz, Österreich)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. U23-DM (26;25);                                              
1. Team-DM Hochsprung & Weitsprung (23); 
U20-DM-Halle (23);                                            
1. U18-DM (21);                                                   
1. U16-DM (19)

Instagram
@ruthhhildebrand



UNSER TEAM

Alter: 25
Geburtsort: Großdeinbach
Größe: 1,96 m
Wohnort: Bad Cannstatt
Duale Karriere: Polizeimeister Bundespolizei
Verein: VfL Sindelfingen 1862
1. Verein:  LG Staufen
Trainer: Artur Hoppe
1. Trainerin Sylvia Seidel

ERIC MAIHÖFER

Kugelstoß

Bestleistung:
20,63 m (21.06.2026 Stuttgart)

Saisonbestleistung:
20,63 m (21.06. Stuttgart)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. U23-EM (23);                                                  
1. DM (26-24);                                                     
1. Hallen-DM (25);                                               
1. U23-DM (22);                                                  
1. U20-DM (20;19); 

Instagram
@eric_maihoefer



UNSER TEAM

Alter: 20
Geburtsort: Ingolstadt
Größe: 1,94 m
Wohnort: München
Duale Karriere: Landespolizei Bayern
Verein: LG Stadtwerke München
1. Verein: MTV 1881 Ingolstadt
Trainer: Andreas Bücheler
1. Trainer: Tim Madalinski

GEORG HARPF

Kugelstoß

Bestleistung:
20,46 m (27.02.2026 Dortmund)

Saisonbestleistung:
20,29 m (21.06. Stuttgart)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. U20-WM (24);                                                
2. U18-EM (22);                                                  
1. Hallen-DM (26);                                               
1. U20-DM (24);                                                  
1. U20-Winterwurf-DM (24);                              
1. U18-DM (22);                                                     
1. U18-Winterwurf-DM Diskus (22)

Instagram
@georg_harpf



UNSER TEAM

Alter: 27
Geburtsort: Germersheim
Größe: 1,85 m
Wohnort: Mannheim
Duale Karriere: Sportsoldatin
Verein: MTG Mannheim
1. Verein: TSG Haßloch
Trainer: Iris Manke-Reimers, Artur Hoppe
1. Trainer: Kurt Büttler

YEMISI MABRY

Kugelstoß

Bestleistungen:
20,37 m (27.02.2026 Dortmund) 

Saisonbestleistung:
19,93 m (28.06. Paris, Frankreich) 

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. Olympia (24);                                                  
2. Hallen-WM (24);                                              
3. EM (24);                                                           
2. Hallen-EM (25);                                              
2. Team-EM (25;23);                                            
2. Winterwurf-Europacup (23);                            
1. DM (26-24);                                                       
1. Hallen-DM (26-24); 1. U18-DM (15)

Instagram
@yemimagdalena



UNSER TEAM

Alter: 29
Geburtsort: Bad Urach
Größe: 1,78 m
Wohnort: Chemnitz
Duale Karriere: Sportsoldatin
Verein: LV 90 Erzgebirge 
1. Verein: LG Neckar-Erms 
Trainer: Sven Lang 
1. Trainerin: Christine Lichtl

KATHARINA MAISCH

Kugelstoß

Bestleistung:
19,25 m (21.06.2025 Schönebeck)

Saisonbestleistung:
19,04 m (07.06. Gelenau)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. U23-EM (19);                                                  
1. U23-Winterwurf-Europacup (18);                     
2. Winterwurf-Europacup (25)

Instagram
@kathi_maisch



UNSER TEAM

Alter: 22
Geburtsort: Enugu, Nigeria
Größe: 1,80 m
Wohnort: Georgia, USA
Duale Karriere: Studium (Business Marketing)
Verein: SG Schorndorf 1846
1. Verein: SG Schorndorf 1846
Trainer: Artur Hoppe
1. Trainer: Artur Hoppe

NINA NDUBUISI

Kugelstoß

Bestleistung:
18,91 m (16.05.2025 Lexington, USA)

Saisonbestleistung:
18,62 m (19.07.2026 Walldorf)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. U23-EM (25);                                                     
1. U20-EM (23);                                                      
3. U23-Werfer-Europacup (23);                           
3. U20-EM (21);                                                  
1. U23-DM (25-23);                                              
1. U20-Hallen-DM (23;22);                                  
1. U20-DM (23;22);                                            
1. U18-DM (21)

Instagram
@niina.nd



UNSER TEAM

Alter: 28
Geburtsort: Konstanz
Größe: 1,82 m
Wohnort: Remshalden
Duale Karriere: Sportsoldatin
Verein: VfB Stuttgart
1. Verein: VfL Waiblingen
Trainer: Peter Salzer
1. Trainer: Norbert Apfel

ALINA KORECKI

Kugelstoß (Ersatz)

Bestleistung:
18,91 m (19.07.2025 Madrid, Spanien)

Saisonbestleistung:
18,56 m (13.07. Biberach)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. U20-WM (16);
1. U23-EM (19);
3. U23-EM (17);                                                    
1. DM (20);                                                              
1. Hallen-DM (20;18);
1. U23-DM (19; 18);                                                 
1. U20-DM (16);                                                  
1. U20-Hallen-DM (16)

Instagram
@crazinaa



UNSER TEAM

Alter: 23
Geburtsort: Gelenau
Größe: 1,95 m
Wohnort: Chemnitz
Duale Karriere: Studium 
(Wirtschaftswissenschaften)
Verein: LV 90 Erzgebirge
1. Verein: LV 90 Erzgebirge
Trainer: Sven Lang
1. Trainer: Christian Sperling

STEVEN RICHTER

Diskuswurf

Bestleistung: 
74,00 m (09.04.2026 Ramona, USA)

Saisonbestleistung:
74,00 m (09.04. Ramona, USA)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. U23-EM (25);                                                      
2. World University Games (25);                          
1. U23-Werfer-Europacup (25-23);                    
1. DM (26);                                                          
1. U23-DM (24-22);                                                 
1. U20-Hallen-DM Kugel (22);
1. U20 DM Kugel (21);                                          
1. U18-DM Diskus & Kugel (20);                         
1. U18-DM Kugel (19)

Instagram
@steven.rchtr



UNSER TEAM

Alter: 28
Geburtsort: Norden
Größe: 2,02 m
Wohnorte: Potsdam/Magdeburg
Duale Karriere: Bundespolizist
Verein: SC Magdeburg
1. Verein: TV Norden
Trainer: Jörg Schulte
1. Trainerin: Susanne Eilers

HENRIK JANSSEN

Diskuswurf

Bestleistung:
69,94 m (13.04.2025 Ramona, USA)

Saisonbestleistung:
68,54 m (24.05. Rehlingen)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. Wurf-Europacup (25);                                    
2. Team-EM (23); 
1. DM (25;23);                                                     
1. U20-Winterwurf-DM (17);
1. U18-DM (15);                                                   
1. U18-Winterwurf-DM (15)

Instagram
@_henrikjanssen_



UNSER TEAM

Alter: 23
Geburtsort: Fritzlar
Größe: 1,90 m
Wohnort: Frankfurt am Main
Duale Karriere: Sportsoldat, Studium 
(Psychologie)
Verein: Eintracht Frankfurt
1. Verein: TV Friedrichsstein
Trainer: Markus Münch
1. Trainerin: Erika Keller

MARIUS KARGES

Diskuswurf

Bestleistung:
69,47 m (12.04.2026 Ramona, USA)

Saisonbestleistung:
69,47 m (12.04. Ramona, USA)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. U20-WM (22);                                                
2. U23-EM (23);                                                  
3. U23-EM (25);                                                  
1. U20-DM-Winterwurf (22)

Instagram
@mariusk.a.r



UNSER TEAM

Alter: 23
Geburtsort: Hamburg
Größe: 1,98 m
Wohnort: Hamburg 
Duale Karriere: Sportsoldat
Verein: TSG Bergedorf 

1. Verein: Hamburger SV 
Trainer: Torsten Lönnfors
1. Trainer: Juri Minor

MIKA SOSNA

Diskuswurf (Ersatz)

Bestleistung:
70,05 m (10.04.2025 Ramona, USA) 

Saisonbestleistung:
65,14 m (08.07. Ramona, USA) 

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. World University Games (25);                        
2. U23-EM (25);                                                   
2. Team-EM (25);                                                    
2. U20-WM (22);                                                    
1. U23-DM (25);                                                      
1. U20-DM (22)

Instagram
@mika.sosna



UNSER TEAM

Alter: 33
Geburtsort: Mannheim
Größe: 1,84 m
Wohnort: Halle
Duale Karriere: Bundespolizistin
Verein: SV Halle
1. Verein: MTG Mannheim
Trainerin: Katja Schreiber
1. Trainer: Michael Hoffmann

SHANICE CRAFT

Diskuswurf

Bestleistung:
68,10 m (30.05.2025 Wiesbaden)

Saisonbestleistung: 
66,18 m (25.06. Bochum-Wattenscheid) 

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. EM (18;16;14); 2. Team-EM (25,14);                       
1. DM (26;18;14); 1. U23-EM (15); 1. U20-WM 
Kugel (12); 1. Winterwurf-Europacup (23);                
2. Winterwurf-Europacup (24); 3. Winterwurf-
Europacup (21), 2. U23-EM Kugel (15;13);                 
2. U23-EM (13); 2. U20-WM (12); 1. U20-EM (11); 
1. Olympische Jugendspiele (10);                                   
1. European Youth Olympic Trials (10);                         
3. U18-WM (09); 1. Winterwurf-DM (24;23);                  
1. U23-DM Kugel (15-13); 1. U23-DM (14);               
1. U20-DM Kugel & Diskus (12);  1. U18-DM Kugel & 
Diskus (10); 1. U18-Hallen-DM Kugel (10);                
1. U18-DM (09); 1. Winterwurf-U18-DM (09)

Instagram
@shanice_craft



UNSER TEAM

Alter: 33
Geburtsort: Herford
Größe: 1,91 m
Wohnort: Potsdam
Duale Karriere: Landespolizei Brandenburg 
Verein: OSC Potsdam 
1. Verein: LG Bünde-Ahle/Löhne 
Trainer: Jörg Schulte 
1. Trainer: Karl-Heinz Held, Rüdiger Pudenz 

KRISTIN PUDENZ

Diskuswurf

Bestleistung:
67,87 m (16.08.2022 München) 

Saisonbestleistung:
64,28 m (20.06. Schönebeck) 

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. Olympia (21);                                                  
2. EM (22);                                                               
1. Team-EM (23);                                                  
1. Universiade (17);                                            
3. EYOF (09);                                                        
3. U23-EM (15);                                                  
1. DM (24-19);                                                       
1. Winterwurf-DM (25)

Instagram
@kristin.pudenz



UNSER TEAM

Alter: 34
Geburtsort: Wermelskirchen
Größe: 1,86 m
Wohnort: Neubrandenburg 
Duale Karriere: Studentin
(Design-Ingenieur Mode)
Verein: TSV Bayer 04 Leverkusen
1. Verein: TSV Bayer 04 Leverkusen
Trainer: Gerald Bergmann
1. Trainer: Willi Schmitz

MARIKE STEINACKER

Diskuswurf

Bestleistung:
67,31 m (11.05.2024 Wiesbaden)

Saisonbestleistung:
66,55 m (09.04. Ramona, USA)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. Wurf-Europacup (26;25);                              
2. Team-EM (21);                                                
2. World University Games (15);                       
1.DM (25); 
1. U20-DM (10)

Instagram
@_marike._



UNSER TEAM

Alter: 25
Geburtsort: Baden-Baden
Größe: 1,84 m
Wohnort: Frankfurt am Main
Karriere: Referentin Marketing & PR
Verein: Eintracht Frankfurt
1. Verein: SCL Heel Baden-Baden
Trainer: Markus Münch
1. Trainer: Marek Janus, Lutz Klemm

LEIA BRAUNAGEL

Diskuswurf (Ersatz)

Bestleistung:
64,96 m (14.05.2026 Magdeburg)

Saisonbestleistung:
64,96 m (14.05. Magdeburg)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. U18-WM (17); 
1. U20-DM (18)

Instagram
@leia.braunagel



UNSER TEAM

Alter: 22
Geburtsort: Dresden
Größe: 1,81 m
Wohnort: Chemnitz
Duale Karriere: Studium (Grundschullehramt)
Verein: LV 90 Erzgebirge
1. Verein: Dresdner Sportclub 1898
Trainer: Steve Harnapp
1. Trainer: Thomas Grogorick, Jutta Neumann

JADA JULIEN

Hammerwurf

Bestleistung:
70,48 m (15.07.2026 Chemnitz)

Saisonbestleistung:
70,48 m (15.07.2026 Chemnitz)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. U20-EM (23);                                                       
1. U23-DM (26);                                                      
1. U20-DM (23;22);                                              
1. U20-DM-Winterwurf (23);                                 
1. U18-DM (21);                                                    
1. U16-DM (19)

Instagram
@jd.psn



UNSER TEAM

Alter: 22
Geburtsort: Wendlingen
Größe: 1,73 m
Wohnort: Frankfurt am Main 
Duale Karriere: Studentin (Wirtschafsrecht)
Verein: Eintracht Frankfurt    
1. Verein: LAZ Ludwigsburg 
Trainerin: Kathrin Klaas 
1. Trainerin: Carolin Streipart

AILEEN KUHN

Hammerwurf

Bestleistung:
72,53 m (18.07.2025 Bergen, Norwegen)

Saisonbestleistung:
72,11 m (10.05. Forbach)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. U23-EM (25);                                                   
3. U23-EM (23);                                                    
3. U23-Wurf-Europacup (25);                           
1. DM (26;25);                                                     
1. DM-Winterwurf (26);                                      
1. U23-DM (25;24;23);                                      
1. U20-DM Winterwurf (22);                               
1. U18-DM (20;19);                                            
1. U18-DM-Winterwurf (20)

Instagram
@aileen.khn



UNSER TEAM

Alter: 26
Geburtsort: Mannheim
Größe: 1,78 m
Wohnort: Mutterstadt
Duale Karriere: Sportsoldatin, Studentin 
(Wirtschaftspsychologie) 
Verein: Eintracht Frankfurt 
1. Verein: TSG Mutterstadt 
Trainer: Peter Borutta
1. Trainerin: Anette Borutta

SAMANTHA BORUTTA

Hammerwurf

Bestleistung:
72,14 m (05.06.2022 Fränkisch-Crumbach)

Saisonbestleistung:
70,28 m (07.06. Gelenau)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. U23-EM (21);                                                  
2. U20-EM (19);                                                  
1. DM (24-21);
1. U23-DM (22;21);                                               
1. Winterwurf-DM (25-23); 
1. U20-DM Winterwurf (19;18);                           
1. U20-DM (19;18);                                             
1. U18-DM (17)

Instagram
@samanthaborutta



UNSER TEAM

Alter: 24
Geburtsort: Kronach
Größe: 1,85 m
Wohnort: Kulmbach
Duale Karriere: Student (angewandte KI)
Verein: Eintracht Frankfurt
1. Verein: ATS Kulmbach
Trainer: Kathrin Klaase
1. Trainer: Martin Ständner

MERLIN HUMMEL

Hammerwurf

Bestleistung: 
82,77 m (16.09.2025 Tokio, Japan) 

Saisonbestleistung:
81,84 m (14.07. Budapest, Ungarn)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. WM (25);                                                                       
2. Team-EM (25);                                                                  
2. World University Games (25);                                  
2. U23-EM (23); 2. U20-EM (21);                                
2. U23-Winterwurf-Europacup (22);                                
2. Europäisches Olympisches Jugendfestival (19);  
1. DM (26;25;22);                                                                 
1. Winterwurf-DM (25-23);                                            
1. U20-DM (21;20);                                                         
1. U20-Winterwurf-DM (20);                                         
1. U18-Winterwurf-DM (19)

Instagram
@hummelmerlin



UNSER TEAM

Alter: 24
Geburtsort: Minden-Lübbecke
Größe: 1,86 m
Wohnort: Porta-Westfalica
Duale Karriere: Sportsoldat
Verein: Eintracht Frankfurt
1. Verein: VfR Evesen
Trainer: Charles De Ridder
1. Trainerin: Karin Münchow

SÖREN KLOSE

Hammerwurf

Bestleistung:
78,18 m (26.07.2026 Bochum-Wattenscheid)

Saisonbestleistung:
78,18 m (26.07. Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
3. U23-EM (23);                                                  
1. DM (24;23);                                                         
1. U23-DM (24);                                                      
1. U16-DM (17)

Instagram
@klose.soeren



UNSER TEAM

Alter: 23
Geburtsort: Augsburg
Größe: 1,74 m
Wohnort: München
Duale Karriere: Studium (Medizin)
Verein: LG Stadtwerke München
1. Verein: TSV Gersthoven
Trainer: Jonas Bonewit
1. Trainer: Josef Liepert

LUISA TREMEL

Speerwurf

Bestleistung:
58,78 m (05.06.2026 Osterode)

Saisonbestleistung:
58,78 m (05.06. Osterode)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. Winterwurf-DM (26)

Instagram
@luisa.tremel



UNSER TEAM

Alter: 25
Geburtsort: Ribnitz-Damgarten
Größe: 1,72 m
Wohnort: Rostock
Duale Karriere: Studentin (Kindheitspädagogik)
Verein: 1. LAV Rostock
1. Verein: LAV Ribnitz/Damgarten-Sanitz
Trainer: Mark Frank
1. Trainer: Hans Schoenen

JULIA ULBRICHT

Speerwurf

Bestleistung:
61,58 m (26.07.2026 Bochum-Wattenscheid)

Saisonbestleistung:
61,58 m (26.07. Bochum-Wattenscheid)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. U20-EM (19);
1. DM (26);
1. U23-DM (21);
1. U20-DM (18);
1. U20-Winterwurf-DM (18);
1. U18-DM (17);
1. U16-DM (15)

Instagram
@juliahfgjh



UNSER TEAM

Alter: 31
Geburtsort: Mainz
Größe: 1,91 m
Wohnort: Berlin
Duale Karriere: Sportsoldat
Verein: USC Mainz
1. Verein: TV Bodenheim
Trainer: Burkhard Looks
1. Trainer: Stephan Kallenberg

JULIAN WEBER

Speerwurf

Bestleistung:
91,51 m (28.08.2025 Zürich, Schweiz)

Saisonbestleistung:
87,04 m (16.07. Luzern, Schweiz)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. EM (22);                                                                   
2. EM (24);                                                                   
1. Team-EM (25;23;19);                                             
1. U20-EM (13);                                                           
1. Winterwurf-Europacup (17); 
1. DM (26-21);                                                             
1. U23-DM (14);                                                          
1. Winterwurf-DM U20 (13)

Instagram
@__julianweber__



UNSER TEAM

Alter: 34
Geburtsort: Jena
Größe: 1,91 m
Wohnort: Jena
Duale Karriere: Profisportler
Verein: LC Jena
1. Verein: TuS Jena
Trainer: Sixten Haak
1. Trainer: Burkhard Looks

THOMAS RÖHLER

Speerwurf

Bestleistung:
93,90 m (05.05.2017 Doha, Katar)

Saisonbestleistung:
83,33 m (24.04. Nairobi, Kenia)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. Olympische Spiele (16);                                     
1. EM (18);                                                           
3. U23-EM (13);                                                   
2. Team-EM (13);                                                 
3. Team-EM (17);                                                  
2. Europäischer-Wurfcup (15-13);                     
1. DM (16-12);                                                        
1. U23-DM (12) 

Instagram
@thomasroehler



UNSER TEAM

Alter: 21
Geburtsort: Tübingen
Größe: 1,83 m
Wohnort: Tübingen
Duale Karriere: Studium (Produktdesign)
Verein: VfB Stuttgart 1893
1. Verein: LAZ Tübingen
Trainer: Karsten Thumm
1. Trainer: Karsten Thumm

Nick THUMM

Speerwurf

Bestleistung:
82,03 m (22.02.2026 Sindelfingen)

Saisonbestleistung:
82,03 m (22.02. Sindelfingen)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. World University Games (25);                      
2. U23-EM (25);                                                  
1. EA-Wurfcup U23 (26);                                             
1. DM-Winterwurf (26);                                        
1. U23-DM (25);                                                  
1. DM-Winterwurf-U20 (23);                                 
1. U18-DM (21)

Instagram
@nick.thumm



UNSER TEAM

Alter: 29
Geburtsort: Hann. Münden
Größe: 1,74 m
Wohnort: Frankfurt am Main
Duale Karriere: Polizeikommissar-Anwärterin 
Verein: Königsteiner LV 
1. Verein: LG Reinhardswald 
Trainer: Philipp Schlesinger 
1. Trainer: Mustafa Hallal

VANESSA GRIMM

Siebenkampf

Bestleistung:
6.381 Punkte (31.05.2026 Götzis, Österreich)

Saisonbestleistung:
6.381 Punkte (31.05. Götzis, Österreich)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. Hallen-DM Fünfkampf (20);
1. U23-DM (19)

Instagram
@vanessa_grimm



UNSER TEAM

Alter: 22
Geburtsort: Balingen
Größe: 1,82 m
Wohnort: Stuttgart
Duale Karriere: Landespolizei Baden-
Württemberg 
Verein: VfB Stuttgart 1893
1. Verein: TSG Balingen 
Trainer: Florian Bauder 
1. Trainer: Martin Grundmann

SANDRINA SPRENGEL

Siebenkampf

Bestleistung:
6.434 Punkte (20.09.2025 Tokio, Japan)

Saisonbestleistung:
6.328 Punkte (31.05. Götzis, Österreich)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. DM (25;24);                                                      
1. Hallen-DM Fünfkampf (25);                            
1. U20-EM (23);                                                  
3. U20-WM (22);                                                  
1. U20-Hallen-DM Fünfkampf (22);                  
1. U18-DM (21)

Instagram
@sandrinasprengel



UNSER TEAM

Alter: 28
Geburtsort: Neubrandenburg
Größe: 1,81 m
Wohnort: Leverkusen
Duale Karriere: Sportsoldatin, Studium 
(Psychologie) 
Verein: TSV Bayer 04 Leverkusen
1. Verein: SC Brandenburg
Trainer: Steven Nuytinck
1. Trainer: Stefan Hermann

SOPHIE WEIßENBERG

Siebenkampf

Bestleistung:
6.449 Punkte (31.05.2026 Götzis, Österreich)

Saisonbestleistung:
6.449 Punkte (31.05. Götzis, Österreich)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. U20-WM Weitsprung (16);                             
2. U23-EM (19);                                                     
1. U23-DM Weitsprung (19;18);                          
1. U18-DM 4x100 m (12)

Instagram
@sophieweissenberg



UNSER TEAM

Alter: 26
Geburtsort: Görlitz
Größe: 1,98 m
Wohnort: Austin (USA)
Duale Karriere: Profisportler
Verein: VfB Stuttgart 
1. Verein: LG Leinfelden-Echterdingen 
Trainer: Jim Garnham
1. Trainer: Hans-Joachim Budach     

LEO NEUGEBAUER

Zehnkampf

Bestleistung:
8.961 Punkte (DR/06.06.2024 Austin, USA)

Saisonbestleistung:
8.730 Punkte (31.05. Götzis, Österreich)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
2. Olympia (24);                                                   
1. WM (25);                                                            
3. U18-WM (17);
1. U20-DM (19);                                                  
1. U18-DM (17)

Instagram
@leothegerman



UNSER TEAM

Alter: 28
Geburtsort: Mainz
Größe: 1,90 m
Wohnort: Mainz
Duale Karriere: Student (Lehramt Physik & 
Sport)
Verein: USC Mainz 

1. Verein: TuS Saulheim 
Trainer: Stefanie und Michael Kaul 
1. Trainerin: Kati Barthel 

NIKLAS KAUL

Zehnkampf

Bestleistung:
8.691 Punkte (04.10.2019 Doha, Katar)

Saisonbestleistung:
8.528 Punkte (31.05. Götzis, Österreich)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. WM (19);                                                             
1. EM (22);                                                           
1. U20-WM (16);                                                       
1. U18-WM (15); 2. U18-WM Speerwurf (15);                                                    
1. U23-EM (19); 1. U20-EM (17);                                                   
1. U20-DM-Winterwurf Speerwurf (16); 
1. U18-DM-Winterwurf Speerwurf (15;14);
1. U18-DM Speerwurf & Zehnkampf (15)

Instagram
@_niklaskaul



UNSER TEAM

Alter: 21
Geburtsort: Nauen
Größe: 1,84 m
Wohnort: Frankfurt am Main
Duale Karriere: Student (Sportwissenschaft)
Verein: Eintracht Frankfurt
1. Verein: SV Leonardo-da-Vinci-Nauen
Trainer: Manfred Hofmann
1. Trainer: Steffen Gräber

AMADEUS GRÄBER

Zehnkampf

Bestleistung:
8.345 Punkte (31.05.2026 Götzis, Österreich)

Saisonbestleistung:
8.345 Punkte (31.05. Götzis, Österreich)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. U20-EM (23);                                                  
1. U18-EM (22);                                                  
1. Hallen-DM (26;25);                                        
1. Hallen-DM-U20 (24);                                      
1. U18-DM (22);                                                   
1. Hallen-DM-U18 (22)

Instagram
@amadeus.grb



UNSER TEAM

Alter: 25
Geburtsort: Neustadt am Rübenberge
Größe: 1,84 m
Wohnort: Hannover
Duale Karriere: Sportfördergruppe Bundeswehr 
& Studium (Wirtschaftsingenieurwesen)
Verein: Hannover 96
1. Verein: Garbsener SC
Trainerin: Beatrice Mau-Repnak
1. Trainer: /

MARCEL MEYER

Zehnkampf (Ersatz)

Bestleistung:
8.261 Punkte (28.06.2026 Ratingen)

Saisonbestleistung:
8.261 Punkte (28.06.2026 Ratingen)

Internationale Medaillen
und deutsche Meistertitel:
1. DM (24;23);                                                  
1.Hallen-DM Siebenkampf (22);                        
1. U20-DM 400 m Hürden (20);                            
1. U20-DM-Halle Siebenkampf (20);                           
1. U20-DM (20)

Instagram
@marcelmeyer_



DAS TRAINER-TEAM

Kurzsprint & Staffeln
Julian Reus
David Corell
Keston Bledman
Alexander John
Sebastian Bayer

Langsprint & Staffen
Christian Kupper
Volker Beck 
Kurzhürde
Alexander John
Sebastian Bayer
Langhürde
Volker Beck
Christian Kupper
Mittel- / Langstrecke & 3.000 Meter Hindernis
Isabelle Baumann
Werner Klein
Wolfgang Heinig
Straßenwettbewerbe
Alexander Fromm
Werner Klein
Hochsprung
Brigitte Kurschilgen
Sebastian Kneifel
Stabhochsprung
Michael Kühnke
Stephan Munz

Weitsprung
Uli Knapp
Charles Friedek
Sebastian Bayer

Dreisprung
Byron Casfor-Zapata
Charles Friedek
Kugelstoß
Wilko Schaa
Arthur Hoppe
Diskuswurf
Jörg Schulte
Markus Münch
Katja Schreiber
Steve Harnapp
Sven Lang

Hammerwurf
Helge Zöllkau
Kathrin Klaas
Speerwurf
Jonas Bonewit
Mark Frank
Siebenkampf 
Jörg Roos
Florian Bauder
Philipp Schlesinger
Zehnkampf
Beatrice Mau-Repnak
Michael Kaul
Jim Garnham



DAS TEAM HINTER DEM TEAM

Mannschaftsleitung
Dr. Jörg Bügner
Danny Scheinpflug
Teammanagement
Jörg Peter
Silvia Schwinn
Anke Ziesing
Medien
Sven Ibald
Martin Neumann
Offizielle
Christian Günter (Trainingswissenschaftler)
Thiemo Pelzer (Trainingswissenschaftler)
Stefan Erlewein (Trainingswissenschaftler)
Annalena Ilg (Trainingswissenschaftlerin)
Andreas Hahn (Regierungsdirektor Sportfördergruppe 
Bundeswehr)
Markus Baumann (DLV)
Sven Schröder (DLV)

Medizin
Andrew Lichtenthal
Prof. Dr. Dr. Karsten Hollander
Dr. Pia Dürr
Dr. Anna Nolte
Dr. Andreas Krank

Physiotherapie
Kristin Georgi
Susanne Hentsch
Zdena Kraft
Franziska Mayer
Patrick Pfingsten
Raffel Rabe
Rainer Schubert 
Angelika Steeger-Adams
Dominik Wierbrügge
Bernard Wijkel
Katharina Karn (Chiropraktorin)

Psychologie
Tanja Damaske
Sebastian Debnar-Daumler
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