LEICHTATHLETIK
VERBAND

Deutsche U23-Bestleistungen >|_ DEUTSCHER

DEUTSCHE U23-BESTLEISTUNGEN IM FREIEN

MANNLICHE U23

100 m 10,04 (+1,6) Lucas Ansah-Peprah (Hamburger SV) 3.7.22 La Chaux-de-Fond
200 m 20,33 (+0,3) Frank Emmelmann (SC Magdeburg) 16.8.1981 Zagreb
400 m 44,33 Thomas Schonlebe (SC Karl-Marx-Stadt) 3.9.1987 Rom
800 m 1:43,84 Olaf Beyer (ASK V. Potsdam) 31.8.1978 Prag
1.000 m 2:16,2 Franz-Josef Kemper (SC Pr. Mlnster) 21.9.1966 Hannover
1.500 m 3:31,98 Homiyu Tesfaye (LG Eintracht Frankfurt) 5.6.2014 Rom
3.000 m 7:40,25 Dieter Baumann (VfL Waiblingen) 21.8.1987 Berlin
5.000 m 13:10,40 Hansjorg Kunze (SCE Rostock) 9.9.1981 Rieti
10.000 m 27:38,43 Werner Schildhauer (SC Ch. Halle) 4.,9.1981 Rom
10 km Strale  27:51 Homiyu Tesfaye (LG Eintracht Frankfurt) 4.4.2015 Paderborn
Halbmarathon 1:03:31 Luca Madeo (LG Filder) 8.11.2025 Indianapolis IN
Marathonlauf  2:11:49 Michael Heilmann (TSC Berlin) 4.12.1983 Fukuoka
100 km 6:54:56 Burkhard Lennartz (ASV Sankt Augustin) 30.9.1989 Unna
110 m Hurden 13,34 (+0,6) Sven Gohler (LG Potsdam LSH) 30.8.1995 Konigs Wusterh.
400 m Hirden 47,85 Harald Schmid (TV Gelnhausen) 4.8.1979 Turin
3.000 m Hi. 8:10,36 Frank Baumgartl (SC K.-Marx-Stadt) 28.7.1976 Montreal
4x100 m 38,70 DLV-Junioren 11.7.2021 Tallinn
(Wolf, Brandner, Skupin-Alfa, Hartmann)
Vereine 39,76 TSV Bayer 04 Leverkusen 14.6.2023 Grefrath
(Grahl (2003), Wulff (2001), Reddemann (2003), Hartenberg (2004))
4x400 m 3:00,07 DVfL-Auswahlmannschaft 3.6.1984 Erfurt
(Lieske, Schersing, Carlowitz, Schonlebe)
Vereine 3:08,04 SC Dynamo Berlin 9.8.1981 Jena
(Hubner, Herrmann, Wagenknecht, Preusche)
3x1.000 m 7:07,96 Startgemeinschaft Laufteam Erfurt 9.8.2009 Rhede
(RoOthling, Schwarz, Keiner)
10.000 m Gehen 38:54,75 Ralf Kowalsky (TSC Berlin) 24.6.1981 Cottbus
20 km Gehen  1:20:35 Ralf Kowalsky (TSC Berlin) 20.7.1984 Berlin
35 km Gehen  2:35:45 Torsten Trampeli (TSV Erfurt) 29.6.1991 Ornskoldsvik
50 km Gehen  3:45:51 Uwe Diinkel (TSC Berlin) 18.7.1981 Berlin
Hoch 2,36 Gerd Wessig (SCT Schwerin) 1.8.1980 Moskau
Stabhochsprung 5,93 Danny Ecker (LG Bayer Leverkusen) 26.7.1998 Ingolstadt
Weitsprung 8,54 (+0,9) Lutz Dombrowski (SC K.-Marx-Stadt)) 28.7.1980 Moskau
Dreisprung 17,50 (+0,4) Volker Mai (SC Neubrandenburg) 23.6.1985 Erfurt
Kugel 21,86 David Storl (LAC Erdgas Chemnitz) 3.8.2012 London
Diskus 68,96 Mika Sosna (TSG Bergedorf) 14.4.2024 Ramona OK
Hammer 81,56 Christoph Sahner (TV Wattenscheid) 27.5.1985 Rehlingen
Speer 90,20 Max Dehning (TSV Bayer 04 Leverkusen) 25.2.2024 Halle (Saale)
Funfkampf 4.223 Kurt Bendlin (Bayer 04 Leverkusen) 31.7.1965 Krefeld
(7,47 -77,42 - 21,8 - 44,52 - 4:43,7)
Zehnkampf 8.706 Frank Busemann (LG Olympia Dortmund) 31.7./1.8.1996 Atlanta

(10,60 | 8,07 | 13,60 | 2,04 | 48,34 | 13,47 | 45,04 | 4,80 | 66,86 | 4:31,41)
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WEIBLICHE U23

100 m 11,26 Grit Breuer (SC Neubrandenburg) 30.6.1989 Dresden
100 m 10,88 (+2,0) Marlies Oelsner (SCM Jena) 1.7.1977 Dresden
200 m 21,71 (+0,7)  Marita Koch (SCE Rostock) 10.6.1979 K.-Marx-Stadt
21,71 (+1,2) Heike Drechsler (SCM Jena) 29.6.1986 Jena
400 m 48,60 Marita Koch (SCE Rostock) 4.8.1979 Turin
800 m 1:55,26 Sigrun Wodars (SC Neubrandenburg) 31.8.1987 Rom
1.000 m 2:30,85 Martina Kampfert (TSC Berlin) 9.7.1980 Berlin
1.500 m 3:58,92 Konstanze Klosterhalfen (Leverkusen) 27.8.2017 Berlin
3.000 m 8:20,07 Konstanze Klosterhalfen (Leverkusen) 30.6.2019 Stanford
5.000 m 14:26,76 Konstanze Klosterhalfen (Leverkusen) 3.8.2019 Berlin
10.000 m 31:11,34 Kathrin Ullrich (SC Dyn. Berlin) 4.9.1987 Rom
10 km StraBe  31:23 Alina Reh (SSV UIm 1846) 14.10.2018 Berlin
Halbmarathon 1:09:31 Alina Reh (SSV Ulm 1846) 7.10.2018 KdlIn
Marathon 2:30:50 Uta Pippig (ASK Potsdam) 20.6.1987 Leipzig
100 km 8:09:51 Petra Zocher (HSG DHfK Leipzig) 26.3.1983 Grunheide
100 m Hiurden 12,59 (-0,6) Annelie Ehrhardt (SC Magdeburg) 8.9.1972 Miinchen
400 m Hurden 54,24 Susanne Losch (SCT Erfurt) 19.6.1988 Diisseldorf
3.000 m Hi 9:20,08 Olivia Gurth (Diezer TSK Oranien) 27.8.2023 Budapest
4x100 m 42,09 DVfL-Auswahlmannschaft 4.8.1979 Turin
(Brehmer, Schneider, Auerswald, Gohr)
Vereine 42,83 SC Motor Jena 3.7.1977 Dresden
(Rabe, Eckert, Brestrich, Oelsner)
4x400 m 3:21,20 DVfL - Auswabhl 3.9.1978 Prag
(Marquardt, Krug, Brehmer, Koch)
Vereine 3:31,36 SC Neubrandenburg 15.8.1987 Dresden
(Fahrendorff, Wodars, Breuer, Wachtel)
3x800 m 6:17,07 LG Stadtwerke Minchen 31.7.2016 M‘Gladbach
(Kalis, Gess, Hering)
5. 000m Gehen 20:46,91 Beate Anders (TSC Berlin) 18.8.1990 Dresden
10.000 m Gehen 42:29,4 Beate Anders (TSC Berlin) 26.5.1990 Fana
10 km Gehen  43:08 Beate Anders (TSC Berlin) 27.5.1989 L'Hospitalet
20 km Gehen  1:30:40 Saskia Feige (SC Potsdam) 13.4.2019 Naumburg
Hochsprung 2,01 Heike Balck (SCT Schwerin) 18.6.1989 K.-Marx-Stadt
Stabhochsprung 4,77 Annika Becker (LG Alh. Rotenburg/Bebra) 7.7.2002 Wattenscheid
Weitsprung 7,45 (+0,9) Heike Drechsler (SCM Jena) 21.6.1986 Tallinn
Dreisprung 14,06 (+0,5) Jenny Elbe (Dresdner SC) 17.6.2012 Bochum-Watt.
Kugel 22,06 llona Slupianek (SC Dyn. Berlin) 15.8.1978 Berlin
Diskus 74,56 Ilke Wyludda (SC Ch. Halle) 23.7.1989 Neubrandenburg
Hammer 72,73 Betty Heidler (LG Eintracht Frankfurt) 25.8.2004 Athen
Speer 66,41 Christin Hussong (LAZ Zweibriicken) 19.6.2016 Kassel
Siebenkampf  6.635 Sibylle Thiele (SC Dyn. Berlin) 6./7.7.1986 Moskau

(13,14 | 1,76 | 16,00 | 24,18 | 6,62 | 45,74 | 2:15,30)
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DEUTSCHE U23-BESTLEISTUNGEN IN DER HALLE

MANNLICHE U23

60 m 6,53 Sven Matthes (SC Dyn. Berlin) 13.2.1988 Wien

200 m 20,57 Ralf Libke (TSV Bayer Leverkusen) 11.2.1984 Stuttgart

400 m 45,41 Thomas Schonlebe (SC Karl-Marx-Stadt) 9.2.1986 Wien

800 m 1:45,65 Nils Schumann (Creaton Grof3engottern) 30.1.2000 Dortmund

1.000 m 2:18,06 Mark Eplinius (SCC Berlin) 29.1.1992 Berlin

1.500 m 3:38,06 Radiger Horn (ASK Vorwarts Potsdam) 13.2.1988 Wien

3.000 m 7:47,39 Wolfram Mdller (LG asics Pirna) 25.1.2002 Karlsruhe

60 m Hlurden 7,52 Florian Schwarthoff (TV Heppenheim) 17.2.1990 Sindelfingen

7,52 Frank Busemann (LG Olympia Dortmund) 9.2.1997 Dortmund

4x200 m 1:25,11 TuS Jena 22.2.2009 Leipzig
(Schmidt, Hering, Scholz, Winkler)

4x400 m 3:12,52 ASV Koln 7.2.1987 Karlsruhe
(Enders, Nettersheim, Adam, Horst)

3x1.000 m 7:10,08 LAV Ludwigshafen 7.2.1981 Sindelfingen
(Eckert, Baranski, Frombold)

5.000 m Gehen 18:49,00 Andreas Erm (LAC Halensee Berlin) 18.1.1998 Berlin

Hochsprung 2,38 Hendrik Beyer (LG Bayer Leverkusen) 18.3.1994 Weinheim

Stabhochsprung 5,90 Danny Ecker (TSV Bayer Leverkusen) 20.2.1999 Karlsruhe

Weitsprung 8,25 Dietmar Haaf (LG Sala. Kornwestheim) 26.2.1989 Sindelfingen

Dreisprung 17,52 Max Hel3 (LAC Erdgas Chemnitz) 3.3.2017 Belgrad

Kugelsto3en 21,88 David Storl (LAC Erdgas Chemnitz) 9.3.2012 Istanbul

Siebenkampf  6.148 Leo Neugebauer (Leinf.-Echterdingen) 11./12.3.22 Birmingham/USA

(7,03 7,75 15,72 | 2,06 | 8,33 | 4,96 | 2:47,83)

WEIBLICHE U23

60 m 7,06 Katrin Krabbe (SC Neubrandenburg) 16.2.1991 Dortmund

200 m 22,58 Grit Breuer (SC Neubrandenburg) 10.3.1991 Sevilla

400 m 50,01 Sabine Busch (SC Turb. Erfurt) 2.2.1984 Wien

800 m 1:58,42 Sigrun Wodars (SC Neubrandenburg) 1.2.1987 Wien

1.000 m 2:34,8 Brigitte Kraus (ASV Koln) 19.2.1978 Dortmund

1.500 m 4:02,70 Konstanze Klosterhalfen (Leverkusen) 9.2.2019 New York

3.000 m 8:32,47 Konstanze Klosterhalfen (Leverkusen) 16.2.2019 Leipzig

60 m Hurden 7,91 Ulrike Denk (LG Bayer Leverkusen) 22.2.1986 Madrid

4x200 m 1:36,33 VfL Sindelfingen 7.2.1981 Sindelfingen
(Hapa, Burkle, Vombohr, Gaugel)

3.000 m Gehen 11:59,36 Beate Anders (TSC Berlin) 4.3.1990 Glasgow

Hochsprung 1,97 Melanie Skotnik (Quelle Firth/Mu./Wu.) 5.2.2003 Dortmund

Stabhochsprung 4,67 Annika Becker (Team Erfurt) 7.2.2003 Chemnitz

Weitsprung 7,29 Heike Drechsler (SC Motor Jena) 25.1.1986 Berlin

Dreisprung 14,19 Kristin Gierisch (LAC Erdgas Chemnitz)  25.2.2012 Karlsruhe

KugelstoRen 21,12 llona Slupianek (SC Dynamo Berlin) 13.3.1977 San Sebastian

Fanfkampf 4.681 Sibylle Thiele (SC Dyn. Berlin) 15.2.1985 Moskau

(8,55 | 1,80 | 14,04 | 6,69 | 2:19,44)



