Deutsche Crosslauf-Meisterschaften 2009
Ingolstadt, 14.03.2009

Ergebnisliste L1 - 5,1km

Deutscher
Leichtathletik-
Verban

U

| V

AK-PI Startnr. Name Jahrg. m/w AK LV Verein Zeit
L1-5,1km

Frauen W45

1. 1118 Marie-Luise Heilig-Duventaster 1961 w  Frauen W45 WU LG Welfen 0:20:24
2. 128 Marion Hofmann 1960 w  Frauen W45 BY TG Viktoria Augsburg 0:21:03
3. 450 Brigitte Rupp 1960 w  Frauen W45 BY TSG 08 Roth 0:21:26
4, 597 Meike Wallow 1964 w  Frauen W45 HE SF Blau-Gelb Marburg 0:21:33
5. 591 Karin Severin-lenz 1964 w  Frauen W45 HE PSV Grin-Weil3 Kassel 0:21:39
6. 51 Regina Kempf 1964 w  Frauen W45 BA TG Stockach 0:21:57
7. 536 Stefanie Hock 1963 w  Frauen W45 HE ASC Darmstadt 0:22:14
8. 445 Monika Dinkelmeyer 1963 w  Frauen W45 BY TSG 08 Roth 0:22:39
9. 595 Annette Briel 1964 w  Frauen W45 HE SF Blau-Gelb Marburg 0:22:53
10. 1114 Silvia Ruttler 1963 w Frauen W45 WU Unterlander LG 0:23:09
11. 212 Irmgard Leibl 1962 w  Frauen W45 BY TV Geiselhoring 0:23:40
12. 962 Dr. Gudrun GrofR3kopff 1960 w  Frauen W45 WE ESV Minster 0:23:46
13. 211 Gabi Lampert 1961 w  Frauen W45 BY TV Geiselhoring 0:23:46
14. 182 Brigitte Wimmer 1964 w  Frauen W45 BY TV Eggenfelden 0:25:09
15. 596 Kerstin Wagner 1962 w  Frauen W45 HE SF Blau-Gelb Marburg 0:25:30
16. 465 Eva-Maria Holzbauer 1962 w  Frauen W45 BY SVG Ruhstorf/Rott 0:26:01
17. 33 Sibyle Kist 1962 w  Frauen W45 BA SC 88 Bruchhausen 0:29:09
Frauen W50

1. 937 Regina Dietz 1957 w  Frauen W50 WE LG Dorsten 0:20:56
2. 656 Anne Fischer 1955 w  Frauen W50 NI ATS Cuxhaven 0:21:20
3. 1063 Elke Walter 1958 w  Frauen W50 WU TG Niirtingen 0:21:24
4, 958 Edeltraud Begemann 1959 w  Frauen W50 WE TUS Eintracht Minden 0:21:44
5. 217 Christine Sachs 1957 w  Frauen W50 BY TV Geiselhoring 0:22:42
6. 155 Andrea Gartz 1957 w  Frauen W50 BY Laufclub Bayern 0:23:09
7. 30 Elisabeth Henn 1957 w Frauen W50 BA SC 88 Bruchhausen 0:23:18
8. 160 Daniela Christ 1956 w  Frauen W50 BY TV 1848 Coburg 0:24:50
9. 229 Maria Marquart 1958 w  Frauen W50 BY SV Germering 0:24:50
10. 961 Claudia Go6tz 1959 w Frauen W50 WE ESV Minster 0:25:03
11. 1120 Erika Sommer 1957 w Frauen W50 WU LG Welfen 0:25:06
12. 451 Rita Schober 1956 w  Frauen W50 BY TSG 08 Roth 0:25:16
13. 44 Ruth Droll 1957 w  Frauen W50 BA LG Ortenau Nord 0:26:23
14, 31 Gerlinde Kirchenbauer 1958 w  Frauen W50 BA SC 88 Bruchhausen 0:30:11
Frauen W55

1. 246 Gerlinde Kolesa 1954 w Frauen W55 BY TSV Hepberg 0:22:49
2. 826 Hildegard Mockenhaupt 1954 w  Frauen W55 RL LG Sieg 0:23:15
3. 849 Hildegard Haep 1952 w  Frauen W55 RL LG Vulkaneifel 0:23:16
4, 1119 Bérbel Paul 1953 w  Frauen W55 WU LG Welfen 0:23:56
5. 230 Luise Winkler 1951 w Frauen W55 BY TSV Gersthofen 0:24:22
6. 778 Veronika Scharbatke 1950 w  Frauen W55 NO LC Wuppertal 0:24:32
7. 694 Ursula Siewert 1954 w Frauen W55 NI LG Kreis Verden 0:24:45
8. 464 Edith Grasmann 1952 w Frauen W55 BY SVG Ruhstorf/Rott 0:24:54
9. 817 Karin Meyer 1953 w Frauen W55 RL LA TuS Mayen 0:25:14
10. 474 Gertraud Wuhrer 1952 w Frauen W55 BY SVG Ruhstorf/Rott 0:25:43
11. 34 Anni Loh 1954 w  Frauen W55 BA SC 88 Bruchhausen 0:26:07
12. 964 Gabriele Kiimpers 1954 w  Frauen W55 WE ESV Miinster 0:26:16
Frauen W60

1. 712 Marianne Spronk 1948 w  Frauen W60 NO SV Viktoria Goch 0:23:11
2. 620 Anja Ritschel 1946 w  Frauen W60 HE TV WaldstralRe Wieshaden 0:25:00
3. 571 Astrid Klink 1948 w  Frauen W60 HE SSC Hanau-Rodenbach 0:25:49
4, 170 Ursula Herzog 1946 w  Frauen W60 BY TSV Dinkelsbunhl 0:26:05
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5. 106 Leni Bauer 1945 w Frauen W60 BY LC Aichach 0:26:48
6. 153 Gudrun Brandl 1948 w  Frauen W60 BY Laufclub Bayern 0:29:52
Manner M60

1. 413 Franz Herzgsell 1949 m  Méanner M60 BY LG Reischenau-Zusamtal 0:19:04
2. 295 Kurt Herbicht 1949 m Méanner M60 BY TS Lichtenfels 0:19:26
3. 1000 Klaus Augustin 1948 m  Manner M60 WE TG Witten 0:19:48
4. 680 Wolfgang Lutz 1949 m  Manner M60 NI TSV Kirchdorf 0:20:08
5. 727 Herbert Engels 1948 m  Manner M60  NO TuS Ké&In rrh. 0:20:12
6. 133 Erwin Mammensohn 1948 m  Manner M60 BY TG Viktoria Augsburg 0:20:28
7. 1110 Reinhold Weil} 1948 m  Manner M60 WU LAV Asics Tiibingen 0:20:37
8. 145 Manfred Jager 1949 m  Manner M60 BY TSV Bad Endorf 0:20:40
9. 171 Reinhard Joas 1948 m  Manner M60 BY TSV Dinkelsbihl 0:20:56
10. 22 Josef Konrad 1948 m  Manner M60 BA LG Baar 0:20:59
11. 207 Anton Gorbunow 1949 m Méanner M60 BY TV Geiselhoring 0:21:01
12. 407 Ewald Reitwiesner 1946 m Méanner M60 BY LLC Marathon Regensburg 0:21:05
13. 466 Dr. Wolfgang Huber 1945 m  Ménner M60 BY SVG Ruhstorf/Rott 0:21:06
14, 764 Bernd Scharbert 1949 m Méanner M60  NO TSV Aufderhthe Solingen 0:21:30
15. 125 Peter Speer 1949 m Ménner M60 BY MBB-SG Augsburg 0:21:47
16. 210 Ludwig Knollmuller 1949 m  Manner M60 BY TV Geiselhoring 0:21:51
17. 687 Klaus Ortwig 1947 m  Manner M60 NI VfL Oldenburg 0:21:52
18. 577 Reinhardt Gehrmann 1948 m Ménner M60  HE PSV Griin-Weil3 Kassel 0:21:57
19. 471 Manfred Seebauer 1947 m  Manner M60 BY SVG Ruhstorf/Rott 0:22:00
20. 329 Josef Lang 1949 m  Manner M60 BY TSV 1862 Neuburg 0:22:14
21. 728 Gerd Escher 1947 m  Méanner M60 NO TusS KaélIn rrh. 0:22:26
22. 470 Johann Schmidbauer 1949 m Méanner M60 BY SVG Ruhstorf/Rott 0:22:45
23. 593 Walter Wetzke 1946 m  Manner M60 HE PSV Griin-Weil3 Kassel 0:23:16
24, 276 Josef Waschbichler 1945 m Méanner M60 BY TSV Ingolstadt-Etting 0:23:57
25. 327 Alois Stoger 1945 m  Méanner M60 BY MRRC Minchen 0:24:02
26. 294 Wolfgang Janisch 1947 m  Manner M60 BY SV Langenbach 0:24:07
27. 326 Siegfried Fiedler 1948 m  Manner M60 BY MRRC Minchen 0:24:23
28. 798 Bernhard Riefler 1945 m Ménner M60 PF 1.FC Kaiserslautern 0:24:31
29. 574 Wilfried Ebhardt 1948 m Ménner M60  HE PSV Griin-Weil3 Kassel 0:24:36
30. 109 Paul Christl 1945 m  Manner M60 BY LC Aichach 0:26:36
31. 823 Peter Pinger 1949 m  Manner M60 RL LG Rhein-Wied 0:26:41
Frauen W65

1. 693 Reintraut Rattay 1943 w  Frauen W65 NI LG Peiner Land 0:26:11
2. 765 Barbel Berghaus 1940 w  Frauen W65 NO Solinger LC 0:26:43
3. 156 Elli-Karin Mai 1942 w  Frauen W65 BY Laufclub Bayern 0:28:22
Manner M65

1. 1067 Edmund Schlenker 1944 m  Manner M65 WU ViL Ostelsheim 0:20:33
2. 734 Klaus Muller 1944 m  Méanner M65 NO TuS KélIn rrh. 0:21:28
3. 534 Elias Dobré 1942 m  Manner M65 HE TSV Cappel 0:21:36
4. 46 Hans Schwendemann 1944 m Méanner M65 BA LG Ortenau Nord 0:21:39
5. 797 Adolf Reinhart 1944 m Méanner M65 PF 1.FC Kaiserslautern 0:21:49
6. 796 Dieter Meixner 1944 m Méanner M65 PF 1.FC Kaiserslautern 0:22:41
7. 792 Wolfgang Decker 1944 m  Manner M65 PF 1.FC Kaiserslautern 0:22:50
8. 590 Helmut Schulhauser 1942 m Ménner M65 HE PSV Griin-Weil3 Kassel 0:22:53
9. 585 Klaus Kropsch 1944 m  Manner M65 HE PSV Griin-Weil3 Kassel 0:22:53
10. 336 Bodo Fechler 1941 m  Manner M65 BY LG Nirnberg 0:23:22
11. 791 Karl Brenner 1943 m  Manner M65 PF 1.FC Kaiserslautern 0:23:23
12. 113 Rudolf Schlammer 1943 m  Manner M65 BY LC Aichach 0:23:27
13. 325 Robert Eiermann 1944 m  Manner M65 BY MRRC Minchen 0:23:29
14, 421 Hans-Dietrich Lefevre 1943 m  Manner M65 BY Post-Telekom-SV Rosenheim 0:23:34
15. 302 Alfred Schaur 1942 m Méanner M65 BY TSV Mindelheim 0:23:37
16. 112 Rudolf Rupprecht 1943 m Méanner M65 BY LC Aichach 0:23:42
17. 337 Helmut Muller 1942 m Méanner M65 BY LG Nirnberg 0:23:44
18. 582 Theo Hohmann 1941 m Ménner M65 HE PSV Griin-Weil3 Kassel 0:24:15
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19. 487 Paul Reinwald 1944 m Méanner M65 BY SG Waldetzenberg 0:24:34
20. 427 Hans Schineis 1940 m Méanner M65 BY Post-Telekom-SV Rosenheim 0:25:39
21. 416 Konrad Dangl 1940 m  Manner M65 BY Post-Telekom-SV Rosenheim 0:26:16
22. 516 Rainer Vollrad 1941 m Ménner M65 BY TV Zwiesel 0:27:03
23. 794 Gulnter Giese 1944 m Méanner M65 PF 1.FC Kaiserslautern 0:27:59
24, 426 Karl Scheuring 1940 m  Manner M65 BY Post-Telekom-SV Rosenheim 0:29:40
25. 818 Werner Meyer 1942 m  Manner M65 RL LA TuS Mayen 0:33:43
Frauen W70

1. 45 Elfriede Hodapp 1935 w  Frauen W70 BA LG Ortenau Nord 0:28:00
Manner M70

1. 225 Georg Grol3 1938 m  Manner M70 BY SVO Leichtathletik Germaringen 0:21:34
2. 881 Horst Backes 1939 m Ménner M70 SL SV Schlau.Com Saar 05 Sbr. 0:21:45
3. 924 Raimund Kraul3e 1939 m  Manner M70 TH LV Einheit Greiz 0:22:18
4, 910 Siegfried Bendel 1939 m  Manner M70 ST SG Chemie Zeitz 0:23:48
5. 825 Hans-Albert Still 1938 m  Manner M70 RL LG Rhein-Wied 0:24:49
6. 467 Dr. Hansjorg Kuppardt 1939 m  Méanner M70 BY SVG Ruhstorf/Rott 0:25:15
7. 488 Peter Deul3 1937 m Méanner M70 BY VfL Waldkraiburg 0:28:57
Manner M75

1. 777 Werner Beecker 1932 m Méanner M75 NO LC Wuppertal 0:23:47
2. 905 Walter Matthes 1934 m  Manner M75 ST Universitats-SV Halle 0:25:28
3. 608 Edmund Schepp 1931 m  Méanner M75 HE TuS Rambach 0:26:04
4. 335 Ernst Binder 1934 m  Méanner M75 BY LG Nirnberg 0:26:17
5. 1125 Norbert Schmid 1934 m Méanner M75 BY TV Erkheim 0:26:53
6. 518 Helmut Mller 1934 m Méanner M75 HE LG Asslar-Werdorf 0:28:36
7. 475 Johann Zdls 1932 m Ménner M75 BY SVG Ruhstorf/Rott 0:31:01
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Manner M50

1. 403 Johann Hopfner 1957 m Ménner M50 BY LLC Marathon Regensburg 0:21:09
2. 50 Frank Karotsch 1957 m Ménner M50 BA TG Stockach 0:21:27
3. 613 Jurgen Theofel 1958 m Ménner M50 HE FV Wallau 0:21:52
4. 358 Franz Prager 1957 m Ménner M50 BY LG Passau 0:22:42
5. 172 Johann Brigl 1956 m Méanner M50 BY LG Donau/llm 0:22:42
6. 332 Siegfried Haas 1956 m Méanner M50 BY RSC Neukirchen 0:22:50
7. 444 Friedrich Braun 1957 m Méanner M50 BY TSG 08 Roth 0:23:04
8. 131 Klaus Léwenhagen 1957 m Manner M50 BY TG Viktoria Augsburg 0:23:22
9. 224 Georg Fischer 1958 m Manner M50 BY SVO Leichtathletik Germaringen 0:23:29
10. 780 Heinz Mattheis 1959 m Manner M50 PF  TuS Heltersberg 0:23:32
11. 614 Thomas Bastian 1958 m Méanner M50 HE TV WaldstraBe Wiesbaden 0:23:35
12. 220 Hermann Stadler 1956 m Ménner M50 BY TV Geiselhoring 0:23:47
13. 213 Bernhard Lohmeier 1957 m Ménner M50 BY TV Geiselhéring 0:23:58
14. 143 Karl-Heinz Handel 1956 m Ménner M50 BY TV Bad Briickenau 0:24:01
15. 1022 Eberhard Muller 1956 m Manner M50 WU LG Filder 0:24:03
16. 215 Walter Pelz 1957 m Méanner M50 BY TV Geiselhéring 0:24:34
17. 365 Otmar Zahn 1958 m Ménner M50 BY LG Passau 0:24:43
18. 228 Xaver Stickl 1955 m Méanner M50 BY SVO Leichtathletik Germaringen  0:25:03
19. 655 Ralf Weber 1956 m Méanner M50 NI LG Braunschweig 0:25:07
20. 448 Reiner Leonhard Machauer 1957 m Ménner M50 BY TSG 08 Roth 0:25:12
21. 1117 Lothar Burkhardt 1956 m Manner M50 WU LG Welfen 0:25:18
22. 119 Peter Miller-Wechsler 1959 m Méanner M50 BY LG Kreis Ansbach 0:25:25
23. 281 Leo Pannwitz 1957 m Ménner M50 BY SV Kasing 0:25:27
24, 960 Rolf Gécke 1957 m Ménner M50  WE ESV Minster 0:25:28
25. 483 Hermann Schreck 1955 m Ménner M50 BY TSV Thingersheim 0:26:41
26. 484 Johann Holzl 1956 m Méanner M50 BY WSV Viechtach 0:26:49
27. 795 Thomas Herbach 1959 m Manner M50 PF 1.FC Kaiserslautern 0:27:13
28. 468 Max Moser 1956 m Manner M50 BY SVG Ruhstorf/Rott 0:27:28
29. 178 Bernd Woerner 1958 m Manner M50 BY LG Donau/llm 0:27:34
30. 481 Hubert Hemmerich 1958 m Manner M50 BY TSV Thingersheim 0:28:24
Manner M55

1. 140 Herbert Vogg 1954 m Méanner M55 BY TG Viktoria Augsburg 0:22:24
2. 142 Manfred Dormann 1950 m Méanner M55  BY TV Bad Briickenau 0:23:02
3. 206 Elmar Fries 1953 m Manner M55  BY TV Geiselhéring 0:23:12
4, 622 Wilhelm Schuttler 1954 m Manner M55 HE TV WaldstraRe Wiesbaden 0:23:34
5. 144 Reinhart Vogler 1950 m Manner M55  BY TV Bad Briickenau 0:23:57
6. 154 Josef Friesenbichler 1951 m Ménner M55  BY Laufclub Bayern 0:24:04
7. 214  Willi Mayerhofer 1953 m Ménner M55  BY TV Geiselhéring 0:24:07
8. 306 Gerhard Wolf 1952 m Ménner M55 BY LC Mittenwald 0:24:11
9. 124 Alois Wimmer 1951 m Méanner M55  BY LAC Arnstorf 0:24:46
10. 66 Helmut Neumann 1953 m Manner M55 BE Kissingen SV Berlin 0:24:47
11. 324 Elmar Bachmann 1954 m Manner M55 BY MRRC Miinchen 0:25:06
12. 361 Josef Sigl 1950 m Méanner M55 BY LG Passau 0:25:21
13. 733 Heinz Lorbach 1950 m Manner M55  NO  TuS Koln rrh. 0:25:38
14. 480 Dietmar Frode 1951 m Manner M55  BY TSV Thingersheim 0:25:44
15. 793 Dennis Edwards 1951 m Méanner M55  PF  1.FC Kaiserslautern 0:25:47
16. 463 Viktor Daudrich 1950 m Méanner M55 BY SVG Ruhstorf/Rott 0:26:03
17. 136 Robert Portune 1952 m Manner M55  BY TG Viktoria Augsburg 0:26:18
18. 618 Gunter Jung 1953 m Ménner M55 HE TV WaldstraBe Wiesbaden 0:26:36
19. 175 Dietmar Kliebe 1952 m Ménner M55 BY LG Donau/llm 0:26:54
20. 132 Hans-Jirgen Lubke 1953 m Ménner M55  BY TG Viktoria Augsburg 0:27:05
21. 820 Peter Zimmermann 1950 m Méanner M55 RL Lauffreunde Naheland 0:28:30
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22. 209 Peter Jager 1954 m Manner M55  BY TV Geiselhdéring 0:30:46
23. 473 Albert Wihrer 1953 m Manner M55  BY SVG Ruhstorf/Rott 0:32:46
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L3 -6,1km

Manner M40

1. 301 Thomas Langer 1969 m Mé&nner M40 BY TSV Mindelheim 0:20:37
2. 89 Hubert Leineweber 1969 m Manner M40 BE OSC Berlin 0:20:42
3. 452 Klaus Sorgel 1966 m Mé&nner M40 BY TSG 08 Roth 0:20:45
4, 505 Joachim Oechsner 1967 m Manner M40  BY  Stadtmarathon Wurzburg 0:20:49
5. 1116 Jirgen llig 1969 m Manner M40 WU LG Weinstadt 0:21:18
6. 1044 Fred Gaiser 1967 m Manner M40 WU LG Badenova Nordschwarzwald ~ 0:21:22
7. 453 Oliver Steininger 1969 m Mé&nner M40 BY TSG 08 Roth 0:21:27
8. 631 Jens Gauger 1965 m Méanner M40 HH LG Wedel-Pinneberg 0:21:34
9. 637 Uwe Schimkus 1969 m Méanner M40 HH LG Wedel-Pinneberg 0:21:41
10. 186 Jean-Jacques Faurie 1966 m Méanner M40 BY LG Erlangen 0:21:44
11. 616 Maximilian Freund 1967 m Manner M40 HE TV Waldstral3e Wiesbaden 0:21:45
12. 23 Bertold Worner, Dr. 1968 m Manner M40 BA LG Baar 0:21:53
13. 824 Stefan Pulger 1966 m Mé&nner M40 RL LG Rhein-Wied 0:21:56
14. 1057 Carsten Pooch 1967 m Méanner M40 WU LG Badenova Nordschwarzwald ~ 0:22:00
15. 425 Harald Przybilla 1966 m Manner M40  BY  Post-Telekom-SV Rosenheim 0:22:04
16. 930 Thomas Heidbreder 1965 m Manner M40 WE SV Brackwede 0:22:11
17. 447 Roland Gerl 1966 m Manner M40 BY TSG 08 Roth 0:22:14
18. 402 Carl Hierl 1965 m Méanner M40 BY LLC Marathon Regensburg 0:22:22
19. 419 Sebastian Hungerhuber 1969 m Méanner M40 BY Post-Telekom-SV Rosenheim 0:22:22
20. 886 Armin Flade 1967 m Manner M40 SN  Chemnitzer LV MEGWARE 0:22:28
21. 404 Christian Kling 1968 m Manner M40 BY LLC Marathon Regensburg 0:22:37
22. 405 Peter Kozlowski 1965 m Manner M40 BY LLC Marathon Regensburg 0:22:39
23. 457 Erwin Zachmann 1966 m Manner M40 BY TSG 08 Roth 0:22:43
24, 307 Manfred Dolzer 1965 m Manner M40 BY LAG Mittlere Isar 0:22:52
25. 300 Peter Ahne 1967 m Manner M40 BY TSV Mindelheim 0:22:57
26. 929 Jens Flassbeck 1967 m Manner M40 WE SV Brackwede 0:23:02
27. 152 Franz Auer 1968 m Manner M40  BY Laufclub Bayern 0:23:09
28. 931 Andre Schrand 1968 m Manner MA0 WE SV Brackwede 0:23:11
29. 1066 Klaus Loffler 1965 m Manner M40 WU  ViL Ostelsheim 0:23:29
30. 730 Rainer Hergarten 1968 m Manner M40 NO  TuS Kaélin rrh. 0:23:34
31. 328 Werner Gesche 1968 m Manner M40 BY TSV 1862 Neuburg 0:23:49
32. 1060 Wolfram Schmider 1968 m Manner M40 WU LG Badenova Nordschwarzwald ~ 0:23:55
33. 830 Oskar Braumann 1968 m Méanner M40 RL  Post-Sport Telekom Trier 0:24:15
34. 173 Stefan Dusl 1967 m Manner M40 BY LG Donau/llm 0:24:48
35. 114 Werner Suf3ner 1968 m Manner M40 BY LC Aichach 0:25:07
36. 176 Volkmar Kriesch 1968 m Manner M40 BY LG Donau/llm 0:29:00
Manner M45

1. 418 Reinmund Hobmaier 1962 m Manner M45 BY Post-Telekom-SV Rosenheim 0:21:10
2. 1127 Jurgen Bischof 1964 m Mé&nner M45 PF VT Zweibricken 0:21:28
3. 635 Klaus Prieske 1964 m Ménner M45 HH LG Wedel-Pinneberg 0:21:39
4, 189 Richard Negele 1962 m Manner M45  BY  Sportfreunde Friedberg 0:21:54
5. 925 Stephan Bayer 1961 m Manner M45 TH SC Mengersgereuth-Hammern 0:21:56
6. 959 Wolfgang Vehlewald 1960 m Méanner M45 WE TUS Eintracht Minden 0:21:56
7. 544 Rolf Schiler 1964 m Méanner M45 HE LC Eschenburg 0:21:58
8. 503 Herbert Eckmiller 1960 m Méanner M45 BY LG Wolfstein 0:22:06
9. 934 Jurgen Scherg 1963 m Manner M45  WE Non-Stop-Ultra Brakel 0:22:07
10. 763 Gunter Trust 1963 m Manner M45 NO VIB 06/08 Remscheid 0:22:07
11. 222 Albert Herzog 1963 m Méanner M45 BY LG Gendorf Wacker Burghausen  0:22:17
12. 1072 Ulrich Metzger 1964 m Manner M45 WU LAC Pliezhausen 0:22:19
13. 933 Martin Zobel-Schmidt 1960 m Manner M45  WE SV Brackwede 0:22:25
14. 139 Karlheinz Viola 1960 m Mé&nner M45 BY TG Viktoria Augsburg 0:22:30
15. 882 Christof Mechenbier 1963 m Manner M45 SL SV Schlau.Com Saar 05 Sbr. 0:22:38
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16. 1032 Gerold Zipse 1963 m Manner M45 WU  TSG Heilbronn 0:22:39
17. 497 Johann Hell 1964 m Méanner M45 BY SpVgg Wellheim-Konstein 0:23:13
18. 1064 Klaus-Dieter Bol} 1964 m Manner M45 WU TV Onstmettingen 0:23:18
19. 1018 Karl Rathgeb 1960 m Manner M45 WU DJK Ellwangen-SG Virngrund 0:23:22
20. 348 Josef Neudorfer 1961 m Mé&nner M45 BY WSV Otterskirchen 0:23:26
21. 137 Karlheinz Schormeier 1964 m Mé&nner M45 BY TG Viktoria Augsburg 0:23:40
22. 449 Harald Ripperger 1962 m Manner M45 BY TSG 08 Roth 0:23:41
23. 857 Dieter Gloe 1962 m Manner M45  SH TSV Klausdorf 0:24:26
24, 127 Florian Busse 1964 m Méanner M45 BY TG Viktoria Augsburg 0:24:34
25. 819 Raimund Krzywik 1964 m Méanner M45 RL Lauffreunde Naheland 0:24:55
26. 787 Hans Trauth 1960 m Ménner M45 PF TV Herxheim 0:25:12
27. 138 Thomas Siegmund 1960 m Manner M45 BY TG Viktoria Augsburg 0:25:40
28. 330 Anton Lautner 1960 m Manner M45 BY TSV 1862 Neuburg 0:26:38
29. 117 Jorg Behrendt 1962 m Méanner M45 BY LG Kreis Ansbach 0:27:28
30. 1062 Jurgen Wobig 1963 m Manner M45 WU LG Badenova Nordschwarzwald ~ 0:27:44
31. 29 Frank ,frosch 1963 m Manner M45 BA SC 88 Bruchhausen 0:28:13
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L 4-3,1km

mannliche Jugend B

1. 909 Till Wéllenweber 1992 m  mannliche Jugend B ST Hallesche Leichtathl.-Freunde 0:10:01
2. 586 Robel Mesgena 1992 m  mannliche Jugend B HE PSV Grun-Weil3 Kassel 0:10:02
3. 907 John-Philipp Bartholomai 1993 m  mannliche Jugend B ST Hallesche Leichtathl.-Freunde 0:10:12
4, 1036 Marcel Fehr 1992 m  mannliche Jugend B WU LG Limes-Rems 0:10:12
5. 1033 Jonas Beck 1992 m  mannliche Jugend B WU Tri Team Heuchelberg 0:10:16
6. 906 Stephan Abisch 1992 m  mannliche Jugend B ST Hallesche Leichtathl.-Freunde 0:10:16
7. 96 Tim Stegemann 1992 m  mannliche Jugend B BE VfV Spandau 0:10:17
8. 758 Carl Siemes 1992 m  mannliche Jugend B NO SC Myhl Leichtathletik 0:10:19
9. 248 Bastian Grau 1992 m  mannliche Jugend B BY TSV Hoéchstadt/Aisch 0:10:20
10. 875 Stig Rehberg 1992 m  mannliche Jugend B SH SC Rénnau 74 0:10:20
11. 249 Martin Grau 1992 m  mannliche Jugend B BY TSV Héchstadt/Aisch 0:10:20
12. 877 Jan-Lukas Becker 1993 m  mannliche Jugend B SL LSG Sbr.-Sulzbachtal 0:10:21
13. 250 Marco Kurzdorfer 1992 m  mannliche Jugend B BY TSV Hochstadt/Aisch 0:10:22
14. 799 Jonas Baumgartner 1993 m  mannliche Jugend B PF LG Rulzheim 0:10:25
15. 855 Mirco Zenzen 1993 m  mannliche Jugend B RL LG Vulkaneifel 0:10:27
16. 63 Charly Arndt 1992 m  mannliche Jugend B BB ASC Griin-Weil} Finsterwalde 0:10:28
17. 649 Fabian Brunswig 1993 m  mannliche Jugend B NI LG Braunschweig 0:10:32
18. 1089 Martin Diebold 1992 m  mannliche Jugend B WU ViL Sindelfingen 0:10:33
19. 293 Valentin Unterholzner 1992 m  mannliche Jugend B BY LG Region Landshut 0:10:33
20. 41 Lucas Bittigkoffer 1992 m  mannliche Jugend B BA TV Neulingen 0:10:33
21. 843 Dominik Werhan 1993 m  mannliche Jugend B RL Post-Sport Telekom Trier 0:10:34
22. 203 Arthur Voigt 1993 m  mannliche Jugend B BY LAC Quelle Fi/Mu 0:10:36
23. 1087 Christian Bertsch 1992 m  maénnliche Jugend B WU ViL Sindelfingen 0:10:37
24, 351 Moritz Steininger 1993 m  mannliche Jugend B BY 1. FC Passau 0:10:38
25. 895 Sascha Strotzel 1992 m  mannliche Jugend B SN LAZ Leipzig 0:10:39
26. 198 Philipp Popp 1993 m  mannliche Jugend B BY LAC Quelle FU/Mi 0:10:40
27. 776 Marian Schuh 1993 m  mannliche Jugend B NO Team Voreifel 0:10:40
28. 343 Moritz Helm 1992 m  mannliche Jugend B BY TSV Ostheim v.d. Rhén 0:10:41
29. 236 Richard Hueck 1992 m  mannliche Jugend B BY TSV Grafelfing 0:10:41
30. 954 Fabian Dillenhofer 1992 m  mannliche Jugend B WE TSV Kirchlinde 0:10:43
31. 812 Julian Pfeiffer 1992 m  mannliche Jugend B RL LG Lahn-Aar-Esterau 0:10:43
32. 1123 Marc Steinsberger 1993 m  mannliche Jugend B WU TV Zell 0:10:43
33. 52 Moritz Lindenmayer 1992 m  mannliche Jugend B BA TG Stockach 0:10:44
34. 932 Lukas Wecker 1992 m  mannliche Jugend B WE SV Brackwede 0:10:47
35. 320 Moritz Rabe 1992 m  mannliche Jugend B BY LG Stadtwerke Miinchen 0:10:48
36. 1061 Simon Schwarz 1993 m  mannliche Jugend B WU LG Badenova Nordschwarzwald 0:10:48
37. 569 Benjamin Stalf 1993 m  mannliche Jugend B HE LSG Goldener Grund 0:10:49
38. 736 Marcel Albrecht 1993 m  mannliche Jugend B NO TSV Bayer 04 Leverkusen 0:10:53
39. 772 Fabian Spinrath 1992 m  mannliche Jugend B NO LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 0:10:53
40. 668 Paul Lennart Kruse 1992 m  mannliche Jugend B NI LG Géttingen 0:10:54
41, 563 Jan Schroeder 1993 m  mannliche Jugend B HE LG Eintracht Frankfurt 0:10:54
42, 759 Julian Willms 1993 m  mannliche Jugend B NO SC Myhl Leichtathletik 0:10:56
43. 57 Simon Widmann 1992 m  mannliche Jugend B BA SG Walldorf-Astoria 02 0:10:56
44, 279 Maximilian Kolesch 1993 m  mannliche Jugend B BY LG Karlstadt 0:10:56
45, 433 Felix Horl 1993 m  mannliche Jugend B BY TSV 1860 Rosenheim 0:10:57
46. 754 Benedikt Dohle 1992 m  mannliche Jugend B NO SC Myhl Leichtathletik 0:10:59
47. 458 Ulrich Barm 1993 m  mannliche Jugend B BY LG Réthenbach/Pegnitz 0:10:59
48. 829 Alexander Bock 1992 m  mannliche Jugend B RL Post-Sport Telekom Trier 0:11:01
49, 558 Timo Herbst 1993 m  mannliche Jugend B HE LG Eintracht Frankfurt 0:11:01
50. 648 Thies Abraham 1992 m  mannliche Jugend B NI LG Braunschweig 0:11:02
51. 761 Robin Wortelkamp 1992 m  mannliche Jugend B NO LAV Oberhausen 0:11:02
52. 872 Hendrik Bostelmann-Arp 1993 m  mannliche Jugend B SH SC Roénnau 74 0:11:03
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Deutsche Crosslauf-Meisterschaften 2009
Ingolstadt, 14.03.2009

Deutscher
Leichtathletik-
Verband

AK-PI  Startnr. Name Jahrg. m/w AK LV Verein Zeit

53. 834 Marcel Knittel 1993 m  mannliche Jugend B RL Post-Sport Telekom Trier 0:11:03
54. 1017 Dominik Notz 1993 m  mannliche Jugend B WU LG Dettingen 0:11:04
55. 532 Kilian Schreiner 1993 m  mannliche Jugend B HE ASC 1990 Breidenbach 0:11:06
56. 240 Yannick Schwarz 1993 m  mannliche Jugend B BY TSV Grafelfing 0:11:06
57. 1083 Christain Doring 1992 m  mannliche Jugend B WU TSG Schwébisch Hall 0:11:08
58. 1124 Timo Steonsberger 1993 m  mannliche Jugend B WU TV Zell 0:11:09
59. 770 Jens Alban 1992 m  mannliche Jugend B NO LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 0:11:13
60. 456 Simon Weil3 1993 m  mannliche Jugend B BY TSG 08 Roth 0:11:14
61. 62 Kolja Wienigk 1993 m  mannliche Jugend B BB LC Cottbus 0:11:14
62. 842 Lucas Theis 1993 m  mannliche Jugend B RL Post-Sport Telekom Trier 0:11:15
63. 771 Jan Mathé 1993 m  mannliche Jugend B NO LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 0:11:16
64. 527 Alexander Hirschhauser 1992 m  mannliche Jugend B HE ASC 1990 Breidenbach 0:11:17
65. 341 Jason Grenzer 1992 m  mannliche Jugend B BY TSV Ostheim v.d. Rhon 0:11:17
66. 993 Niklas van Lil 1992 m  mannliche Jugend B WE TV Wattenscheid 01 0:11:17
67. 565 Yannik Stenzel 1992 m  mannliche Jugend B HE LG Eintracht Frankfurt 0:11:17
68. 936 Roman Kemmerling 1992 m  mannliche Jugend B WE LG Coesfeld 0:11:17
69. 976 Jan Niklas Abbing 1993 m  mannliche Jugend B WE TV Vreden 0:11:18
70. 1009 Max Kramer 1992 m  mannliche Jugend B WU LG Brenztal 0:11:19
71. 651 Jeremy Hubner 1993 m  mannliche Jugend B NI LG Braunschweig 0:11:20
72. 94 Christopher Resow 1992 m  mannliche Jugend B BE Berliner SV 1892 0:11:20
73. 196 Jan Gurke 1992 m  mannliche Jugend B BY LAC Quelle FU/MU 0:11:21
74. 59 Christian Kley 1993 m  mannliche Jugend B BB LC Cottbus 0:11:21
75. 773 Julian Spinrath 1992 m  mannliche Jugend B NO LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 0:11:22
76. 340 Florian Fischer 1992 m  mannliche Jugend B BY TSV Ostheim v.d. Rhon 0:11:23
77. 985 Simon Krokowski 1992 m  mannliche Jugend B WE TV Wattenscheid 01 0:11:23
78. 61 Michael Schéafer 1993 m  mannliche Jugend B BB LC Cottbus 0:11:24
79. 435 Thomas Klotz 1992 m  mannliche Jugend B BY TSV 1860 Rosenheim 0:11:25
80. 892 Kevin Kittler 1993 m  mannliche Jugend B SN LAZ Leipzig 0:11:26
81. 462 Alexander Zent 1992 m  mannliche Jugend B BY LG Réthenbach/Pegnitz 0:11:26
82. 551 Jan Budde 1993 m  mannliche Jugend B HE LG Eintracht Frankfurt 0:11:36
83. 575 Mohammed Erouani 1992 m  mannliche Jugend B HE PSV Grin-Weil Kassel 0:11:42
84. 509 Kevin Karrer 1993 m  mannliche Jugend B BY TV Zeil 0:11:42
85. 983 Lukas Griesbeck 1993 m  mannliche Jugend B WE TV Wattenscheid 01 0:11:42
86. 157 Tobias Geiger 1992 m  mannliche Jugend B BY TSV Brendlorenzen 0:11:42
87. 286 Oliver Bornschlegl 1993 m  mannliche Jugend B BY LG Region Landshut 0:11:43
88. 370 Daniel Nehmeier 1993 m  mannliche Jugend B BY SV Rednitzhembach 0:11:56
89. 297 Stanley Duve 1992 m  mannliche Jugend B BY MBB SG Manching 0:11:56
90. 479 Fabian Ostertag 1992 m  mannliche Jugend B BY SV DJK Taufkirchen 0:11:57
91. 584 Laszlo Kroll 1992 m  mannliche Jugend B HE PSV Grun-Weil Kassel 0:12:01
92. 581 Per Heyser 1992 m  mannliche Jugend B HE PSV Griun-Weil3 Kassel 0:12:01
93. 32 Markus Kist 1992 m  mannliche Jugend B BA SC 88 Bruchhausen 0:12:06
94, 25 Pascal Widmann 1993 m  mannliche Jugend B BA LV Biet 0:12:09
95. 1056 Simon Miiller 1992 m  mannliche Jugend B WU LG Badenova Nordschwarzwald 0:12:09
96. 510 Philipp Schwachula 1992 m  mannliche Jugend B BY TV Zeil 0:12:27
97. 506 Tobias Arnold 1992 m  mannliche Jugend B BY TV Zell 0:12:42
98. 299 Roland Stoll 1993 m  mannliche Jugend B BY MBB SG Manching 0:12:57
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Ingolstadt, 14.03.2009

Ergebnisliste L5 - 3,1km

Deutscher
Leichtathletik-
Verban

U

| V

AK-PI Startnr. Name Jahrg. m/w AK LV Verein Zeit
L5 - 3,1km

weibliche Jugend B

1. 974 Frederike Straeten 1992 w weibliche Jugend B WE LG Ratio Minster 0:11:25
2. 560 Gesa Felicitas Krause 1992 w weibliche Jugend B HE LG Eintracht Frankfurt 0:11:29
3. 517 Elisabeth Weinfurter 1993 w weibliche Jugend B BY TV Zwiesel 0:11:36
4, 37 Laura Knorr 1992 w weibliche Jugend B BA TV Konstanz 0:11:42
5. 287 Regina Hogl 1993 w weibliche Jugend B BY LG Region Landshut 0:11:49
6. 760 Annika VOssing 1992 w weibliche Jugend B NO LAV Oberhausen 0:11:50
7. 78 Natalie Bublitz 1992 w weibliche Jugend B BE LG Siud Berlin 0:11:51
8. 183 Jannika John 1992 w weibliche Jugend B BY TV Emmering 0:11:51
9. 1024 Regina Neumeyer 1992 w weibliche Jugend B WU VB LC Friedrichshafen 0:11:57
10. 434 Nicole Klasnha 1993 w weibliche Jugend B BY TSV 1860 Rosenheim 0:11:59
11. 977 Pia Sophie Bawey 1993 w weibliche Jugend B WE TV Wattenscheid 01 0:12:00
12. 767 Annika Schmitz 1993 w weibliche Jugend B NO SV Sonsbeck 0:12:00
13. 1008 Katrin Wallner 1992 w weibliche Jugend B WU LSG Aalen 0:12:08
14. 973 Nina Stocker 1992 w weibliche Jugend B WE LG Ratio Minster 0:12:10
15. 1100 Annika Frank 1992 w weibliche Jugend B WU LAV Asics Tiibingen 0:12:10
16. 525 Laura Hottenrott-Freitag 1992 w weibliche Jugend B HE LG Baunatal/Fuldabrick  0:12:12
17. 660 Katrin Arling 1992 w weibliche Jugend B NI LG Emstal Dérpen 0:12:14
18. 368 Ramona Marz 1993 w weibliche Jugend B BY TSV Penzberg 0:12:14
19. 696 Tami Gerken 1993 w weibliche Jugend B NI LAV Zeven 0:12:17
20. 524 Laura Bechtloff 1992 w weibliche Jugend B HE LG Baunatal/Fuldabrick  0:12:23
21. 1019 Karoline Binder 1992 w weibliche Jugend B WU LG Filder 0:12:26
22. 757 Ina Klewer 1992 w weibliche Jugend B NO  SC Myhl Leichtathletik 0:12:28
23. 494 Eva Hys 1992 w weibliche Jugend B BY DJK Weiden 0:12:28
24, 876 Nadja Willenborg 1992 w weibliche Jugend B SH SC Ronnau 74 0:12:31
25. 493 Marlene Gomez-Islinger 1993 w weibliche Jugend B BY DJK Weiden 0:12:34
26. 274 Cornelia Griesche 1993 w weibliche Jugend B BY SG DJK Ingolstadt 0:12:34
27. 1015 Ruth Heienbrock 1993 w weibliche Jugend B WU LG Dettingen 0:12:36
28. 67 Katharina Giese 1993 w weibliche Jugend B BE LAC Berlin 0:12:38
29. 953 Linda Wrede 1993 w weibliche Jugend B WE  ASV Iserlohn 0:12:38
30. 1112 Alisa Ruttler 1993 w weibliche Jugend B WU  Unterlander LG 0:12:42
31. 1108 Lena Schafer 1992 w weibliche Jugend B WU LAV Asics Tiibingen 0:12:44
32. 756 Sandra Heinen 1993 w weibliche Jugend B NO  SC Myhl Leichtathletik 0:12:46
33. 990 Lisa Ollesch 1993 w weibliche Jugend B WE TV Wattenscheid 01 0:12:49
34. 147 Teresa Otto 1993 w weibliche Jugend B BY TV Bad Windsheim 0:12:50
35. 989 Isabell Ollesch 1993 w weibliche Jugend B WE TV Wattenscheid 01 0:12:51
36. 1105 Larissa Muller 1992 w weibliche Jugend B WU LAV Asics Tiibingen 0:12:51
37. 97 Birte Schulz 1992 w weibliche Jugend B BE Zehlendorfer TSV v 1888 0:12:55
38. 800 Tanja GrieBbaum 1992 w weibliche Jugend B PF LG Riilzheim 0:12:56
39. 662 Fiona Supritz 1993 w weibliche Jugend B NI LG Emstal Dérpen 0:12:57
40. 492 Sophie Beckmann 1992 w weibliche Jugend B BY DJK Weiden 0:13:00
41, 808 Michelle Jax 1992 w weibliche Jugend B RL TV 1861 Bad Ems 0:13:00
42. 802 Julia Pieper 1992 w weibliche Jugend B RH LC Bingen 0:13:03
43. 814 Vanessa Brachtendorf 1992 w weibliche Jugend B RL LG Maifeld-Pellenz 0:13:03
44, 968 Katharina Dirkes 1992 w weibliche Jugend B WE LG Ratio Minster 0:13:03
45, 807 Katharina Gorke 1992 w weibliche Jugend B RH USC Mainz 0:13:04
46. 116 Anne Zeller 1992 w weibliche Jugend B BY LA-Team Alzenau 0:13:04
47. 559 Franziska Hihn 1993 w weibliche Jugend B HE LG Eintracht Frankfurt 0:13:10
48. 893 Alexandra Martin 1993 w weibliche Jugend B SN LAZ Leipzig 0:13:10
49, 60 Hannah Mihan 1992 w weibliche Jugend B BB LC Cottbus 0:13:16
50. 1091 Kirsten Mogel 1992 w weibliche Jugend B WU  V{L Sindelfingen 0:13:18
51. 821 Charlotte Roth 1993 w weibliche Jugend B RL  TuS Niederneisen 0:13:25
52. 753 Kristina Beckers 1993 w weibliche Jugend B NO  SC Myhl Leichtathletik 0:13:27
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Deutsche Crosslauf-Meisterschaften 2009 LD“““D LV
Ingolstadt, 14.03.2009 Taines ‘

AK-PI Startnr. Name Jahrg. miw AK LV  Verein Zeit

53. 538 Justine Braun 1993 w weibliche Jugend B HE  LC Eschenburg 0:13:29
54. 980 Johanna Furst 1993 w weibliche Jugend B WE TV Wattenscheid 01 0:13:31
55. 271 Alica Weidenhiller 1993 w weibliche Jugend B BY MTV 1881 Ingolstadt 0:13:40
56. 285 Teresa Bendlander 1993 w weibliche Jugend B BY LG Region Landshut 0:13:52
57. 290 Susanne Prebeck 1992 w weibliche Jugend B BY LG Region Landshut 0:13:55
58. 1079 Lisa Huber 1993 w weibliche Jugend B WU TSV Rottweil 0:14:00
59. 555 Miriam GroR 1993 w weibliche Jugend B HE LG Eintracht Frankfurt 0:14:32
60. 27 Rebecca Jager 1993 w weibliche Jugend B BA TV Bretten 0:14:33
61. 970 Rabea Leisse 1993 w weibliche Jugend B WE LG Ratio Miinster 0:14:33
62. 543 Brit Christin Neunzerling 1993 w weibliche Jugend B HE LC Eschenburg 0:15:43
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L6 - 3,1km

weibliche Jugend A

1. 376 Corinna Harrer 1991 w  weibliche Jugend A BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:11:13
2. 686 Jana Sussmann 1990 w  weibliche Jugend A NI LG Nordheide 0:11:23
3. 903 Maria Heinrich 1990 w  weibliche Jugend A ST LAV Halensia 0:11:25
4, 1037 Sarah Cornelsen 1990 w  weibliche Jugend A WU TuS Metzingen 0:11:36
5. 54 Tamara Stocker 1990 w  weibliche Jugend A BA TG Stockach 0:11:45
6. 711 Ana Theresa Moser 1990 w  weibliche Jugend A NO TUSEM Essen-Margarethenhhe 0:11:47
7. 383 Julia Kick 1990 w  weibliche Jugend A BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:11:49
8. 640 Franziska Renner 1991 w  weibliche Jugend A MV SC Neubrandenburg 0:11:49
9. 744 Lena Klaassen 1991 w  weibliche Jugend A NO TSV Bayer 04 Leverkusen 0:11:51
10. 1041 Karoline Brustle 1991 w  weibliche Jugend A WU TV Neidlingen 0:11:51
11. 93 Nadia Dagher 1990 w  weibliche Jugend A BE Berliner SV 1892 0:11:54
12. 750 Christina Muller 1992 w  weibliche Jugend A NO TSV Bayer 04 Leverkusen 0:11:54
13. 963 Isabelle GroRkopff 1991 w  weibliche Jugend A WE ESV Minster 0:11:59
14. 868 Julia-Marie Riedemann 1991 w  weibliche Jugend A SH LBV Phonix Libeck 0:12:03
15. 850 Meike Hammer 1991 w  weibliche Jugend A RL LG Vulkaneifel 0:12:06
16. 715 Lisa Jaschke 1990 w  weibliche Jugend A NO LG ASV/DSHS Kéin 0:12:08
17. 389 Theresa Piendl 1993 w  weibliche Jugend A BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:12:09
18. 642 Laura Grotjohann 1990 w  weibliche Jugend A MV 1.LAV Rostock 0:12:13
19. 1115 Gina Daubenfeld 1991 w  weibliche Jugend A WU VfL Waiblingen 0:12:17
20. 564 Audrey Seifert 1990 w  weibliche Jugend A HE LG Eintracht Frankfurt 0:12:20
21. 158 Jasmin Ackermann 1991 w  weibliche Jugend A BY TV Biichenbach 0:12:23
22. 975 Monika Kipp 1990 w  weibliche Jugend A WE SV Teuto Riesenbeck 0:12:25
23. 627 Mareike Bechtloff 1990 w  weibliche Jugend A HE VL Wolfhagen 0:12:26
24, 550 Meseret Bogale 1991 w  weibliche Jugend A HE LG Eintracht Frankfurt 0:12:26
25. 95 Annika Scheunemann 1991 w  weibliche Jugend A BE Berliner SV 1892 0:12:30
26. 372 Christina BI6RI 1993 w  weibliche Jugend A BY LG TELIS FINANZ Regenshurg 0:12:33
27. 732 Ina Koster 1990 w  weibliche Jugend A NO TuS K&éIn rrh. 0:12:36
28. 193 Theresa Baumgartel 1991 w  weibliche Jugend A BY LAC Quelle FU/Mii 0:12:45
29. 58 Lisa Behr 1991 w  weibliche Jugend A BB LC Cotthus 0:12:47
30. 1031 Jennifer Durst 1991 w  weibliche Jugend A WU TSG Heilbronn 0:12:47
31. 699 Julia Cremer 1990 w  weibliche Jugend A NO Aachener Turngemeinde 0:12:54
32. 414 Lisa Rester 1991 w  weibliche Jugend A BY SC Riederau 0:12:56
33. 1010 Corina Westheide 1990 w  weibliche Jugend A WU LG Brenztal 0:12:59
34. 742 Julia Griter 1990 w  weibliche Jugend A NO TSV Bayer 04 Leverkusen 0:12:59
35. 747 Vanessa Lalla 1993 w  weibliche Jugend A NO TSV Bayer 04 Leverkusen 0:13:03
36. 339 Sharon Miiller 1991 w  weibliche Jugend A BY LG Oberland 0:13:05
37. 201 Andelka Tancic 1991 w  weibliche Jugend A BY LAC Quelle FU/Mi 0:13:05
38. 202 Jelena Tancic 1991 w  weibliche Jugend A BY LAC Quelle FU/MU 0:13:05
39. 721 Heike Schreiner 1990 w  weibliche Jugend A NO LG ASV/DSHS Kéin 0:13:05
40. 486 Susanne Olhorn 1991 w  weibliche Jugend A BY WSV Viechtach 0:13:08
41, 36 Rhea Helmerich 1990 w  weibliche Jugend A BA TV Konstanz 0:13:09
42. 1011 Carmen Wiedemann 1991 w  weibliche Jugend A WU LG Brenztal 0:13:09
43. 1113 Joana Riittler 1991 w  weibliche Jugend A WU Unterlander LG 0:13:16
44, 718 Sarah Lohmer 1992 w  weibliche Jugend A NO LG ASV/DSHS Kdln 0:13:22
45, 867 Lena Hierzi 1992 w  weibliche Jugend A SH LBV Phonix Liibeck 0:13:23
46. 556 Haimanot Haile 1990 w  weibliche Jugend A HE LG Eintracht Frankfurt 0:13:25
47. 199 Jule Streng 1991 w  weibliche Jugend A BY LAC Quelle FU/Mi 0:13:47
48. 848 Lea Fasen 1991 w  weibliche Jugend A RL LG Vulkaneifel 0:13:51
49, 869 Patricia Zimmermann 1992 w  weibliche Jugend A SH LBV Phonix Liubeck 0:13:54
50. 858 Nathalie Reinke 1990 w  weibliche Jugend A SH TSV Klausdorf 0:13:55
51. 35 Julia Brugger 1990 w  weibliche Jugend A BA TV Konstanz 0:14:15
52. 628 Lena Schulz 1991 w  weibliche Jugend A HE VL Wolfhagen 0:14:15
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Deutsche Crosslauf-Meisterschaften 2009 LD“““D LV
Ingolstadt, 14.03.2009 Taines ‘

AK-PI Startnr. Name Jahrg. m/w AK LV Verein Zeit

53. 956 Svenja Rehr 1991 w  weibliche Jugend A WE LF Luchtringen 0:14:21
54. 194 Sabine Eber 1990 w  weibliche Jugend A BY LAC Quelle FU/Mii 0:14:59
55. 629 Rebecca Strunk 1992 w  weibliche Jugend A HE VL Wolfhagen 0:15:39
56. 854 Carolin Pohs 1992 w  weibliche Jugend A RL LG Vulkaneifel 0:15:39
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mannliche Jugend A

1. 919 Sascha GrofRheim 1990 m  mannliche Jugend A TH Erfurter LAC 0:19:55
2. 1047 Benedikt Karus 1990 m  mannliche Jugend A WU LG Badenova Nordschwarzwald ~ 0:20:02
3. 1050 Julian Kreibich 1990 m  mannliche Jugend A WU LG Badenova Nordschwarzwald ~ 0:20:04
4, 1102 Timo Géhler 1990 m  mannliche Jugend A WU LAV Asics Tiibingen 0:20:30
5. 40 Michael Schramm 1990 m  mannliche Jugend A BA TusS Loérrach-Stetten 0:20:30
6. 847 Yannik Duppich 1990 m  mannliche Jugend A RL LG Vulkaneifel 0:20:36
7. 641 Tom Groschel 1991 m  méannliche Jugend A MV 1.LAV Rostock 0:20:39
8. 1097 Clemens Bleistein 1990 m  mannliche Jugend A WU LAV Asics Tiibingen 0:20:49
9. 639 Philipp Herrmann 1991 m  mannliche Jugend A MV SC Neubrandenburg 0:20:53
10. 609 Wurie Bah 1990 m  maéannliche Jugend A HE LG Reinhardswald 0:21:04
11. 1131 Simon Dértlinger 1990 m  mannliche Jugend A LV Rothaus Breisgau 0:21:08
12. 991 Tim Sporkmann 1991 m  mannliche Jugend A WE TV Wattenscheid 01 0:21:11
13. 644 Reno Kolrep 1991 m  mannliche Jugend A’ MV 1.LAV Rostock 0:21:14
14. 890 Max Betsch 1990 m  mannliche Jugend A SN LAZ Leipzig 0:21:26
15. 1104 Max Krause 1990 m  mannliche Jugend A WU LAV Asics Tiibingen 0:21:27
16. 256 Manuel Brenner 1991 m  mannliche Jugend A BY MTV 1881 Ingolstadt 0:21:30
17. 902 Danilo Reiche 1990 m  mannliche Jugend A ST VfB Germania Halberstadt 0:21:31
18. 643 Philip Guth 1990 m  mannliche Jugend A MV 1.LAV Rostock 0:21:33
19. 71 Marcel Grzeschik 1990 m  mannliche Jugend A BE LG Nord Berlin 0:21:34
20. 645 Karl Schreiber 1991 m  mannliche Jugend A MV 1.LAV Rostock 0:21:35
21. 49 Timo Benitz 1991 m  mannliche Jugend A BA TG Stockach 0:21:35
22. 862 Karsten Meier 1991 m  mannliche Jugend A SH SG TSV Kronshagen/Kieler TB 0:21:36
23. 972 Jan Niklas Sielemann 1990 m  mannliche Jugend A WE LG Ratio Miunster 0:21:36
24, 982 Torsten Graw 1991 m  mannliche Jugend A WE TV Wattenscheid 01 0:21:42
25. 1126 Dominik Karl 1991 m  mannliche Jugend A BY TV Ochsenfurt 0:21:44
26. 955 Jonas Beverungen 1990 m  mannliche Jugend A WE LF Lichtringen 0:21:45
27. 379 Dominik Jakob 1990 m  mannliche Jugend A BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:21:46
28. 612 Marko Arthofer 1990 m  mannliche Jugend A HE TV Trebur 0:21:49
29. 1068 Lorenz Baum 1990 m  mannliche Jugend A WU LAC Pliezhausen 0:21:52
30. 917 Benito Bardehlej 1990 m  mannliche Jugend A TH Erfurter LAC 0:21:53
31. 806 Christoph Gorke 1991 m  mannliche Jugend A RH USC Mainz 0:21:54
32. 957 Dominik Hollop 1991 m  méannliche Jugend A WE SV Menden 0:21:55
33. 894 Mike Straube 1990 m  mannliche Jugend A SN LAZ Leipzig 0:21:56
34. 442 Christian Siepl 1990 m  mannliche Jugend A BY TSV 1860 Rosenheim 0:21:58
35. 873 Jan-Eric Bostelmann-Arp 1990 m  mannliche Jugend A SH SC Rénnau 74 0:21:58
36. 1103 Eike Haumann 1991 m  mannliche Jugend A WU LAV Asics Tiibingen 0:22:09
37. 1077 Simon Allgaier 1990 m  mannliche Jugend A WU TSV Rottweil 0:22:10
38. 553 Aymeric Damour 1991 m  mannliche Jugend A HE LG Eintracht Frankfurt 0:22:14
39. 969 Lukas Jutte 1990 m  mannliche Jugend A WE LG Ratio Minster 0:22:16
40. 252 Dominik Schmutzler 1991 m  mannliche Jugend A BY LG Hof 0:22:17
41, 923 Jonas Walther 1991 m  mannliche Jugend A TH Erfurter LAC 0:22:17
42. 704 Bastian Orthen 1991 m  mannliche Jugend A NO Aachener Turngemeinde 0:22:17
43. 987 Lukas Mantay 1991 m  mannliche Jugend A WE TV Wattenscheid 01 0:22:18
44, 42 Michael Jourdan 1990 m  mannliche Jugend A BA TV Neulingen 0:22:23
45, 739 Vincent Efferoth 1991 m  méannliche Jugend A NO TSV Bayer 04 Leverkusen 0:22:24
46. 1078 Manuel GroR 1991 m  mannliche Jugend A WU TSV Rottweil 0:22:26
47. 601 Wahib Ech-Chad 1991 m  mannliche Jugend A HE LG Neu-Isenburg - Heusenstamm 0:22:26
48. 1055 Manuel Mdiller 1990 m  mannliche Jugend A WU LG Badenova Nordschwarzwald ~ 0:22:29
49, 523 Robin Nitzer 1991 m  mannliche Jugend A’ HE SSC Bad Sooden-Allendorf 0:22:33
50. 971 Niklas Pieper 1991 m  mannliche Jugend A WE LG Ratio Munster 0:22:34
51. 1107 Otto Peetz 1991 m  mannliche Jugend A WU LAV Asics Tiibingen 0:22:36
52. 1094 Julian Vrohlings 1990 m  mannliche Jugend A WU VI{L Sindelfingen 0:22:38
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AK-PI  Startnr. Name Jahrg. m/w AK LV Verein Zeit

53. 626 Jan Dominik Vogel 1992 m mannliche Jugend A HE TV Waldstralle Wiesbaden 0:22:40
54. 80 Paul Harfenmeister 1990 m  méannliche Jugend A BE LG Sid Berlin 0:22:41
55. 296 Christian Oppel 1990 m  mannliche Jugend A BY TS Lichtenfels 0:22:46
56. 432 Maximilian Hopf 1991 m  mannliche Jugend A BY TSV 1860 Rosenheim 0:22:49
57. 533 Lukas Trenk 1991 m  mannliche Jugend A HE ASC 1990 Breidenbach 0:22:54
58. 928 Julian Engelken 1991 m  mannliche Jugend A WE SV Brackwede 0:22:56
59. 322 Marcel Wallner 1991 m  mannliche Jugend A BY LG Stadtwerke Miinchen 0:22:57
60. 683 Andreas Eggers 1990 m  mannliche Jugend A NI LG Nordheide 0:22:57
61. 1122 Eric Steinsberger 1991 m  mannliche Jugend A WU TV Zell 0:22:59
62. 521 Aljoscha Krostitz 1992 m  mannliche Jugend A HE SSC Bad Sooden-Allendorf 0:23:00
63. 64 Fabian Klatt 1990 m  mannliche Jugend A BB SC Potsdam 0:23:02
64. 254 Bjorn Babst 1991 m  mannliche Jugend A BY MTV 1881 Ingolstadt 0:23:10
65. 676 Hauke Krdmer 1990 m  mannliche Jugend A NI TriAs Hildesheim 0:23:16
66. 277 Christian Mostl 1990 m  méannliche Jugend A BY LG Team Isartal 0:23:17
67. 455 Felix Weil3 1991 m  mannliche Jugend A BY TSG 08 Roth 0:23:21
68. 779 Marius Klein 1991 m  mannliche Jugend A PF TV Bad Bergzabern 0:23:23
69. 384 Johannes Liedl 1991 m  mannliche Jugend A BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:23:24
70. 1073 Peter Obenauer 1990 m  mannliche Jugend A WU LAC Pliezhausen 0:23:25
71. 334 Benedikt Mimmler 1990 m  mannliche Jugend A BY LG Neumarkt-Freystadt 0:23:25
72. 1106 Lukas Muller 1991 m  mannliche Jugend A WU LAV Asics Tiibingen 0:23:28
73. 851 Sebastian Kallenberg 1990 m  mannliche Jugend A RL LG Vulkaneifel 0:23:40
74. 675 Thomas Héhne 1990 m  mannliche Jugend A NI TriAs Hildesheim 0:23:50
75. 303 Marius Forstner 1991 m  méannliche Jugend A BY Sportverein Mindelzell 0:23:54
76. 701 Tobias Hibbe 1990 m  mannliche Jugend A NO Aachener Turngemeinde 0:24:02
77. 700 Stefan Drie3en 1990 m  mannliche Jugend A NO Aachener Turngemeinde 0:24:05
78. 685 Christian Schirner 1991 m  mannliche Jugend A NI LG Nordheide 0:24:10
79. 561 David Loffler 1991 m  mannliche Jugend A HE LG Eintracht Frankfurt 0:24:29
80. 852 Nils Otto 1990 m  mannliche Jugend A’ RL LG Vulkaneifel 0:24:35
81. 684 Jan Pottbacker 1992 m  mannliche Jugend A NI LG Nordheide 0:24:47
82. 123 Markus Bauer 1991 m  mannliche Jugend A BY LAC Arnstorf 0:24:54
83. 1081 Marcus Zell 1992 m  mannliche Jugend A WU TSV Rottweil 0:24:56
84. 233 Peter Kerczynski 1990 m  mannliche Jugend A BY Arriba Géppersdorf 0:24:57
85. 520 Kristof Heller 1990 m  mannliche Jugend A’ HE SSC Bad Sooden-Allendorf 0:25:08
86. 891 René Hey 1990 m  mannliche Jugend A SN LAZ Leipzig 0:25:14
87. 657 Bernhardt Kuk 1991 m  méannliche Jugend A NI OSC Damme 0:25:16
88. 234 Andreas Seil3 1990 m  méannliche Jugend A BY Arriba Goppersdorf 0:25:29
89. 232 Thomas Foistner 1990 m  mannliche Jugend A BY Arriba Goppersdorf 0:26:08
90. 439 Sebastian Mentil 1991 m  mannliche Jugend A BY TSV 1860 Rosenheim 0:26:30
91. 231 Jorg Foistner 1990 m  mannliche Jugend A BY Arriba Goppersdorf 0:27:33
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Manner

1. 897 Wolfram Miiller 1981 m Manner SN LG Asics Pirna 0:09:12
2. 986 Christoph Lohse 1983 m Méanner WE TV Wattenscheid 01 0:09:21
3. 14 Carsten Schlangen 1980 m Méanner BE LG Nord Berlin 0:09:21
4, 572 Florian Orth 1989 m Manner HE ESV Jahn Treysa 0:09:28
5. 912 Stefan Eberhardt 1985 m Manner TH Laufclub Erfurt 0:09:28
6. 76 Jonas Stifel 1980 m Manner BE LG Nord Berlin 0:09:34
7. 18 Franek Haschke 1980 m Manner BE LG Nord Berlin 0:09:34
8. 673 Moritz Waldmann 1985 m Manner NI LG Hannover 0:09:36
9. 741 Ricardo Filipe Giehl 1985 m Manner NO TSV Bayer 04 Leverkusen 0:09:37
10. 650 Jonas Hamm 1980 m Mé&nner NI LG Braunschweig 0:09:38
11. 73 Norbert Léwa 1984 m Manner BE LG Nord Berlin 0:09:39
12. 672 Johannes Raabe 1987 m Manner NI LG Hannover 0:09:41
13. 310 Christophe Chayriguet 1979 m Méanner BY LG Stadtwerke Minchen 0:09:42
14. 745 Christian Konigstein 1987 m Méanner NO TSV Bayer 04 Leverkusen 0:09:44
15. 997 Simon Huckestein 1985 m Manner WE SG Wenden 0:09:45
16. 1076 Matthias Walker 1983 m Manner WU LAC Pliezhausen 0:09:46
17. 514 Tobias Grobl 1983 m Manner BY LG Zusam 0:09:47
18. 1045 Markus Giering 1985 m Manner WU LG Badenova Nordschwarzwald 0:09:48
19. 1052 Christian Lenk 1979 m Manner WU LG Badenova Nordschwarzwald 0:09:50
20. 908 Ken Fessel 1985 m Méanner ST  Hallesche Leichtathl.-Freunde 0:09:51
21. 815 Christian Schmitz 1983 m Manner RL LG Maifeld-Pellenz 0:09:51
22. 996 Niklas Buhner 1989 m Méanner WE SG Wenden 0:09:52
23. 1001 Martin Allgeyer 1977 m Manner WU LSG Aalen 0:09:52
24, 921 André Réthling 1987 m Ménner  TH  Erfurter LAC 0:09:52
25. 1049 Marco Kern 1987 m Manner WU LG Badenova Nordschwarzwald 0:09:53
26. 914 Arne Leipziger 1986 m Méanner  TH  Laufclub Erfurt 0:09:53
27. 74 Johannes Riewe 1986 m Manner BE LG Nord Berlin 0:09:55
28. 1071 Matthias Ludwig 1983 m Manner WU LAC Pliezhausen 0:09:56
29. 317 Christian Meisel 1987 m Manner BY LG Stadtwerke Minchen 0:09:59
30. 77 Falko Zauber 1987 m Manner BE LG Nord Berlin 0:10:00
31. 638 Chris Gerdel 1989 m Méanner MV  SC Neubrandenburg 0:10:01
32. 454 Andreas Stral3ner 1979 m Méanner BY TSG 08 Roth 0:10:02
33. 342 Julius Helm 1982 m Mé&nner BY TSV Ostheim v.d. Rhén 0:10:02
34. 237 Christoph Jackel 1986 m Méanner BY TSV Gréfelfing 0:10:03
35. 913 Marcel Knape 1984 m Méanner  TH  Laufclub Erfurt 0:10:03
36. 1088 Florian Beslmeisl 1987 m Manner WU ViL Sindelfingen 0:10:05
37. 689 Tobias Rasper 1987 m Méanner NI LG Osnabriick 0:10:05
38. 709 Hannes Patzke 1985 m Manner NO  Schwimm- u. Sportf. Bonn 05 0:10:06
39. 1075 Florian Totzauer 1986 m Manner WU LAC Pliezhausen 0:10:06
40. 1030 Demian Werminghausen 1988 m Manner WU TSV Gomaringen 0:10:07
41, 323 Michael Wilms 1987 m Manner BY LG Stadtwerke Minchen 0:10:07
42. 853 Michael Pfeil 1984 m Manner RL LG Vulkaneifel 0:10:08
43. 605 Marco Kornrumpf 1984 m Manner HE LG Neu-Isenburg - Heusenstamm  0:10:10
44, 118 Christian Haupler 1984 m Méanner  BY LG Kreis Ansbach 0:10:10
45. 720 Christian Schreiner 1986 m Méanner NO LG ASV/DSHS Kaéln 0:10:11
46. 1090 Bastian Franz 1986 m Manner WU VfL Sindelfingen 0:10:11
47. 856 Julius Balsmeier 1989 m Manner SH Bredstedter TSV 0:10:12
48. 498 Andreas Gied| 1981 m Méanner BY TSV Detag Wernberg 0:10:13
49, 1046 Tobias Giering 1982 m Manner WU LG Badenova Nordschwarzwald 0:10:15
50. 915 Michael Miller 1981 m Manner TH Laufclub Erfurt 0:10:15
51. 898 Oliver Koch 1980 m Manner ST VfB Germania Halberstadt 0:10:17
52. 998 Robert Schulte 1978 m Manner WE SG Wenden 0:10:19
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53. 725 Erik Somssich 1985 m Méanner NO LG ASV/DSHS Kaéln 0:10:20
54. 272  Uwe Wirth 1976 m Ménner BY MTV 1881 Ingolstadt 0:10:22
55. 999 Tim-Arne Sidenstein 1989 m Méanner WE SG Wenden 0:10:22
56. 698 Marcel Bischoff 1987 m Méanner NO Aachener Turngemeinde 0:10:23
57. 943 Henrik Bohringer 1985 m Méanner WE LG Olympia Dortmund 0:10:23
58. 86 Robert Horn 1989 m Méanner BE OSC Berlin 0:10:23
59. 478 Sebastian Schnurrenberger 1986 m Manner BY FTSV Straubing 0:10:24
60. 75 Merlin Rose 1987 m Manner BE LG Nord Berlin 0:10:24
61. 713 Philipp Frericks 1989 m Méanner NO LG ASV/DSHS Kaéln 0:10:24
62. 654 Emanuel Schoppe 1987 m Manner NI LG Braunschweig 0:10:25
63. 901 Alexander Pusch 1989 m Manner ST VfB Germania Halberstadt 0:10:25
64. 945  Philipp Hévelmann 1983 m Manner WE LG Olympia Dortmund 0:10:25
65. 603 Florian Herr 1988 m Méanner HE LG Neu-Isenburg - Heusenstamm  0:10:26
66. 102 Marian Skalecki 1987 m Manner BR Marathon-Club Bremen 0:10:26
67. 706 Jonas-Worede Tarekegne 1986 m Méanner NO Aachener Turngemeinde 0:10:27
68. 1069 Mischa Elbeshausen 1980 m Manner WU LAC Pliezhausen 0:10:29
69. 697 Stephan Bardy 1985 m Méanner NO Aachener Turngemeinde 0:10:29
70. 15 Wolfgang Muller 1984 m Méanner BY TSV Ostheim v.d. Rhoén 0:10:29
71. 1048 Uwe Katzmarek 1982 m Manner WU LG Badenova Nordschwarzwald 0:10:30
72. 1070 Nico Elsal3er 1985 m Manner WU LAC Pliezhausen 0:10:35
73. 916 Sven Praetorius 1985 m Manner TH Laufclub Erfurt 0:10:38
74. 690 Sebastian Scheiter 1980 m Manner NI LG Osnabriick 0:10:38
75. 803 Tobias Riker 1991 m Méanner RH LC Bingen 0:10:39
76. 1039 Stefan Schmauder 1985 m Manner WU TSG Miinsingen 0:10:39
77. 88 Lucas Kempe 1991 m Manner BE OSC Berlin 0:10:39
78. 801 Philip Nass 1990 m Méanner RH LC Bingen 0:10:42
79. 163 Martin Militzke 1983 m Méanner  BY TV 1848 Coburg 0:10:43
80. 789 Oliver Trauth 1983 m Méanner PF TV Herxheim 0:10:44
81. 345 Daniel Schmidt 1984 m Méanner BY TSV Ostheim v.d. Rhén 0:10:44
82. 705 Mathias Schumacher 1982 m Manner NO Aachener Turngemeinde 0:10:45
83. 436 Arthur Kramer 1980 m Manner BY TSV 1860 Rosenheim 0:10:46
84. 1003 Michael Fleischer 1984 m Manner WU LSG Aalen 0:10:48
85. 1029 Daniel Rief 1988 m Manner WU TSV Gomaringen 0:10:48
86. 99 Sven GralBmick 1989 m Manner BR  Marathon-Club Bremen 0:10:49
87. 184 Bjorn Day 1983 m Méanner BY LG Erlangen 0:10:50
88. 1007 Markus Stollenmaier 1981 m Manner WU LSG Aalen 0:10:51
89. 947 Andreas Knorr 1990 m Méanner WE LG Olympia Dortmund 0:10:52
90. 652 Max Knof 1990 m Mé&nner NI LG Braunschweig 0:10:52
91. 899 Sdren Meusel 1986 m Méanner ST VB Germania Halberstadt 0:10:54
92. 261 Stefan Knauth 1977 m Méanner BY MTV 1881 Ingolstadt 0:10:55
93. 790 Oliver Wach 1984 m Manner PF TV Herxheim 0:10:57
94. 726 Sebastian Weil3 1985 m Manner NO LG ASV/DSHS Kaéin 0:10:57
95. 1074 Boris Rein 1988 m Manner WU LAC Pliezhausen 0:10:57
96. 477 Alexander Kampf 1978 m Méanner BY FTSV Straubing 0:11:01
97. 333 Felix Heiselbetz 1984 m Méanner  BY LG Neumarkt-Freystadt 0:11:04
98. 168 Martin Sommerschuh 1987 m Méanner BY LG Kreis Dachau 0:11:07
99. 101 Thorben Preikschat 1984 m Manner BR Marathon-Club Bremen 0:11:07
100. 349 Alex Sellner 1971 m Manner BY WSV Otterskirchen 0:11:13
101. 810 Jorg Gehlsdorf 1983 m Mé&nner RL LG Lahn-Aar-Esterau 0:11:14
102. 9991072 Ulrich Metzger 1964 m Manner WU LAC Pliezhausen 0:11:18
103. 191 Dominik Lindner 1980 m Méanner  BY TSV Friedberg 0:11:19
104. 784 Benjamin Burckschat 1988 m Méanner PF TV Herxheim 0:11:20
105. 190 Bernd Lindner 1983 m Manner BY TSV Friedberg 0:11:20
106. 557 Matthias Heikamp 1981 m Méanner HE LG Eintracht Frankfurt 0:11:23
107. 188 Marc Poncette 1970 m Manner BY LG Erlangen 0:11:27
108. 305 Peter Spengler 1978 m Manner BY  Sportverein Mindelzell 0:11:31
109. 70 Tobias Singer 1989 m Méanner BE LAC Berlin 0:11:35
110. 129 Stefan Lang 1979 m Manner BY TG Viktoria Augsburg 0:11:39
111. 1051 René Kuwilsky 1977 m Manner WU LG Badenova Nordschwarzwald 0:11:41
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112. 192 Maximilian Lindner 1982 m Manner BY TSV Friedberg 0:11:45
113. 811 Manuel Mohr 1980 m Manner RL LG Lahn-Aar-Esterau 0:11:53
114. 813 Kai-Ulrich Schreeck 1985 m Manner RL LG Lahn-Aar-Esterau 0:11:56
115. 108 Markus Brettmeister 1974 m Manner BY LC Aichach 0:12:49
a.K. 804 Tirtha Woli 1986 m Manner RH NEPAL 0:10:31
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Junioren

1. 19 Alexander Hahn 1989 m Junioren NO TSV Bayer 04 Leverkusen 0:22:41
2. 16 Philipp Pflieger 1987 m Junioren BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:22:42
3. 911 Rico Schwarz 1988 m Junioren TH  ASV Erfurt 0:22:51
4, 346 Manuel Stockert 1988 m Junioren BY TSV Ostheim v.d. Rhén 0:23:05
5. 1025 Richard Ringer 1989 m Junioren WU  VfB LC Friedrichshafen 0:23:13
6. 949 Fynn Schwiegelshohn 1988 m Junioren  WE LG Olympia Dortmund 0:23:16
7. 21 Thorsten Baumeister 1988 m Junioren RL  Post-Sport Telekom Trier 0:23:31
8. 65 Hagen Brosius 1988 m Junioren BB  Potsdamer Laufclub 0:23:39
9. 922 Marcus Schofisch 1987 m Junioren TH  Erfurter LAC 0:23:43
10. 195 Daniel Gotz 1989 m Junioren BY LAC Quelle FU/MU 0:23:45
11. 56 Tobias Menges 1989 m Junioren BA  SG Walldorf-Astoria 02 0:24:01
12. 542  Jan Mattis Kuhn 1987 m Junioren HE LC Eschenburg 0:24:01
13. 363 Raphael Viellehner 1988 m Junioren BY LG Passau 0:24:02
14. 870 Leif Schroder-Groeneveld 1989 m Junioren SH  SC Gut Heil Neumdinster 0:24:09
15. 658 Viktor Kuk 1989 m Junioren NI  OSC Damme 0:24:10
16. 938 Thorben Dietz 1989 m Junioren WE LG Dorsten 0:24:10
17. 632 Hannes Hettfleisch 1987 m Junioren HH LG Wedel-Pinneberg 0:24:11
18. 360 Tobias Schreindl 1988 m Junioren BY LG Passau 0:24:23
19. 663 Florian Pehrs 1989 m Junioren NI TuS Gildehaus 0:24:29
20. 347 René Stockert 1990 m Junioren BY TSV Ostheim v.d. Rhén 0:24:32
21. 859 Volker Goineau 1987 m Junioren SH SG TSV Kronshagen/Kieler TB 0:24:36
22. 927 Malte Hesse 1988 m Junioren WE SV Ahle 0:24:39
23. 941 Daniel Kriger 1991 m Junioren WE LG Dorsten 0:24:45
24, 661 Daniel Gruber 1989 m Junioren NI LG Emstal Dorpen 0:24:45
25. 992 Jannis Topfer 1989 m Junioren  WE TV Wattenscheid 01 0:24:50
26. 151 Mario Wernsdorfer 1987 m Junioren BY LG Bamberg 0:24:54
27. 545 Felix Thum 1987 m Junioren HE LC Eschenburg 0:24:57
28. 399 Jonas Zweck 1989 m Junioren BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:24:58
29. 430 Christoph Dreser 1988 m Junioren BY TSV 1860 Rosenheim 0:25:05
30. 1006 Jonathan Schaible 1989 m Junioren WU LSG Aalen 0:25:07
31. 1034 Clemens Neumann 1988 m Junioren WU LG Hohenlohe 0:25:11
32. 223 Daniel Rennertseder 1989 m Junioren BY LG Gendorf Wacker Burghausen  0:25:12
33. 1026 Martin Sperlich 1991 m Junioren WU  VfB LC Friedrichshafen 0:25:19
34. 946 Simon Hoyden 1987 m Junioren  WE LG Olympia Dortmund 0:25:21
35. 1058 Alexander Piitsch 1988 m Junioren WU LG Badenova Nordschwarzwald 0:25:23
36. 939 Henrik Géckeritz 1988 m Junioren WE LG Dorsten 0:25:33
37. 438 Stefan Maurer 1989 m Junioren BY TSV 1860 Rosenheim 0:25:34
38. 398 Sebastian Zundler 1988 m Junioren BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:25:35
39. 1027 Jens Ziganke 1988 m Junioren WU VfB LC Friedrichshafen 0:25:38
40. 948 Frank Meier 1988 m Junioren  WE LG Olympia Dortmund 0:25:42
41, 352 Mario Bernhardt 1989 m Junioren BY LG Passau 0:25:57
42. 940 Soren Hopmeier 1989 m Junioren  WE LG Dorsten 0:26:09
43. 994 Thomas Wohler 1989 m Junioren  WE TV Wattenscheid 01 0:26:16
44, 205 Florian Zimmermann 1989 m Junioren BY  Skiclub Furth im Wald 0:26:21
45, 267 Markus Stohr 1989 m Junioren BY MTV 1881 Ingolstadt 0:26:24
46. 459 Manuel Oberst 1987 m Junioren BY LG Roéthenbach/Pegnitz 0:26:39
47. 344  Sven Perleth 1988 m Junioren BY TSV Ostheim v.d. Rhon 0:26:42
48. 266 Julian Sterner 1989 m Junioren BY MTV 1881 Ingolstadt 0:26:51
49, 580 Niklas Heyser 1989 m Junioren HE PSV Grin-Weil3 Kassel 0:26:52
50. 440 Timo Prohl 1987 m Junioren BY TSV 1860 Rosenheim 0:27:17
51. 150 Michael Weil3haupt 1991 m Junioren BY LG Bamberg 0:27:29
52. 1023 Maximilian Dersch 1988 m Junioren WU VfB LC Friedrichshafen 0:27:30
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53. 1042 Johannes Brunner 1988 m Junioren WU LG Badenova Nordschwarzwald ~ 0:27:56
54. 541 Christian Henss 1987 m Junioren HE LC Eschenburg 0:27:59
55. 273 Benjamin Ziegaus 1988 m Junioren BY MTV 1881 Ingolstadt 0:29:07
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GesPI Startnr. Name Jahrg. m/iw AK LV Verein Zeit
L10 - 5,1km

1. 1 Sabrina Mockenhaupt 1980 w Frauen NO Kaélner Verein fur Marathon 0:17:27
2. 3 Susanne Hahn 1978 w Frauen SL SV Schlau.Com Saar 05 Shr. 0:18:06
3. 7 Julia Hiller 1987 w Juniorinnen BY LAC Quelle FU/Mi 0:18:14
4, 5 Ingalena Heuck 1986 w Frauen BY LG Stadtwerke Miinchen 0:18:18
5. 722 Mareike Schrulle 1989 w Juniorinnen NO LG ASV/DSHS Koéln 0:18:23
6. 4 Verena Dreier 1985 w Frauen RL LG Sieg 0:18:24
7. 2 Ulrike Maisch 1977 w Frauen MV  1.LAV Rostock 0:18:26
8. 6 Simret Restle 1984 w Frauen HE LG Eintracht Frankfurt 0:18:32
9. 979 Birte Bultmann 1974 w Frauen WE TV Wattenscheid 01 0:18:45
10. 392 Veronika Ulrich 1968 w Frauen W40 BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:18:54
11. 659 Cornelia Schwennen 1987 w Juniorinnen NI SV Concordia Emsbiiren 0:18:55
12. 10 Julia Viellehner 1985 w Frauen BY LG Passau 0:18:58
13. 26 Carolin Lang 1986 w Frauen BA LC Rothaus Breisgau 0:19:03
14, 9 SusiLutz 1987 w Juniorinnen BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:19:11
15. 714 Ursula Gatzweiler 1988 w Juniorinnen NO LG ASV/DSHS Kéin 0:19:25
16. 633 Marina Hilschenz 1981 w Frauen HH LG Wedel-Pinneberg 0:19:30
17. 594 Stefanie Wiesmair 1980 w Frauen HE PSV Grin-Weil3 Kassel 0:19:34
18. 578 Anna Hahner 1989 w Juniorinnen HE PSV Grin-Weil3 Kassel 0:19:36
19. 965 Nina Schiler 1980 w Frauen WE ESV Minster 0:19:38
20. 8 Anne Kesselring 1989 w Juniorinnen BY LAC Quelle FU/Mu 0:19:40
21. 860 Svenja Killius 1985 w Frauen SH SG TSV Kronshagen/Kieler TB  0:19:41
22. 122 Juliane Straub 1984 w Frauen BY LG Kreis Ansbach 0:19:42
23. 373 Christiane Danner 1988 w Juniorinnen BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:19:42
24, 588 Dorte Nadler 1988 w Juniorinnen HE PSV Grin-Weil3 Kassel 0:19:53
25. 717 Nina Kunz 1981 w Frauen NO LG ASV/DSHS Kdéin 0:19:54
26. 719 Dagmar Schaedel 1977 w Frauen NO LG ASV/DSHS Koéln 0:20:06
27. 636 Mareike Ressing 1970 w Frauen W35 HH LG Wedel-Pinneberg 0:20:10
28. 393 Steffi Volke 1976 w Frauen BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:20:11
29. 827 Tina Schneider 1990 w Juniorinnen RL LG Sieg 0:20:11
30. 646 Romy Spitzmiuiller 1981 w Frauen MV  1.LAV Rostock 0:20:14
31. 43 Katrin Mannsdorfer 1986 w Frauen BA TV Neulingen 0:20:15
32. 579 Lisa Hahner 1989 w Juniorinnen HE PSV Grin-Weil3 Kassel 0:20:19
33. 495 Anja Schneider 1986 w Frauen BY DJK Weiden 0:20:25
34. 805 Sabine Bachmann 1983 w Frauen RH USC Mainz 0:20:30
35. 535 Tanja Ruppert 1968 w Frauen WA0 HE SG 1898 Chattengau 0:20:31
36. 179 Christina Wirth 1989 w Juniorinnen BY TSV Ebermannstadt 0:20:35
37. 647 Katharina Splinter 1984 w Frauen MV  1.LAV Rostock 0:20:36
38. 24 Verena Utz 1984 w Frauen BA TV Biberach 0:20:37
39. 529 Sonja Kiefer 1988 w Juniorinnen HE ASC 1990 Breidenbach 0:20:37
40. 397 Katharina Zeitler 1983 w Frauen BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:20:41
41, 359 Sabrina Prager 1987 w Juniorinnen BY LG Passau 0:20:44
42. 781 Marika Bernhard 1972 w Frauen W35 PF TV Herxheim 0:20:45
43. 566 Anne Streblow 1989 w Juniorinnen HE LG Eintracht Frankfurt 0:20:56
44, 385 Judith Lutz 1988 w Juniorinnen BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:20:58
45, 82 Victoria Brandt 1989 w Juniorinnen BE OSC Berlin 0:21:00
46. 671 Lena Metzlaff 1987 w Juniorinnen NI LG Hannover 0:21:01
47. 409 Barbara Stich 1966 w Frauen W40 BY LLC Marathon Regensburg 0:21:01
48. 549 Nicola Berz 1988 w Juniorinnen HE LG Eintracht Frankfurt 0:21:02
49, 411 Astrid Zunner-Ferstl 1974 w Frauen W35 BY LLC Marathon Regensburg 0:21:03
50. 354 Sabine Dollinger 1977 w Frauen BY LG Passau 0:21:04
51. 880 Karen aus der Finten 1972 w Frauen W35 SL SV Schlau.Com Saar 05 Shr. 0:21:12
52. 200 Lea SR 1990 w Juniorinnen BY LAC Quelle FU/Mi 0:21:13
53. 1021 Daniela Muller 1985 w Frauen WU LG Filder 0:21:15
54. 161 Anke Hartl 1966 w Frauen W40 BY TV 1848 Coburg 0:21:16
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Deutsche Crosslauf-Meisterschaften 2009

Ingolstadt, 14.03.2009

Deutscher
Leichtathletik-
Verband

GesPI Startnr. Name Jahrg. m/w AK LV Verein Zeit

55. 369 Claudia Metzger 1974 w Frauen W35 BY FC Puchheim 0:21:17
56. 592 Ellen Weber 1981 w Frauen HE PSV Grin-Weil3 Kassel 0:21:25
57. 264 Birgit Nixdorf 1970 w Frauen W35 BY MTV 1881 Ingolstadt 0:21:28
58. 375 Liesa GlaR 1987 w Juniorinnen BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:21:30
59. 883 Marion Stras 1979 w Frauen SL SV Schlau.Com Saar 05 Sbr. 0:21:32
60. 679 Dorothea Lenk 1981 w Frauen NI TSV Kirchdorf 0:21:32
61. 988 Jessica Meyer 1989 w Juniorinnen  WE TV Wattenscheid 01 0:21:33
62. 84 Jessica Hanisch 1988 w Juniorinnen BE OSC Berlin 0:21:34
63. 839 Mona Reuter 1989 w Juniorinnen RL Post-Sport Telekom Trier 0:21:35
64. 378 Melanie Hohenester 1974 w Frauen W35 BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:21:35
65. 999564 Audrey Seifert 1990 w Juniorinnen HE LG Eintracht Frankfurt 0:21:36
66. 401 Birgit Hierl 1966 w Frauen W40 BY LLC Marathon Regensburg 0:21:39
67. 809 Julia Fischer 1987 w Juniorinnen RL LG Lahn-Aar-Esterau 0:21:40
68. 387 Ulrike Mayer-Tancic 1965 w Frauen W40 BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:21:44
69. 528 Jana Stefanie Hirschhauser 1990 w Juniorinnen HE ASC 1990 Breidenbach 0:21:50
70. 731 Sandra Jucken 1969 w Frauen WA0 NO TuS Kadln rrh. 0:21:53
71. 120 Angela Rothenberger 1968 w Frauen W40 BY LG Kreis Ansbach 0:21:58
72. 775 Alexandra Franzen 1978 w Frauen NO Team Voreifel 0:22:08
73. 282 Sonja Jaworski 1985 w Frauen BY Polizei SV Kodnigsbrunn 0:22:10
74. 837 Judith Olinger 1984 w Frauen RL Post-Sport Telekom Trier 0:22:11
75. 831 Katrin Friedrich 1985 w Frauen RL Post-Sport Telekom Trier 0:22:14
76. 526 Franziska Espeter 1989 w Juniorinnen HE ASC 1990 Breidenbach 0:22:22
77. 511 Kerstin Steigner 1987 w Juniorinnen BY TV Zeil 0:22:31
78. 735 Nora Pillmann 1980 w Frauen NO TuS KélIn rrh. 0:22:34
79. 729 Lilli Heming 1987 w Juniorinnen NO TuS Kaéln rrh. 0:22:36
80. 28 Anja Falkenberg 1969 w Frauen WA0 BA SC 88 Bruchhausen 0:22:36
81. 362 Bettina Urlbauer 1987 w Juniorinnen BY LG Passau 0:22:51
82. 828 Katharina Stinner 1983 w Frauen RL LG Sieg 0:22:53
83. 87 Daniela Hubert 1978 w Frauen BE OSC Berlin 0:23:07
84. 390 Anna-Katharina Plinke 1988 w Juniorinnen BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:23:10
85. 513 Larissa Zimmermann 1991 w Juniorinnen BY TV Zeil 0:23:18
86. 309 Claudia Wagner 1969 w Frauen W40 BY LAG Mittlere Isar 0:23:23
87. 429 Lisa Brickmann 1990 w Juniorinnen BY TSV 1860 Rosenheim 0:23:34
88. 531 Katharina Schmitt 1987 w Juniorinnen HE ASC 1990 Breidenbach 0:23:43
89. 512 Christina Zehner 1989 w Juniorinnen BY TV Zeil 0:24:19
90. 216 Tanja Petschl 1970 w Frauen W35 BY TV Geiselhoring 0:24:21
91. 181 Ursula Dorfner 1969 w Frauen WA0 BY TV Eggenfelden 0:24:29
92. 515 Michaela Tschauder 1972 w Frauen W35 BY TV Zwiesel 0:24:31
93. 437 Lisa Maier 1990 w Juniorinnen BY TSV 1860 Rosenheim 0:24:56
94, 530 Karola Kolbe 1967 w Frauen W40 HE ASC 1990 Breidenbach 0:26:01
95. 159 Regina Barthel 1972 w Frauen W35 BY TV 1848 Coburg 0:26:54
96. 162 Meike Klarholz 1965 w Frauen W40 BY TV 1848 Coburg 0:29:33
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Deutsche Crosslauf-Meisterschaften 2009

Ingolstadt, 14.03.2009

Ergebnisliste L10 - 5,1km

Deutscher
Leichtathletik-
Verban

U

| V

AK-PI Startnr. Name Jahrg. miw AK LV Verein Zeit
L10 - 5,1km

Frauen W35

1. 636 Mareike Ressing 1970 w Frauen W35 HH LG Wedel-Pinneberg 0:20:10
2. 781 Marika Bernhard 1972 w Frauen W35 PF TV Herxheim 0:20:45
3. 411 Astrid Zunner-Ferstl 1974 w Frauen W35 BY LLC Marathon Regensburg 0:21:03
4, 880 Karen aus der Funten 1972 w Frauen W35 SL SV Schlau.Com Saar 05 Sbr. 0:21:12
5. 369 Claudia Metzger 1974 w Frauen W35 BY FC Puchheim 0:21:17
6. 264 Birgit Nixdorf 1970 w Frauen W35 BY MTV 1881 Ingolstadt 0:21:28
7. 378 Melanie Hohenester 1974 w Frauen W35 BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:21:35
8. 216 Tanja Petschl 1970 w Frauen W35 BY TV Geiselhotring 0:24:21
9. 515 Michaela Tschauder 1972 w Frauen W35 BY TV Zwiesel 0:24:31
10. 159 Regina Barthel 1972 w Frauen W35 BY TV 1848 Coburg 0:26:54
Frauen W40

1. 392 Veronika Ulrich 1968 W Frauen W40 BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:18:54
2. 535 Tanja Ruppert 1968 w Frauen W40 HE SG 1898 Chattengau 0:20:31
3. 409 Barbara Stich 1966 w Frauen W40 BY LLC Marathon Regensburg 0:21:01
4. 161 Anke Hartl 1966 w Frauen W40  BY TV 1848 Coburg 0:21:16
5. 401 Birgit Hierl 1966 w Frauen W40 BY LLC Marathon Regensburg 0:21:39
6. 387 Ulrike Mayer-Tancic 1965 w Frauen W40 BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:21:44
7. 731 Sandra Jucken 1969 w Frauen W40 NO TuS KélIn rrh. 0:21:53
8. 120 Angela Rothenberger 1968 w Frauen W40 BY LG Kreis Anshach 0:21:58
9. 28 Anja Falkenberg 1969 w Frauen W40 BA SC 88 Bruchhausen 0:22:36
10. 309 Claudia Wagner 1969 w Frauen W40 BY LAG Mittlere Isar 0:23:23
11. 181 Ursula Dorfner 1969 W Frauen W40 BY TV Eggenfelden 0:24:29
12. 530 Karola Kolbe 1967 w Frauen W40 HE ASC 1990 Breidenbach 0:26:01
13. 162 Meike Klarholz 1965 W Frauen W40  BY TV 1848 Coburg 0:29:33
Juniorinnen

1. 7 Julia Hiller 1987 W Juniorinnen BY LAC Quelle Fi/Mi 0:18:14
2. 722 Mareike Schrulle 1989 W Juniorinnen NO LG ASV/DSHS KéIn 0:18:23
3. 659 Cornelia Schwennen 1987 W Juniorinnen NI SV Concordia Emsbiren 0:18:55
4. 9 SusilLutz 1987 w Juniorinnen BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:19:11
5. 714 Ursula Gatzweiler 1988 w Juniorinnen NO LG ASV/DSHS Kéln 0:19:25
6. 578 Anna Hahner 1989 w Juniorinnen HE PSV Grun-Weil Kassel 0:19:36
7. 8 Anne Kesselring 1989 w Juniorinnen BY LAC Quelle Fu/Mu 0:19:40
8. 373 Christiane Danner 1988 w Juniorinnen BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:19:42
9. 588 Dorte Nadler 1988 w Juniorinnen HE PSV Griin-Weil} Kassel 0:19:53
10. 827 Tina Schneider 1990 w Juniorinnen RL LG Sieg 0:20:11
11. 579 Lisa Hahner 1989 w Juniorinnen HE PSV Grin-Weil Kassel 0:20:19
12. 179 Christina Wirth 1989 w Juniorinnen BY TSV Ebermannstadt 0:20:35
13. 529 Sonja Kiefer 1988 w Juniorinnen HE ASC 1990 Breidenbach 0:20:37
14. 359 Sabrina Prager 1987 w Juniorinnen BY LG Passau 0:20:44
15. 566 Anne Streblow 1989 w Juniorinnen HE LG Eintracht Frankfurt 0:20:56
16. 385 Judith Lutz 1988 w Juniorinnen BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:20:58
17. 82 Victoria Brandt 1989 w Juniorinnen BE OSC Berlin 0:21:00
18. 671 Lena Metzlaff 1987 w Juniorinnen NI LG Hannover 0:21:01
19. 549 Nicola Berz 1988 w Juniorinnen HE LG Eintracht Frankfurt 0:21:02
20. 200 Lea SiR 1990 w Juniorinnen BY LAC Quelle Fi/Mi 0:21:13
21. 375 Liesa GlaR 1987 w Juniorinnen BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:21:30
22. 988 Jessica Meyer 1989 w Juniorinnen WE TV Wattenscheid 01 0:21:33
23. 84 Jessica Hanisch 1988 w Juniorinnen BE OSC Berlin 0:21:34
24, 839 Mona Reuter 1989 W Juniorinnen RL Post-Sport Telekom Trier 0:21:35
25. 999564 Audrey Seifert 1990 w Juniorinnen HE LG Eintracht Frankfurt 0:21:36
26. 809 Julia Fischer 1987 W Juniorinnen RL LG Lahn-Aar-Esterau 0:21:40
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AK-PI Startnr. Name Jahrg. m/w AK LV Verein Zeit

27. 528 Jana Stefanie Hirschhauser 1990 w Juniorinnen HE ASC 1990 Breidenbach 0:21:50
28. 526 Franziska Espeter 1989 W Juniorinnen HE ASC 1990 Breidenbach 0:22:22
29. 511 Kerstin Steigner 1987 w Juniorinnen BY TV Zeil 0:22:31
30. 729 Lilli Heming 1987 w Juniorinnen NO  TuS Koéln rrh. 0:22:36
31. 362 Bettina Urlbauer 1987 w Juniorinnen BY LG Passau 0:22:51
32. 390 Anna-Katharina Plinke 1988 w Juniorinnen BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:23:10
33. 513 Larissa Zimmermann 1991 w Juniorinnen BY TV Zeil 0:23:18
34. 429 Lisa Brickmann 1990 w Juniorinnen BY TSV 1860 Rosenheim 0:23:34
35. 531 Katharina Schmitt 1987 w Juniorinnen HE ASC 1990 Breidenbach 0:23:43
36. 512 Christina Zehner 1989 w Juniorinnen BY TV Zeil 0:24:19
37. 437 Lisa Maier 1990 W Juniorinnen BY TSV 1860 Rosenheim 0:24:56
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Ergebnisliste L11 - 10,1km

Deutscher
Leichtathletik-
Verban

U
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AK-PI Startnr.  Name Jahrg. m/w  AK LV  Verein Zeit
L11-10,1km

Manner

1. 11  Arne Gabius 1981 m Mé&nner wuU LAV Asics Tubingen 0:32:29
2. 12  Sebastian Hallmann 1977 m Méanner BY LG Stadtwerke Miinchen 0:32:50
3. 13  Stephan Hohl 1980 m Méanner BA TV Huchenfeld 0:32:58
4, 762  Lars Haferkamp 1979 m Manner NO TV Refrath 0:32:58
5. 355 Richard Friedrich 1981 m Manner BY LG Passau 0:33:00
6. 841 Carlo Schuff 1980 m Manner RL Post-Sport Telekom Trier 0:33:10
7. 682  Dirk Schwarzbach 1981 m Manner NI TSV Kirchdorf 0:33:17
8. 251  Markus Meil3geier 1982 m Méanner BY LG Hof 0:33:43
9. 576  Julian Flugel 1986 m Manner HE PSV Grun-Weil} Kassel 0:33:54
10. 1111 Markus Weil3-Latzko 1984 m Manner wuU LAV Asics Tubingen 0:34:02
11. 904 Thomas Springer 1984 m Mé&nner ST SV Halle 0:34:03
12. 681  Florian Reichert 1982 m Mé&nner NI TSV Kirchdorf 0:34:05
13. 887  Marc Schulze 1984 m Méanner SN TSV Dresden 0:34:10
14. 20  Heiko Middelhoff 1983 m Mé&nner BY MTYV 1881 Ingolstadt 0:34:11
15. 83 Jonas Engler 1985 m Manner BE OSC Berlin 0:34:32
16. 357  Stefan Paternoster 1979 m Méanner BY LG Passau 0:34:41
17. 356  Stefan Hohberger 1982 m Manner BY LG Passau 0:34:43
18. 1096 Raphael Arnold 1980 m Méanner wuU LAV Asics Tubingen 0:34:44
19. 415  Philipp Brouwer 1982 m Manner BY Post-Telekom-SV Rosenheim 0:34:52
20. 394  Dominik Wagner 1986 m Manner BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:34:53
21. 312  Matthias Ewender 1981 m Manner BY LG Stadtwerke Miinchen 0:34:56
22. 424 John Mooney 1979 m Méanner BY Post-Telekom-SV Rosenheim 0:35:02
23. 318 Jan Mdiller 1981 m Mé&nner BY LG Stadtwerke Miinchen 0:35:17
24, 55 Josef Beha 1981 m Mé&nner BA FC Alemannia Unterkirnach 0:35:21
25. 100 Ingo Miiller 1978 m Mé&nner BR Marathon-Club Bremen 0:35:24
26. 319 Ingo Ortel 1976 m Méanner BY LG Stadtwerke Miinchen 0:35:31
27. 630 Konstantin Albrecht 1983 m Manner HH LG Wedel-Pinneberg 0:35:38
28. 666 Sebastian Hanelt 1979 m Manner NI LG Goéttingen 0:35:44
29. 502 Mathias Thomann 1981 m Manner BY TSV Windeck Burgebrach 0:35:53
30. 896 René Miller 1986 m Manner SN LG Asics Pirna 0:35:56
31. 388 Maximilian Meingast 1986 m Manner BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:36:00
32. 104  Stefan Wiesner 1988 m Manner BR Marathon-Club Bremen 0:36:03
33. 833  Philipp Klaeren 1988 m Mé&nner RL Post-Sport Telekom Trier 0:36:11
34. 98 Hikmet Ciftci 1977 m Mé&nner BR Marathon-Club Bremen 0:36:19
35. 573  Timm Eberwein 1985 m Mé&nner HE PSV Griun-Weil3 Kassel 0:36:26
36. 68  Christian Krannich 1984 m Méanner BE LAC Berlin 0:36:35
37. 678 Christian Giesler 1977 m Méanner NI TSV Kirchdorf 0:36:41
38. 353  Wolfgang Brandl 1978 m Manner BY LG Passau 0:36:47
39. 386 René Manthee 1982 m Manner BY LG TELIS FINANZ Regensburg 0:36:48
40. 501 Carsten Glaser 1978 m Manner BY TSV Windeck Burgebrach 0:36:49
41, 589  Christian Rose 1984 m Manner HE PSV Grun-Weil} Kassel 0:37:00
42. 583  Johannes Jungton 1979 m Méanner HE PSV Grun-Weil} Kassel 0:37:15
43. 674  Stefan Leunig 1986 m Manner NI Hannover 96 0:37:32
44, 1059 Holger Reichert 1975 m Méanner wU LG Badenova Nordschwarzwald 0:37:51
45, 500 Stefan Fuchs 1976 m Méanner BY TSV Windeck Burgebrach 0:37:58
46. 677 Thomas Bartholome 1969 m Mé&nner NI TSV Kirchdorf 0:38:04
47. 263  Miguel Lenz 1970 m Mé&nner BY MTYV 1881 Ingolstadt 0:38:12
48. 504  Michael Braig 1978 m Méanner BY LG Wirm Athletik 0:38:35
49, 420  Dirk Josephs 1980 m Méanner BY Post-Telekom-SV Rosenheim 0:38:57
50. 269  Sijbrand Verkerk 1978 m Manner BY MTV 1881 Ingolstadt 0:39:17
51. 331 Roland Rigotti 1976 m Manner BY TSV 1862 Neuburg 0:39:22
52. 423  Andreas Mini 1986 m Manner BY Post-Telekom-SV Rosenheim 0:41:45
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Deutscher
Leichtathletik-
Verband

AK-PI Startnr.  Name Jahrg. m/w  AK LV ~ Verein Zeit
53. 1012  Michael Herr 1987 m Manner wuU LAC Degerloch 0:43:08
54. 1013  Simon Miiller 1981 m Manner wuU LAC Degerloch 0:44:33
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Mannschaftswertung L1 - 5,1km

Startnr. Name Jahrg. Punkte Zeit
L1-5,1km

Frauen

1. TSG 08 Roth 1 55

450 Brigitte Rupp 1960 6 0:21:26
445 Monika Dinkelmeyer 1963 12 0:22:39
451 Rita Schober 1956 37 0:25:16
2. TV Geiselhoring 1 59

217 Christine Sachs 1957 13 0:22:42
212 Irmgard Leibl 1962 22 0:23:40
211 Gabi Lampert 1961 24 0:23:46
3. LG Welfen1 60

1118 Marie-Luise Heilig-Duventaster 1961 1 0:20:24
1119 Bérbel Paul 1953 25 0:23:56
1120 Erika Sommer 1957 34 0:25:06
4. SF Blau-Gelb Marburg 1 60

597 Meike Wallow 1964 7 0:21:33
595 Annette Briel 1964 15 0:22:53
596 Kerstin Wagner 1962 38 0:25:30
5. ESV Minster 1 101

962 Dr. Gudrun GrofRRkopff 1960 23 0:23:46
961 Claudia Go6tz 1959 33 0:25:03
964 Gabriele Kimpers 1954 45 0:26:16
6. SVG Ruhstorf/Rott 1 111

464 Edith Grasmann 1952 31 0:24:54
474 Gertraud Wihrer 1952 39 0:25:43
465 Eva-Maria Holzbauer 1962 41 0:26:01
7. SC 88 Bruchhausen 1 115

30 Elisabeth Henn 1957 21 0:23:18
34 Anni Loh 1954 43 0:26:07
33 Sibyle Kist 1962 51 0:29:09
8. Laufclub Bayern 1 119

155 Andrea Gartz 1957 17 0:23:09
156 Elli-Karin Mai 1942 50 0:28:22
153 Gudrun Brandl 1948 52 0:29:52
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Leichtathletik-

Startnr. Name Jahrg. Punkte Zeit
Manner

1. TuSKodlnrrh.1 49

727 Herbert Engels 1948 5 0:20:12
734 Klaus Miiller 1944 15 0:21:28
728 Gerd Escher 1947 29 0:22:26
2. SVG Ruhstorf/Rott 1 71

466 Dr. Wolfgang Huber 1945 14 0:21:06
471 Manfred Seebauer 1947 26 0:22:00
470 Johann Schmidbauer 1949 31 0:22:45
3. 1.FC Kaiserslautern 1 84

797 Adolf Reinhart 1944 22 0:21:49
796 Dieter Meixner 1944 30 0:22:41
792 Wolfgang Decker 1944 32 0:22:50
4. PSV Grun-Weil3 Kassel 1 92

577 Reinhardt Gehrmann 1948 25 0:21:57
585 Klaus Kropsch 1944 34 0:22:53
590 Helmut Schulhauser 1942 33 0:22:53
5. MRRC Minchen 1 136

325 Robert Eiermann 1944 39 0:23:29
327 Alois Stoger 1945 47 0:24:02
326 Siegfried Fiedler 1948 50 0:24:23
6. PSV Grin-Weil3 Kassel 2 137

593 Walter Wetzke 1946 35 0:23:16
582 Theo Hohmann 1941 49 0:24:15
574 Wilfried Ebhardt 1948 53 0:24:36
7. LG Nurnberg 1 139

336 Bodo Fechler 1941 36 0:23:22
337 Helmut Mller 1942 43 0:23:44
335 Ernst Binder 1934 60 0:26:17
8. LC Aichach 1 141

113 Rudolf Schlammer 1943 38 0:23:27
112 Rudolf Rupprecht 1943 42 0:23:42
109 Paul Christl 1945 61 0:26:36
9. 1.FC Kaiserslautern 2 153

791 Karl Brenner 1943 37 0:23:23
798 Bernhard Riefler 1945 51 0:24:31
794 Ginter Giese 1944 65 0:27:59
10. Post-Telekom-SV Rosenheim 1 156

421 Hans-Dietrich Lefevre 1943 40 0:23:34
427 Hans Schineis 1940 57 0:25:39
416 Konrad Dangl| 1940 59 0:26:16
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Mannschaftswertung L2 - 6,1km

Startnr. Name Jahrg. Punkte Zeit
L2 - 6,1km

M50/55

1. TV Geiselhoring 1 44

206 Elmar Fries 1953 10 0:23:12
220 Hermann Stadler 1956 16 0:23:47
213 Bernhard Lohmeier 1957 18 0:23:58
2. TV Bad Briuckenau 1 44

142 Manfred Dormann 1950 8 0:23:02
144 Reinhart Vogler 1950 17 0:23:57
143 Karl-Heinz Handel 1956 19 0:24:01
3. TG Viktoria Augsburg 1 56

140 Herbert Vogg 1954 4 0:22:24
131 Klaus Léwenhagen 1957 11 0:23:22
136 Robert Portune 1952 41 0:26:18
4., LG Passaul 63

358 Franz Prager 1957 5 0:22:42
365 Otmar Zahn 1958 25 0:24:43
361 Josef Sigl 1950 33 0:25:21
5. TV WaldstralRe Wiesbaden 1 71

622 Wilhelm Schdttler 1954 14 0:23:34
614 Thomas Bastian 1958 15 0:23:35
618 Ginter Jung 1953 42 0:26:36
6. TV Geiselhéring 2 98

214 Willi Mayerhofer 1953 22 0:24:07
215 Walter Pelz 1957 24 0:24:34
209 Peter Jager 1954 52 0:30:46
7. LG Donau/llm 1 100

172 Johann Brigl 1956 6 0:22:42
175 Dietmar Kliebe 1952 45 0:26:54
178 Bernd Woerner 1958 49 0:27:34
8. TSV Thingersheim 1 131

480 Dietmar Frode 1951 38 0:25:44
483 Hermann Schreck 1955 43 0:26:41
481 Hubert Hemmerich 1958 50 0:28:24
9. SVG Ruhstorf/Rott 1 141

463 Viktor Daudrich 1950 40 0:26:03
468 Max Moser 1956 48 0:27:28
473 Albert Wihrer 1953 53 0:32:46
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Mannschaftswertung L3 - 6,1km

Startnr. Name Jahrg. Punkte Zeit
L3 -6,1km

M40/45

1. LG Wedel-Pinneberg 1 33

631 Jens Gauger 1965 10 0:21:34
635 Klaus Prieske 1964 11 0:21:39
637 Uwe Schimkus 1969 12 0:21:41
2. TSG 08 Roth 1 38

452 Klaus Sorgel 1966 3 0:20:45
453 Oliver Steininger 1969 8 0:21:27
447 Roland Gerl 1966 27 0:22:14
3. Post-Telekom-SV Rosenheim 1 58

418 Reinmund Hobmaier 1962 5 0:21:10
425 Harald Przybilla 1966 22 0:22:04
419 Sebastian Hungerhuber 1969 31 0:22:22
4. LG Badenova Nordschwarzwald 1 82

1044 Fred Gaiser 1967 7 0:21:22
1057 Carsten Pooch 1967 21 0:22:00
1060 Wolfram Schmider 1968 54 0:23:55
5. SV Brackwede 1 100

930 Thomas Heidbreder 1965 26 0:22:11
933 Martin Zobel-Schmidt 1960 32 0:22:25
929 Jens Flassbeck 1967 42 0:23:02
6. LLC Marathon Regensburg 1 103

402 Carl Hierl 1965 30 0:22:22
404 Christian Kling 1968 35 0:22:37
405 Peter Kozlowski 1965 38 0:22:39
7. TG Viktoria Augsburg 1 142

139 Karlheinz Viola 1960 34 0:22:30
137 Karlheinz Schormeier 1964 51 0:23:40
127 Florian Busse 1964 57 0:24:34
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Mannschaftswertung L 4 - 3,1km

Startnr. Name Jahrg. Punkte Zeit

L 4-3,1km

m.JgdB

1. Hallesche Leichtathl.-Freunde 1 10

909 Till Wollenweber 1992 1 0:10:01
907 John-Philipp Bartholomai 1993 3 0:10:12
906 Stephan Abisch 1992 6 0:10:16
2. TSV Hochstadt/Aisch 1 33

249 Martin Grau 1992 11 0:10:20
248 Bastian Grau 1992 9 0:10:20
250 Marco Kirzdorfer 1992 13 0:10:22
3. SC Myhl Leichtathletik 1 96

758 Carl Siemes 1992 8 0:10:19
759 Julian Willms 1993 42 0:10:56
754 Benedikt Dohle 1992 46 0:10:59
4, LAC Quelle Fu/Ml 1 121

203 Arthur Voigt 1993 22 0:10:36
198 Philipp Popp 1993 26 0:10:40
196 Jan Girke 1992 73 0:11:21
5. Post-Sport Telekom Trier 1 122

843 Dominik Werhan 1993 21 0:10:34
829 Alexander Bock 1992 48 0:11:01
834 Marcel Knittel 1993 53 0:11:03
6. LG Braunschweig 1 138

649 Fabian Brunswig 1993 17 0:10:32
648 Thies Abraham 1992 50 0:11:02
651 Jeremy Hibner 1993 71 0:11:20
7. LG Eintracht Frankfurt 1 157

563 Jan Schroeder 1993 41 0:10:54
558 Timo Herbst 1993 49 0:11:01
565 Yannik Stenzel 1992 67 0:11:17
8. LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 1 161

772 Fabian Spinrath 1992 39 0:10:53
770 Jens Alban 1992 59 0:11:13
771 Jan Mathé 1993 63 0:11:16
9. TSV Ostheim v.d. Rhén 1 169

343 Moritz Helm 1992 28 0:10:41
341 Jason Grenzer 1992 65 0:11:17
340 Florian Fischer 1992 76 0:11:23
10. PSV Grin-Weil3 Kassel 1 176

586 Robel Mesgena 1992 2 0:10:02
575 Mohammed Erouani 1992 83 0:11:42
584 Laszlo Kroll 1992 91 0:12:01
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Leichtathletik-

Startnr. Name Jahrg. Punkte Zeit
11. LC Cottbus 1 213

62 Kolja Wienigk 1993 61 0:11:14
59 Christian Kley 1993 74 0:11:21
61 Michael Schafer 1993 78 0:11:24
12. TV Wattenscheid 01 1 228

993 Niklas van Lil 1992 66 0:11:17
985 Simon Krokowski 1992 77 0:11:23
983 Lukas Griesbeck 1993 85 0:11:42
13. TV Zeil 1 277

509 Kevin Karrer 1993 84 0:11:42
510 Philipp Schwachula 1992 96 0:12:27
506 Tobias Arnold 1992 97 0:12:42
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Deutsche Crosslauf-Meisterschaften 2009 Le%%gf;@ I_V
Ingolstadt, 14.03.2009 atheti ‘

Mannschaftswertung L5 - 3,1km

Startnr. Name Jahrg. Punkte Zeit
L5 - 3,1km

w.JgdB

1. LG Ratio Munster 1 59

974 Frederike Straeten 1992 1 0:11:25
973 Nina Stocker 1992 14 0:12:10
968 Katharina Dirkes 1992 44 0:13:03
2. TV Wattenscheid 01 1 79

977 Pia Sophie Bawey 1993 11 0:12:00
990 Lisa Ollesch 1993 33 0:12:49
989 Isabell Ollesch 1993 35 0:12:51
3. LAV Asics Tubingen1 82

1100 Annika Frank 1992 15 0:12:10
1108 Lena Schafer 1992 31 0:12:44
1105 Larissa Muller 1992 36 0:12:51
4. DJK Weiden 1 88

494 Eva Hys 1992 23 0:12:28
493 Marlene Gomez-Islinger 1993 25 0:12:34
492 Sophie Beckmann 1992 40 0:13:00
5. SC Myhl Leichtathletik 1 106

757 Ina Klewer 1992 22 0:12:28
756 Sandra Heinen 1993 32 0:12:46
753 Kristina Beckers 1993 52 0:13:27
6. LG Eintracht Frankfurt 1 108

560 Gesa Felicitas Krause 1992 2 0:11:29
559 Franziska Hihn 1993 47 0:13:10
555 Miriam Grof3 1993 59 0:14:32
7. LG Region Landshut1l 118

287 Regina Hogl 1993 5 0:11:49
285 Teresa Bendlander 1993 56 0:13:52
290 Susanne Prebeck 1992 57 0:13:55
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Deutsche Crosslauf-Meisterschaften 2009 Le%%gf;@ I_V
Ingolstadt, 14.03.2009 atheti ‘

Mannschaftswertung L6 - 3,1km

Startnr. Name Jahrg. Punkte Zeit
L6 - 3,1km

w.JgdA

1. LG TELIS FINANZ Regensburg 1 25

376 Corinna Harrer 1991 1 0:11:13
383 Julia Kick 1990 7 0:11:49
389 Theresa Piend| 1993 17 0:12:09
2. TSV Bayer 04 Leverkusen 1 55

744 Lena Klaassen 1991 9 0:11:51
750 Christina Muller 1992 12 0:11:54
742 Julia Griter 1990 34 0:12:59
3. LG Eintracht Frankfurt 1 90

564 Audrey Seifert 1990 20 0:12:20
550 Meseret Bogale 1991 24 0:12:26
556 Haimanot Haile 1990 46 0:13:25
4. LG ASV/DSHS Koéln 1 99

715 Lisa Jaschke 1990 16 0:12:08
721 Heike Schreiner 1990 39 0:13:05
718 Sarah Lohmer 1992 44 0:13:22
5. LAC Quelle Fu/Mu 1 103

193 Theresa Baumgartel 1991 28 0:12:45
202 Jelena Tancic 1991 38 0:13:05
201 Andelka Tancic 1991 37 0:13:05
6. LBV Phonix Lubeck 1 108

868 Julia-Marie Riedemann 1991 14 0:12:03
867 Lena Hierzi 1992 45 0:13:23
869 Patricia Zimmermann 1992 49 0:13:54
7. LG Vulkaneifel 1 119

850 Meike Hammer 1991 15 0:12:06
848 Lea Fasen 1991 48 0:13:51
854 Carolin Pohs 1992 56 0:15:39
8. VfL Wolfhagen 1 130

627 Mareike Bechtloff 1990 23 0:12:26
628 Lena Schulz 1991 52 0:14:15
629 Rebecca Strunk 1992 55 0:15:39
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Deutsche Crosslauf-Meisterschaften 2009 Le%c@“_ly
InQOIStadt, 14032009 Verband

Mannschaftswertung L7 - 6,1km

Startnr. Name Jahrg. Punkte Zeit
L7 - 6,1km

m.JgdA

1. LAV Asics Tubingen 1 27

1102 Timo Gohler 1990 4 0:20:30
1097 Clemens Bleistein 1990 8 0:20:49
1104 Max Krause 1990 15 0:21:27
2. 1.LAV Rostock 1 38

641 Tom Groschel 1991 7 0:20:39
644 Reno Kolrep 1991 13 0:21:14
643 Philip Guth 1990 18 0:21:33
3. LG Badenova Nordschwarzwald 1 53

1047 Benedikt Karus 1990 2 0:20:02
1050 Julian Kreibich 1990 3 0:20:04
1055 Manuel Miller 1990 48 0:22:29
4. Erfurter LAC1 72

919 Sascha Grof3heim 1990 1 0:19:55
917 Benito Bardehlej 1990 30 0:21:53
923 Jonas Walther 1991 41 0:22:17
5. TV Wattenscheid 01 1 79

991 Tim Sporkmann 1991 12 0:21:11
982 Torsten Graw 1991 24 0:21:42
987 Lukas Mantay 1991 43 0:22:18
6. LG Ratio Minster 1 112

972 Jan Niklas Sielemann 1990 23 0:21:36
969 Lukas Jutte 1990 39 0:22:16
971 Niklas Pieper 1991 50 0:22:34
7. LAZLeipzig 1l 133

890 Max Betsch 1990 14 0:21:26
894 Mike Straube 1990 33 0:21:56
891 René Hey 1990 86 0:25:14
8. LAV Asics Tubingen 2 159

1103 Eike Haumann 1991 36 0:22:09
1107 Otto Peetz 1991 51 0:22:36
1106 Lukas Miiller 1991 72 0:23:28
9. LG Vulkaneifel 1 159

847 Yannik Duppich 1990 6 0:20:36
851 Sebastian Kallenberg 1990 73 0:23:40
852 Nils Otto 1990 80 0:24:35
10. TSV Rottweil 1 166

1077 Simon Allgaier 1990 37 0:22:10
1078 Manuel Grof3 1991 46 0:22:26
1081 Marcus Zell 1992 83 0:24:56

Audruck vom 14.03.2009 17:24 timing & dataservice by df-sports.de



Deutsche Crosslauf-Meisterschaften 2009

Ingolstadt, 14.03.2009

cher
Leichtathletik-

Startnr. Name Jahrg. Punkte Zeit
11. TSV 1860 Rosenheim 1 180

442 Christian Siepl 1990 34 0:21:58
432 Maximilian Hopf 1991 56 0:22:49
439 Sebastian Mentil 1991 90 0:26:30
12. Aachener Turngemeinde 1 195

704 Bastian Orthen 1991 42 0:22:17
701 Tobias Hibbe 1990 76 0:24:02
700 Stefan Drie3en 1990 77 0:24:05
13. SSC Bad Sooden-Allendorf 1 196

523 Robin Nitzer 1991 49 0:22:33
521 Aljoscha Krostitz 1992 62 0:23:00
520 Kristof Heller 1990 85 0:25:08
14. LG Nordheide 1 219

683 Andreas Eggers 1990 60 0:22:57
685 Christian Schirner 1991 78 0:24:10
684 Jan Pottbacker 1992 81 0:24:47
15. Arriba Goppersdorf 1 261

233 Peter Kerczynski 1990 84 0:24:57
234 Andreas Seil3 1990 88 0:25:29
232 Thomas Foistner 1990 89 0:26:08
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Deutsche Crosslauf-Meisterschaften 2009

Ingolstadt, 14.03.2009

Mannschaftswertung L8 - 3,1km

Startnr. Name Jahrg. Punkte Zeit
L8 - 3,1km

Manner

1. LG Nord Berlin 1 16

14 Carsten Schlangen 1980 3 0:09:21
18 Franek Haschke 1980 7 0:09:34
76 Jonas Stifel 1980 6 0:09:34
2. LG Badenova Nordschwarzwald 1 62

1045 Markus Giering 1985 18 0:09:48
1052 Christian Lenk 1979 19 0:09:50
1049 Marco Kern 1987 25 0:09:53
3. Laufclub Erfurt 1 66

912 Stefan Eberhardt 1985 5 0:09:28
914 Arne Leipziger 1986 26 0:09:53
913 Marcel Knape 1984 35 0:10:03
4. LG Nord Berlin 2 68

73 Norbert Lowa 1984 11 0:09:39
74 Johannes Riewe 1986 27 0:09:55
77 Falko Zauber 1987 30 0:10:00
5. LAC Pliezhausen 1 83

1076 Matthias Walker 1983 16 0:09:46
1071 Matthias Ludwig 1983 28 0:09:56
1075 Florian Totzauer 1986 39 0:10:06
6. LG Stadtwerke Miinchen 1 83

310 Christophe Chayriguet 1979 13 0:09:42
317 Christian Meisel 1987 29 0:09:59
323 Michael Wilms 1987 41 0:10:07
7. SG Wenden 1 89

997 Simon Huckestein 1985 15 0:09:45
996 Niklas Biihner 1989 22 0:09:52
998 Robert Schulte 1978 52 0:10:19
8. LG ASV/DSHS Kéln 1 159

720 Christian Schreiner 1986 45 0:10:11
725 Erik Somssich 1985 53 0:10:20
713 Philipp Frericks 1989 61 0:10:24
9. LG Braunschweig 1 162

650 Jonas Hamm 1980 10 0:09:38
654 Emanuel Schoppe 1987 62 0:10:25
652 Max Knof 1990 90 0:10:52
10. TSV Ostheim v.d. Rhén 1 184

342 Julius Helm 1982 33 0:10:02
15 Wolfgang Miller 1984 70 0:10:29
345 Daniel Schmidt 1984 81 0:10:44
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Deutsche Crosslauf-Meisterschaften 2009

Ingolstadt, 14.03.2009

Deutscher
Leichtathletik-
Verband

Startnr. Name Jahrg. Punkte Zeit
11. Aachener Turngemeinde 1 192

698 Marcel Bischoff 1987 56 0:10:23
706 Jonas-Worede Tarekegne 1986 67 0:10:27
697 Stephan Bardy 1985 69 0:10:29
12. LSG Aalen 1 195

1001 Martin Allgeyer 1977 23 0:09:52
1003 Michael Fleischer 1984 84 0:10:48
1007 Markus Stollenmaier 1981 88 0:10:51
13. VB Germania Halberstadt 1 205

898 Oliver Koch 1980 51 0:10:17
901 Alexander Pusch 1989 63 0:10:25
899 Soren Meusel 1986 91 0:10:54
14. LG Olympia Dortmund 1 210

943 Henrik Béhringer 1985 57 0:10:23
945 Philipp Hovelmann 1983 64 0:10:25
947 Andreas Knorr 1990 89 0:10:52
15. LG Badenova Nordschwarzwald 2 231

1046 Tobias Giering 1982 49 0:10:15
1048 Uwe Katzmarek 1982 71 0:10:30
1051 René Kuwilsky 1977 111 0:11:41
16. LAC Pliezhausen 2 235

1069 Mischa Elbeshausen 1980 68 0:10:29
1070 Nico ElsaRer 1985 72 0:10:35
1074 Boris Rein 1988 95 0:10:57
17. Marathon-Club Bremen 1 251

102 Marian Skalecki 1987 66 0:10:26
99 Sven GraBmiuick 1989 86 0:10:49
101 Thorben Preikschat 1984 99 0:11:07
18. TV Herxheim 1 277

789 Oliver Trauth 1983 80 0:10:44
790 Oliver Wach 1984 93 0:10:57
784 Benjamin Burckschat 1988 104 0:11:20
19. TSV Friedberg 1 320

191 Dominik Lindner 1980 103 0:11:19
190 Bernd Lindner 1983 105 0:11:20
192 Maximilian Lindner 1982 112 0:11:45
20. LG Lahn-Aar-Esterau 1 328

810 Jorg Gehlsdorf 1983 101 0:11:14
811 Manuel Mohr 1980 113 0:11:53
813 Kai-Ulrich Schreeck 1985 114 0:11:56
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Deutsche Crosslauf-Meisterschaften 2009

Ingolstadt, 14.03.2009

Mannschaftswertung L9 - 7,1km

Startnr. Name Jahrg. Punkte Zeit
L9 - 7,1km

Junioren

1. LG TELIS FINANZ Regensburg 1 68

16 Philipp Pflieger 1987 2 0:22:42
399 Jonas Zweck 1989 28 0:24:58
398 Sebastian Zundler 1988 38 0:25:35
2. TSV Ostheim v.d. Rhén 1 71

346 Manuel Stdckert 1988 4 0:23:05
347 René Stockert 1990 20 0:24:32
344 Sven Perleth 1988 47 0:26:42
3. LG Passaul 72

363 Raphael Viellehner 1988 13 0:24:02
360 Tobias Schreindl| 1988 18 0:24:23
352 Mario Bernhardt 1989 41 0:25:57
4. LG Dorsten 1 75

938 Thorben Dietz 1989 16 0:24:10
941 Daniel Kruger 1991 23 0:24:45
939 Henrik Gockeritz 1988 36 0:25:33
5. VfB LC Friedrichshafen 1 77

1025 Richard Ringer 1989 5 0:23:13
1026 Martin Sperlich 1991 33 0:25:19
1027 Jens Ziganke 1988 39 0:25:38
6. LG Olympia Dortmund 1 80

949 Fynn Schwiegelshohn 1988 6 0:23:16
946 Simon Hoyden 1987 34 0:25:21
948 Frank Meier 1988 40 0:25:42
7. LC Eschenburg 1 93

542 Jan Mattis Kuhn 1987 12 0:24:01
545 Felix Thum 1987 27 0:24:57
541 Christian Henss 1987 54 0:27:59
8. TSV 1860 Rosenheim 1 116

430 Christoph Dreser 1988 29 0:25:05
438 Stefan Maurer 1989 37 0:25:34
440 Timo Pronhl 1987 50 0:27:17
9. MTV 1881 Ingolstadt 1 148

267 Markus Stohr 1989 45 0:26:24
266 Julian Sterner 1989 48 0:26:51
273 Benjamin Ziegaus 1988 55 0:29:07
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Deutsche Crosslauf-Meisterschaften 2009 Le%c@“_ly
InQOIStadt, 14032009 Verband

Mannschaftswertung L10 - 5,1km

Startnr. Name Jahrg. Punkte Zeit
L10 - 5,1km

Frauen

1. LG ASV/DSHS Kéln 1 45

722 Mareike Schrulle 1989 5 0:18:23
714 Ursula Gatzweiler 1988 15 0:19:25
717 Nina Kunz 1981 25 0:19:54
2. LG TELIS FINANZ Regensburg 1 47

392 Veronika Ulrich 1968 10 0:18:54
9 Susi Lutz 1987 14 0:19:11
373 Christiane Danner 1988 23 0:19:42
3. PSV Griun-WeilR Kassel 1 59

594 Stefanie Wiesmair 1980 17 0:19:34
578 Anna Hahner 1989 18 0:19:36
588 Dorte Nadler 1988 24 0:19:53
4. 1.LAV Rostock 1 74

2 Ulrike Maisch 1977 7 0:18:26
646 Romy Spitzmiller 1981 30 0:20:14
647 Katharina Splinter 1984 37 0:20:36
5. LAC Quelle Fu/Mu 1 75

7 Julia Hiller 1987 3 0:18:14
8 Anne Kesselring 1989 20 0:19:40
200 Lea SUR 1990 52 0:21:13
6. LG Eintracht Frankfurt 1 99

6 Simret Restle 1984 8 0:18:32
566 Anne Streblow 1989 43 0:20:56
549 Nicola Berz 1988 48 0:21:02
7. LGPassaul 103

10 Julia Viellehner 1985 12 0:18:58
359 Sabrina Prager 1987 41 0:20:44
354 Sabine Dollinger 1977 50 0:21:04
8. LG TELIS FINANZ Regensburg 2 112

393 Steffi Volke 1976 28 0:20:11
397 Katharina Zeitler 1983 40 0:20:41
385 Judith Lutz 1988 44 0:20:58
9. SV Schlau.Com Saar 05 Sbr. 1 112

3 Susanne Hahn 1978 2 0:18:06
880 Karen aus der Fiinten 1972 51 0:21:12
883 Marion Stras 1979 59 0:21:32
10. LG Sieg 1 117

4 Verena Dreier 1985 6 0:18:24
827 Tina Schneider 1990 29 0:20:11
828 Katharina Stinner 1983 82 0:22:53
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Deutsche Crosslauf-Meisterschaften 2009

Ingolstadt, 14.03.2009

Deutscher
Leichtathletik-
Verband

Startnr. Name Jahrg. Punkte Zeit
11. LLC Marathon Regensburg 1 162

409 Barbara Stich 1966 47 0:21:01
411 Astrid Zunner-Ferstl 1974 49 0:21:03
401 Birgit Hierl 1966 66 0:21:39
12. ASC 1990 Breidenbach 1 184

529 Sonja Kiefer 1988 39 0:20:37
528 Jana Stefanie Hirschhauser 1990 69 0:21:50
526 Franziska Espeter 1989 76 0:22:22
13. LG TELIS FINANZ Regensburg 3 190

375 Liesa GlaR 1987 58 0:21:30
378 Melanie Hohenester 1974 64 0:21:35
387 Ulrike Mayer-Tancic 1965 68 0:21:44
14. OSCBerlin 1 190

82 Victoria Brandt 1989 45 0:21:00
84 Jessica Hanisch 1988 62 0:21:34
87 Daniela Hubert 1978 83 0:23:07
15. Post-Sport Telekom Trier 1 212

839 Mona Reuter 1989 63 0:21:35
837 Judith Olinger 1984 74 0:22:11
831 Katrin Friedrich 1985 75 0:22:14
16. TuS Kdlnrrh. 1 227

731 Sandra Jucken 1969 70 0:21:53
735 Nora Pillmann 1980 78 0:22:34
729 Lilli Heming 1987 79 0:22:36
17. TV 1848 Coburg 1 245

161 Anke Hartl 1966 54 0:21:16
159 Regina Barthel 1972 95 0:26:54
162 Meike Klarholz 1965 96 0:29:33
18. TV Zeil 1 251

511 Kerstin Steigner 1987 77 0:22:31
513 Larissa Zimmermann 1991 85 0:23:18
512 Christina Zehner 1989 89 0:24:19
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Deutsche Crosslauf-Meisterschaften 2009

Ingolstadt, 14.03.2009

Mannschaftswertung L10 - 5,1km

Startnr. Name Jahrg. Punkte Zeit
L10 - 5,1km

Juniorinnen

1. PSV Grin-WeilR Kassel 1 26

578 Anna Hahner 1989 6 0:19:36
588 Dorte Nadler 1988 9 0:19:53
579 Lisa Hahner 1989 11 0:20:19
2. LG TELIS FINANZ Regensburg 1 28

9 Susi Lutz 1987 4 0:19:11
373 Christiane Danner 1988 8 0:19:42
385 Judith Lutz 1988 16 0:20:58
3. LAC Quelle Fu/Mu 1 28

7 Julia Hiller 1987 1 0:18:14
8 Anne Kesselring 1989 7 0:19:40
200 Lea SR 1990 20 0:21:13
4. LG Eintracht Frankfurt 1 59

566 Anne Streblow 1989 15 0:20:56
549 Nicola Berz 1988 19 0:21:02
999564 Audrey Seifert 1990 25 0:21:36
5. ASC 1990 Breidenbach 1 68

529 Sonja Kiefer 1988 13 0:20:37
528 Jana Stefanie Hirschhauser 1990 27 0:21:50
526 Franziska Espeter 1989 28 0:22:22
6. TV Zeil 1 98

511 Kerstin Steigner 1987 29 0:22:31
513 Larissa Zimmermann 1991 33 0:23:18
512 Christina Zehner 1989 36 0:24:19
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Deutsche Crosslauf-Meisterschaften 2009

Ingolstadt, 14.03.2009

Startnr. Name Jahrg. Punkte Zeit
W35+W40

1. LLC Marathon Regensburg 1 23

409 Barbara Stich 1966 5 0:21:01
411 Astrid Zunner-Ferstl 1974 6 0:21:03
401 Birgit Hierl 1966 12 0:21:39
2. LG TELIS FINANZ Regensburg 1 25

392 Veronika Ulrich 1968 1 0:18:54
378 Melanie Hohenester 1974 11 0:21:35
387 Ulrike Mayer-Tancic 1965 13 0:21:44
3. TV 1848 Coburg 1 53

161 Anke Hartl 1966 8 0:21:16
159 Regina Barthel 1972 22 0:26:54
162 Meike Klarholz 1965 23 0:29:33
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Deutsche Crosslauf-Meisterschaften 2009 Le%c@“_ly
InQOIStadt, 14032009 Verband

Mannschaftswertung L11 - 10,1km

Startnr. Name Jahrg. Punkte Zeit
L11-10,1km

M60/75

1. LAV Asics Tubingen 1 29

11 Arne Gabius 1981 1 0:32:29
1111 Markus Weil3-Latzko 1984 10 0:34:02
1096 Raphael Arnold 1980 18 0:34:44
2. LGPassaul 38

355 Richard Friedrich 1981 5 0:33:00
357 Stefan Paternoster 1979 16 0:34:41
356 Stefan Hohberger 1982 17 0:34:43
3. LG Stadtwerke Miinchen 1 46

12 Sebastian Hallmann 1977 2 0:32:50
312 Matthias Ewender 1981 21 0:34:56
318 Jan Miiller 1981 23 0:35:17
4., TSV Kirchdorf1 56

682 Dirk Schwarzbach 1981 7 0:33:17
681 Florian Reichert 1982 12 0:34:05
678 Christian Giesler 1977 37 0:36:41
5. PSV Griun-Weil3 Kassel 1 85

576 Julian Flugel 1986 9 0:33:54
573 Timm Eberwein 1985 35 0:36:26
589 Christian Rose 1984 41 0:37:00
6. LG TELIS FINANZ Regensburg 1 90

394 Dominik Wagner 1986 20 0:34:53
388 Maximilian Meingast 1986 31 0:36:00
386 René Manthee 1982 39 0:36:48
7. Post-Telekom-SV Rosenheim1l 90

415 Philipp Brouwer 1982 19 0:34:52
424 John Mooney 1979 22 0:35:02
420 Dirk Josephs 1980 49 0:38:57
8. Marathon-Club Bremen 1 91

100 Ingo Miller 1978 25 0:35:24
104 Stefan Wiesner 1988 32 0:36:03
98 Hikmet Ciftci 1977 34 0:36:19
9. MTV 1881 Ingolstadt 1 111

20 Heiko Middelhoff 1983 14 0:34:11
263 Miguel Lenz 1970 47 0:38:12
269 Sijbrand Verkerk 1978 50 0:39:17
10. TSV Windeck Burgebrach 1 114

502 Mathias Thomann 1981 29 0:35:53
501 Carsten Glaser 1978 40 0:36:49
500 Stefan Fuchs 1976 45 0:37:58
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