
DLV-Bestenliste 2005 
 

Männer 
 
100 m BL 2004:   10,22  A.Kosenkow / R.Ostwald 
 
  10,16  (+0,3) Unger, Tobias 79 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 02.07. Wattenscheid  
  10,28  (+1,3) Kosenkow, Alexander 77 TV Wattenscheid 01  02.07. Wattenscheid  
  10,29  (+0,3) Blume, Marc 73 TV Wattenscheid 01 02.07. Wattenscheid 
  10,31  (+0,3) Broening, Marius   83 LAV asics Tübingen 02.07. Wattenscheid  
  10,37  (+0,8) Schnelting, Daniel 86 LAZ Rhede 29.07. Braunschweig 
  10,39  (+1,5) Osei, Ernest 84 LG USC Heidelberg 13.08. Wetzlar  
  10,40  (+0,6) Wieser, Stefan 84 TSV Bayer Leverkusen 18.06. Mannheim  
  10,41  (+1,8) Goebel, Tim 82 TSV Bayer Leverkusen 29.05. Rhede  
  10,42  (0,0) Ernst, Sebastian 84 FC Schalke 04 24.06. Warstein  
  10,43  (+1,3) Schulze, Rainer 81 LG Wilhelmshaven 02.07. Wattenscheid  
 
  10,44  (0,0) Helmke, Till 84 TSV Friedberg-Fauerbach 23.07. Leverkusen  
  10,45  (+0,6) Ostwald, Ronny 74 ASV Köln 02.07. Wattenscheid  
  10,46  (+0,9) Blum, Christian 87 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 09.07. München  
  10,46  (+1,5) Doskoczynski, Kai  84 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 13.08. Wetzlar  
  10,48  (+2,0) Müller, Nils 87 TSV Friedberg-Fauerbach 28.05. Potsdam 
  10,49  (+2,0) Sewald, Marius 87 SV Gendorf Burgkirchen 28.05. Potsdam  
  10,51  (+0,8) Rentz, Florian 85 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 23.07. Regensburg  
  10,52  (+0,5) Mathiszik, Willi   84 LAZ Leipzig 14.05. Zeven  
  10,54  (+0,3) Schulte, Jan-Christoph 82 TV Wattenscheid 01  02.07. Wattenscheid  
  10,55  (+0,9) Möller, Michael 82 OSC Berlin 09.07. Wilhelmshaven  

  10,57  (+1,8) Lauinger, Thomas 75 LG Karlsruhe 14.05. Weinheim  
  10,58  (+2,0) Schwatlo, Jens 86 SV Halle 28.05. Potsdam  
  10,60  (+0,3) Kirch, Simon 79 SV Schlau.com Saar 05 Saarbr. 05.06. Saarbrücken  
  10,60  (+0,4) André, Siewert 86 TV Norden 29.07. Braunschweig  
  10,61  (+0,7) Schahbasian, David 81 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 02.07. Wattenscheid  
  10,61  (+0,8) Schwab, Stefan 87 TSV Schwarzenbek 29.07. Braunschweig  
  10,63  (+1,5) Brömme, Benjamin 84 LG Wetzlar 13.08. Wetzlar 
  10,67  (+1,5) Eberius, Robin 84 MTG Mannheim 13.08. Wetzlar  
  10,69  (0,0) Rapp, Peter 83 LAV asics Tübingen 21.05. Pliezhausen  
  10,69  (+2,0) Wöllner, Robert 86 SV Halle 28.05. Potsdam  
 
  10,69  (0,0) Reus, Julian 88 Team Erfurt 18.06. Mannheim  
  10,71  (+0,4) Kochan, Marc 78 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 01.05. Rechberghausen 
  10,71  (+2,0) Lamers, Florian 86 TV Gladbeck 28.05. Potsdam 
  10,71  (+0,8) Lohmann, Martin 85 LG Kreis Verden 29.05. Zeulenroda  
  10,71  (+1,4) Bolich, Steffen 74 TSV Baden Östringen 26.06. Rheinau  
  10,72  (-0,3) John, Alexander 86 TuS Jena 11.06. Jena  
  10,73  (+0,5) Seeberger, Stefan  79 LAV asics Tübingen 28.05. Tailfingen  
  10,73  (+2,0) Herrmann, Matti 83 SG Vorwärts Frankenberg 11.06. Falkenstein  
  10,73  (-0,4) Minah, Jacob 82 LG Göttingen 02.07. Bydgoszcz/POL 
  10,74  (+2,0) Petzold, George 87 SC Charlottenburg Berlin  28.05. Potsdam  

  10,74  (+0,3) Obenland, Martin 84 VfL Sindelfingen 26.06. Murr  
  10,75  (+2,0) Sihler, Patrick 86 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 28.05. Potsdam  
  10,76  (+0,2) Keller, Martin 86 LAC Erdgas Chemnitz 18.06. Mannheim 
  10,76  (-0,6) Bigdeli, Schahriar 80 TSV Bayer Leverkusen  27.08. Lage  
  10,77  (+1,4) Ney, Norman 81 SC Neubrandenburg 09.07. Wilhelmshaven 
  10,77  (+0,6) Schaf, Alex 87 LG Sigmaringen 06.08. Aulendorf  
  10,78  (+1,3) Koepfer, Florian 80 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 04.06. Ettlingen  



  10,79  (+1,9) Laack, Tom 88 1.LAV Rostock 28.05. Potsdam  
  10,79  (+1,2) Grossner, Johannes 83 Bramfelder SV Hamburg  11.06. Itzehoe  
  10,80  (-0,4) Gamper, Florian 72 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 26.05. Ludwigsburg 
 
  10,80  (+0,8) Rieß, Marc 87 MTG Mannheim 16.07. Teningen 
 
Ausländer: 
  10,36  (+1,5) Adu-Mfum, Harry 83 LT DSHS Köln 26.05. Willich  
  10,43  (-1,3) Nkansah, Eric 74 AFS Elite Intern. Bedburg 19.06. Kevelaer  
  10,73  (+1,6) Eckford, Jamie 73 LAZ Bruchköbel 13.08. Wetzlar 
  10,75  (+0,7) Muravyev, Vyacheslav 82 Team Erfurt 14.05. Ohrdruf 
 
 
 
200 m BL 2004:   20,30  Unger, Tobias (LAZ Salamander Kornwesth./Lud.) 
 
  20,20  (+0,7) Unger, Tobias 79 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 03.07. Wattenscheid  
  20,45  (+1,8) Ernst, Sebastian 84 FC Schalke 04 09.08. Helsinki/FIN  
  20,66  (+0,7) Helmke, Till 84 TSV Friedberg-Fauerbach 03.07. Wattenscheid 
  20,68  (+0,7) Schnelting, Daniel 86 LAZ Rhede 03.07. Wattenscheid  
  20,71  (0,0) Kosenkow, Alexander 77 TV Wattenscheid 01  09.07. Cuxhaven  
  20,96  (+1,3) Kirch, Simon 79 SV Schlau.com Saar 05 Saarbr. 14.05. Mannheim  
  21,04  (+1,3) Broening, Marius   83 LAV asics Tübingen 05.06. Ettlingen  
  21,06  (+0,1) Wieser, Stefan 84 TSV Bayer Leverkusen 19.06. Mannheim  
  21,09  (+1,6) Blume, Marc 73 TV Wattenscheid 01 29.05. Zeulenroda  
  21,09  (+1,3) Lauinger, Thomas   75 LG Karlsruhe 05.06. Ettlingen  
 
  21,10  (-0,9) Rentz, Florian 85 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 27.05. Dessau 
  21,15  (+0,7) Gamper, Florian 72 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 03.07. Wattenscheid  
  21,19  (+1,4) Malucha, Markus 83 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 03.07. Wattenscheid  
  21,23  (+0,7) Schulze, Rainer 81 LG Wilhelmshaven 03.07. Wattenscheid  
  21,26  (+1,2) Müller, Nils 87 TSV Friedberg-Fauerbach 30.07. Braunschweig  
  21,38  (-0,8) Gaba, Kamghe 84 LG Eintracht Frankfurt 31.08. Wiesbaden  
  21,40  (0,0) Bolich, Steffen 74 TSV Baden Östringen 26.06. Rheinau  
  21,41  (-1,5) Swillims, Bastian  82 SC Magdeburg 20.05. Blankenburg  
  21,43  (+1,0) Schulte, Jan-Christoph 82 TV Wattenscheid 01  15.05. Zeven  
  21,46  (0,0) Osei, Ernest 84 LG USC Heidelberg 26.06. Rheinau  
 
  21,46  (+0,9) Weber, Michael 82 Schönebecker SC 03.07. Wattenscheid 
  21,47  (+1,2) Blum, Christian 87 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 30.07. Braunschweig  
  21,48  (+1,1) Pinnock, Rasgawa 81 TSV Bayer Leverkusen 29.05. Rhede  
  21,48  (+0,8) Bernhardt, Christian 85 1.LAV Rostock 12.06. Neubrandenburg 
  21,49  (+0,8) Kleinwort, Hannes  82 1.LAV Rostock 20.07. Rostock  
  21,51  (+1,9) Lengfeld, Klaus 83 Rumelner TV 26.05. Willich  
  21,53  (+1,8) Wilhelm, Thomas 84 LG Eintracht Frankfurt 12.06. Gelnhausen  
  21,54  (+1,8) Ruch, Thilo 83 LG Eintracht Frankfurt 12.06. Gelnhausen  
  21,59  (0,0) Werrmann, Jens 85 1.FC Kaiserslautern 04.06. Wittlich  
  21,59  (0,0) Kuhlee, Stefan 84 LG Eintracht Frankfurt 13.07. Friedberg  
 
  21,60  (0,0) Weber, Andreas 86 USC Mainz 26.06. Rheinau  
  21,61  (+0,8) Gatzka, Sebastian  82 LG Eintracht Frankfurt 14.08. Wetzlar  
  21,63  (+0,6) Ney, Norman 81 SC Neubrandenburg 10.07. Wilhelmshaven 
  21,65  (+0,3) Buggel, Sven 82 OSC Berlin 10.07. Wilhelmshaven 
  21,65  (+1,2) Fricke, Sebastian  87 TV Gladbeck 30.07. Braunschweig 
  21,65  (+0,2) Ilg, Manuel 87 TSV Hüttlingen 17.08. Flein  
  21,66  (+0,6) Wickert, Andreas 80 TSV Rudow Berlin 25.06. Berlin  
  21,67  (0,0) Seitz, Florian 82 OSC Berlin 15.05. Zeven  
  21,69  (+1,9) Pfennig, Tobias 81 LAC Erdgas Chemnitz 31.05. Dresden  



  21,70  (+1,2) Schwatlo, Jens 86 SV Halle 30.07. Braunschweig 

  21,70  (+0,8) Doskoczynski, Kai  84 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 14.08. Wetzlar  
  21,71  (+1,7) Reus, Julian 88 Team Erfurt 12.06. Jena  
  21,72  (+1,9) Sattelmaier, Steffen 82 VfL Sindelfingen  17.07. Stuttgart  
  21,73  (+1,9) Kinzy, Stefan 81 VfL Sindelfingen 17.07. Stuttgart  
  21,76  (+0,8) Sewald, Marius 87 SV Gendorf Burgkirchen 16.05. Schwandorf  
  21,79  (+1,3) Assenheimer, Tim 85 VfL Sindelfingen 14.05. Weinheim 
  21,79  (+0,9) Köpf, Stefan 84 LG Staufen 14.05. Weinheim  
  21,79  (-0,9) Förster, Lars 84 SC Magdeburg 27.05. Dessau 
  21,80  (0,0) Rigau, Miguel 85 LG Kindelsberg Kreuztal 29.05. Kreuztal  
  21,80  (+0,5) Bothin, Carsten 82 TSV Lentföhrden 10.07. Wilhelmshaven 
 
Ausländer: 
  21,21  (+1,9) Adu-Mfum, Harry 83 LT DSHS Köln 26.05. Willich  
  21,50  (0,0) Williams, Christopher 78      USC Mainz 26.06. Rheinau  
  21,79  (0,0) Eckford, Jamie 73 LAZ Bruchköbel 13.07. Friedberg 
 

400 m BL 2004:   45,07  Schultz, Ingo (TSG Bergedorf) 
 
  45,80 Kirch, Simon 79 SV Schlau.com Saar 05 Saarbr. 02.07. Wattenscheid  
  46,24 Gaba, Kamghe 84 LG Eintracht Frankfurt 15.07. Erfurt  
  46,31 Swillims, Bastian 82 SC Magdeburg 23.07. Leverkusen  
  46,36 Seitz, Florian   82 OSC Berlin 03.07. Wattenscheid  
  46,62 Riester, Ralf 80 OSC Berlin 12.06. Ulm       
  46,84 Ruch, Tilo 83 LG Eintracht Frankfurt 24.07. Rottweil  
  47,06 Behr, Stephan 87 1.FC Kaiserslautern 11.06. Saulheim  
  47,08 Wilhelm, Thomas  84 LG Eintracht Frankfurt 02.07. Wattenscheid  
  47,09 Gatzka, Sebastian 82 LG Eintracht Frankfurt 02.07. Wattenscheid  
  47,11 Förster, Lars 84 SC Magdeburg 21.08. Rostock   

  47,13 Helm, Christoph  83 Dresdner SC 28.05. Potsdam   
  47,15 Kleinwort, Hannes 82 1.LAV Rostock 02.07. Wattenscheid  
  47,27 Goller, Thomas   77 LG asics Pirna 05.06. Cottbus   
  47,28 Grothkopp, Martin 86 Dresdner SC 28.05. Potsdam 
  47,32 Duma, Christian  82 LG Eintracht Frankfurt 23.07. Leverkusen  
  47,34 Kuschewitz, Henning 81 LG Eintracht Frankfurt 29.05. Zeulenroda  
  47,35 Sattelmaier, Steffen 82 VfL Sindelfingen 12.06. Ulm  
  47,36 Beyer, Stefan 82 OSC Berlin 28.05. Jena 
  47,47 Schaper, Carlo   85 FC Schalke 04 02.07. Wattenscheid  
  47,54 Schwalm, Florian 85 SC Steinatal 23.06. Kassel  
 
  47,64 Caspers, Claas   86 Heidmühler FC 20.08. Rostock 
  47,68 Müller, Norman   85 Hallesche LAF 14.07. Erfurt    
  47,71 Hackelbusch, Henning 82 TV Wattenscheid 01 29.05. Zeulenroda  
  47,75 Gamper, Florian  72 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 23.07. Rottweil  
  47,82 Dautzenberg, Jens 74 SC Magdeburg 14.05. Krommenie/NED 
  47,84 Plass, Jonas 86 Team Wendelstein 31.07. Braunschweig  
  47,90 Minah, Jacob 82 LG Göttingen 02.07. Bydgoszcz/POL 
  47,91 Rigau, Miguel 85 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06. Wattenscheid  
  47,94 Majchrzak, Lukasz 84 SC Charlottenburg Berlin  28.05. Jena 
  47,99 Kinzy, Stefan 81 VfL Sindelfingen 12.06. Ulm  
 
  48,00 Klein, Christoph 82 SV Otterberg 21.05. Eisenberg  
  48,09 Gernand, Christoph 84 LAZ Leipzig 15.05. Egelsbach  
  48,09 Ilg, Manuel 87 TSV Hüttlingen 18.06. Mannheim 
  48,19 Buggel, Sven 82 OSC Berlin 25.06. Berlin    



  48,23 Hoch, Christian  83 OSC Berlin 25.06. Berlin  
  48,24 Schürmann, Adrian 82 LG Porta Westfalica 16.05. Bad Oeynhausen 
  48,25 Griess, Andreas  87 Kevelaerer SV 05.06. Wattenscheid  
  48,30 Irmscher, Christopher 85 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 19.06. Kevelaer  
  48,31 Fichner, Sebastian 77 TuS Jena 28.05. Jena  
  48,31 Jacob, Tobias 86 SC Charlottenburg Berlin 21.08. Rostock  
 
  48,32 Schäfer, Sebastian 86 TV Friedrichstein 18.06. Mannheim  
  48,40 Zipp, Alexander  84 ABC Ludwigshafen 21.08. Rostock 
  48,42 Leuthe, Bernd 78 LAV asics Tübingen 28.05. Tailfingen  
  48,48 Knödel, Ralf 79 ABC Ludwigshafen 14.07. Saarbrücken  
  48,49 Hacker, Oliver   86 VfL Oldesloe 20.08. Rostock 
  48,49 Bos, Matthias 85 TV Gladbeck 20.08. Rostock   
  48,56 Franz, Christian 82 LG Landshut 16.07. Ingolstadt  
  48,56 Krauser, Sebastian 80 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 24.07. Regensburg  
  48,61 Pinnock, Rasgawa 81 TSV Bayer Leverkusen 08.05. Leverkusen  
  48,61 Geißhirt, Julian 87 Bremer LT 28.05. Potsdam  
 
 
 
800 m BL 2004:   1:44,14  Herms, René (LG asics Pirna) 
 
  1:44,71 Herms, René 82 LG asics Pirna 09.07. Cuxhaven  
  1:47,45 Frosch, Stephan  77 LG Osterode 09.07. Cuxhaven  
  1:47,65 Höft, Moritz 80 LG Nord Berlin 09.07. Cuxhaven  
  1:47,88 Eberhardt, Stefan 85 LC ThüringenGas Erfurt 09.07. Cuxhaven  
  1:47,96 Freimann, Andreas 83 LC ThüringenGas Erfurt 10.06. Kassel  
  1:48,14 Bauschinger, René 85 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 12.06. Ulm  
  1:48,29 Haschke, Franek  80 LG Nord Berlin 09.07. Cuxhaven 
  1:48,64 Hamm, Jonas 80 LG Wedel/Pinneberg 27.05. Dessau  
  1:48,64 Waldmann, Moritz 85 LG Hannover 23.07. Leverkusen  
  1:48,72 Co, Steffen 77 LG Olympia Dortmund 23.07. Leverkusen  

  1:48,88 Huckestein, Simon 85 SG Wenden 03.07. Wattenscheid  
  1:48,95 Stephan, Sascha  81 LAC Berlin 03.07. Wattenscheid 
  1:49,15 Rapp, Mark 78 LG VfL/SSG Bensheim 10.06. Kassel  
  1:49,51 Jaworski, Matthias 78 LG Braunschweig 10.06. Kassel 
  1:49,62 Moormann, Christoph 83 LC ThüringenGas Erfurt 19.06. Mannheim  
  1:49,79 Bourrouag, Tarik 76 TSV Bayer Leverkusen 01.06. Siegburg  
  1:49,82 Stemmler, Michael 79 TSV Bayer Leverkusen 25.06. Uden/NED 
  1:49,94 Giehl, Ricardo Filipe 85 TSV Bayer Leverkusen 23.07. Leverkusen  
  1:49,98 Müller, Wolfram  81 LAV asics Tübingen 30.04. Tübingen  
  1:50,05 Rose, Merlin 87 LG Nord Berlin 18.06. Mannheim  
 
  1:50,07 Köhler, Christian 80 1.LAV Rostock 27.07. Rostock 
  1:50,20 Kowalinski, Marc-André 78 Gerolsteiner LGV 23.07. Leverkusen  
  1:50,21 Peter, Volker 86 LG asics Pirna 27.05. Desau     
  1:50,22 Schembera, Robin 88 TSV Bayer Leverkusen 28.05. Potsdam  
  1:50,30 Köhler, Martin   84 Hallesche LAF 27.05. Dessau    
  1:50,38 Keiner, Sebastian 89 LC ThüringenGas Erfurt 19.06. Mannheim  
  1:50,40 Schöchlin, Simon 85 TuS Teningen 05.06. Ettlingen 
  1:50,41 Stifel, Jonas 80 LG Nord Berlin 29.05. Zeulenroda  
  1:50,71 Koch, Thomas 83 LC asics Rehlingen 16.05. Rehlingen  
  1:50,71 Behr, Stephan 87 1.FC Kaiserslautern 29.05. Zeulenroda  
 
  1:50,90 Schulz, Patrick  84 SC Potsdam 25.06. Berlin 
  1:50,90 Atz, Christian   84 LAV asics Tübingen 20.08. Rostock  
  1:51,12 Conrad, Martin   86 SC Potsdam 28.05. Potsdam   



  1:51,12 Fredrich, Benjamin 87 1.LAV Rostock 23.07. Leverkusen  
  1:51,15 Ungermann, Sören 84 TV Gelnhausen 20.08. Rostock  
  1:51,29 Schulze, René 82 LAC Berlin 10.06. Kassel 
  1:51,34 Wennmacher, Johannes 83 LG Baunatal/Fuldabrück 10.06. Kassel  
  1:51,39 Kuhlen, Andreas  83 BV Garrel 20.08. Rostock 
  1:51,50 Schlangen, Carsten 80 SV Union Meppen 11.06. Hameln  
  1:51,56 Köckritz, Sören  87 Dresdner SC 27.05. Desau  
 
  1:51,58 Neumann, Lars 82 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 27.05. Dessau  
  1:51,70 Klein, Christian 83 LC asics Rehlingen 02.08. Rehlingen 
  1:51,79 Lakhal, Said 70 VfL Sindelfingen 26.06. Rheinau  
  1:51,79 Endres, Malte 85 LG Tuttlingen/Fridingen 20.08. Rostock  
  1:51,85 Chayriguet, Christophe 79 LG Olympia Dortmund 06.07. Pfungstadt 
  1:51,86 Lenk, Christian  79 LG Badenova Nordschwarzwald 05.06. Ettlingen  
  1:51,88 Seewald, Mike 86 LC asics Rehlingen 02.08. Rehlingen  
  1:51,96 Keller, Matthias 84 LAV asics Tübingen 21.08. Rostock  
  1:51,98 Neumann, Dominic 85 LG Offenburg 05.06. Ettlingen  
  1:51,98 Walker, Matthias 83 LAC Pliezhausen 14.08. Wetzlar 
 
Ausländer: 
  1:46,45 Stewart, Jason  81 LG Domspitzmilch Regensburg 27.05. Dessau 
 

1000 m BL 2004:   2:18,57  Müller, Wolfram (LAV asics Tübingen) 

  2:20,82 Müller, Wolfram  81 LAV asics Tübingen 08.05. Pliezhausen  
  2:21,30 Eberhardt, Stefan 85 LC ThüringenGas Erfurt 17.08. Sondershausen 
  2:21,73 Köhler, Christian 80 1.LAV Rostock 17.08. Sondershausen 
  2:22,44 Co, Steffen 77 LG Olympia Dortmund 16.07. Neu-Isenburg  
  2:22,64 Freimann, Andreas 83 LC ThüringenGas Erfurt 17.08. Sondershausen 
  2:22,83 Kowalinski, Marc-André 78 Gerolsteiner LGV 08.05. Pliezhausen  
  2:22,88 Herms, René 82 LG asics Pirna 17.08. Sondershausen 
  2:23,30 Koch, Thomas 83 LC asics Rehlingen 08.05. Pliezhausen  
  2:23,44 Klein, Christian 83 LC asics Rehlingen 03.09. Saarbrücken  
  2:23,47 Chayriguet, Christophe 79 LG Olympia Dortmund 16.07. Neu-Isenburg  

  2:24,37 Moormann, Christoph 83 LC ThüringenGas Erfurt 17.08. Sondershausen 
  2:24,77 Conrad, Martin   86 SC Potsdam 17.08. Sondershausen 
  2:24,94 Heer, Matthias   84 TG Nürtingen 08.05. Pliezhausen  
  2:24,98 Schneider, Markus 84 SV Kyffhäuser Bad Frankenhausen 17.08. Sondershausen 
  2:25,08 Frosch, Stephan  77 LG Osterode 25.06. Gütersloh  
  2:25,21 Schembera, Robin 88 TSV Bayer Leverkusen 10.09. Leverkusen 
  2:25,42 Atz, Christian   84 LAV asics Tübingen 08.05. Pliezhausen  
  2:25,59 Franz, Bastian   86 VfL Sindelfingen 08.05. Pliezhausen  
  2:25,82 Schulz, Patrick  84 SC Potsdam 11.05. Potsdam 
  2:25,92 Zauber, Falko 87 LG Nord Berlin 10.09. Leverkusen  

  2:25,98 Uliczka, Steffen 84 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 17.08. Sondershausen  
  2:26,57 Lohse, Christoph 83 KTSV Preußen Krefeld 25.08. Bergisch Gladbach 
  2:26,64 Walker, Matthias 83 LAC Pliezhausen 08.05. Pliezhausen  
  2:26,70 Burgemeister, Stephan 83 LC asics Rehlingen 14.07. Saarbrücken  
  2:26,77 Wennmacher, Johannes 83 LG Baunatal/Fuldabrück 12.05. Dortmund 
  2:27,06 Fitschen, Jan 77 TV Wattenscheid 01 12.05. Dortmund  
  2:27,09 Neumann, Lars 82 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 01.05. Kiel  
  2:27,09 Brede, Marcus 74 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 01.05. Köln  
  2:27,09 Hendmith, Christian 88 Tusem Essen 12.05. Dortmund  
  2:27,12 Seewald, Mike 86 LC asics Rehlingen 14.07. Saarbrücken  
 



  2:27,17 Wernig, Sebastian 87 LG Neu-Isenburg/Heusenstamm 16.07. Neu-Isenburg  
  2:27,19 Rose, Merlin 87 LG Nord Berlin 21.05. Berlin    
  2:27,37 Manns, Uwe 64 Post-Sport Telekom Trier 14.07. Saarbrücken  
  2:27,50 Raabe, Johannes  87 LG Hannover 23.07. Leverkusen 
  2:27,59 Gaida, Matthäus  87 Bergsträßer LG 16.07. Neu-Isenburg  
  2:27,83 Wessel, Maximilian 85 LG Braunschweig 03.08. Osterode  
  2:27,86 Schreiner, Christian 86 ASV Köln 23.07. Leverkusen  
  2:27,89 Grothaus, Thorben 84 TV Wattenscheid 01 12.05. Dortmund  
  2:27,91 Somssich, Eric   85 ASV Köln 01.05. Köln      
  2:27,95 Beslmeisl, Florian 87 VfL Sindelfingen 08.05. Pliezhausen  
 
  2:27,96 Berger, Steffen  82 LAC Berlin 11.05. Potsdam   
  2:28,17 Mellouk, Fahd 79 TSV Bayer Leverkusen 25.08. Bergisch Gladbach 
  2:28,31 Schulze, Florian 87 SC Potsdam 21.05. Berlin 
  2:28,63 Förster, Jan 82 TV Rheinau 01.05. Basel/SUI  
  2:28,78 Hoffmann, Till   81 TV Refrath 12.05. Dortmund 
  2:28,87 Schwarzmeier, Tim 86 TSV Bayer Leverkusen 10.09. Leverkusen  
  2:28,89 Weiss, Tillmann  85 LSG Aalen 08.05. Pliezhausen 
  2:28,99 Kröner, Marco 85 TSG Heilbronn 08.05. Pliezhausen  
  2:29,03 Abda, Fathy 87 SV Schlau.com Saar 05 Saarbr. 14.07. Saarbrücken  
  2:29,07 Leipziger, Arne  86 LC ThüringenGas Erfurt 23.07. Leverkusen  
 
Ausländer: 
  2:21,12 Stewart, Jason   81 LG Domspitzmilch Regensburg 08.05. Pliezhausen  
 
Handzeitnahme: 
  2:28,1 Praetorius, Sven 85 SC Charlottenburg Berlin  30.06. Berlin  

1500 m BL 2004:   3:36,17  Müller, Wolfram (LAV asics Tübingen) 

  3:40,39 Haschke, Franek  80 LG Nord Berlin 03.07. Wattenscheid  
  3:40,79 Schlangen, Carsten 80 SV Union Meppen 03.07. Wattenscheid  
  3:40,86 Eberhardt, Stefan 85 LC ThüringenGas Erfurt 27.05. Dessau 
  3:41,41 Kowalinski, Marc-André 78 Gerolsteiner LGV 30.07. Oordegem/BEL 
  3:41,52 Hamm, Jonas 80 LG Wedel/Pinneberg 03.07. Wattenscheid 
  3:41,89 Müller, Wolfram  81 LAV asics Tübingen 03.07. Wattenscheid  
  3:42,13 Stifel, Jonas 80 LG Nord Berlin 10.06. Kassel    
  3:42,46 Ghirmai, Filmon  79 LAV asics Tübingen 16.05. Rehlingen  
  3:42,83 Köhler, Christian 80 1.LAV Rostock 07.08. Neustadt  
  3:43,65 Schulz, Patrick  84 SC Potsdam 12.06. Ulm 

  3:43,65 Pollmächer, André 83 LAC Erdgas Chemnitz 07.08. Neustadt  
  3:43,89 Giehl, Ricardo Filipe 85 TSV Bayer Leverkusen 09.07. Cuxhaven  
  3:43,95 Grothaus, Thorben 84 TV Wattenscheid 01 10.06. Kassel  
  3:44,08 Theimer, Franz   81 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 03.07. Wattenscheid  
  3:44,13 Fitschen, Jan 77 TV Wattenscheid 01 10.06. Kassel  
  3:44,42 Gabius, Arne 81 LAV asics Tübingen 10.06. Kassel  
  3:44,97 Chayriguet, Christophe 79 LG Olympia Dortmund 22.06. Papendal/NED 
  3:45,62 Klein, Christian 83 LC asics Rehlingen 23.07. Leverkusen  
  3:45,65 Waldmann, Moritz 85 LG Hannover 18.06. Mannheim  
  3:45,93 Loy, Rico 86 LG Badenova Nordschwarzwald 18.06. Mannheim  

  3:46,10 Sansar, Ahmed 80 TuS Eintracht Bielefeld 23.07. Leverkusen 
  3:46,13 Gehrke, Christian 86 SC Magdeburg 18.06. Mannheim  
  3:46,28 Kiess, Raphael   82 LG Domspitzmilch Regensburg 16.05. Schwandorf  
  3:46,74 Stemmler, Michael 79 TSV Bayer Leverkusen 27.05. Dessau 
  3:47,50 Müller, Martin   81 Hallesche LAF 27.05. Dessau    



  3:47,52 Bauschinger, René 85 LAC Quelle Fürth/München/Würzb . 6.05. Schwandorf  
  3:47,89 Schneider, Markus 84 SV Kyffhäuser Bad Frankenhausen 27.05. Dessau  
  3:47,96 Zauber, Falko 87 LG Nord Berlin 02.07. Wattenscheid  
  3:48,22 Haferkamp, Lars  79 TV Refrath 10.06. Kassel 
  3:48,47 Schöchlin, Simon 85 TuS Teningen 12.06. Ulm  
 
  3:48,58 Lenk, Christian  79 LG Badenova Nordschwarzwald 13.08. Wetzlar  
  3:48,74 Raabe, Johannes  87 LG Hannover 10.06. Kassel    
  3:48,95 Lakhal, Said 70 VfL Sindelfingen 02.07. Wattenscheid  
  3:49,26 Schuster, Johannes Peter 82 LG Passau 10.06. Kassel 
  3:50,22 Zopes, David Henry 84 ASV Köln 10.06. Kassel  
  3:50,68 Lohse, Christoph 83 KTSV Preußen Krefeld 01.09. Bergisch Gladbach 
  3:50,69 Moormann, Christoph 83 LC ThüringenGas Erfurt 16.05. Schwandorf  
  3:50,94 Lindner, Sören 81 TSG Bergedorf 13.05. Atlanta/USA 
  3:51,08 Somssich, Eric   85 ASV Köln 20.08. Rostock   
  3:51,20 Uliczka, Steffen 84 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 22.06. Papendal/NED  
 
  3:51,25 Kirchner, Kai-Markus 85 LG Nord Berlin 21.08. Rostock  
  3:51,40 Schäfer, Raphael 81 LC asics Rehlingen 21.05. Hannover 
  3:51,41 Hoff, Claudius   83 TV Wattenscheid 01 20.05. Nijmegen/NED 
  3:51,68 Huckestein, Simon 85 SG Wenden 18.05. Koblenz  
  3:51,69 Walker, Matthias 83 LAC Pliezhausen 02.09. Königs Wusterh. 
  3:51,95 Hoffmann, Till   81 TV Refrath 02.07. Oordegem/BEL 
  3:52,38 Stephan, Sascha  81 LAC Berlin 10.07. Wilhelmshaven  
  3:52,48 Koch, Thomas 83 LC asics Rehlingen 13.08. Wetzlar 
  3:52,59 Lorbacher, David 84 LG Würm Athletik 13.08. Wetzlar  
  3:52,66 Fredrich, Benjamin 87 1.LAV Rostock 07.08. Neustadt  
 
Ausländer: 
  3:45,06 Stewart, Jason   81 LG Domspitzmilch Regensburg 16.05. Schwandorf 
 

3000 m BL 2004:   7:53,54  Müller, Wolfram (LAV asics Tübingen) 

  7:55,84 Gabius, Arne 81 LAV asics Tübingen 05.06. Cottbus  
  7:57,18 Pollmächer, André 83 LAC Erdgas Chemnitz 05.08. Neustadt  
  7:57,35 Hohl, Stephan 80 TV Huchenfeld 16.05. Rehlingen  
  7:59,71 Schäfer, Raphael 81 LC asics Rehlingen 16.05. Rehlingen  
  8:00,20 Klein, Christian 83 LC asics Rehlingen 28.08. Saarbrücken  
  8:01,69 Schlangen, Carsten 80 SV Union Meppen 09.07. Cuxhaven 
  8:02,28 Burkhardt, Dominik 77 LG Neckar/Enz 20.08. Tessenderlo/BEL 
  8:03,01 Krauspe, Jan Christian 82 LG Domspitzmilch Regensburg 09.07. Cuxhaven  
  8:03,51 Ghirmai, Filmon  79 LAV asics Tübingen 08.05. Pliezhausen 
  8:03,79 Haferkamp, Lars  79 TV Refrath 20.08. Tessenderlo/BEL 

  8:05,37 Hamm, Jonas 80 LG Wedel/Pinneberg 19.06. Gävle/SWE  
  8:07,24 Löwa, Norbert 84 LG Nord Berlin 09.07. Cuxhaven  
  8:07,62 Schuff, Carlo 80 Gerolsteiner LGV 16.07. Kortrijkse/BEL 
  8:08,90 Müller, Ingo 78 LG Göttingen 09.07. Cuxhaven  
  8:10,47 Varnhagen, Ansgar 79 LG Olympia Dortmund 09.07. Cuxhaven  
  8:13,15 Mellouk, Fahd 79 TSV Bayer Leverkusen 20.08. Tessenderlo/BEL 
  8:14,45 Aßmus, Ralf 77 Team Erfurt 24.05. Hermsdorf 
  8:15,57 Töpel, Frederik  85 LG Olympia Dortmund 12.05. Dortmund  
  8:16,12 Baier, Heiko 84 LG Fulda 16.07. Ingolstadt  
  8:18,44 Patzke, Hannes 85 LG Kreis Ansbach 05.08. Neustadt  
 
  8:19,19 Meyer, Manuel 81 TV Wattenscheid 01 12.05. Dortmund  
  8:20,09 Hallmann, Sebastian 77 LAV asics Tübingen 08.05. Pliezhausen  



  8:20,50 Scharff, Tom 85 Schweriner SC 13.07. Heilbronn 
  8:21,17 Schneider, Markus 84 SV Kyffhäuser Bad Frankenhausen 09.07. Cuxhaven  
  8:21,26 Förster, Jan 82 TV Rheinau 08.05. Pliezhausen  
  8:21,66 Stanger, Christian 86 LG Leinfelden-Echterdingen  13.07. Heilbronn  
  8:21,71 Uliczka, Steffen 84 SG TSV Kronshagen/Kieler TB  28.08. Saarbrücken  
  8:22,25 Katib, Joseph 82 LG Erlangen 08.05. Pliezhausen  
  8:22,51 Middelhoff, Heiko 83 MTV Ingolstadt 16.07. Ingolstadt  
  8:23,37 Schuster, Johannes Peter 82 LG Passau 08.05. Pliezhausen  
 
  8:23,77 Schwarzbach, Dirk 81 TSV Kirchdorf 25.05. Hameln 
  8:24,03 Uhlig, Oliver 77 SC DHfK Leipzig 09.07. Cuxhaven  
  8:24,82 Grube, Torsten   75 LAZ Leipzig 18.05. Leipzig   
  8:25,34 Sansar, Ahmed 80 TuS Eintracht Bielefeld 01.05. Bad Salzuflen  
  8:25,47 Friedrich, Richard 81 LG Passau 08.05. Pliezhausen  
  8:27,37 Müller, Rene 86 Dresdner SC 11.06. Regensburg 
  8:28,53 Martel, Zelalem  86 LG Fulda 08.05. Pliezhausen  
  8:28,71 Raabe, Johannes  87 LG Hannover 10.09. Sarajewo/BIH  
  8:29,60 Kiess, Raphael   82 LG Domspitzmilch Regensburg 30.04. Regensburg  
  8:29,96 Pfeiffer, Michael 82 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 13.07. Heilbronn  
 
  8:30,22 Rhein, Sönke 84 LSG Aalen 08.05. Pliezhausen 
  8:30,82 Uihlein, Maximilian 87 ETSV Lauda 13.07. Heilbronn 
  8:31,26 Loy, Rico 86 LG Badenova Nordschwarzwald 10.09. Konstanz  
  8:31,58 Straßmeir, Thomas 77 LC Aichach 05.08. Neustadt 
  8:31,58 Hoffmann, Till   81 TV Refrath 20.08. Tessenderloo/BEL 
  8:32,12 Wallebohr, Martin 83 Gerolsteiner LGV 10.08. Tessenderloo/BEL 
  8:32,61 Baumeister, Thorsten 88 Post-Sport Telekom Trier  29.07. Braunschweig  
  8:32,74 Lorbacher, David 84 LG Würm Athletik 05.08. Neustadt  
  8:33,09 Mühlenweg, Magnus 86 SV Brackwede 12.05. Dortmund  
  8:33,29 Schmitt, Johannes 84 LC asics Rehlingen 05.05. Rehlingen  
 
Ausländer: 
  7:56,50 Tandoi, Abraham  74 LG USC Heidelberg 09.07. Cuxhaven 
  8:27,40 Roba, Musa 89 TV Gelnhausen 10.09. Wetzlar 
 

5000 m BL 2004:  13:33,80  May, Michael (TSV Bayer Leverkusen) 
 
  13:29,37 Fitschen, Jan 77 TV Wattenscheid 01 14.06. Luzern/SUI  
  13:33,26 Gabius, Arne 81 LAV asics Tübingen 23.07. Heusden/BEL 
  13:41,41 Ghirmai, Filmon  79 LAV asics Tübingen 18.05. Koblenz  
  13:47,74 Pollmächer, André 83 LAC Erdgas Chemnitz 18.05. Koblenz  
  13:59,70 Schuff, Carlo 80 Gerolsteiner LGV 18.05. Koblenz  
  13:59,74 Haferkamp, Lars  79 TV Refrath 22.06. Papendal/NED 
  14:01,64 Varnhagen, Ansgar 79 LG Olympia Dortmund 18.05. Koblenz  
  14:01,72 Hedrit, Embaye   76 LG Braunschweig 02.07. Wattenscheid  
  14:01,75 Meyer, Manuel 81 TV Wattenscheid 01 18.05. Koblenz  
  14:02,02 Schering, Michael 83 LAZ Leipzig 18.05. Koblenz  

  14:02,06 Koch, Stefan 84 TV Wattenscheid 01 18.06. Mannheim  
  14:03,62 Krauspe, Jan Christian 82 LG Domspitzmilch Regensburg  02.07. Wattenscheid  
  14:03,81 Dietz, Oliver 77 LG Braunschweig 18.05. Koblenz   
  14:05,89 Burkhardt, Dominik 77 LG Neckar/Enz 23.07. Heusden/BEL  
  14:07,53 Förster, Jan 82 TV Rheinau 18.05. Koblenz 
  14:07,91 Sansar, Ahmed 80 TuS Eintracht Bielefeld 18.05. Koblenz  
  14:15,30 Scharff, Tom 85 Schweriner SC 30.07. Ninove/BEL 
  14:15,52 Katib, Joseph 82 LG Erlangen 18.05. Koblenz   
  14:19,72 Böttcher, Dennis 86 LG Remscheid 18.06. Mannheim  



  14:20,60 Müller, Ingo 78 LG Göttingen 02.07. Wattenscheid 
 
  14:22,26 Schäfer, Raphael 81 LC asics Rehlingen 21.05. Hannover  
  14:24,72 Sommer, André 81 Hallesche LAF 01.06. Halle 
  14:25,16 Baier, Heiko 84 LG Fulda 18.06. Mannheim  
  14:26,81 Pfeiffer, Michael 82 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 18.05. Koblenz  
  14:26,92 Pyka, Dennis 72 LG Domspitzmilch Regensburg 18.05. Koblenz  
  14:27,47 Middelhoff, Heiko 83 MTV Ingolstadt 18.05. Koblenz 
  14:28,69 Kero, Jukka 74 TV Schriesheim 18.05. Koblenz   
  14:29,92 Kessler, Markus  79 LG Baunatal/Fuldabrück 18.05. Koblenz 
  14:31,43 Tickner, Benjamin 81 LG Rupertiwinkel 11.05. Karlsfeld  
  14:31,90 Loy, Rico 86 LG Badenova Nordschwarzwald 18.05. Koblenz  
 
  14:31,90 Wenzek, Carsten  71 SSC Hanau/Rodenbach 18.05. Koblenz  
  14:32,06 Hallmann, Sebastian 77 LAV asics Tübingen 23.07. Heusden/BEL  
  14:33,25 Weßlin, Ronald   83 VfL Brandenburg 20.08. Rostock 
  14:34,00 Martel, Zelalem  86 LG Fulda 18.05. Koblenz   
  14:34,22 Schwarzbach, Dirk 81 TSV Kirchdorf 11.06. Hameln  
  14:34,62 Lindner, Sören 81 TSG Bergedorf 23.04. Tallahassee/USA 
  14:34,63 Rhein, Sönke 84 LSG Aalen 18.05. Koblenz   
  14:36,23 Borrmann, Jens   74 SC DHfK Leipzig 11.06. Falkenstein 
  14:37,34 Lorbacher, David 84 LG Würm Athletik 18.05. Koblenz  
  14:37,34 Friedrich, Richard 81 LG Passau 18.05. Koblenz  
 
  14:38,38 Müller, Rene 86 Dresdner SC 18.06. Mannheim 
  14:39,47 Austin-Kerl, Jürgen 70 PSV GW Kassel 08.07. Schweinfurt 
  14:40,70 Leufgens, Jochen 81 TV Refrath 27.08. Antwerpen/BEL 
  14:40,95 Freudenberger, Holger 77 TV Bad Rappenau 18.05. Koblenz  
  14:42,07 Uhlig, Oliver 77 SC DHfK Leipzig 11.06. Falkenstein  
  14:42,1 Schenk, Friedrich 85 LG Alheimer Rotenburg/Bebra 21.09. Heiligenrode  
  14:42,35 Schneider, Markus 84 SV Kyffhäuser Bad Frankenhausen 20.08. Rostock  
  14:42,67 Wullings, Michael 76 LG Leinfelden-Echterdingen  18.05. Koblenz  
  14:43,18 Werner, Markus   82 TSG Heilbronn 13.08. Wetzlar   
  14:43,27 Schu, Stephan 77 SV Schlau.com Saar 05 Saarbr. 18.05. Koblenz  
  14:43,2 Raabe, Johannes  87 LG Hannover 21.09. Heiligenrode 
 
Ausländer: 
  14:24,51 Roba, Musa 89 TV Gelnhausen 14.09. Wiesbaden 
 
 
10 000 m BL 2004:  29:20,92  Dietz, Oliver (LG Braunschweig) 

  29:10,54 Pollmächer, André 83 LAC Erdgas Chemnitz 02.04. Barakaldo/ESP  
  29:19,01 Koch, Stefan 84 TV Wattenscheid 01 02.04. Barakaldo/ESP  
  29:39,31 Hohl, Stephan 80 TV Buchenfeld 23.04. Gundelfingen 
  29:46,06 Sommer, André 81 Hallesche LAF 07.05. Blankenburg  
  29:55,44 Fitschen, Jan 77 TV Wattenscheid 01 28.05. Koblenz 
  29:55,69 Schäfer, Raphael 81 LC asics Rehlingen 23.04. Rehlingen  
  29:56,6 Steidl, Ulrich   72 SSC Hanau/Rodenbach 13.07. Shorline/USA  
  30:03,27 Dietz, Oliver 77 LG Braunschweig 02.04. Barakaldo/ESP 
  30:12,58 Hedrit, Embaye   76 LG Braunschweig 28.05. Koblenz   
  30:17,68 Pyka, Dennis 72 LG Domspitzmilch Regensburg 11.06. Regensburg  

  30:18,66 Hallmann, Sebastian 77 LAV asics Tübingen 28.05. Koblenz  
  30:19,22 Glatting, Christian 86 LSG Aalen 11.06. Regensburg  
  30:19,32 Wenzek, Carsten  71 SSC Hanau/Rodenbach 30.04. Wetter 
  30:35,86 Borrmann, Jens   74 SC DHfK Leipzig 09.07. Schweinfurt  
  30:36,35 Werner, Markus   82 TSG Heilbronn 23.04. Gundelfingen  



  30:40,33 Dirscherl, Christian 80 LG Donau/Ilm 11.06. Regensburg  
  30:43,13 Hopfner, Johann  57 LLC Marathon Regensburg 11.06. Regensburg  
  30:44,08 Sponar, Lennart  80 Berliner SV 1892 07.05. Jüterbog 
  30:44,18 Schu, Stephan 77 SV Schlau.com Saar 05 Saarbr. 23.04. Rehlingen  
  30:45,56 Meißgeier, Markus 82 LG Hof 11.06. Regensburg  
 
  30:47,59 Kero, Jukka 74 TV Schriesheim 23.04. Gundelfingen  
  30:47,5 Schwarzbach, Dirk 81 TSV Kirchdorf 24.04. Sulingen  
  30:50,80 Schmitt, Johannes 84 LC asics Rehlingen 23.04. Rehlingen  
  30:53,83 Friedrich, Richard 81 LG Passau 11.06. Regensburg  
  30:53,8 Scharff, Tom 85 Schweriner SC 23.04. Güstrow   
  31:03,87 Austin-Kerl, Jürgen 70 PSV GW Kassel 09.07. Schweinfurt  
  31:05,37 Zabel, Michael   67 LSG Goseck 07.05. Blankenburg  
  31:06,17 Pfeiffer, Michael 82 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 23.04. Gundelfingen  
  31:08,20 Severin, Tobias  75 TG Harkort Wetter 01.09. Bergisch Gladbach 
  31:09,50 Kessler, Markus  79 LG Baunatal/Fuldabrück 30.04. Wetter  
 
  31:09,65 Pickl, Daniel 77 LG Rupertiwinkel 11.06. Regensburg  
  31:11,56 Martel, Zelalem  86 LG Fulda 30.04. Wetter    
  31:12,06 Weimer, Christian 79 LC asics Rehlingen 19.03. Saarbrücken  
  31:13,41 Kremers, Matthias 74 TG Viktoria Augsburg 11.06. Regensburg 
  31:14,32 Uhlig, Oliver 77 SC DHfK Leipzig 28.05. Koblenz   
  31:18,30 Paetzke, Christoph 83 DSC Oldenburg 28.05. Koblenz 
  31:19,1 Schenk, Friedrich 85 LG Alheimer Rotenburg/Bebr  28.09. Heiligenrode  
  31:20,93 Manthee, Ren 82 LG Domspitzmilch Regensburg 11.06. Regensburg  
  31:27,37 Koch, Markus 81 DV VfB Coburg 11.06. Regensburg 
  31:28,57 Folger, Bernd 76 TSV Feldafing 11.06. Regensburg  

  31:30,40 Thoma, Carsten   71 TuS Deuz 23.04. Solingen  
  31:35,7 Harland, Jörn 81 PSV GW Kassel 28.09. Heiligenrode 
  31:36,01 Zopes, David Henry 84 ASV Köln 23.04. Solingen  
  31:39,31 Seiler, Christian 83 LC ThüringenGas Erfurt 28.05. Koblenz  
  31:44,72 Tobry, Daniel 82 SV Halle 07.05. Blankenburg 
  31:46,2 Lotz, Tammo 77 BG Marburg 12.02. Wetter    
  31:46,50 Ortel, Ingo 76 SC Charlottenburg Berlin 07.05. Jüterbog  
  31:46,52 Lenz, Daniel 75 LG Weinstadt 23.04. Gundelfingen  
  31:46,58 Lubina, Alexander 79 TV Wattenscheid 01 14.05. Egelsbach  
  31:48,02 Schmitz, Christian 83 LG Maifeld/Pellenz 11.10. Trier 
 
Ausländer: 
  30:04,68 Beikong, John 65 LLC Marathon Regensburg 11.06. Regensburg  
  30:13,59 Moulai-Ali, Abdelkader 63 VfL Waiblingen 23.04. Gundelfingen 
 
 
10 km Straßenlauf         BL 2004:   28:55  Eich, Carsten (LG Braunschweig) 
 
  29:18 Fitschen, Jan 77 TV Wattenscheid 01 11.09. Otterndorf  
  29:19 Green, André 73 LG Wedel/Pinneberg 10.04. Korschenbroich 
  29:21 Schäfer, Raphael 81 LC asics Rehlingen 11.09. Otterndorf  
  29:25 Hedrit, Embaye   76 LG Braunschweig 17.06. Braunschweig  
  29:27 Koch, Stefan 84 TV Wattenscheid 01 11.09. Otterndorf 
  29:34 Burkhardt, Dominik 77 LG Neckar/Enz 06.08. Berlin  
  29:41 Dietz, Oliver 77 LG Braunschweig 11.09. Otterndorf  
  29:43 Sponar, Lennart  80 Berliner SV 1892 06.08. Berlin 
  29:51 Eich, Carsten 70 Rhein-marathon Düsseldorf 11.09. Otterndorf  
  30:00 Sommer, André 81 Hallesche LAF 06.08. Berlin    
 
  30:00 Isak, Samuel 87 LAZ Rhede 01.10. Oberhausen 



  30:02 Meyer, Manuel 81 TV Wattenscheid 01 10.04. Korschenbroich 
  30:12 Desaleng, Terefe 82 LG Eintracht Frankfurt 09.10. Bad Hersfeld  
  30:17 Freudenberger, Holger 77 TV Bad Rappenau 11.09. Otterndorf  
  30:21 Haferkamp, Lars  79 TV Refrath 06.03. Leverkusen  
  30:23 Baier, Heiko 84 LG Fulda 11.09. Otterndorf  
  30:23 Schwarzbach, Dirk 81 TSV Kirchdorf 11.09. Otterndorf  
  30:27 Beckmann, Martin 77 LG Leinfelden-Echterdingen 11.09. Otterndorf  
  30:28 Schering, Michael 83 LAZ Leipzig 17.04. Leipzig  
  30:28 Bartholome, Thomas 69 TSV Kirchdorf 11.09. Otterndorf  
 
  30:30 Paetzke, Christoph 83 DSC Oldenburg 10.04. Korschenbroich 
  30:31 Schütz, Carsten  75 TV Wattenscheid 01 05.02. Duisburg  
  30:32 Scharff, Tom 85 Schweriner SC 11.09. Otterndorf  
  30:34 Borrmann, Jens   74 SC DHfK Leipzig 11.09. Otterndorf  
  30:37 Lindner, Benjamin 84 SC DHfK Leipzig 11.09. Otterndorf  
  30:38 Cierpinski, Falk 78 SV Halle 28.08. Halle 
  30:40 Mellouk, Fahd 79 TSV Bayer Leverkusen 10.04. Korschenbroich 
  30:41 Steidl, Ulrich   72 SSC Hanau/Rodenbach 13.08. North Bend/USA 
  30:42 Diettrich, Georg 70 LG Braunschweig 06.08. Berlin 
  30:45 Knoblich, Christian 76 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 10.04. Korschenbroich 
 
  30:50 Loy, Rico 86 LG Badenova Nordschwarzwald 13.03. Ohrdruf  
  30:50 Klöble, Andreas  86 LC Rothaus Breisgau 13.03. Ohrdruf  
  30:51 Giehl, Ricardo Filipe 85 TSV Bayer Leverkusen 10.04. Korschenbroich 
  30:51 Fritzsch, Volker 79 LAZ Leipzig 11.09. Otterndorf  
  30:52 Schuff, Carlo 80 Gerolsteiner LGV 06.03. Leverkusen  
  30:52 Pingpank, Markus 64 TSV Kirchdorf 10.04. Korschenbroich 
  30:52 Burger, Mario 67 LG Braunschweig 06.08. Berlin    
  30:53 Greger, Thomas   72 TV Hatzenbühl 24.07. Kaiserslautern 
  30:55 Pyka, Dennis 72 LG Domspitzmilch Regensburg 24.04. Würzburg  
  30:56 Wenzek, Carsten  71 SSC Hanau/Rodenbach 26.08. Schotten  

  30:57 Martel, Zelalem  86 LG Fulda 13.03. Ohrdruf  
  30:59 Aßmus, Ralf 77 Team Erfurt 30.04. Arnstadt  
  31:00 Sansar, Ahmed 80 TuS Eintracht Bielefeld 02.12. Wiedenbrück  
  31:01 Glatting, Christian 86 LSG Aalen 13.03. Ohrdruf 
  31:02 Mariathasan, Mike 82 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg  23.01. Köln  
  31:02 Schmitz, Christian 83 LG Maifeld/Pellenz 06.03. Leverkusen  
  31:02 Krauspe, Jan Christian 82 LG Domspitzmilch Regensburg  24.04. Würzburg  
  31:05 Bruns, Thomas 78 SV Union Meppen 04.06. Lingen    
  31:07 Büttner, Marc-Philipp 75 TSV Friedberg-Fauerbach 05.02. Jügesheim 
  31:09 Biele, Christian 83 LC ThüringenGas Erfurt 10.04. Korschenbroich 
 
Ausländer: 
  28:19 Tanui, Eliud 83 SC DHfK Leipzig 24.04. Würzburg  
  28:55 Tandoi, Abraham  74 LG USC Heidelberg 04.09. Düsseldorf  
  29:44 Roba, Musa 89 TV Gelnhausen 09.10. Bad Hersfeld 
 



10 km Mannschaft       BL 2004:   1:28:14  LG Braunschweig 
 
  1:29:03 TV Wattenscheid 01   11.09. Otterndorf  
   (Fitschen 29:18, Koch 29:27, Meyer 30:18,) 
  1:30:09 LG Braunschweig   11.09. Otterndorf 
   (Hedrit 29:26, Dietz 29:41, Diettrich 31:02) 
  1:32:03 TSV Kirchdorf   11.09. Otterndorf  
   (Schwarzbach 30:23, Bartholome 30:28, Reichert 31:12) 
  1:32:06 SC DHfK Leipzig   24.04. Würzburg  
   (Tanui 28:19, Lindner 31:53, Arnold 31:54) 
  1:33:01 TSV Bayer Leverkusen   10.04. Korschenbroich 
   (Mellouk 30:40, Giehl 30:51, Stemmler 31:30) 
  1:33:25 LG Leinfelden-Echterdingen  11.09. Otterndorf  
   (Beckmann 30:27, Stanger 31:19, Wullings 31:39) 
  1:34:33 Gerolsteiner LGV   06.03. Leverkusen  
   (Schuff 30:52, Kowalinski 31:16, Pfeil 32:25) 
  1:34:37 LG Domspitzmilch Regensburg  23.10. Geiselhöring  
   (Pyka 31:18, Krauspe 31:26, Manthee 31:53) 
  1:34:56 LC ThüringenGas Erfurt   30.04. Arnstadt  
   (Eberhardt 31:10, Preuk 31:50, Seiler 31:56) 
  1:35:02 LG Baunatal/Fuldabrück   11.09. Otterndorf  
   (Kessler 31:19, Jahn 31:48, Jahn 31:55) 

  1:35:16 LAZ Leipzig   17.04. Leipzig   
   (Schering 30:28, Grube 32:04, Wagner 32:44) 
  1:35:17 LG Wedel/Pinneberg   11.09. Otterndorf  
   (Green 30:34, Albrecht 31:46, Elbeshausen 32:57) 
  1:35:52 LSG Aalen   11.09. Otterndorf  
   (Glatting 31:06, Rhein 31:39, Munz 33:07) 
  1:36:12 LC asics Rehlingen   11.09. Otterndorf  
   (Schäfer 29:21, Schmitt 32:44, Alt 34:07) 
  1:36:21 PSV GW Kassel   11.09. Otterndorf   
   (Harland 31:15, Merkel 32:33, Musick 32:33) 
  1:36:27 LG Domspitzmilch Regensburg  23.10. Geiselhöring  
   (Hillebrand 31:54, Kiess 31:55, Salzberger 32:38) 
  1:36:33 LG Göttingen   29.03. Otterndorf  
   (Müller 31:42, Utermöhle 31:57, von Gaza 32:54) 
  1:36:59 LG Wedel/Pinneberg   17.04. Eckernförde  
   (Kellermann 32:03, Rodriguez 32:18, Bukalo 32:38) 
  1:37:00 TV Refrath   06.03. Leverkusen 
   (Haferkamp 30:21, Meißner 33:04, Harder 33:35) 
  1:37:05 TSG Heilbronn   11.09. Otterndorf  
   (Werner 31:54, Bauer 32:01, Reischle 33:10) 

  1:37:06 Aachener TG   06.03. Leverkusen 
   (Nawrocki 31:13, Thönnessen 32:08, Schwabe 33:44) 
  1:37:23 SV Schlau.com Saar 05 Saarbr. 11.09. Otterndorf  
   (Schu 31:53, Hahn 32:32, Schedler 32:58) 
  1:37:32 TV Hatzenbühl   24.07. Kaiserslautern 
   (Greger 30:53, Nerding 33:13, Dörr 33:26) 
  1:37:34 SV Brackwede   06.03. Leverkusen  
   (Biehl 31:27, Mühlenweg 31:55, Krüger 34:12) 
  1:37:36 SC DHfK Leipzig   11.09. Otterndorf  
   (Uhlig 32:01, Nürnberger 32:12, Keller 33:23) 
  1:37:44 LG Remscheid   13.03. Ohrdruf   
   (Böttcher 31:16, Katschinski 33:00, Lipus 33:28) 
  1:37:46 LG Baunatal/Fuldabrück   11.09. Otterndorf  
   (Skalski 32:23, Wennmacher 32:36, Flügel 32:47) 



  1:37:51 DSC Oldenburg   11.09. Otterndorf  
   (Paetzke 30:53, Schumann 33:13, Schmidt 33:45) 
  1:37:53 LG Badenova Nordschwarzwald 13.03. Ohrdruf  
   (Loy 30:50, Wenzelburger 33:14, Kern 33:49) 
  1:38:00 LG Olympia Dortmund   11.12. Hamm 
   (Varnhagen 31:26, Schulte 32:57, Co 33:37) 
 
  1:38:02 LC ThüringenGas Erfurt   13.03. Ohrdruf   
   (Tostlebe 32:19, Helbig 32:47, Thieme 32:56) 
  1:38:02 Berliner SV 1892   20.03. Berlin  
   (Sponar 30:45, Diekow 33:38, Koeller 33:39) 
  1:38:04 LAC Berlin   20.03. Berlin 
   (Berger 32:32, Lerch 32:42, Stephan 32:50) 
  1:38:07 SC Charlottenburg Berlin   20.03. Berlin  
   (Borggrefe 32:32, Praetorius 32:38, Kersten 32:57) 
  1:38:31 LG Erlangen   23.10. Geiselhöring 
   (Katib 31:50, Drechsler 32:39, Day 34:02) 
  1:38:35 LC Mengerskirchen   09.10. Bad Hersfeld 
   (Kremer 32:41, Guckelsberger 32:51, Rossmann 33:03) 
  1:38:42 TV Wattenscheid 01   11.09. Otterndorf  
   (Sperling 31:31, Ritosek 31:57, Heer 35:14) 
  1:39:02 Neuköllner SF Berlin   20.03. Berlin    
   (Gerig 32:36, Lüdtke 32:40, Krannich 33:46) 
  1:39:11 SG TSV Kronshagen/Kieler TB  17.04. Eckernförde  
   (Uliczka 31:50, Detlefsen 33:24, Weiß 33:57) 
  1:39:18 1.LAV Rostock   13.03. Ohrdruf   
   (Fredrich 32:44, Amling 33:08, Pabel 33:26) 
 
  1:39:21 SSC Hanau/Rodenbach   05.02. Jügesheim  
   (Wenzek 32:11, Hersel 32:46, Reinke 34:24) 
  1:39:22 SV Concordia Emsbüren   13.03. Ohrdruf   
   (I.Schneiders 32:13, M.Schneiders 33:32, Gruber 33:37) 
  1:39:31 Team Erfurt   13.03. Ohrdruf   
   (Schwarz 31:56, Schubert 33:03, Lieback 34:32) 
  1:39:37 Post-Sport Telekom Trier   17.04. Wintrich  
   (Bier 32:45, Krause 33:07, Bolten 33:45) 
  1:39:44 SG Wenden   28.08. Wegberg 
   (Langfeld 32:11, Brushinski 33:08, Sasse 34:25) 
  1:39:51 LAV asics Tübingen   11.09. Otterndorf  
   (Ambacher 32:43, Erz 33:23, Hein 33:45) 
  1:39:59 TuS Köln rrh.   06.03. Leverkusen 
   (Bhattacharjee 31:59, Briesenick 33:28, Cromm 34:32) 
  1:39:59 TV Geiselhöring   23.10. Geiselhöring 
   (Steininger 32:32, Schorn 32:35, Przybilla 34:52) 
  1:40:03 LG Göttingen   20.03. Otterndorf 
   (Hanelt 33:19, Giesler 33:21, Lemke 33:23) 
  1:40:09 LG Bremen-Nord   11.06. Luckenwalde 
   (Naue 32:33, Mäusner 33:37, Pedro 33:59) 



Halbmarathon   BL 2004:   1:02:38  Dietz, Oliver (LG Braunschweig) 
 
  1:03:35 Dietz, Oliver 77 LG Braunschweig 21.08. Klagenfurt/AUT 
  1:04:36 Kröckert, Mario  78 TSV Bayer Leverkusen 03.10. Griesheim  
  1:04:45 Koch, Stefan 84 TV Wattenscheid 01 13.03. Ohrdruf 
  1:05:12 Beckmann, Martin 77 LG Leinfelden-Echterdingen 13.03. Ohrdruf  
  1:05:20 Fitschen, Jan 77 TV Wattenscheid 01 17.04. Herne  
  1:05:30 Pollmächer, André 83 LAC Erdgas Chemnitz 23.10. Dresden  
  1:05:45 Hedrit, Embaye   76 LG Braunschweig 21.08. Klagenfurt/AUT 
  1:05:58 Steidl, Ulrich   72 SSC Hanau/Rodenbach 05.09. Woodinville/USA 
  1:06:41 Wenzek, Carsten  71 SSC Hanau/Rodenbach 08.05. Hannover  
  1:06:56 Büttner, Marc-Philipp 75 TSV Friedberg-Fauerbach 13.03. Ohrdruf  

  1:07:02 Mintzlaff, Oliver 75 PTSV Jahn Freiburg 08.05. Regensburg  
  1:07:10 Schering, Michael 83 LAZ Leipzig 13.03. Ohrdruf  
  1:07:15 Baumann, Dieter  65 LAV asics Tübingen 04.12. Tübingen  
  1:07:20 Green, André 73 LG Wedel/Pinneberg 08.05. Mainz  
  1:07:37 Schütz, Carsten  75 TV Wattenscheid 01 13.03. Ohrdruf  
  1:07:45 Dirscherl, Christian 80 LG Donau/Ilm 13.03. Ohrdruf  
  1:07:50 Meyer, Manuel 81 TV Wattenscheid 01 13.03. Ohrdruf  
  1:07:56 Pickl, Daniel 77 LG Rupertiwinkel 18.09. Krems/AUT  
  1:08:01 Sommer, André 81 Hallesche LAF 21.08. Berlin 
  1:08:02 Borrmann, Jens   74 SC DHfK Leipzig 23.10. Dresden   

  1:08:07 Desaleng, Terefe 82 LG Eintracht Frankfurt 04.09. Kelkheim  
  1:08:10 Nürnberger, Dirk 70 SC DHfK Leipzig 13.03. Ohrdruf  
  1:08:11 Pyka, Dennis 72 LG Domspitzmilch Regensburg 13.03. Ohrdruf  
  1:08:13 Austin-Kerl, Jürgen 70 PSV GW Kassel 17.04. Gießen 
  1:08:17 Sponar, Lennart  80 Berliner SV 1892 03.04. Berlin  
  1:08:20 Hillebrand, Johann 79 LG Domspitzmilch Regensburg 13.03. Ohrdruf  
  1:08:25 Schu, Stephan 77 SV Schlau.com Saar 05 Saarbr. 20.03. Saarbrücken  
  1:08:35 Hopfner, Johann  57 LLC Marathon Regensburg 10.04. Wels/AUT 
  1:08:44 Weippert, Matthias 76 1.LAV Rostock 11.09. Kiel  
  1:08:51 Mariathasan, Mike 82 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 26.03. Paderborn  
 
  1:08:57 Lindner, Benjamin 84 SC DHfK Leipzig 03.04. Berlin 
  1:09:09 Helm, Julius 82 TSV Ostheim/Rhön 13.03. Ohrdruf  
  1:09:15 Pugh, Michael 72 Salt Mobile Systems Würzburg 17.04. Würzburg  
  1:09:17 Brouwer, Philipp 82 LC Paderborn 06.11. Verl  
  1:09:22 Lenz, Daniel 75 LG Weinstadt 13.03. Ohrdruf   
  1:09:23 Schießl, Helmut  72 TSV Buchenberg 10.04. Kempten 
  1:09:25 Bartholome, Thomas 69 TSV Kirchdorf 09.10. Bad Hersfeld 
  1:09:30 Scharff, Tom 85 Schweriner SC 13.03. Ohrdruf   
  1:09:30 Straßmeir, Thomas 77 LC Aichach 02.10. Aichach  
  1:09:33 Harland, Jörn 81 PSV GW Kassel 17.04. Gießen    

  1:09:37 Nawrocki, Philipp 77 Aachener TG 23.10. Reims/FRA 
  1:09:42 Freudenberger, Holger 77 TV Bad Rappenau 03.10. Griesheim 
  1:09:48 Seiler, Christian 83 LC ThüringenGas Erfurt 13.03. Ohrdruf  
  1:09:51 Knoblich, Christian 76 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 03.04. Berlin  
  1:09:51 Burkhardt, Sascha 74 TSV Ebermannstadt 02.10. Aichach  
  1:09:53 Lotz, Tammo 77 BG Marburg 13.03. Ohrdruf 
  1:09:54 Trapp-Opitz, Holger 69 Post-SV Berlin 03.04. Berlin  
  1:09:55 Brucks, Markus   71 Sparda-Team Rechberghausen 26.03. Öpfingen  
  1:10:00 Ventz, Steffen   81 1.LAV Rostock 13.03. Ohrdruf   
  1:10:01 Banzhaf, Thorsten 78 LG Badenova Nordschwarzwald 13.03. Ohrdruf  
 
 



Ausländer: 
  1:04:00 Tandoi, Abraham  74 LG USC Heidelberg 11.09. Kiel  
 
 
Halbmarathon Mannschaft     BL 2004:   3:16:26  TV Wattenscheid 01 
 
  3:20:12 TV Wattenscheid 01   13.03. Ohrdruf 
   (Koch 1:04:45, Schütz 1:07:37, Meyer 1:07:50) 
  3:27:10 LG Domspitzmilch Regensburg  13.03. Ohrdruf 
   (Pyka 1:08:11, Hillebrand 1:08:20, Manthee 1:10:39) 
  3:27:41 LG Leinfelden-Echterdingen  13.03. Ohrdruf  
   (Beckmann 1:05:12, Wullings 1:11:00, Jensen 1:11:29) 
  3:28:48 SC DHfK Leipzig   13.03. Ohrdruf 
   (Nürnberger 1:08:10, Lindner 1:10:10, Arnold 1:10:28) 
  3:29:13 PSV GW Kassel   17.04. Gießen 
   (Austin-Kerl 1:08:13, Harland 1:09:33, Merkel 1:11:27)  
  3:32:07 1.LAV Rostock   13.03. Ohrdruf 
   (Ventz 1:10:00, Donndorf 1:10:33, Wendler 1:11:34) 
  3:32:07 LC ThüringenGas Erfurt   13.03. Ohrdruf 
   (Seiler 1:09:48, Kara 1:10:35, Uhlich 1:11:44) 
  3:32:38 TSV Friedberg-Fauerbach   13.03. Ohrdruf   
   (Büttner 1:06:56, Jung 1:10:56, Diehl 1:14:46) 
  3:33:46 TSV Buchenberg   10.04. Kempten 
   (Schießl 1:09:23, Brack 1:11:36, Winkler 1:12:47)  
  3:35:08 LG Wedel/Pinneberg   03.04. Berlin 
   (Kellermann 1:11:07, Elbershausen 1:11:09, Wolfrom 1:12:52) 
 
  3:36:09 SV Brackwede   03.04. Berlin 
   (Biehl 1:10:02, Reins 1:11:38, Pieper 1:14:29) 
  3:37:02 LG Badenova Nordschwarzwald 13.03. Ohrdruf  
   (Banzhaf 1:10:01, Lenk 1:12:09, Giering 1:14:52) 
  3:37:10 TV Wattenscheid 01   13.03. Ohrdruf   
   (Bollmann 1:11:19, Schultz 1:12:49, Sperling 1:13:02) 
  3:37:11 SV Schlau.com Saar 05 Saarbr. 20.03. Saarbrücken  
   (Schu 1:08:25, Schedler 1:12:54, Hohwieler 1:15:52) 
  3:37:47 TSV Ostheim/Rhön   13.03. Ohrdruf   
   (Helm 1:09:09, Müller 1:12:19, Rüttiger 1:16:19) 
  3:37:55 SC Ainring   02.10. Aichach 
   (Brett 1:10:27, Fellermeier 1:12:33, Rauter 1:14:55)  
  3:38:13 Post-Sport Telekom Trier   13.03. Ohrdruf  
   (Bier 1:11:10, Krause 1:13:07, Krause 1:13:56) 
  3:39:27 TSV Mindelheim   10.04. Kempten   
   (Langer 1:10:54, Schalk 1:12:11, Ahne 1:16:22) 
  3:40:07 LLC Marathon Regensburg   02.10. Aichach   
   (Sturm 1:10:01, Benz 1:12:38, Groth 1:17:28) 
  3:40:23 TV Geiselhöring   02.10. Aichach 
   (Steininger 1:12:11, Grundner 1:13:18, Haack 1:14:54) 
 
  3:41:05 SC DHfK Leipzig   13.03. Ohrdruf 
   (Mühmel 1:12:44, Matthe 1:13:45, Melchien 1:14:36) 
  3:41:13 TuS Deuz   01.10. Traben-Trarbach 
   (Rottler 1:13:19, Kraft 1:13:29, Thoma 1:14:25) 
  3:42:04 SSG Königswinter-Ittenbach  01.10. Traben-Trarbach 
   (Ulrich 1:12:22, Ellebrecht 1:13:48, Paulus 1:15:54) 
  3:42:30 Salt Mobile Systems Würzburg  24.04. Würzburg  
   (Pugh 1:09:15, Mergler 1:15:51, Rumpf 1:17:24) 
  3:42:38 TV Waldstraße Wiesbaden   13.03. Ohrdruf   
   (Zerres 1:13:04, Seidel 1:14:05, Quoika 1:15:29) 



  3:42:48 LC Aichach   02.10. Aichach 
   (Straßmeir 1:09:30, Treffler 1:14:41, Ahrens 1:18:37)  
  3:42:48 LG Wedel/Pinneberg   23.10. Neumünster 
   (Bukalo 1:13:40, Gauger 1:13:53, Schimkus 1:15:15) 
  3:44:32 LG Bremen-Nord   06.05. Hannover 
   (Mäusner 1:13:32, Naue 1:14:50, Memering 1:16:10)  
  3:44:32 PostTelekom-SV Rosenheim  02.10. Aichach  
   (Gröschl 1:10:34, Hobmaier 1:13:16, Sommer 1:20:42) 
  3:44:49 LAV asics Tübingen   05.06. Stuttgart 
   (Koch 1:13:09, Kitel 1:15:39, Engler 1:16:01) 
 
  3:44:51 RSC Neukirchen   10.04. Amberg 
   (Rubenbauer 1:13:56, Haas 1:15:15, Kranl 1:15:40) 
  3:45:03 MTV Ingolstadt   23.04. Ingolstadt 
   (Lamers 1:12:29, Grad 1:13:58, Gratzel 1:18:36) 
  3:45:09 Gerolsteiner LGV   01.10. Traben-Trarbach 
   (Alff 1:12:40, Luxen 1:15:07, Baumgart 1:17:22) 
  3:45:10 SC Charlottenburg Berlin   03.04. Berlin  
   (Kersten 1:11:23, Ortel 1:13:57, Bischoff 1:19:50) 
  3:46:01 LG Hamm   27.02. Hamm      
   (Kinitz 1:12:34, Beulertz 1:15:40, Siepmann 1:17:47) 
  3:46:05 LG Hünxe   13.03. Ohrdruf   
   (Hesselmann 1:14:26, Hesselmann 1:15:21, Pagojus 1:16:18) 
  3:46:46 Bergwacht Rohren   30.01. Wegberg   
   (Breuer 1:13:23, Cremers 1:16:13, Smolka 1:17:10) 
  3:46:46 LSG Saarbrücken/Sulzbachtal  20.03. Saarbrücken  
   (Trampert 1:14:41, Reimer 1:15:02, Schmidt 1:17:03) 
  3:46:48 SVO Germaringen   02.10. Aichach   
   (Strobl 1:12:07, Strackerjan 1:15:23, Stückl 1:19:18)  
  3:47:36 VfB Fallersleben   02.04. Okertalsperre 
   (Deutsch 1:15:04, Schwabe 1:16:06, Balzer 1:16:26) 
 
  3:47:47 TG Viktoria Augsburg   02.10. Aichach 
   (Schormeier 1:15:00, Löwenhagen 1:16:10, Vogg 1:16:37) 
  3:48:20 LG Osterode   26.03. Paderborn 
   (Wienbreier 1:11:11, Just 1:18:22, Schwertheim 1:18:47) 
  3:48:51 TSV Rönsahl   20.02. Köln-Porz 
   (Kirschey 1:15:48, Perisic 1:16:19, Walter 1:16:44) 
  3:49:12 TuS Schloß Ricklingen   13.03. Ohrdruf   
   (Linke 1:14:55, Wollny 1:15:52, Bergstedt 1:18:25) 
  3:49:31 LG Göttingen   28.08. Lingen    
   (Wieneke 1:14:33, Giesler 1:17:05, Schützendübel 1:17:53) 
  3:49:42 MRRC München   02.10. Aichach   
   (Klaus 1:13:49, Rüller 1:17:12, Otto 1:18:41) 
  3:49:46 TV Geiselhöring   02.10. Aichach   
   (Przybilla 1:15:07, Vogl 1:16:46, Lohmeier 1:17:53)  
  3:50:03 TSV Obervorschütz   17.04. Gießen 
   (Henne 1:11:33, Wagner 1:13:43, Hartung 1:24:47) 
  3:50:14 LAV Husum   23.10. Neumünster 
   (Herkel 1:14:09, Hinrichs 1:16:56, Nagowizyn 1:19:09) 
  3:50:52 Team Essen 99   01.10. Traben-Trarbach 
   (Ocklenburg 1:13:54, Tlolka 1:18:07, Graute 1:18:51) 



Marathonlauf       BL 2004:   2:14:02  Freigang, Stephan (SC DHfK Leipzig) 
 
  2:18:43 Steidl, Ulrich   72 SSC Hanau/Rodenbach 25.09. Toronto/CAN  
  2:19:16 Beckmann, Martin 77 LG Leinfelden-Echterdingen 24.04. Hamburg  
  2:22:48 Nürnberger, Dirk 70 SC DHfK Leipzig 08.05. Regensburg  
  2:23:52 Mariathasan, Mike 82 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 24.04. Hamburg  
  2:23:58 Fritzsch, Volker 79 LAZ Leipzig 08.05. Regensburg 
  2:24:25 Wenzek, Carsten  71 SSC Hanau/Rodenbach 10.04. Rotterdam/NED  
  2:25:25 Austin-Kerl, Jürgen 70 PSV GW Kassel 08.05. Regensburg  
  2:25:29 Wolf, Alain 76 FC Germania Vossenack 11.09. Köln 
  2:25:47 Zabel, Michael   67 LSG Goseck 25.09. Berlin 
  2:25:52 Schneble, Gerhard 69 TV Gailingen 03.04. Zürich/SUI 
 
  2:26:32 Biehl, Marcus 69 SV Brackwede 05.06. Minden    
  2:26:47 van Ghemen, Tobias 72 ASC Darmstadt 30.10. Frankfurt  
  2:27:10 Strothmann, Dirk 69 LC Solbad Ravensberg 09.10. Essen  
  2:27:28 Nawrocki, Philipp 77 Aachener TG 25.09. Berlin 
  2:27:47 Prophet, Martin  82 SC DHfK Leipzig 09.10. Essen 
  2:27:57 Braukmann, Thomas 66 LG Kindelsberg Kreuztal 05.06. Minden  
  2:28:28 Hermes, Guido 64 PSV GW Kassel 30.10. Frankfurt 
  2:28:40 Meinecke, Thomas 66 SV TU Ilmenau 17.04. Würzburg 
  2:28:48 Sailer, Michael  74 TSV Neuburg 17.04. Würzburg  
  2:28:55 Merkel, Alexander 77 PSV GW Kassel 08.05. Regensburg  
 
  2:29:29 Velten, Sascha 74 Remscheider SV 25.09. Berlin 
  2:29:30 Bier, Dietmar 70 Post-Sport Telekom Trier 08.05. Mainz  
  2:29:31 Mühmel, Konrad   81 SC DHfK Leipzig 08.05. Regensburg 
  2:29:33 Langer, Thomas   69 TSV Mindelheim 08.05. Regensburg  
  2:29:43 van Gehmen, Markus 70 TV Schreisheim 09.10. München 
  2:29:48 Büttner, Marc-Philipp 75 TSV Friedberg-Fauerbach 30.10. Frankfurt  
  2:29:52 Theofel, Jürgen  58 FV Wallau 08.05. Regensburg  
  2:29:52 Gröschl, Anton   59 PostTelekom-SV Rosenheim 08.05. Regensburg  
  2:29:58 Bartholome, Thomas 69 TSV Kirchdorf 08.05. Regensburg 
  2:30:08 Nerding, Rainer  68 TV Hatzenbühl 08.05. Regensburg  
 
  2:30:15 Zimmer, Frank 67 Skills 04 Frankfurt 17.07. Bremerhaven 
  2:30:16 Rossmann, Benjamin 77 LC Mengerskirchen 10.04. Bonn  
  2:30:42 Czarnietzki, Martin 80 LAV Bayer Uerdingen Dormagen 25.09. Berlin 
  2:30:56 Hooß, Jörg 64 LTF Marpingen 24.04. Hamburg 
  2:30:59 Gumprecht, Tilo 69 TSG Glauchau 24.04. Hamburg 
  2:31:07 Fellermeier, Christian  72 SC Ainring 17.04. Würzburg  
  2:31:16 Unfug, Stefan 67 TSV Lütjenburg 25.09. Berlin 
  2:31:33 Sponar, Lennart 80 Berliner SV 1892 30.10. Frankfurt 
  2:31:34 König, Thomas 65 SuL Lößnitz 13.03. Kandel 
  2:31:45 Nötzel, Ingo 63 LLG Luckenwalde 08.05. Hannover  
 
  2:32:13 Zander, Holger 75 VSC Klingenthal 25.09. Berlin 
  2:32:16 Rolfes, Volkmar  70 TuS Eintracht Bielefeld 25.09. Berlin  
  2:32:29 Eckstein, Klaus  67 LC Nordhorn 13.03. Rom/ITA   
  2:33:29 Trapp-Opitz, Holger 69 Post-SV Berlin 25.09. Berlin  
  2:33:37 Kümpel, Jochen   66 LG Kreis Ahrweiler 08.05. Mainz 
  2:33:40 Kersten, Sven 68 SC Charlottenburg Berlin 08.05. Regensburg  
  2:33:42 Dehaut, Thomas   63 VT Zweibrücken 13.03. Kandel 
  2:33:48 Günther, Knut 71 VfB Germania Halberstadt 24.04. Hamburg  
  2:33:50 Kraft, Matthias  67 TuS Deuz 10.04. Bonn 
  2:34:22 Klönne, Marcus 72 Triathlon-Team Witten 17.04. Essen 
 
Ausländer: 



  2:13:04 Tandoi, Abraham 74 LG USC Heidelberg 30.10. Frankfurt  
 
 
 
Marathon Mannschaft      BL 2004:   7:10:30  SC DHfK Leipzig 
 
  7:21:38 SC DHfK Leipzig   08.05. Regensburg 
   (Nürnberger 2:22:48, Prophet 2:29:19, Mühmel 2:29:31) 
  7:32:36 PSV GW Kassel   08.05. Regensburg  
   (Austin-Kerl 2:25:25, Merkel 2:28:56, Wagner 2:38:15) 
  7:37:59 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg  24.04. Hamburg  
   (Mariathasan 2:23:52, Frank 2:35:53, Sajitz 2:38:14) 
  7:46:50 TSV Friedberg-Fauerbach   30.10. Frankfurt 
   (Büttner 2:29:48, Diehl 2:35:43, Jung 2:41:19) 
  7:47:07 SC DHfK Leipzig   08.05. Regensburg 
   (Wernitz 2:35:24, Giebel 2:35:34, Müller 2:36:09) 
  7:49:37 Skills 04 Frankfurt   30.10. Frankfurt 
   (Zimmer 2:32:09, Jiptner 2:37:47, Wodniok 2:39:41) 
  7:53:04 LAV asics Tübingen   08.05. Regensburg 
   (Koch 2:35:25, Kittel 2:38:35, Engler 2:39:04) 
  7:55:39 TSV Schloß Ricklingen   08.05. Regensburg  
   (Linke 2:36:43, Wollny 2:36:55, Bergstedt 2:42:01) 
  7:58:36 TuS Eintracht Bielefeld   25.09. Berlin 
   (Rolfes 2:32:16, Heyne 2:41:10, Kersten 2:45:10) 
  8:01:11 SSG Königswinter-Ittenbach  08.05. Regensburg  
   (Ulrich 2:37:36, Paulus 2:40:11, Ellebrecht 2:43:24) 

  8:02:54 LG Bremen-Nord 25.09. Bremen 
   (Krage 2:36:04, Themsen 2:42:01, Naue 2:44:49) 
  8:03:06 SV Brackwede   25.09. Berlin 
   (Pieper 2:36:41, Reins 2:39:16, Dr.Brandt 2:47:09) 
  8:03:12 Post-SV Berlin   25.09. Berlin 
   (Trapp-Opitz 2:33:32, Kappeler 2:37:29, Bauer 2:52:11)  
  8:06:05 VfB Fallersleben   08.05. Regensburg 
   (Kasimir 2:39:23, Balzer 2:41:25, Ulrich 2:45:17) 
  8:06:38 VfB Fallersleben   24.04. Hamburg   
   (Deutsch 2:36:10, Köhler 2:44:27, Schwabe 2:46:01) 
  8:09:39 TV Hatzenbühl   08.05. Regensburg 
   (Nerding 2:30:08, Dörr 2:43:17, Bohlender 2:56:14) 
  8:10:02 SC Charlottenburg Berlin   25.09. Berlin  
   (Bischoff 2:42:05, Gehring 2:43:58, Eis 2:43:59) 
  8:11:31 LG Hammer Park Hamburg  24.04. Hamburg   
   (Ladiges 2:39:04, Hinz 2:40:43, Weinrich 2:51:44) 
  8:11:52 Laufgemeinschaft Würzburg  17.04. Würzburg  
   (Sengenberger 2:38:13, Koch 2:46:10, Böhm 2:47:29) 
  8:12:11 TSV Neuburg   08.05. Regensburg 
   (Sailer 2:38:52, Rigotti 2:45:17, Nojack 2:48:02) 
 
  8:12:50 TSV Rönsahl   08.05. Regensburg 
   (Theis 2:43:03, Bodenstein 2:44:06, Brandt 2:45:41) 
  8:13:08 LLC Marathon Regensburg   08.05. Regensburg 
   (Groth 2:41:35, Zwickl 2:44:13, Kozlowski 2:47:20) 
  8:14:36 Spiridon Frankfurt   30.10. Frankfurt 
   (Coelho 2:42:52, Schalm 2:43:42, Frank 2:48:02) 
  8:15:06 LG Offenbach   30.10. Frankfurt 
   (Stephan 2:43:54, Weidl 2:45:24, Kylian 2:45:48) 
  8:16:32 LG Haßberge   17.04. Würzburg 
   (U.Pfuhlmann 2:38:37, M.Pfuhlmann 2:39:05, Banner 2:58:50) 



  8:16:32 LG Bad Soden/Neuenhain   30.10. Frankfurt  
   (Eckes 2:41:09, Maekitalo 2:41:33, Böhler 2:53:50) 
  8:16:42 Delligser SC   24.04. Hamburg 
   (Brandt 2:44:27, Hesse 2:44:42, Rebitzky 2:47:33)  
  8:16:52 LAV asics Tübingen   08.05. Regensburg 
   (Schuster 2:44:07, Knisel 2:45:39, Walz 2:47:06) 
  8:19:48 SC Schlau.com Saar 05 Saarbrücken 30.10. Frankfurt 
   (Hohwieler 2:43:07, Buschmann 2:44:39, Sandmeier 2:52:02) 
  8:19:52 LG Alte Salzstraße   08.05. Regensburg  
   (Rogalla 2:42:00, Gräper 2:47:54, Wittfoht 2:49:58) 
 
  8:20:01 MRRC München   08.05. Regensburg 
   (Klaus 2:36:10, Simmel 2:44:36, Bachmann 2:59:15) 
  8:21:54 TSG Schnaitheim   08.05. Regensburg 
   (Bosch 2:34:28, Hermann 2:48:54, Schellenbeger 2:58:32)  
  8:22:36 SVG Groß Bülten   08.05. Regensburg  
   (Bosle 2:43:21, Minnich 2:44:32, Schaffranek 2:54:43) 
  8:23:15 TG Viktoria Augsburg   30.10. Frankfurt  
   (Schormeier 2:40:49, Viola 2:47:28, Siegmund 2:54:58) 
  8:23:54 TG Viktoria Augsburg   24.04. Hamburg   
   (Kourmychkine 2:45:28, Fieger 2:49:13, Lachenmair 2:49:13) 
  8:23:57 TB Burgsteinfurt   11.09. Münster   
   (Hakenes 2:37:37, Giehler 2:46:23, Beckmann 2:59:57) 
  8:24:34 SV Werder Bremen   25.09. Bremen    
   (Tofaute 2:42:38, Oude-Aost 2:48:54, Weilbrock 2:53:02) 
  8:25:05 LAV asics Tübingen   08.05. Regensburg  
   (Matheis 2:48:02, Schleicher 2:48:28, Schmid-Appelra 2:48:35) 
  8:25:18 TuS Eintracht Minden   05.06. Minden    
   (Schirrmacher 2:38:28, Nedderhoff 2:39:41, Weide 3:07:09) 
  8:26:37 TV Breitenbach   24.04. Hamburg   
   (Hast 2:38:22, Wanke 2:44:14, Merold 3:04:01) 
 
  8:27:56 LSG Karlsruhe   08.05. Regensburg 
   (Walli 2:47:27, Beil 2:47:56, Großmüller 2:52:33) 
  8:29:02 Skills 04 Frankfurt   30.10. Frankfurt  
   (Kuhlmann 2:45:33, Karasu 2:50:25, Kiefer 2:53:04) 
  8:30:22 LC Bayern   17.04. Würzburg  
   (Schlesag 2:38:39, Friesenbichler 2:49:32, Huhnholt 3:02:11) 
  8:31:35 TuS Deuz   10.04. Bonn  
   (Kraft 2:33:50, Stahl 2:49:11, Brockfeld 3:08:34) 
  8:31:44 ETSV Lauda   08.05. Regensburg 
   (Sack 2:47:08, Weiss 2:49:28, Wohlfart 2:55:08) 
  8:32:26 LG Neckar/Enz   24.04. Hamburg   
   (Lafrenz 2:35:58, Heubach 2:47:34, Walter 3:08:54)  
  8:32:29 TuS Eintracht Bielefeld   25.09. Berlin    
   (Potthast 2:45:45, Akcay 2:50:31, Henselmann 2:56:13) 
  8:33:19 SC DHfK Leipzig   08.05. Regensburg 
   (Kunze 2:46:41, Dorn 2:51:18, Melchien 2:55:20) 
  8:33:42 TSV Hildrizhausen   17.04. Würzburg  
   (Bühler 2:48:09, Summer 2:50:36, Pflieger 2:54:57) 
  8:34:51 SC Charlottenburg Berlin   25.09. Berlin  
   (Maiba 2:49:46, Krause 2:52:13, Nerlich 2:52:52) 



100 km- Lauf       BL 2004:   6:59:23  Sommer, Michael (EK Schwaikheim) 
 
  6:57:35 Sommer, Michael  64 EK Schwaikheim 26.06. Lake Saroma/JPN 
  7:01:32 Hooß, Jörg 64 LTF Marpingen 10.09. Winschoten/NED 
  7:02:41 Miksch, Dr.Thomas 62 TV Jahn Kempten 10.09. Winschoten/NED 
  7:05:24 Koch, Rainer Wilfried 80 Laufgemeinschaft Würzburg 13.08. Leipzig  
  7:14:59 König, Thomas 65 SuL Lößnitz 10.09. Winschoten/NED 
  7:15:00 Lorwin, Erhold   56 LC Auensee Leipzig 13.08. Leipzig  
  7:18:25 Becker, Michael  66 Laufgem. Leipzig-Grünau 26.06. Lake Saroma/JPN 
  7:25:21 Kersten, Sven 68 SC Charlottenburg Berlin 13.08. Leipzig  
  7:32:27 Dehaut, Helmut   61 VT Zweibrücken 13.08. Leipzig 
  7:33:39 Michalsky, Karl-Heinz 62 1.SC Gröbenzell 13.08. Leipzig  

  7:36:32 Strosny, Rene 73 Bautzener LV RW 13.08. Leipzig   
  7:38:53 Gasch, Ronald 73 Chemnitzer LV MEGware 13.08. Leipzig 
  7:40:28 Schormeier, Karl-Heinz 64 TG Viktoria Augsburg 13.08. Leipzig  
  7:42:48 Semm, Joachim 68 LC Euskirchen 13.08. Leipzig   
  7:49:33 Wimmer, Robert   65 SC Roth  13.08. Leipzig   
  7:52:44 Gunzelmann, Stephan 68 LAC Quelle Fürth/München/Würzbg. 18.06. Torhout/BEL 
  7:52:46 Juckel, Dr.Bernd 50 SG Neukirchen-Hülchrath 13.08. Leipzig  
  7:53:54 Weigelt, Dr.Stefan 58 SG Neukirchen-Hülchrath 09.04. Kienbaum  
  7:57:56 Bosch, Stefan 65 TSG Schnaitheim 13.08. Leipzig   
  7:58:33 Minnich, Klaus-Dieter 54 SVG Groß Bülten 13.08. Leipzig 
 
  7:58:50 Kupfer, Jörg 66 Lauffreunde Gotha 13.08. Leipzig  
  7:59:09 Schwerk, Wolfgang 55 SuS Schalke 96 16.04. Diever/NED 
  8:01:22 Bönig, Thorsten 63 TS Belzig 17.06. Biel/SUI 
  8:03:40 Pfeffer, Dirk 65 Lauffreunde Bönen 13.08. Leipzig  
  8:05:41 Müller, Hans-Peter 68 VfL Ellrich 09.04. Kienbaum 
  8:09:51 Helferich, Gernot 69 LTF Marpingen 13.08. Leipzig  
  8:10:26 Richter, Jörg 76 SC DHfK Leipzig 13.08. Leipzig 
  8:10:26 Kunze, Thomas 67 SC DHfK Leipzig 13.08. Leipzig   
  8:11:46 Wild, Karlheinz  56 Lauftreff Rangsdorf 17.06. Biel/SUI  
  8:14:04 Höschele, Jochen 68 EK Schwaikheim 13.08. Leipzig  
 
  8:16:49 Gumbrecht, Alwin 56 TV Rheinzabern 13.08. Leipzig  
  8:18:25 Härle, Armin 57 EK Schwaikheim 13.08. Leipzig 
  8:18:30 Heinig, Dietmar  56 SG Olympia Leipzig 13.08. Leipzig  
  8:19:26 Drößler, Thomas  74 ESV Lok Potsdam 17.06. Biel/SUI  
  8:21:19 Mirz, Thomas 63 Marathon-Club Menden 13.08. Leipzig  
  8:23:15 Alexander, Frank 59 ESV Lok Döbeln 13.08. Leipzig  
  8:28:37 Göhner, Michael  64 SG Neukirchen-Hülchrath 13.08. Leipzig  
  8:30:03 Feller, Robert   62 LTF Marpingen 13.08. Leipzig   
  8:31:21 Roucka, Armin 63 Team Klinikum Nürnberg 13.08. Leipzig  
  8:32:26 Schinabeck, Dr.Josef 52 TV Münchberg 13.08. Leipzig  
 
  8:36:36 Weiss, Georg 62 LG Rosbach/Rodheim 09.04. Kienbaum  
  8:37:04 Berger, Martin   60 LG Ortenau Nord 17.06. Biel/SUI  
  8:39:25 Kröger, Michael  57 TV Pfaffenweiler 09.04. Kienbaum  
  8:41:01 Gruhn, Frank 65 SVG Groß Bülten 13.08. Leipzig 
  8:41:17 Hopp, Michael 60 ESV Lok Seddin 09.04. Kienbaum  
  8:42:17 Wein, Norbert 52 LSG Karlsruhe 17.06. Biel/SUI  
  8:42:36 Zenk, Alois 49 TSV Scheßlitz 13.08. Leipzig 
  8:42:45 Schmitt, Matthias 72 Laufgemeinschaft Würzburg 13.08. Leipzig  
  8:44:46 Graf, Karl 50 VfB Pfalzdorf 10.09. Winschoten/NED 
  8:44:57 Hoffmann, Christoph 51 Laufgemeinschaft Würzburg 13.08. Leipzig  



100 km Mannschaft       BL 2004:  23:36:31  SuL Lößnitz 
 
  23:30:34 EK Schwaikheim   13.08. Leipzig 
   (Sommer 6:58:05, Höschele 8:14:04, Härle 8:18:25)  
  24:19:02 SG Neukirchen-Hülchrath   13.08. Leipzig   
   (Juckel 7:52:46, Weigelt 7:57:39, Göhner 8:28:37) 
  24:33:06 Laufgemeinschaft Würzburg  13.08. Leipzig  
   (Koch 7:05:24, Schmitt 8:42:45, Hoffmann 8:44:57) 
  25:30:38 SVG Groß Bülten   13.08. Leipzig 
   (Minnich 7:58:33, Gruhn 8:41:01, Schaffranek 8:51:04) 
  25:38:17 LTF Marpingen   13.08. Leipzig 
   (Helferich 8:09:51, Feller 8:30:03, Feller 8:58:23)  
  26:01:16 LC Auensee Leipzig   13.08. Leipzig   
   (Lorwin 7:15:00, Dreilich 9:21:22, Bauer 9:24:54) 
  26:41:09 Marathon-Club Menden   13.08. Leipzig   
   (Mirz 8:21:19, Gerlach 8:52:34, Kuschel 9:27:16) 
  27:13:27 SC Charlottenburg Berlin   13.08. Leipzig  
   (Kersten 7:25:21, Wilutzky 8:49:13, Ryan 10:58:53) 
  28:32:58 SV Landshut-Münchnerau   13.08. Leipzig 
   (Deutschle 8:54:05, Ettenhuber 9:30:18, Müller 10:08:35) 
  28:43:08 SSC Hanau/Rodenbach   13.08. Leipzig 
   (Kraft 8:52:50, Dudacy 9:09:13, Dobrjievic 10:41:05) 
 
  29:37:45 ESV Lok Döbeln   13.08. Leipzig   
   (Alexander 8:23:15, Stein 8:53:02, Sklaretzki 12:21:28) 
  30:03:25 LTF Köllertal   13.08. Leipzig   
   (Blum 9:37:17, Dietz 9:38:52, Mootz 10:47:16) 
  30:05:46 RLT Rodgau   13.08. Leipzig 
   (Schulz 9:17:29, Fischer 10:11:51, Jochimsen 10:36:26)  
  30:09:57 Non-Stop-Ultra Brakel   17.06. Biel/SUI  
   (Derksen 9:11:52, Götz 9:48:57, Grüner 11:09:08) 
  31:42:45 LC Auensee Leipzig   13.08. Leipzig 
   (Hermsdorf 9:31:09, Bauermeister 10:36:28, Nikisch 11:35:08) 
  37:57:21 TSVE Bielefeld   17.06. Biel/SUI 
   (Kley 11:44:34, Bunge 13:06:23, Frank 13:06:24) 

110 m Hürden       BL 2004:     13,53  Fenner, Mike (TV Wattenscheid 01) 
 
  13,31  (+1,5) Blaschek, Thomas 81 LAZ Leipzig 09.07. Cuxhaven  
  13,60  (+0,4) Fenner, Mike 71 TV Wattenscheid 01 18.06. Mannheim  
  13,62  (+0,6) Seibold, Florian   79 TV Heppenheim 02.07. Wattenscheid  
  13,64  (+1,0) Mathiszik, Willi   84 LAZ Leipzig 10.06. Kassel 
  13,65  (+1,0) Doskoczynski, Kai  84 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 18.06. Mannheim  
  13,66  (+0,4) Schindzielorz, Jan 78 LG Erlangen 18.06. Mannheim  
  13,73  (+1,3) Burkhardt, Ivo 77 SV Halle 02.07. Wattenscheid  
  13,77  (0,0) Wieser, Stefan 84 TSV Bayer Leverkusen 14.05. Zeven  
  13,80  (+1,0) John, Alexander 86 TuS Jena 18.06. Mannheim  
  13,81  (+0,3) Werrmann, Jens 85 1.FC Kaiserslautern 23.07. Rottweil  

  13,82  (+0,6) Riekmann, Dirk 72 THW Kiel 12.06. Ulm  
  13,84  (+0,3) Dengler, Andreas 80 VfL Sindelfingen 23.07. Rottweil  
  13,86  (+0,5) Hoffmann, Martin 84 LT DSHS Köln 18.06. Mannheim 
  13,86  (0,0) Edorh, Claude 72 LAZ Leipzig 09.07. Cuxhaven  
  13,91  (-1,5) Crews, Jerome 77 MTG Mannheim 10.07. Gaggenau  
  13,96  (0,0) Filipowski, David   83 TV Wattenscheid 01 13.08. Kreuztal  
  13,99  (+1,4) Hense, Lars Birger 83 Barmer TV Wuppertal 29.05. Zeulenroda  



  14,06  (+0,7)Schwarzer, Helge 85 Hannover 96 12.06. Hameln 
  14,12  (+1,5) Hakl, Stefan 84 SC Potsdam 28.05. Potsdam  
  14,22  (+1,0) Kloß, Arnd 84 LAZ Leipzig 11.06. Falkenstein  

  14,31  (-2,1) Abele, Arthur 86 SSV Ulm 1846 28.05. Zug/SUI  
  14,37  (+1,0) Dittmer, Paul 87 MTV Hanstedt 18.06. Mannheim  
  14,40  (+1,2) Erdmann, Lukas 83 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 21.08. Rostock  
  14,44  (0,0) Hargaser, Peter 78 LG Domspitzmilch Regensburg 30.04. München  
  14,45  (+1,4) Schröder, Sebastian 81 LG Nike Berlin 15.05. Egelsbach 
  14,46  (+1,5) Huber, Andreas 86 TV Wehr  28.05. Potsdam   
  14,46  (+1,0) Brettschneider, Christ. 85 SC Magdeburg 18.06. Mannheim  
  14,50  (-0,6) Drews, Stefan 79 TSV Bayer Leverkusen 19.06. Kevelaer  
  14,51  (+0,6) Minah, Jacob 82 LG Göttingen 03.07. Bydgoszcz/POL 
  14,54  (+0,9) Hallmann, Christopher 83 TV Gladbeck 05.05. Bönnigheim  
 
  14,54  (+0,6) Niklaus, André 81 LG Nike Berlin 26.06. Ratingen  
  14,57  (+1,0) Rieß, Marc 87 MTG Mannheim 18.06. Mannheim 
  14,57  (+0,8) Soller, Tobias 84 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 18.06. Germering  
  14,60  (+1,5) Bernhardt, Christian 85 1.LAV Rostock 28.05. Potsdam 
  14,60  (+1,4) Schmid, Alexander  83 TV Heppenheim 11.06. Gelnhausen  
  14,60  (-0,8) Haslbeck, Martin   77 LG Hannover 12.06. Hameln 
  14,60  (-0,6) Leyckes, Dennis 82 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen  14.06. Krefeld  
  14,61  (+0,2) Lepthin, Ole 86 SG TSV Kronshagen/Kieler TB  01.05. Kiel 
  14,61  (+0,2) Irmscher, Christopher 85 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen  05.06. Wattenscheid  
  14,61  (-1,5) Heiler, Florian 80 LT DSHS Köln 19.06. Kevelaer  
 
  14,62  (-0,8) Golomski, Tim 84 TSV Bayer Leverkusen 18.06. Leverkusen 
  14,64  (+0,2) Teske, Mathias 79 LG Bielefeld 05.06. Wattenscheid  
  14,68  (+1,1) Picksak, Michael   84 TuS Eintracht Hinte 10.07. Wilhelmshaven 
  14,69  (-1,2) Müller, Norman 85 Hallesche LAF 29.05. Götzis/AUT 
  14,69  (-0,1) Schöl, Stephan-Markus 82 LT DSHS Köln 11.06. Aachen  
  14,69  (+0,9) Balke, Christian   82 TSV Ochenbruck 11.06. Regensburg  
  14,75  (0,0) Küter, Stefan 85 Hannover 96 14.05. Zeven 
  14,77  (+0,9) Seifried, Dennis   80 VfL Gladbeck 23.07. Gladbeck  
  14,77  (+0,6) Maier, Stephan 82 LG Hohenfels 28.08. Lage  
  14,78  (-0,4) Siegel, Daniel 86 MTG Mannheim 12.06. Ulm 
 
Ausländer: 
  14,14  (+1,0) Godart, Claude 80 LG Karlsruhe 23.07. Bern/SUI  
 
Handzeitnahme: 
  14,4 Schöl, Stephan-Markus 82 LT DSHS Köln 02.06. Erkelenz 
 
 
400 m Hürden        BL 2004:   49,91  Wickert, Andreas (TSV Rudow Berlin) 
 
  49,17 Duma, Christian  82 LG Eintracht Frankfurt 18.06. Florenz/ITA  
  49,61 Goller, Thomas   77 LG asics Pirna 29.05. Rhede     
  50,28 Hackelbusch, Henning 82 TV Wattenscheid 01 28.05. Jena  
  50,38 Wickert, Andreas 80 TSV Rudow Berlin 10.06. Kassel 
  50,74 Kuschewitz, Henning 81 LG Eintracht Frankfurt 03.07. Wattenscheid  
  51,01 Busch, David 84 LC asics Rehlingen 02.07. Wattenscheid  
  51,22 Schürmann, Adrian 82 LG Porta Westfalica 09.07. Cuxhaven  
  51,80 Wiebe, Mark 86 TV Nussdorf 18.06. Mannheim  
  51,81 Konow, René 84 LG Eintracht Frankfurt 18.06. Mannheim  
  51,88 Bastians, Philipp 85 TV Wattenscheid 01 21.08. Rostock  

  51,98 Kuhlee, Stefan   84 LG Eintracht Frankfurt 28.05. Jena 



  52,11 Rigau, Miguel 85 LG Kindelsberg Kreuztal 21.08. Rostock  
  52,21 Reinberg, Jan 80 TSV Bayer Leverkusen 02.07. Wattenscheid  
  52,27 Bos, Christian   87 TV Gladbeck 18.06. Mannheim  
  52,64 Verheyen, Oliver 84 Kevelaerer SV 19.06. Kevelaer  
  52,67 Hein, Hauke 79 LG Karlsruhe 09.07. Gaggenau 
  52,70 Volkmuth, Oliver 80 LG Domspitzmilch Regensburg 11.06. Regensburg  
  52,75 Schäfer, Sebastian 86 TV Friedrichstein 28.05. Potsdam 
  52,76 Siegmund, Christian 83 Hamburger SV 13.05. Atlanta/USA 
  52,81 Hirschmann, Thomas 83 MTG Mannheim 02.07. Wattenscheid  
 
  52,84 Stoll, Stephan   87 VfB Stuttgart 30.07. Braunschweig 
  53,04 Bredl, Benjamin  82 LG Domspitzmilch Regensburg 11.06. Regensburg  
  53,09 Krebs, Oliver 86 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 21.08. Rostock  
  53,11 Weinreich, Phillip 84 FC Schalke 04 02.07. Wattenscheid  
  53,26 Hartmann, Julian 88 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 11.06. Regensburg  
  53,58 Wischek, Andreas 82 LG Meckenheim 08.06. Meckenheim  
  53,74 Rössler, Roland  84 TG Ötigheim 13.08. Wetzlar 
  53,79 Kohse, Boris 78 TV Wattenscheid 01 29.05. Rhede  
  53,86 Scharpf, Hannes  87 VfB LC Friedrichshafen 30.07. Braunschweig  
  53,91 Grübel, Sascha   81 LG Karlsruhe 15.05. Egelsbach 
 
  53,91 Krämer, Andre 73 LAV Oberhausen 29.05. Rhede 
  53,95 Beil, Christian  87 TSV Königsbrunn 18.06. Mannheim  
  53,99 Herrmann, Matti  83 SG Vorwärts Frankenberg 11.06. Falkenstein  
  54,04 Holzmann, Thomas 84 LG Amper/Würm 21.08. Rostock  
  54,06 Verheyen, Florian 84 Kevelaerer SV 21.08. Rostock  
  54,29 Eilers, David 87 DJK Arminia Ibbenbüren 09.07. Dortmund  
  54,30 Abele, Arthur 86 SSV Ulm 1846 28.05. Zug/SUI  
  54,39 Marschner, René  82 LG Nike Berlin 28.05. Jena      
  54,39 Müller, Markus   83 TVL Freiberg 11.06. Falkenstein  
  54,46 Habl, Gunnar 78 LG Wetzlar 13.08. Wetzlar   

  54,57 Kurzawski, Jan   86 SR Yburg Steinbach 16.07. Teningen 
  54,67 Helten, Jan 81 LAV asics Tübingen 10.04. Metzingen  
  54,67 Germann, Michael 80 LG USC Heidelberg 09.07. Gaggenau  
  54,70 Zipp, Alexander  84 ABC Ludwigshafen 16.05. Heidelberg 
  54,75 Hopf, Martin 82 LAG Mittlere Isar 23.07. Regensburg  
  54,75 Hielscher, Benjamin 83 TSV Bayer Leverkusen 24.07. Wipperfürth  
  54,78 Hummel, Daniel   79 TSV Trochtelfingen 10.04. Metzingen 
  54,79 Lechner, Thomas  84 VfB LC Friedrichshafen 21.08. Rostock  
  54,81 Keil, Manuel 79 LAC Saarlouis 08.07. Merzig  
  54,86 Gmeiner, Andreas 86 1.FC Passau 29.07. Braunschweig 
 
Ausländer: 
  53,39 Yamada, Cleberson Lopes 74 USC Leipzig 18.05. Leipzig 
 



3000 m Hindernis       BL 2004:   8:27,30  Schäfer, Raphael (LC asics Rehlingen) 
 
  8:22,37 Ghirmai, Filmon  79 LAV asics Tübingen 17.06. Florenz/ITA  
  8:30,64 Hohl, Stephan 80 TV Huchenfeld 05.06. Cottbus   
  8:31,16 Schäfer, Raphael 81 LC asics Rehlingen 05.06. Cottbus  
  8:38,08 Knoblich, Christian 76 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg  02.07. Wattenscheid  
  8:38,32 Uliczka, Steffen 84 SG TSV Kronshagen/Kieler TB  02.07. Wattenscheid  
  8:39,31 Klein, Christian 83 LC asics Rehlingen 02.07. Wattenscheid  
  8:41,47 Löwa, Norbert 84 LG Nord Berlin 02.07. Wattenscheid  
  8:45,08 Grube, Torsten   75 LAZ Leipzig 02.07. Wattenscheid  
  8:49,24 Holzinger, Florian 74 TuS Feuchtwangen 02.07. Wattenscheid  
  8:50,06 Kiefer, David 79 PTSV Jahn Freiburg 02.07. Wattenscheid  
 
  8:51,89 Lindner, Sören 81 TSG Bregedorf 22.04. Tallahassee/USA 
  8:59,01 Schwarzbach, Dirk 81 TSV Kirchdorf 02.07. Wattenscheid  
  8:59,35 Freudenberger, Holger 77 TV Bad Rappenau 27.05. Dessau  
  9:02,97 Ewender, Matthias 81 TSV Ergoldsbach 28.04. Philadelphia/USA 
  9:07,92 Preuk, Steffen   82 LC ThüringenGas Erfurt 02.07. Wattenscheid  
  9:09,29 Ketterer, Florian 82 LG Ortenau Nord 08.06. Köngen 
  9:14,52 Wollherr, Maik   85 LG Osnabrück 18.06. Mannheim  
  9:15,77 Pähler, Marc 86 LG Olympia Dortmund 21.08. Rostock  
  9:16,30 Götzelmann, Elia 88 ETSV Lauda 11.09. Konstanz  
  9:16,75 Straßmeir, Thomas 77 LC Aichach 21.05. Ergoldsbach  
 
  9:19,41 Hille, Pascal 83 ESV Münster 21.08. Rostock 
  9:20,94 Everszumrode, Torben 81 LAZ Mönchengladbach 05.06. Wattenscheid  
  9:21,61 Koch, Oliver 80 VfB Germania Halberstadt 11.06. Haldensleben  
  9:21,79 Hohberger, Stefan 82 LG Hof 21.05. Ergoldsbach 
  9:23,50 Gehre, Nico 87 LAC Erdgas Chemnitz 27.05. Dessau  
  9:24,24 Vehling, Lucas   84 LAZ Mönchengladbach 21.08. Rostock  
  9:24,93 Leipziger, Arne  86 LC ThüringenGas Erfurt 18.06. Mannheim  
  9:26,37 Rhein, Sönke 84 LSG Aalen 23.07. Rottweil  
  9:26,62 Schroer, Christoph 84 Moerser TV 31.07. Den Haag/NED 
  9:27,54 Löhner, Alexander 87 LG Hof 14.08. Wetzlar 
 
  9:28,23 Gerig, Sebastian 84 Neuköllner SF Berlin 21.08. Rostock  
  9:28,66 Friedrich, Richard 81 LG Passau 30.04. Regensburg  
  9:28,94 Dobrowald, Bastian 84 SC DHfK Leipzig 18.06. Chemnitz  
  9:29,24 Harland, Jörn 81 PSV GW Kassel 14.08. Wetzlar 
  9:30,66 Zekl, Michael 87 TSV Korbach 23.07. Rottweil  
  9:31,91 Haubrich, Dominik 84 LG Badenova Nordschwarzwald 26.06. Rheinau  
  9:33,3 Goldbach, Thomas 83 SC Riesa 19.05. Riesa 
  9:35,16 Hotz, Lorenz 78 MTG Mannheim 08.06. Köngen    
  9:35,36 Wenzelburger, David 86 LG Badenova Nordschwarzwald 23.07. Rottweil  
  9:39,60 Göckeritz, Henrik 88 LC ThüringenGas Erfurt 18.06. Mannheim  
 
  9:39,79 Giering, Tobias  82 LG Badenova Nordschwarzwald 08.06. Köngen 
  9:40,8 Keller, Marcus   84 SC DHfK Leipzig 19.05. Riesa  
  9:41,26 Brandt, Sebastian 82 HLC Höxter 30.04. Kamen-Methler 
  9:41,67 Biba, Peter 69 Unterländer LG 08.06. Köngen 
  9:42,97 Manning, Till 77 LG Göttingen 12.06. Hameln    
  9:43,50 Paternoster, Stefan 79 TSV Schwaben Augsburg 22.06. Karlsfeld  
  9:45,39 Thieme, Cedric   86 LC ThüringenGas Erfurt 18.06. Mannheim 
  9:46,37 Fessel, Ken 85 Hallesche LAF 11.06. Haldensleben 
  9:46,53 Trauth, Oliver   83 TV Herxheim 04.06. Wittlich 
  9:47,85 Hüfner, Alexander 85 SV Lok Blankenburg 11.06. Haldensleben 



4 x 100 m BL 2004:   39,40  TV Wattenscheid 01 
 
  39,36 TV Wattenscheid 01   02.07. Wattenscheid  
   (H.Blume 73, M.Blume 73, Kosenkow 77, Schulte 82) 
  40,12 TSV Friedberg-Fauerbach   02.07. Wattenscheid  
   (Weber 83, Helmke 84, Müller 87, Daxer 79) 
  40,23 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 02.07. Wattenscheid  
   (Bräuchle 81, Schahbasian 81, Malucha 83, Gamper 72) 
  40,41 OSC Berlin   02.07. Wattenscheid 
   (Ernst 81, Riester 80, Seitz 82, Möller 82) 
  40,72 LAC Quelle Fürth/München/Würzburg 20.08. Rostock  
   (Doskoszynski 84, Blum 87, Rentz 85, Soller 84) 
  40,99 TV Gladbeck   21.08. Rostock   
   (Freigang 86, Bos 85, Fricke 87, Lamers 86) 
  41,00 TSV Bayer Leverkusen   20.08. Rostock   
   (Brischke 84, Wieser 84, Schnabel 86, Skrzypczyk 84) 
  41,02 ASV Köln   02.07. Wattenscheid 
   (Keusen 82, Gippert 77, Keil 82, Rich 84) 
  41,09 LG Eintracht Frankfurt   02.07. Wattenscheid  
   (Vitzthum 84, Senger 82, Brüning 77, Kuhlee 84) 
  41,13 LAV asics Tübingen   02.07. Wattenscheid  
   (Seeberger 70, Rapp 83, Broening 83, Wolf 83) 

  41,36 SC Charlottenburg Berlin   20.08. Rostock  
   (Petzold 87, Jakubzyk 85, Wiesner 84, Majchrzak 84) 
  41,48 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 02.07. Wattenscheid  
   (Schäfer 82, Lohrer 83, Zelenka 87, Erdmann 83) 
  41,49 1.LAV Rostock   29.07. Braunschweig 
   (Schulz 88, Laack 88, Anbuhl 88, Tardel 89) 
  41,50 MTG Mannheim   02.07. Wattenscheid 
   (Siegel 86, Crews 77, Rieß 87, Eberius 84) 
  41,53 Team Erfurt   28.05. Jena 
   (Kube 87, Reuss 88, Deja 87, Gleichmann 88) 
  41,58 VfL Sindelfingen   05.06. Ettlingen  
   (Sattelmaier 82, Assenheimer 85, Obenland 84, Dylus 83) 
  41,82 LG USC Heidelberg   02.07. Wattenscheid  
   (Wöhe 81, Staud 83, Alu 76, Osei 84) 
  41,87 LT DSHS Köln   19.06. Kevelaer  
   (Adu-Mfum 83, Heiler 80, Strubel 77, Vonhoegen 78) 
  41,89 LG Karlsruhe   05.06. Ettlingen  
   (Rissmann 75, Dilger 80, Wirth 77, Lauinger 75) 
  41,97 LG Wilhelmshaven   11.06. Hameln    
   (Bresemann 84, Schulze 81, Ahrens 84, Ruchel 80) 

  42,00 LG Wetzlar   13.08. Wetzlar   
   (Brömme 84, Hein 72, Habl 78, Bernhard 65) 
  42,02 ABC Ludwigshafen   21.07. Saarbrücken  
   (Giese 83, Reif 84, Knödel 79, Zipp 84) 
  42,06 LC Paderborn   29.05. Bremen    
   (Lehner 76, Gilpin 73, Stolte 85, Prange 74) 
  42,08 LAC Quelle Fürth/München/Würzb 29.07. Braunschweig 
   (Geyer 88, Hartmann 88, Löhner 88, Frey 88) 
  42,09 1.FC Kaiserslautern   04.06. Wittlich  
   (Gramling 81, Werrmann 85, Schwerdling 79, Behr 87) 
  42,16 TuS Jena   29.07. Braunschweig 
   (Seidel 88, Winkler 88, Balnuweit 88, Hering 90) 
  42,18 Haldensleber SC   29.07. Braunschweig 
   (Braune 90, Lopez-Mena 89, Wendt 89, Behlau 88) 



  42,18 LG Kindelsberg Kreuztal   20.08. Rostock   
   (Seelbach 87, Otto 83, Hendricks 84, Weller 86) 
  42,23 VfB LC Friedrichshafen   20.08. Rostock   
   (T.Lechner 84, Rist 86, Scharpf 87, A.Lechner 84) 
  42,27 ASV Köln   14.06. Kreuztal  
   (Krückemeier 81, Ermert 82, Panzuto 84, Fashole 68) 
 
  42,44 TSV Gräfelfing   23.07. Regensburg 
   (Calli 85, Laubinger 72, Fikri 82, Auckenthaler 82) 
  42,45 TV Norden   09.07. Wilhelmshaven 
   (Thielecke 86, André 86, Müller 77, Vöhrs 84) 
  42,45 LG Rems/Murr   29.07. Braunschweig 
   (Daubner 88, Gaßner 88, Zwiener 89, Menger 88) 
  42,45 USC Mainz   31.07. Braunschweig 
   (Erb 87, Knaupe 86, Weber 86, Csonka 86) 
  42,51 OSC Berlin   29.05. Bremen    
   (Pfaff 82, Buggel 82, Kielow 83, Hoch 83) 
  42,51 LAG Mittlere Isar   18.06. Germering  
   (Hopf 82, Oswald 82, Rochelmeyer 82, Gattner 84) 
  42,55 Dresdner SC   31.05. Dresden   
   (Kohser 85, Grothkopp 86, Lange 86, Helm 83) 
  42,63 LG Osnabrück   09.07. Wilhelmshaven 
   (Ojinnaka 86, Kopatz 87, Schnieders 84, Wachhorst 86) 
  42,71 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 31.07. Braunschweig  
   (Hahn 87, Diehl 89, Saflanis 86, Schrader 87) 
  42,73 TV Nussdorf   11.06. Saulheim 
   (Seiberth 88, Estelmann 88, Schwartz 87, Wiebe 86) 

  42,74 Bremer LT   29.07. Braunschweig 
   (Thyme 88, Wedekämper 88, Wisotzki 88, Buschmann 88) 
  42,76 LC asics Rehlingen   21.05. Hannover  
   (Hager 83, Schanding 85, Busch 84, Schmitz 83) 
  42,76 LAZ Leipzig   09.07. Chemnitz  
   (Friedrich 87, Tschisgale 86, Puschmann 86, Bille 87) 
  42,81 Hannover 96   21.05. Hannover  
   (Feltz 68, Farys 80, Schwarzer 85, Gaulke 80) 
  42,82 LG Olympia Dortmund   20.08. Rostock   
   (Sprack 85, Groß 85, Haubrock 87, Pella 84) 
  42,84 Team Wendelstein   12.06. Erding    
   (Krämer 87, Plass 86, Roscheck 86, Frings 86) 
  42,84 TV Wattenscheid 01   10.07. Dortmund  
   (Rostig 86, Cleve 87, Boeff 87, Gens 86) 
  42,88 VfV Hildesheim   11.06. Hameln    
   (Schuwirth 83, Weimann 80, Lindhorst 82, Sperling 81) 
  42,90 TSV Rottweil   24.07. Rottweil  
   (T.Rabe 84, P.Rabe 87, Schauermann 83, Kunz 85) 
  42,91 1.LAV Rostock   31.07. Braunschweig 
   (Bremer 87, Soltow 87, Dose 87, Neuwardt 87) 



4 x 400 m BL 2004:   3:08,81  LG Eintracht Frankfurt 
 
  3:08,04 LG Eintracht Frankfurt   03.07. Wattenscheid  
   (Ruch 83, Kuschewitz 81, Wilhelm 84, Gaba 84) 
  3:09,78 OSC Berlin   03.07. Wattenscheid 
   (Buggel 82, Seitz 82, Hoch 83, Riester 80) 
  3:12,45 LG Eintracht Frankfurt   26.05. Dipperz   
   (Kuhlee 84, Brüning 77, Konow 84, Baier 82) 
  3:13,97 VfL Sindelfingen   05.05. Eppingen  
   (Sattelmaier 82, Parzer 76, Kinzy 81, Niethammer 79) 
  3:14,99 Dresdner SC   03.07. Wattenscheid 
   (Spank 88, Köckritz 87, Heilenz 89, Grothkopp 86) 
  3:15,28 TV Gladbeck   03.07. Wattenscheid 
   (Freigang 86, Lamers 86, Fricke 87, Bos 87) 
  3:15,40 LAC Quelle Fürth/München/Würzburg 21.08. Rostock  
   (Rentz 85, Bauschinger 85, Blum 87, Doskoczynski 84) 
  3:16,99 LG Wetzlar   03.07. Wattenscheid 
   (Gerlach 78, Habl 78, Brömme 84, Hein 72) 
  3:17,40 LAV asics Tübingen   03.07. Wattenscheid  
   (Wendt 81, Pörtner 83, Bösing 84, Atz 84) 
  3:17,60 LG Olympia Dortmund   03.07. Wattenscheid  
   (Krick 82, Haubrock 87, Becher 82, Co 77) 

  3:19,52 LG Domspitzmilch Regensburg  05.05. Ingolstadt  
   (Klaßmüller 81, Volkmuth 80, Bredl 82, Stewart 81) 
  3:19,54 SC Charlottenburg Berlin   21.08. Rostock  
   (Majchrzak 84, Jacob 86, Wiesner 84, Petzold 87) 
  3:19,60 LAC Erdgas Chemnitz   02.07. Wattenscheid 
   (Grünert 86, Schwarzer 87, Mehlhorn 86, Gräser 86) 
  3:19,68 LG USC Heidelberg   10.07. Gaggenau 
   (Renz 74, Domsch 81, Germann 80, Wieland 84) 
  3:20,05 LG Kindelsberg Kreuztal   21.08. Rostock   
   (Böhringer 85, Hendricks 84, Otto 83, Rigau 85) 
  3:20,73 LG Osnabrück   12.06. Hameln 
   (Ojinnaka 86, Schnieders 84, Gruber 84, Wachhorst 86) 
  3:21,04 MTG Mannheim   07.05. Mannheim 
   (Essig 85, Leichsenring 81, Hirschmann 83, Herksen 83)  
  3:21,56 Bremer LT   02.07. Wattenscheid 
   (Rosynski 86, Wedekämper 88, Gerka 87, Geißhirt 87) 
  3:21,66 TV Wattenscheid 01   05.05. Kaarst 
   (Hackelbusch 82, Steger 85, Krick 82, Kasper 82) 
  3:21,75 LG Nordheide   03.07. Wattenscheid 
   (Hölandt 86, Neubauer 88, Bernau 86, Kammermeier 87) 

  3:21,95 TSV Friedberg-Fauerbach   26.05. Dipperz 
   (Brennecke 89, Klein 87, Süßle 86, Haust 89) 
  3:21,96 1.LAV Rostock   02.07. Wattenscheid 
   (Soltow 87, Reinsch 87, Fronk 86, Maronde 88) 
  3:21,96 LG Karlsruhe   10.07. Gaggenau  
   (Hein 79, Grübel 81, Balling 82, Kühnert 83) 
  3:22,05 TSV Gräfelfing   05.05. Ingolstadt 
   (Masur 79, Kleiner 84, Auckenthaler 82, Fikri 82) 
  3:22,06 Team Wendelstein   02.07. Wattenscheid 
   (Krämer 87, Rischeck 86, Plass 86, Bechert 87) 
  3:22,12 LG Bünde-Ahle/Löhne   02.07. Wattenscheid 
   (Treichel 87, Kahre 87, Klose 88, König 87) 
  3:22,17 TS Germersheim   02.07. Wattenscheid 
   (Zimmermann 86, Henkel 89, Klein 88, Lindlein 86) 



  3:22,24 USC Mainz   21.08. Rostock 
   (Rudziok 83, Ströher 83, Schessler 84, Wollstadt 83)  
  3:22,56 LAC Berlin   02.07. Wattenscheid  
   (Schanze 87, Binner 88, Köhre 87, Heber 87) 
  3:22,60 VfB Stuttgart   02.07. Wattenscheid 
   (Minzenmay 86, Cierpka 88, Keilbach 86, Stoll 87) 
 
  3:22,85 LC asics Rehlingen   02.07. Wattenscheid  
   (Weber 89, Demmer 89, Jung 86, Seewald 86) 
  3:23,37 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 05.05. Kaarst  
   (Abts 84, Irmscher 85, Pfitzner 85, Nitsch 81) 
  3:24,08 TSG Heilbronn   24.07. Rottweil  
   (Bürkle 84, Kröner 85, Merkt 84, Wörrlein 85) 
  3:24,23 LG Rhein/Wied   22.04. Koblenz   
   (Horwedel 85, Rämer 82, Schulten 78, Bytschkow 83)  
  3:24,62 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 02.07. Wattenscheid  
   (Zelenka 87, Bauer 87, Krebs 86, Rauch 88) 
  3:24,74 TG Viktoria Augsburg   05.05. Ingolstadt  
   (Saitner 85, Wegner 75, Winter 81, Redle 79) 
  3:25,22 TV Lahr   10.07. Gaggenau  
   (Suhm 81, Laube 83, Weber 87, Haller 87) 
  3:25,57 LG Amper/Würm   05.05. Ingolstadt  
   (Bach 86, Holzmann 84, Felsl 87, Perrey 85) 
  3:25,68 TV Nussdorf   21.05. Eisenberg  
   (Seiberth 88, Estelmann 88, Schwartz 87, Wiebe 86) 
  3:26,17 LG Weserbergland   02.07. Wattenscheid 
   (Lange 86, Flaspöhler 87, Böhm 88, Scharf 88) 

  3:26,34 LSG Aalen   20.07. Oberkochen 
   (Zellmann 79, Lang 78, Weiss 85, Munz 85) 
  3:26,41 LV 90 Thum   02.07. Wattenscheid 
   (Knorr 89, Uhlig 88, Lohse 88, Otto 86) 
  3:26,68 LG Ratio Münster   05.05. Kaarst    
   (Lutter 87, Greßmeyer 86, Bengel 88, Kock 89) 
  3:26,82 SC Magdeburg   11.06. Haldensleben 
   (Seyffert 86, Härtel 82, Kempe 87, Gehrke 86) 
  3:27,07 Kevelaerer SV   05.05. Kaarst    
   (Griess 87, Verheyen 84, Gerarts 87, Verheyen 84)  
  3:27,48 SV Werder Bremen   12.06. Hameln    
   (Schmidt 86, Schwarzmeier 86, Kollhoff 87, Skalecki 87) 
  3:27,90 Moerser TV   05.05. Kaarst    
   (Brandt 88, Kehr 86, Murmann 86, Kühne 87) 
  3:28,21 SC Westfalia Herne   24.09. Lüdenscheid  
   (Jäger 81, Wieczorek 83, Ratsch 87, Witte 81) 
  3:28,24 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 05.05. Kaarst  
   (Lavendel 88, Saflanis 86, Felder 86, Grundentaler 87) 
  3:28,25 LG Bad Salzuflen   02.07. Wattenscheid  
   (Jahns 87, Obenhaus 89, Wulff 88, Weber 88) 



3 x 1000 m BL 2004:   7:09,19  LG asics Pirna 
 
  7:17,92 LC ThüringenGas Erfurt   28.05. Koblenz   
   (Moormann 83, Freimann 83, Eberhardt 85) 
  7:17,98 LG Olympia Dortmund   28.05. Koblenz   
   (Chayriguet 79, Varnhagen 79, Co 77) 
  7:18,71 Gerolsteiner LGV   28.05. Koblenz   
   (Pfeil 84, Schuff 80, Kowalinski 78) 
  7:19,96 LC asics Rehlingen   28.05. Koblenz   
   (Seewald 86, Burgemeister 83, Koch 83) 
  7:20,33 LAC Berlin   28.05. Koblenz   
   (Schulze 82, Stephan 81, Berger 82) 
  7:21,41 LG Nord Berlin   30.04. Berlin    
   (Kirchner 83, Haschke 80, Stifel 80) 
  7:21,79 LG Nord Berlin   20.08. Rostock   
   (Riewe 86, Zauber 87, Rose 87) 
  7:22,29 LAV asics Tübingen   05.05. Eppingen  
   (Pörtner 83, Atz 84, Müller 81) 
  7:22,86 LC ThüringenGas Erfurt   03.07. Wattenscheid  
   (Leipziger 86, Trillitsch 86, Keiner 89) 
  7:22,93 LG Braunschweig   28.05. Koblenz   
   (Puschmann 84, Herbst 80, Jaworski 78) 

  7:23,24 LG Badenova Nordschwarzwald 03.07. Wattenscheid  
   (Kern 87, Wenzelburger 86, Loy 86) 
  7:23,28 TSV Bayer Leverkusen   03.07. Wattenscheid  
   (Hämmerl 88, Schwarzmeier 86, Schembera 88) 
  7:24,03 TSG Heilbronn   28.05. Koblenz   
   (Bauer 81, Post 76, Kröner 85) 
  7:24,31 VfL Sindelfingen   03.07. Wattenscheid  
   (Pflieger 87, Beslmeisl 87, Franz 86) 
  7:24,89 ASV Köln   20.08. Rostock   
   (Zopes 84, Somssich 85, Schreiner 86) 
  7:25,98 SC Magdeburg   03.07. Wattenscheid 
   (Gehrke 86, Seyffert 86, Lenz 88) 
  7:27,42 LG Domspitzmilch Regensburg  05.05. Ingolstadt  
   (Bosse 85, Kiess 82, Stewart 81) 
  7:27,75 TV Wattenscheid 01   05.05. Kaarst    
   (Hoff 83, Grothaus 84, Meyer 81) 
  7:27,89 LG Badenova Nordschwarzwald 28.05. Koblenz  
   (Haubrich 84, Katzmarek 82, Lenk 79) 
  7:28,93 1.LAV Rostock   30.04. Rostock   
   (Köhler 80, Kunze 82, Wiersbitzky 85) 

  7:29,07 SC Potsdam   03.07. Wattenscheid 
   (Dreilich 86, Schulze 87, Conrad 86) 
  7:29,53 LG Olympia Dortmund   03.07. Wattenscheid  
   (Van Eylen 87, C.Schwiegelshoh 86, Pähler 86) 
  7:30,63 LG Rhein/Wied   02.07. Wattenscheid 
   (Stützel 86, Brückner 87, Drescher 87) 
  7:30,68 LG Remscheid   03.07. Wattenscheid 
   (Böttcher 86, Katschinski 86, Lipus 88) 
  7:30,89 Team Erfurt   02.07. Wattenscheid 
   (Schwarz 88, Müller 88, Schubert 88) 
  7:33,83 LG Passau   05.05. Ingolstadt  
   (Löw 86, Friedrich 81, Schuster 82) 
  7:34,13 LG Olympia Dortmund   05.05. Kaarst 
   (Schulte 78, Töpel 85, Kahre 83) 



  7:34,20 TSV Bayer Leverkusen   05.05. Kaarst    
   (Aigner 78, Giehl 85, Stemmler 79) 
  7:34,80 LG Amper/Würm   05.05. Ingolstadt  
   (Weinberger 85, Heger 83, Seitz 80) 
  7:35,23 SC Charlottenburg Berlin   30.04. Berlin  
   (Lützenberger 80, Thorand 83, Praetorius 85) 
 
  7:35,34 1.LAV Rostock   02.07. Wattenscheid  
   (Fredrich 87, Amling 87, Niemann 88) 
  7:35,53 SG Wenden   05.05. Kaarst    
   (Jacob 86, Brushinski 85, Huckestein 85) 
  7:35,70 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg  05.05. Kaarst  
   (Bergmann 72, Gatzweiler 84, Brede 74) 
  7:37,75 LAV asics Tübingen   05.05. Eppingen  
   (Ambacher 84, Keller 84, Schmid 81) 
  7:38,31 LAZ Leipzig   02.07. Wattenscheid 
   (Dühring 88, Gentsch 88, Förster 89) 
  7:38,39 TV Refrath   05.05. Kaarst    
   (Leufgens 81, Mucha 83, Haferkamp 79) 
  7:39,12 SG TSV Kronshagen/Kieler TB  07.05. Büdelsdorf  
   (Detlefsen 77, Weiß 85, Neumann 82) 
  7:39,31 LG Karlsruhe   05.05. Eppingen  
   (Pletschen 84, Kussainov 82, Kühnert 83) 
  7:41,2 TSV Kirchdorf   08.06. Garbsen  
   (M.Bergmann 85, H.Bergmann 84, Schwarzbach 81) 
  7:42,48 ASV Köln   02.07. Wattenscheid 
   (Dupont 87, Michalski 86, Scheiner 86) 

  7:42,65 LC Cottbus   02.07. Wattenscheid 
   (Gröschel 87, Liebach 87, Hintz 87) 
  7:43,39 TSV Königsbrunn   02.07. Wattenscheid 
   (Beil 87, Schneider 88, Faber 88) 
  7:44,41 LG Märkisch Oderland   20.08. Rostock   
   (Fiegler 85, Krüger 84, Dietrich 86) 
  7:44,50 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg  05.05. Kaarst  
   (Schuster 87, Struve 87, Bühler 86) 
  7:44,80 Dresdner SC   07.05. Zittau 
   (Müller 86, Köckritz 87, Sichting 87) 
  7:45,08 PSV GW Kassel   28.07. Rostock 
   (Schöppe 81, Fischer 74, Anbau 78) 
  7:45,74 SC DHfK Leipzig   07.05. Zittau 
   (Stiller 86, Huybens 80, Dobrowald 84) 
  7:45,87 ASV Köln   02.07. Wattenscheid  
   (Altenhofen 86, Hottenrott 89, Piwonka 88) 
  7:45,95 TV Refrath   02.07. Wattenscheid  
   (Froese 88, Schinz 87, Müller 87) 
  7:46,96 LG Ortenau Nord   02.07. Wattenscheid  
   (Hipp 87, Zimmermann 87, Bauer 87) 



10 000 m Bahngehen      BL 2004:  38:51,51  Erm, Andreas (SC Potsdam) 
 
  39:48,94 Albrecht, Jan 81 Team Erfurt 02.07. Wattenscheid  
  41:16,33 Höhne, André 78 SC Charlottenburg Berlin  02.07. Wattenscheid  
  41:19,82 Schmidt, Carsten 86 SC Potsdam 23.07. Kaunas/LTU 
  41:43,26 Krause, Michael  85 LG Offenburg 02.07. Wattenscheid  
  42:41,21 Tonat, Hannes 86 Team Erfurt 23.07. Kaunas/LTU 
  43:03,45 Werner, Frank 81 SV Einheit Worbis 02.07. Wattenscheid  
  43:58,88 Borsch, Steffen  73 1.LAC Dessau 02.07. Wattenscheid  
  44:39,94 Schneider, Maik  87 Team Erfurt 31.07. Braunschweig  
  45:13,39 Brauer, Christoph 84 LAC Berlin 08.05. Berlin  
  45:33,63 Daimer, Nischan  67 SV Breitenbrunn 24.07. Rottweil  

  46:46,64 Kreutz, Manfred  65 LG Ahlen 17.09. Diez  
  46:50,45 Schneider, Michael 65 SG Ronnenberg 11.06. Hameln  
  47:54,16 Franke, Denis 69 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 24.07. Rottweil  
  48:19,91 Reusse, René 87 Team Erfurt 31.07. Braunschweig 
  48:36,1 Gnauck, Dick 63 1.LAC Dessau 13.04. Halle     
  49:24,16 Schwarz, Alfons  54 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 24.07. Rottweil  
  49:28,72 Strunk, Malte 73 Alemannia Aachen 17.09. Diez  
  51:09,3 Schaeffer, Udo   50 1.LAC Dessau 06.08. Olomouc/CZE  
  51:14,04 Kusainov, Ruslan 85 LG Osnabrück 11.06. Hameln  
  51:20,54 Degener, Karl 43 DJK Sparta Langenhagen 11.06. Hameln 
 
  51:27,10 Maier, Joachim   70 SV Breitenbrunn 24.07. Rottweil  
  51:32,13 Muschalle, Carsten 80 LAC Berlin 08.05. Berlin  
  51:43,22 Kehrer, Hans 48 LLG Landstuhl 17.09. Diez 
  51:47,47 Gaus, Hans 85 Alemannia Aachen 21.05. Düsseldorf  
  51:49,08 Boos, Vasilji 85 Alemannia Aachen 17.09. Diez  
  51:50,1 Werner, Stefan   64 LG Vogtland 11.06. Falkenstein  
  52:00,69 Boos, Vadim 85 Alemannia Aachen 17.09. Diez  
  52:03,1 Hennig, Jakob 86 LAC Berlin 13.04. Halle 
  52:13,20 Prieler, Helmut  55 SpVgg Niederaichbach 25.06. Coburg  
  52:36,06 Sarembe, Ferdinand 51 LSG Aalen 24.07. Rottweil  
 
  52:42,44 Papst, Ronald 62 SV Einheit Worbis 24.07. Rottweil  
  53:26,90 Mildenberger, Robert 50 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 25.06. Coburg  
  53:43,14 Ruppert, Jan 65 Alemannia Aachen 17.09. Diez 
  53:54,55 Thomas, Günter   55 SV Breitenbrunn 24.07. Rottweil  
  54:30,0 Senf, David 87 SV Eintracht Theißen 13.04. Halle  
  54:40,92 Lange, André 87 LC Paderborn 17.09. Diez 
  55:05,4 Pütz, Hans-Werner 51 Team Voreifel 16.04. Kiel  
  55:07,33 Schumm, Peter 42 Alemannia Aachen 17.09. Diez 
  55:17,59 Staedler, Karsten 68 SV Einheit Worbis 24.07. Rottweil  
  55:52,16 Krick, Christian 85 LG Ahlen 17.09. Diez 
 
  55:57,00 Hecht, Detlef 65 TV Lahr  24.07. Rottweil  
  57:31,06 Kolinko, Oleg 46 Polizei-SV Berlin 08.05. Berlin 
  57:58,9 Bresch, Dr.Winfried 56 LG Vogtland 11.06. Falkenstein  
  58:11,8 Pade, Hans Jörg  54 LAC Erdgas Chemnitz 11.06. Falkenstein  
  58:31,51 Müller, Gerhard  50 LLG Landstuhl 17.09. Diez 
  58:45,39 Brügel, Jürgen   53 TV Bühlertal 09.07. Gaggenau  
  58:46,3 Weber, Uwe 83 Coburger TS 25.06. Coburg    
  58:46,3 Berzl, Josef 52 SWC Regensburg 25.06. Coburg    
  58:46,68 Lenz, Klaus 52 LG Bitburg/Prüm 17.09. Diez 
  59:21,79 Schlegel, Ernst 50 TV Lahr 24.07. Rottweil 
Ausländer: 
  42:47,91 Bengtsson, Bengt 61 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 24.07. Rottweil 



20 km Gehen       BL 2004:   1:20:13  Erm, Andreas (SC Potsdam) 
 
  1:20:00 Höhne, André 78 SC Charlottenburg Berlin 06.08. Helsinki/FIN  
  1:23:26 Albrecht, Jan 81 Team Erfurt 24.04. Dresden 
  1:24:45 Berger, Maik 79 SC Potsdam 09.04. Podebrady/CZE 
  1:26:47 Krause, Michael  85 LG Offenburg 04.06. La Coruna/ESP 
  1:26:48 Werner, Frank 81 SV Einheit Worbis 24.04. Dresden  
  1:27:18 Schmidt, Carsten 86 SC Potsdam 24.04. Dresden 
  1:29:25 Brauer, Christoph 84 LAC Berlin 09.04. Podebrady/CZE 
  1:29:47 Erm, Andreas 76 SC Potsdam 20.03. Tijuana/MEX 
  1:30:44 Tonat, Hannes 86 Team Erfurt 24.04. Dresden   
  1:33:53 Borsch, Steffen  73 1.LAC Dessau 24.04. Dresden   

  1:35:31 Daimer, Nischan  67 SV Breitenbrunn 04.06. Kerpen    
  1:39:02 Gnauck, Dick 63 1.LAC Dessau 04.06. Kerpen    
  1:39:14 Schneider, Michael 65 SG Ronnenberg 04.06. Kerpen  
  1:39:44 Kreutz, Manfred  65 LG Ahlen 04.06. Kerpen    
  1:40:39 Prieler, Helmut  55 SpVgg Niederaichbach 24.09. Gleina  
  1:41:14 Schneider, Maik  87 Team Erfurt 24.04. Dresden 
  1:41:48 Schwarz, Alfons  54 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 04.06. Kerpen  
  1:41:49 Franke, Denis 69 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 09.04. Diez  
  1:43:53 Reusse, René 87 Team Erfurt 24.09. Gleina    
  1:44:18 Strunk, Malte 73 Alemannia Aachen 02.10. Tilburg/NED 
 
  1:45:02 Maier, Joachim   70 SV Breitenbrunn 04.06. Kerpen  
  1:45:06 Schneider, Matthias 75 1.LAV Rostock 04.06. Kerpen  
  1:45:22 Marquardt, Christian 87 LAC Berlin 24.04. Dresden  
  1:46:19 Kerber, Mario 55 1.LAC Dessau 04.06. Kerpen    
  1:46:42 Schaeffer, Udo   50 1.LAC Dessau 24.04. Dresden   
  1:47:33 Gaus, Hans 85 Alemannia Aachen 09.04. Diez  
  1:49:14 Sarembe, Ferdinand 51 LSG Aalen 04.06. Kerpen  
  1:49:25 Kehrer, Hans 48 LLG Landstuhl 04.06. Kerpen    
  1:49:30 Hilbert, Christian 86 TV Gernsbach 21.05. Önsbach  
  1:49:49 Boos, Vadim 85 Alemannia Aachen 09.04. Diez  
 
  1:49:54 Papst, Ronald 62 SV Einheit Worbis 24.04. Dresden 
  1:50:40 Boos, Vasilji 85 Alemannia Aachen 02.10. Tilburg/NED  
  1:50:55 Ruppert, Jan 45 Alemannia Aachen 04.06. Kerpen 
  1:52:32 Werth, Friedrich 49 LAZ Kreis Günzburg 04.06. Kerpen  
  1:52:50 Werner, Stefan   64 LG Vogtland 04.06. Kerpen 
  1:52:51 Degener, Karl 43 DJK Sparta Langenhagen 24.04. Dresden  
  1:53:30 Adam, Andreas 66 TV Gernsbach 21.05. Achern 
  1:53:31 Staedler, Karsten 68 SV Einheit Worbis 09.04. Diez  
  1:54:03 Zschiesche, Dieter 40 THW Kiel 31.08. San Sebastian/ESP 
  1:54:04 Hecht, Detlef 65 TV Lahr  04.06. Kerpen    

  1:54:13 Berzl, Josef 52 SWC Regensburg 04.06. Kerpen 
  1:54:40 Bresch, Dr.Winfried 56 LG Vogtland 04.06. Kerpen  
  1:54:46 Fern, Thorsten   75 TV Groß-Gerau 04.06. Kerpen 
  1:55:41 Langner, Gerhard 49 SpVgg Niederaichbach 04.06. Kerpen  
  1:56:41 Pütz, Hans-Werner 51 Team Voreifel 09.04. Diez 
  1:56:58 Lange, André 87 LC Paderborn 24.04. Dresden   
  1:58:33 Wolf, Erhard 50 1.LAC Dessau 04.06. Kerpen    
  1:58:49 Neumüller, Wolfgang 49 SV Otterberg 04.06. Kerpen 
  1:58:57 Schumm, Peter 42 Alemannia Aachen 02.10. Tilburg/NED  
  1:59:24 Weidner, Gerhard 33 LG Salzgitter 31.08. San Sebastian/ESP 



20 km Gehen Mannschaft        BL 2004:   4:31:49  LGV Gleina 
 
  5:04:00 1.LAC Dessau   24.04. Dresden   
   (Borsch 1:33:53, Gnauck 1:43:31, Kerber 1:46:36) 
  5:18:14 SV Einheit Worbis   24.04. Dresden 
   (Werner 1:26:48, Papst 1:49:54, Franke 2:01:32) 
  5:21:42 Alemannia Aachen   09.04. Diez      
   (Strunk 1:44:20, Gaus 1:47:33, Boos 1:49:49) 
  5:33:12 SV Breitenbrunn   18.06. Breitenbrunn 
   (Daimer 1:39:11, Maier 1:53:25, Thomas 2:00:36) 
  5:45:24 Team Erfurt   24.04. Dresden 
   (Albrecht 1:23:26, Gottert 2:10:29, Mittag 2:11:29)  
  6:05:59 Polizei-SV Berlin   04.06. Kerpen    
   (Kolinko 2:00:42, Mittmann 2:00:46, Hölters 2:04:31) 
  6:20:08 LLG Landstuhl   04.06. Kerpen    
   (Kehrer 1:49:25, Müller 2:06:13, Ueck 2:24:30) 
  6:27:11 TV Lahr   21.05. Achern 
   (Hecht 2:00:01, Schlegel 2:04:44, Christoph 2:22:26)  
  6:32:41 SWC Regensburg   18.06. Breitenbrunn 
   (Berzl 1:55:14, Höckele 2:13:19, Gollwitzer 2:24:08) 
  6:44:37 LG Ortenau Nord   04.06. Kerpen    
   (Kistner 2:11:43, Weber 2:14:23, Bär 2:18:31) 

  6:54:38 LT Diezer TSK / LG Einrich   04.06. Kerpen  
   (Bauer 2:15:06, Schaefer 2:16:56, Dorr 2:22:36) 

50 km Gehen       BL 2004:   3:49:00  Höhne, André (SC Charlottenburg Berlin) 

 4:12:40 Werner, Frank 81 SV Einheit Worbis 24.09. Gleina  
 4:32:21 Daimer, Nischan  67 SV Breitenbrunn 15.10. Bergamo/ITA 
 4:48:31 Franke, Denis 69 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 24.09. Gleina  
 5:29:05 Maier, Joachim   70 SV Breitenbrunn 24.09. Gleina  
 5:43:39 Daske, Alfred 35 PSG Calw 02.10. Wien/AUT  

Hochsprung        BL 2004:   2,30  Fricke, Roman (TSV Bayer Leverkusen) 
 
  2,30 Fricke, Roman 77 TSV Bayer Leverkusen 24.06. Bühl  
  2,26 Onnen, Eike 82 LG Hannover 03.07. Wattenscheid  
  2,25 Haverney, Matthias 85 SC Magdeburg 17.07. Erfurt  
  2,22 Häfner, Stefan   84 MTG Mannheim 24.06. Bühl 
  2,21 Günther, Martin  86 TV Wehr  20.08. Eberstadt  
  2,20 Franta, Matthias 84 USC Mainz 26.05. Eppingen  
  2,20 Buß, Martin 76 Barmer TV Wuppertal 03.07. Wattenscheid  
  2,16 Klink, Marcus 85 SV Stuttgarter Kickers 12.08. Stetten  
  2,15 Schäfer, Daniel  85 Team Erfurt 19.06. Mannheim 
  2,14 Stauss, Rene 87 LG Sigmaringen 22.07. Ehingen   

  2,13 Klapper, Fabian  86 TV Wattenscheid 01 29.05. Potsdam  
  2,13 Titze, Jan 81 LG Staufen 12.08. Stetten 
  2,12 Spank, Raul 88 Dresdner SC 29.07. Braunschweig  
  2,11 Kern, Timo 83 PTSV Jahn Freiburg 20.08. Rostock  
  2,10 Hanniske, Marius 85 LG Nord Berlin 16.05. Rehlingen 
  2,10 Ellerbrock, Benjamin 85 LG Elmshorn 03.07. Wattenscheid  
  2,10 Winter, Marco 82 VfB LC Friedrichshafen 03.07. Wattenscheid  
  2,10 Kohle, Thomas 80 LG Ratio Münster 03.07. Wattenscheid 



  2,10 Niklas, Frank Volker 80 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 03.07. Wattenscheid  
  2,10 Lienau, Stephan  86 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 10.07. Wilhelmshaven 
 
  2,10 Lauckner, Benjamin 87 LAC Erdgas Chemnitz 10.07. Chemnitz  
  2,10 Schwarzmeier, Alois 79 1.FC Passau 24.07. Regensburg 
  2,09 Seelhorst, Christian 84 TV Langen 26.06. Langen  
  2,09 Bäcker, Jannis   85 LG Bünde-Ahle/Löhne 27.08. Lage  
  2,08 Martin, Tino 89 SV Halle 30.04. Schönebeck  
  2,08 Krötz, Marcus 84 SG Schorndorf 01.05. Rechberghausen 
  2,08 Götz, Andreas 83 LG Domspitzmilch Regensburg 01.05. Wasserburg  
  2,08 Geiger, Gabriel 80 TSG Heilbronn 26.05. Eppingen  
  2,08 Kneifel, Sebastian 83 TSV Bayer Leverkusen 20.08. Rostock  
  2,08 Eckhardt, Philip 87 LC Cottbus 10.09. Leverkusen  
 
  2,07 Bräutigam, Oliver 90 LC Cottbus 16.06. Löwenberg  
  2,07 Crowley, Mark 83 MTV Ingolstadt 24.07. Regensburg  
  2,06 Goltz, Sebastian 85 LG Nord Berlin 22.05. Garbsen  
  2,06 Laqua, Daniel 82 LSV Ilmenau 05.06. Ohrdruf   
  2,05 Hentel, Jan 88 SG Essen/Garthe/Molb. 10.07. Wilhelmshaven 
  2,05 Szabo, Tibor 86 LAC Erdgas Chemnitz 10.07. Chemnitz  
  2,04 Pfeuffer, Alexander 87 TS Herzogenaurach 15.05. Schwechat/AUT 
  2,04 Lucke, Thorsten  86 ABC Ludwigshafen 28.05. Zweibrücken 
  2,04 Irlbeck, Christopher 87 TV Kötzting 24.07. Regensburg  
  2,04 Gutmann, Daniel  88 LAZ Mühlheim 29.07. Braunschweig  
 
  2,04 Fritzsch, Thomas 86 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 10.09. Leverkusen  
  2,03 Müller, Norman   85 Hallesche LAF 28.05. Götzis/AUT 
  2,03 Niklaus, André   81 LG Nike Berlin 28.05. Götzis/AUT  
  2,03 Golomski, Tim 84 TSV Bayer Leverkusen 17.06. Leverkusen  
  2,03 Kluge, Thomas 87 KSSV Vict. Weimar/S. 22.06. Saalfeld  
  2,03 Heider, Stefan   88 LG Lauf/Pegnitzgrund 25.06. Schweinfurt  
  2,03 Minah, Jacob 82 LG Göttingen 23.07. Bernhausen 
  2,03 Dittmann, Marc   87 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 31.07. Braunschweig  
  2,03 Roßberg, Marcel  89 Halstenbeker TS 01.09. Hamburg   
  2,02 Rehak, Markus 76 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 30.04. Lichtenfels  

  2,02 Averberg, Andreas 78 DJK Frankenberg Aachen 14.05. Zeven 
  2,02 Wegfahrt, Philipp 78 LG Olympia Dortmund 14.05. Zeven  
  2,02 Küter, Stefan 85 Hannover 96 21.05. Hannover  
  2,02 Schwer, Alexander 79 Kirchheimer SC 29.05. Kirchheim  
  2,02 Fricke, Steffen  83 VfB Germania Halberstadt 04.06. Bernhausen  
  2,02 Dorn, Sebastian  86 Krostitzer SV 10.07. Chemnitz 
  2,02 Bogdaschin, Alexej 86 Team Erfurt 27.08. Lage  
 
 
 
Stabhochsprung      BL 2004:    5,82  Otto, Björn (LAV Bayer Uerdingen/Dormagen) 

  5,93 Lobinger, Tim 72 ASV Köln 04.09. Berlin    
  5,80 Otto, Björn 77 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 18.08. Izmir/TUR  
  5,77 Börgeling, Lars  79 TSV Bayer Leverkusen 14.06. Athen/GRE 
  5,75 Ecker, Daniel 77 TSV Bayer Leverkusen 02.07. Wattenscheid  
  5,70 Schulze, Fabian  84 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 12.06. Ulm 
  5,70 Spiegelburg, Richard 77 TSV Bayer Leverkusen 25.06. Ingolstadt  
  5,60 Stolle, Michael  74 Hamburger SV 27.05. Dessau    
  5,50 Straub, Alexander 83 LG Filstal 27.08. Fribourg/SUI  
  5,42 Scherbath, Tobias 85 TSV Bayer Leverkusen 23.07. Leverkusen  
  5,40 Möcks, Richard   81 LSG Köllertal 21.05. Regensburg  



  5,40 Venghaus, Björn  85 TSV Bayer Leverkusen 25.06. Ingolstadt  
  5,32 Bender, Ralf 80 Ettlinger SV 14.06. Ettlingen  
  5,30 Mohr, Malte 86 TV Wattenscheid 01 28.05. Potsdam  
  5,30 Leyckes, Dennis  82 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 19.06. Krefeld  
  5,30 Niklaus, André   81 LG Nike Berlin 26.06. Ratingen  
  5,25 Streller, Alexander 82 OSC Berlin 02.07. Wattenscheid  
  5,25 Müller, Thorsten Ale. 83 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 16.07. Ingolstadt  
  5,20 Wassilew, Georgi 80 OSC Berlin 01.06. Cottbus 
  5,20 Drews, Stefan 79 TSV Bayer Leverkusen 26.06. Ratingen  
  5,20 Konow, Michael   85 Schweriner SC 17.07. Hamburg   

  5,15 Gruber, Hendrik  86 LG Warstein/Rüthen/Soest 09.07. Dortmund  
  5,15 Meins, Torben 81 LBV Phönix Lübeck 07.08. Karlskrona/SWE 
  5,10 Frauen, Michel   86 Schweriner SC 28.05. Potsdam   
  5,10 Probst, Dirk 82 LG Reinhardswald 28.05. Potsdam  
  5,05 Osei-Tutu, Marvin 81 ABC Ludwigshafen 02.07. Wattenscheid 
  5,05 Reitze, Marvin   88 TSV Bayer Leverkusen 29.07. Braunschweig 
  5,00 Ritte, Thomas 79 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 05.06. Wattenscheid  
  5,00 Holzdeppe, Raphael 89 LAZ Zweibrücken 19.06. Mannheim  
  5,00 Gakstädter, Alexander 86 ABC Ludwigshafen 19.06. Mannheim  
  4,91 Sürth, Florian   87 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 14.05. Holzminden  
 
  4,90 Reinecke, Volkmar 65 Hannover 96 21.05. Hannover  
  4,90 Heumann, Eike Johannes 76 LT DSHS Köln 05.06. Wattenscheid  
  4,82 Achtelik, Alfred 60 LAZ Rhede 16.05. Wesel 
  4,80 Elsner, Simon 85 LG Filstal 01.05. Rechberghausen 
  4,80 Müller, Stefan   85 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 14.05. München  
  4,80 Schmitt, Christian 78 LAZ Zweibrücken 21.05. Eisenberg  
  4,80 Dieckmann, Nico  88 LG Nord Berlin 29.05. Potsdam   
  4,80 Schwab, Matthias 86 TSV Gersthofen 25.06. Schweinfurt  
  4,80 Müller, Norman   85 Hallesche LAF 15.07. Erfurt    
  4,80 Hallmann, Christopher 83 TV Gladbeck 15.07. Erfurt 
 
  4,80 Maier, Stephan   82 LG Hohenfels 24.07. Bernhausen 
  4,80 Baethge, Mathias 83 Hamburger SV 21.08. Rostock  
  4,78 Schaper, Carlo   85 FC Schalke 04 01.09. Soest 
  4,75 Lasota, Stefan   86 LG Nord Berlin 25.06. Berlin    
  4,75 Funke, Sebastian 79 TuS Eintracht Minden 23.07. Gladbeck  
  4,75 Dilla, Karsten   89 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 29.07. Braunschweig  
  4,75 Bober, Julian 86 LG Warstein/Rüthen/Soest 30.07. Braunschweig  
  4,71 Weidner, Gregor 78 Zehlendorfer TSV Berlin 14.05. Holzminden 
  4,71 Gietzel, Oliver  87 LC Cottbus 18.05. Cottbus   
  4,70 Schippling, Marc 83 LAG Mittlere Isar 30.04. München  
 
  4,70 Hommel, Stefan   84 SSV Ulm 1846 28.05. Ditzingen 
  4,70 Albert, Lars 82 LAC Elm  29.05. Götzis/AUT 
  4,70 Skowronnek, Benjamin 88 SC Potsdam 04.06. Jüterbog  
  4,70 Geisler, Marian  84 LG Nike Berlin 05.06. Bernhausen 
  4,70 Krieg, Daniel 85 LG Neckar/Enz 14.06. Ettlingen  
  4,70 Haverkamp, Lars  87 LG Reinhardswald 10.07. Fulda 
  4,70 Schönbeck, Florian 74 LG Domspitzmilch Regensburg 23.07. Regensburg  
  4,70 Hotfiel, Thilo   87 LG Bünde-Ahle/Löhne 20.08. Minden  



Weitsprung       BL 2004:   8,17  Winter, Nils (TSV Bayer Leverkusen) 
 
  8,21  (+1,0) Winter, Nils 77 TSV Bayer Leverkusen 11.06. Bad Langensalza 
  8,00  (+1,4) Rapp, Peter 83 LAV asics Tübingen 05.06. Ettlingen 
  8,00  (+0,7) Koenig, Oliver 81 LAZ Leipzig 10.06. Sacramento/USA 
  7,83  (+1,5) Bigdeli, Schahriar 80 TSV Bayer Leverkusen  05.06. Bad Camberg  
  7,78  (+0,6) Jakubczyk, Lukas 85 SC Charlottenburg Berlin  04.08. Berlin 
  7,73  (0,0) Bayer, Sebastian 86 TSV Bayer Leverkusen 22.07. Kaunas/LTU  
  7,73  (+0,9) Reinke, Sebastian 84 LAC Erdgas Chemnitz 20.08. Rostock  
  7,68  (+0,4) Böhm, Christian 87 SG TSV Kronshagen/Kieler TB  22.05. Garbsen  
  7,67  (-0,3) Geisler, Marian 84 LG Nike Berlin 22.05. Garbsen  
  7,67  (+1,8) Pohle, Andreas 81 Ohrdrufer LV 11.06. Bad Langensalza 

  7,62  (+0,1) Müller, Sascha 76 Bramfelder SV Hamburg 02.07. Wattenscheid  
  7,57  (+1,2) Münkle, Martin 81 LG Filstal 26.06. Rheinau 
  7,51  (+0,8) Müske, Benjamin 84 LG Nord Berlin 04.08. Berlin  
  7,48  (+0,8) Müller, Norman 85 Hallesche LAF 14.07. Erfurt  
  7,48  (+1,4) Bräuchle, Simon 81 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 17.07. Stuttgart  
  7,47  (-0,1) Sammert, Nils 87 LG Rüsselsheim 16.05. Wesel 
  7,45  (-0,8) Nowak, Sebastian 82 VfL Kamen 26.05. Bönen  
  7,45  (+0,9) Uhlig, Eric 86 LAC Erdgas Chemnitz 05.06. Bad Camberg  
  7,43  (+0,9) Bayer, Nico 87 TuS Eintracht Wiesbaden 05.06. Bad Camberg  
  7,42  (+1,5) Jöstingmeier, Heiko 84 LC Paderborn 29.05. Bremen  

  7,42  (-0,5) Niklaus, André 81 LG Nike Berlin 25.06. Ratingen  
  7,42  (+1,0) Minah, Jacob 82 LG Göttingen 10.07. Wilhelmshaven 
  7,41  (-0,1) Eifert, Matthias 77 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 05.06. Ettlingen  
  7,41  (0,0) Lucya, Rafael 78 VfL Wolfsburg 12.06. Hameln  
  7,39  (+1,0) Giese, Thomas 83 ABC Ludwigshafen 09.07. Saulheim  
  7,39  (+1,4) Ertl, Michael 85 TSV Plattling 20.08. Rostock  
  7,39  (+1,3) Helpling, Rudolf 81 LT DSHS Köln 17.09. Sondershausen  
  7,38  (-0,8) Beele, Kenny 80 LT DSHS Köln 25.06. Ratingen  
  7,37  (+1,8) Pitschugin, Semjon 87 LG Nord Berlin 05.06. Bad Camberg  
  7,34  (0,0) Matthies, Sascha 79 VfB Germania Halberstadt  21.05. Hannover  
 
  7,34  (+0,9) Albert, Lars 82 LAC Elm  28.05. Götzis/AUT  
  7,33  (+1,8) Siegel, Dominic 86 MTG Mannheim 04.06. Ettlingen 
  7,32  (0,0) Rak, Martin 81 MTV Ingolstadt 29.05. Freising  
  7,31  (+0,6) Poser, Florian 85 TuS Jena 22.05. Garbsen  
  7,31  (+1,1) Prey, Matthias 88 Bramstedter TS 04.06. Bernhausen  
  7,30  (+0,7) Bille, Lorenz 87 LAZ Leipzig 16.07. Ingolstadt  
  7,29  (+1,3) Hermann, Nils 86 LG Nord Berlin 05.06. Bad Camberg  
  7,29  (+0,8) Dörr, Fabian 85 SSV Ulm 1846 12.06. Ulm 
  7,27  (+1,5) Habeland, Oliver 77 TSV Eltingen 25.06. Friedrichshafen 
  7,26  (+0,2) Köpf, Stefan 84 LG Staufen 14.06. Ettlingen  

  7,25  (-0,8) Golomski, Tim 84 TSV Bayer Leverkusen 17.06. Leverkusen  
  7,25  (+1,4) Tetz, Sven 85 TV Gengenbach 26.06. Rheinau  
  7,22  (+0,3) Peselmann, Nicolai 83 OTB Osnabrück 29.05. Bremen  
  7,22  (+1,6) Hechler, Simon 88 LG DJK Erbach/St.Ingbert  05.06. Saarbrücken  
  7,22  (-0,7) Herrmann, Matti 83 SG Vorwärts Frankenberg 11.06. Falkenstein  
  7,22  (0,0) Roskosch, Remigius 86 TV Heppenheim 18.08. Aarau/SUI  
  7,20  (0,0) Busse, Jörg 81 Eintracht Hildesheim 29.05. Hameln 
  7,20  (-0,9) Esser, Matthias 79 LG Kindelsberg Kreuztal 23.07. Gladbeck  
  7,20  (+0,2) Stammel, Mario 76 LG Bernkastel/Wittlich 14.09. Broy  
  7,19  (+1,6) Bahr, Philipp 88 Schweriner SC 09.07. Helsingborg/SWE 
 
 



Windunterstützung nicht festgehalten: 
  7,77 Reinke, Sebastian 84 LAC Erdgas Chemnitz 23.07. Rottweil  
  7,24 Pusch, Olaf     85 LG Nike Berlin   24.04. Berlin    
  7,24 Senger, Gordon   82 LG Eintracht Frankfurt 05.05. Neu-Isenburg  
  7,24 Wenk, Reiner     60 TV Wehr  14.05. Ludwigshafen 
  7,20 Schrader, Michael 87 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 21.05. Wesel  
  7,19 Surma, Alexander 85 TSV Dresden 31.05. Dresden 
 

Dreisprung       BL 2004:  17,40  Friedek, Charles (TSV Bayer Leverkusen) 
 
  17,39  (+1,6) Friedek, Charles   71 TSV Bayer Leverkusen 10.06. Bad Schwalbach 
  16,49  (-0,1) Helpling, Rudolf   81 LT DSHS Köln 03.07. Wattenscheid  
  16,47  (+1,2) Moede, Thomas 77 Team Erfurt 22.05. Garbsen 
  16,24  (+0,9) Pohle, Andreas 81 Ohrdrufer LV 06.06. Chania/GRE  
  16,18  (+1,9) Kohle, Daniel 83 LG Ratio Münster 16.05. Wesel  
  16,03  (-0,5) Verzi, Hrvoje 70 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 22.05. Garbsen  
  16,01  (+0,5) Gens, Konstantin   86 TV Wattenscheid 01 18.06. Mannheim  
  15,96  (+0,1) Matthies, Sascha   79 VfB Germania Halberstadt  03.07. Wattenscheid  
  15,94  (+1,5) Beraz, Andreas 79 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 10.06. Bad Schwalbach 
  15,65  (-0,8) Schwarzmeier, Alois 79 1.FC Passau 18.06. Germering  

  15,64  (+0,6) Egiazarian, Tigran 81 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 10.06. Bad Schwalbach 
  15,50  (+0,3) Münkle, Martin 81 LG Filstal 03.07. Wattenscheid  
  15,44  (+0,7) Voizard, Fabian 81 LG Offenburg 29.05. Zeulenroda  
  15,42  (+1,5) Bayer, Nico 87 TuS Eintracht Wiesbaden 10.06. Bad Schwalbach 
  15,39  (+1,2) Möckel, Jörg 83 LV 90 Thum 11.06. Falkenstein  
  15,25  (+0,3) Esser, Matthias 79 LG Kindelsberg Kreuztal 24.07. Wipperfürth  
  15,13  (+0,2) Knabe, Wolfgang 59 OSC Damme 22.05. Garbsen 
  15,11  (+1,8) Pusch, Olaf 85 LG Nike Berlin 08.05. Berlin  
  15,10  (+0,9) Gundlach, Jens 85 1.LAV Rostock 03.07. Wattenscheid  
  15,03  (0,0) Hermann, Nils 86 LG Nord Berlin 21.08. Rostock 

  14,99  (+0,3) Kimmich, Christian 85 Magdeburger LV Einheit  09.07. Wilhelmshaven 
  14,94  (+0,5) Riethmüller, Karl  85 Team Erfurt 22.05. Garbsen  
  14,94  (-0,1) Mattheis, Sascha   81 LG Nike Berlin 25.06. Berlin  
  14,93  (+1,0) Bahr, Philipp 88 Schweriner SC 08.07. Helsingborg/SWE 
  14,89  (+0,2) Sawatzki, Christopher 86 SC Magdeburg 30.07. Braunschweig  
  14,85  (+1,0) Rochelmeyer, Stefan 82 LAG Mittlere Isar  24.07. Regensburg 
  14,83  (+0,3) Busse, Jörg 81 Eintracht Hildesheim 09.07. Wilhelmshaven 
  14,81  (0,0) Titze, Jan  81 LG Staufen 14.06. Ettlingen  
  14,78  (-0,5) Lechner, Andreas   84 VfB LC Friedrichshafen 04.06. Ettlingen  
  14,71  (+0,4) Gniewitz, Christian 87 TuS Jena 29.05. Zeulenroda  
 
  14,70  (+0,3) Uhrig, Matthias 88 TSV Freudenstadt 25.06. Schweinfurt  
  14,65  (+0,5) Wisotzki, Eugen 88 Bremer LT 11.06. Hameln  
  14,64  (+0,9) Kunkel, Dijhad 76 VfB Germania Halberstadt  09.07. Wilhelmshaven 
  14,58  (0,0) Altenhoff, Sebastian 79 TV Voerde 03.07. Wattenscheid  
  14,58  (+0,5) Debreli, Michael   88 VfB LC Friedrichshafen 19.08. Fischbach  
  14,54  (-0,1) Fricke, Steffen 83 VfB Germania Halberstadt  21.05. Hannover  
  14,49  (+0,7) Slawik, Sebastian  87 LSG Saarlouis 11.06. Saarlouis 
  14,47  (+1,3) Alexander, Boris   83 SuS Schalke 96 21.08. Rostock  
  14,45  (-1,1) Löschner, Andreas  86 LV 90 Thum 03.07. Freiberg 
  14,43  (+0,4) Mönig, Dominik 82 TV Wattenscheid 01 05.06. Wattenscheid  

  14,42  (+1,4) Beerlage, Henrik   87 TSV Bayer Leverkusen 25.06. Bad Neuenahr 
  14,41  (+0,7) Iwers, Julian 87 TSG Conc. Schönkirchen 19.06. Büdelsdorf  
  14,35  (0,0) Bocker, Reinhard 84 TuS Jena 12.06. Jena  



  14,34  (+2,0) Vogel, Mathias 87 Schweriner SC 09.07. Helsingborg/SWE 
  14,23  (+0,4) Romanenko, Denis   87 TV Glaishammer Nürnberg 22.05. Garbsen  
  14,16  (+0,5) Dore, Tobias 87 TuS Köln rrh. 22.05. Garbsen 
  14,16  (+1,1) Gutjahr, Benjamin  87 LAZ Salamander Kornwesth./Lud.  05.06. Ettlingen  
  14,16  (+1,0) Preß, Stefan 83 LG Bad Salzuflen 25.06. Bad Neuenahr  
  14,14  (+1,5) Gubelt, Michael 73 SV Sömmerda 05.06. Ohrdruf 
  14,12  (0,0) Pfingsten, Patrick  78 TV Norden 21.05. Hannover 
 
Ausländer: 
  15,68  (+0,5) Couvatis, Gesim 72 BV Teut. Dortmund-Lanstrop 05.06. Wattenscheid  
 
Windunterstützung nicht festgehalten: 
  14,38 Wolf, Christian  78 LG Eder  20.09. Allendorf 
  14,34 Uder, Eric       88 LSG Köllertal    02.08. Rehlingen  
  14,29 Preß, Stefan     83 LG Bad Salzuflen 19.06. Gütersloh  
  14,12 Melchers, Philipp 89 Team Erfurt 07.05. Gera 



Kugelstoß - 7,26 kg -      BL 2004:  20,88  Bartels, Ralf (SC Neubrandenburg) 
 
  21,36 Bartels, Ralf 78 SC Neubrandenburg 29.05. Engers  
  20,72 Bock, Detlef 74 VfL Wolfsburg 29.05. Engers    
  20,38 Dittmar, Andy 74 LG Ohra Hörselgas 25.06. Schapbach  
  19,68 Sack, Peter 79 LAZ Leipzig 10.06. Gotha     
  19,59 Pfingsten, Gunnar 75 TSV Bayer Leverkusen 21.05. Halle  
  19,50 Sack, Rene 76 LAZ Leipzig 29.05. Engers 
  19,16 Hahn, Sven-Eric  80 MTV Stuttgart 13.05. Atlanta/USA  
  19,02 Northoff, Tilman 69 VfB Fichte Bielefeld 05.07. Bielefeld  
  18,81 Dippl, Robert 83 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 15.07. Erfurt  
  18,52 Barth, Philipp   83 TV Wattenscheid 01 21.05. Halle  

  18,17 Schmidt, Marco   83 LC 80 Pforzheim 20.08. Rostock   
  18,14 Schreiber, Phillip 77 LC asics Rehlingen 12.07. Saargemünd  
  18,10 Urban, Dirk 69 LG Wedel/Pinneberg 12.06. Itzehoe  
  18,05 Götz, Christopher 81 LG Eintracht Frankfurt 23.04. Reinheim  
  17,90 Mertens, Michael 65 Hannover 96 12.06. Hameln  
  17,62 Kapustin, Peter  83 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 23.07. Rottweil  
  17,40 Harting, Robert  84 SC Charlottenburg Berlin 20.08. Rostock 
  17,29 Deuschle, Andreas 68 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 04.06. Ettlingen  
  17,26 Swierzyk, Daniel 80 LG Leinfelden-Echterdingen  25.06. Schapbach  
  17,12 Blicker, Andre   77 CVJM-SG Dillenburg 23.07. Ewersbach  
 
  16,94 Bremser, Joachim 79 TV Bad Schwalbach 24.04. Hohenstein  
  16,94 Ambach, Philipp  78 ART Düsseldorf 03.07. Viersen   
  16,91 Rohwer, Oliver   70 LG Wedel/Pinneberg 24.04. Ratzeburg 
  16,91 Weller, Daniel   85 LG Olympia Dortmund 22.05. Halle  
  16,60 Beck, Steffen 70 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 27.07. Besigheim  
  16,52 Hülsemann, Torsten 76 MTV Messenkamp 06.07. Minden 
  16,28 Steding, Stephan 82 Hannover 96 28.08. Garbsen  
  16,26 Hübenbecker, Marko 86 SC Neubrandenburg 14.05. Zeven  
  16,26 Lehmann, Arne 79 TuS Roland Brey 21.05. Neuwied   
  16,25 Rödiger, Alexander 85 LG Ohra Hörselgas 28.05. Wiesbaden  
 
  16,20 Dück, Oliver 67 LG München 28.06. München   
  16,17 Krohn, Carsten   83 Ahrensburger TSV 07.05. Großhansdorf  
  16,15 Dobbrunz, Julian 85 FSV Sarstedt 13.08. Alfeld  
  16,11 Behrenbruch, Pascal 85 LG Eintracht Frankfurt 23.07. Bernhausen  
  16,08 Keller, Stefan   85 TuS Kirn 25.06. Bad Neuenahr 
  16,02 Bauer, Candy 86 LV 90 Thum 11.06. Falkenstein  
  15,94 Englert, Benedikt 85 LG Staufen 11.06. Ulm  
  15,83 Mertens, Sebastian 83 TG Würzburg 10.07. München  
  15,81 Albert, Lars 82 LAC Elm  18.08. Izmir/TUR  
  15,77 Demmel, Norbert  63 TSV Unterhaching 23.07. Regensburg  
 
  15,72 Friedrich, Karsten 80 SC Charlottenburg Berlin  04.06. Jüterbog  
  15,67 Bartels, Frank   75 TSV Malchin 04.06. Schwerin  
  15,59 Löffler, Hendrik 83 SG Neukirchen 11.06. Falkenstein  
  15,57 Lebsa, Thomas 68 LG Neiße 07.05. Borna     
  15,56 Rösler, Olaf 70 MTV Wolfenbüttel 26.06. Celle 
  15,53 Rückel, Michael  63 KSG Bieber 17.06. Weiskirchen  
  15,44 Kalveram, Peter  68 LG Minimax Seligenstadt 03.09. Fr.-Crumbach 
  15,43 Bernhardt, Daniel 86 LG Erlangen 19.05. Würzburg  
  15,30 Kocybik, Fabian  82 DJK Memmingen 15.05. Lindau    
  15,26 Schwarz, René 73 TV Ludweiler 18.06. Friedrichsthal  

  15,26 Roos, Marc 73 LG Rhein/Wied 14.09. Brey      



Diskuswurf - 2 kg -      BL 2004:   68,05  Riedel, Lars (LAC Erdgas Chemnitz) 
 
  66,56 Möllenbeck, Michael 69 TV Wattenscheid 01 28.05. Wiesbaden  
  66,39 Riedel, Lars 67 LAC Erdgas Chemnitz 16.08. Thum  
  66,02 Harting, Robert  84 SC Charlottenburg Berlin 28.05. Wiesbaden  
  62,73 Schmidt, Torsten 74 1.LAV Rostock 05.06. Schwerin  
  62,01 Lischka, Michael 72 LG Eintracht Frankfurt 28.05. Wiesbaden  
  58,84 Hördt, Sascha 84 TSG Weinheim 18.06. Mannheim 
  57,76 Hahn, Sven-Eric  80 MTV Stuttgart 02.04. Charlotte/USA  
  57,59 Mordhorst, Ralf  73 LG Wedel/Pinneberg 17.07. Medelby 
  57,26 Friedrich, Karsten 80 SC Charlottenburg Berlin  21.05. Halle  
  55,98 Seitz, Heinrich  80 LG Eintracht Frankfurt 02.07. Wattenscheid  

  55,38 Wierig, Martin   87 SC Magdeburg 29.04. Magdeburg 
  54,89 Isenecker, Roland 72 TV Langen 30.04. Wehdel  
  54,33 Többen, Olaf 62 Pulheimer SC 02.07. Wattenscheid  
  53,40 Keller, Stefan   85 TuS Kirn 04.06. Wittlich 
  52,62 Bremser, Joachim 79 TV Bad Schwalbach 05.06. Hohenstein  
  52,59 Schulte, Sebastian 81 TSV Bayer Leverkusen 07.05. Leverkusen  
  52,45 Demmel, Norbert  63 TSV Unterhaching 28.05. Freilassing 
  52,42 Mertens, Michael 65 Hannover 96 12.06. Hameln  
  51,92 Porth, Andreas   84 Hallesche LAF 05.03. Halle     
  49,89 Obermaier, Tobias 84 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 23.07. Regensburg  

  49,78 Schneider, Ulrich 79 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg  12.07. Aachen  
  49,55 Dallinger, Boris 81 LAZ Salamander Kornwesth./Lud.  14.06. Ettlingen  
  49,32 Steinhoff, Frank 85 Hallesche LAF 08.05. Erding  
  49,16 Pudenz, Rüdiger  66 LG Bünde-Ahle/Löhne 29.07. Messenkamp 
  49,14 Mertens, Sebastian 83 TG Würzburg 25.09. Schweinfurt  
  49,12 Ambach, Philipp  78 ART Düsseldorf 03.07. Viersen 
  48,98 Najiar, Tareq 73 LG München 10.09. Ahlen     
  48,96 Swierzyk, Daniel 80 LG Leinfelden-Echterdingen 19.06. Ludwigsburg 
  48,74 tom Felde, Michael 80 LG München 15.05. Egelsbach 
  48,69 Hubertus, Manfred 64 LSC Düppenweiler 16.10. Überherrn  
 
  48,68 Münch, Markus 86 LG Wedel/Pinneberg 21.08. Rostock  
  48,64 Duda, Witold 65 Aachener TG 13.06. Aachen    
  48,60 Kapustin, Peter  83 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 21.08. Rostock  
  48,28 Kiechle, Hans-Peter 81 TV Kempten 16.07. Illertissen  
  48,24 Wischer, Martin  87 Haldensleber SC 09.04. Haldensleben  
  48,23 Tschiers, Markus 72 LG Domspitzmilch Regensburg  04.06. Regensburg  
  48,18 Emmanouilidis, Dimitrios 66 SC Heel Baden-Baden  09.04. Karlsbad  
  48,11 Schreiber, Phillip 77 LC asics Rehlingen 05.06. Saarbrücken  
  47,99 Dobbrunz, Julian 85 FSV Sarstedt 21.08. Rostock  
  47,82 Koczulla, Kai 87 Unterländer LG 23.07. Rottweil  
 
  47,78 Werner, Patrick 86 LAC Quelle Fürth/München/Würzb. 22.05. Halle 
  47,71 Grimm, Philipp   78 Ettlinger SV 14.06. Ettlingen 
  47,65 Beyer, Martin 86 SC Magdeburg 29.04. Magdeburg  
  47,62 Spahn, Matthias  79 LT DSHS Köln 05.05. Köln  
  47,55 Wagner, Alwin 50 PSV GW Kassel 30.04. Neukirchen  
  47,46 Rückel, Michael  63 KSG Bieber 12.07. Eppstein  
  47,46 Voigt, Sören 76 LG Neiße 28.07. Rostock   
  47,35 Probst, Andreas  77 Düsseldorfer TV 29.05. Kaarst    
  47,21 Bartels, Frank   75 TSV Malchin 05.06. Schwerin 
  47,06 Maryniak, Helmut 68 1.FC Passau 09.07. Schweinfurt  
Ausländer: 
  62,69 von Daele, Jo 72 1.LAV Rostock 28.05. Wiesbaden  



Hammerwurf - 7,26 kg -      BL 2004:   79,36  Klose, Holger (SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.) 
 
  80,00 Esser, Markus 80 TSV Bayer Leverkusen 04.06. Leichlingen  
  79,46 Kobs, Karsten 71 BV Teut. Dortmund-Lanstrop 05.06. Wattenscheid  
  79,23 Klose, Holger 72 SV Schlau.com Saar 05 Saarbr. 18.06. Mannheim  
  75,54 Harnapp, Steve   75 LV 90 Thum 29.07. Schönebeck  
  73,73 Rautenkranz, Jens 82 LG Eintracht Frankfurt 24.06. Vellmar  
  71,87 Kahlmeyer, Marcus 82 VfL Wolfsburg 28.08. Bad Lauterberg 
  71,41 Boruschewski, Benjamin 80 TSV Bayer Leverkusen 18.06. Mannheim  
  68,87 Abramovic, Daniel 82 LG Eintracht Frankfurt 15.05. Fr.-Crumbach 
  68,34 Jossa, Ralf 65 SV Herzberg 03.07. Wattenscheid  
  68,05 Bethke, Kamilius 85 TSV Bayer Leverkusen 13.08. Leverkusen  

  67,23 Hütcher, Ron 85 LG Nordhausen 20.08. Rostock   
  67,10 Sahner, Andreas  85 LC asics Rehlingen 18.06. Mannheim  
  62,75 Maybach, Kay 72 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 26.02. Düsseldorf  
  62,45 Jungmann, Jan 80 TuS Eintracht Minden 28.12. Minden  
  62,43 Neumann, Thomas  71 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 14.05. Waiblingen  
  61,98 Paukner, Stefan  76 VfL Wolfsburg 14.05. Waiblingen 
  61,31 Möhsner, Sven 86 Hallesche LAF 13.07. Halle 
  60,96 Hedermann, Benjamin 87 TSV Bayer Leverkusen 05.06. Wattenscheid 
  60,89 Holzner, Michael 87 TSV Vilsbiburg 24.07. Regensburg  
  60,65 Halt, Christian  82 TSV Spangenberg 24.04. Kassel    

  60,28 Roscher, Rico 85 LV 90 Thum 15.05. Fr.-Crumbach 
  60,17 Linden, Swen 67 TSV Bayer Leverkusen 11.05. Mettmann  
  60,07 Grajek, Karol 85 TV Langen 11.03. Bad Gandersheim 
  60,00 Ziegler, Alexander 87 SV Dischingen 20.08. Rostock  
  59,97 Tang, Pascale 87 TSV Bayer Leverkusen 09.04. Leverkusen  
  59,86 Rösiger, Dirk 83 LG Staufen 01.05. Oßweil  
  59,00 Huber, Peter 81 SV Schwindegg 18.06. Planegg   
  58,88 Hüttig, Oliver   78 Hallesche LAF 28.07. Rostock   
  58,55 Kress, Markus 80 VfL Wolfsburg 11.06. Hameln 
  57,86 Kutzner, Andreas 84 LG Eintracht Frankfurt 21.05. Halle  
 
  57,40 Schmitt, Christian 86 SV Neu-Isenburg 04.06. Leichlingen  
  57,25 Uplawski, Christoph 84 Weseler TV 20.08. Rostock  
  56,85 Kriener, Michael 75 LG Augsburg/Neusäß 02.10. Zuchering  
  56,65 Denner, Cliff 86 Team Erfurt 10.09. Rüdlingen/SUI  
  56,49 Krasemann, Andre 86 LAZ Rhede 26.06. Bad Neuenahr  
  56,44 Düll, Claus 67 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 07.03. Dischingen  
  56,16 Weingartz, Tobias 86 TSV Bayer Leverkusen 09.04. Leverkusen  
  55,90 Garbert, Michael 83 LAZ Rhede 16.07. Leverkusen  
  55,19 Mathes, Marco 73 UAC Kulmbach 09.07. Ladenburg 
  55,02 Kleemann, Marc  71 LG Porta Westfalica 28.05. Ahlen  

  54,88 Oppermann, Julian 84 VfL Wolfsburg 11.06. Hameln  
  54,75 Kissel, Markus  83 MTG Mannheim 07.05. Mannheim  
  54,59 Krenzer, Thomas 74 LAV Dietzhölztal 28.07. Rostock  
  54,40 Huber, Florian  83 SV Schwindegg 06.11. Garching 
  54,11 Rodemann, Tim 71 TSG Mutterstadt 08.05. Trier     
  53,73 Gleixner, Martin 68 LG Landkreis Aschaffenburg 06.07. Aschaffenburg  
  53,33 Villhauer, Udo  64 MTG Mannheim 13.08. Neulußheim 
  52,96 Lippold, Björn  82 SV Union Salzgitter 11.06. Hameln  
  52,95 Fechner, Lars 74 VfL Wolfsburg 04.06. Leichlingen  
  52,93 Szabo, Hendrik  79 ABC Ludwigshafen 01.10. Bellheim  



Speerwurf - 800 g -     BL 2004:   87,20  Esenwein, Peter (LAZ Salamander Kornwesth./Lu) 
 
  84,88 Frank, Mark 77 1.LAV Rostock 04.09. Berlin    
  83,20 Nicolay, Christian 76 TV Wattenscheid 01 29.05. Zeulenroda  
  83,07 Wenk, Stefan 81 VfB Stuttgart 12.02. Sindelfingen  
  81,47 Lange, Björn 79 SC Magdeburg 12.07. Berlin 
  81,01 Nau, Manuel 77 SC Charlottenburg Berlin 10.09. Gengenbach  
  78,56 Plautz, Marcel   80 SC Charlottenburg Berlin 25.06. Berlin  
  77,20 Esenwein, Peter  67 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 09.06. Ostrava/CZE  
  77,20 Hecht, Raymond   68 SC Magdeburg 10.07. Wilhelmshaven 
  76,62 Fusenig, Christian 78 SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.  05.05. Rehlingen  
  76,00 Blank, Peter 62 LG Eintracht Frankfurt 12.06. Ulm  
 
  75,85 Vieweg, Alexander 86 LAZ Zweibrücken 24.07. Kaunas/LTU 
  75,79 Häber, Tino 82 LV Olympia Kirchberg 11.06. Falkenstein  
  73,50 Heinemann, Fabian 86 SC Magdeburg 13.02. Sindelfingen  
  71,60 Baseda, Jonas 84 SV GW Hamburg-Harburg 05.06. Hamburg  
  70,94 Rau, Matthias 74 TSV Bayer Leverkusen 21.05. Halle 
  70,37 Lange, Thomas 87 Hallesche LAF 12.06. Haldensleben  
  70,23 Steding, Stephan 82 Hannover 96 01.06. Hanover  
  69,85 Benner, Benjamin 82 LG Neckar/Enz 19.06. Ludwigsburg  
  69,66 Klaus, David 88 LG Wetzlar 24.07. Rottweil  
  69,55 Hamann, Niels 80 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 01.05. Kiel  
 
  69,17 Lohmann, Mario   80 LV 90 Thum 11.06. Falkenstein 
  68,64 Willand, Oliver  72 TSV Bayer Leverkusen 26.06. Rheinau  
  68,62 Balke, Christian 82 TSV Ochenbruck 23.04. Marktredwitz  
  68,58 Maier, Christoph 80 LT DSHS Köln 14.05. Egelsbach  
  67,79 Christ, Konrad   83 LG Karlsruhe 14.05. Egelsbach  
  67,10 Busch, Christian 87 SC Magdeburg 05.03. Halle  
  66,87 Madeo, David 86 VfB Stuttgart 05.06. Ettlingen 
  66,79 Behrenbruch, Pascal 85 LG Eintracht Frankfurt 12.06. Gelnhausen  
  66,69 Röttger, André   79 LAV Neustadt 25.09. Garmisch-Partenk. 
  66,65 Daniels, Philipp 79 LG Karlsruhe 10.07. Gaggenau  
 
  66,57 Mehl, Oliver 73 TSV Vaterstetten 23.07. Regensburg  
  66,54 Jendrosch, Jörg  81 LAG Siegen 30.04. Wetzlar   
  66,40 Priester, Ralf   83 LC asics Rehlingen 05.07. Rehlingen  
  66,25 Naunheim, Peter-Stefan 87 LAV Oberhausen 31.07. Braunschweig 
  65,91 Henry, Boris 73 SV Schlau.com Saar 05 Saarbr. 03.09. Saarbrücken  
  65,83 Hessert, Christian 78 USC Mainz 21.05. Halle 
  65,62 Schäfer, Daniel  78 TV Bad Rappenau 23.04. Walldorf  
  65,43 Lünse, Thilo 87 LG Alte Salzstraße 06.02. Hannover  
  65,36 Jakubczyk, Michal 82 Ahrensburger TSV 18.09. Ahrensburg  
  65,19 Brockhoff, Fritz 86 SC Magdeburg 17.09. Quedlinburg 
 
  65,06 Burghagen, Franz 89 LG Nike Berlin 24.08. Löwenberg 
  64,72 Cordes, Sascha   87 TSV Wiepenkathen 13.08. Lübeck  
  64,21 Wergen, Clemens  85 LG Remscheid 20.08. Rostock 
  64,14 Buchholz, Maximilian 88 SC Magdeburg 08.01. Halle  
  64,13 Dittelbach, Chris 87 LG Tönning/St.Peter 30.06. St.Peter-Ording 
  63,99 Ambrosch, Klaus  73 LC asics Rehlingen 04.06. Saarbrücken  
  63,94 Baunach, Christian 80 TV Marktheidenfeld 23.07. Regensburg  
  63,83 Striewe, Steffen 82 1.LAV Rostock 27.07. Rostock  
  63,70 Albert, Lars 82 LAC Elm  29.05. Götzis/AUT 
  63,41 Wunderlich, Alexander 75 1.FC Passau 23.04. Zorneding  
Ausländer: 
  67,18 Goyvaerts, Tom   84 ASC Düsseldorf 05.06. Wattenscheid 



Fünfkampf   (Weitsprung, Speerwurf, 200 m, Diskuswurf, 1500 m) 
   BL 2004:   3507  Laube, Matthias (TV Lahr) 
 
  3564 Albert, Lars 82 LAC Elm  04.09. Püttlingen 
   (  6,88- 57,08-23,50*- 44,94- 4:56,52) 
  3510 Spinner, Patrick 85 LG Ortenau Nord 27.07. Rostock  
   (  6,98*- 55,03-22,50- 33,01- 4:39,85) 
  3488 Nehring, Sebastian 78 TSV Bayer Leverkusen  27.07. Rostock  
   (  6,90*- 62,50-23,77- 32,69- 4:38,52) 
  3458 Laube, Matthias  83 TV Lahr  09.07. Kirchzarten 
   ( 5,62*- 58,60- 23,52- 36,22- 4:34,74) 
  3435 Stammel, Mario   76 LG Bernkastel/Wittlich 24.09. Mayen  
   ( 7,03*- 51,56-22,82*- 39,96- 5:04,08) 
  3429 Fritsch, Jörn 79 LG Eintracht Frankfurt 24.09. Neu-Isenburg 
   (  6,44- 48,38- 23,11- 41,72- 4:36,10) 
  3416 Maier, Stephan   82 LG Hohenfels 09.07. Kirchzarten  
   ( 6,35*- 54,37-22,63*- 39,82- 4:50,38) 
  3411 Peselmann, Nicolai 83 OTB Osnabrück 18.09. Osnabrück  
   ( 7,03*- 49,11-23,02*- 37,32- 4:49,38) 
  3364 Hauser, Reiner   77 TSV Eltingen 09.07. Kirchzarten  
   ( 6,39*- 50,16-23,03*- 36,01- 4:31,66) 
  3306 Küter, Stefan 85 Hannover 96 18.09. Osnabrück  
   ( 6,74*- 54,00-23,61*- 37,87- 5:00,70) 

  3286 Seyb, Thorsten   82 LG Neckar/Enz 09.07. Kirchzarten  
   ( 6,43*- 46,77-23,31*- 33,61- 4:26,04) 
  3207 Habeland, Oliver 77 TSV Eltingen 09.07. Kirchzarten  
   ( 6,87*- 42,08-23,19*- 35,67- 4:51,80) 
  3205 Brüning, Christian 77 LG Eintracht Frankfurt   24.09. Neu-Isenburg 
   (  6,54- 42,98- 22,28- 29,07- 4:34,99) 
  3201 Hepperle, Mathias 82 LG Neckar/Enz 09.07. Kirchzarten  
   ( 5,82*- 49,70-23,17*- 32,88- 4:24,80) 
  3201 Bäcker, Jannis   85 LG Bünde-Ahle/Löhne 18.09. Osnabrück  
   ( 6,31*- 55,05-23,02*- 32,76- 4:56,45) 
  3167 Striewe, Michael 73 LC Paderborn 18.06. Hofgeismar  
   ( 6,29*- 45,96-23,73*- 38,06- 4:45,46) 
  3166 Pfingsten, Patrick 78 TV Norden 18.09. Osnabrück  
   ( 6,53*- 39,29-23,69*- 41,38- 4:50,50) 
  3165 Keil, Manuel 79 LAC Saarlouis 04.09. Püttlingen  
   (  6,57- 47,23-23,56*- 27,73- 4:29,07) 
  3143 Lechner, Andreas 84 VfB LC Friedrichshafen   09.07. Kirchzarten  
   ( 6,84*- 42,43- 22,86- 28,89- 4:45,26) 
  3119 Mies, Christian  86 LG Bernkastel/Wittlich 24.09. Mayen  
   ( 6,57*- 46,20-23,35*- 35,36- 5:01,70) 

  3110 Gerlee, Sascha   75 OTB Osnabrück 18.06. Hofgeismar  
   ( 6,18*- 42,04-22,61*- 27,53- 4:25,72) 
  3099 Illig, Heiko 70 LG Barnim 18.06. Hofgeismar  
   ( 6,18*- 54,63- 24,45- 35,14- 4:53,67) 
  3089 Köhler-Kresin, Heiko 81 LG USC Heidelberg 11.06. Mannh.-Schönau 
   (  6,81- 37,68- 23,53- 41,23- 5:13,41) 
  3088 Gustedt, Christian 80 TV Langen 18.09. Osnabrück  
   ( 6,47*- 45,32-23,66*- 30,73- 4:41,06) 
  3064 Büker, Nils 86 LG Olympia Dortmund 24.09. Gladbeck  
   ( 6,84*- 39,98-23,23*- 28,10- 4:44,07) 
  3036 Röhrig, Markus   74 LT DSHS Köln 18.06. Hofgeismar 
   ( 6,18*- 49,51-24,61*- 34,30- 4:46,55) 
 



  3031 Lechner, Thomas  84 VfB LC Friedrichshafen 09.07. Kirchzarten  
   ( 6,28*- 48,82- 23,66- 29,04- 4:46,16) 
  3026 Heemsoth, Tim 86 SV Friedrichsfehn 18.09. Osnabrück  
   ( 6,12*- 41,22-23,87*- 31,85- 4:29,57) 
  3005 Siemer, Gerko 78 LG Olympia Dortmund 24.09. Gladbeck  
   ( 6,20*- 47,00-23,50*- 28,01- 4:42,05) 
  2996 Thielecke-Klein, Paul 86 TV Norden 18.09. Osnabrück  
   ( 6,28*- 42,35-23,13*- 30,72- 4:49,78) 
 
  2973 Heimstädt, Dieter 71 LAG Mittlere Isar  18.06. Hofgeismar  
   ( 6,13*- 45,87-24,12*- 32,27- 4:46,61) 
  2958 Kemper, Holger   74 LT DSHS Köln 18.06. Hofgeismar  
   ( 6,16*- 52,80-25,00*- 32,82- 4:56,34) 
  2957 Cipa, Dirk 75 LG Olympia Dortmund 24.09. Gladbeck  
   ( 6,00*- 50,58-24,87*- 36,48- 4:59,41) 
  2942 Srdoc, Marijan   82 MTG Mannheim 09.07. Kirchzarten  
   ( 6,30*- 49,18-24,54*- 33,67- 5:04,82) 
  2938 Lindlein, Christoph 86 TS Germersheim 10.09. Neustadt  
   (  6,40- 50,30-23,53*- 24,87- 4:58,43) 
  2924 Speidel, Jürgen  64 LG Eintracht Frankfurt 18.06. Hofgeismar  
   ( 5,55*- 43,49-23,82*- 32,53- 4:34,38) 
  2919 Busse, Jörg 81 Eintracht Hildesheim 28.08. Hildesheim  
   (  6,49- 43,08- 23,33- 32,44- 5:16,20) 
  2910 Pella, David 84 LG Olympia Dortmund 24.09. Gladbeck  
   ( 6,32*- 35,54-22,88*- 30,41- 4:52,21) 
  2909 Hund, Christian  68 DJK Rasensport Brand 18.06. Hofgeismar  
   ( 6,29*- 50,91- 24,54- 33,28- 5:13,79) 
  2900 Dehnbostel, Sören 86 MTV Soltau 11.06. Soltau  
   ( 6,16*- 46,26- 24,3*- 25,80- 4:34,1 ) 

  2899 Mattfeld, Alexander 74 SV GW Harburg 18.06. Hofgeismar 
   ( 6,26*- 48,26-24,21*-29,21- 4:58,33) 
  2896 Welsch, Torsten  60 Apoldaer LV 18.06. Hofgeismar  
   ( 6,03*- 51,10-24,61*- 29,98- 4:53,98) 
  2882 Reitz, Tim 58 LG Reinhardswald 24.09. Baunatal  
   (  5,84- 45,14-24,99*- 30,31- 4:31,52) 
  2881 Killeit, Markus  79 TV Grenzach 09.07. Kirchzarten  
   ( 5,88*- 55,23-25,10*- 31,22- 4:58,50) 
  2869 Scheffelt, Alexander 85 LC Rothaus Breisgau 09.07. Kirchzarten  
   ( 5,67*- 47,75- 23,70- 29,90- 4:50,48) 
  2863 Serowinski, Jacek 83 TV Langen 18.09. Osnabrück  
   ( 6,53*- 43,47-23,98*- 31,08- 5:13,33) 
  2859 Siegler, Frederic 84 LG Lüneburg 20.08. Nienhagen  
   ( 5,77*- 41,11- 24,64- 35,11- 4:43,09) 
  2852 Schäfers, Thorsten 73 LC Paderborn 18.06. Hofgeismar  
   ( 5,91*- 45,56-24,58*- 39,83- 5:18,33) 
  2836 Laudenberg, Rainer 77 TSV Burgdorf 18.09. Osnabrück  
   ( 6,03*- 39,94-24,74*- 25,16- 4:21,11) 
  2816 Speicher, Dirk   80 TV Elm   04.09. Püttlingen 
   (  6,00- 49,91-24,74*- 32,76- 5:11,49) 



Fünfkampf Mannschaft      BL 2004:   9231  TSV Eltingen 
 
  9377 LG Eintracht Frankfurt   24.09. Neu-Isenburg 
   (Fritsch 3429, Brüning 3205, Wallenborn 2743) 
  9295 LG Neckar/Enz   09.07. Kirchzarten  
   (Seyb 3286, Hepperle 3201, Blind 2808) 
  9295 TSV Eltingen   09.07. Kirchzarten  
   (Hauser 3364, Habeland 3207, Stahl 2724) 
  9271 OTB Osnabrück   18.09. Osnabrück  
   (Peselmann 3411, Gerlee 3069, Sonnenberg 2791) 
  9250 LG Bernkastel/Wittlich   24.09. Mayen     
   (Stammel 3435, Mies 3119, Kilburg 2696) 
  9026 LG Olympia Dortmund   24.09. Gladbeck  
   (Büker 3064, Siemer 3005, Cipa 2957) 
  8870 TV Norden   18.09. Osnabrück 
   (Pfingsten 3166, Thielecke-Klein 2996, Vöhrs 2708) 
  8766 VfB LC Friedrichshafen   09.07. Kirchzarten  
   (A.Lechner 3143, T.Lechner 3031, Rist 2592) 
  8732 LT DSHS Köln   18.06. Hofgeismar  
   (Röhrig 3036, Kemper 2958, Nerl 2738) 
  8694 TV Langen   18.09. Osnabrück  
   (Gustedt 3088, Serowinski 2863, Crämer 2743) 

  8578 LG Hohenfels   09.07. Kirchzarten  
   (Maier 3416, Stieber 2665, Hoenen 2497) 
  8067 LAC Saarlouis   04.09. Püttlingen  
   (Keil 3165, Hill 2502, Schumacher 2400) 
  7976 CVJM Siegen   24.09. Gladbeck  
   (Blech 2795, Langenbach 2727, Kramer 2454) 
  7915 SG Walldorf-Astoria   11.06. Mannh.-Schönau 
   (Freudenberg 2740, Laub 2593, Meyer 2582) 
  7884 SV Friedrichsfehn   18.09. Osnabrück  
   (Heemsoth 3026, Bettien 2489, Fuchs 2369) 
  7880 FTSV Straubing   25.09. Aichach 
   (T.Eckl 2795, S.Eckl 2616, Schnurrenberger 2469) 
  7841 TSV Burgdorf   20.08. Nienhagen 
   (Laudenberg 2826, Peters 2535, Niemeyer 2480) 
  7781 LG Olympia Dortmund   24.09. Gladbeck  
   (Pella 2910, Humpert 2516, Weyland 2355) 
  7726 TS Germersheim   10.09. Neustadt  
   (Lindlein 2938, Schreyer 2464, Hartmann 2324) 
  7715 TuS Sythen   18.06. Recklinghausen 
   (Hansel 2791, Gerdes 2711, Thies 2213) 

  7495 MTV Soltau   11.06. Soltau    
   (Dehnbostel 2900, Hagge 2329, Belz 2266) 
  7489 TuS Huchting Bremen   18.09. Osnabrück  
   (Damke 2516, Hartwich 2498, Hiller 2475) 
  7480 LAG Mittlere Isar   25.09. Aichach   
   (Heimstädt 2801, Thase 2520, Sauerstein 2159) 
  7369 LG Lüneburg   01.05. Edemissen  
   (Siegler 2793, Redecker 2463, Werner 2113) 
  7334 OTB Osnabrück   18.09. Osnabrück  
   (Deppe 2616, Tute 2425, Müller 2293) 
  7243 TV Rheinbach   18.06. Hofgeismar  
   (Mohrmann 2567, König 2461, Kerpen 2215) 
  7192 OTB Osnabrück   18.09. Osnabrück 
   (Kost 2722, Sonnenberg 2613, Branscheidt 1857) 



  7189 LAG Obere Murg   11.06. Oberderdingen 
   (Wunsch 2690, Lang 2289, Ritschmann 2210) 
  7166 LG Schleswig/Fahrdorf   18.06. Hofgeismar  
   (Köpke 2711, Kaiser 2264, Wardeck 2191) 
  7160 1.FC Kaiserslautern   10.09. Neustadt 
   (Schwerdling 2627, Schuff 2458, Gramling 2075) 
 
  7136 LG Bernkastel/Wittlich   24.09. Mayen  
   (Brandt 2638, Kilburg 2274, Holstein 2224) 
  7074 1.FC Kaiserslautern   18.06. Hofgeismar  
   (Selinger 2668, Gehrum 2627, Höll 1779) 
  7054 Weißenseer SV Berlin   18.06. Hofgeismar  
   (Naschke 2676, Neuendorf 2244, Heinitz 2134) 
  6863 LV Biet   09.07. Kirchzarten 
   (Hildinger 2367, Kunkis 2302, Mensing 2194) 
  6771 LSG Köllertal   04.09. Püttlingen  
   (Klein 2585, Keppner 2390, Wirtz 1796) 
  6747 SG Rodenberg   01.05. Edemissen  
   (D.Nahrath 2436, Goetz 2338, P.Narath 1973) 
  6703 TV Rheinbach   18.06. Hofgeismar 
   (Meurer 2336, Schmitz 2294, Mohrmann 2073) 
  6655 SGV Murr   18.06. Hofgeismar  
   (Huber 2349, Kursawe 2252, Götz 2054) 
  6644 LG Zusam   30.07. Türkheim  
   (Hagl 2304, Steige 2251, Friedel 2089) 
  6642 TSV GutsMuths Berlin   03.09. Berlin    
   (Leuendorf 2328, Puschmann 2293, Wolff 2021) 

  6616 TV Wanheimerort   02.09. Duisburg  
   (Sommer 2289, Wolf 2260, Sommer 2067) 
  6610 TSV Schwabmünchen   30.07. Türkheim  
   (Gutgesell 2570, Kieweg 2141, Reinsch 1899) 
  6606 TS Germersheim   10.09. Neustadt  
   (Zimmermann 2321, Klose 2236, Wassmann 2049) 
  6504 TSV Burgdorf   20.08. Nienhagen 
   (Simon 2310, Könecke 2120, Titze 2074) 
  6495 LC Altenkessel   04.09. Püttlingen  
   (Pitsch 2260, Schmidt 2204, Schmitt 2031) 
  6494 LG Bremen-Nord   18.09. Osnabrück  
   (Kastner 2537, Petzold 2060, Kastner 1897) 
  6471 VfL Oldenburg   18.09. Osnabrück 
   (T.Caspers 2469, Fröhle 2292, J.Caspers 1710) 
  6418 KTSV Preußen Krefeld   18.06. Hofgeismar  
   (Kiesheyer 2384, Dohmann 2122, Lenz 1912) 
  6392 LG Schleswig/Fahrdorf   18.06. Hofgeismar  
   (Ohge 2278, Moderow 2069, Kunz 2045) 
  6374 SV Friedrichsfehn   18.09. Osnabrück  
   (Beintken 2359, Kruse 2182, Bergmann 1833) 



Zehnkampf 
(100 m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung, 400 m, 110 m Hürden, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m) 
   BL 2004:   8172  Leyckes, Dennis (LAV Bayer Uerdingen/Dormagen) 
 
  8316 Niklaus, André   81 LG Nike Berlin 09./10.08. Helsinki/FIN 
   (11,04*- 7,20*- 14,24-  2,03- 49,42-14,78*- 46,13-  5,30- 61,74- 4:28,93) 
  7989 Müller, Norman   85 Hallesche LAF 14./15.07. Erfurt 
   (10,96*- 7,48*- 14,16-  1,95- 47,68-14,73*- 40,99-  4,80- 53,06- 4:34,01) 
  7920 Albert, Lars 82 LAC Elm  28./29.05. Götzis/AUT 
   (11,05*- 7,53w- 15,36-  1,94- 51,81-15,12*- 45,71-  4,70- 63,70- 4:52,36)  
  7842 Behrenbruch, Pascal 85 LG Eintracht Frankfurt 23./24.07. Bernhausen 
   (11,32*- 6,90*- 16,11-  2,00- 49,94-14,94*- 42,12-  4,60- 65,37- 4:51,57) 
  7667 Hallmann, Christopher 83 TV Gladbeck 28./29.05. Götzis/AUT  
   (10,81*- 7,15*- 12,82-  1,91- 49,11-15,03*- 39,15-  4,70- 54,55- 4:35,15) 
  7652 Minah, Jacob 82 LG Göttingen 27./28.08. Lage 
   (10,73*- 7,35*- 13,13-  2,00- 48,78-14,52*- 38,17-  4,60- 44,54- 4:44,96) 
  7616 Geisler, Marian  84 LG Nike Berlin 04./05.06. Bernhausen 
   (11,40*- 7,43*- 13,20-  1,96- 50,05-15,48*- 39,43-  4,70- 53,29- 4:26,98)  
  7494 Bigdeli, Schahriar 80 TSV Bayer Leverkusen 27./28.08. Lage  
   (10,76*- 7,58*- 12,16-  1,91- 50,20-15,44*- 37,26-  4,50- 52,05- 4:37,63) 
  7470 Görlich, Marek   79 LG Bünde-Ahle/Löhne 04./05.06. Bernhausen 
   (11,43*- 7,12*- 13,03-  1,99- 50,84-15,22*- 40,52-  4,60- 52,92- 4:36,63) 
  7433 Golomski, Tim 84 TSV Bayer Leverkusen 17./18.06. Leverkusen 
   (11,13*- 7,25*- 12,34-  2,03- 50,86-14,62*- 39,81-  4,50- 47,69- 4:49,23) 

  7285 Beele, Kenny 80 LT DSHS Köln 25./26.06. Ratingen 
   (11,24*- 7,38*- 14,32-  1,96- 50,99-16,61*- 41,41-  4,40- 49,46- 4:50,37) 
  7267 Ruckdeschel, Simon 84 LAC Quelle Fürth/München/Würzb 27./28.08. Lage  
   (11,30*- 6,75*- 13,98-  1,97- 52,46-15,58*- 39,34-  4,50- 53,74- 4:41,10) 
  7238 Küter, Stefan 85 Hannover 96 18./19.06. Papenburg 
   (11,47*- 6,83*- 13,62-  2,00- 51,86-14,89*- 40,50-  4,30- 54,52- 4:58,22) 
  7237 Herrmann, Matti  83 SG Vorwärts Frankenberg 27./28.08. Lage 
   (10,81*- 7,15*- 10,87-  1,97- 49,53-15,25*- 31,49-  4,50- 43,97- 4:27,73)  
  7221 Fricke, Steffen  83 VfB Germania Halberstadt 27./28.08. Lage  
   (11,52*- 7,12*- 13,06-  1,97- 50,23-15,83*- 41,80-  3,90- 49,15- 4:27,52) 
  7163 Maier, Stephan   82 LG Hohenfels 23./24.07. Bernhausen 
   (11,26*- 6,37*- 12,46-  1,94- 50,78-14,91*- 35,43-  4,80- 53,49- 4:51,77) 
  7146 Peselmann, Nicolai 83 OTB Osnabrück 18./19.06. Papenburg 
   (11,43*- 6,82*- 14,39-  1,92- 51,16-15,23*- 37,11-  4,10- 54,12- 4:46,50) 
  7132 Röttger, André   79 LAV Neustadt 24./25.09. Garmisch-Part. 
   (11,85*- 6,67*- 13,50-  1,80- 51,50-15,86*- 39,74-  4,00- 66,69- 4:24,81)  
  7098 Hargasser, Peter 78 LG Domspitzmilch Regensburg 04./05.06. Bernhausen  
   (11,36*- 7,01*- 13,00-  1,90- 52,16-14,76*- 37,47-  4,60- 50,31- 5:05,94) 
  7088 Büchele, Uwe 83 Ettlinger SV 25./26.06. Ratingen  
   (11,71*- 6,55*- 13,13-  1,90- 51,93-15,77*- 39,33-  4,30- 56,57- 4:28,48) 

  7062 Büscher, Christian 83 DJK Frankenberg Aachen 21./22.05. Wesel  
   (11,48*-  6,84- 11,30-  1,92- 50,36-15,33*- 33,24-  4,50- 51,20- 4:32,05) 
  7054 Reifenrath, Hendrik 85 DJK Kleinenbroich 27./28.08. Lage  
   (11,21*- 6,61*- 14,21-  1,82- 49,78-15,67*- 35,90-  3,90- 49,94- 4:25,09) 
  7051 Leyckes, Dennis  82 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 25./26.06. Ratingen  
   (11,07*- 6,94*- 13,87-  1,90- 48,92-14,73*- 44,06-  5,20- 44,42- aufg.) 
  6973 Haßfeld, Patrick 80 TV Bad Rappenau 17./18.09. Mannheim 
   ( 12,04-  6,92- 13,67-  1,92- 52,65- 16,09- 44,40-  4,40- 49,32- 4:51,12)  
  6930 Kruschinski, Maxim 78 LG Eintracht Frankfurt 27./28.08. Lage  
   (11,70*- 6,74*- 13,44-  1,91- 51,81-15,24*- 33,56-  4,10- 56,42- 4:47,99) 
  6924 Roscheck, Niklaus 84 Team Wendelstein 06./07.08. Wunsiedel  
   (11,16*- 7,14*- 12,15-  1,84- 50,29-15,44*- 30,35-  4,20- 49,68- 4:45,09) 



  6923 Eleyth, Dominique 84 TV Wattenscheid 01 27./28.08. Lage  
   (11,52*- 6,71*- 13,31-  1,85- 51,38-15,61*- 35,82-  4,30- 46,28- 4:32,50) 
  6857 Hauser, Reiner   77 TSV Eltingen 25./26.06. Friedrichshafen 
   (11,37w- 6,73*- 12,54-  1,88- 51,56-16,21*- 36,18-  4,00- 53,55- 4:37,83)  
  6845 Nehring, Sebastian 78 TSV Bayer Leverkusen 18./19.06. Solingen 
   ( 11,6 -  6,62- 12,54-  1,84- 51,5 - 15,3 - 33,90-  4,10- 61,77- 4:43,4 ) 
  6802 Pfingsten, Patrick 78 TV Norden 27./28.08. Lage 
   (11,81*- 6,75*- 12,98-  1,82- 52,29-15,37*- 40,96-  4,00- 50,97- 4:48,66) 
 
  6781 Schroeder, Philipp 80 LG Bünde-Ahle/Löhne 11./12.06. Bad Oeynh. 
   (11,58*- 6,74*- 10,44-  1,84- 51,12-15,66*- 39,00-  4,10- 50,16- 4:36,44) 
  6774 Gutgesell, Volker 82 TSV Schwabmünchen 27./28.08. Lage  
   (11,87*- 6,32*- 13,74-  1,82- 52,62-15,57*- 40,78-  4,40- 52,25- 4:58,01) 
  6747 Spinner, Patrick 85 LG Ortenau Nord 25./26.06. Friedrichshaf. 
   (11,43*- 6,82w- 11,58-  1,84- 49,95-15,65*- 31,62-  4,00- 53,60- 4:49,41) 
  6711 Laube, Matthias  83 TV Lahr  27./28.08. Lage  
   (12,22*- 6,58*- 12,26-  1,85- 52,17-15,69*- 35,87-  4,10- 54,46- 4:32,35) 
  6699 Lukoschat, Jens-Joergen  80 Ahrensburger TSV 03./04.06. Manhattan/USA 
   (11,36w- 6,38*- 13,12-  1,87- 51,72-15,52*- 38,38-  3,90- 49,70- 5:01,06) 
  6669 Rösner, Björn 85 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 27./28.08. Lage  
   (11,95*- 6,23*- 12,62-  1,88- 54,18-16,10*- 36,97-  4,20- 58,38- 4:38,74) 
  6633 Schumacher, Mark 76 TuS Hachenburg 27./28.08. Lage 
   (11,42*- 6,27*- 13,24-  1,85- 52,07-15,84*- 43,53-  4,00- 50,92- 5:22,58)  
  6619 Hager, Christian 83 LC asics Rehlingen 16./17.07. Püttlingen 
   (11,58*-  6,45- 12,84-  1,92- 52,20-15,54*- 34,95-  4,20- 48,83- 5:10,47) 
  6608 Maier, Christoph 80 LT DSHS Köln 27./28.08. Lage 
   (11,71*- 6,15*- 14,88-  1,94- 55,99-15,67*- 38,40-  3,80- 64,76- 5:26,92)  
  6604 Berres, Anton 85 LG Eintracht Frankfurt 04./05.06. Bernhausen 
   (11,88*- 6,66*- 13,22-  1,84- 52,13-15,86*- 33,71-  4,10- 48,02- 4:45,95) 

  6589 Griebel, Martin  83 LG Bodensee      25./26.06. Friedrichshaf. 
   (11,52*- 6,51*- 10,87-  1,76- 52,03-15,63*- 32,20-  4,30- 46,95- 4:27,99) 
  6586 Drews, Stefan 79 TSV Bayer Leverkusen 25./26.06. Ratingen 
   (11,12*- 7,05*- 13,04-  1,87- 49,49- aufg.- 37,99-  5,20- 47,69- 4:56,29) 
  6557 Bösing, Sven 84 LAV asics Tübingen 30./01.05. Tübingen 
   (11,56*- 6,59*- 10,28-  1,84- 50,39-16,07*- 28,23-  4,40- 44,25- 4:29,31)  
  6553 Kruschinski, Georg 82 LC Paderborn 11./12.06. Bad Oeynh. 
   (11,74*- 6,68*- 12,22-  1,88- 53,88-15,34*- 32,05-  4,20- 41,80- 4:37,70) 
  6553 Sonnenberg, Sergej 84 OTB Osnabrück 18./19.06. Papenburg 
   (11,85*- 6,54*- 12,21-  1,84- 53,12-16,11*- 35,87-  4,60- 44,77- 4:52,15) 
  6541 Seyb, Thorsten   82 LG Neckar/Enz    27./28.08. Lage 
   (11,70*- 6,61*- 10,84-  1,79- 52,15-16,48*- 33,79-  4,40- 47,04- 4:30,94) 
  6531 Fritsch, Jörn 79 LG Eintracht Frankfurt 27./28.08. Lage 
   (11,64*- 6,28*- 13,49-  1,76- 52,04-16,16*- 42,99-  3,70- 45,89- 4:46,05) 
  6495 Meyer, Philipp   83 TV Wattenscheid 01 27./28.08. Lage 
   (11,43*- 6,19*- 11,18-  1,79- 49,95-15,57*- 33,11-  4,30- 37,97- 4:39,48)  
  6469 Schrader, Daniel 85 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen  21./22.05. Wesel 
   (11,24*-  7,04- 11,91-  1,80- 53,75-16,41*- 35,25-  3,70- 52,93- 5:03,95) 
  6446 Mewes, David 76 TuS Hachenburg   27./28.08. Lage 
   (12,02*- 6,75*- 13,32-  1,79- 56,57-16,15*- 40,50-  3,90- 57,87- 5:08,07) 



Zehnkampf Mannschaft       BL 2004:  21437  LG Nike Berlin 
 
  21048 LG Eintracht Frankfurt   27./28.08. Lage  
   (Behrenbruch 7587, Kruschinski 6930, Fritsch 6531) 
  19715 LT DSHS Köln   27./28.08. Lage  
   (Beele 6886, Maier 6608, Heiler 6221) 
  19620 LG Bünde-Ahle/Löhne   27./28.08. Lage  
   (Görlich 7437, Schroeder 6256, Bäcker 5927) 
  19324 TuS Hachenburg   27./28.08. Lage  
   (Schumacher 6633, Mewes 6446, Reuber 6245) 
  19241 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 21./22.05. Wesel  
   (Schrader 6469, Pfitzner 6397, Rösner 6375) 
  19137 OTB Osnabrück   18./19.06. Papenburg 
   (Peselmann 7146, Sonnenberg 6553, Kost 5438) 
  18968 LAV asics Tübingen   27./28.08. Lage  
   (Bösing 6466, Habisreitinger 6297, Röhm 6205) 
  18098 LG Neckar/Enz   25./26.06. Friedrichshaf. 
   (Seyb 6073, Hepperle 6035, Blind 5990) 
  18020 LAV Neustadt   27./28.08. Lage  
   (Röttger 6596, Müller 6078, Voigt 5346) 
  17635 TSV Schabmünchen   06./07.08. Wunsiedel  
   (Gutgesell 6746, Hartwig 5835, Kieweg 5054) 

  16805 SG Vorwärts Frankenberg   25./26.06. Chemnitz  
   (Herrmann 7115, Sobotka 5357, Uhlig 4333) 
  15932 LG Neiße   03./04.09. Niesky   
   (Kaminsky 5556, Schäfer 5459, Schramm 4917) 
  15624 Apoldaer LV   25./26.06. Zeulenroda 
   (Welsch 5595, Reuter 5436, Reuter 4593) 
  15616 USC Bochum   11./12.06. Bad Oeynh. 
   (Hampel 5516, Katsigiannis 5357, Hennig 4743) 
  15438 OTB Osnabrück   30./01.05. Osnabrück   
   (Gerlee 5773, Branscheidt 5135, Müller 4530) 
  15399 VfB LC Friedrichshafen   25./26.06. Friedrichshaf. 
   (A.Lechner 6430, T.Lechner 5220, Kober 3749) 
  15307 ASV Köln   03./04.09. Aachen        
   (Recht 5515, Fröhlich 4955, Hellmer 4837) 
  15099 TSV Geislingen   28./29.05. Tailfingen    
   (Teichmann 5774, Schäfer 5160, Alber 4075) 
  15084 SV DJK Taufkirchen   24./25.09. Garmisch-Part. 
   (Stolle 5721, Baum 5203, Wedderer 4160) 
  14959 LG Porta Westfalica   13./14.08. Scheeßel  
   (Schürmann 6381, Rademacher 4612, Winkelhake 3966) 

  14910 TuS Immendorf   15./16.05. Limburgerhof 
   (Schaper 5334, Pieper 5074, Poeppel 4502) 
  14566 LSG Köllertal   16./17.07. Püttlingen  
   (Raubuch 5423, Keppner 5174, Utsch 3969) 
  14229 SG Bad Schönborn   17./18.09. Schutterwald 
   (Bender 5091, Seiler 4712, Wipfler 4426) 
  14187 LG Lüneburg   03./04.09. Winsen   
   (Siegler 5320, Blecher 5118, Redecker 3749) 
  14076 LG Eder   24./25.09. Baunatal  
   (Wolf 5632, Wolf 4316, Beyer 4128) 
  14052 LG Filder   17./18.09. Stuttgart  
   (Walter 4983, Hassebroek 4551, Glaser 4518) 
  13924 LG Kreis Verden   27./28.08. Verden  
   (Osmers 5283, Meyer 4331, Cordes 4310) 



  13626 TSV Neustadt   18./19.06. Papenburg 
   (J.Eggersglüß 5223, T.Eggersglüß 4905, Doneit 3498) 
  13447 TSV Burgdorf   26./27.08. Burgdorf 
   (Niemeyer 4684, Peters 4658, Könecke 4105) 
  13375 LG Kernen   07./08.05. Schmiden  
   (Kühweg 4756, Stadelmaier 4359, Nickel 4260) 
 
  13228 LG Freiberg/N.   08./09.10. Flein 
   (Tischler 4843, Schwab 4602, Dogan 3783) 
  13219 TSG Balingen   28./29.05. Tailfingen 
   (Gronbach 4934, Rombach 4263, Schneider 4022) 
  13128 KTSV Preußen Krefeld   21./22.05. Wesel  
   (Kiesheyer 4766, Schefthaler 4183, Pagonas 4179) 
  13046 LG Neiße   03./04.09. Niesky  
   (Klupsch 4462, Gust 4388, Zech 4196) 
  12999 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 16./17.09. Ludwigsburg 
   (Lindner 4535, Schmoll 4300, Gutjahr 4164) 
  12571 LG Braunschweig   09./10.07. Braunschweig 
   (Lotze 4628, Gans 4056, Suer 3887) 
  12367 LAZ Celle   03./04.09. Winsen    
   (Hopp 4776, Bardenhagen 3898, Pieper 3693) 
  11822 LG Saar 70   27./28.08. Dillingen  
   (Altmeier 5109, Berwanger 4814, Bosel 1899) 
  11758 LG Zusam   04./05.06. Schwabmünch. 
   (Steige 4299, Hagl 3868, Friedel 3591) 
  11681 LG Neiße   03./04.09. Niesky  
   (Irmer-Arndt 4069, Scholz 3829, Vetter 3783) 

  11016 SWC Regensburg   16./17.07. Regensburg 
   (Schallies 3776, Ropohl 3627, Koller 3613) 
  10912 LG Hanstedt/Wellend./Wriedel  03./04.09. Winsen  
   (Hengevoß 4166, Koch 3474, Teichmann 3272) 
  10730 TSV Schwieberdingen   17./18.09. Degerloch  
   (Schenck zu Sch. 4001, Pfeil 3456, Böttcher 3273) 
  10432 LG Kernen   07./08.05. Schmiden  
   (Utz 4042, Danisman 3577, Maier 2813) 
  10343 TSV Falkensee   13./14.08. Berlin  
   (Tscherner 4104, Steenman 3441, Sattler 2798) 
    9815 TV Rheinbach   03./04.09. Aachen  
   (Kerpen 3750, Meurer 3055, Mohrmann 3010) 
    9417 LSG Köllertal   03./04.09. Püttlingen  
   (Wirtz 4138, Krebs 3444, Wirtz 1835) 
    7448 TSG Balingen   18./29.05. Tailfingen 
   (Krebetzakis 3364, Albiez 3064, Stegmann 1020) 


