
DLV - Hallen - Bestenliste 
Stand: 19.03.2008 

DLV-Indoor-Top-Ten 2008 
 
M ä n n e r 
 
60 m 
 Deutscher Hallenrekord: 6,53  Sven Matthes (SC Dynamo Berlin) 1988 
 Hallen-Bestleistung 2007: 6,59  Christian Blum (LAC Quelle Fürth/Mün.) 
6,60 Marius Broening 83 LAV asics Tübingen 23.02. Sindelfingen 
6,62 Tobias Unger 79 LAZ Salamander Kornw./Lu. 23.02. Sindelfingen 
6,63 Christian Blum 87 LAC Quelle Fürth/München 23.02. Sindelfingen 
6,64 Ronny Ostwald 74 TV Wattenscheid 20.01. Dortmund 
6,66 Martin Keller 86 LAC Erdgas Chemnitz 29.02. Chemnitz 
6,68 Rasgawa Pinnock 81 LG ASV/DSHS Köln 13.01. Köln 
6,69 Stefan Schwab 87 TSV Schwarzenbek 23.02. Sindelfingen 
6,74 Sven Mehlhorn 86 LAC Erdgas Chemnitz 19.01. Chemnitz 
6,74 Menga, Aleixio Platini 87 TSV Bayer Leverkusen 17.02. Leipzig 
6,74 Alexander Kosenkow 77 TV Wattenscheid 23.02. Sindelfingen 
 
200 m 
 Deutscher Hallenrekord: 20,53  Tobias Unger (Sala. Kornwesth.Lu.) 2005 
 Hallen-Bestleistung 2007: 20,94  Alexander Kosenkow, Sebastian Ernst 
20,84 TobiasUnger 79 LAZ Salamander Kornw./Lu. 02.02. Stuttgart 
20,92 Alexander Kosenkow 77 TV Wattenscheid 17.02. Leipzig 
21,00 Stefan Kuhlee 84 LG Eintracht Frankfurt 24.02. Sindelfingen 
21,20 Sven Mehlhorn 86 LAC Erdgas Chemnitz 02.02. Chemnitz 
21,26 Ingo Schultz 75 TSV Bayer Leverkusen 19.01. Leverkusen 
21,28 Nils Müller 87 TSV Friedberg-Fauerbach 02.02. Chemnitz 
21,31 Florian Rentz 85 LAC Quelle Fürth/München 03.02. Chemnitz 
21,35 Simon Kirch 79 SV schlau.com Saar 05 Sa. 13.01. Saarbrücken 
21,47 Robert Thier 86 SCC Berlin 13.01. Berlin 
21,52 Eric Krüger 88 Dresdner SC 1898 03.02. Chemnitz 
 
400 m 
 Deutscher Hallenrekord: 45,05  Thomas Schönlebe (K.-Marx-Stadt) 1988 
 Hallen-Bestleistung 2007: 45,62  Bastian Swillims (TV Wattenscheid) 
46,90 Falco Lausecker 86 LG Eintracht Frankfurt 19.01. Erfurt 
47,26 Ingo Schultz 75 TSV Bayer Leverkusen 23.02. Sindelfingen 
47,29 Simon Kirch 79 SV Schlau.com Saar 05 02.02. Chemnitz 
47,70 Miguel Rigau 85 LG ASV/DSHS Köln 23.02. Sindelfingen 
47,71 Matthias Bos 85 TV Gladbeck 26.01. Dortmund 
47,80 Niklas Zender 90 TSV Friedberg-Fauerbach 17.02. Düsseldorf 
47,92 Robin Schembera 88 TSV Bayer Leverkusen 19.01. Leverkusen 
47,92 Stephan Behr 87 1.FC Kaiserslautern 03.02. Chemnitz 
47,93 Sven Buggel 82 SCC Berlin 24.02. Sindelfingen 
47,96 Sebastian Gatzka 82 LG Eintracht Frankfurt 30.01. Frankfurt 



800 m 
 Deutscher Hallenrekord: 1:44,88  Nico Motchebon (Berlin) 1995 
 Hallen-Bestleistung 2007: 1:47,38  René Herms (LG Braunschweig) 
1:47,49 Sebastian Keiner 89 LC Erfurt 05.01. Erfurt 
1:48,24 Robin Schembera 88 TSV Bayer Leverkusen 08.02. Düsseldorf 
1:48,26 René Herms 82 LG Braunschweig 02.02. Stuttgart 
1:48,48 Steffen Co 77 LG Olympia Dortmund 29.01. Wien/AUT 
1:48,92 Nils Schumann 78 Erfurter LAC 17.02. Leipzig 
1:49,46 Andreas Freimann 83 LC Erfurt 10.02. Karlsruhe 
1:49,57 René Bauschinger 85 LAC Quelle Fürth/München 08.02. Düsseldorf 
1:49,83 Georg Eberhardt 88 LC Erfurt 10.02. Karlsruhe 
1:49,85 Maximilian Wessel 85 SG Kronshagen/Kiel 17.02. Leipzig 
1:49,88 Stefan Eberhardt 85 LC Erfurt 23.01. Erfurt 
 
1500 m 
 Deutscher Hallenrekord: 3:36,09  Rüdiger Stenzel (TV Wattenscheid) 1998 
 Hallen-Bestleistung 2007: 3:41,63  Stefan Eberhardt (LC Erfurt) 
3:38,47 Carsten Schlangen 80 LG Nord Berlin 24.02. Sindelfingen 
3:39,80 Christoph Lohse 83 TV Wattenscheid 24.02. Sindelfingen 
3:40,47 Stefan Eberhardt 85 LC Erfurt 10.02. Karlsruhe 
3:40,75 Wolfram Müller 81 LG asics Pirna 29.12. Dresden 
3:42,88 René Bauschinger 85 LAC Quelle Fürth/München 10.02. Karlsruhe 
3:44,69 Sebastian Keiner 89 LC Erfurt 20.01. Erfurt 
3:44,78 Marc-André Kowalinski 78 PST Trier 10.02. Karlsruhe 
3:45,25 Jan Fitschen 77 TV Wattenscheid 17.02. Leipzig 
3:46,85 Thorben Grothaus 84 TV Wattenscheid 24.02. Sindelfingen 
3:47,40 Steffen Uliczka 84 SG Kronshagen/Kiel 17.02. Leipzig 
 
3000 m 
 Deutscher Hallenrekord: 7:37,51  Dieter Baumann (Bayer Leverkusen) 1995 
 Hallen-Bestleistung 2007: 7:50,15  Arne Gabius (LAV asics Tübingen) 
7:50,71 Arne Gabius 81 LAV asics Tübingen 02.02. Stuttgart 
7:51,90 Carsten Schlangen 80 LG Nord Berlin 26.01. Potsdam 
7:54,43 Jan Fitschen 77 TV Wattenscheid 23.02. Sindelfingen 
8:00,44 Filmon Ghirmai 79 LAV asics Tübingen 23.02. Sindelfingen 
8:02,51 Sebastian Hallmann 77 LG Stadtwerke München 23.02. Sindelfingen 
8:06,55 Michael May 79 TSV Bayer Leverkusen 08.02. Düsseldorf 
8:07,48 Franek Haschke 80 LG Nord Berlin 26.01. Potsdam 
8:07,64 Torben Grothaus 84 TV Wattenscheid 08.02. Düsseldorf 
8:09,95 Heiko Baier 84 LG Fulda 23.02. Sindelfingen 
8:11,98 Alexander Lubina 79 TV Wattenscheid 26.01. Dortmund 
 
60 m Hürden 
 Deutscher Hallenrekord: 7,41  Falk Balzer (TuS Jena) 1999 
 Hallen-Bestleistung 2007: 7,60  Thomas Blaschek (LAZ Leipzig) 
7,54 Thomas Blaschek 81 LAZ Leipzig 02.02. Stuttgart 
7,65 Willi Mathiszik 84 LAZ Leipzig 17.02. Leipzig 
7,68 Erik Balnuweit 88 LAZ Leipzig 24.02. Sindelfingen 
7,70 Alexander John 86 LAZ Leipzig 24.02. Sindelfingen 
7,71 David Filipowski 83 TV Wattenscheid 24.02. Sindelfingen 
7,73 Andreas Dengler 80 VfL Sindelfingen 24.02. Sindelfingen 
7,78 Matthias Bühler 86 LG Offenburg 27.01. Sindelfingen 
7,78 Helge Schwarzer 85 Hamburger SV 10.02. Karlsruhe 
7,82 Lukas Erdmann 83 LAZ Salamander Kornw./Lu. 27.01. Sindelfingen 
7,86 Falk Balzer 73 RBA Chemnitz 10.02. Karlsruhe 



4 x 200 m 
 Deutscher Hallenrekord: 1:23,98  TV Wattenscheid 2006 
 Hallen-Bestleistung 2007: 1:24,24  TV Wattenscheid 
1:24,85 TV Wattenscheid 01   24.02. Sindelfingen 
1:25,78 TSV Friedberg-Fauerbach   24.02. Sindelfingen 
1:26,08 LAC Quelle Fürth/München  03.02. Chemnitz 
1:26,13 Dresdner SC 1898   03.02. Chemnitz 
1:26,80 SCC Berlin   24.02. Sindelfingen 
1:26,91 TV Gladbeck   26.01. Dortmund 
1:27,30 TuS Jena (A-Jugend)   17.02. Düsseldorf 
1:27,35 Hamburger SV   02.02. Hamburg 
1:28,11 LG Nike Berlin (A-Jugend)   17.02. Düsseldorf 
1:28,35 LAZ Salamander Kornwesthein/Ludwigsburg 24.02. Sindelfingen 
 
4 x 400 m 
 Deutscher Hallenrekord: 3:07,21  OSC Thier Dortmund 1982 
 Hallen-Bestleistung 2007: 3:10,45  TSV Bayer Leverkusen 
3:11,26 TSV Bayer Leverkusen   24.02. Sindelfingen 
3:12,82 TSV Friedberg-Fauerbach   24.02. Sindelfingen 
3:14,87 LG ASV/DSHS Köln   24.02. Sindelfingen 
3:16,10 VfL Sindelfingen   24.02. Sindelfingen 
3:16,90 SC Potsdam   24.02. Sindelfingen 
3:19,28 StG Kirchlinde/Schalke 94   24.02. Sindelfingen 
3:20,60 LG Offenburg   03.02. Chemnitz 
3:21,02 LG Karlsruhe   24.02. Sindelfingen 
3:22,44 LG Neckar/Erms   03.02. Chemnitz 
3:23,32 LG Osnabrück   27.01. Hannover 
 
3 x 1000 m 
 Deutscher Hallenrekord: 6:59,95  SCC Berlin 1993 
 Hallen-Bestleistung 2007: 7:11,56  LG Nord Berlin 
7:08,16 LG Nord Berlin   17.02. Düsseldorf 
7:09,30 TV Wattenscheid 01   17.02. Düsseldorf 
7:11,49 Laufclub Erfurt   17.02. Düsseldorf 
7:14,99 StG Magdeburg/Halle   17.02. Düsseldorf 
7:15,55 LG Nord Berlin II   17.02. Düsseldorf 
7:27,40 LG Neckar/Erms   17.02. Düsseldorf 
7:28,08 LG ASV/DSHS Köln   20.01. Leverkusen 
7:29,35 LG ASV/DSHS Köln II   20.01. Leverkusen 
7:30,20 LG Nord Berlin III   17.02. Düsseldorf 
7:33,51 SG Wenden   26.01. Dortmund 
 
5000 m Gehen 
 Deutscher Hallenrekord: 18:22,25  Andreas Erm (TV Friesen Naumburg) 2001 
 Hallen-Bestleistung 2007: 19:28,83  André Höhne (SCC Berlin) 
19:35,87 André Höhne 78 SCC Berlin 23.02. Sindelfingen 
20:13,61 Hannes Tonat 86 Erfurter LAC 23.02. Sindelfingen 
20:39,91 Christopher Linke 88 SC Potsdam 23.02. Sindelfingen 
20:54,85 Christoph Roschinsky 89 SCC Berlin 16.02. Düsseldorf 
21:09,74 Roman Stieglitz 90 ASV Sangerhausen 20.01. Halle 
21:22,51 Hagen Pohle 92 SC Potsdam 16.02. Düsseldorf 
21:38,79 Carl Dohmann 90 SCL Heel Baden-Baden 16.02. Düsseldorf 
21:51,45 Pascal Stieglitz 90 ASV Sangerhausen 16.02. Düsseldorf 
22:04,03 Steffen Borsch 73 ASV Sangerhausen 20.01. Halle 
22:50,23 Max Möckel 90 SC Potsdam 19.01. Berlin 



Hochsprung 
 Deutscher Hallenrekord: 2,42  Carlo Thränhardt (LG Bayer Leverkusen) 1988 
 Hallen-Bestleistung 2007: 2,30  Eike Onnen (LG Hannover) 
2,30 Eike Onnen 82 LG Hannover 18.01. Wuppertal 
2,26 Raul Spank 88 Dresdner SC 1898 03.02. Chemnitz 
2,20 Martin Günther 86 LG Eintracht Frankfurt 27.02. Weinheim 
2,18 Mathias Haverney 85 SC Magdeburg 13.01. Magdeburg 
2,18 Benjamin Lauckner 87 LAC Erdgas Chemnitz 29.02. Chemnitz 
2,17 Marcus Klink 85 SV Stuttgarter Kickers 19.01. Sindelfingen 
2,15 Tino Martin 89 SV Halle 02.02. Hamburg 
2,14 Benjamin Ellerbrock 85 TSV Bayer Leverkusen 10.01. Köln 
2,14 Rene Stauss 87 SV Stuttgarter Kickers 13.01. Mannheim 
2,13 Jan Titze 81 VfL Winterbach 19.01. Sindelfingen 
 

Stabhochsprung 
 Deutscher Hallenrekord: 6,00  Danny Ecker (TSV Bayer Leverkusen) 2001 
 Hallen-Bestleistung 2007: 5,90  Björn Otto (LAV Bayer Uerdingen/Dormagen) 
5,81 Tim Lobinger 72 LG Stadtwerke München 21.02. Stockholm/SWE 
5,80 Danny Ecker 77 TSV Bayer Leverkusen 23.02. Sindelfingen 
5,76 Fabian Schulze 84 LAZ Salamander Kornw./Lu. 02.02. Stuttgart 
5,75 Alexander Straub 83 LG Filstal 16.02. Birmingham/GBR 
5,75 Tobias Scherbarth 85 TSV Bayer Leverkusen 29.02. Chemnitz 
5,70 Björn Otto 77 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 25.01. Dormagen 
5,68 Raphael Holzdeppe 89 LAZ Zweibrücken 01.03. Halle 
5,65 Lars Börgeling 79 TSV Bayer Leverkusen 29.01. Göteborg/SWE 
5,61 Malte Mohr 86 TSV Bayer Leverkusen 08.02. Düsseldorf 
5,51 Richard Spiegelburg 77 TSV Bayer Leverkusen 01.03. Bad Oeynhausen 
 

Weitsprung 
 Deutscher Hallenrekord: 8,25  Dietmar Haaf (Salamander Kornwestheim) 1989 
 Hallen-Bestleistung 2007: 7,94  Nils Winter (TSV Bayer Leverkusen) 
8,03 Peter Rapp 83 LAV asics Tübingen 19.01. Luxemburg/LUX 
7,92 Kofi Amoah Prah 74 LG Nike Berlin 03.02. Hamburg 
7,91 Christoph Stolz 80 VfL Wolfsburg 24.02. Sindelfingen 
7,77 Nils Winter 77 Team Referenznetzwerk L. 02.02. Stuttgart 
7,75 Christian Kaczmarek 84 LG Nike Berlin 03.02. Hamburg 
7,68 Stefan Köpf 84 LG Staufen 24.02. Sindelfingen 
7,66 Andreas Pohle 81 ASV Erfurt 02.02. Chemnitz 
7,62 Matthias Prey 88 Hamburger SV 03.02. Hamburg 
7,52 Remigius Roskosch 86 TV Heppenheim 13.01. Stadtallendorf 
7,45 Kevin Christoph Korona 88 LAC Quelle Fürth/München 19.01. Fürth 
 
Dreisprung 
 Deutscher Hallenrekord: 17,31  Jörg Frieß (OSC Berlin) 1991 
 Hallen-Bestleistung 2007: 16,72  Andreas Pohle (ASV Erfurt) 
16,44 Charles Friedek 71 Team Referebznetzwerk L. 23.02. Sindelfingen 
16,43 Andreas Pohle 81 ASV Erfurt 16.02. Moskau/RUS 
16,35 Konstantin Gens 86 TV Wattenscheid 20.01. Dortmund 
16,10 Daniel Kohle 83 LG Ratio Münster 23.02. Sindelfingen 
15,57 Michael Höllwarth 83 VfB LC Friedrichshafen 23.02. Sindelfingen 
15,38 Rudolf Helpling 81 LG ASV/DSHS Köln 19.01. Leverkusen 
15,14 Nils Hermann 86 LG Nord Berlin 23.02. Sindelfingen 
15,14 Phillip Melchers 89 ASV Erfurt 01.03. Halle 
15,12 Olaf Pusch 85 LG Nike Berlin 26.01. Potsdam 
15,02 Nico Bayer 87 LG Eintracht Frankfurt 13.01. Stadtallendorf 



Kugelstoß 
 Deutscher Hallenrekord: 22,55  Ulf Timmermann (TSC Berlin) 1989 
 Hallen-Bestleistung 2007: 20,22  Peter Sack (LAZ Leipzig 
20,88 Peter Sack 79 LAZ Leipzig 17.02. Leipzig 
19,39 Detlef Bock 74 TV Wattenscheid 23.02. Sindelfingen 
19,31 Marco Schmidt 83 VfL Sindelfingen 26.01. Sindelfingen 
18,95 Andy Dittmar 74 LG Ohra Hördelgas 29.02. Chemnitz 
18,93 Robert Dippl 83 LAC Quelle Fürth/München 18.01. Nordhausen 
18,93 Sven-Eric Hahn 80 VfL Sindelfingen 18.01. Nordhausen 
18,53 Julian Dobbrunz 85 FSV Sarstedt 26.01. Hannover 
18,15 Philipp Barth 83 LG Olympia Dortmund 03.02. Dortmund 
18,11 Candy Bauer 86 LV 90 Thum 29.02. Chemnitz 
17,70 Tilman Northoff 69 VfB Fichte Bielefeld 03.02. Dortmund 
 
Siebenkampf 
 Deutscher Hallenrekord: 6291  Frank Busemann (TSV Bayer Leverkusen) 2002 
 Hallen-Bestleistung 2007: 5962  Dennis Leyckes (LAV Bayer Uerdingen/Dormagen) 
5963 André Niklaus 81 LG Nike berlin 15./16.2. Tallinn/EST 
5763 Jacob Minah 82 LG Göttingen 26./27.1. Frankfurt 
5655 Moritz Cleve 87 TV Wattenscheid 29.2./1.3. Lincoln/USA 
5643 Steffen Kahlert 87 TuS Wunstorf 26./27.1. Frankfurt 
5591 Matthias Prey 88 Hamburger SV 26./27.1. Frankfurt 
5572 Lars Albert 82 LAC Elm 26./27.1. Frankfurt 
5562 Norman Müller 85 Hallesche LAF 26./27.1. Frankfurt 
5507 Stefan Hommel 84 SSV Ulm 1846 02./03.2. Nampa/USA 
5406 Nils Büker 86 TV Wattenscheid 26./27.1. Frankfurt 
5354 Julian Ade 87 VfB Stuttgart 26./27.1. Frankfurt 
 
 

Winter - Wurfwettbewerbe 
Diskuswurf 
 Winter-Bestleistung 2007: 62,29  Robert Harting (SCC Berlin) 
64,34 Robert Harting 84 SCC Berlin 15.03. Split/CRO 
61,84 Martin Wierig 87 SC Magdeburg 06.02. Magdeburg 
59,26 Sascha Hördt 84 TSG Weinheim 08.03. Waiblingen 
55,71 Markus Münch 86 LG Wedel/Pinneberg 18.02. Kienbaum 
52,85 Heinrich Seitz 80 LG Eintracht Frabkfurt 19.01. Frankfurt 
51,17 Boris Dallinger 81 LAZ Salamander Kornw./Lu. 08.03. Waiblingen 
50,38 Robert Sammler 87 SCC Berlin 19.01. Berlin 
49,92 Joachim Bremser 79 TV Bad Schwalbach 19.01. Frankfurt 
49.09 Thorsten Born 75 LG Kindelsberg Kreuztal 02.03. Erfurt 
48,40 Marko Hübenbecker 86 SC Neubrandenburg 18.02. Kienbaum 
 

Hammerwurf 
 Winter-Bestleistung 2007: 74,77  Karsten Kobs (ASC 09 Dortmund) 
75,01 Jens Rautenkranz 82 USC Mainz 07.03. Pretoria/RSA 
74,89 Karsten Kobs 71 ASC 09 Dortmund 08.03. Dortmund 
74,55 Markus Esser 80 TSV Bayer Leverkusen 10.02. Frankfurt 
71,67 Steve Harnapp 75 LV 90 Thum 02.02. Halle 
71,28 Marcus Kahlmeyer 82 Hannover 96 02.02. Hamburg 
68,47 Sven Möhsner 86 TSV Bayer Leverkusen 15,03. Split/CRO 
67,32 Alexander Ziegler 87 LG Staufen 01.03. Halle 
64,79 Benjamin Boruschewski 80 TSV Bayer Leverkusen 19.01. Leverkusen 
63,55 Jerrit Lipske 87 LG Stadtwerke München 01.03. Halle 
63,27 Kamilius Bethke 85 TSV Bayer Leverkusen 10.02. Frankfurt 



Speerwurf 
 Winter-Bestleistung 2007: 75,75  Franz Burghagen (LG Nike Berlin) 
79,55 Stephan Steding 82 Hannover 96 16.03. Split/CRO 
73,18 Franz Burghagen 89 LG Nike Berlin 17.02. Düsseldorf 
71,76 Fabian Heinemann 86 SC Magdeburg 16.03. Split/CRO 
71,75 Tim Werner 80 LG Löhne/Bahnhof 18.02. Kienbaum 
71,25 Maik Dolch 90 Hallesche LAF 17.02. Düsseldorf 
68,88 Thomas Lange 87 Hallesche LAF 26.01. Halle 
68,67 Jens Merseburg 88 MTG Mannheim 08.03. Waiblingen 
65,56 Maximilian Buchholz 88 SC Magdeburg 18.02. Kienbaum 
65,10 Vinzenz Taufratshofer 88 TV Immenstadt 18.02. Kienbaum 
64,82 Daniel Schäfer 78 TV Bad Rappenau 08.03. Waiblingen 
 
 
 
 
F r a u e n 
 

60 m 
 Deutscher Hallenrekord: 7,04  Marita Koch 1985 / Silke Möller 1988 
 Hallen-Bestleistung 2007: 7,22  Sina Schielke (TV Wattenscheid) 
7,23 Verena Sailer 85 LAC Quelle Fürth/München 23.02. Sindelfingen 
7,35 Anja Wurm 82 LAC Quelle Fürth/München 02.02. Chemnitz 
7,37 Marion Wagner 78 USC Mainz 23.02. Sindelfingen 
7,39 Katja Wakan 81 TV Wattenscheid 23.02. Sindelfingen 
7,42 Cathleen Tschirch 79 LG Weserbergland 08.02. Düsseldorf 
7,42 Anne Möllinger 85 MTG Mannheim 23.02. Sindelfingen 
7,43 Anne-Kathrin Elbe 87 TSV Bayer Leverkusen 23.02. Sindelfingen 
7,45 Susann Dombrowski 84 LAC Erdgas Chemnitz 02.02. Chemnitz 
7,47 Theresa Strecker 85 SC Magdeburg 29.02. Chemnitz 
7,48 Franziska Bertenbreiter 80 LG Stadtwerke München 05.01. Chemnitz 
7,48 Nadine Hildebrand 87 LAZ Salamander Kornw./Lu. 26.01. Sindelfingen 
7,48 Stephanie Thumann 81 Bremer LT 27.01. Hannover 
7,48 Yasmin Kwadwo 90 TV Wattenscheid 17.02. Düsseldorf 
 
200 m 
 Deutscher Hallenrekord: 22,27  Heike Drechsler (SCM Jena) 1987 
 Hallen-Bestleistung 2007: 23,19  Cathleen Tschirch (LG Weserbergland) 
23,87 Katharina Naumann 85 LG Stadtwerke München 24.02. Sindelfingen 
23,91 Lara Hoffmann 91 LG Kindelsberg Kreuztal 01.03. Halle 
23,94 Mareike Peters 86 TSV Bayer Leverkusen 24.02. Sindelfingen 
23,96 Maike Dix 86 LG Olympia Dortmund 24.02. Sindelfingen 
24,01 Anne Möllinger 85 MTG Mannheim 24.02. Sindelfingen 
24,11 Cathleen Tschirch 79 LG Weserbergland 24.02. Sindelfingen 
24,20 Maren Schulze 82 LG Nord Berlin 19.01. Berlin 
24,28 Christina Haack 88 TV Gladbeck 20.01. Dortmund 
24,29 Beatrice Marscheck 85 LAZ Gießen 03.02. Chemnitz 
24,32 Stephanie Thumann 81 Bremer LT 24.02. Sindelfingen 
 



400 m 
 Deutscher Hallenrekord: 50,01  Sabine Busch (SCT Erfurt) 1984 
 Hallen-Bestleistung 2007: 52,50  Claudia Hoffmann (SC Potsdam) 
53,20 Claudia Marx 78 Erfurter LAC 17.02. Leipzig 
53,54 Jonna Tilgner 84 Bremer LT 02.02. Stuttgart 
54,03 Wiebke Ullmann 88 TSV Friedberg-Fauerbach 24.02. Sindelfingen 
54,07 Florence Ekpo-Umoh 77 Erfurter LAC 24.02. Sindelfingen 
54,75 Maren Schulze 82 LG Nord Berlin 27.01. Potsdam 
54,82 Julia Müller-Foell 89 MTG Mannheim 26.01. Sindelfingen 
54,93 Larissa Kettenis 82 SV Schlau.com Saar 05 S. 24.02. Sindelfingen 
55,10 Claudia Wehrsen 84 LG ASV/DSHS Köln 23.02. Sindelfingen 
55,17 Jill Richards 87 SCC Berlin 27.01. Potsdam 
55,21 Sorina Nwachukwu 87 TSV Bayer Leverkusen 03.02. Dortmund 
 

800 m 
 Deutscher Hallenrekord: 1:56,40  Christine Wachtel (SC Neubrandenburg) 1988 
 Hallen-Bestleistung 2007: 2:04,33  Janina Goldfuß (TV Wattenscheid) 
2:04,16 Jana Hartmann 81 LG Olympia Dortmund 16.02. Moskau/RUS 
2:05,32 Monika Gradzki 79 TV Watenscheid 08.02. Düsseldorf 
2:05,50 Katrin Trauth 84 SC Potsdam 29.02. Chemnitz 
2:06,36 Kerstin Werner 82 TV Wattenscheid 02.02. Dortmund 
2:06,38 Annett Horna 87 TSV Bayer Leverkusen 08.02. Düsseldorf 
2:06,61 Anne Kesselring 89 TSV Katzwang 08.02. Düsseldorf 
2:07,21 Anja Claußnitzer 88 LAC Erdgas Chemnitz 27.01. Chemnitz 
2:08,48 Lisa Seeger 88 LG Hannover 24.02. Sindelfingen 
2:08,53 Julia Börner 90 LAC Erdgas Chemnitz 29.02. Chemnitz 
2:08,86 Kerstin Marxen 85 TSV Bayer Leverkusen 08.02. Düsseldorf 
 

1500 m 
 Deutscher Hallenrekord: 4:03,64  Brigitte Kraus (ASV Köln) 1985 
 Hallen-Bestleistung 2007: 4:17,28  Kerstin Werner (TV Wattenscheid) 
4:18,19 Antje Möldner 84 SC Potsdam 20.01. Fürth 
4:19,42 Sabrina Mockenhaupt 80 Kölner Verein f. Marathon 10.02. Karlsruhe 
4:20,12 Kerstin Werner 82 TV Wattenscheid 26.01. Glasgow/GBR 
4:22,33 Jana Sussmann 90 LG Nordheide 01.03. Halle 
4:22,99 Denise Krebs 87 TV Wattenscheid 24.02. Sindelfingen 
4:24,95 Julia Börner 90 LAC Erdgas Chemnitz 24.02. Sindelfingen 
4:26,31 Julia Hiller 87 LAC Quelle Fürth/München 20.01. Fürth 
4:27,31 Katharina Splinter 84 1.LAV Rostock 27.01. Potsdam 
4:28,22 Vanessa Walton 89 VfL Sindelfingen 16.02. Düsseldorf 
4:28,04 Juliane Becker 82 LAC Quelle Fürth/Mün. 24.02. Sindelfingen 
 

3000 m 
 Deutscher Hallenrekord: 8:41,79  Kathrin Ullrich (SC Dyn. Berlin) 1988 
 Hallen-Bestleistung 2007: 8:45,77  Sabrina Mockenhaupt (Kölner V.f.Mar.) 
8:54,68 Sabrina Mockenhaupt 80 Kölner Verein f. Marathon 08.02. Düsseldorf 
9:04,97 Antje Möldner 84 SC Potsdam 26.01. Glasgow/GBR 
9:22,06 Julia Hiller 87 LAC Quelle Fürth/München 08.02. Düsseldorf 
9:23,38 Birte Bultmann 74 TV Wattenscheid 08.02. Düsseldorf 
9:26,21 Simret Restle 84 LG Eintracht Frankfurt 23.02. Sindelfingen 
9:32,60 Melanie Kraus 74 TSV Bayer Leverkusen 23.02. Sindelfingen 
9:46,14 Friederike Feil 86 LAV asics Tübingen 08.02. New York/USA 
9:47,18 Heike Bienstein 86 LG Olympia Dortmund 23.02. Sindelfingen 
9:50,49 Juliane Becker 82 LAC Quelle Fürth/München 30.01. Frankfurt 
9:53,80 Ingalena Heuck 86 LG Stadtwerke München 30.01. Frankfurt 



60 m Hürden 
 Deutscher Hallenrekord: 7,73  Cornelia Oschkenat (SC Dyn. Berlin) 1989 
 Hallen-Bestleistung 2007: 7,97  Kirsten Bolm (MTG Mannheim) 
8,13 Nadine Hildebrand 87 LAZ Salamander Kornw./Lu. 10.02. Karlsruhe 
8,15 Judith Ritz 83 LAZ Leipzig 19.01. Chemnitz 
8,17 Anne-Kathrin Elbe 87 TSV Bayer Leverkusen 24.02. Sindelfingen 
8,19 Carolin Nytra 85 Bremer LT 24.02. Sindelfingen 
8,21 Annette Funck 77 Hannover 96 24.02. Sindelfingen 
8,22 Carolin Bogenrieder 86 MTG Mannheim 03.02. Chemnitz 
8,35 Lara-Joy Hirt 86 Wiesbadener LV 03.02. Chemnitz 
8,42 Helene Degen 84 LAC Berlin 03.02. Hamburg 
8,44 Christine Schulz 84 TSV Bayer Leverkusen 19.01. Leverkusen 
8,45 Anne Marchewski 88 SC Potsdam 24.02. Sindelfingen 
8,45 Cindy Roleder 89 LAZ Leipzig 01.03. Halle 
 

4 x 200 m 
 Deutscher Hallenrekord: 1:32,55  SC E. Hamm 1988 / LGO Dortmund 1999 
 Hallen-Bestleistung 2007: 1:34,66  LG Weserbergland 
1:36,15 MTG Mannheim   03.02. Chemnitz 
1:36,56 TSV Bayer Leverkusen   24.02. Sindelfingen 
1:38,24 USC Mainz   24.02. Sindelfingen 
1:38,32 LG Kindelsberg Kreuztal   03.02. Dortmund 
1:38,41 LG Olympia Dortmund   24.02. Sindelfingen 
1:38,49 TV Wattenscheid   24.02. Sindelfingen 
1:38,52 Bremer LT   26.01. Hannover 
1:38,58 LG Olympia Dortmund (A-Jugend) 03.02. Dortmund 
1:38,63 LG Weserbergland   24.02. Sindelfingen 
1:39,23 StG Franken (A-Jugend)   17.02. Düsseldorf 
 

3000 m Gehen 
 Deutscher Hallenrekord: 11:50,48  Melanie Seeger (SC Potsdam) 2004 
 Hallen-Bestleistung 2007: 12:03,94  Melanie Seeger (SC Potsdam) 
12:12,57 Melanie Seeger 77 SC Potsdam 23.02. Sindelfingen 
13:22,7 Jenny Grasse 88 Erfurter LAC 18.12. Halle 
13:52,81 Sandra Krause 89 SC Potsdam 16.02. Düsseldorf 
14:01,83 Nicole Best 68 TV Groß-Gerau 29.02. Erfurt 
14:13,11 Charlyne Czychy 92 SC Potsdam 16.02. Düsseldorf 
14:20,24 Christin Elß 89 SC Potsdam 19.01. Berlin 
14:28,56 Maja Landmann 85 LC Rothaus Breisgau 23.02. Sindelfingen 
14:35,60 Christ. Sarembe-Stegmaier 66 LSG Aalen 29.02. Erfurt 
14:50,70 Bianca Schenker 74 LG Vogtland 27.11. Erfurt 
14:51,15 Sophie Stellmach 90 SV Kali Wolmirstedt 16.02. Düsseldorf 
 

Hochsprung 
 Deutscher Hallenrekord: 2,07  Heike Henkel (LG Bayer Leverkusen) 1992 
 Hallen-Bestleistung 2007: 1,93  Ariane Friedrich / Julia Hartmann 
2,02 Ariane Friedrich 84 LG Eintracht Frankfurt 27.02. Weinheim 
1,90 Kimberly Jeß 92 LG Rendsburg/Büdelsdorf 06.01. Clarholz 
1,89 Annett Engel 87 SC Potsdam 10.02. Karlsruhe 
1,89 Julia Hartmann 86 TSV Bayer Leverkusen 17.02. Leipzig 
1,85 Kathryn Tasche 82 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 06.01. Clarholz 
1,85 Daniela Rath 77 Hamburger SV 17.02. Leipzig 
1,83 Linda Zuber 88 Barmer TV Wuppertal 18.01. Wuppertal 
1,83 Melanie Bauschke 88 LG Nike Berlin 26.01. Potsdam 
1,82 Anja Saumweber 91 LG Reischenau/Zusamtal 06.01. Essing 
1,82 Jennifer Klein 88 MTG Mannheim 02.02. Chemnitz 



Stabhochsprung 
 Deutscher Hallenrekord: 4,70  Carolin Hingst (USC Mainz) 2007 
 Hallen-Bestleistung 2007: 4,70  Carolin Hingst (USC Mainz) 
4,65 Carolin Hingst 80 USC Mainz 13.02. Athen/GRE 
4,60 Julia Hütter 83 LAZ Bruchköbel 24.02. Sindelfingen 
4,52 Silke Spiegelburg 86 TSV Bayer Leverkusen 16.02. Donezk/UKR 
4,52 Lisa Ryzih 88 ABC Ludwigshafen 16.02. Donezk/UKR 
4,50 Anna Battke 85 USC Mainz 24.02. Sindelfingen 
4,42 Martina Strutz 81 SG Dynamo Schwerin 03.02. Hamburg 
4,40 Kristina Gadschiew 84 LAZ Zweibrücken 18.01. Wuppertal 
4,25 Denise von Eynatten 87 LG Leinfelden-Echterdingen 15.03. Fayetteville/USA 
4,20 Nicola Tietze 85 LAV asics Tübingen 03.02. Chemnitz 
4,15 Natasha Benner 90 LAZ Zweibrücken 16.02. Düsseldorf 
4,15 Anna Schultze 85 LG Filstal 24.02. Sindelfingen 
 
Weitsprung 
 Deutscher Hallenrekord: 7,37  Heike Drechsler (SCM Jena) 1988 
 Hallen-Bestleistung 2007. 6,63  Bianca Kappler (LC asics Rehlingen) 
6,56 Melanie Bauschke 88 LG Nike Berlin 02.02. Hamburg 
6,56 Bianca Kappler 77 LC asics Rehlingen 29.02. Chemnitz 
6,49 Sophie Krauel 85 TuS Jena 03.02. Chemnitz 
6,43 Claudia Tonn 81 LC Paderborn 27.01. Frankfurt 
6,32 Julia Mächtig 86 SC Neubrandenburg 27.01. Frankfurt 
6,32 Sosthene Moguenara 89 TV Wattenscheid 17.02. Düsseldorf 
6,32 Kathrin van Bühren 82 Kevelaerer SV 23.02. Sindelfingen 
6,31 Katharina Naumann 85 LG Stadtwerke München 05.01. Chemnitz 
6,31 Angela Dies 84 TSV Bayer Leverkusen 23.02. Sindelfingen 
6,28 Urszula Gutowicz-Westhof 77 LG Nike Berlin 20.01. Neubrandenburg 
6,28 Anika Schütze 90 Erfurter LAC 03.02. Chemnitz 
 
Dreisprung 
 Deutscher Hallenrekord: 14,36  Petra Lobinger (TSV Bayer Leverkusen) 1997 
 Hallen-Bestleistung 2007: 13,76  Katja Demut (TuS Jena) 
13,62 Karoline Köhler 84 TV Wattenscheid 15.03. Fayetteville/USA 
13,33 Anja Winter 86 LG Ohra Hörselgas 24.02. Sindelfingen 
13,24 Anne Neubauer 89 ASV Erfurt 16.02. Düsseldorf 
13,18 Sandra Busch 77 LAC Berlin 24.02. Sindelfingen 
13,13 Annelie Schrader 79 MTV Ingolstadt 24.02. Sindelfingen 
13,06 Theresa Greb 90 DSC Wanne-Eickel 16.02. Düsseldorf 
12,95 Eva Linnenbaum 89 TuS Neuenhaus 27.01. Hannover 
12,93 Stephanie Unger 89 LAC Erdgas Chemnitz 20.01. Chemnitz 
12,90 Maike Nieklauson 89 TuS Jena 02.02. Chemnitz 
12,88 Isabel Pfeifer 82 TV Gelnhausen 02.02. Chemnitz 
 
Kugelstoß 
 Deutscher Hallenrekord: 21,59  Ilona Slupianek (SC Dyn. Berlin) 1979 
 Hallen-Bestleistung 2007: 19,29  Nadine Kleinert (SC Magdeburg) 
19,68 Christina Schwanitz 85 SV Neckarsulm 29.02. Chemnitz 
18,93 Nadine Kleinert 75 SC Magdeburg 29.02. Chemnitz 
18,81 Denise Hinrichs 87 TV Wattenscheid 23.02. Sindelfingen 
18,63 Petra Lammert 84 SC Neubrandenburg 23.02. Sindelfingen 
16,76 Nadine Beckel 77 ASC Düsseldorf 18.01. Nordhausen 
16,55 Katja Kròl 80 LAZ Leipzig 09.12. Rochlitz 
16,46 Josephine Terlecki 86 LG Ohra Hörselgas 23.02. Sindelfingen 



16,46 Sophie Kleeberg 90 LV 90 Thum 01.03. Halle 
16,08 Samira Burkhard 90 VfL Sindelfingen 16.02. Düsseldorf 
15,68 Lina Berends 90 SC Magdeburg 15.12. Magdeburg 
 

Fünfkampf 
 Deutscher Hallenrekord: 4780  Sabine Braun (TV Wattenscheid) 1997 
 Hallen-Bestleistung 2007: 4617  Lilli Schwarzkopf (LC Paderborn) 
4641 Lilli Schwarzkopf 83 LC Paderborn 27.01. Frankfurt 
4566 Claudia Tonn 81 LC Paderborn 27.01. Frankfurt 
4523 Sonja Kesselschläger 78 SC Neubrandenburg 27.01. Frankfurt 
4380 Christine Schulz 84 TSV Bayer Leverkusen 17.02. Magglingen/SUI 
4378 Julia Mächtig 86 SC Neubrandenburg 27.01. Frankfurt 
4177 Anett Wichmann 84 TuS Jena 15.03. Fayetteville/USA 
4173 Katja Keller 80 LG Nike Berlin 17.02. Magglingen/SUI 
4127 Maike Goldkuhle 80 LG ASV/DSHS Köln 27.01. Frankfurt 
4010 Romy Gürbig 88 Erfurter LAC 13.01. Erfurt 
3912 Elisa-Sophie Döbel 90 SC Neubrandenburg 27.01. Frankfurt 
 

Winter - Wurfwettbewerbe 
Diskuswurf 
 Winter-Bestleistung 2007: 66,14  Franka Dietzsch (SC Magdeburg) 
57,93 Sabine Rumpf 83 LSG Goldener Grund 16.03. Split/CRO 
57,50 Nadine Müller 85 Hallesche LAF 18.02. Kienbaum 
56,59 Katja Kròl 80 LAZ Leipzig 19.01. Chemnitz 
54,26 Ulrike Giesa 84 LAC Quelle Fürth/München 18.02. Kienbaum 
53,27 Jessica Kolotzei 85 LG Nord Berlin 19.01. Berlin 
51,09 Heike Koderisch 85 SC Magdeburg 18.02. Kienbaum 
50,75 Kristina Gehrig 87 LAZ Würzburg 18.02. Kienbaum 
50,72 Julia Bremser 82 LSG Goldener Grund 19.01. Frankfurt 
49,96 Julia Fischer 90 SCC Berlin 18.02. Kienbaum 
49,85 Anna-Katharina Weller 89 LG Olympia Dortmund 17.02. Düsseldorf 
 

Hammerwurf 
 Winter-Bestleistung 2007: 68,05  Kathrin Klaas (LG Eintracht Frankfurt) 
72,91 Betty Heidler 83 LG Eintracht Frankfurt 07.03. Pretoria/RSA 
69,04 Kathrin Klaas 84 LG Eintracht Frankfurt 16.03. Split/CRO 
66,15 Andrea Bunjes 76 LG Eintracht Frankfurt 07.03. Pretoria/RSA 
62,75 Kirsten Münchow 77 TuS Eintracht Minden 08.03. Dortmund 
62,55 Joana Hahn 86 TV St.Wendel 16.03. Split/CRO 
61,28 Kristin Steinert 87 LG Eintracht Frankfurt 07.03. Pretoria/RSA 
61,25 Bianca Achilles 81 TuS Sythen 08.03. Dortmund 
60,90 Gabi Wolfarth 89 LG Eintracht Frankfurt 17.02. Düsseldorf 
58,71 Melanie Motzenbäcker 86 MTG Mannheim 10.02. Frankfurt 
58,53 Daniela Manz 86 LG Bonn/Troisd./Niederk. 20.01. Leverkusen 
 

Speerwurf 
 Winter-Bestleistung 2007: 63,14  Steffi Nerius (TSV Bayer Leverkusen) 
62,34 Linda Stahl 85 TSV Bayer Leverkusen 17.01. Köln 
58,26 Katharina Molitor 83 TSV Bayer Leverkusen 15.03. Split/CRO 
56,06 Franziska Krebs 85 SCC Berlin 18.02. Kienbaum 
54,94 Sandra Schaffarzik 87 ESV Nürnberg Rbf. 01.03. Halle 
53,58 Sarah Nöh 89 TSV Bayer Leverkusen 17.02. Düsseldorf 
49,80 Wilma Jansen 80 LG ASV/DSHS Köln 19.01. Leverkusen 
48,90 Daniela Janke 84 TuS Jena 26.01. Erfurt 
47,29 Sarah Mayer 91 SC Potsdam 19.01. Berlin 
(ab 47,00) 


