
DLV-Bestenliste 2010                                                                                                  Stand: 04.01.2011 
 

weibliche Jugend B  (U18) 
 
100 m  BL 2009:  11,64  Bahl, Nadja (SC Potsdam) 
 
    11,54 (+1,0) Pähler, Stefanie 93 LG Olympia Dortmund 03.07. Mannheim  
    11,79 (0,0) Haase, Rebekka 93 LV 90 Thum 20.06. Chemnitz  
    11,82 (+1,1) Vögtle, Nadine 94 LG Oberschwaben 07.08. Ulm  
    11,83 (+0,5) Burghardt, Alexandra 94 LAZ Inn 07.08. Ulm  
    11,86 (+0,6) Drazek, Annika 95 TV Gladbeck 07.08. Ulm  
    11,89 (+0,5) Frey, Carina 94 LG Kurpfalz 07.08. Ulm  
    11,90 (+0,2) Freese, Anna-Lena 94 FTSV Jahn Brinkum 22.05. Zeven  
    11,97 (0,0) Zapalska, Monika 94 TuS Lintorf 07.08. Ulm  
    11,98 (+1,3) Braun, Franziska 93 Dürener TV 07.08. Ulm  
    12,00 (+1,1) Grompe, Katharina 93 LG Olympia Dortmund 03.07. Mannheim  
 
    12,04 (+0,5) John, Viviane 93 TV Wattenscheid 01 07.08. Ulm  
    12,08 (+0,7) Schmidt, Cynthia 93 TSF Heuchelheim 19.06. Wetzlar  
    12,08 (+1,3) Schachtschneider, Maike 94 TuS Lintorf 07.08. Ulm  
    12,10 (+0,2) Holzschuh, Marie 94 LG Weserbergland 22.05. Zeven  
    12,11 (+1,1) Brandt, Julia 93 TSV Bayer Leverkusen 07.08. Ulm  
    12,11 (+0,9) Strack, Ann-Christin 93 LAZ Gießen 21.08. Schwäb.Gmünd  
    12,13 (+0,9) Malkus, Lea 93 LG Ratio Münster 19.06. Gladbeck  
    12,15 (+1,6) Raabe, Cindy 94 Erfurter LAC 19.06. Gera  
    12,16 (+0,5) Weiß, Laura 94 TV Bad Kötzting 10.07. Hof  
    12,17 (+0,8) Tuffour, Jennifer 94 LG Alsternord Hamburg 06.08. Ulm  
 
    12,17 (+0,9) Dinkeldein, Sandra 93 TuS Steißlingen 21.08. Schwäb.Gmünd  
    12,18 (+1,6) Holsten, Sarina 94 LAV Zeven 19.06. Verden  
    12,20 (+1,2) Königs, Alina 93 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 12.06. Essen  
    12,22 (+0,2) Wester, Alexandra 94 USC Mainz 10.06. Bad Bergzabern  
    12,25 (+0,1) Thomsen, Laura 94 Köpenicker SC 03.07. Berlin  
    12,26 (+1,3) Schacht, Theresa 94 LG Reinhardswald 19.06. Wetzlar  
    12,26 (+1,1) Krampert, Luka 94 LG Telis Finanz Regensburg 07.08. Ulm  
    12,26 (+0,9) Weiß, Magdalena 94 TV Bad Kötzting 21.08. Schwäb.Gmünd  
    12,27 (+0,7) Afani, Miriam 93 SV Stuttgarter Kickers 23.05. Brixen/ITA  
    12,27 (+1,3) Lederer, Amelie-Sophie 94 LG Kreis Ansbach 07.08. Ulm  
 
    12,28 (+0,5) Pielenhofer, Corinna 93 LG Neumarkt/Freystadt 10.07. Hof  
    12,28 (+0,8) Maduka, Jessie 96 ART Düsseldorf 26.09. Goch  
    12,29 (+1,2) Weißenborn, Chantal 94 SV Creaton Großengottern 19.06. Gera  
    12,30 (+1,8) Valeske, Luisa 94 SV Schlau.com Saar 05 Saarbr. 22.05. Weinheim  
    12,31 (+0,8) Grauvogel, Louisa 96 LG Saar 70 14.08. Hannover  
    12,32 (+0,3) Hofmann, Franziska 94 LAC Erdgas Chemnitz 02.05. Thum  
    12,32 (+0,8) Eich, Katharina 93 DJK Weiden 19.06. Regensburg  
    12,32 (+1,7) Schuster, Mareike 94 LAV Zeven 19.06. Verden  
    12,33 (+1,2) Grebe, Kristin 93 Eintracht Hildesheim 19.06. Verden  
    12,35 (+1,5) Stelter, Leona 95 Wiesbadener LV 03.07. Mannheim  
 
    12,35 (+1,6) Dietz, Michelle 94 LG EVO Seligenstadt 31.07. Wetzlar  
    12,35 (0,0) Kwayie, Lisa Marie 96 LAC Berlin 11.09. Berlin  
    12,36 (-1,7) Luzolo, Maryse 95 LG Eintracht Frankfurt 13.06. Bad Homburg  
    12,36 (+0,5) Gerter, Julia 94 LAZ Gießen 19.06. Wetzlar  
    12,38 (+1,5) Grober, Sina 93 LG Merseburg 19.06. Magdeburg  
    12,39 (0,0) Reßler, Kristina 93 TSV Peiting 31.07. Germering  
    12,40 (+0,7) Mayer, Ida 93 TSV Bisingen 04.05. Mesa/USA  
    12,40 (+1,0) Zurl, Laura 95 Pulheimer SC 24.05. Siegburg  
    12,40 (-0,2) Häfele, Sabine 93 LG Filder 21.07. Köngen  
    12,41 (+1,0) Richter, Malena 93 LG ASV/DSHS Köln 25.05. Krefeld  



    12,41 (+0,6) Saumweber, Melanie 94 SpVgg Auerbach/Streitheim 12.06. Markt Schwaben 
    12,41 (+1,3) Kittner, Svea 93 SV Werder Bremen 07.08. Ulm  
 
 
200 m  BL 2009:   23,84  Riedl, Martina (SC Vöhringen) 
 
    24,13 (-0,2) Grompe, Katharina 93 LG Olympia Dortmund 08.08. Ulm  
    24,19 (+1,0) Gotzhein, Stefanie 93 SC Neubrandenburg 11.07. Neubrandenburg  
    24,20 (-0,9) Freese, Anna-Lena 94 FTSV Jahn Brinkum 23.05. Zeven  
    24,22 (-0,2) Pähler, Stefanie 93 LG Olympia Dortmund 08.08. Ulm  
    24,27 (-0,2) Haase, Rebekka 93 LV 90 Thum 08.08. Ulm  
    24,31 (+0,9) Gambetta, Sara 93 TSG Schlitz 22.05. Filderstadt  
    24,32 (-0,9) Holzschuh, Marie 94 LG Weserbergland 23.05. Zeven  
    24,38 (+1,4) Eich, Katharina 93 DJK Weiden 11.07. Hof  
    24,41 (-0,9) Schachtschneider, Maike 94 TuS Lintorf 23.05. Zeven  
    24,41 (-0,2) Frey, Carina 94 LG Kurpfalz 08.08. Ulm  
 
    24,86 (-0,2) Meyer, Lea Madlen 93 LG Nordheide 08.08. Ulm  
    24,87 (0,0) Strack, Ann-Christin 93 LAZ Gießen 20.06. Wetzlar  
    24,91 (+1,0) Cirstea, Dominique 94 SC Neubrandenburg 11.07. Neubrandenburg  
    24,96 (-2,1) Reßler, Kristina 93 TSV Peiting 31.07. Germering  
    24,98 (0,0) Zapalska, Monika 94 TuS Lintorf 10.07. Köln  
    25,01 (+1,5) Richter, Malena 93 LG ASV/DSHS Köln 25.05. Krefeld  
    25,01 (-0,1) John, Viviane 93 TV Wattenscheid 01 08.08. Ulm  
    25,13 (+1,5) Raabe, Cindy 94 Erfurter LAC 20.06. Gera  
    25,13 (+1,0) Krönes, Martha 94 1.LAV Rostock 11.07. Neubrandenburg  
    25,13 (+0,7) Valeske, Luisa 94 SV Schlau.com Saar 05 Saarbr. 22.08. Schwäb.Gmünd  
 
    25,22 (+0,6) Pielenhofer, Corinna 93 LG Neumarkt/Freystadt 15.05. Regensburg  
    25,22 (+0,1) Schmidt, Cynthia 93 TSF Heuchelheim 27.06. Neu-Isenburg  
    25,27 (+0,9) Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland 22.05. Filderstadt  
    25,28 (+0,7) Häfele, Sabrina 93 LG Filder 08.08. Ulm  
    25,29 (-0,1) Holsten, Sarina 94 LAV Zeven 04.07. Berlin  
    25,30 (-1,0) Brandt, Julia 93 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Essen  
    25,33 (0,0) Mayer, Ida 93 TSV Bisingen 15.05. Mesa/USA  
    25,33 (+0,5) Thomsen, Laura 94 Köpenicker SC 27.06. Berlin  
    25,33 (+0,7) Dinkeldein, Sandra 93 TuS Steißlingen 22.08. Schwäb.Gmünd  
    25,35 (+0,7) Hergenröther, Isabell 94 TSV Bad Kissingen 22.08. Schwäb.Gmünd  
 
    25,36 (-0,5) Braun, Franziska 93 Dürener TV 04.07. Kerkrade/NED  
    25,38 (0,0) Schneider, Anne 93 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 10.07. Köln  
    25,41 (+1,1) Grebe, Kristin 93 Eintracht Hildesheim 01.05. Garbsen  
    25,41 (+1,4) Schmitt, Yvonne 94 TSV Königsbrunn 11.07. Hof  
    25,44 (0,0) Fröbe, Marie 93 LAC Erdgas Chemnitz 27.06. Bautzen  
    25,44 (+0,7) Lutschak, Saskia 95 LG Lemgo 08.08. Ulm  
    25,48 (-0,1) Fehrenbach, Chiara 94 SV Waldkirch 11.07. Weinheim  
    25,50 (+0,7) Müller, Laura 95 LSG Saarbrücken/Sulzbachtal 08.08. Ulm  
    25,51 (0,0) Freundt, Alexandra 94 VfV Spandau Berlin 04.07. Berlin  
    25,53 (-1,0) Zentowski, Karoline 93 LG Rhein/Wied 29.05. Bad Neuenahr  
 
    25,53 (+0,6) Gerter, Julia 94 LAZ Gießen 27.06. Neu-Isenburg  
    25,55 (+0,7) Kittner, Svea 93 SV Werder Bremen 04.07. Berlin  
    25,55 (+1,4) Ebert, Sinad 94 LG Kreis Ansbach 11.07. Hof  
    25,57 (+0,8) Weißenborn, Chantal 94 SV Creaton Grioßengottern 09.06. Gera  
    25,59 (0,0) Naumann, Lena 94 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenh. 20.06. Wetzlar  
    25,60 (+0,2) Mosler, Sonja 93 TV Herkenrath 16.05. Leverkusen  
    25,60 (+1,6) Dietz, Michelle 94 LG EVO Seligenstadt 31.07. Wetzlar  
    25,61 (+1,5) Königs, Alina 93 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 25.05. Krefeld  
    25,64 (0,0) Benten, Pia 93 Eintracht Duisburg 13.06. Essen  
    25,65 (+1,4) Krampert, Luka 94 LG Telis Finanz Regensburg 11.07. Hof  
 



Handzeitnahme: 
    25,0  Vögtle, Nadine 94 LG Oberschwaben 20.06. Schutterwald  
 
 
400 m  BL 2009:  54,59  Zwirner, Christina (TV Erkelenz) 
 
    53,24  Mosler, Sonja 93 TV Herkenrath 03.07. Mannheim  
    55,31  Fehrenbach, Chiara 94 SV Waldkirch 07.08. Ulm  
    55,42  Sack, Victoria 93 LG Peiner Land 07.08. Ulm  
    55,48  Schachtschneider, Maike 94 TuS Lintorf 29.05. Hermsdorf  
    55,73  Richter, Malena 93 LG ASV/DSHS Köln 05.06. Regensburg  
    55,76  Gotzheim, Stefanie 93 SC Neubrandenburg 07.08. Ulm  
    55,82  Klein, Hanna 93 LCO Edenkoben 08.07. Pfungstadt  
    55,99  Reßler, Kristina 93 TSV Peiting 10.07. Hof  
    55,99  Meyer, Lea Madlen 93 LG Nordheide 07.08. Ulm  
    56,20  Fröbe, Marie 93 LAC Erdgas Chemnitz 05.06. Regensburg  
 
    56,45  Schneider, Anne 93 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 13.06. Essen  
    56,63  Babenhauserheide, Sina 93 LG Lemgo 07.08. Ulm  
    57,05  Hergenröther, Isabell 94 TSV Bad Kissingen 05.06. Regensburg  
    57,09  Ulmer, Felicitas 93 LG Meckenheim 24.07. Erkelenz  
    57,17  Meyer-Ranke, Carlotta 93 LG Nordheide 12.06. Göttingen  
    57,18  Gess, Christine 94 TSG Balingen 11.07. Balingen  
    57,48  Ebert, Sinad 94 LG Kreis Ansbach 27.06. Fürth  
    57,63  Bothe, Ramona 94 LG Remscheid 13.06. Essen  
    57,68  Cirstea, Dominique 94 SC Neubrandenburg 22.06. Osterode  
    57,73  Holzschuh, Marie 94 LG Weserbergland 29.08. Hameln  
 
    57,81  Ballmann, Sina 94 TSG Weinheim 11.07. Weinheim  
    57,92  Koch, Melanie 93 TSV Burgdorf 19.06. Verden  
    57,93  Schmälzle, Alica 93 LG Ortenau Nord 19.06. Schutterwald  
    58,03  Bellerich, Anna-Sophie 95 SC Rönnau 74 06.08. Ulm  
    58,08  Vierbaum, Laura 93 TuS Lintorf 29.05. Hermsdorf  
    58,15  Udelhoven, Luna 94 LAV Bad Godesberg 15.05. Bonn  
    58,17  Dietz, Michelle 94 LG EVO Seligenstadt 06.08. Ulm  
    58,23  Bauer, Mareike 94 LG Karlstadt/Gambach/Lohr 19.06. Schweinfurt  
    58,25  Valeske, Luisa 94 SV Schlau.com Saar 05 Saarbr. 20.06. Saarbrücken  
    58,36  Krönes, Martha 94 1.LAV Rostock 10.07. Neubrandenburg 
 
    58,37  Dienberg, Marie-Feline 93 LAZ Rhede 04.07. Rhede  
    58,39  Gerken, Alena 94 TV Norden 22.08. Dessau  
    58,43  Lotocki, Adriana 94 LAC Berlin 06.08. Ulm  
    58,53  Sagert, Sandra 93 LG Neckar/Enz 12.06. Böblingen  
    58,55  Zentowski, Karoline 93 LG Rhein/Wied 24.06. Troisdorf  
    58,64  Niemczyk, Susanne 94 Dresdner SC 1898 05.06. Dresden  
    58,65  Rockmann, Jasmin 93 Dresdner SC 1898 06.08. Ulm  
    58,72  Esser, Frauke 94 TV Herkenrath 06.08. Ulm  
    58,76  Wolpmann, Janicke 94 FTSV Jahn Brinkum 22.05. Zeven  
    58,81  Kindt, Franziska 93 LAC Berlin 20.06. Potsdam  
 
    58,96  Bornemann, Annika 93 BV Teutonia Dortmund-Lanstrop 02.06. Duisburg  
    59,08  Harling, Anna-Sophie 93 LG Lahn/Aar/Esterau 06.05. White Plains/USA 
    59,10  Salterberg, Christine 94 TuS Köln rrh. 26.09. Goch  
    59,15  Wölte, Lisa 93 SV Teuto Riesenbeck 20.06. Gladbeck  
    59,24  Nogami, Keito 94 LG Eintracht Frankfurt 05.05. Pfungstadt  
    59,24  Müller, Mareike 93 SV Malterdingen 19.06. Schutterwald  
    59,33  Böhm, Lena 93 TV Neidlingen 22.05. Ellwangen  
    59,33  Wolff, Svenja 93 Post-Sport Telekom Trier 22.07. Saarbrücken  
    59,35  Gerken, Tami 93 LAV Zeven 16.05. Osterholz  
    59,35  Ulmer, Katja 93 LSG Aalen 12.06. Böblingen  
 



Handzeitnahme: 
    59,2   Kempernolte, Lisa 93 MTV Schöningen 09.05. Helmstedt  
 
 
800 m  BL 2009:  2:08,83  Klasna, Nicole (TSV Rosenheim) 
 
  2:06,31  Klein, Hanna 93 LCO Edenkoben 07.08. Ulm  
  2:06,53  Gess, Christine 94 TSG Balingen 04.07. Mannheim  
  2:06,77  Schmälzle, Alica 93 LG Ortenau Nord 04.07. Mannheim  
  2:08,45  Ollesch, Isabell 93 TV Wattenscheid 01 07.08. Ulm  
  2:09,43  Udelhoven, Luna 94 LAV Bad Godesberg 07.08. Ulm  
  2:10,07  Mosler, Sonja 93 TV Herkenrath 12.06. Essen  
  2:11,20  Schwanz, Annemarie 93 SC Neubrandenburg 07.08. Ulm  
  2:11,24  Granz, Caterina 94 LG Nord Berlin 03.07. Berlin  
  2:11,96  Teegen, Isabell 93 SC Rönnau 74 04.07. Mannheim  
  2:12,22  Babenhauserheide, Sina 93 LG Lemgo 09.07. Bottrop  
 
  2:12,62  Ollesch, Lisa 93 TV Wattenscheid 01 09.07. Bottrop  
  2:13,04  Meyer-Ranke, Carlotta 93 LG Nordheide 13.06. Göttingen  
  2:13,12  Ballmann, Sina 94 TSG Weinheim 12.06. Böblingen  
  2:13,14  Giese, Katharina 93 LG Nord Berlin 28.07. Besigheim  
  2:13,22  Schulz, Johanna 94 SC Gut-Heil Neumünster 21.08. Dessau  
  2:13,68  Rehberg, Maya 94 SC Rönnau 74 15.07. Karlstad/SWE  
  2:13,95  Selzer, Alexandra 95 DJK Rheinkraft Neuss 11.07. Aachen  
  2:14,90  Wolff, Svenja 93 Post-Sport Telekom Trier 07.08. Ulm  
  2:15,03  Klasna, Nicole 93 TuS Bad Aibling 23.05. Brixen/ITA  
  2:15,58  Nikoleit, Pia 94 Emder Laufgemeinschaft 21.08. Dessau  
 
  2:15,60  Schwede, Lara-Ann 96 TV Breisach 17.07. Rheinau-Freistett  
  2:15,63  Günl, Isabell 95 LAC Erdgas Chemnitz 17.06. Bautzen  
  2:15,72  Schwarzer, Luisa 93 TV Oberndorf 28.07. Besigheim  
  2:15,74  Merbach, Julia 94 TSV Kirchhain 07.08. Ulm  
  2:16,46  Harling, Anna-Sophie 93 LG Lahn/Aar/Esterau 26.05. New York/USA  
  2:16,47  Voß, Anja 95 SC Neubrandenburg 06.08. Ulm  
  2:16,54  Dannenberg, Marie 95 LG Wennigsen 12.06. Göttingen  
  2:16,56  Wolfram, Sophie 96 Schweriner SC 10.07. Neubrandenburg  
  2:16,62  Thiede, Kim Laura 95 LG Glinde 27.06. Hamburg  
  2:16,80  Rieger, Julia 94 LAC Pliezhausen 21.07. Köngen  
 
  2:16,93  Gerken, Tami 93 LAV Zeven 05.06. Hannover  
  2:16,98  Spill, Tanja 95 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 11.07. Aachen  
  2:17,02  Zimmermann, Ines 95 LG Hannover 23.05. Zeven  
  2:17,14  Lindemann, Natalie 93 LG Lemgo 06.08. Ulm  
  2:17,16  Aselage, Nadine 94 VfL Löningen 13.06. Göttingen  
  2:17,26  Bojanowski, Charline 95 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 13.06. Leverkusen  
  2:17,28  Coutellier, Vera 95 LG ASV/DSHS Köln 11.07. Aachen  
  2:17,29  Lüth, Franziska 95 SC Magdeburg 22.08. Dessau  
  2:17,36  Prokopowicz, Bianca 93 LCO Edenkoben 09.05. Bad Bergzabern  
  2:17,38  Barth, Martina 94 TV Bad Kötzting 03.07. Ingolstadt  
 
  2:17,39  Trost, Katharina 95 LG Festina Rupertiwinkel 18.09. Oberderdingen  
  2:17,58  Schumacher, Denise 94 TG Nürtingen 21.07. Köngen  
  2:17,59  Hölzl, Sonja 95 LG Bamberg 18.09. Oberderdingen  
  2:17,60  Thiel, Claudia 95 SC Neubrandenburg 06.08. Ulm  
  2:17,81  Högl, Regina 93 LG Region Landshut 03.07. Ingolstadt  
  2:17,84  von Lampe, Sophie 93 Hallesche LA-Freunde 03.07. Berlin  
  2:17,87  Sonntag, Franziska 94 TG Biberach 16.07. Erbach  
  2:17,91  Koch, Sarah 93 TuS Lintorf 18.09. Lage  
  2:17,91  Schwarz, Mona 96 SV Schlau.com Saar 05 Saarbr. 20.09. Berlin  
  2:18,06  Müller, Laura 95 LAZ Zweibrücken 13.06. Bad Bergzabern  
 



Handzeitnahme: 
  2:16,0   Koch, Sarah 93 TuS Lintorf 23.06. Dormagen  
  2:16,0   Vierbaum, Laura 93 TuS Lintorf 23.06. Dormagen  
  2:16,5   Lins, Janine 94 USC Bochum 23.07. Ibbenbüren  
 
1500 m  BL 2009: 4:26,26  Krause, Gesa Felicitas (LG Eintr. Frankfurt) 
 
  4:28,83  Rehberg, Maya 94 SC Rönnau 74 19.06. Hamburg  
  4:32,71  Klein, Hanna 93 LCO Edenkoben 30.07. Eisenberg  
  4:32,74  Schmälzle, Alica 93 LG Ortenau Nord 07.08. Ulm  
  4:33,13  Teegen, Isabell 93 SC Rönnau 74 07.08. Ulm  
  4:34,03  Ollesch, Lisa 93 TV Wattenscheid 01 07.08. Ulm  
  4:34,87  Schwanz, Annemarie 93 SC Neubrandenburg 19.06. Rostock  
  4:40,75  Gess, Christine 94 TSG Balingen 24.04. Weinstadt  
  4:40,97  Weinfurter, Elisabeth 93 TV Zwiesel 23.05. Brixen/ITA  
  4:41,12  Schwarzer, Luisa 93 TV Oberndorf 24.07. Baunatal  
  4:42,07  Liedtke, Christin 93 LG Wedel/Pinneberg 07.07. Pinneberg  
 
  4:42,69  Udelhoven, Luna 94 LAV Bad Godesberg 13.06. Essen  
  4:42,84  Prokopowicz, Bianca 93 LCO Edenkoben 19.06. Ingelheim  
  4:43,00  Högl, Regina 93 LG Region Landshut 20.06. Plattling  
  4:43,00  Gerken, Tami 93 LAV Zeven 07.08. Ulm  
  4:43,42  Fischer, Lena 95 TV Bad Kötzting 07.08. Ulm  
  4:43,99  Bach, Christina 94 CVJM Siegen 07.08. Ulm  
  4:44,32  Giese, Katharina 93 LG Nord Berlin 07.08. Ulm  
  4:44,54  Nikoleit, Pia 94 Emder Laufgemeinschaft 07.08. Ulm  
  4:45,37  März, Ramona 93 TSV Penzberg 06.08. Ulm  
  4:45,71  Wrede, Linda 93 ASV Iserlohn 20.06. Gladbeck  
 
  4:45,88  Granz, Caterina 94 LG Nord Berlin 27.06. Berlin  
  4:45,89  Koch, Sarah 93 TuS Lintorf 16.05. Leverkusen  
  4:46,51  Vömel, Malyzia Catjana 95 FTSV Jahn Brinkum 26.08. Verden  
  4:46,56  Meyer-Ranke, Carlotta 93 LG Nordheide 20.06. Verden  
  4:46,73  Elsner, Franziska 94 TV Gladbeck 20.06. Gladbeck  
  4:46,82  Baumann, Alina 94 TSG Weinheim 11.07. Weinheim  
  4:47,26  Griesche, Cornelia 93 SG DJK Ingolstadt 22.05. Krefeld  
  4:48,17  Bojanowski, Charline 95 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 24.06. Troisdorf  
  4:48,77  Aselage, Nadine 94 VfL Löningen 22.05. Zeven  
  4:48,91  Geiger, Katrin 93 SV Steinheim 22.05. München  
 
  4:48,93  Niehaus, Laura 93 LAV Meppen 20.06. Verden  
  4:49,41  Deters, Franziska 93 LAV Meppen 12.06. Göttingen  
  4:50,26  Weigel, Zoe 94 TV Rottenburg 24.07. Baunatal  
  4:50,52  Stich, Anna-Lena 94 TuS Bad Aibling 22.05. München  
  4:51,44  Coutellier, Vera 95 LG ASV/DSHS Köln 19.05. Koblenz  
  4:52,02  Bermes, Chiara 93 Post-Sport Telekom Trier 19.05. Koblenz  
  4:52,08  Wirth, Babinja 95 TSV Ebermannstadt 11.07. Hof  
  4:52,13  Lekic, Nadja 93 Halstenbeker TS 22.05. Zeven  
  4:52,19  Zimmermann, Ines 95 LG Hannover 04.07. Berlin  
  4:52,69  Supritz, Fiona 93 LG Emstal Dörpen 30.05. Wilhelmshaven  
 
  4:53,47  Vogel, Janina 94 Wiesbadener LV 26.06. Neu-Isenburg  
  4:54,11  Lagemann, Doreen 94 Lauf-Gem. Emsdetten 02.07. Menden  
  4:54,18  Bawey, Pia 93 TV Wattenscheid 01 14.05. Dortmund  
  4:56,40  Schmitt, Laura 93 LG Bernkastel/Wittlich 09.05. Trier  
  4:56,53  von Lampe, Sophie 93 Hallesche LA-Freunde 22.08. Dessau  
  4:56,64  Wolff, Katharina 94 LG Rülzheim 13.06. Bad Bergzabern  
  4:57,67  Piendl, Theresa 93 LG Telis Finanz Regensburg 05.06. Regensburg  
  4:58,27  Pender, Mercedes 93 SC Eintracht Hamm 20.06. Gladbeck  
  4:58,29  Maier, Bianca 93 TS Schramberg 20.06. Schutterwald  
  4:58,42  Blößl, Christina 93 LG Telis Finanz Regensburg 01.08. Neustadt  



3000 m  BL 2009:  9:44,94  Stöcker, Nina (LG Ratio Münster) 
 
   9:33,98  Rehberg, Maya 94 SC Rönnau 74 24.06. Troisdorf  
 10:08,98  Liedtke, Kristin 93 LG Wedel/Pinneberg 06.08. Ulm  
 10:10,21  Högl, Regina 93 LG Region Landshut 06.08. Ulm  
 10:10,75  Weinfurter, Elisabeth 93 TV Zwiesel 15.05. Regensburg  
 10:12,96  Baumann, Alina 94 TSG Weinheim 19.06. Schutterwald  
 10:18,92  Giese, Katharina 93 LG Nord Berlin 24.06. Troisdorf  
 10:23,58  Griesche, Cornelia 93 SG DJK Ingolstadt 10.07. Hof  
 10:24,68  Weigel, Zoe 94 TV Rottenburg 19.06. Schutterwald  
 10:26,47  Joosten, Judith 94 SV Sonsbeck 17.04. Menden  
 10:26,92  Coutellier, Vera 95 LG ASV/DSHS Köln 09.06. Köln  
 
 10:30,70  Geger, Katrin 93 SV Steinheim 10.07. Hof  
 10:31,84  Lagemann, Doreen 94 Lauf-Gem. Emsdetten 06.08. Ulm  
 10:32,12  Schmitz, Anna 93 OSC Waldniel 06.08. Ulm  
 10:32,56  Koch, Sarah 93 TuS Lintorf 19.09. Lage  
 10:35,03  Rohner, Meike 93 LG Sieg 17.04. Menden  
 10:37,14  Bawey, Pia 93 TV Wattenscheid 01 17.04. Menden  
 10:37,64  Belger, Julia 94 OSC Löbau 20.06. Chemnitz  
 10:37,86  Vömel, Malyzia Catjana 95 FTSV Jahn Brinkum 19.06. Verden  
 10:39,52  Wrede, Linda 93 ASV Iserlohn 17.04. Menden  
 10:40,90  Blößl, Christina 93 LG Telis Finanz Regensburg 16.06. München  
 
 10:41,02  Bermes, Chiara 93 Post-Sport Telekom Trier 02.09. Schweich  
 10:41,65  Bach, Christina 94 CVJM Siegen 17.04. Menden  
 10:43,62  Martin, Alexandra 93 LAZ Leipzig 02.06. Halle  
 10:43,6   Clausmeyer, Sina 93 LC Eschenburg 21.04. Aßlar  
 10:44,02  Granz, Caterina 94 LG Nord Berlin 19.05. Potsdam  
 10:45,56  Piendl, Theresa 93 LG Telis Finanz Regensburg 19.06. Regensburg  
 10:47,77  Müller, Laura 95 LAZ Zweibrücken 29.07. Saarbrücken  
 10:48,61  Schwarzer, Luisa 93 TV Oberndorf 23.06. Bad Dürrheim  
 10:50,44 Schlund, Charlotte 94 LG Bremen-Nord 08.05. Stuhr  
 10:50,49  Sum, Larissa 94 LG Kinzigtal 19.06. Schutterwald  
 
 10:52,31  Hering, Christina 94 LG Stadtwerke München 16.06. München  
 10:53,6   Meyer-Ranke, Carlotta 93 LG Nordheide 18.08. Winsen  
 10:53,77  Dieterich, Emma 94 LG Lüneburg 24.04. Verden  
 10:54,59  Hörauf, Vera 95 LAV Bad Godesberg 29.05. Aachen  
 10:54,71  Rüttler, Alisa 93 Neckarsulmer SU 19.06. Schutterwald  
 10:54,75  Supritz, Fiona 93 LG Emstal Dörpen 19.06. Verden  
 10:55,72  Ziegler, Lisa 94 TV Bühl 19.06. Schutterwald  
 10:56,66  Bernau, Meike 94 LG Radolfzell 19.06. Schutterwald  
 10:56,83  Antoni, Sharon 95 ETSV Lauda 25.08. Flein  
 10:57,54  Schmitz, Annika 93 SV Sonsbeck 17.04. Menden  
 
 10:58,23  Kämpfer, Meret 95 LG Kindelsberg Kreuztal 14.05. Dortmund  
 10:58,90  Pender, Mercedes 93 SC Eintracht Hamm 17.04. Menden  
 11:00,95  von Dehn, Veronika 93 LG Würm Athletik 10.07. Hof  
 11:02,9 Chasseur, Michelle 94 LC Rehlingen 17.04. Rehlingen  
 11:03,52  Fuß, Laura 94 LG Baar 23.06. Bad Dürrheim  
 11:03,53  Theis, Hanna Luis 94 SV Esting 14.07. München  
 11:03,8   Clart, Laura 94 SC DHfK Leipzig 12.05. Leipzig  
 11:04,29  Kirtzel, Carolin 95 LG Wedel/Pinneberg 29.05. Reinbek  
 11:04,56  Vogel, Janina 94 Wiesbadener LV 27.06. Neu-Isenburg  
 11:04,70  Rochow, Claudia 94 SC Neubrandenburg 20.06. Rostock  



10 km Straßenlauf BL 2009:  36:09  Stöcker, Nina (LG Ratio Münster) 
 
    36:49  Staudt, Lisa 94 Stadtmarathon Würzburg 01.08. Hersbruck  
    37:06  Rehberg, Maya 94 SC Rönnau 74 26.09. Elmshorn  
    37:17  Weinfurter, Elisabeth 93 TV Zwiesel 24.10. Geiselhöring  
    38:34 Ollesch, Isabell 93 TV Wattenscheid 01 14.11. Bochum  
    39:04  Antoni, Sharon 95 ETSV Lauda 06.11. Rodgau-Jügesh. 
    39:14  Clart, Laura 94 SC DHfK Leipzig 24.10. Dresden  
    39:32  Lagemann, Doreen 94 Lauf-Gem. Emsdetten 24.04. Wintrich  
    39:55  Schmitt, Laura 93 LG Bernkastel/Wittlich 13.05. Echternach/LUX 
    40:09  Joosten, Judith 94 SV Sonsbeck 12.05. Sonsbeck  
    40:42 Baumann, Alina 94 TSG Weinheim 16.10. Bruchhausen  
 
    40:57  Michel, Laura 93 1.LAV Rostock 16.05. Rostock  
    41:24  Stich, Anna-Lea 94 TuS Bad Aibling 11.09. Ohrdruf  
    41:26 de Raaf, Fee 93 MTG Mannheim 16.10. Mannheim  
    41:37  Lieb, Michelle 95 TS Lichtenfels 18.09. Kemmern  
    41:41  Schmitz, Anna 93 OSC Waldniel 05.09. Wachtendonk  
    41:44  Martin, Alexandra 93 LAZ Leipzig 27.03. Lengenfeld  
    41:47  Zilich, Jana 93 VfB Fallersleben 18.04. Okertal  
    41:57  Roscher, Christina 93 TS Lichtenfels 05.04. Scheßlitz  
    42:05  Lekic, Nadja 93 Halstenbeker TS 19.04. Timmerdorfer Str. 
    42:00  Petersen, Tatjana 94 SV LdV Nauen 12.06. Luckenwalde  
 
    42:05 Ziegler, Lisa 94 TV Bühl 26.09. Sinsheim  
    42:06  Selent, Marie-Charlotte 94 Hallesche LA-Freunde 17.04. Bad Schmiedeberg 
    42:09  Bermes, Chiara 93 Post-Sport Telekom Trier 24.04. Wintrich  
    42:09 Schlund, Charlotte 94 LG Bremen-Nord 19.09. Bremen  
    42:10  Wrede, Linda 93 ASV Iserlohn 24.04. Wintrich  
    42:11  Vogel, Janina 94 Wiesbadener LV 02.05. Marburg  
    42:34  Kämpfer, Meret 95 LG Kindelsberg Kreuztal 20.03. Herdorf  
    42:36  Maier, Bianca 93 TS Schramberg 07.05. Tailfingen  
    42:54  Schmitt, Laura 93 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg 07.03. Leverkusen  
    42:55  Stepanov, Anastasia 94 MTV Stuttgart 27.03. Calw  
 
    43:03  Rochow, Claudia 94 SC Neubrandenburg 22.04. Neubrandenburg  
    43:06  Bandt, Janine 94 VfL Brandenburg 21.03. Berlin-Falkensee  
    43:10  Wälde, Lisa 93 TV Biberach 14.03. Rastatt  
    43:13  Schröder, Natascha 94 FTSV Jahn Brinkum 10.04. Wolfenbüttel  
    43:15  Schmutzler, Katharina 93 TV Birkesdorf 18.04. Zülpich  
    43:16  Schmitz, Annika 93 SV Sonsbeck 20.03. Schwalmtal  
    43:33  Eder, Steffi 93 TSV Altenmarkt/Alz 06.06. Altötting  
    43:35  Rohner, Meike 93 LG Sieg 20.03. Herdorf  
    43:36  Krebs, Laura 93 TG Kitzingen 13.03. Neuhaus/Aisch  
    43:36 Pender, Mercedes 93 SC Eintracht Hamm 10.12. Ahlen  
 
    43:37  Aselage, Nadine 94 VfL Löningen 26.06. Löningen  
    43:48 Steudle, Luisa 93 LG Menden 10.12. Ahlen  
    43:56  Zacharias, Lisa 93 LG Lüneburg 10.04. Wolfenbüttel  
    43:57 Hense, Inga 94 TV Wattenscheid 01 14.11. Bochum  
    44:09  Ehnert, Jenny 94 TSV Pobershau 27.03. Lengenfeld  
    44:26  Hennemuth, Catharina 93 SSC Bad Sooden-Allendorf 02.05. Marburg  
    44:30  Witte, Catharina 93 LG Celle-Land 10.10. Berlin  
    44:32  Reuffurth, Alessa 94 SSC Bad Sooden-Allendorf 02.05. Marburg  
    44:45 Burkhardt, Lena Sophie 93 LG Olympia Dortmund 10.12. Ahlen  
    44:55 Kortmann, Sonja 93 LG Ems Warendorf 18.09. Telgte  



100 m Hürden   (0,76 m) BL 2009:  13,84  Boxhammer, Elke (LAZ Inn) 
 
    13,61 (+0,4) Zapalska, Monika 94 TuS Lintorf 06.08. Ulm  
    13,72 (+0,3) Lederer, Amelie-Sophie 94 LG Kreis Ansbach 06.08. Ulm  
    13,74 (+1,3) Rieck, Svenja 93 LG Wennigsen 05.06. Winsen  
    13,74 (+1,5) Weiß, Laura 94 TV Bad Kötzting 11.07. Hof  
    13,76 (+0,4) Hofmann, Franziska 94 LAC Erdgas Chemnitz 06.08. Ulm  
    13,90 (-2,3) Oefner, Esther 94 LG Olympia Dortmund 20.06. Gladbeck  
    13,98 (+1,5) Burghardt, Alexandra 94 LAZ Inn 11.07. Hof  
    14,01 (+1,8) Gottschalk, Sandra 94 TuS Jena 13.06. Zeulenroda  
    14,08 (+0,1) Dietz, Michelle 94 LG EVO Seligenstadt 21.08. Schwäb.Gmünd  
    14,09 (-2,3) Peilert, Sandra 93 TV Wattenscheid 01 20.06. Gladbeck  
 
    14,18 (+0,5) Lobe, Ricarda 94 TV Nussdorf 04.07. Rhede  
    14,20 (+0,3) Tuffour, Jennifer 94 LG Alsternord Hamburg 06.08. Ulm  
    14,22 (+0,6) Plaza, Alexandra 94 LG ASV/DSHS Köln 06.08. Ulm  
    14,23 (-2,3) Heckmann, Neele 93 LG Kindelsberg Kreuztal 20.06. Gladbeck  
    14,23 (+0,1) Beth, Hanne 93 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 28.08. Potsdam  
    14,26 (+1,8) Hantschke, Franziska 93 LAZ Leipzig 13.06. Zeulenroda  
    14,27 (+0,9) Drazek, Annika 95 TV Gladbeck 26.09. Münster-Roxel  
    14,29 (+0,3) Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland 28.08. Potsdam  
    14,31 (+0,1) Wolf, Laura 93 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 21.08. Schwäb.Gmünd  
    14,31 (+0,3) Buckwitz, Lisa Marie 94 LG Nike Berlin 28.08. Potsdam  
 
    14,37 (+1,5) Weiß, Magdalena 94 TV Bad Kötzting 11.07. Hof  
    14,40 (+1,5) Saumweber, Melanie 94 SpVgg Auerbach/Streitheim 11.07. Hof  
    14,42 (0,0) Hublitz, Fenja 93 TV Langen 22.05. Zeven  
    14,43 (+0,3) Mihambo, Malaika 94 LG Kurpfalz 20.06. Schutterwald  
    14,44 (+0,6) Sandrieser, Nicole 93 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 21.08. Schwäb.Gmünd  
    14,46 (+0,3) Huber, Anne-Sophie 93 LAZ Mosbach/Elztal 06.08. Ulm  
    14,46 (0,0) Mosler, Sonja 93 TV Herkenrath 26.09. Goch  
    14,50 (+0,1) Effert, Sarah-Lea 93 LG Staufen 20.06. Schutterwald  
    14,50 (+0,3) Althaus, Isabelle 94 SC Magdeburg 06.08. Ulm  
    14,56 (+1,3) Berg, Susen 94 TV Germania Piesbach 12.06. Dillingen  
 
    14,57 (+0,1) Sic, Katharina 93 TSV OVAG Friedberg-Fauerbach 20.06. Wetzlar  
    14,59 (+1,8) Webert, Sabrina 93 LAZ Leipzig 13.06. Zeulenroda  
    14,59 (+1,5) Pröger, Tina 95 LAC Quelle Fürth 11.07. Hof  
    14,63 (+1,5) Kopeczek, Janina 94 TV Emmering 11.07. Hof  
    14,64 (-1,1) Wegner, Rebecca 93 SSV Ulm 1946 24.07. Baunatal  
    14,66 (-2,3) Röken, Jacqueline 93 TV Wattenscheid 01 20.06. Gladbeck  
    14,66 (-2,3) Kielhorn, Joana 93 LG Ahlen 20.06. Gladbeck  
    14,67 (+0,5) Lodes, Anna 93 LAZ Mönchengladbach 13.06. Essen  
    14,67 (+0,5) Giessing, Laura 94 LAZ Rhede 04.07. Rhede  
    14,69 (-0,5) Müller, Laura 95 LSG Saarbrücken/Sulzbachtal 06.06. Rehlingen  
 
    14,70 (+1,3) Schwarz, Anna-Lena 93 TSG Niefern 20.06. Schutterwald  
    14,70 (+1,0) Zahtaj, Anna 93 TSV Bayer Leverkusen 10.07. Leverkusen  
    14,71 (+0,5) Weinberg, Kira 94 LG Eintracht Frankfurt 10.07. Darmstadt  
    14,74 (+1,3) Mayer, Isabel 93 LAV asics Tübingen 20.06. Schutterwald  
    14,74 (+1,3) Adam, Elena 94 LG Offenburg 20.06. Schutterwald  
    14,74 (+0,2) Hornung, Lisa 94 SG Johannesberg 21.08. Schwäb.Gmünd  
    14,75 (0,0) Berndt, Julia 94 1.LAV Rostock 24.04. Rostock  
    14,75 (+2,0) Gerter, Julia 94 LAZ Gießen 21.05. Gießen  
    14,75 (+2,0) Meier, Carolin 93 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 20.06. Schutterwald  
    14,75 (+1,3) Siebert, Anna-Lena 93 TV Neustadt 20.06. Schutterwald  



400 m Hürden BL 2009:  60,82  Udelhoven, Tilia (LAV Bad Godesberg) 
 
    60,25  Richter, Malena 93 LG ASV/DSHS Köln 04.07. Mannheim  
    60,70  Hergenröther, Isabell 94 TSV Bad Kissingen 07.08. Ulm  
    61,22  Reßler, Kristina 93 TSV Peiting 26.06. Heilbronn  
    62,08  Salterberg, Christine 94 TuS Köln rrh. 24.04. Aachen  
    62,22  Pahlitzsch, Karolina 94 LAC Berlin 07.08. Ulm  
    62,37  Nogami, Keito 94 LG Eintracht Frankfurt 20.06. Wetzlar  
    62,50  Matysik, Kim 93 LG Nike Berlin 19.06. Potsdam  
    62,75  Krüger, Tinka 94 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 03.07. Berlin  
    63,02  Valeske, Luisa 94 SV Schlau.com Saar 05 Saarbr. 15.07. Saarbrücken  
    63,83  Ulmer, Felicitas 93 LG Meckenheim 09.07. Meckenheim  
 
    63,84  Hantschke, Franziska 93 LAZ Leipzig 26.06. Bautzen  
    64,00  Mohr, Lara 93 SC Potsdam 19.06. Potsdam  
    64,04  Babenhauserheide, Sina 93 LG Lemgo 08.05. Lemgo  
    64,04  Müller, Josefa 94 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 07.08. Ulm  
    64,14  Remus, Franziska 94 LAC Erdgas Chemnitz 11.07. Hof  
    64,28  Wölte, Lisa 93 SV Teuto Riesenbeck 07.08. Ulm  
    64,52  Gartmann, Gianina 94 MTV Kronberg 27.06. Neu-Isenburg  
    64,54  Niodus, Miriam 93 LAC Erdgas Chemnitz 05.06. Regensburg  
    64,62  Ament, Charleen 93 SG Bad Schönborn 19.06. Schutterwald  
    64,66  Lutz, Tamara 93 TV Elm 09.05. Saarlouis  
 
    64,67  Webert, Sabrina 93 LAZ Leipzig 26.06. Bautzen  
    64,67  Böhm, Djamila 94 TuS Köln rrh. 07.07. Ulm  
    64,72  Elsner, Franziska 94 TV Gladbeck 27.08. Münster-Wolbeck  
    64,96  Lodes, Anna 93 LAZ Mönchengladbach 12.06. Essen  
    65,04  Kindt, Franziska 93 LAC Berlin 06.08. Ulm  
    65,10  Böhme, Laura 94 LAZ Leipzig 20.06. Chemnitz  
    65,17  Armbruster, Carolin 94 LAC Pliezhausen 19.06. Schutterwald  
    65,19  Haller, Nina 94 FC Germania Dürwiss 12.06. Essen  
    65,40  Mispagel, Ronja-Julie 94 LG Wennigsen 19.06. Verden  
    65,68  Berg, Susen 94 TV Germania Piesbach 04.07. Rheinau-Frestett 
 
    65,72  Grönebaum, Andrea 93 LG Lemgo 12.06. Minden  
    65,89  Rook, Laura 94 LSV Schmölln 20.06. Gera  
    65,96  Glöckner, Caroline 93 TSG Niefern 10.07. Weinheim  
    66,27  Lorke, Insa 93 LAV Kassel 27.06. Neu-Isenburg  
    66,38  Frommknecht, Sarah 93 MTG Wangen 14.08. Aulendorf  
    66,46  Heinen, Sandra 93 SC Myhl LA 25.05. Krefeld  
    66,54  Wirtz, Andrea 94 TV Deilinghofen 19.06. Gladbeck  
    66,62  Keppenne, Valérie 93 TSV Pfungstadt 09.05. Westerburg  
    66,66  Koch, Sarah 93 TuS Lintorf 29.05. Hermsdorf  
    67,08  Hardt, Caroline 94 LG Remscheid 23.05. Wuppertal  
 
    67,11  Gerken, Tami 93 LAV Zeven 12.05. Buxtehude  
    67,33  Pfannes, Franziska 93 LG Karlstadt/Gambach/Lohr 25.06. Bad Kissingen  
    67,41  Macik, Sabrina 94 TSV Niederelsungen 20.06. Wetzlar  
    67,59  Fortner, Martina 93 TSV Bad Endorf 11.07. Hof  
    67,64 Golm, Janina 94 SV L. Schönewalde 19.06. Potsdam  
    67,82  Zentowski, Karoline 93 LG Rhein/Wied 21.08. Diez  
    67,88  Thiede, Kim Laura 95 LG Glinde 13.06. Hamburg  
    67,89  Idler, Lina 95 MTG Wangen 03.07. Illertissen  
    67,90  Schiffer, Kira 94 SV Viktoria Goch 12.06. Essen  
    67,93  Hatzl, Franziska 94 TSV Dagersheim 13.05. Bönnigheim  
 
Handzeitnahme: 
    67,4   Hutfilz, Alessa 94 LG Weiche-Adelby 27.08. Flensburg  



1500 m Hindernis BL 2009:   4:54,99  Krause, Gesa Felicitas (LG Eintr. Frankfurt) 
 
  4:55,78  Schulz, Johanna 94 SC Gut-Heil Neumünster 07.08. Ulm  
  4:58,38  Baumann, Alina 94 TSG Weinheim 24.07. Baunatal  
  4:59,76  Griesche, Cornelia 93 SG DJK Ingolstadt 07.08. Ulm  
  5:07,35  Koch, Sarah 93 TuS Lintorf 07.08. Ulm  
  5:07,73  Stich, Anna-Lena 94 TuS Bad Aibling 07.08. Ulm  
  5:10,23  Wrede, Linda 93 ASV Iserlohn 07.08. Ulm  
  5:10,61  Deters, Franziska 93 LAV Meppen 04.07. Berlin  
  5:11,10  Bawey, Pia 93 TV Wattenscheid 01 07.08. Ulm  
  5:11,14  Elsner, Franziska 94 TV Gladbeck 29.05. Münster-Roxel  
  5:11,46  Geiger, Katrin 93 SV Steinheim 07.08. Ulm  
 
  5:11,59  Martin, Alexandra 93 LAZ Leipzig 22.08. Schwäb.Gmünd  
  5:12,92  Zapletal, Clara 94 CVJM Siegen 16.06. Hilden  
  5:19,38  Blößl, Christina 93 LG Telis Finanz Regensburg 03.07. Ingolstdt  
  5:27,24  Ziegler, Lisa 94 TV Bühl 16.05. Pliezhausen  
  5:27,79  Chasseur, Michelle 94 LC Rehlingen 16.05. Pliezhausen  
  5:27,84  Clausmeyer, Sina 93 LC Eschenburg 22.08. Schwäb.Gmünd  
  5:29,43  Sum, Larissa 94 LG Kinzigtal 06.06. Sulz/Neckar  
  5:29,89  Kaminsky, Eva-Florina 94 LC Mengerskirchen 14.08. Ewersbach  
  5:31,40  Schmitz, Annika 93 SV Sonsbeck 16.06. Hilden  
  5:31,70  Jedig, Jessica 93 TSV Frankenberg 24.07. Baunatal  
 
  5:32,44  Nordsiek, Julia 94 LAZ Mönchengladbach 16.06. Hilden  
  5:33,30  Piendl, Theresa 93 LG Telis Finanz Regensburg 03.07. Ingolstdt  
  5:34,82  Weinand, Kristina 94 TSV Bayer Leverkusen 16.06. Hilden  
  5:36,10  Reuffurth, Alessa 94 SSC Bad Sooden-Allendorf 22.08. Schwäb.Gmünd  
  5:37,26  Neubauer, Lea-Joanna 93 TSV Bayer Leverkusen 27.08. Münster  
  5:41,59  Walter, Natalie 94 BTB Oldenburg 04.07. Berlin  
  5:42,53  Dehner, Lea 94 ASV Horb 06.06. Sulz  
  5:42,58  Daniel, Franziska 93 LV Altstadt Nordhausen 19.06. Gera  
  5:43,55  Peters, Tabea 94 SC Viktoria Hamburg 04.07. Berlin  
  5:44,74  Helgesson, Miriam 94 TSG Bergedorf 23.05. Zeven  
 
  5:46,91  Roth, Charlotte 93 TuS Niederneisen 21.05. Diez  
  5:46,98  Macik, Sabrina 94 TSV Niederelsungen 22.05. Baunatal  
  5:48,38  Pender, Mercedes 93 SC Eintracht Hamm 27.08. Münster  
  5:51,17  Liedke, Stefanie 94 LG Celle-Land 23.05. Zeven  
  5:53,63  Nordsiek, Sarah 94 LAZ Mönchengladbach 27.08. Münster  
  5:58,29  Braun, Justine 93 LC Eschenburg 22.08. Schwäb.Gmünd  
  6:03,14  Prokopp, Henrike 94 FTSV Jahn Brinkum 23.05. Zeven  
  6:11,54  Hohfeld, Sonja 94 LAZ Kreis Würzburg 22.08. Schwäb.Gmünd  
  6:11,69  Hermes, Lena 93 Kevelaerer SV 16.06. Hilden  
  6:27,02  Michels, Franziska 93 LA TuS Mayen 21.05. Diez  
 
  6:34,28  Krause, Sophie 94 LC Phönix Geilenkirchen 23.05. Hückelhoven  
  6:49,95  Richter, Simone 94 SC Lüchow 23.05. Zeven  
  7:07,04  Preuss, Merle 93 Heidmühler FC 23.05. Zeven  
  7:14,23  Ohm, Birte 94 TSG Bergedorf 23.05. Zeven  
 
Handzeitnahme: 
  6:20,2   Müller, Saskia 93 SG Misburg 22.08. Nienhagen  



4 x 100 m  BL 2009:  47,29  LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 
 
    46,86  StG Chemnitz/Thum   06.08. Ulm  
  (Günl 95, Haase 93, Schürer 95, Hofmann 94) 
    47,31  StG Lintorf/Ratingen/Düsseldorf  06.08. Ulm  
  (Quantius 93, Zapalska 94, Schachtschneider 94, Schachtschneider 95) 
    47,98  LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 21.08. Schwäb.Gmünd  
  (Kuhnle 93, Krautt 94, Wolf 93, Werner 93) 
    48,32  LAV Zeven   03.07. Berlin  
  (Holsten 94, Tomforde 93, Schuster 94, Raas 94) 
    48,34  VfL Sindelfingen   09.05. Dagersheim  
  (Klein 95, Gonsior 96, Weber 96, Litau 95) 
    48,74  StG MTG Mannheim/LAZ Mosbach-E 03.07. Mannheim  
  (Haas 95, Wenzel 96, Otchere 96, Heininger 95) 
    48,82  LG Lemgo   20.06. Gladbeck  
  (Landwehr 94, Mengedoth 94, Faix 93, Lutschak 95) 
    48,86  LG ASV/DSHS Köln   13.06. Essen  
  (Rupp 93, Richter 93, Langer 94, Plaza 94) 
    48,92  LG Eintracht Frankfurt   21.08. Schwäb.Gmünd  
  (Weinberg 94, Luzolo 95, Kurz 94, Rehberger 95) 
    48,97  SC Friedrichsthal   21.08. Schwäb.Gmünd  
  (Monn 94, Döpp 95, Nehl 95, Klein 93) 
 
    49,05  StG Kirchheim/Steinheim   12.06. Wendlingen  
  (Koegel 95, Chrz 95, Godel 95, Grabisch 95) 
    49,10  TSV Bayer Leverkusen   16.05. Leverkusen  
  (Szarabajko 93, Berghoff 93, Zahraj 93, Brandt 93) 
    49,15  FTSV Jahn Brinkum   22.05. Zeven  
  (Prokopp 94, Freese 94, Wolpmann 94, Wessel 94) 
    49,15  Erfurter LAC   19.06. Gera  
  (Rex 95, Jacoby 96, Grünbeck 96, Frech 95) 
    49,15  SG TSV Kronshagen/Kieler TB  03.07. Berlin  
  (Gliesche 94, Schreiber 93, Knäsche 93, Beth 93) 
    49,23 StG MTG Mannheim/LAZ Mosbach-Elztal 01.05. Mannheim  
  (Strobel 93, Geier 93, Giereth 93, Weise 93) 
    49,25  SC Magdeburg   11.09. Leipzig  
  (Topf 95, Bense 95,Knotkova 95, Hadam 96) 
    49,26  LG Staufen   27.05. Essingen  
  (Beyer 93, Effert 93, Dammenmiller 95, Ostertag 95) 
    49,29  Wiesbadener LV   03.07. Mannheim  
  (Littig 94, Stelter 95, Bellerich 93, Gräfe zu Baringdorf 94) 
    49,30  LG Remscheid   13.06. Essen  
  (Atieno 95, Roggel 95, Bothe 94, Asbeck 94) 
 
    49,33  SSV Ulm 1946   26.06. Ulm  
  (Knecht 93, Moll 93, Wegner 93, Henn 95) 
    49,40  USC Mainz   19.06. Ingelheim  
  (Jürgen 95, Wester 94, Ries 94, Gering 95) 
    49,42  LAZ Leipzig   29.05. Chemnitz  
  (Facius 94, Hantschke 93, Webert 93, Nguyen 93) 
    49,44  SpVgg Auerbach/Streitheim  10.07. Hof  
  (Rieger 93, Wiedenmann 94, Kuen 95, Saumweber 94) 
    49,45  StG Limburg/Weilburg   21.08. Schwäb.Gmünd  
  (Seyffert 95, Seyffert 95, Schubert 94, Vogt 94) 
    49,49  LAC Berlin   26.06. Berlin  
  (Minge 95, Bankwitz 96, Stürz 95, Kwayie 96) 
    49,62  LG Telis Finanz Regensburg  31.07. Germering  
  (Fischer 95, Lotter 95, Wagner 94, Krampert 94) 
    49,73  SV Werder Bremen   22.05. Zeven  
  (Kern 93, Krevert 93, Schweigart 93, Kittner 93) 
 



    49,78  LG Olympia Dortmund   13.06. Recklinghausen  
  (Traxel 96, Baluch 95, Ibobo 95, Nierath 95) 
    49,79  StG Burgdorf/Helstorf/Stuhr   19.06. Verden  
  (Koch 93, Zielonka 94, Langreder 93, Kirchheim 94) 
 
    49,83  LG Kreis Anbach   10.07. Hof  
  (Fuhrmann 94, Ebert 94, Eisenberger 94, Lederer 94) 
    49,87  FC Viktoria Heiden   27.06. Ibbenbüren  
  (Rickert 94, Wienen 93, Brinkert 94, Dülmer 93) 
    49,91  TV Wattenscheid 01   13.05. Witten  
  (Röhrig 94, Röken 93, Michaelis 94, Peilert 93) 
    49,94  StG Rhede/Sonsbeck   04.07. Rhede  
  (Pollmann 95, Dienberg 93, Giessing 94, Bartels 95) 
    49,94  Recklinghäuser LC   12.09. Essen  
  (Oenning 95, Hütter 96, Albers 96, Schulte 95) 
    49,98  LG Kurpfalz   20.06. Schutterwald  
  (Rabe 95, Mihambo 94, Berg 95, Dudda 95) 
    49,98  MTV Ingolstadt   26.06. Germering  
  (Thomas 93, Weiherer 93, Lorenz 93, Feifel 94) 
    50,04  LG Neumarkt/Freystadt   10.07. Hof  
  (Degenhardt 93, Pielenhofer 93, Gleixner 93, Geitner 95) 
    50,11  SV Großhansdorf   03.07. Berlin  
  (Hofmeister 93, Piehl 93, Hamann 93, Dudas 93) 
    50,11  LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 21.08. Schwäb.Gmünd  
  (Sandrieser 93, Maier 93, Dambach 93, Müller 94) 
 
    50,18  LG Ratio Münster   29.05. Münster-Roxel  
  (Deistler 93, Juhnke 93, Otterpohl 94, Strauß 94) 
    50,21  ASC Darmstadt   26.06. Neu-Isenburg  
  (Jelicic 96, Nebe 95, Bork 96, Grünewald 96) 
    50,25  Haldensleber SC   03.07. Berlin  
  (Engel 94, Gruszka 94, Heutling 94, Thielecke 95) 
    50,27 StG Ludwigshafen   29.05. Kaiserslautern  
  (Zeller 93, Hilgert 93, Wagner 94, Münzer 94) 
    50,27  StG Neckarsulm/Heilbronn   20.06. Schutterwald  
  (Heisig 93, Glaeske 95, Seidl 93, Schumacher 95) 
    50,27  Alsfelder SC   28.08. Alsfeld  
  (Wucherer 95, Schmidt 94, Lerch 95, Smakal 95) 
    50,28  StG Heuchelheim/Wieseck/Lich  02.06. Wetzlar  
  (Hillebrand 93, Hillebrand 93, Knappik 93, Schmidt 93) 
    50,30  TV Konstanz   11.07. Weinheim  
  (Korn 94, Bakker 94, Keller 93, Graumann 94) 
    50,31  LAG Mittlere Isar   26.06. Germering  
  (Hermann 94, Reger 94, Tomic 95, Böck 94) 
    50,32  LG Osnabrück   03.07. Berlin  
  (Kock 94, Holländer 93, Hengelbrock 94, Zepter 95) 
 
    50,32  TuS Bad Aibling   10.07. Hof  
  (Niedermeier 93, Reichelt 93, Kappel 94, Wackerle 93) 
 
Handzeitnahme: 
    50,0   LG Nordheide   23.06. Braunschweig  
  (Jegede 95, Lüllau 95, Machill 95, Haselhorst 96) 
 



3 x 800 m  BL 2009:   6:52,19  TV Wattenscheid 01 
 
  6:42,40  TV Wattenscheid 01   18.07. Braunschweig  
  (Hense 94, I.Ollesch 93, L.Ollesch 93) 
  7:01,47  StG Lintorf/Ratingen/Düsseldorf  02.05. Kreuztal  
  (Koch 93, Vierbaum 93, Schachtschneider 94) 
  7:02,35  TSG Weinheim   25.07. St.Wendel  
  (Geißler 95, Baumann 94, Ballmann 94) 
  7:02,79  CVJM Siegen   17.07. Braunschweig  
  (Zapletal 94, Kunze 94, Bach 94) 
  7:08,42  LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 02.05. Kreuztal  
  (Bojanowski 95, Mertes 96, Spill 95) 
  7:09,28  StG Rhede/Sonsbeck   02.05. Kreuztal  
  (Nieland 95, Pauls 97, Katschak 95) 
  7:09,48  SC Magdeburg   08.05. Magdeburg  
  (Stahl 96, Thiel 97, Lüth 95) 
  7:10,20  LG Lemgo   02.05. Kreuztal  
  (Lindemann 93, Grönebaum 93, Babenhauserheide 93) 
  7:12,35  LG Hannover   25.04. Sulingen  
  (Müller 93, W.Zimmermann 95, I.Zimmermann 95) 
  7:12,38  LG Sieg   28.04. Koblenz  
  (Arndt 93, Rohner 93, Schneider 93) 
 
  7:15,38  StG Lingen/Meppen   25.04. Sulingen  
  (Bäcker 94, Niehaus 93, Deters 93) 
  7:15,52  LG Karlstadt/Gambach/Lohr  17.07. Braunschweig  
  (Kohlmann 94, Meierernst 93, Riedmann 93) 
  7:15,69  TV Bad Windsheim   08.05. Aschheim  
  (Krauß 95, Otto 93, Assel 93) 
  7:15,75  StG Schönbuch-Nord   25.07. St.Wendel  
  (Binder 95, Hähnel 95, Hatzl 94) 
  7:16,93  SC Neubrandenburg   17.04. Rostock  
  (Thiel 95, Rochow 94, Schwanz 93) 
  7:17,87  LAZ Mönchengladbach   18.07. Braunschweig  
  (Nordsiek 94, Lodes 93, Nordsiek 94) 
  7:18,41  TSV Bayer Leverkusen   02.05. Kreuztal  
  (Lalla 93, Neubauer 93, Weinand 94) 
  7:18,77  LC Eschenburg   25.07. St.Wendel  
  (Fritz 94, Clausmeyer 93, Braun 93) 
  7:20,79  LG Remscheid   27.05. Hilden  
  (Hardt 94, Bothe 94, Roggel 95) 
  7:21,19  TSG Dülmen   02.05. Kreuztal  
  (Röder 96, Terjung 96, Florian 95) 
 
  7:21,59  TV Herkenrath   02.05. Kreuztal  
  (Knecht 94, Esser 94, Mosler 93) 
  7:21,93  TSV Penzberg   08.05. Aschheim  
  (Kornherr 93, Keyler 93, März 93) 
  7:23,39  LC Rehlingen   24.04. Piesbach  
  (Wilhelmy 93, Chasseur 94, Klein 93) 
  7:24,96  Erfurter LAC   01.05. Ohrdruf  
  (Geitner 96, Seckel 96, Jacoby 96) 
  7:24,99  LG Dettingen/Erms   25.07. St.Wendel  
  (Heienbrock 93, Wahl 95, Reichert 94) 
  7:25,16 LG Süd Berlin   30.05. Berlin  
  (Kühne 94, Beck 94, Motzkus 95) 
  7:25,97  LG Celle-Land   25.04. Sulingen  
  (Witte 93, Liedke 94, Mette 93) 
  7:26,77  SV Sparta Werlte   25.04. Sulingen  
  (Hanekamp 96, Janssen 95, Jüngerink 95) 
 



  7:27,09  TV Bad Kötzting   08.05. Aschheim  
  (Hofmaier 95, Fischer 95, Plötz 96) 
  7:27,20  LG Bamberg   08.05. Aschheim  
  (Schütz 94, Weichert 94, Hölzl 95) 
 
  7:27,69  LAC Pliezhausen   13.05. Konstanz  
  (M.Hornung 94, K.Hornung 94, Rieger 94) 
  7:27,98  LAG 1860 München/Garmisch-P. 08.05. Aschheim  
  (V.Strixner 94, Lohmeyer 94, C.Strixner 94) 
  7:28,29  TV Zwiesel   08.05. Aschheim  
  (Hromatka 96, Goestl 97, Baumann 97) 
  7:28,39 SC Neubrandenburg   17.04. Rostock  
  (Thiel 96, Richter 96, Voß 95) 
  7:28,86  SSG Königswinter   02.05. Kreuztal  
  (Cronenberg 96, Homeyer 95, Speicher 95) 
  7:29,04  LC Rehlingen   24.04. Piesbach  
  (Clemens 97, Herrmann 96, Schmidt 95) 
  7:29,68  LSG Saarbrücken/Sulzbachtal  24.04. Piesbach  
  (Christ 95, Becker 96, Müller 95) 
  7:29,70  LAC Quelle Fürth   08.05. Aschheim  
  (Kurz 96, Retzer 97, Metz 96) 
  7:29,89  TV Bühl   16.06. Baden-Baden  
  (Löffler 96, Haderer 96, Foshag 96) 
  7:30,05  LG Stadtwerke München   08.05. Aschheim  
  (Albert 96, Baumgartner 95, Heubel 96) 
 
  7:30,15  LG Dorsten   01.10. Essen  
  (König 97, Schöne 96, Sowa 95) 
  7:30,92  SC Osterbrock   25.04. Sulingen  
  (Niermann 96, Berentzen 95, Temmen 96) 
  7:30,99  TV Rottenburg   13.05. Konstanz  
  (Bäuerle 93, Bassano 94, Weigel 94) 
  7:31,27  SC Potsdam   30.05. Berlin  
  (Palm 96, Schmidt 96, Redmann 96) 
  7:31,30  TV Wattenscheid 01   02.05. Kreuztal  
  (Alstedde 96, Ide 95, Emmerling 95) 
  7:31,60  FTSV Jahn Brinkum   25.04. Sulingen  
  (Janke 96, Hehr 96, Wübbeler 96) 
  7:32,03  SG Vehlefanz   30.05. Berlin  
  (Gammrath 97, Hoffmeister 96, Rettschlag 96) 
  7:32,10  LG Telis Finanz Regensburg  08.05. Aschheim  
  (Spickhoff 97, Reng 96, Baumann 95) 
  7:32,53  StG LA-Team Heinsberg   02.05. Kreuztal  
  (Joachims 96, Domsel 95, Kammer 96) 
  7:32,64  TuS Bad Aibling   08.05. Aschheim  
  (Stich 94, Niedermeier 93, Klasna 93) 



3000 m Bahngehen BL 2009:  13:43,7  Czychy, Charlyne (SC Potsdam) 
 
 15:14,70  Schröter, Laura 94 LG Vogtland 14.08. Borna  
 15:17,23  Kobus, Charlotte 94 SC Potsdam 14.08. Borna  
 15:45,87  Thümmler, Cindy 96 LG Vogtland 10.04. Aschersleben  
 16:04,47  Günther, Romy 94 SC Potsdam 08.08. Ulm  
 16:20,24  Wendt, Justin 93 LG Nike Berlin 11.04. Berlin  
 17:17,38  Böttcher, Laura 95 SV Halle 19.06. Magdeburg  
 17:19,78  Wälde, Lisa 93 TV Biberach 08.08. Ulm  
 17:24,3   Gruber, Virginia 96 LG Vogtland 02.10. Diez  
 17:32,92  Lapp, Sarah 93 Erfurter LAC 08.08. Ulm  
 17:36,60  Doliva, Lea 96 Polizei-SV Berlin 19.06. Magdeburg  
 
 17:40,50  Stoichev, Saskia 94 FSV Köthen 19.06. Magdeburg  
 17:45,06  Glandorf, Franziska 93 DJK Arminia Ibbenbüren 08.08. Ulm  
 17:47,84  Jäger, Adina 94 SV Halle 04.09. Bühlertal  
 17:51,86  Siefert, Miriam 93 TV Gengenbach 11.07. Weinheim  
 18:01,93  Kupijaj, Sabine 93 FSV Köthen 19.06. Magdeburg  
 18:25,18  Kanz, Lilli 97 LG Vogtland 30.04. Halle  
 18:43,79  Holthaus, Sharon 93 FSV Köthen 30.04. Halle  
 18:44,70  Bauer, Lara 97 SpVgg Burgbrohl 12.06. Diez  
 19:00,20  Ibrahimoglu, Yasemin 96 SpVgg Niederaichbach 16.06. München  
 19:05,13  Wendelberger, Eila 95 SV Halle 30.04. Halle  
 
 19:10,06  Bußmann, Verena 95 DJK Arminia Ibbenbüren 16.05. Ibbenbüren  
 19:11,23  Kuhn, Lisa-Marie 96 SV Otterberg 20.06. Pirmasens  
 19:23,98  Günther, Michelle 97 LG Vogtland 30.04. Halle  
 19:38,89 Ditten, Paulin 96 ASV Sangerhausen 15.05. Rottleberode  
 19:44,46 Tschirschky, Lisa 96 ASV Erfurt 15.05. Rottleberode  
 19:44,50  Gros, Theresa 94 SpVgg Burgbrohl 12.06. Diez  
 19:48,30  Ohlsen, Nadja 94 SpVgg Burgbrohl 12.06. Diez  
 19:55,70  Reuter, Greta 97 SpVgg Burgbrohl 12.06. Diez  
 20:06,30  Hummernick, Celina 97 Diezer TSK Oranien 12.06. Diez  
 20:15,84  Zentes, Annika 96 TV Ludweiler 25.09. Ludweiler  
 
 20:47,41  Beyer, Annika 96 TV Quierschied 25.09. Ludweiler  
 21:10,6   Sautner, Katharina 93 TV Biberach 10.04. Lahr  
 21:47,40  Kerich, Alina 97 SpVgg Burgbrohl 12.06. Diez  
 21:54,60  Schmickler, Maxi 94 SpVgg Burgbrohl 12.06. Diez  
 22:01,49  Meder, Marina 94 Diezer TSK Oranien 15.05. Önsbach  
 23:08,47  Schmitt, Hanna 94 SpVgg Burgbrohl 15.05. Önsbach  
 23:25,93  Stähly, Liane 94 TV Ludweiler 25.09. Ludweiler  



5 km Straßengehen BL 2009:  24:36  Czychy, Charlyne (SC Potsdam) 
 
    25:50  Kobus, Charlotte 94 SC Potsdam 02.10. Jüterbog  
    27:06  Schröter, Laura 94 LG Vogtland 18.04. Reichenbach  
    28:31  Günther, Romy 94 SC Potsdam 30.05. Naumburg  
    28:59  Thümmler, Cindy 96 LG Vogtland 18.04. Reichenbach  
    29:22  Wendt, Justin 93 LG Nike Berlin 30.05. Naumburg  
    29:45 Jäger, Adina 94 SV Halle 02.10. Jütetrbog  
    29:53 Wälde, Lisa 93 TV Biberach 24.04. Biberach  
    31:47  Holthaus, Sharon 93 FSV Köthen 30.05. Naumburg  
    31:50  Gruber, Virginia 96 LG Vogtland 18.04. Reichenbach  
    31:59  Kupijaj, Sabine 93 FSV Köthen 18.04. Reichenbach  
 
    32:00 Stoichev, Saskia 94 FSV Köthen 28.03. Berlin  
    32:51 Ibrahimoglu, Yasmin 96 SpVgg Niederaichbach 18.04. Reichenbach  
    32:53  Böttcher, Laura 95 SV Halle 18.04. Reichenbach  
    33:07  Wendelberger, Eila 95 SV Halle 18.04. Reichenbach  
    35:01 Hummernick, Celina 97 Diezer TSK Oranien 10.04. Euskirchen  
    35:03 Reuter, Greta 97 SpVgg Burgbrohl 10.04. Euskirchen  
    35:34 Kuhn, Lisa-Marie 96 SV Otterberg 10.04. Euskirchen  
    36:11  Gros, Theresa 94 SpVgg Burgbrohl 30.05. Naumburg  
    37:14  Ohlsen, Nadja 94 SpVgg Burgbrohl 30.05. Naumburg  
    37:28 Kerich, Alina 97 SpVgg Burgbrohl 10.04. Euskirchen  
 
    37:50 Bauer, Lara 97 SpVgg Burgbrohl 10.04. Euskirchen  
    37:59 Meder, Marina 94 Diezer TSK Oranien 10.04. Euskirchen  
    38:21  Beggel, Bianca 94 SV Breitenbrunn 19.06. Breitenbrunn  
    40:14  Schmickler, Maxi 94 SpVgg Burgbrohl 30.05. Naumburg  
    40:34  Schmitt, Hanna 94 SpVgg Burgbrohl 30.05. Naumburg  



Hochsprung  BL 2009:  1,83  N.Kampschulte / K.Jeß 
 
     1,82  Plaza, Alexandra 94 LG ASV/DSHS Köln 05.06. Regensburg  
     1,82  Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland 05.06. Regensburg  
     1,82  Gambetta, Sara 93 TSG Schlitz 07.08. Ulm  
     1,80  Rieger, Anne 93 SpVgg Auerbach/Streitheim 16.05. Eppingen  
     1,78  Brenner, Melina 93 LG Wipperfürth 05.09. Hagen  
     1,76  Afani, Miriam 93 SV Stuttgarter Kickers 05.06. Regensburg  
     1,76  Schwarz, Anna-Lena 93 TSG Niefern 12.06. Pforzheim  
     1,76  Marten, Isabella 96 VfL Waiblingen 20.06. Sindelfingen  
     1,75  Mihambo, Malaika 94 LG Kurpfalz 08.05. Mannheim  
     1,74  Bankwitz, Virginia 96 LAC Berlin 25.04. Berlin  
 
     1,74  Graumann, Jossie 94 TV Konstanz 08.05. Frauenfeld/SUI  
     1,74  Voß, Laura 94 LAZ Soest 07.07. Warstein  
     1,74  Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860 07.08. Ulm  
     1,73  Schulte, Alexandra 93 LAV Meppen 20.06. Verden  
     1,73  Kett, Annalena 94 LG Rems/Welland 27.06. Essingen  
     1,72  Mutter, Linda 96 TV Wehr 08.05. Wehr  
     1,72  Kirschke, Kristin 93 SC Magdeburg 04.07. Berlin  
     1,71  Onnen, Imke 94 LG Hannover 05.06. Hannover  
     1,71  Busack, Inka 93 LG Nike Berlin 07.08. Ulm  
     1,71  Petzold, Beatrice 94 LG Brenztal 03.10. Schelklingen  
 
     1,70  Uhlenbruck, Anna 94 Weseler TV 01.06. Wesel  
     1,70  Wensing, Monika 94 TSV Gomaringen 12.06. Böblingen  
     1,70  Gärtz, Annika 94 LV 90 Thum 27.06. Bautzen  
     1,70  Niemann, Nadine 94 LA-Team Alzenau 11.07. Hof  
     1,69  Klebsch, Anne 96 TG Ötigheim 15.05. Eppingen  
     1,69  Kückelheim, Lisa 96 LTV Lippstadt 13.06. Recklinghausen  
     1,69  Keilmann, Carina 96 VfL Bochum 13.06. Recklinghausen  
     1,69  Hennig, Cassandra 93 LAZ Leipzig 17.06. Bautzen  
     1,69  Dörr, Carina 93 TSV Ochenbruck 31.07. Vaterstetten  
     1,69  Burbulla, Ida 94 TSG Leutkirch 14.08. Aulendorf  
 
     1,69  Bryxi, Lena 93 LG Staufen 21.08. Schwäb.Gmünd  
     1,69  Oefner, Esther 94 LG Olympia Dortmund 28.08. Potsdam  
     1,69  Perner, Dorothee 94 TuS Jena 04.09. Eisenach  
     1,69  Groenewold, Lara 97 PSV Braunschweig 03.10. Hannover  
     1,68  Tausch, Sophie 96 SC Magdeburg 24.04. Magdeburg  
     1,68  Rapp, Rebecca 95 LG Filstal 24.04. Göppingen  
     1,68  Kühn, Johanna 95 Post-SV Stadthagen 01.05. Garbsen  
     1,68  Honsel, Christina 97 LG Dorsten 29.05. Recklinghausen  
     1,68  Repnak, Christin 97 MTV Mellendorf 05.06. Nienhagen  
     1,68  Wester, Alexandra 94 USC Mainz 10.06. Bad Bergzabern  
 
     1,68  Baumann, Jackie 95 LAV asics Tübingen 20.06. Sindelfingen  
     1,68  Grothe, Lena 94 SC Potsdam 26.06. Berlin  
     1,68  Siebel, Milena 95 TG Holzwickede 04.07. Coesfeld  
     1,68  Grummel, Sina 96 LG Ortenau Nord 14.07. Mannheim  
     1,68  Rabe, Leonie 95 LG Kurpfalz 14.07. Mannheim  
     1,68  Lange, Janika 95 SV BW Grevesmühlen 25.09. Hamburg  
     1,67  Wolf, Anna-Marleen 95 SV Munster 22.05. Zeven  
     1,67  Eberwein, Pauline 94 LG Nord Berlin 22.05. Zeven  
     1,67  Pasold, Luisa 94 SV Lindenau 05.06. Leipzig  
     1,67  Piehl, Leonie 93 SV Großhansdorf 12.06. Lübeck  
 
     1,67  Schünke, Sonja 95 SCC Berlin 19.06. Potsdam  
     1,67  Schmid, Anna 93 TV Dingolfing 11.09. Hauzenberg  



Stabhochsprung BL 2009:  3,95  Kramer, Regina (LG Wipperfürth) 
 

     4,20  Singh, Desiree 94 LG Lippe-Süd 03.07. Mannheim  
     4,10  Schnitzerling, Lilli 93 LG Lippe-Süd 08.05. Lemgo  
     4,03  Kramer, Regina 93 LG Wipperfürth 12.06. Essen  
     4,00  Donie, Michaela 93 LAZ Zweibrücken 22.05. Moskau/RUS  
     3,90  Knäsche, Anjuli 93 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 21.08. Dessau  
     3,85  Ott, Julia 93 TV Gunzenhausen 06.08. Ulm  
     3,82  Kappes, Franziska 94 LAZ Zweibrücken 30.06. Forbach/FRA  
     3,80  Eltzschig, Karen 93 LG Altenburger Land 13.06. Zeulenroda  
     3,70  Beirow, Kira 93 SC Potsdam 22.07. Berlin  
     3,65  Wolf, Laura 93 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 06.08. Ulm  
 

     3,61  Hennig, Cassandra 93 LAZ Leipzig 26.06. Bautzen  
     3,60  Fomenko, Evelyn 94 LAZ Zweibrücken 15.05. Bad Bergzabern  
     3,60  Kirschke, Kristin 93 SC Magdeburg 22.05. Holzminden  
     3,60  Stähle, Kim 93 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 28.07. Besigheim  
     3,55  Schulte, Lena 93 LAZ Soest 06.08. Ulm  
     3,52  Wagner, Karolin 93 SV Alfeld 03.09. Sarstedt  
     3,51  Pietsch, Rebecca 95 TV Angermund 28.05. Kaarst  
     3,51  Fuchs, Lena Samira 95 LG Filstal 03.09. Geislingen  
     3,50  Schmitz, Berit 94 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 05.06. Dormagen  
     3,45  Schlemer, Salome 95 TSV Bad Endorf 19.06. Hof  
 

     3,45  Thiede, Kim Laura 95 LG Glinde 06.08. Ulm  
     3,44  Gammel, Sabine 93 LG Region Landshut 17.07. Gräfelfing  
     3,43  Limmer, Maike 94 LG Fichtelgebirge 06.06. Gräfelfing  
     3,41  Kerkloh, Lena 95 LG Reinbek/Ohe 06.06. Ahrensburg  
     3,40  Schulte, Marita 95 Recklinghäuser LC 02.05. Recklinghausen  
     3,40  Großmann, Luise 95 SC Magdeburg 12.05. Magdeburg  
     3,40  Moch, Maria 94 LAZ Zweibrücken 15.05. Bad Bergzabern  
     3,40  Kausemann, Tanja 94 LG Wipperfürth 12.06. Essen  
     3,40  Maidhof, Jana 95 SC Potsdam 26.06. Berlin  
     3,40  Dold, Mira 93 LAZ Kreis Würzburg 26.06. Heilbronn  
 

     3,40  Boldt, Melina 94 Kaltenkirchener TS 03.07. Berlin  
     3,40  Greiner, Yessica 93 MTG Wangen 03.07. Illertissen  
     3,40  Wegner, Katharina 95 LG Rodgau 18.09. Oberderdingen  
     3,30  Engizek, Tansu 94 ASC Düsseldorf 12.06. Essen  
     3,30  Siegl, Hannah 93 ASC Darmstadt 20.07. Darmstadt  
     3,30  Lugenbühl, Amelie 94 ASV Landau 21.08. Schwäb.Gmünd  
     3,30  Heiß, Franziska 96 DJK Rheinkraft Neuss 11.09. Landau  
     3,30  Kaiser, Stefanie 95 ASV Landau 11.09. Landau  
     3,25  Bergmann, Laura Katharina 95 Schweriner SC 01.05. Schwerin  
     3,20  Zimmermann, Laura 93 TV Angermund 16.05. Köln  
 

     3,20  Fitus, Carolin 93 TSV Dagersheim 12.06. Böblingen  
     3,20  Mayer, Isabel 93 LAV asics Tübingen 19.06. Schutterwald  
     3,20  König, Katharina 94 SC Potsdam 22.07. Berlin  
     3,20  Kraski, Stella 95 LG Lippe-Süd 04.09. Lemgo  
     3,13  Düregger, Emily Charlotte 93 TSV Gräfelfing 06.06. Gräfelfing  
     3,11  Heinz, Theresa 95 LG Baunatal/Fuldabrück 26.06. Neu-Isenburg  
     3,11  Avola, Silvana 93 LG Wipperfürth 18.08. Wipperfürth  
     3,11  Grüll, Johanna 94 LG Rheinfront 04.09. Gau-Algesheim  
     3,10  Lowinski, Lena 94 TV Angermund 22.05. Holzminden  
     3,10  Leufgen, Celina 95 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 28.05. Kaarst  
 

     3,10  Ufer, Jennifer 93 TVL Freiberg 13.06. Chemnitz  
     3,10  Schweigart, Laura 93 SV Werder Bremen 19.06. Verden  
     3,10  Schübel, Hannah 94 LAC Quelle Fürth 30.06. Höchberg  
     3,10  Habermann, Jasmin 94 LG Glinde 10.07. Büdelsdorf  
     3,10  Altmeyer, Lara 93 LA-Team Saar 27.07. Rehlingen  
     3,10  Kühnert, Vivian 93 LG Weissacher Tal 21.08. Schwäb.Gmünd  



Weitsprung  BL 2009:  6,33  Malkus, Lena (LG Ratio Münster) 
 
     6,44 (-0,1) Malkus, Lena 93 LG Ratio Münster 22.05. Moskau/RUS  
     6,41 (+2,0) Gambetta, Sara 93 TSG Schlitz 20.06. Ratingen  
     5,96 (-0,9) Mihambo, Malaika 94 LG Kurpfalz 21.05. Moskau/RUS  
     5,96 (+1,7) Hublitz, Fenja 93 TV Langen 19.06. Verden  
     5,93 (+1,2) Luzolo, Maryse 95 LG Eintracht Frankfurt 07.08. Ulm  
     5,91 (+1,1) Maduka, Jessie 96 ART Düsseldorf 02.06. Düsseldorf  
     5,91 (+1,4) Pähler, Stefanie 93 LG Olympia Dortmund 20.06. Gladbeck  
     5,89 (+0,8) Oefner, Esther 94 LG Olympia Dortmund 25.04. Krefeld-Uerd.  
     5,88 (+0,2) Helber, Pauline 94 TSV Haiterbach 04.07. Oberhaugstett  
     5,86 (+0,1) Wester, Alexandra 94 USC Mainz 10.06. Bad Bergzabern  
 
     5,86 (+0,5) Drazek, Annika 95 TV Gladbeck 04.09. Lemgo  
     5,85 (+0,3) Lutschak, Saskia 95 LG Lemgo 16.07. Lemgo  
     5,85 (-0,6) Plaza, Alexandra 94 LG ASV/DSHS Köln 26.09. Goch  
     5,82 (+0,8) Geier, Franziska 93 MTG Mannheim 01.05. Mannheim  
     5,82 (+0,4) Eich, Katharina 93 DJK Weiden 03.07. Dietenhofen  
     5,79 (+0,2) Burghardt, Alexandra 94 LAZ Inn 26.06. Germering  
     5,78 (+1,0) Machill, Sophia 95 LG Nordheide 09.05. Langen  
     5,76 (0,0) Fröbe, Marie 93 LAC Erdgas Chemnitz 20.09. Berlin  
     5,75 (-0,6) Gerter, Julia 94 LAZ Gießen 20.06. Wetzlar  
     5,73 (-0,1) Gärtz, Annika 94 LV 90 Thum 09.05. Thum  
 
     5,72 (+1,2) Buhlmann, Kyra 93 LG Eintracht Frankfurt 03.06. Heusenstamm  
     5,72 (+0,2) Braun, Franziska 93 Dürener TV 13.06. Essen  
     5,72 (-0,1) Haase, Rebekka 93 LV 90 Thum 17.06. Bautzen  
     5,72 (-0,4) Jacoby, Lisa-Marie 96 Erfurter LAC 25.08. Arnstadt  
     5,72 (0,0) Wolf, Anna-Marleen 95 SV Munster 05.09. Hameln  
     5,71 (+0,8) Brandt, Julia 93 TSV Bayer Leverkusen 13.06. Essen  
     5,71 (0,0) Schneider, Julia 94 LG Donau/Ries 11.07. Hof  
     5,70 (+0,1) Schachtschneider, Maike 94 TuS Lintorf 23.06. Dormagen  
     5,69 (-0,1) Zapalska, Monika 94 TuS Lintorf 15.05. Leverkusen  
     5,69 (+1,4) Keppler, Hanna 94 VfL Pfullingen 22.05. Bixen/ITA  
 
     5,69 (+1,1) Ostertag, Lisa 95 LG Staufen 24.07. St.Wendel  
     5,67 (+0,2) Mayer, Ida 93 TSV Bisingen 12.05. Mesa/USA  
     5,67 (0,0) Petzold, Beatrice 94 LG Brenztal 19.09. Bad Boll  
     5,66 (+0,9) Henn, Emelie 95 SSV Ulm 1946 24.04. Göppingen  
     5,66 (0,0) Köhne, Jennifer 93 CVJM Siegen 19.06. Gladbeck  
     5,66 (0,0) Ruf, Ines 93 LG Offenburg 19.06. Schutterwald  
     5,65 (0,0) Pitan, Ramona 93 LAV asics Tübingen 23.05. Filderstadt  
     5,65 (+0,8) Vogt, Debora 94 TV Eschhofen 20.06. Wetzlar  
     5,65 (+0,1) Siebert, Anna-Lena 93 TV Neustadt 25.06. Höllstein  
     5,63 (+0,4) Rieck, Svenja 93 LG Wennigsen 13.06. Göttingen  
 
     5,61 (0,0) Kuhlemann, Edda 94 LAV asics Tübingen 22.05. Brixen/ITA  
     5,60 (-0,7) Riss, Anna-Maria 93 LG Erlangen 22.08. Schwäb.Gmünd  
     5,60 (-1,3) Koenen, Laura 95 LG Viersen 26.09. Goch  
     5,59 (+1,0) Berg, Susen 94 TV Germania Piesbach 20.09. Berlin  
     5,58 (+1,8) Schreiner, Lina 93 SV Halle 20.06. Magdeburg  
     5,58 (+0,8) Günther, Lisa 94 SV Halle 03.07. Berlin  
     5,58 (+0,4) Frank, Leonie 95 TUS Metzingen 01.08. Balingen  
     5,58 (0,0) Wisniewsky, Laura 95 ETSV Landshut 18.09. Oberderdingen  
     5,57 (0,0) Schubert, Jana 93 TSV Wendlingen 21.07. Köngen  
     5,57 (+1,1) Huber, Daniela 95 Kirchheimer SC 25.07. München  
 
     5,57 (+0,4) Godel, Stefanie 95 VfL Kirchheim/Teck 01.08. Balingen  
     5,57 (+0,3) Schuster, Mareike 94 LAV Zeven 29.08. Potsdam  
 
ohne Windmessung: 



     5,94  Maduka, Jessie 96 ART Düsseldorf 21.09. Düsseldorf  
     5,83  Debbert, Julia 93 LAC Berlin 01.05. Berlin  
     5,69  Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland 09.05. Wunstorf  
     5,69  Buckwitz, Lisa Marie 94 LG Nike Berlin 02.06. Berlin  
 
 
Dreisprung  BL 2009:  13,13  Eckhardt, Neele (TSV Asendorf) 
 

    13,10 (+1,6) Hublitz, Fenja 93 TV Langen 03.07. Mannheim  
    12,78 (+0,2) Dieckmann, Julia 93 TV Gladbeck 23.05. Moskau/RUS  
    12,54 (+1,6) Keppler, Hanna 94 VfL Pfullingen 26.06. Heilbronn  
    12,23 (+0,9) Königs, Alina 93 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 06.08. Ulm  
    12,11 (0,0) Maduka, Jessie 95 ART Düsseldorf 05.06. Düsseldorf  
    12,09 (+0,5) Schreiner, Lina 93 SV Halle 13.06. Zeulenroda  
    12,07 (+0,4) Großmann, Luise 95 SC Magdeburg 06.08. Ulm  
    11,93 (+0,3) Zobel, Christin 93 LAC Erdgas Chemnitz 20.06. Chemnitz  
    11,92 (-0,9) Schnurr, Aline 94 TV Bühl 24.07. Baunatal  
    11,85 (-1,3) Kirschke, Kristin 93 SC Magdeburg 04.07. Berlin  
 

    11,85 (+1,1) Schubert, Jana 93 TSV Wendlingen 22.08. Schwäb.Gmünd  
    11,78 (+0,8) Tomaschewski, Lea 93 SC Potsdam 05.05. Potsdam  
    11,73 (0,0) Machill, Sophia 95 LG Nordheide 13.06. Göttingen  
    11,73 (-0,8) Krug, Julia 95 LG Baunatal/Fuldabrück 20.06. Wetzlar  
    11,73 (+2,0) Weidner, Jeannine 94 TS Lichtenfels 22.08. Schwäb.Gmünd  
    11,57 (+0,2) Schultze, Annike 93 SV Brackwede 12.06. Minden  
    11,44 (+0,6) Liermann, Franziska 95 LG Kreis Gütersloh 14.05. Gütersloh  
    11,43 (+0,7) Schmidt-Rave, Luisa 93 TV Nussdorf 25.07. St.Wendel  
    11,36 (0,0) Dick, Regina 94 LSG Saarbrücken/Sulzbachtal 22.05. Krefeld  
    11,35 (+1,3) Petzold, Beatrice 94 LG Brenztal 03.10. Schelklingen  
 

    11,32 (0,0) Pelzer, Johanna 94 SCC Berlin 13.05. Berlin  
    11,32 (+0,6) Altmann, Lara 94 LG Göttingen 20.06. Verden  
    11,30 (0,0) Bergmann, Lisa 93 SC Vöhringen 10.07. Hof  
    11,28 (0,0) Brüning, Tabea 94 TSV Asendorf 01.05. Garbsen  
    11,26 (0,0) Giftthaler, Sandra 94 LAZ Inn 10.07. Hof  
    11,24 (0,0) Franzmeier, Ann Carina 93 LG Wilhelmshaven 24.07. Langen  
    11,17 (+0,1) Heinrich, Sophie 94 LG Ohra Hörselgas 19.06. Gera  
    11,13 (+0,8) Neumann, Lisa 94 TuS Lintorf 13.06. Essen  
    11,13 (+1,1) Neumann, Jessica 95 TV Langen 20.06. Verden  
    11,11 (0,0) Dupke, Anna 94 TS Herzogenaurach 10.07. Hof  
 

    11,11 (0,0) Knotkova, Barbora 95 SC Magdeburg 11.09. Leipzig  
    11,10 (0,0) Baumann, Lorena 94 TV Herbolzheim 20.06. Schutterwald  
    11,10 (+0,4) Feifel, Nikita 93 MTV Ingolstadt 22.08. Schwäb.Gmünd  
    11,08 (+1,3) Fister, Kristina 95 LG Wolfstein 18.09. Oberderdingen  
    11,05 (+0,1) Weinekötter, Lisa 94 SG Langenfeld 15.05. Leverkusen  
    11,04 (0,0) Müller, Laura 95 LSG Saarbrücken/Sulzbachtal 22.05. Krefeld  
    11,03 (+0,4) Neu, Romina 94 TV Olpe 29.05. Schalksmühle  
    11,03 (+1,3) Hannig, Jillian 93 Altenessener TV 13.06. Essen  
    11,00 (-1,7) Kirchner, Mai-Linh 93 LG Mörfelden/Walldorf 20.06. Wetzlar  
    11,00 (-2,0) Raebel, Nancy 95 LAC Berlin 27.06. Berlin  
 

    10,99 (+1,1) Gwosdek, Sarah 94 LG Fulda 22.08. Schwäb.Gmünd  
    10,98 (+1,9) Köpf, Julia 93 LG Staufen 13.06. Böblingen  
    10,97 (-0,9) Gladys, Jessica 93 TV Königstädten 24.07. Baunatal  
    10,95 (0,0) Lorenz, Tanja 93 MTV Ingolstadt 30.07. Ingolstadt  
    10,94 (0,0) Schmid, Anna 93 TV Dingolfing 10.07. Hof  
    10,91 (0,0) Klaczynski, Jovanna 94 LG Olympia Dortmund 22.05. Gladbeck  
    10,90 (+0,1) Schröpfer, Leonie 95 KSV Hoheneck 26.06. Kornwestheim  
    10,89 (-0,2) Ndouop, Anahid 95 ART Düsseldorf 05.06. Düsseldorf  
    10,89 (+0,8) Germans, Lisa 95 HSG Uni Greifswald 11.07. Neubrandenburg  
    10,87 (+0,8) Nöcel, Lena 93 SV Borussia Salzgitter 20.06. Verden  



 
ohne Windmessung: 
    11,57  Schulz, Lysann 93 SSV Einheit Perleberg 23.07. Perleberg  
    11,28  Wagner, Vivien 93 SC Magdeburg 30.04. Haldensleben  
    11,05  Kempernolte, Lisa 93 MTV Schöningen 08.05. Helmstadt  
    10,92  Gerken, Alena 94 TV Norden 24.09. Papenburg  



Kugelstoß  - 4 kg - BL 2009:  15,61  Urbaniak, Lena (LG Filstal) 
 
    15,63  Craft, Shanice 93 MTG Mannheim 06.08. Ulm  
    15,03  Urbaniak, Katinka 94 LG Filstal 06.08. Ulm  
    14,74  Rüh, Anna 93 SC Neubrandenburg 06.08. Ulm  
    13,86  Hussong, Christin 94 TV Thaleischweiler 08.05. Kaiserslautern  
    13,71  Gambetta, Sara 93 TSG Schlitz 19.06. Ratingen  
    13,36  Lentz, Elisa 93 SC Neubrandenburg 12.06. Neustrelitz  
    13,26  Bormann, Christin 94 TSV Asendorf 19.06. Verden  
    13,25  Mesloh, Sarah 94 TV Bad Ems 03.10. Weisel  
    13,10  Krebs, Christina 94 SG Langenfeld 10.07. Langenfeld  
    13,04  Lehmann, Julia 93 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 21.08. Schwäb.Gmünd  
 
    13,02  Dossow, Madlin 94 TSV Chemie Premnitz 03.07. Berlin  
    13,02  Armann, Viktoria 93 LAZ Leipzig 24.07. Leipzig  
    12,91  Pudenz, Kristin 93 SC Potsdam 17.06. Löwenberg  
    12,73  Althenn, Mona 93 LG Wetzlar 04.09. Wetzlar  
    12,51  Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland 13.06. Göttingen  
    12,44  Müller, Charlotte 93 SV EK Veilsdorf 14.07. Erfurt  
    12,41  Schlüter, Annemarie 94 LG Rems/Murr 06.08. Ulm  
    12,37  Lungershausen, Karolin 94 SC Magdeburg 12.05. Magdeburg  
    12,37  Wehrle, Lisa 95 LG Baar 20.06. Schapbach  
    12,36  Comito, Chiara 94 LG Wipperfürth 10.06. Essen  
 
    12,25  Wagner, Saskia 93 LV 90 Thum 17.06. Bautzen  
    12,25  Benz, Julia 93 LG Filstal 16.07. Erbach  
    12,23  Tobis, Verena 93 LAV asics Tübingen 21.08. Schwäb.Gmünd  
    12,00  Moll, Sophie 94 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 05.06. Köln  
    11,99  Boos, Rabea 94 LG Maifeld/Pellenz 15.05. Bad Kreuznach  
    11,97  Zunker, Sandra 93 LG Ratingen 23.06. Dormagen  
    11,96  Waldvogel, Janice 93 TV Lenzkirch 01.05. Rheinfelden  
    11,93  Lange, Nicole 94 SV Bad Düben 02.10. Wittenberg  
    11,89  Buckwitz, Lisa Marie 94 LG Nike Berlin 22.05. Filderstadt  
    11,86  Ift, Franziska 93 LG Eckental 10.04. Zuchering  
 
    11,82  Westert, Annelies 94 LAZ Leipzig 24.07. Leipzig  
    11,74  Beth, Hanne 93 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 19.09. Lübeck  
    11,71  Jahreiß, Laura 94 LAZ Zweibrücken 08.05. Kaiserslautern  
    11,71  Arndt, Denise 94 LBV Phönix Lübeck 10.10. Bad Bramstedt  
    11,69  Wagner, Linda 93 LG Fichtelgebirge 11.07. Hof  
    11,69  Kroll, Mareike 93 SV Medizin Eberswalde 21.08. Dessau  
    11,66  Weigel, Sarah 94 LG Kreis Verden 16.05. Osterholz  
    11,66  Josch, Jessica Lorena 94 LSG Saarbrücken/Sulzbachtal 06.06. Rehlingen  
    11,62  Holste, Marika 94 LAZ Mühlheim/Bürgel 21.07. Reinheim  
    11,55  Mehner, Stephanie 94 Dresdner SC 1898 05.06. Dresden  
 
    11,49  Hartstock, Julia 94 VfL Spremberg 17.06. Löwenberg  
    11,41  Hoßbach, Ulrike 93 PSV Bernburg 02.05. Schönebeck  
    11,41  Müller, Rebecca Katharina 94 TGS Niederrodenbach 11.06. Bad Ems  
    11,40  Peters, Fabienne 93 TSV Twiste 19.06. Wetzlar  
    11,39 Steinhoff, Diana 95 TuS Jena 20.09. Berlin  
    11,38  Palm, Cara 93 SC Potsdam 17.06. Löwenberg  
    11,36  Hofmann, Franziska 94 LAC Erdgas Chemnitz 17.06. Bautzen  
    11,32  Brinkert, Vera 94 FC Viktoria Heiden 19.06. Gladbeck  
    11,31 Vaas, Carmen 94 DJK Ellwangen/SG Virngrund 14.08. Aulendorf  
    11,29 Mähring, Katharina 95 Unterländer LG 16.05. Halle  
 
    11,29 Stemplinger, Anna 94 TuS Pfarrkirchen 11.07. Hof  



Diskuswurf  - 1 kg - BL 2009:  51,31  Urbaniak, Lena (LG Filstal) 
 
    55,49  Craft, Shanice 93 MTG Mannheim 21.08. Singapur/SIN  
    54,07  Pudenz, Kristin 93 SC Potsdam 08.05. Wiesbaden  
    51,67  Rüh, Anna 93 SC Neubrandenburg 08.05. Wiesbaden  
    49,27  Palm, Cara 93 SC Potsdam 03.07. Mannheim  
    46,17  Lehmann, Julia 93 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 19.06. Schutterwald  
    46,02  Sude, Katja 93 TSV Twiste 21.08. Schwäb.Gmünd  
    45,26  Urbaniak, Katinka 94 LG Filstal 08.05. Wiesbaden  
    44,73  Wagner, Saskia 93 LV 90 Thum 20.08. Thum  
    44,59  Lentz, Elisa 93 SC Neubrandenburg 16.05. Halle  
    43,94  Müller, Rebecca Katharina 94 TGS Niederrodenbach 07.08. Ulm  
 
    42,73  Mesloh, Sarah 94 TV Bad Ems 12.06. Bad Bergzabern  
    40,99  Mukeba, Zuwena 93 MTV Ingolstadt 08.05. Bad Reichenhall  
    40,75  Tobis, Verena 93 LAV asics Tübingen 19.06. Schutterwald  
    39,94  Ift, Franziska 93 LG Eckental 26.06. Lichtenfels  
    39,64  Weber, Johanna 94 LG Ratingen 24.05. Wuppertal  
    39,47  Mähring, Katharina 95 Unterländer LG 19.06. Schutterwald  
    39,31  Hussong, Christin 94 TV Thaleischweiler 08.05. Kaiserslautern  
    39,01  Plewig, Simone 95 LG Reimsbach/Oppen 25.09. Rehlingen  
    38,72  Wrasmann, Annika 94 TSV Twiste 23.01. Frankfurt  
    38,47  Armann, Viktoria 93 LAZ Leipzig 20.06. Chemnitz  
 
    38,22  Wallisch, Vanessa 93 TSG Wehrheim 10.10. Pfungstadt-Esch.  
    38,14  Clemens, Stella 97 LC Rehlingen 25.09. Rehlingen  
    37,93  Wallwitz, Sarah 93 Schönebecker SC 21.08. Dessau  
    37,86  Holste, Marika 94 LAZ Mühlheim/Bürgel 03.06. Heusenstamm  
    37,68  Lobenstein, Anne 95 SG Motor Gohlis-Nord 20.06. Leipzig  
    37,44  Schwarz, Franziska 94 TV Sulzfeld 09.10. Königsbach  
    37,29  Ledwig, Melanie 95 LG Hohenlohe 03.10. Hardheim  
    37,12  Koch, Vivien 93 VfL Gladbeck 17.07. Witten  
    37,09  Schwock, Vanessa 94 LG Oberland 04.07. Aichach  
    37,00  Müller, Charlotte 93 SV EK Veilsdorf 14.07. Erfurt  
 
    36,99  Schwieder, Elenor 94 TSV Frankenberg 19.06. Wetzlar  
    36,78  Scheweleit, Jessica 95 SG Gaselan Fürstenwalde 10.07. Helsingborg/SWE 
    36,63  Josch, Jessica Lorena 94 LSG Saarbrücken/Sulzbachtal 24.01. Saarbrücken  
    36,62  Pfeifer, Vanessa 94 1.SV Gera 19.06. Gera  
    36,54  Hennrich, Lea 95 TSV Frankenberg 13.06. Bad Homburg  
    36,35  Rößler, Jacqueline 93 WGL Schwäbisch Hall 08.05. Mannheim  
    36,34  Benz, Julia 93 LG Filstal 11.07. Uhingen  
    36,34  Wagner, Linda 93 LG Fichtelgebirge 04.07. Wunsiedel  
    36,09  Loos, Theresa 93 TV Gelnhausen 10.10. Pfungstadt-Esch.  
    36,01  Schlüter, Annemarie 94 LG Rems/Murr 21.08. Schwäb.Gmünd  
 
    36,00  Kroll, Mareike 93 SV Medizin Eberswalde 03.07. Berlin  
    35,81  Tilkorn, Friederike 94 TSV Trittau 10.07. Büdelsdorf  
    35,80  Lungershausen, Karolin 94 SC Magdeburg 16.05. Halle  
    35,75  Borrmann, Janine 94 SC Potsdam 08.10. Slubice/POL  
    35,74  Waldenmaier, Lisa 93 TG Nürtingen 04.09. Flein  
    35,65  Menken, Julia 93 TSV Hagen 1860 02.06. Duisburg  
    35,65  Gamp, Anna-Lena 95 TV Lenzkirch 31.07. Gengenbach  
    35,60 Hagl, Michaela 94 LAG Mittlere Isar 20.11. Oberschleißheim 
    35,36  Große, Kassandra 94 TSV Plattling 19.09. Grafing  
    35,53  Stemplinger, Anna 94 TuS Pfarrkirchen 11.07. Hof  



Hammerwurf  - 4 kg - BL 2009:  50,84  Kern, Svenja (LG Eintracht Frankfurt) 
 
    52,18  Fehr, Julia 94 TSG Mutterstadt 16.05. Halle  
    52,14  Katzer, Lisa 93 ASV Erfurt 16.05. Halle  
    51,22  Küster, Susen 94 Hallesche LA-Freunde 30.04. Halle  
    49,81  Dirks, Nina 94 SV Holtland 13.06. Göttingen  
    49,34  Pfeifer, Vanessa 94 1.SV Gera 22.07. Halle  
    47,50  Frieling, Antonia 93 LAZ Rhede 06.08. Ulm  
    47,40  Arlt, Anna 93 LAV Kassel 19.09. Waiblingen  
    47,02  Rinderle, Anna 94 DJK Memmingen 04.07. Bürstadt  
    47,00  Langguth, Maximiliane 94 LAZ Rhede 24.07. Baunatal  
    46,44  Büchner, Anna-Maria 94 LAV Neustadt 11.09. Schönwald  
 
    45,63  Kremer, Maryna 94 SVG GW Bad Gandersheim 20.06. Verden  
    45,38  Günther, Leonie 94 LAZ Zweibrücken 25.07. St.Wendel  
    43,22  Plag, Sabrina 94 SV Windhagen 25.09. Trier  
    43,17  Apel, Victoria 93 SV Teutschenthal 23.06. Halle  
    42,87  Heindl, Marcella 94 TV Hindelang 01.05. Trauchgau  
    42,23  Langer, Katrin 93 LG Bremen-Nord 04.07. Berlin  
    41,34  Angermann, Adelheid 94 LAV Meppen 08.05. Holtland  
    39,77  Josch, Jessica Lorena 94 LSG Saarbrücken/Sulzbachtal 19.09. Waiblingen  
    39,21  Wagner, Lisa 94 Hallesche LA-Freunde 04.07. Berlin  
    39,20  Wenzel, Michelle 94 Buxtehuder SV 19.09. Zeven  
 
    39,09  Endraß, Katharina 93 TV Hindelang 01.05. Trauchgau  
    38,94  Köhler, Anna 95 TG Biberach 03.07. Heidenheim  
    38,93  Eckert, Fabienne 95 TuS Eintracht Minden 12.06. Minden  
    38,88  Ulmann, Jil 93 ESV Weil am Rhein 11.07. Weinheim  
    38,64  Wölfl, Annika 93 Ohligser TV 08.05. Düsseldorf  
    38,48  Heene, Jasmin 94 TSG Mutterstadt 29.08. Mutterstadt  
    38,46  Woitha, Charlene 93 LG Nike Berlin 04.07. Berlin  
    37,36  Then, Lena 94 TV Hindelang 18.04. Augsburg  
    36,95  Naumann, Pauline 94 FC Erzgebirge Aue 27.06. Bautzen  
    36,73  Rohlfing, Tara 93 Hamburger SV 13.06. Hamburg  
 
    36,61  Moll, Sophie 94 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 13.06. Essen  
    36,59  Hüppe, Natpicha 95 LAV Hückelhoven 19.09. Waiblingen  
    35,68 Bauer, Corinna 94 LAG Obere Murg 19.09. Waiblingen  
    35,61  Zapp, Susanne 94 LA-Team Saar 20.06. Saarbrücken  
    35,47  Schäfer, Sina 95 ESV Jahn Treysa 19.09. Waiblingen  
    34,71  Müller, Charlotte 93 SV EK Veilsdorf 29.06. Erfurt  
    33,95  Berdyszak, Kea 93 Unterländer LG 20.06. Schutterwald  
    33,86  Egner, Miriam 94 LA SV Herten 02.05. Plettenberg  
    33,69  Feldmann, Jacqueline 94 LG Plettenberg/Herscheid 14.03. Haltern-Sythen  
    33,43  Waldenmaier, Lisa 93 TSV Wolfschlugen 12.06. Böblingen  
 
    33,19  Büttner, Lisa 93 TG Würzburg 19.06. Schweinfurt  
    32,85  Ledwig, Melanie 95 LG Hohenlohe 16.10. Igersheim  
    32,84 Stegmann, Naomi 95 Team Voreifel 19.09. Waiblingen  
    32,83  Weidmann, Rebecca 94 LG Stadtwerke München 13.05. Trauchgau  
    32,62  Mukeba, Zuwena 93 MTV Ingolstadt 10.04. Zuchering  
    31,86 Weiss, Anja 95 TuS Alztal Garching 06.11. Garching  
    31,57  Daum, Johanna 93 ESV Jahn Treysa 24.04. Borken  
    31,55  Krüger, Saskia 94 TV Beckum 20.06. Gladbeck  
    31,46  Reinecke, Antonia 94 LG Göttingen 20.03. Göttingen  
    31,42  Heimes, Franziska 93 SuS Olfen 08.05. Olfen  



Speerwurf  - 600 g - BL 2009:  51,47  Henkel, Laura (SC Potsdam) 
 
    55,35  Hussong, Christin 94 TV Thaleischweiler 02.05. Pirmasens  
    51,45  Waldvogel, Janice 93 TV Lenzkirch 14.08. Borna  
    49,27  Bergmann, Marie-Theres 94 TuS Jena 06.08. Ulm  
    47,35  Müller, Charlotte 93 SV EK Veilsdorf 10.06. Ohrdruf  
    45,48  Gölz, Nicole 95 TV Reisen 23.05. Heidelberg  
    45,11  Blank, Katharina 93 LG Neckar/Enz 20.06. Schutterwald  
    44,57  Gambetta, Sara 93 TSG Schlitz 24.04. Friedberg  
    44,29  Kummetat, Sabrina 93 LAZ Soest 13.05. Köln  
    44,22  Michel, Lena 93 TS Göppingen 01.10. Bühl  
    44,03  Pethke, Geraldine 93 VfV Spandau Berlin 04.07. Berlin  
 
    43,90  Meixner, Silvana 93 TV Herborn 24.04. Friedberg  
    43,80  Schmitt, Michelle 93 LG Hardt 20.06. Schutterwald  
    43,61  Dossow, Madlin 94 TSV Chemie Premnitz 05.05. Potsdam  
    43,42  Buckwitz, Lisa Marie 94 LG Nike Berlin 20.09. Berlin  
    43,18  Arndt, Denise 94 LBV Phönix Lübeck 25.04. Ratzeburg  
    42,91  Bötel, Jacky 93 SC Potsdam 20.06. Potsdam  
    42,83  Lauer, Tamara 94 Rumelner TV 01.05. Duisburg  
    42,76  Bergrath, Dana 94 DJK Raspo Aachen-Brand 18.08. Zülpich  
    42,73  Kehrer, Natalie 94 TV Wehr 20.06. Schutterwald  
    42,55  Neumann, Kyra 93 LG Hannover 26.09. Sarstedt  
 
    42,51  Thomas, Sabrina 93 MTV Ingolstadt 01.08. Vaterstetten  
    42,39  Neumann, Carina 93 TB Tailfingen 12.09. Balingen  
    42,07  Vierbaum, Laura 93 TuS Lintorf 29.08. Potsdam  
    42,03  Kuhlemann, Edda 94 LAV asics Tübingen 30.07. Rheinfelden  
    41,50  Lehmann, Julia 93 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 19.09. Lage  
    41,34  Kroll, Mareike 93 SV Medizin Eberswalde 16.05. Halle  
    41,04  Ververs, Meike 93 TSV Nieukerk 13.06. Essen  
    40,97  Graw, Mandy 95 LG Reinbek/Ohe 22.08. Dessau  
    40,88  Knipp, Isabelle 93 LG Altmark 04.07. Berlin  
    40,61  Rieger, Anne 93 SpVgg Auerbach/Streitheim 04.08. Horgau  
 
    40,48  Schötz, Sarah 94 TSV Bayer Leverkusen 08.05. Dortmund  
    40,37  Orlovic, Adriana 94 VfL DJK Tönisberg 24.05. Willich  
    40,30  Benz, Julia 93 LG Filstal 20.06. Schutterwald  
    40,25  Albes, Saskia 93 USC Mainz 10.06. Bad Bergzabern  
    40,25  Rieger, Sarah 94 SpVgg Auerbach/Streitheim 13.06. Markt Schwaben  
    40,12  Conrad, Annemarie 93 LG Ohra Hörselgas 03.05. Jena  
    40,03  Winkler, Christine 95 LAZ Leipzig 15.06. Leipzig  
    39,97  Sowa, Nancy 93 SC Hoyerswerda 04.06. Bautzen  
    39,81  Dörr, Elisa 94 TV Reisen 20.06. Wetzlar  
    39,72  Plewig, Simone 95 LG Reimsbach/Oppen 14.08. Rehlingen  
 
    39,71  Kreikenbohm, Marie 95 LG Göttingen 21.05. Gießen  
    39,66  Weber, Jasmin 93 USC Mainz 10.06. Bad Bergzabern  
    39,33  Tobis, Verena 93 LAV asics Tübingen 29.08. Potsdam  
    39,20  Frank, Leonie 95 TUS Metzingen 09.05. Filderstadt  
    39,15  Urbaniak, Katinka 94 LG Filstal 16.10. Igersheim  
    39,13  Oefner, Esther 94 TSV Bayer Leverkusen 19.09. Lage  
    39,08  Brocker, Annabell 94 DJK Raspo Aachen-Brand 13.06. Essen  
    39,06  Weber, Vanessa 94 USC Mainz 12.06. Bad Bergzabern  
    38,92  Aures, Katharina 96 TSG Haßloch 15.08. Hannover  
    38,72  Wendenburg, Jana 93 SV Schopp 02.05. Pirmasens  



Siebenkampf   (100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 100 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m) 
   BL 2009:  5505  Udelhoven, Tilia (LAV Bad Godesberg) 
 
     5378  Oefner, Esther 94 LG Olympia Dortmund 24./25.04. Krefeld  
  (14,30*-  1,66- 10,35-12,52*- 5,89*- 37,18- 2:21,72) 
     5328  Brodersen, Deborah 93 LG Weserbergland 28./29.08. Potsdam  
  (14,29*-  1,72- 12,17-12,52*- 5,47*- 33,79- 2:26,02) 
     5103  Wester, Alexandra 94 USC Mainz 23./24.05. Limburgerhof  
  (14,59w-  1,62-  8,63-12,49*- 5,77*- 34,55- 2:21,42) 
     4991  Rieger, Anne 93 SpVgg Auerbach/Streitheim 12./13.06. Markt Schwab. 
  (15,10*-  1,80- 11,01-13,44*- 4,87*- 40,19- 2:29,46) 
     4941  Beth, Hanne 93 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 28./29.08. Potsdam  
  (14,23*-  1,63- 11,43-12,52*- 5,33*- 33,87- 2:42,47) 
     4887  Vierbaum, Laura 93 TuS Lintorf 28./29.08. Potsdam  
  (15,84*-  1,57-  9,12-13,04*- 5,44*- 42,07- 2:19,70) 
     4874  Rieck, Svenja 93 LG Wennigsen 05./06.06. Winsen  
  (13,74*-  1,56- 11,02-12,48*- 5,26*- 28,00- 2:34,17) 
     4857  Schwarz, Anna-Lena 93 TSG Niefern 12./13.06. Pforzheim  
  (14,80*-  1,76- 10,10-12,97*- 5,08*- 31,92- 2:32,98) 
     4848 Waldvogel, Janice 93 TV enzkirch 01./02.05. Rheinfelden 
  (15,65*-  1,52- 11,96-13,23*- 5,09 – 50,49- 2:37,29) 
     4846  Gärtz, Annika 94 LV 90 Thum 28./29.08. Potsdam  
  (15,14*-  1,63-  9,78-12,97*- 5,70*- 29,60- 2:26,73) 
 
     4802  Zapalska, Monika 94 TuS Lintorf 03./04.07. Lage  
  (14,60*-  1,60-  9,74-12,34*- 5,57*- 32,00- 2:43,22) 
     4728  Plaza, Alexandra 94 LG ASV/DSHS Köln 28./29.08. Potsdam  
  (14,25*-  1,69-  8,80-12,95*- 5,47*- 32,75- 2:47,10) 
     4685  Schuster, Mareike 94 LAV Zeven 28./29.08. Potsdam  
  (14,77*-  1,54-  8,43-12,57*- 5,57*- 33,09- 2:36,06) 
     4682  Thomas, Sabrina 93 MTV Ingolstadt 31./01.08. Veterstetten  
  (15,63*-  1,60-  9,89-12,90*- 5,17*- 42,51- 2:41,57) 
     4667  Huber, Anne-Sophie 93 LAZ Mosbach/Elztal 09./10.10. Flein  
  (14,62*-  1,56- 10,38-12,99*- 5,38*- 32,80- 2:40,58) 
     4666  Gladys, Jessica 93 TV Königstädten 10./11.07. Darmstadt  
  (15,30*-  1,57- 10,04-12,61*- 5,16*- 33,62- 2:33,96) 
     4663  Kuhlemann, Edda 94 LAV asics Tübingen 08./09.05. Filderstadt  
  (15,28*-  1,60- 10,51-12,91*- 5,22*- 35,69- 2:40,30) 
     4588  Hillebrand, Ruth 93 TSF Heuchelheim 11./12.09. Korbach  
  (14,92*-  1,64-  9,40-12,97*- 5,28*- 26,47- 2:34,23) 
     4586  Piehl, Leonie 93 SV Großhansdorf 12./13.06. Lübeck  
  (14,85*-  1,67-  8,48-13,06*- 5,21*- 25,99- 2:29,53) 
     4585  Pitan, Ramona 93 LAV asics Tübingen 28./29.08. Potsdam  
  (15,02*-  1,48- 10,26-12,95*- 5,31*- 36,82- 2:40,08) 
 
     4569  Gerter, Julia 94 LAZ Gießen 21./22.05. Gießen  
  (14,75*-  1,50-  9,24-12,79*-  5,38- 29,33- 2:32,79) 
     4561  Schmid, Anna 93 TV Dingolfing 31./01.08. Veterstetten  
  (15,58*-  1,60- 10,56-13,12*- 5,31*- 30,71- 2:36,95) 
     4540  Perner, Dorothee 94 TuS Jena 05./06.06. Leinefelde  
  (15,53*-  1,68-  9,17-13,33*- 5,22*- 33,68- 2:39,13) 
     4533  Schneider, Julia 94 LG Donau/Ries 31./01.08. Veterstetten  
  (15,35*-  1,57-  9,53-12,98*- 5,35*- 27,83- 2:31,72) 
     4529  Peilert, Sandra 93 TV Wattenscheid 01 03./04.07. Lage  
  (14,80*-  1,56-  9,60-12,99*- 5,02*- 27,06- 2:28,45) 
     4515  Roth, Franziska 93 LG Würm Athletik 12./13.06. Markt Schwab. 
  (14,98*-  1,65-  9,20-13,25*- 5,05*- 30,27- 2:36,14) 
     4508  Kempernolte, Lisa 93 MTV Schöningen 05./06.06. Winsen  
  (15,67*-  1,48-  9,12-12,88*- 5,11*- 33,12- 2:24,19) 
     4506  Mayer, Isabel 93 LAV asics Tübingen 17./18.07. Heidenheim  
  (14,79*-  1,60-  9,52-13,31*- 5,08*- 30,45- 2:35,98) 



     4500  Albes, Saskia 93 USC Mainz 03./04.07. Saulheim  
  (14,96*-  1,52- 10,29-13,68*- 4,97*- 35,97- 2:32,25) 
     4499  Saß, Stephanie 94 LG Lahn/Aar/Esterau 25./26.06. Daun  
  (14,96*-  1,65-  8,70-12,77*- 5,21*- 27,28- 2:41,11) 
 
     4487  Woch, Gönke 93 SV Großhansdorf 12./13.06. Lübeck  
  (15,32*-  1,52-  9,44-13,38*- 5,34*- 30,87- 2:29,51) 
     4478  Richter, Malena 93 LG ASV/DSHS Köln 24./25.04. Krefeld  
  (14,92*-  1,50-  8,94-12,56*- 5,27*- 25,47- 2:31,66) 
     4478  Röken, Jacqueline 93 TV Wattenscheid 01 03./04.07. Lage  
  (14,89*-  1,64-  8,90-13,09*- 5,25*- 25,04- 2:36,34) 
     4456  Saumweber, Melanie 94 SpVgg Auerbach/Streitheim 12./13.06. Markt Schwab. 
  (14,77*-  1,53-  8,54-12,41*- 5,05*- 31,78- 2:43,18) 
     4454  Berg, Susen 94 TV Germania Piesbach 15./16.05. Dillingen  
  (14,87*-  1,58-  7,89-12,72*- 5,38*- 22,95- 2:32,39) 
     4452  Helber, Pauline 94 TSV Haiterbach 17./18.07. Heidenheim  
  (14,90*-  1,60-  8,25-13,23*- 5,26*- 31,80- 2:39,95) 
     4416  Arndt, Denise 94 LBV Phönix Lübeck 12./13.06. Lübeck  
  (16,09*-  1,55- 10,94-13,42*- 5,05*- 41,13- 2:48,01) 
     4374  Graf, Jessica 94 SC Magdeburg 31./01.08. Quedlinburg  
  (15,72*-  1,50-  9,25-13,20*- 5,11*- 29,48- 2:26,84) 
     4364  Udelhoven, Luna 94 LAV Bad Godesberg 18./19.09. Aachen  
  (16,14*-  1,56-  7,78-13,46*- 5,16*- 25,05- 2:13,33) 
     4359 Siebert, Anna-Lena 93 TV Neustadt 17./18.07. Heidenheim 
  (14,92*-  1,52-  9,37-13,10*- 5,25*- 24,23-2:35,40) 
 
     4355  Haas, Jessica 94 LG Eckental 31./01.08. Veterstetten  
  (15,50*-  1,57-  8,74-13,51*- 5,14*- 33,05- 2:36,43) 
     4353  Beyer, Verena 93 LG Staufen 17./18.07. Heidenheim  
  (15,64*-  1,56-  9,58-13,34*- 4,98*- 31,75- 2:35,30) 
     4335  Leist, Marie 93 LG Nike Berlin 15./16.05. Berlin  
  (15,70*-  1,42- 10,42-13,04w- 4,94*- 31,39- 2:30,64) 
     4332  Niemann, Nadine 94 LA-Team Alzenau 12./13.06. Oberasbach  
  (15,67*-  1,62-  9,51-13,12*- 5,03*- 33,62- 2:50,34) 
     4310  Tobis, Verena 93 LAV asics Tübingen 17./18.07. Heidenheim  
  (16,37*-  1,60- 11,37-13,56*- 5,14*- 38,06- 2:58,18) 
     4292  Dörr, Carina 93 TSV Ochenbruck 31./01.08. Veterstetten  
  (16,61*-  1,69- 10,08-13,61*- 5,10*- 28,97- 2:40,78) 
     4287  Maier, Malina 93 LAZ Salamander Kornwesth./Lud. 17./18.07. Heidenheim  
  (15,27*-  1,48-  8,52-13,09*- 4,88*- 32,90- 2:34,62) 
     4283  Weber, Vanessa 94 USC Mainz 23./24.05. Limburgerhof  
  (15,08w-  1,59-  8,39-13,47*- 5,35*- 34,27- 2:56,43) 
     4268  Niepage, Lisa 94 SC Neubrandenburg 12./13.06. Lübeck  
  (15,89*-  1,52-  8,75-13,21*-  4,87- 36,37- 2:38,29) 
     4243  Schwock, Vanessa 94 LG Oberland 12./13.06. Markt Schwab. 
  (15,54*-  1,53-  9,53-13,40*- 4,84*- 37,08- 2:47,62) 



Siebenkampf Mannschaft BL 2009:  14771  TSV Bayer Leverkusen 
 
    13641  USC Mainz   23./24.05. Limburgerhof  
  (Wester 5103, Weber 4283, Albes 4255) 
    13470  SpVgg Auerbach/Streitheim  12./13.06. Markt Schwab. 
  (A.Rieger 4991, Saumweber 4456, S.Rieger 4023) 
    13400  LAV asics Tübingen   28./29.08. Potsdam  
  (Pitan 4585, Mayer 4426, Kuhlemann 4389) 
    13141  TuS Lintorf   03./04.07. Lage  
  (Zapalska 4802, Vierbaum 4800, Koch 3539) 
    13052  LG Wennigsen   28./29.08. Potsdam  
  (Rieck 4744, Mispagel 4226, Finke 4082) 
    13038  LG Olympia Dortmund   03./04.07. Lage  
  (Oefner 5250, Wencker 3951, Klaczynski 3837) 
    12866  LG ASV/DSHS Köln   28./29.08. Potsdam  
  (Plaza 4728, Richter 4426, Langer 3712) 
    12850  TV Wattenscheid 01   03./04.07. Lage  
  (Peilert 4529, Röken 4478, Rüger 3843) 
    12848  SV Großhansdorf   12./13.06. Lübeck  
  (Piehl 4586, Woch 4487, Hamann 3775) 
    12357  TSV Ochenbruck   12./13.06. Oberasbach  
  (Dörr 4264, Probst 4228, Schlegl 3865) 
 
    12093  LAV Zeven   11./12.09. Zeven  
  (Schuster 4583, Raas 3829, Gerken 3681) 
    11898  LG Staufen   17./18.07. Heidenheim  
  (Beyer 4353, Köpf 3836, Dammenmiller 3709) 
    11639  LG Oberland   12./13.06. Markt Schwab. 
  (Schwock 4243, Mühlbauer 3878, Hoffmann 3518) 
    11467  LG Eintracht Frankfurt   08./09.05. Seligenstadt  
  (Buhlmann 4146, Weinberg 3770, Hoffmann 3551) 
    11132  MTV Ingolstadt   12./13.06. Markt Schwab. 
  (Thomas 4606, Feifel 3408, Gietl 3118) 
    11093  FC Viktoria Heiden   29./30.05. Recklinghaus. 
  (Wienen 3726, Möllmann 3684, Brinkert 3683) 
    11081  LAZ Inn   12./13.06. Markt Schwab. 
  (Giftthaler 4062, Müller 3519, Timm 3500) 
    11057 LAZ Mosbach/Elztal   15./16.05. Ettlingen  
  (Huber 4489, Höning 3654, Breunig 2914) 
    10946 SV Malterdingen   01./02.05. Rheinfelden  
  (Müller 4126, Schwitalla 3721, Wohlschlegel 3099) 
    10909  TV Dillenburg   10./11.07. Darmstadt  
  (Bernhardt 4220, Hajek 3507, Keller 3182) 
 
    10780  LG Braunschweig   11./12.09. Salzgitter  
  (Bähre 3991, Groenewold 3737, Beyersdorff 3052) 
    10639  SV Brackwede   03./04.07. Lage  
  (Schultze 4169, Pollklesener 3852, Stier 2618) 
    10619  TV Deilinghofen   15./16.05. Iserlohn  
  (Rademacher 3730, Wirtz 3598, Schmitten 3291) 
    10534  LG Kindelsberg Kreuztal   15./16.05. Kreuztal  
  (Fries 3703, Blech 3516, Messerschmidt 3315) 
    10367  TuS Pfarrkirchen   31./01.08. Vaterstetten  
  (Heudecker 3589, Schneider 3480, Stemplinger 3298) 
    10359  TV Wattenscheid 01   03./04.07. Lage  
  (Michaelis 3614, Röhrig 3457, Vohl 3288) 
    10333  SSV Ulm 1946   17./18.07. Heidenheim  
  (Schröderscker 3674, Knecht 3592, Helbig 3067) 
    10103  CVJM Siegen   15./16.05. Kreuztal  
  (Bruch 3415, Bono 3408, Zimmermann 3280) 
 



    10065  LG Leinfelden-Echterdingen  08./09.05. Filderstadt  
  (Habtemariam 3600, Widmann 3264, Kleemann 3201) 
     9969  TuS Alfstedt   05./06.06. Winsen  
  (Otten 3680, Schmidt 3205, Henke 3084) 
 
     9946  TV Bliesen   08./09.05. St.Wendel  
  (Weis 3575, Kunrath 3505, Kirsch 2866) 
     9767  LAV Zeven   11./12.09. Zeven  
  (Holsten 3516, Swensson 3144, Klose 3107) 
     9662  LG ASV/DSHS Köln   24./25.04. Krefeld  
  (Weber 3413, Karsten 3399, Stettner 2850) 
     9450  LG Bad Salzuflen   29./30.05. Bad Salzuflen 
  (Kewitz 3895, Ratsch 3011, Michaelis 2544) 
     9442  LAZ Bruchköbel   10./11.07. Darmstadt  
  (Machtanz 3337, Schlißke 3247, Will 2858) 
     9394  Alsfelder SC   11./12.09. Ahlen  
  (Schmidt 3604, Merle 3353, Imrock 2437) 
     9386  TV Bad Ems   25./26.06. Daun  
  (Müthing 3297, Mesloh 3104, Meuer 2985) 
     9373  LAG 1860 München/Garmisch-Part 25./26.09. Garmisch-Part. 
  (Lohmeyer 3870, V.Strixner 2871, C.Strixner 2632) 
     9109  LAZ Soest   11./12.09. Ahlen  
  (Falkenberg 3465, Bergmann 3044, Kummetat 2600) 
     8964  LG Olympia Dortmund   15./16.05. Iserlohn  
  (Wiese 3250, Hintzsche 2960, Lazic 2754) 
 
     8913  TV Deilinghofen   15./16.05. Iserlohn  
  (Drost 3039, Jelich 2985, Kleyensteiber 2889) 
     8674  LC Paderborn   03./04.07. Lage  
  (Stebner 3255, Mehring 2900, Born 2519) 
     8662  TG Rote Erde Schwelm   29./30.05. Hagen  
  (Roswora 3271, Korthals 2803, Rauhaus 2588) 
     8493  VfL Ostdorf   09./10.10. Flein  
  (Göggel 3131, Fuchs 2740, Schick 2622) 
     8472  LG Sieg   09./10.10. Betzdorf  
  (Weller 3162, Blanke 2787, Thomas 2523) 
     8134  LA-Team Saar   01./02.05. Homburg  
  (Naunheimer 3445, Rupp 2792, Breininger 1897) 
     8103  LG HanstedtII/Wellend./Wriedel  10./11.07. Bad Bevensen 
  (Schmidt 3356, Meyer 2401, Giesecke 2346) 
     7205  LG Braunschweig   08./09.05. Braunschweig 
  (Tröster 2605, von Wnuk-Lipinski 2515, Steindorf 2085) 


