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Juniorinnen  U23 
 
100 m  BL 2011:     11,29  Kwadwo, Yasmin (TV Wattenscheid) 
 
    11,19 (+1,7) Pinto, Tatjana 92 LG Ratio Münster 26.05. Weinheim  
    11,41 (+1,5) Günther, Leena 91 LT DSHS Köln 27.07. Weinheim  
    11,42 (+1,5) Kwadwo, Yasmin 90 TV Wattenscheid 27.07. Weinheim  
    11,47 (+1,7) Mayer, Ida 93 TSV Bisingen 11.07. Barcelona/ESP  
    11,54 (+1,7) Moll, Carolyn 90 ART Düsseldorf 16.06. Bochum-Wattensch. 
    11,54 (+1,0) Burghardt, Alexandra 94 LAZ Inn 27.07. Weinheim  
    11,58 (+1,9) Hufschmidt, Deborah 90 MTG Mannheim 30.06. Karlsruhe  
    11,65 (+1,3) Grompe, Katherina 93 LG Olympia Dortmund 23.06. Mannheim  
    11,67 (+1,1) Hollender, Luise 92 SC Neubrandenburg 08.06. Neubrandenburg  
    11,69 (+0,1) Baur, Eva 91 VfL Sindelfingen 28.07. Kandel  
 
    11,72 (+1,5) Buckel, Carlotta 91 ABC Ludwigshafen 27.07. Weinheim  
    11,75 (+2,0) Feizbakhsh, Maral 90 TV Wattenscheid 26.05. Weinheim  
    11,76 (+1,1) Maduka, Jessie 96 ART Düsseldorf 07.06. Rhede  
    11,78 (+0,4) Riedl, Martina 92 LG Stadtwerke München 07.07. Erding  
    11,83 (+0,8) Bahl, Nadja 92 SC Potsdam 07.07. Rostock  
    11,88 (+1,4) Drazek, Annika 95 TV Gladbeck 09.06. Dortmund  
    11,89 (+0,6) Lückenkemper, Gina 96 LAZ Soest 23.06. Mannheim  
    11,90 (+1,2) Thomsen, Laura 94 Köpenicker SC 26.05. Zeven  
    11,91 (+1,0) Frey, Carina 94 MTG Mannheim 19.05. Jena  
    11,93 (+0,2) Matheis, Lara 92 TSG Gießen-Wieseck 02.06. Friedberg  
 
    11,94 (+1,0) Gyßler, Jacqueline 90 USC Freiburg 26.05. Weinheim  
    11,95 (-0,3) Bangura, Fatima 96 TuS Lintorf 21.07. Mönchengladbach 
    11,96 (+0,2) Strack, Ann-Christin 93 LAZ Gießen 20.07. Mönchengladbach 
    11,97 (+1,2) Krevert, Linda 93 SV Werder Bremen 26.05. Zeven  
    11,97 (-0,3) Biesenbach, Kira 92 TSV Bayer Leverkusen 01.07. Dormagen  
    11,97 (+0,8) Spelmeyer, Ruth Sophia 90 VfL Oldenburg 07.07. Rostock  
    11,98 (0,0) Braun, Franziska 93 Dürener TV 26.05. Weinheim  
    12,00 (0,0) Schempp, Caroline 90 LT DSHS Köln 28.07. Kandel  
    12,02 (+0,7) Riedl, Julia 92 LG Stadtwerke München 28.07. Kandel  
    12,03 (-0,6) Weiß, Laura 94 TV Bad Kötzting 07.07. Erding  
 
 



200 m  BL 2011:     23,55  Grompe, Katharina (LG Olympia Dortmund) 
 
    23,83 (+1,4) Freese, Anna-Lena 94 FTSV Jahn Brinkum 26.05. Weinheim  
    23,84 (+1,2) Feizbakhsh, Maral 90 TV Wattenscheid 26.05. Weinheim  
    23,95 (+1,0) Riedl, Martina 92 LG Stadtwerke München 29.07. Kandel  
    23,98 (-2,0) Lückenkemper, Gina 96 LAZ Soest 12.07. Barcelona/ESP  
    24,01 (+0,6) Baur, Eva 91 VfL Sindelfingen 17.06. Bochum-Wattensch. 
    24,14 (+0,9) Mayer, Ida 93 TSV Bisingen 10.06. Böblingen  
    24,19 (-0,4) Schäfer, Carolin 91 LG Eintracht Frankfurt 29.06. Helsinki/FIN  
    24,20 (+0,6) Möhlenkamp, Friederike 92 TV Gladbeck 17.06. Bochum-Wattensch. 
    24,21 (0,0) Biesenbach, Kira 92 TSV Bayer Leverkusen 25.08. Hannover  
    24,30 (+1,7) Klopsch, Christiane 90 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 28.04. Friedberg  
 
    24,32 (+1,4) Hufschmidt, Deborah 90 MTG Mannheim 17.06. Bochum-Wattensch. 
    24,34 (+1,5) Schachtschneider, Maike 94 ART Düsseldorf 24.06. Mannheim  
    24,38 (+0,8) Bellerich, Anna-Sophie 95 SC Rönnau 74 27.05. Zeven  
    24,38 (-0,5) Schollbach, Lisa 90 LG Stadtwerke München 08.07. Erding  
    24,38 (0,0) Maiwald, Anna 90 TSV Bayer Leverkusen 25.08. Hannover  
    24,41 (+0,5) Richter, Malena 93 LT DSHS Köln 27.07. Weinheim  
    24,48 (+0,2) Salterberg, Christine 94 TuS Köln rrh 28.04. Düsseldorf  
    24,48 (-0,5) Drazek, Annika 95 TV Gladbeck 17.05. Köln  
    24,48 (+0,6) Bork, Anja 90 TSV Gomaringen 01.09. Flein  
    24,51 (0,0) Strack, Ann-Christin 93 LAZ Gießen 10.06. Bad Homburg  
 
    24,52 (0,0) Seyffert, Lea 95 LSG Goldener Grund 10.06. Bad Homburg  
    24,54 (+1,2) Jacoby, Lisa-Marie 96 Erfurter LAC 26.05. München  
    24,56 (0,0) Buckel, Carlotta 91 ABC Ludwigshafen 08.07. Heilbronn  
    24,57 (+0,8) Matheis, Lara 92 TSG Gießen-Wieseck 29.07. Kandel  
    24,57 (+0,1) Riedl, Julia 92 TV Wattenscheid 15.08. Dachau  
    24,58 (+1,4) Zurl, Laura 95 Pulheimer SC 26.05. Weinheim  
    24,61 (+0,7) Braun, Franziska 93 Dürener TV 26.05. Weinheim  
    24,62 (0,0) Cirstea, Dominique 94 SC Neubrandenburg 03.06. Neubrandenburg  
    24,65 (+0,2) Frey, Carina 94 MTG Mannheim 29.05. Straßburg/FRA  
    24,65 (-0,8) Eich, Katharina 93 DJK Weiden 08.07. Erding  
 
 



400 m  BL 2011:     52,62  Schmidt, Lena (LG Hilden) 
 
    53,04  Feizbakhsh, Maral 90 TV Wattenscheid 27.07. Weinheim  
    53,42  Klopsch, Christiane 90 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 02.06. Regensburg  
    53,57  Schachtschneider, Maike 94 ART Düsseldorf 11.07. Barcelona/ESP  
    53,95  Bork, Anja 90 TSV Gomaringen 19.08. Wetzlar  
    53,96  Mosler, Sonja 93 TV Herkenrath 22.07. Mönchengladbach 
    54,11  Hogrebe, Frederike 91 LT DSHS Köln 25.05. Dessau  
    54,13  Ferenz, Daniela 90 LG Neckar/Enz 29.07. Kandel  
    54,34  Spelmeyer, Ruth Sophia 90 VfL Oldenburg 29.07. Kandel  
    54,65  Bellerich, Anna-Sophie 95 SC Rönnau 74 21.07. Mönchengladbach 
    54,68  Selzer, Alexandra 95 DJK Rheinkraft Neuss 21.07. Mönchengladbach 
 
    54,85  Zwirner, Christina 92 TV Erkelenz 08.07. Recklinghausen  
    54,90  Häfele, Sabrina 93 LG Filder 22.07. Mönchengladbach 
    54,97  Schaefers, Julia 91 TSV Bayer Leverkusen 29.07. Kandel  
    55,01  Sack, Victoria 93 LG Braunschweig 14.04. Columbia/USA  
    55,01  Meyer, Lea Madlen 93 LG Nordheide 23.06. Mannheim  
    55,14  Kopf, Ann-Kathrin 96 TSV Otterndorf 21.07. Mönchengladbach 
    55,23  Menzel, Lena 91 TSV Bayer Leverkusen 08.07. Recklinghausen  
    55,26  Jacoby, Lisa-Marie 96 Erfurter LAC 23.06. Mannheim  
    55,29  Stein, Juline 92 TV Langen 29.07. Kandel  
    55,38  Schmidt, Kim Carina 92 LT DSHS Köln 07.06. Rhede  
 
    55,40  Hoffmann, Lara 91 LT DSHS Köln 18.07. Gent/BEL  
    55,48  Hering, Christina 94 LG Stadtwerke München 07.07. Erding  
    55,50  Kohlmann, Corinne 94 LG Karlstadt/Gambach/Lohr 23.06. Mannheim  
    55,60  Richter, Malena 93 LT DSHS Köln 13.07. Leverkusen  
    55,62  Tuffour, Jennifer 94 SC Potsdam 24.06. Mannheim  
    55,65  Klein, Hanna 93 LCO Edenkoben 22.07. Mönchengladbach 
    55,67  Salterberg, Christine 94 TuS Köln rrh 03.06. Duisburg  
    55,69  Cirstea, Dominique 94 SC Neubrandenburg 08.06. Neubrandenburg  
    55,71  Valeske, Luisa 94 SV schlau.com Saar 05 Saarbrü. 17.05. St.Louis/FRA  
    56,04  Fröbe, Marie 93 LAC Erdgas Chemnitz 23.06. Mannheim  
 
 



800 m  BL 2011:   2:01,85  Harrer, Corinna (LG Telis Finanz Regensburg) 
 
  2:00,34  Harrer, Corinna 91 LG Telis Finanz Regensburg 15.08. Albi/FRA  
  2:02,29  Sujew, Diana 90 SC Potsdam 17.07. Lignano/ITA  
  2:02,82  Mosler, Sonja 93 TV Herkenrath 11.07. Barcelona/ESP  
  2:03,01  Sujew, Elina 90 SC Potsdam 15.07. Haldensleben  
  2:04,58  Gess, Christine 94 TSG Balingen 11.07. Barcelona/ESP  
  2:05,07  Trost, Katharina 95 LG Festina Rupertiwinkel 02.06. Regensburg  
  2:05,39  Kock, Maren 90 LG Telis Finanz Regensburg 16.08. Bergisch-Gladbach 
  2:05,47  Themann, Tabea 92 SV Molbergen 02.06. Regensburg  
  2:05,53  Klein, Hanna 93 LCO Edenkoben 28.05. Rehlingen  
  2:05,60  Menzel, Lena 91 TSV Bayer Leverkusen 06.07. Bottrop  
 
  2:05,87  Zwirner, Christina 92 TV Erkelenz 15.09. Kamen  
  2:06,54  Granz, Caterina 94 LG Nord Berlin 29.07. Kandel  
  2:07,52  Udelhoven, Luna 94 LAV Bad Godesberg 28.05. Rehlingen  
  2:08,14  Müller, Stefanie 92 TSV Bobingen 16.06. Bochum-Wattensch. 
  2:08,47  Cornelsen, Sarah 90 TuS Metzingen 04.07. Riederich  
  2:08,53  Heim, Thea 92 LG Stadtwerke München 13.05. Kassel  
  2:08,92  Nikoleit, Pia 94 Emder Laufgemeinschaft 27.05. Zeven  
  2:09,05  Vierbaum, Laura 93 ART Düsseldorf 27.05. Zeven  
  2:09,26  Hering, Christina 94 LG Stadtwerke München 29.07. Kandel  
  2:09,91  John, Jannika 92 LAC Quelle Fürth 03.08. Neustadt  
 
  2:10,10  Selzer, Alexandra 95 DJK Rheinkraft Neuss 07.06. Rhede  
  2:10,31  Sickinger, Svenja 90 LG Staufen 30.06. Karlsruhe  
  2:10,37  Müller, Felizitas 92 TS Ottersdorf 29.07. Kandel  
  2:10,42  Klein, Julia 97 Hallesche LAF 22.06. Leipzig  
  2:10,47  Schwede, Lara-Ann 96 PTSV Jahn Freiburg 02.06. Regensburg  
  2:10,87  Neumeyer, Regina 92 VfB LC Friedrichshafen 06.05. Lawrenceville/USA 
  2:10,98  Kalis, Mareen 97 LC Paderborn 20.07. Mönchengladbach 
  2:11,08  Schmidt, Sarah 96 LAZ Mönchengladbach 02.06. Regensburg  
  2:11,18  Teegen, Isabell 93 SC Rönnau 74 05.06. Osterode  
  2:11,38  Burkard, Elena 92 LG Badenova Nordschwarzwald 09.06. Böblingen  
 
 



1500 m  BL 2011:   4:08,63  Harrer, Corinna (LG Telis Finanz Regensburg) 
 
  4:04,30  Harrer, Corinna 91 LG Telis Finanz Regensburg 31.05. Rom/ITA  
  4:05,71  Sujew, Diana 90 SC Potsdam 27.05. Hengelo/NED  
  4:07,36  Sujew, Elina 90 SC Potsdam 06.07. Bottrop  
  4:11,72  Kock, Maren 90 LG Telis Finanz Regensburg 22.08. Wiesbaden  
  4:11,94  Krause, Gesa Felicitas 92 LG Eintracht Frankfurt 17.06. Bochum-Wattensch. 
  4:20,55  Rehberg, Maya 94 SC Rönnau 74 16.06. Bochum-Wattensch. 
  4:21,05  Granz, Caterina 94 LG Nord Berlin 02.06. Regensburg  
  4:22,53  Teegen, Isabell 93 SC Rönnau 74 25.05. Dessau  
  4:23,89  Nikoleit, Pia 94 Emder Laufgemeinschaft 16.06. Bochum-Wattensch. 
  4:24,66  Neumeyer, Regina 92 VfB LC Friedrichshafen 16.06. Bochum-Wattensch. 
 
  4:26,27  John, Jannika 92 LAC Quelle Fürth 16.06. Bochum-Wattensch. 
  4:27,04  Burkard, Elena 92 LG Badenova Nordschwarzwald 02.06. Regensburg  
  4:27,21  Jäsert, Lisa 92 LG Eintracht Frankfurt 29.07. Kandel  
  4:27,30  Hübner, Lisa 90 LG Eintracht Frankfurt 29.07. Kandel  
  4:27,42  Gess, Christine 94 TSG Balingen 01.07. Karlsruhe  
  4:27,81  Udelhoven, Luna 94 LAV Bad Godesberg 23.05. Koblenz  
  4:29,11  Dietz, Maria 96 LAC Quelle Fürth 08.07. Erding  
  4:29,19  Trost, Katharina 95 LG Festina Rupertiwinkel 08.07. Erding  
  4:29,76  Beerlage, Astrid 91 TSG Schwäbisch Hall 26.05. Ellwangen  
  4:30,57  Meyer, Lea 97 VfL Löningen 21.07. Mönchengladbach 
 
  4:30,62  Schulz, Johanna 94 SC Gut Heil Neumünster 29.07. Kandel  
  4:31,45  Müller, Stefanie 92 TSV Bobingen 08.07. Erding  
  4:31,54  Breyer, Marie-Fee 97 TV Munzingen 21.07. Mönchengladbach 
  4:31,88  Reh, Alina 97 TSV Erbach 01.07. Karlsruhe  
  4:32,18  Reischmann, Anne 92 VfB LC Friedrichshafen 07.07. Heusden/BEL  
  4:32,66  Coutellier, Vera 95 ASV Köln 23.05. Koblenz  
  4:32,70  Klaassen, Lena 91 TSV Bayer Leverkusen 28.07. Kandel  
  4:33,78  Vömel, Malyzia Catjana 95 LG Kreis Verden 26.05. Zeven  
  4:33,82  Dagher, Nadia 90 SC Brandenburg Berlin 23.06. Nivelles/BEL  
  4:35,75  Högl, Regina 93 LG Region Landshut 26.05. München  
 
 



3000 m  BL 2011:   9:01,29  Harrer, Corinna (LG Telis Finanz Regensburg) 
 
   8:55,47  Harrer, Corinna 91 LG Telis Finanz Regensburg 28.04. Lichtenfels  
   8:55,60  Kock, Maren 90 LG Telis Finanz Regensburg 16.05. Dortmund  
   9:29,04  Rehberg, Maya 94 SC Rönnau 74 28.04. Großhansdorf  
   9:31,21  Gehring, Anna 96 SC Itzehoe 20.07. Mönchengladbach 
   9:31,23  Reh, Alina 97 TSV Erbach 20.07. Mönchengladbach 
   9:36,38  Burkard, Elena 92 LG Badenova Nordschwarzwald 17.07. Luzern/SUI  
   9:38,88  Teegen, Isabell 93 SC Rönnau 74 22.07. Mönchengladbach 
   9:40,26  Dietz, Maria 96 LAC Quelle Fürth 03.08. Neustadt  
   9:48,90  Granz, Caterina 94 LG Nord Berlin 06.05. Pliezhausen  
   9:50,78  Hämmer, Julia 91 LG Limes/Rems 23.05. Rechberghausen  
 
   9:51,63  Högl, Regina 93 LG Region Landshut 22.07. Mönchengladbach 
   9:56,14  Meyer, Lea 97 VfL Löningen 16.05. Dortmund  
   9:59,65  Emmenecker, Leyla 96 LSG Aalen 23.05. Rechberghausen  
   9:59,76  Griesche, Cornelia 93 DJK Ingolstadt 22.07. Mönchengladbach 
 10:01,9   Vömel, Malyzia Catjana 95 LG Kreis Verden 21.06. Sottrum  
 10:03,00  Scheunemann, Annika 91 SC Brandenburg Berlin 30.06. Berlin  
 10:03,45  Albrecht, Melanie 96 Unterländer LG 17.05. Bönnigheim  
 10:03,59  Tancic, Andelka 91 LAC Quelle Fürth 22.06. Ingolstadt  
 10:03,65  Süß, Lea 90 LAC Quelle Fürth 28.04. Lichtenfels  
 10:03,77  Klaassen, Lena 91 TSV Bayer Leverkusen 16.08. Bergisch-Gladbach 
 
 10:05,05  Hirschhäuser, Jana 90 ASC Breidenbach 16.05. Dortmund  
 10:05,47  Perfler, Stefanie 92 LG Telis Finanz Regensburg 15.07. Hösbach  
 10:06,42  Coutellier, Vera 95 ASV Köln 23.06. Krefeld  
 10:07,10  Geiger, Katrin 93 SV Steinheim 22.07. Mönchengladbach 
 10:09,50  Kick, Julia 90 LG Telis Finanz Regensburg 16.05. Geiselhöring  
 10:09,54  Betzler, Linda 92 LG Rhein/Wied 31.08. Schweich  
 10:12,51  Supritz, Fiona 93 VfL Lingen 16.05. Dortmund  
 10:12,59  Stich, Anna-Lena 94 TuS Bad Aibling 03.08. Neustadt  
 10:13,30  Dagher, Nadia 90 SC Brandenburg Berlin 30.06. Berlin  
 10:13,8   Breyer, Marie-Fee 97 TV Munzingen 28.04. Kirchzarten  
 
 



5000 m  BL 2011:  15:54,00  Kock, Maren (LG Emstal Dörpen) 
 
 15:27,65  Kock, Maren 90 LG Telis Finanz Regensburg 23.05. Koblenz  
 16:38,85  Hämmer, Julia 91 LG Limes/Rems 16.06. Bochum-Wattensch. 
 16:43,81  Burkard, Elena 92 LG Badenova Nordschwarzwald 16.06. Bochum-Wattensch. 
 16:51,58  Hottenrott-Freitag, Laura 92 LG Baunatal/Fuldabrück 06.04. Stanford/USA  
 16:57,17  Totzke, Juliane 91 TSG Helbronn 30.03. Raleigh/USA  
 17:02,48  Dagher, Nadia 90 SC Brandenburg Berlin 26.05. Oordegem/BEL  
 17:08,49  Jax, Michelle 92 TV Bad Ems 30.03. Jacksonville/USA  
 17:11,62  John, Jannika 92 LAC Quelle Fürth 20.06. Karlsfeld  
 17:13,58  Högl, Regina 93 LG Region Landshut 20.06. Karlsfeld  
 17:14,99  Stöcker, Nina 92 LG Ratio Münster 08.07. Recklinghausen  
 
 17:18,4   Sussmann, Jana 90 LT Haspa-Marathon Hamburg 15.08. Winsen  
 17:22,31  Reh, Alina 97 TSV Erbach 24.03. Steißlingen  
 17:24,48  Betzler, Linda 92 LG Rhein/Wied 28.07. Kandel  
 17:25,60  Frank, Annika 92 LAV Stadtwerke Tübingen 28.07. Kandel  
 17:26,38  Weiß, Domenika 90 LG Badenova Nordschwarzwald 28.07. Kandel  
 17:27,96  Perfler, Stefanie 92 LG Telis Finanz Regensburg 28.07. Kandel  
 17:31,71  Boschan, Luisa 93 SC Brandenburg Berlin 05.05. Marburg  
 17:32,46  Straeten, Frederike 92 LG Ratio Münster 28.07. Kandel  
 17:33,90  Grießbaum, Tanja 92 LG Rülzheim 12.05. Eisenberg  
 17:36,14  Amrhein, Fabienne 92 MTG Mannheim 24.03. Steißlingen  
 
 17:46,06  Manz, Karina 91 SV Mariazell 28.07. Kandel  
 17:47,47  Haug, Tabea 90 LAV Stadtwerke Tübingen 18.04. Lollar  
 17:47,61  Kusserow, Magdalena 96 TV Bühl 05.05. Marburg  
 17:51,53  Heinrich, Maria 90 SV 1885 Teutschenthal 07.07. Rostock  
 17:55,15  Ziegler, Lisa 94 TV Bühl 05.05. Marburg  
 17:55,82 Gomell, Annika 91 USC Bochum 02.06. Hannover  
 17:58,8   Schneider, Tina 90 LG Sieg 17.08. Betzdorf  
 18:05,02  Clart, Laura 94 LAZ Leipzig 05.05. Leipzig  
 18:08,34  Cornelsen, Sarah 90 TuS Metzingen 24.03. Steißlingen  
 18:08,70  Leibfried, Isabel 91 TSG Heilbronn 28.07. Kandel  
 
 



10 000 m  BL 2011:  33:57,54  Harrer, Corinna (LG Telis Finanz Regensburg) 
 
 33:13,62  Harrer, Corinna 91 LG Telis Finanz Regensburg 17.03. Regensburg  
 33:29,14  Kock, Maren 90 LG Telis Finanz Regensburg 05.05. Marburg  
 36:05,06  Straeten, Frederike 92 LG Ratio Münster 15.08. Minden  
 36:12,82  Hirschhäuser, Jana 90 ASC Breidenbach 05.05. Marburg  
 36:13,04  Stöcker, Nina 92 LG Ratio Münster 05.05. Marburg  
 36:13,61  Heinrich, Maria 90 SV 1885 Teutschenthal 05.05. Marburg  
 36:23,93  Totzke, Juliane 91 TSG Heilbronn 19.04. Walnut/USA  
 36:25,73  Grießbaum, Tanja 92 LG Rülzheim 05.05. Marburg  
 37:16,72  Stemper, Melanie 91 LAG Mittlere Isar 17.03. Regensburg  
 37:21,76  Scheunemann, Annika 91 SC Brandenburg Berlin 05.05. Marburg  
 
 38:08,12  Rausch, Monika 90 LAG Mittlere Isar 20.07. Karlsfeld  
 38:50,30  Coenen, Nora 91 LG Wettenberg 25.02. Wetter  
 39:20,8   Müller, Sylvie 91 ASC Darmstadt 24.04. Darmstadt  
 39:43,00  Lieb, Michelle 95 TS Lichtenfels 06.06. Coburg  
 39:47,32  Böttcher, Paula 94 TSV Großenkneten 27.07. Delmenhorst  
 39:49,31  Rellensmann, Johanna 90 LSF Münster 28.04. Lüdenscheid  
 40:00,62  Fritz, Julia 94 LC Eschenburg 25.02. Wetter  
 40:30,13  Fritz, Silke 90 LSG Aalen 24.03. Steißlingen  
 40:30,2   Seelos, Katharina 92 LG Stadtwerke München 07.09. Straubing  
 40:31,0   Haas, Marilyne 90 TV Biberach 18.04. Lahr  
 
 40:41,11  Hösl, Anna 90 LAG Mittlere Isar 17.03. Regensburg  
 41:00,65  Fangmann, Janna 90 LG Göttingen 29.04. Neustadt  
 41:16,30  Litzenberg, Anne-Kathrin 91 SV PT Schwerin 26.05. Güstrow  
 41:21,84  Moysich, Julia 90 Lüneburger SV 14.06. Hamburg  
 42:36,44  Stock, Lena 93 TV Wahlheim 22.04. Bingen  
 42:57,7   Fritzke, Nathalie 92 LG Flensburg 13.05. Flensburg  
 
 



10 km Straßenlauf  BL 2011:     34:02  Harrer, Corinna (LG Telis Finanz Regensburg) 
 
    33:38  Harrer, Corinna 91 LG Telis Finanz Regensburg 16.09. Nagold  
    35:28  Stöcker, Nina 92 LG Ratio Münster 04.11. Herne  
    35:37  Kock, Maren 90 LG Telis Finanz Regensburg 16.09. Nagold  
    35:38  John, Jannika 92 LAC Quelle Fürth 16.09. Nagold  
    35:47 Stemper, Melanie 91 LAG Mittlere Isar 31.12. Köln  
    36:01  Rehberg, Maya 94 SC Rönnau 74 23.09. Elmshorn  
    36:02  Straeten, Frederike 92 LG Ratio Münster 24.03. Wickede  
    36:05  Rellensmann, Johanna 90 LSF Münster 07.12. Wiedenbrück  
    36:08 Grießbaum, Tanja 92 LG Rülzheim 16.12. Rheinzabern  
    36:14  Lettl, Julia 95 SC Spiegelau 14.10. München  
 
    36:17 Traenkle, Melina 92 LG Region Karlsruhe 01.12. Ettlingen-Bruchh. 
    36:20 Apitzsch, Melanie 92 LAZ Leipzig 22.04. Leipzig  
    36:38  Clart, Laura 94 LAZ Leipzig 14.10. Berlin  
    36:54  Weiß, Domenika 90 LG Badenova Nordschwarzwald 16.09. Nagold  
    36:55  Leibfried, Isabel 91 TSG Heilbronn 16.09. Nagold  
    37:02  Amrhein, Fabienne 92 MTG Mannheim 03.03. Schriesheim  
    37:10  Düppe, Lea 91 MTG Mannheim 03.03. Schriesheim  
    37:10  Teegen, Isabell 93 SC Rönnau 74 16.09. Nagold  
    37:15  Schneider, Tina 90 LG Sieg 16.09. Nagold  
    37:21  Meyer, Lea 97 VfL Löningen 29.09. Cloppenburg  
 
    37:25  De Raaf, Fee 93 MTG Mannheim 03.03. Schriesheim  
    37:27  Betzler, Linda 92 LG Rhein/Wied 17.03. Schweich  
    37:44  Heinrich, Maria 90 SV 1885 Teutschenthal 12.05. Berlin  
    37:44  Emmenecker, Leyla 96 LSG Aalen 30.09. Heilbronn  
    37:45  Granz, Caterina 94 LG Nord Berlin 18.03. Berlin  
    37:50 Heim, Thea 92 LG Stadtwerke München 07.10. Wolfratshausen  
    37:54  Scheunemann, Annika 91 SC Brandenburg Berlin 04.08. Berlin  
    37:59  Ziegler, Lisa 94 TV Bühl 30.09. Heilbronn  
    38:01  Gomell, Annika 91 USC Bochum 24.03. Wickede  
    38:04  Al-Sayad, Mayada 92 LAC Berlin 18.03. Berlin  
 



Halbmarathonlauf  BL 2011:   1:13:38  Hahner, Anna (PSV GW Kassel) 
 
  1:17:00  Stöcker, Nina 92 LG Ratio Münster 14.10. Köln  
  1:19:02  Straeten, Frederike 92 LG Ratio Münster 14.10. Köln  
  1:19:45  Stemper, Melanie 91 LAG Mittlere Isar 22.04. Bonn  
  1:20:58  Leibfried, Isabel 91 TSG Heilbronn 14.10. Köln  
  1:22:49 Brugger, Julia 90 TV Konstanz 18.11. Frauenfeld/SUI  
  1:24:09  Heinrich, Maria 90 SV 1885 Teutschenthal 15.04. Griesheim  
  1:24:25  Manz, Karina 91 SV Mariazell 23.09. Karlsruhe  
  1:25:00  Bublitz, Natalie 92 LAC Berlin 01.04. Berlin  
  1:25:04  Rausch, Monika 90 LAG Mittlere Isar 15.04. Griesheim  
  1:25:10  Gomell, Annika 91 USC Bochum 22.04. Herne  
 
  1:25:50  Haas, Marilyne 90 TV Biberach 14.10. Offenbach  
  1:26:31  Schreier, Lisa-Maria 90 LAZ Sa. Kornwestheim/Ludwigsb. 01.04. Berlin  
  1:26:36  Jachmann, Natalie 91 LG Flensburg 21.10. Büdelsdorf  
  1:26:50  Apitzsch, Melanie 92 LAZ Leipzig 31.03. Lengenfeld  
  1:27:15  Wolff, Katharina 90 TSG Heilbronn 15.04. Griesheim  
  1:27:17 Litzenberg, Anne-Kathrin 91 SV PT Schwerin 21.10. Magdeburg  
  1:27:23  Rellensmann, Johanna 90 LSF Münster 26.02. Hamm  
  1:27:26  Thören, Alena 94 LAC Mausbach 22.01. Wegberg  
  1:27:45  Al-Sayad, Mayada 92 LAC Berlin 01.04. Berlin  
  1:28:46  Brachtendorf, Vanessa 92 LG Maifeld/Pellenz 22.04. Bonn  
 
  1:29:10  Hösl, Anna 90 LAG Mittlere Isar 15.04. Griesheim  
  1:29:21  Großkopff, Isabelle 91 LG Ratio Münster 26.02. Hamm  
  1:29:43  Keller, Anna 93 TV DJK Hammelburg 20.05. Würzburg  
  1:31:11  Moysich, Julia 90 Lüneburger SV 21.10. Oldenburg  
  1:32:53  Bergmann, Marit 92 Lauf Team Unna 26.02. Hamm  
  1:33:02  Giebl, Sarah 90 LG Neu-Isenburg/Heusenstamm 15.04. Griesheim  
  1:39:35 Sander, Christine 94 TV Biberach 14.10. Offenbach  
 
 



100 m Hürden  BL 2011:     12,91  Roleder, Cindy (LAZ Leipzig) 
 
    13,20 (+1,7) Hofmann, Franziska 94 LAC Erdgas Chemnitz 16.06. Bochum-Wattensch. 
    13,41 (+0,4) Burghardt, Alexandra 94 LAZ Inn 30.08. Zürich/SUI  
    13,45 (-0,8) Dutkiewicz, Pamela 91 TV Wattenscheid 09.06. Mannheim  
    13,60 (+1,5) Strack, Ann-Christin 93 LAZ Gießen 21.07. Mönchengladbach 
    13,61 (-0,7) Hehl, Miriam 91 LAZ Sa. Kornwestheim/Ludwigsb. 05.06. Bellinzona/SUI  
    13,68 (+0,3) Schäfer, Carolin 91 LG Eintracht Frankfurt 29.06. Helsinki/FIN  
    13,79 (+2,0) Mossakowski, Laura 93 TV Gladbeck 16.06. Bochum-Wattensch. 
    13,80 (-1,5) Lobe, Ricarda 94 TV Nussdorf 23.06. Mannheim  
    13,91 (+1,9) Lange, Steffi 91 LC Jena 26.05. Weinheim  
    13,91 (-0,2) Pletsch, Jenna 91 SV schlau.com Saar 05 Saarbrü. 18.08. Wetzlar  
 
    13,95 (-0,5) Zapalska, Monika 94 TuS Lintorf 23.06. Mannheim  
    13,96 (+1,7) Biesenbach, Kira 92 TSV Bayer Leverkusen 21.07. Marburg  
    13,98 (+1,6) Maiwald, Anna 90 TSV Bayer Leverkusen 21.07. Marburg  
    13,99 (+0,9) Siekmann, Ronja 92 LG Wennigsen 26.05. Zeven  
    14,02 (+0,7) Kiffe, Christina 92 ASC Darmstadt 28.04. Friedberg  
    14,03 (0,0) Weiß, Laura 94 TV Bad Kötzting 26.05. Weinheim  
    14,03 (+1,5) Gottschalk, Sandra 94 LC Jena 21.07. Mönchengladbach 
    14,05 (+0,5) Strogies, Eva 91 LAZ Sa. Kornwestheim/Ludwigsb. 26.05. Weinheim  
    14,07 (+1,2) Muckenthaler, Christina 90 LG Stadtwerke München 29.07. Kandel  
    14,13 (-0,2) Biehl, Anika 95 LC Jena 02.06. Bernhausen  
 
    14,15 (+1,6) Udelhoven, Tilia 92 TSV Bayer Leverkusen 21.07. Marburg  
    14,15 (+0,8) Steinkamp, Silja 90 Rumelner TV 29.07. Kandel  
    14,25 (-1,0) Roloff, Annika 91 MTV 49 Holzminden 03.06. Hannover  
    14,27 (+1,9) Bork, Anja 90 TSV Gomaringen 27.06. Neckartenzlingen  
    14,41 (0,0) Salterberg, Christine 94 TuS Köln rrh 28.04. Düsseldorf  
    14,42 (0,0) Mayer, Isabel 93 LV Pliezhausen 24.08. Hannover  
    14,43 (+0,8) Rahn, Xenia 91 MTV Hanstedt 28.07. Kandel  
    14,45 (0,0) Dirlam, Nora 95 LG Wennigsen 26.05. Weinheim  
    14,46 (-0,5) Kupprion, Denise 91 LAZ Sa. Kornwestheim/Ludwigsb. 07.07. Heilbronn  
    14,47 (+0,3) Arndt, Mareike 92 LG Filstal 24.05. Ulm  
 
    14,47 (+1,1) Hehr, Jennifer 90 VfL Sindelfingen 14.07. Bad Cannstatt  
    14,47 (+0,4) Weinberg, Kira 94 LG EVO Seligenstadt 21.07. Mönchengladbach 
 
ohne Windmessung: 
    14,26  Bendrat, Stephanie 91 LG Festina Rupertiwinkel 12.05. München  
 
 



400 m Hürden  BL 2011:  56,97  Klopsch, Christiane (LG OVAG Friedberg-Fauerb.) 
 
    57,41  Klopsch, Christiane 90 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 19.05. Jena  
    57,65  Salterberg, Christine 94 TuS Köln rrh 24.06. Mannheim  
    57,74  Hogrebe, Frederike 91 LT DSHS Köln 07.06. Rhede  
    58,34  Raukuc, Anna 90 Emder Laufgemeinschaft 28.05. Rehlingen  
    58,42  Bork, Anja 90 TSV Gomaringen 29.07. Kandel  
    58,98  Müller, Inga Maria 90 Hannover 96 28.07. Kandel  
    59,78  Schmidt, Kim Carina 92 LT DSHS Köln 16.06. Bochum-Wattensch. 
    59,99  Hergenröther, Isabell 94 LAC Quelle Fürth 24.06. Mannheim  
    60,63  Richter, Malena 93 LT DSHS Köln 24.06. Mannheim  
    60,86  Jacoby, Lisa-Marie 96 Erfurter LAC 20.07. Mönchengladbach 
 
    60,92  Pahlitzsch, Karolina 94 LG Nike Berlin 24.06. Mannheim  
    61,07  Müller, Stefanie 92 TSV Bobingen 08.07. Erding  
    61,11  Valeske, Luisa 94 SV schlau.com Saar 05 Saarbrü. 28.07. Kandel  
    61,43  Reßler, Kristina 93 TSV Peiting 16.06. Bochum-Watt.  
    61,53  Gläsner, Laura 96 SV Germania Helmstedt 21.07. Mönchengladbach 
    61,56  Langguth, Meike 92 LT DSHS Köln 26.05. Gladbeck  
    61,64  Stadelbacher, Judith 92 LG Offenburg 17.06. Bochum-Wattensch. 
    61,99  Nehl, Anni 95 SC Friedrichsthal 21.07. Mönchengladbach 
    62,01  Leonhards, Jana 93 TSV Plattling 19.05. Regensburg  
    62,16  Fröhlich, Ida 96 LG Nike Berlin 24.06. Mannheim  
 
    62,22  Hammerschmidt, Julia 96 HSG Uni Greifswald 20.07. Mönchengladbach 
    62,39  Röhner, Josefine 95 SG Motor Gohlis-Nord Leipzig 21.07. Mönchengladbach 
    62,45  Dietz, Michelle 94 LG EVO Seligenstadt 24.06. Mannheim  
    62,49  Kindt, Franziska 93 LG Nike Berlin 07.07. Rostock  
    62,64  Baumann, Jackie 95 LAV Stadtwerke Tübingen 20.07. Mönchengladbach 
    62,75  Sowa, Franziska 95 LG Dorsten 09.06. Dortmund  
    62,79  Schmidt, Katrin 95 LC Rehlingen 20.07. Mönchengladbach 
    62,85  Thiede, Kim Laura 95 LG Glinde 27.05. Zeven  
    62,96  Auer, Julia 92 LAZ Inn 28.07. Kandel  
    63,00  Böhm, Djamila 94 TuS Köln rrh 26.05. Gladbeck  
 
 



3000 m Hindernis  BL 2011:   9:32,74  Krause, Gesa Felicitas (LG Eintracht Frankfurt) 
 
   9:23,52  Krause, Gesa Felicitas 92 LG Eintracht Frankfurt 06.08. London/GBR  
 10:03,09  Rehberg, Maya 94 SC Rönnau 74 12.07. Barcelona/ESP  
 10:17,75  Neumeyer, Regina 92 VfB LC Friedrichshafen 25.05. Jacksonville/USA 
 10:20,15  John, Jannika 92 LAC Quelle Fürth 29.07. Kandel  
 10:20,18  Sussmann, Jana 90 LT Haspa-Marathon Hamburg 17.06. Bochum-Wattensch. 
 10:22,13  Griesche, Cornelia 93 DJK Ingolstadt 02.06. Regensburg  
 10:34,48  Dittrich, Bianka 93 LG Ohra Energie 03.08. Slubice/POL  
 10:35,39  Hottenrott-Freitag, Laura 92 LG Baunatal/Fuldabrück 19.04. Walnut/USA  
 10:36,38  Heinrich, Maria 90 SV 1885 Teutschenthal 17.06. Bochum-Wattensch. 
 10:40,86  Hirschhäuser, Jana 90 ASC Breidenbach 17.06. Bochum-Wattensch. 
 
 10:41,36  Süß, Lea 90 LAC Quelle Fürth 29.07. Kandel  
 10:41,64  Cornelsen, Sarah 90 TuS Metzingen 17.05. Kassel  
 10:42,80  Ziegler, Lisa 94 TV Bühl 29.07. Kandel  
 10:49,40  Apitzsch, Melanie 92 LAZ Leipzig 26.05. Baunatal  
 10:50,43  Boschan, Luisa 93 SC Brandenburg Berlin 26.05. Oordegem/BEL  
 10:51,37  Jax, Michelle 92 TV Bad Ems 06.04. Gainesville/USA  
 10:52,18  Reischmann, Anne 92 VfB LC Friedrichshafen 12.05. Kassel  
 10:55,31  Brachtendorf, Vanessa 92 LG Maifeld/Pellenz 13.06. Hilden  
 10:56,19  Gerken, Tami 93 LAV Zeven 08.07. Rostock  
 11:02,93  Beerlage, Astrid 91 TSG Schwäbisch Hall 02.06. Regensburg  
 
 11:05,72  Scheunemann, Annika 91 SC Brandenburg Berlin 08.07. Rostock  
 11:32,52  Geiger, Katrin 93 SV Steinheim 19.08. Wetzlar  
 11:35,58  van Heukelum, Christina 92 SC Myhl LA 29.07. Kandel  
 11:46,18  Stocker, Tamara 90 TSG Heilbronn 19.08. Wetzlar  
 11:54,03  Langen, Henrika 90 LG Bamberg 02.06. Regensburg  
 
 



4 x 100 m   BL 2011:     45,39  LT DSHS Köln 
 
    45,44  LG Stadtwerke München   28.07. Kandel  
  (Schollbach 90, M.Riedl 92, J.Riedl 92, Muckenthaler 90) 
    45,96  LT DSHS Köln   17.05. Köln  
  (Mögel 91, Günther 91, Scharff 92, Schempp 90) 
    46,12  LG Ratio Münster   28.07. Kandel  
  (Czichon 92, Malkus 93, Silies 92, Greb 90) 
    46,32  TSV Bayer Leverkusen   28.07. Kandel  
  (Schaefers 91, Brandt 93, Maiwald 90, Biesenbach 92) 
    46,33  LT DSHS Köln   28.07. Kandel  
  (Schädlich 92, Richter 93, Müssener 92, Koyuncu 91) 
    46,74  StG ART/SFD/TBH Düsseldorf  22.07. Mönchengladbach 
  (Ndouop 95, Schachtschneider 95, Schachtschneider 94, Maduka 96) 
    46,81  StG Erfurt/Jena   22.07. Mönchengladbach 
  (Rex 95, Raabe 94, Biehl 95, Gottschalk 94) 
    47,04  StG MTG Mannhdeim/LAZ Mosb.-Elztal 20.07. Mönchengladbach 
  (Wenzel 96, Heininger 95, Otchere 96, Trzensik 96) 
    47,07  VfL Sindelfingen   29.07. Kandel  
  (Steinkamp 90, Hehr 90, Hablitzel 91, Baur 91) 
    47,08  SCC Berlin   30.06. Berlin  
  (Köhrbrück 93, Maske 94, Schonig 9, Kindt 93) 
 
    47,29  SV Werder Bremen   22.07. Mönchengladbach 
  (Kern 93, Krevert 93, Rühel 95, Kittner 93) 
    47,34  SC Neubrandenburg   20.07. Mönchengladbach 
  (Haase 96, Schulz 96, Weißenberg 97, Pagels 96) 
    47,34  TV Wattenscheid   28.07. Kandel  
  (Dutkiewicz 91, Hilgert 92, Puchalla 92, Grzenia 92) 
    47,36  StG Kreis Limburg/Weilburg  20.07. Mönchengladbach 
  (K.Seyffert 95, L.Seyffert 95, Buschung 96, Hahn 96) 
    47,52  Recklinghäuser LC   20.07. Mönchengladbach 
  (Gamrath 96, Hütter 96, Albers 96, Oenning 95) 
    47,64  TV Gladbeck   10.06. Dortmund  
  (Specowius 95, Drazek 95, Schiller 95, Mossakowski 93) 
    47,81  LC Jena   20.07. Mönchengladbach 
  (Karczmarczyk 97, Schupeck 97, Weis 97, Frommann 97) 
    47,94  StG VfB Stuttgart   14.07. Bad Cannstatt  
  (Godel 95, Volzer 94, Grabisch 95, Miladinovic 96) 
    48,09  LG Eintracht Frankfurt   19.05. Neu-Isenburg  
  (Kunz 91, Gartmann 94, Haase 92, Schiebel 90) 
    48,17  StG Olpe/Attendorn/Fretter   10.06. Dortmund  
  (Stahl 95, Vossel 95, Heuel 96, Springob 96) 
 
    48,23  StG Frankensprint   15.07. Hösbach  
  (Ott 93, Stüllein 92, R.Eberle 90, M.Eberle 90) 
    48,32  LG EVO Seligenstadt   09.06. Bad Homburg  
  (Fleisgarten 95, Dietz 94, Weinberg 94, Demes 94) 
    48,38  Dresdner SC 1898   20.07. Mönchengladbach 
  (Duljevic 96, Reck 96, Flack 96, Schreier 96) 
    48,40  Eintracht Duisburg   22.07. Mönchengladbach 
  (Warrelmann 95, Benten 93, Schulze-Lohoff 95, Krzoska 93) 
    48,45  LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 20.07. Mönchengladbach 
  (Bartsch 96, Everts 96, Philipps 97, Tepasse 95) 
    48,45  LG OVAG Friedberg-Fauerbach 18.08. Wetzlar  
  (Orth 90, Kratzsch 91, Schneider 91, Klopsch 90) 
 



    48,51  LAZ Obernburg/Miltenberg   19.05. Regensburg  
  (Gramlich 91, Wachter 90, Koch 94, Breunig 92) 
    48,61  StG Team Schwaben   22.07. Mönchengladbach 
  (Missenhardt 96, Riedlberger 96, Datt 96, Schmitt 94) 
    48,66  TV Wattenscheid   16.09. Lage  
  (Röhrig 94, Alstede 96, Michaelis 94, Gottlieb 95) 
    48,73  StG Rhede/Sonsbeck   07.06. Rhede  
  (Schütte 96, Pollmann 95, Hahm 96, Steldermann 95) 
 
 
 
 
 
4 x 400 m   BL 2011:   3:42,47  LT DSHS Köln 
 
  3:40,94  LT DSHS Köln   29.07. Kandel  
  (Richter 93, Schmidt 92, Hoffmann 91, Hogrebe 91) 
  3:42,88  TSV Bayer Leverkusen   29.07. Kandel  
  (Maiwald 90, Menzel 91, Biesenbach 92, Schaefers 91) 
  3:44,77  StG ART/SFD/TBH Düsseldorf  17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Schachtschenider 94, Vierbaum 93, Schmidt 95, Schachtschenider 95) 
  3:50,75  StG Gomaringen/Schwäbisch Hall 29.07. Kandel  
  (Gebhardt 90, N.Bork 90, Beerlage 91, A.Bork 90) 
  3:51,59  StG Erfurt/Jena   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Geitner 96, Seckel 96, Vogel 95, Jacoby 96) 
  3:53,77  SC Potsdam   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Große 96, Mohr 93, Redmann 96, Tuffour 94) 
  3:53,85  LG Stadtwerke München   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Heubel 96, Klasna 93, Burger 96, Hering 94) 
  3:55,58  StG Brühl/Meckenheim   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Lambertz 95, Martin 95, Becksmann 95, Ulmer 93) 
  3:56,05  LG Nord Berlin   29.07. Kandel  
  (Scheinpflug 93, Sauter 90, Maciejewski 92, Granz 94) 
  3:56,17  LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Meyer 93, Wagemans 96, Seifert 96, Naumann 94) 
 
  3:56,27  LT DSHS Köln   05.05. Selters  
  (Holzhausen 92, Langguth 92, Schumacher 91, Nögel 91) 
  3:57,62  1. LAV Rostock   29.07. Kandel  
  (Borkenhagen 92, Wittig 94, Dreßler 91, Krönes 94) 
  3:58,09  LAC Berlin   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Minge 95, Hahnke 95, Paul 95, Kwayie 96) 
  3:58,39  StG Burgdorf/Helstorf/Garbsen  29.07. Kandel  
  (Zielonka 94, M.Koch 93, S.Koch 91, Artmann 91) 
  3:58,67  LG Karlstadt/Gambach/Lohr  05.05. Fürth  
  (Buhn 94, Bauer 94, Zink 95, Kohlmann 94) 
  3:59,81  Recklinghäuser LC   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Hlinski 93, Albers 96, Möllhoff 93, Hütter 96) 
  4:01,02  Dresdner SC 1898   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Rockmann 93, Piossek 94, Licker 96, Niemczyk 94) 
  4:01,88  StG Garrel/Molbergen   03.06. Hannover  
  (Kuhn 96, Gerdes 95, Westendorf 94, Kordes 94) 
  4:01,89  LG Kreis Ahrweiler   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Strohe 96, Zinn 96, Schenke 95, Müller 94) 
  4:02,08  VfL Sindelfingen   10.06. Böblingen  
  (J.Hehr 90, I.Hehr 90, Knopf 93, Mögel 92) 
 



  4:02,46  LG ESV Augsburg/TSV Neusäß 05.05. Fürth  
  (Ellenrieder 95, Klaus 95, Wirth 95, Durz 95) 
  4:03,27  Eintracht Duisburg   05.05. Selters  
  (Warrelmann 95, Schulze-Lohoff 95, Mazi 95, Krzoska 93) 
  4:03,38  LG Sieg   05.05. Selters  
  (Schneider 93, Hof 93, Arndt 93, Trapp 93) 
  4:05,40  LG Osnabrück   29.04. Neustadt  
  (Rasche 95, Siemer 95, Wilke 95, Hengelbrock 94) 
  4:05,80  StG Weseler TV/Moerser SC  16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Zingraf 95, Schepers 96, Schürmann 95, Schulte 96) 
  4:06,58  StG auxilia Aachen   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Titze 95, Ohlenforst 94, Kremer 95, Krott 93) 
  4:06,78  StG Schönbuch-Nord   12.05. Nufringen  
  (Fitus 93, Binder 95, Hähnel 95, Aechtler 94) 
  4:08,82  StG Pliezhausen/Schorndorf  10.06. Böblingen  
  (Armbruster 94, Dieter 92, K.Hornung 94, M.Hornung 94) 
  4:11,88  LT DSHS Köln   05.05. Selters  
  (Weber 93, Dehnen 94, Langer 94, Neumann 96) 
  4:12,37  LAC Quelle Fürth   05.05. Fürth  
  (Edling 90, A.Tancic 91, J.Tancic 91, Süß 90) 
 
 
 
 
3 x 800 m   BL 2011:   6:30,32  StG Gomaringen/Schwäbisch Hall 
 
  6:40,09  LAZ Saarbrücken   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Müller 95, Salzmann 96, Bischoff 96) 
  6:40,39  LG Neckar/Enz   22.07. Mönchengladbach 
  (Daubenfeld 91, N.Ferenz 92, D.Ferenz 90) 
  6:44,82  SC Neubrandenburg   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Thiel 96, Schwanz 94, Voß 95) 
  6:45,67  StG Garrel/Molbergen   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Hehr 96, Gerdes 95, Kordes 94) 
  6:48,46  TV Bad Kötzting   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Plötz 96, Barth 94, Fischer 95) 
  6:50,76  StG Magdeburg/Halle   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Lüth 95, Krusch 95, Pfläging 96) 
  6:56,38  LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Zwick 95, Fritsche 96, Spill 95) 
  6:56,90  StG Sömmerda/Schmölln   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Rook 94, Vanderheyden 95, Donder 96) 
  6:57,08  LAC Quelle Fürth   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Kurz 96, Weinfurter 93, Dietz 96) 
  6:59,14  StG Rhede/Sonsbeck   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Joosten 94, Dienberg 93, Derksen 96) 
 
  7:01,83  SC Brandenburg Berlin   13.05. Berlin  
  (Boschan 93, Dagher 90, Scheunemann 91) 
  7:02,14  StG Löningen/Ankum/Ofen   29.04. Neustadt  
  (Harms 96, Meyer 97, Triphaus 96) 
  7:02,69  LG Nord Berlin   13.05. Berlin  
  (Schultze-Berndt 96, Giese 93, Granz 94) 
  7:03,54  TV Bühl   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Ziegler 94, Kusserow 96, Haderer 96) 
  7:04,78  LAZ Leipzig   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Schwabe 96, Peukert 95, Schwabe 96) 



  7:04,90  LG Donau/Ries   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Schuster 96, Humburger 96, Genck 95) 
  7:05,49  StG Meppen/Osterbrock   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Temmen 96, Niehaus 93, Backsmann 93) 
  7:05,99  StG Schönbuch-Nord   10.05. Weinheim  
  (Binder 95, Hähnel 95, Moroff 96) 
  7:07,01  LG Karlstadt/Gambach/Lohr  05.05. Fürth  
  (Bauer 94, Riedmann 93, Kohlmann 94) 
  7:07,84  SSG Königswinter   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Homeyer 95, Cronenberg 96, Speicher 95) 
 
  7:09,04  LG Eintracht Frankfurt   17.05. Wetzlar  
  (Heckl 93, Höhre 90, Hübner 90) 
  7:10,04  TV Wattenscheid   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Backs 94, Lins 94, Lagemann 94) 
  7:10,06  LAZ Mönchengladbach   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Nordsiek 94, Nordsiek 94, Schmidt 96) 
  7:12,32  SSV Jüterbog   21.04. Vehlefanz  
  (Schenk 98, Greiser 98, Dorneburg 99) 
  7:12,35  LG Region Karlsruhe   17.05. Weinheim  
  (Knirsch 96, Weiß 97, Nohe 97) 
  7:13,59  SC Potsdam   21.04. Vehlefanz  
  (Zurek 98, Busse 97, Feige 97) 
  7:13,67  LG Bamberg   05.05. Fürth  
  (Schütz 94, Hölzl 95, Michler 96) 
  7:13,94  StG Rostock/Schwerin   21.04. Rostock  
  (Rohrmoser 95, Wittig 94, Wolfram 96) 
  7:14,99  TSV Bayer Leverkusen   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Luginger 95, Neubauer 93, Hardt 94) 
  7:15,49  LAC Quelle Fürth   05.05. Fürth  
  (Wirth 91, J.Tancic 91, Edling 90) 
 
 
 
 
 
5000 m Bahngehen   BL 2011:  22:39,95  Czychy, Carlyne (SC Potsdam) 
 
 23:06,91  Dittrich, Bianka 93 LG Ohra Energie 04.08. Slubice/POL  
 25:33,10  Schröter, Laura 94 LG Vogtland 24.06. Diez  
 25:44,72  Bandt, Janine 94 VfL Brandenburg 24.06. Diez  
 26:22,81  Glandorf, Franziska 93 DJK Arminia Ibberbüren 24.06. Diez  
 26:22,89  Kobus, Charlotte Miriam 94 SC Potsdam 30.05. Halle  
 27:04,29  Haußmann, Sara 94 SC Potsdam 24.06. Diez  
 30:01,64  Dederichs, Lea 95 DJK Tusa Düsseldorf 18.08. Düsseldorf  
 31:16,86  Küppers, Andrea 90 Mönchengladbacher LG 06.05. Viersen  
 31:57,77  Wälde, Lisa 93 TV Biberach 24.06. Diez  
 32:24,7   Würz, Michelle 98 SV Halle 18.07. Merseburg  
 
 33:07,3   Ortmann, Helene 98 SV Halle 25.05. Dessau  
 33:07,6   Wendelberger, Eila 95 SV Halle 18.07. Merseburg  
 33:20,36  Scholz, Marie 99 SV Halle 30.05. Halle  
 33:56,27  Tükenmez, Sibel 94 LG Region Landshut 22.07. Mainburg  
 36:31,6   Sander, Kristin 94 TV Biberach 25.07. Baden-Baden  
 



10 km Straßengehen  BL 2011:     47:06  Czychy, Charlyne (SC Potsdam) 
 
    52:17  Bandt, Janine 94 VfL Brandenburg 22.04. Naumburg  
    53:02  Schröter, Laura 94 LG Vogtland 18.03. Lugano/SUI  
    53:15  Dittrich, Bianka 93 LG Ohra Energie 22.04. Naumburg  
    54:06  Woelke, Maxi 95 SC Potsdam 24.03. Dudince/SVK  
    55:29  Glandorf, Franziska 93 DJK Arminia Ibbenbüren 22.04. Naumburg  
    57:50  Haußmann, Sara 94 SC Potsdam 22.04. Naumburg  
    62:09  Wendelberger, Eila 95 SV Halle 22.04. Naumburg  
    64:25  Wälde, Lisa 93 TV Biberach 22.04. Naumburg  
    67:12  Küppers, Andrea 90 Mönchengladbacher LG 01.04. Burgbrohl  
    67:20  Scholz, Marie 99 SV Halle 13.10. Gleina  
 
    67:45  Schmickler, Maxi 94 SpVgg Burgbrohl 22.04. Naumburg  
    70:35  Kanz, Lilli 97 LG Vogtland 13.10. Gleina  
    73:59  Siefert, Miriam 93 LG Offenburg 28.04. Biberach  
 
 
 
Hochsprung   BL 2011:      1,93  Jungfleisch, Marie-Laurence (LAZ Sa. Kornwest.) 
 
     1,95  Jungfleisch, Marie-Laurence 90 LAZ Sa. Kornwestheim/Ludwigsb. 17.07. Luzern/SUI  
     1,88  Plaza, Alexandra 94 LT DSHS Köln 15.07. Barcelona/ESP  
     1,87  Brenner, Melina 93 LG Wipperfürth 24.06. Mannheim  
     1,84  Kampschulte, Nadja 92 TV Wattenscheid 19.05. Eppingen  
     1,84  Brauch, Charlotte 91 LG Nord Berlin 20.05. Garbsen  
     1,82  Hollmann, Nele 92 TV Wattenscheid 16.06. Bochum-Wattensch. 
     1,82  Onnen, Imke 94 LG Hannover 01.07. Celle  
     1,81  Graumann, Jossie 94 TV Konstanz 26.05. Weinheim  
     1,80  Gehrung, Sabrina 97 LG Filder 28.04. Weinstadt  
     1,80  Klebsch, Anne 96 TG Ötigheim 27.05. Brixen/ITA  
 
     1,78  Gregg, Vivian 94 TSV Hagen 1860 20.05. Garbsen  
     1,78  Mögenburg, Katarina 91 TSV Bayer Leverkusen 28.05. Rehlingen  
     1,78  Eberwein, Pauline 94 LG Nord Berlin 01.07. Helsingborg/SWE 
     1,77  Schumacher, Nathalie 92 TuS Dierdorf 28.04. Bad Neuenahr  
     1,77  Knoop, Svea 97 TSV Bremervörde 06.06. Cuxhaven  
     1,76  Biesenbach, Alina 92 TSV Bayer Leverkusen 28.04. Ratingen  
     1,76  Afani, Miriam 93 SV Stuttgarter Kickers 09.06. Böblingen  
     1,76  Peters, Anne 95 TV Norden 07.07. Stuhr-Moordeich  
     1,76  Schmitz, Verena 96 LG Papenburg/Aschendorf 08.07. Rostock  
     1,76  Gärtz, Annika 94 LV 90 Erzgebirge 29.09. Leipzig  
 
     1,75  Schäfer, Carolin 91 LG Eintracht Frankfurt 24.05. Ulm  
     1,75  Wensing, Monika 94 TSV Gomaringen 08.07. Heilbronn  
     1,74  Winkler, Katharina 96 LAC Quelle Fürth 19.05. Oberasbach  
     1,74  Michel, Johanna 95 TV Nieder-Weisel 10.06. Bad Homburg  
     1,74  Bernhardt, Selina 94 TV Dillenburg 23.06. Darmstadt  
     1,74  Buschung, Nathalie 96 TV Eschhofen 21.07. Mönchengladbach 
     1,73  Mutter, Linda 96 TV Wehr 12.05. Mannheim  
     1,73  Krohn, Fenja 96 LG Elmshorn 03.06. Lübeck  
     1,73  Mark, Vanessa 96 BV Teutonia Do.-Lanstrop 10.06. Dortmund  
     1,73  Götting, Julia 97 SV Molbergen 07.07. Rostock  
 
     1,73  Anschütz, Celine 98 LV 90 Erzgebirge 14.07. Halle  
     1,73  Niemann, Nadine 94 LAZ Obernburg/Miltenberg 19.08. Wetzlar  



Stabhochsprung  BL 2011:      4,40  Roloff, Annika (MTV 49 Holzminden) 
 
     4,42  Bauer, Katharina 90 USC Mainz 07.06. Wipperfürth  
     4,40  Roloff, Annika 91 MTV 49 Holzminden 19.05. Landau  
     4,31  Knäsche, Anjuli 93 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 03.07. Hamburg  
     4,30  Schultze, Martina 90 VfL Sindelfingen 20.04. Charlotteville/USA 
     4,30  Schnitzerling, Lilli 93 LG Lippe-Süd 23.06. Mannheim  
     4,25  Donie, Michaela 93 LAZ Zweibrücken 23.06. Mannheim  
     4,25  Hasse, Caroline 91 SC Potsdam 28.07. Kandel  
     4,25  Kraft, Joana 91 TuS Metzingen 01.08. Mössingen  
     4,17  von Eynatten, Victoria 91 VfL Sindelfingen 11.05. Clemson/USA  
     4,10  Ott, Julia 93 TV Gunzenhausen 02.06. Regensburg  
 
     4,10  Kappes, Franziska 94 TSV Bayer Leverkusen 23.06. Mannheim  
     4,00  Felzmann, Anna 92 LAZ Zweibrücken 01.08. Mössingen  
     3,92  Kramer, Regine 93 LG Wipperfürth 23.05. Wipperfürth  
     3,90  Eltzschig, Karen 93 LG Altenburger Land 14.04. Neukieritzsch  
     3,90  Heiß, Franziska 96 TSV Gräfelfing 06.07. Rottach-Egern  
     3,90  Hochreuther, Sabrina 90 MTG Mannheim 07.07. Heilbronn  
     3,85  Benner, Natasha 90 LAZ Zweibrücken 21.04. Fayetteville/USA  
     3,81  Wald, Angela 92 LG Wipperfürth 01.05. Wipperfürth  
     3,73  Jansen, Verena 91 ASC Düsseldorf 17.06. Viersen  
     3,72  Hahn, Lea 92 LA-Team Saar 28.05. Oberhaugstett  
 
     3,72  Schlemer, Salome 95 TSV Bad Endorf 05.10. Selb  
     3,71  Ettinger, Karen 92 LAZ Kreis Würzburg 07.07. Erding  
     3,70  Möllers, Ria 96 SC Melle 03 02.06. Hannover  
     3,70  Fitus, Carolin 93 TSV Dagersheim 27.06. Dagersheim  
     3,70  Hennig, Cassandra 93 LAZ Leipzig 30.06. Chemnitz  
     3,70  Fuchs, Lena Samira 95 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 01.07. Dormagen  
     3,70  Dihr, Carolin 94 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 12.07. Leverkusen  
     3,70  Butz, Nicole 98 WGL Schwäbisch Hall 18.07. Köngen  
     3,70  Limmer, Maike 94 LG Fichtelgebirge 22.07. Mönchengladbach 
     3,70  Lugenbühl, Amelie 94 ASV Landau 24.07. Jockgrim  
 
     3,70  Schaßberger, Tamara 98 LG Neckar/Enz 25.07. Besigheim  
     3,70  Seidler, Stina 98 SV Werder Bremen 08.09. Zweibrücken  
 
 



Weitsprung   BL 2011:      6,83  Taroum Moguenara, Sosthene (TV Wattenscheid) 
 
     6,72 (0,0) Malkus, Lena 93 LG Ratio Münster 28.07. Kandel  
     6,38 (+1,0) Steinkamp, Lisa 90 VfL Sindelfingen 28.07. Kandel  
     6,35 (+1,4) Gerter, Julia 94 LAZ Gießen 24.06. Mannheim  
     6,34 (+0,9) Kratzsch, Gesa 91 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 28.07. Kandel  
     6,32 (+1,9) Mihambo, Malaika 94 LG Kurpfalz 24.06. Mannheim  
     6,31 (-0,4) Menge, Christin 90 SC Neubrandenburg 20.05. Garbsen  
     6,24 (-0,6) Biesenbach, Kira 92 TSV Bayer Leverkusen 01.07. Dormagen  
     6,24 (+0,4) Gärtz, Annika 94 LV 90 Erzgebirge 21.07. Mönchengladbach 
     6,20 (0,0) Kaczmarek, Klaudia 90 LAZ Rhede 28.05. Wesel  
     6,15 (+1,6) Huijbregts, Annika 91 LT DSHS Köln 26.05. Weinheim  
 
     6,15 (-0,3) Udelhoven, Tilia 92 TSV Bayer Leverkusen 28.07. Kandel  
     6,14 (+1,5) Biesenbach, Alina 92 TSV Bayer Leverkusen 22.07. Marburg  
     6,13 (-0,2) Eckhardt, Neele 92 TSV Asendorf 05.08. Osterode  
     6,10 (+0,4) Schmotz, Anna 91 TSV Burgdorf 15.07. Langen  
     6,10 (+1,6) Prosch, Pia 96 LAV Stadtwerke Tübingen 20.07. Mönchengladbach 
     6,09 (+0,1) Kurschilgen, Lisa 91 TV Wattenscheid 28.07. Kandel  
     6,08 (-0,2) Kiffe, Christina 92 ASC Darmstadt 28.04. Friedberg  
     6,06 (+1,0) Damerius, Birte 91 TSV Rudow 23.05. Potsdam  
     6,06 (+0,3) Krevert, Linda 93 SV Werder Bremen 21.07. Mönchengladbach 
     6,04 (+1,5) Groenewold, Lara 97 LG Braunschweig 21.07. Mönchengladbach 
 
     6,02 (-0,5) Hublitz, Fenja 93 TV Langen 20.05. Garbsen  
     5,98 (-0,8) Mayer, Ida 93 TSV Bisingen 30.06. Karlsruhe  
     5,97 (+0,5) Schiebel, Verena 90 LG Eintracht Frankfurt 24.06. Darmstadt  
     5,97 (+0,2) Mrotzek, Simone 90 TSV Bayer Leverkusen 15.07. Wesel  
     5,95 (0,0) Götting, Julia 97 SV Molbergen 05.05. Molbergen  
     5,95 (-0,4) Schachtschneider, Maike 94 ART Düsseldorf 04.08. Kreuztal  
     5,94 (0,0) von Eynatten, Victoria 91 VfL Sindelfingen 23.03. Orlando/USA  
     5,94 (+0,3) Rahn, Xenia 91 MTV Hanstedt 28.07. Kandel  
     5,93 (+1,3) Brandt, Julia 93 TSV Bayer Leverkusen 26.05. Weinheim  
     5,93 (+1,2) Klaczynski, Jovanna 94 TV Wattenscheid 10.06. Dortmund  
 
 



Dreisprung   BL 2011:     13,89  Elbe, Jenny (Dresdner SC 1898) 
 
    14,06 (+0,5) Elbe, Jenny 90 Dresdner SC 1898 17.06. Bochum-Wattensch. 
    13,94 (+0,2) Gierisch, Kristin 90 LAC Erdgas Chemnitz 20.05. Garbsen  
    13,31 (+0,2) Greb, Theresa 90 LG Ratio Münster 20.05. Garbsen  
    13,25 (+0,3) Eckhardt, Neele 92 TSV Asendorf 28.05. Wesel  
    13,10 (+1,3) Mickenautsch, Sabrina 93 LAC Erdgas Chemnitz 09.06. Mannheim  
    12,96 (+0,4) Damerius, Birte 91 TSV Rudow 29.07. Kandel  
    12,81 (+0,9) Saathoff, Lena 92 LG Ratio Münster 28.05. Wesel  
    12,79 (+1,5) Kaczmarek, Klaudia 90 LAZ Rhede 07.06. Rhede  
    12,73 (+1,3) Hublitz, Fenja 93 TV Langen 10.06. Harlingerode  
    12,61 (+1,7) Rieker, Lisanne 92 LG Göttingen 08.07. Rostock  
 
    12,61 (+0,3) Schmotz, Anna 91 TSV Burgdorf 29.07. Kandel  
    12,57 (+0,9) Keppler, Hanna 94 VfL Pfullingen 28.05. Wesel  
    12,54 (+0,8) Schubert, Jana 93 LG Filder 22.07. Mönchengladbach 
    12,51 (+1,0) Zimmer, Henrike 92 TV Bad Schwalbach 02.06. Friedberg  
    12,51 (+0,1) Hennemann, Julia 92 TSV Ebensfeld 18.08. Wetzlar  
    12,49 (+1,1) Sterzing, Elina 92 TSV Rottweil 29.07. Kandel  
    12,41 (+0,1) Marten, Isabella 96 LAZ Sa. Kornwestheim/Ludwigsb. 23.06. Mannheim  
    12,40 (0,0) Gysi, Isabelle 91 SV Oerteuringen 01.07. Karlsruhe  
    12,25 (+1,6) Maciejewska, Aleksandra 92 LG Nord Berlin 17.05. Zeulenroda  
    12,21 (+0,4) Wolf, Anna-Marleen 95 SV Munster 20.05. Garbsen  
 
    12,21 (+0,6) Maduka, Jessie 96 ART Düsseldorf 16.09. Düsseldorf  
    12,19 (+0,2) Brockmann, Annika 96 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 20.07. Mönchengladbach 
    12,14 (+0,4) Kayser, Alisa Isabel 95 LG Staufeneck/Eislingen 01.07. Karlsruhe  
    12,11 (+1,2) Finger, Anna-Marie 91 SC Potsdam 08.07. Rostock  
    12,11 (+0,2) Grummel, Sina 96 TV Bühl 20.07. Mönchengladbach 
    12,08 (+1,5) Witzel, Jessica 90 LG Weserbergland 12.05. Kassel  
    11,99 (+0,2) Hencken, Laura 94 TV Langen 20.05. Garbsen  
    11,97 (+1,4) Maske, Carmen 94 SCC Berlin 10.06. Potsdam  
    11,97 (+0,4) Rabe, Leonie 95 LG Kurpfalz 20.07. Mönchengladbach 
    11,96 (-1,0) Aeschlimann, Stefanie 97 MTV Ingolstadt 20.07. Mönchengladbach 
 
    11,96 (-0,1) Kirschke, Kristin 93 SC Magdeburg 22.07. Mönchengladbach 
 
 



Kugelstoß   - 4 kg - BL 2011:     17,92  Kleeberg, Sophie (LV 90 Erzgebirge) 
 
    17,42  Kleeberg, Sophie 90 LV 90 Erzgebirge 17.03. Bar/MNE  
    17,15  Craft, Shanice 93 MTG Mannheim 10.07. Barcelona/ESP  
    16,62  Urbaniak, Lena 92 LG Filstal 20.05. Halle  
    16,39  Burkhardt, Samira 90 TV Wattenscheid 16.06. Bochum-Wattensch. 
    16,29  Zaumsegel, Kristin 92 LC Jena 31.05. Hermsdorf  
    15,38  Gambetta, Sara 93 LG Eintracht Frankfurt 12.05. Mannheim  
    15,11  Dossow, Madlin 94 SC Potsdam 19.05. Halle  
    15,09  Höcketstaller, Johanna 92 TSV Wasserburg 08.05. Moscow/USA  
    15,01  Urbaniak, Katinka 94 LG Filstal 28.04. Nürtingen  
    14,61  Weber, Luise 92 ASV Erfurt 23.06. Erfurt  
 
    14,30  Kielmann, Sonka 92 SV BW Emden-Borssum 02.06. Hannover  
    14,15  Bormann, Christin 94 TSV Asendorf 21.07. Mönchengladbach 
    14,11  Steinhoff, Diana 95 LC Jena 05.05. Halle  
    14,01  Jokeit, Laura 95 TSV Frankenberg 10.06. Bad Homburg  
    14,00  Hussong, Christin 94 TV Thaleischweiler 26.06. Bad Bergzabern  
    13,90  Kiffe, Christina 92 ASC Darmstadt 21.04. Reinheim  
    13,87  Wehrle, Laura 95 LG Baar 09.06. Böblingen  
    13,50  Schäfer, Carolin 91 LG Eintracht Frankfurt 24.05. Ulm  
    13,40  Krebs, Christina 94 SG Langenfeld 23.06. Krefeld  
    13,21  Biesenbach, Kira 92 TSV Bayer Leverkusen 21.07. Marburg  
 
    13,14  Kunz, Louisa 91 LG Eintracht Frankfurt 07.07. Heilbronn  
    13,06  Cosmus, Lisa 90 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 29.07. Kandel  
    13,04  Schlüter, Annemarie 94 SV Winnenden 22.04. Metzingen  
    13,04  Mesloh, Sarah 94 TV Bad Ems 09.06. Wittlich  
    13,03  Wahlandt, Jennifer 96 SC Neubrandenburg 23.06. Rostock  
    13,03  Zeug, Sabrina 92 LG Oberland 08.07. Erding  
    13,02  Heimbuch, Alexandra 91 SF Neukieritzsch 12.05. Kassel  
    13,02  Kenzel, Alina 97 VfL Waiblingen 04.08. Aulendorf  
    12,98  Rahn, Xenia 91 MTV Hanstedt 02.06. Hannover  
    12,83  Arndt, Mareike 92 LG Filstal 24.05. Ulm  
 
    12,83  Hartwig, Julie 94 SCC Berlin 10.06. Potsdam  
 
 



Diskuswurf   - 1 kg - BL 2011:     59,97  Rüh, Anna (SC Neubrandenburg) 
 
    64,22  Fischer, Julia 90 SCC Berlin 12.05. Wiesbaden  
    63,38  Rüh, Anna 93 SC Neubrandenburg 26.07. Schönebeck  
    62,92  Craft, Shanice 93 MTG Mannheim 16.06. Bochum-Wattensch. 
    57,74  Pudenz, Kristin 93 SC Potsdam 12.05. Wiesbaden  
    55,75  Steinacker, Marike 92 TSV Bayer Leverkusen 16.06. Bochum-Wattensch. 
    53,67  Kielmann, Sonka 92 SV BW Emden-Borssum 28.05. Leipzig  
    51,54  Urbaniak, Katinka 94 LG Filstal 28.07. Kandel  
    48,88  Palm, Cara 93 SC Potsdam 19.05. Halle  
    48,71  Schmidt, Maike 92 ART Düsseldorf 14.07. Düsseldorf  
    48,65  Hartwig, Julie 94 SCC Berlin 12.05. Wiesbaden  
 
    48,30  Müller, Rebecca Katharina 94 TGS Niederrodenbach 12.06. Eppstein  
    47,46  Höcketstaller, Johanna 92 TSV Wasserburg 31.03. Spokane/USA  
    47,44  Vita, Claudine 96 SC Neubrandenburg 21.07. Mönchengladbach 
    46,13  Urbaniak, Lena 92 LG Filstal 01.05. Bad Boll  
    45,64  Dörr, Melanie 91 TSV Ochenbruck 03.10. Gunzenhausen  
    45,52  Schwieder, Elenor 94 TSV Frankenberg 10.06. Bad Homburg  
    45,37  Wagner, Saskia 93 LV 90 Erzgebirge 30.06. Chemnitz  
    45,27  Kempka, Lara 97 SC Neubrandenburg 18.08. Wesel  
    45,04  Weber, Evi 95 TSV Erding 27.05. Brixen/ITA  
    44,80  Clemens, Stella 97 LC Rehlingen 26.05. Limbach  
 
    44,36  Mähring, Katharina 95 Unterländer LG 30.06. Karlsruhe  
    44,18  Armann, Viktoria 93 LAZ Leipzig 19.02. Sindelfingen  
    44,02  Gamp, Anna-Lena 95 TV Lenzkirch 21.07. Mönchengladbach 
    44,00  Mesloh, Sarah 94 TV Bad Ems 09.06. Wittlich  
    43,89  Wendländer, Annie 95 LAZ Leipzig 10.06. Leipzig  
    43,82  Schreyer, Paola 90 MTG Mannheim 27.05. Heidelberg  
    43,69  Lobenstein, Anne 95 SG Motor Gohlis-Nord Leipzig 20.05. Halle  
    43,60  Jokeit, Laura 95 TSV Frankenberg 01.05. Twiste  
    43,55  Gohmert, Ann-Kristin 92 TSV Twiste 03.08. Twiste  
    43,38  Niemann, Wiebke 95 SC Neubrandenburg 05.05. Greifswald  
 
 



Hammerwurf  - 4 kg - BL 2011:     65,02  Wolfarth, Gabi (LG Eintracht Frankfurt) 
 
    65,18  Paesler, Carolin 90 Hallesche LAF 04.02. Kienbaum  
    62,28  Nannen, Mareike 90 LG Eintracht Frankfurt 20.05. Halle  
    60,61  Vester, Anjulie 91 LG Eintracht Frankfurt 12.05. Clemson/USA  
    60,46  Kern, Svenja 92 LG Eintracht Frankfurt 20.05. Halle  
    58,76  Lippold, Sarah 91 TSV Bayer Leverkusen 30.06. Leverkusen  
    58,67  Küster, Susen 94 Hallesche LAF 19.05. Halle  
    58,39  Pfeifer, Vanessa 94 ASV Erfurt 20.05. Halle  
    56,15  Frieling, Antonia 93 LAZ Rhede 21.07. Mönchengladbach 
    54,40  Woitha, Charlene 93 LG Nike Berlin 18.07. Berlin  
    54,34  Fehr, Julia 94 TSG Mutterstadt 25.08. Langenbrand  
 
    54,24  Rinderle, Anna 94 DJK Memmingen 28.04. Maselheim  
    53,72  Tieken, Julia 92 Hallesche LAF 30.06. Dessau  
    53,01  Mohrhard, Anja 90 MTG Mannheim 28.05. Straßburg/FRA  
    52,77  Arlt, Anna 93 ESV Jahn Treysa 19.05. Halle  
    52,31  Jaschke, Lea 92 LG Ratio Münster 27.05. Fränk.-Crumbach  
    51,70  Langguth, Maximiliane 94 LAZ Rhede 21.07. Mönchengladbach 
    51,21  Gimmler, Sophie 96 LV Merzig 04.08. Merzig  
    50,31  Katzer, Lisa 93 ASV Erfurt 21.07. Mönchengladbach 
    50,02  Ludwig, Carina 92 TG Konz 27.05. Fränk.-Crumbach  
    49,39  Rose, Mariel 91 LG Nord Berlin 02.06. Berlin  
 
    49,22  Angermann, Adelheid 94 LAV Meppen 01.07. Celle  
    49,08  Kremer, Maryna 94 SVG GW Bad Gandersheim 11.05. Braunschweig  
    48,22  Dirks, Nina 94 SV Holtland 14.04. Nordenham  
    47,81  Genz, Alina 92 TSV Stadtallendorf 03.06. Friedberg  
    47,25  Barte, Julia 91 MTG Mannheim 16.09. Niederbühl  
    47,05  Mähring, Katharina 95 Unterländer LG 09.06. Böblingen  
    46,13  Günther, Leonie 94 LAZ Zweibrücken 30.06. Langenbrand  
    45,18  Tilger, Tina 95 LG Eintracht Frankfurt 28.04. Maselheim  
    44,92  Köhler, Anna 95 TG Biberach 12.05. Dischingen  
    44,24  Schalkowski, Irina 95 TSG Bergedorf 12.08. Berlin  
 
 



Speerwurf   - 600 g - BL 2011:     59,74  Hussong, Christin (TV Thaleischweiler) 
 
    56,93  Schwarz, Desirée 92 SV schlau.com Saar 05 Saarbrü. 08.07. Heilbronn  
    56,49  Müller, Charlotte 93 ASV Erfurt 21.07. Mönchengladbach 
    56,20  Mayer, Sarah 91 SC Potsdam 29.07. Kandel  
    55,74  Hussong, Christin 94 TV Thaleischweiler 19.02. Sindelfingen  
    54,59  Henkel, Laura 92 SC Potsdam 03.03. Val-de-Reuil/FRA  
    54,59  Waldvogel, Janice 93 TV Lenzkirch 19.05. Halle  
    54,05  Kopplin, Sabine 90 Erfurter LAC 29.07. Kandel  
    53,50  Weber, Gwendolyn 90 LG Region Karlsruhe 17.06. Bochum-Wattensch. 
    52,35  Dossow, Madlin 94 SC Potsdam 19.07. Kandel  
    52,09  Stiefvater, Stefanie 91 TV Haslach 10.06. Böblingen  
 
    51,18  Warnecke, Berit 95 LG Fallingbostel 01.05. Garbsen  
    50,93  Emmanouilidou, Joanna 94 TG Nürtingen 19.05. Halle  
    50,39  Bergrath, Dana 94 TSV Bayer Leverkusen 26.04. Dormagen  
    50,07  Urbaniak, Katinka 94 LG Filstal 21.07. Mönchengladbach 
    49,56  Kadelka, Sarah 91 TSV Neudorf 28.05. Straßburg/FRA  
    49,50  Schäfer, Carolin 91 LG Eintracht Frankfurt 25.05. Ulm  
    49,45  Nusser, Stefanie 90 LG Staufen 22.04. Metzingen  
    48,85  Schönig, Fabienne 97 LG Wipperfürth 20.07. Mönchengladbach 
    48,33  Kiffe, Christina 92 ASC Darmstadt 18.08. Wetzlar  
    47,97  Bergmann, Marie-Theres 94 LC Jena 23.06. Erfurt  
 
    47,87  Wiesbeck, Raffaela 92 LG Stadtwerke München 20.05. Halle  
    47,26  Neumann, Carina 93 TB Tailfingen 10.06. Böblingen  
    47,05  Winkler, Christine 95 LAZ Leipzig 22.06. Leipzig  
    46,92  Meier, Simone 91 LG Stadtwerke München 20.05. Halle  
    46,91  Plewig, Simone 95 LC Rehlingen 01.08. Friedrichsthal  
    46,52  Gölz, Nicole 95 TV Reisen 18.08. Wetzlar  
    46,27  Streipart, Carolin 90 VfL Sindelfingen 20.05. Halle  
    46,20  Krieg, Sara-Cathrin 92 LAZ Zweibrücken 02.06. Kaiserslautern  
    45,96  Pohl, Theresa 90 LG Wettenberg 02.06. Friedberg  
    45,91  Pethke, Geraldine 93 VfV Spandau 21.07. Mönchengladbach 
 
 
 
Siebenkampf      (100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoß, 200 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m) 
   BL 2011:      6108  Gambetta, Sara (LG Eintracht Frankfurt) 
 
     6072  Schäfer, Carolin 91 LG Eintracht Frankfurt 24./25.05. Ulm  
  (13,77*-  1,75- 13,50-24,31*- 5,83*- 49,50- 2:22,88) 
     5878  Biesenbach, Kira 92 TSV Bayer Leverkusen 21./22.07. Marburg  
  (13,96*-  1,71- 13,21-24,18w- 5,98*- 37,84- 2:17,77) 
     5696  Maiwald, Anna 90 TSV Bayer Leverkusen 21./22.07. Marburg  
  (13,98*-  1,59- 12,09-24,28w- 5,61*- 45,82- 2:17,42) 
     5677  Biesenbach, Alina 92 TSV Bayer Leverkusen 21./22.07. Marburg  
  (14,54*-  1,74- 12,23-26,05*- 6,14*- 41,25- 2:20,41) 
     5409  Gambetta, Sara 93 LG Eintracht Frankfurt 12./13.05. Mannheim  
  (15,59*-  1,66-15,38*-25,91*- 5,90*- 45,03- 2:40,75) 
     5385  Udelhoven, Tilia 92 TSV Bayer Leverkusen 21./22.07. Marburg  
  (14,15*-  1,56- 12,05-25,03*- 6,01*- 32,63- 2:20,89) 
     5374  Gärtz, Annika 94 LV 90 Erzgebirge 12./13.05. Mannheim  
  (14,82*-  1,69- 11,90-25,82*- 6,02*- 31,08- 2:18,34) 
     5325  Rahn, Xenia 91 MTV Hanstedt 11./12.05. New Orleans/USA 
  (14,44*-  1,64- 12,33-26,71*- 5,67*- 41,55- 2:24,83) 



     5225  Mrotzek, Simone 90 TSV Bayer Leverkusen 21./22.07. Marburg  
  (14,60*-  1,65- 10,68-26,49*- 5,79*- 37,49- 2:21,63) 
     5219  Lobitz, Malin 90 Troisdorfer LG 25./26.08. Hannover  
  (14,71*-  1,69- 12,20-26,04*- 5,46*- 35,80- 2:25,21) 
 
     5152  Schiebel, Verena 90 LG Eintracht Frankfurt 23./24.06. Darmstadt  
  (15,10*-  1,59- 12,57-25,85*- 5,97*- 33,00- 2:28,06) 
     5142  Oefner, Esther 94 TSV Bayer Leverkusen 24./25.08. Hannover  
  (15,04*-  1,66- 10,98-26,24*- 5,68*- 37,56- 2:25,03) 
     5071  Höcketstaller, Johanna 92 TSV Wasserburg 08./09.05. Moscow/USA  
  (15,36*-  1,51- 15,09-26,71*- 5,63w- 40,88- 2:36,04) 
     5063  Arndt, Mareike 92 LG Filstal 24./25.05. Ulm  
  (14,47*-  1,51- 12,83-25,84*- 5,33*- 40,47- 2:32,30) 
     5063  Machill, Sophia 95 LG Nordheide 02./03.06. Bernhausen  
  (15,78*-  1,70-  9,93-26,05*- 5,80*- 33,41- 2:20,33) 
     5057  Mayer, Isabel 93 LV Pliezhausen 02./03.06. Bernhausen  
  (14,53*-  1,70-  9,79-26,25*- 5,74*- 36,08- 2:34,08) 
     5007  Greb, Theresa 90 LG Ratio Münster 25./26.08. Hannover  
  (14,61*-  1,66-  8,20-25,58*- 5,70w- 30,66- 2:20,80) 
     4992  Mrotzek, Silvia 90 TSV Bayer Leverkusen 25./26.08. Hannover  
  (15,02*-  1,66- 11,25-26,87*- 5,33*- 37,25- 2:25,81) 
     4914  Klett, Andrea 90 TSV Rottach-Egern 09./10.06. Götzis/AUT  
  (15,10*-  1,60-  9,85-25,47*- 5,55*- 35,58- 2:30,36) 
     4857  Stockmann, Julia 92 TV Wattenscheid 25./26.08. Hannover  
  (15,72*-  1,72-  8,81-25,68*- 5,63*- 28,53- 2:24,41) 
 
     4851  Buckwitz, Lisa Marie 94 LG Nike Berlin 12./13.05. Mannheim  
  (14,72*-  1,54- 12,71-26,76*- 5,26*- 34,39- 2:31,44) 
     4798  Rosenbach, Hannah 92 Rumelner TV 25./26.08. Hannover  
  (15,26*-  1,54- 10,53-25,87*- 5,15*- 34,99- 2:23,31) 
     4789  Piehl, Leonie 93 LG Reinbek/Ohe 24./25.08. Hannover  
  (14,70*-  1,63-  9,69-25,83*- 5,51*- 26,56- 2:29,45) 
     4780  Zelichowski, Lena 92 LG Kreis Gütersloh 25./26.08. Hannover  
  (14,79*-  1,54- 10,07-25,70*- 5,22*- 30,92- 2:23,84) 
     4772  Kunz, Louisa 91 LG Eintracht Frankfurt 25./26.08. Hannover  
  (14,93*-  1,60- 12,37-26,10*- 5,22*- 40,22- 2:54,39) 
     4759  Hinrichsen, Wenke 92 Bredstedter TSV 25./26.08. Hannover  
  (16,06*-  1,63- 10,82-27,10*- 5,37*- 42,09- 2:35,67) 
     4752  Czichon, Kathrin 92 LG Ratio Münster 25./26.08. Hannover  
  (15,89*-  1,60-  9,57-25,26*- 5,48*- 30,13- 2:25,46) 
     4747  Leist, Marie 93 LG Nike Berlin 12./13.05. Mannheim  
  (14,91*-  1,54- 10,81-26,62*- 5,24*- 34,25- 2:28,09) 
     4736  Lutschak, Saskia 95 LG Lemgo 02./03.06. Bernhausen  
  (15,36*-  1,55-  9,91-25,35*- 5,35*- 35,50- 2:33,78) 
     4736  Bernhardt, Selina 94 TV Dillenburg 23./24.06. Darmstadt  
  (15,53*-  1,74- 11,55-27,42*- 5,55*- 30,04- 2:41,10) 
 


