
DLV - U18 - Hallenbestenliste 2012 
Stand: 30.03.2012 

Männliche Jugend  U18 
 
60 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 6,75  Werner Zaske  1978  /  Tim Goebel  1999 
 Bestleistung 2011: 7,00  Daniel Kölsch (LT DSHS Köln) 
6,95 Fabian Netzlaff 96 SV Werder Bremen 14.01. Bremen 
7,00 Sebastian Schürmann 95 SC Falke Saerbeck 14.01. Dortmund 
7,00 Simon Schütz 96 SV Hohenstein 11.02. Luwigshafen 
7,06 Dimitri Antonov 96 LAC Quelle Fürth 14.01. München 
7,08 Till Helbig 95 LG Wilhelmshaven 14.01. Bremen 
7,08 Damon Künstler 95 TSV Schott Mainz 22.01. Ludwigshafen 
7,08 Philipp Menn 95 LG Kindelsberg Kreuztal 28.01. Dortmund 
7,09 Oliver Fröbel 96 SC Potsdam 14.01. Berlin 
7,09 Peter Adjayi 95 TV Wattenscheid 14.01. Dortmund 
7,11 Bob Grauer 95 SG Langenfeld 15.01. Leverkusen 
 
200 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 21,51  Robert Hering (Jena)  2007 
 Bestleistung 2011: 22,40  Johannes Wiesner (VfL Sindelfingen) 
21,64 Simon Schütz 96 SV Hohenstein 18.02. Sindelfingen 
22,00 Sebastian Schürmann 95 SC Falke Saerbeck 14.01. Dortmund 
22,22 Jonas Hanßen 95 SC Myhl LA 14.01. Leverkusen 
22,23 Till Helbig 95 LG Wilhelmshaven 29.01. Hannover 
22,66 Laurin Walter 96 LG Stadtwerke München 11.02. München 
22,67 Constantin Schmidt 96 TG Obertshausen 28.01. Sindelfingen 
22,74 Sebastian Neumann 95 VfL Sindelfingen 28.01. Sindelfingen 
22,79 Kai Köllmann 96 Weseler TV 14.01. Leverkusen 
(bis 22,80) 
 
400 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 47,89  Christian Duma (Friedberg-Fauerbach)  1999 
 Bestleistung 2011: 49,84  Bennet Steudel (LAZ Puma Siegburg/Troisdorf) 
49,39 Laurenz Pagel 95 LC Cottbus 18.02. Sindelfingen 
50,07 Laurin Walter 96 LG Stadtwerke München 18.02. Sindelfingen 
50,18 Tom Hanke 95 Dresdner SC 1898 04.02. Erfurt 
50,63 Constantin Schmidt 96 TG Obertshausen 14.01. Hanau 
50,99 Michael Adolf 96 DJK Ingolstadt 21.01. Fürth 
51,31 Maximilian Schröder 95 LAC Velt. Hochsauerland 05.02. Leverkusen 
51,35 Maximilian Nebel 95 LAZ Leipzig 21.01. Chemnitz 
51,38 Stephan Törmer 95 SC Magdeburg 01.02. Magdeburg 
51,48 Gavin Auerswald 96 LG Nike Berlin 15.01. Berlin 
51,49 Florian Weeke 95 TG Herford 14.01. Dortmund 
51,49 Marvin Verheyen 95 TV Wattenscheid 22.01. Bielefeld 
 



800 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 1:50,90  René Bauschinger (Fürth)  2002 
 Bestleistung 2011: 1:53,11  Patrick Zwicker (LG Rülzheim) 
1:54,67 Julius Lawnik 95 SC Magdeburg 21.01. Halle 
1:54,77 Abdi Uya 95 LC Mengerskirchen 22.01. Frankfurt 
1:55,13 Stephan Törmer 95 SC Magdeburg 04.02. Erfurt 
1:56,51 Hannes Bäuerle 95 TV Rottenburg 28.01. Sindelfingen 
1:56,55 Max Glöckner 96 SC Magdeburg 04.02. Erfurt 
1:56,59 Shane Keil 95 SCC Berlin 18.02. Sindelfingen 
1:56,66 Marcel Ebel 95 SC Magdeburg 21.01. Halle 
1:56,69 Karl Kneist 95 Erfurter LAC 07.01. Erfurt 
1:57,11 David Zawadzki 96 SC Neubrandenburg 22.01. Neubrandenburg 
1:58,22 Fredrik Erjen Schörner 95 1.LAV Rostock 22.01. Neubrandenburg 
 
1500 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 3:46,9   Hansjörg Kunze (Rostock)  1976 
 Bestleistung 2011: 4:02,00  Julius Lawnik (SC Magdeburg) 
3:54,35 Julius Lawnik 95 SC Magdeburg 03.03. Val-de-Reuil/FRA 
3:56,85 Abdi Uya 95 LC Mengerskirchen 14.01. Hanau 
3:59,56 Sebastian Hendel 95 LG Vogtland 28.01. Chemnitz 
4:05,15 Max Glöckner 96 SC Magdeburg 29.01. Halle 
4:05,27 Sebastian Fischbach 95 SCC Berlin 18.02. Sindelfingen 
4:05,62 David Zawadzki 96 SC Neubrandenburg 04.02. Hamburg 
4:06,41 Fynn Paul Timm 95 LG Nordheide 28.01. Hannover 
4:08,24 Marcel Ebel 95 SC Magdeburg 29.01. Halle 
4:08,27 Leif Gunkel 96 SC Fretter 22.01. Bielefeld 
4:08,48 Emanuel Gerber 95 TSV Freudenstadt 29.01. Sindelfingen 
4:08,58 Dennis Meßmer 95 SV Hitzingen 29.01. Sindelfingen 
 
3000 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 8:04,6    Hansjörg Kunze (Rostock)  1976 
 Bestleistung 2011: 8:53,77  Julius Lawnik (SC Magdeburg) 
8:38,61 Sebastian Hendel 95 LG Vogtland 19.02. Sindelfingen 
8:44,86 Julius Lawnik 95 SC Magdeburg 15.01. Halle 
8:59,83 Marius Probst 95 TV Wattenscheid 05.02. Leverkusen 
9:00,81 Fabian Gering 96 LG Vogtland 04.02. Erfurt 
9:03,52 Marcel Ebel 95 SC Magdeburg 15.01. Halle 
9:06,61 Max Glöckner 96 SC Magdeburg 15.01. Halle 
9:08,27 Julius Lembke 95 LG Göttingen 29.01. Hannover 
9:09,29 Samuel Gold 96 SC Magdeburg 15.01. Halle 
9:10,00 Nico Matysik 95 LAC Berlin 15.01. Berlin 
9:13,35 Tobias Blum 95 LSG Saarbrücken/Sulzbacht. 15.01. Saarbrücken 
 
60 m Hürden 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 7,83  Willi Mathiszik (Rostock)  2001 
 Bestleistung 2011: 8,12  Jan Schenk (TUS Metzingen) 
7,90 Felix Schulze 95 TV Offenbach 29.01. Sindelfingen 
8,02 Simon Hosten 95 ASC Düsseldorf 14.01. Leverkusen 
8,05 Florian Lickteig 96 TV Dudenhofen 29.01. Sindelfingen 
8,11 Jonas Hanßen 95 SC Myhl LA 14.01. Leverkusen 
8,11 Tim Nowak 95 LG Hohenlohe 15.01. Karlsruhe 
8,13 Florian Fröhlich 95 LG Sigmaringen 21.01. Sindelfingen 
8,15 Patrick Elger 96 LAC Erdgas Chemnitz 22.01. Chemnitz 



8,17 Kai Köllmann 96 Weseler TV 14.01. Leverkusen 
8,18 Yannick Spissinger 95 Rastatter TV 21.01. Karlsruhe 
8,20 Falko Neutzsch 95 ASC Darmstadt 29.01. Sindelfingen 
 
4 x 200 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 1:29,09  1.LAV Rostock  2005 
 Bestleistung 2011: 1:31,84  VfL Sindelfingen 
1:33,24 StG Hamburg   14.01. Hamburg 
1:33,25 StG Chemnitz/Erzgebirge   04.02. Erfurt 
1:33,27 LAZ Salamander Kornwestheim/Ludwigsburg 15.01. Karlsruhe 
1:33,57 TSV Bayer Leverkusen   15.01. Leverkusen 
1:33,67 StG Magdeburg/Halle   04.02. Erfurt 
1:33,80 StG TSV Schott Mainz/LC Bingen 22.01. Ludwigshafen 
1:33,91 StG Düsseldorf/Ratingen/Korschenbroich 15.01. Leverkusen 
1:33,94 Dresdner SC 1898   22.01. Chemnitz 
1:34,07 StG Magdeburg/Halle II   04.02. Erfurt 
1:34,39 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 21.01. Düsseldorf 
 
3000 m Gehen 
13:33,79 Jonathan Hilbert 95 Erfurter LAC 04.02. Erfurt 
14:18,54 Tobias Boll 96 SV Halle 11.12. Halle 
14:34,97 Lucca Reuter 95 SpVgg Burgbrohl 21.01. Frankfurt 
15:00,83 Karl Junghannß 96 Erfurter LAC 14.01. Erfurt 
16:21,03 Marius Richter 98 SV Halle 04.02. Erfurt 
16:23,67 Paul Kley 96 SG Motor Arnstadt 04.02. Erfurt 
16:27,25 Toni Schröter 98 LG Vogtland 04.02. Erfurt 
16:37,63 Aaron Flötotto 98 LG Ahlen 25.02. Düsseldorf 
16:54,21 Jonathan Schmidt 95 Erfurter LAC 14.01. Erfurt 
17:22,62 Tommy-Alexander Hillig 97 LG Vogtland 04.02. Erfurt 
 
Hochsprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 2,19 Falk Wendrich (LAZ Soest) 2012 
 Bestleistung 2011: 2,02  Daniel Hoffmann (TV Zell) 
2,19 Falk Wendrich 95 LAZ Soest 21.01. Wuppertal 
2,05 David Nopper 95 LG Sigmaringen 28.01. Sindelfingen 
2,02 Tobias Potye 95 FC Aschheim 06.01. Essing 
2,02 Philipp Erfurth 95 LAC Erdgas Chemnitz 28.01. Chemnitz 
2,00 Benno Freitag 95 SSV Ulm 1846 14.01. Karlsruhe 
2,00 Tim Schenker 95 LAC Erdgas Chemnitz 04.02. Erfurt 
1,99 Elias Enache 95 LG Augsburg 14.01. München 
1,99 Julian Kröpsky 96 SV SW Ahle 22.01. Bielefeld 
1,96 Dennis Hutterer 96 ASC Darmstadt 04.12. Hanau 
1,96 Fabian Christ 95 LG Eintracht Frankfurt 08.01. Frankfurt 
1,96 Anton Senft 96 SG Motor Arnstadt 21.01. Erfurt 
1,96 Tim Nowak 95 LG Hohenlohe 29.01. Dortmund 
1,96 Lasse Prüß 97 SC Rönnau 74 26.02. Bad Malente 
 



Stabhochsprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 5,33  Carlo Paech (Hohen Neuendorf)  2009 
 Bestleistung 2011: 4,90  Lukas Hallanzy (LAZ Zweibrücken) 
5,04 Oleg Zernikel 95 ASV Landau 21.01. Villeurbanne/FRA 
4,81 Lamin Krubally 95 ASV Landau 03.03. Ludwigshafen 
4,70 Fabian Christ 95 LG Eintracht Frankfurt 29.01. Sindelfingen 
4,50 Martin Nothelfer 95 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 15.01. Leverkusen 
4,50 Oleg Balan 95 LG Nike Berlin 04.02. Hamburg 
4,40 Robin Pieper 95 LG Peiner Land 08.01. Hannover 
4,40 Gordon Porsch 95 SG Anspach 15.01. Hanau 
4,40 Marvin Hacke 95 LG Peiner Land 22.01. Hannover 
4,40 Tim Jaeger 96 TSV Bayer Leverkusen 29.01. Düsseldorf 
4,30 Stefan Höller 95 TV Herkenrath 15.01. Leverkusen 
4,30 Markus Tächl 95 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 15.01. Leverkusen 
4,30 Thomas Liesch 95 TuS Sohren 05.02. Leverkusen 
4,30 Nicolas Dietz 96 LAZ Zweibrücken 03.03. Ludwigshafen 
 
Weitsprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 7,54  Schahriar Bigdeli (Uerdingen/Dormagen)  1997 
 Bestleistung 2011: 7,08  Maximilian Cichowski (SC Neubrandenburg) 
7,10 Philipp Menn 95 LG Kindelsberg Kreuztal 28.01. Dortmund 
7,03 Nils-Erik Gehrke 95 SC Neubrandenburg 28.01. Neubrandenburg 
7,02 Damon Künstler 95 TSV Schott Mainz 28.01. Sindelfingen 
6,99 Dimitri Antonov 96 LAC Quelle Fürth 14.01. München 
6,87 Raphael Baumann 96 LG Offenburg 14.01. Karlsruhe 
6,85 Dorian Danch 95 LG Eintracht Frankfurt 28.01. Dortmund 
6,80 Leon Kirchner 95 LG Mörfelden-Walldorf 28.01. Sindelfingen 
6,79 Jacob Roth 95 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 21.01. Düsseldorf 
6,77 Fabian Herrmann 96 PSV Bernburg 10.12. Halle 
6,77 Simon Hosten 95 ASC Düsseldorf 28.01. Dortmund 
 
Dreisprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 15,93  Ralf Jaros (Düsseldorf)  1982 
 Bestleistung 2011: 14,70  Florian Stecher (LV 90 Thum) 
15,24 Dimitri Antonov 96 LAC Quelle Fürth 19.02. Sindelfingen 
15,04 Tobias Hell 95 Schweriner SC 19.02. Sindelfingen 
13,88 Tom Hyckel 95 LC Jena 04.02. Erfurt 
13,75 Julian Kröpsky 96 SV SW Ahle 22.01. Bielefeld 
13,69 Maximilian Maciejewski 95 LC Paderborn 12.02. Paderborn 
13,41 Alexander Savitzki 95 LAC Quelle Fürth 14.01. München 
13,31 Dave Genetzky 97 HSG Uni Greifswald 28.01. Neubrandenburg 
13,25 Henri Alter 95 MT Melsungen 28.01. Sindelfingen 
13,24 Maxim Lehn 96 SCC Berlin 21.01. Potsdam 
13,23 Simon Tuttas 95 VfL Pfullingen 28.01. Sindelfingen 
 
Kugelstoß (5 kg) 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 21,43  David Storl (Chemnitz)  2007 
 Bestleistung 2011: 17,38  Patrick Müller (SC Neubrandenburg) 
18,33 Julian Wielitsch 95 TGS Niederrodenbach 29.01. Sindelfingen 
18,22 Marc Salzer 95 TG Nürtingen 28.01. Sindelfingen 
18,12 Henning Prüfer 96 SC Neubrandenburg 05.02. Rochlitz 
17,93 Tony Zeuke 96 LV Erzgebirge 05.02. Rochlitz 
17,87 Patrick Müller 96 SC Neubrandenburg 05.02. Rochlitz 



17,64 Silas Ristl 95 SSV Ulm 1846 29.01. Sindelfingen 
17,19 Alex Haase 95 TV Offenbach 22.01. Ludwigshafen 
17,16 Roy Glavanitz 95 LAZ Leipzig 22.01. Chemnitz 
16,83 Patrick Held 95 TV Wanne 14.01. Dortmund 
16,67 Matti Paul Gahrig 95 SC Neubrandenburg 17.12. Neubrandenburg 
 
Siebenkampf 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 5570  Andreas Heiß (Mittlere Isar)  1988 
 Bestleistung 2011: 5232  Jan Schenk (TUS Metzingen) 
5373 Tim Nowak 95 LG Hohenlohe 28./29.1. Dortmund 
5359 Philipp Menn 95 LG Kindelsberg Kreuztal 28./29.1. Dortmund 
5343 Simon Hosten 95 ASC Düsseldorf 28./29.1. Dortmund 
5032 Torben Ziesing 95 LG Eichsfeld 28./29.1. Dortmund 
4971 Dorian Danch 95 LG Eintracht Frankfurt 28./29.1. Dortmund 
4946 Stefan Höller 95 TV Herkenrath 28./29.1. Dortmund 
4853 Torben Blech 95 LG Kindelsberg Kreuztal 28./29.1. Dortmund 
4761 Benjamin Kuhn 95 LAZ Sala. Kornwesth-Lud. 11./12.2. Ulm 
4704 Raphael Baumann 96 LG Offenburg 28./29.1. Dortmund 
4662 Nils Kruse 95 LG Region Karlsruhe 28./29.1. Dortmund 
 
 

Winter - Wurfwettbewerbe 
Diskuswurf   (1,5 kg)  
 Winter-Bestleistung 2011: 56,52  Philipp Spindler (LAC Erdgas Chemnitz) 
54,00 Patrick Müller 96 SC Neubrandenburg 18.02. Sindelfingen 
53,50 Henning Prüfer 96 SC Neubrandenburg 18.02. Sindelfingen 
53,03 Marc Krause 96 TGS Niederrodenbach 11.02. Frankenberg 
52,68 Tony Zeuke 96 LV Erzgebirge 18.02. Sindelfingen 
51,30 Maximilian Klaus 96 LV Erzgebirge 18.02. Sindelfingen 
50,87 David Hirschmann 95 SSV Ulm 1846 17.03. Schwäb. Gmünd 
50,64 Simon Bayer 95 LAV Tübingen 17.03. Schwäb. Gmünd 
50,17 Roy Glavanitz 95 LAZ Leipzig 14.01. Leipzig 
49,54 Tom Carlowitz 95 LAC Erdgas Chemnitz 14.01. Leipzig 
48,72 Rafael Valléry 95 LT DSHS Köln 18.02. Sindelfingen 
 
Hammerwurf  (5 kg)  
 Winter-Bestleistung 2011: 68,86  Sebastian Staudacher (SV Achenmühle) 
60,04 Lucas Lemkau 96 Hallesche LAF 14.01. Halle 
58,73 Dominik Klaffenbach 96 TSV Bayer Leverkusen 14.01. Leverkusen 
58,55 Stefan Voitl 95 SV Dischingen 18.02. Sindelfingen 
55,00 Alexej Mikhailov 96 Hannover 96 15.01. Meppen 
54,42 Nico Schweer 96 SV Holtland 15.01. Meppen 
54,29 Hendrik Grothe 95 WLT Teutschenthal 14.01. Halle 
52,13 Leon Kruse 95 OSC Berlin 11.02. Berlin 
51,60 Marinus Brunner 95 SV Achenmühle 06.01. Achenmühle 
(bis 51,00) 
 
Speerwurf   (700 g) 
 Winter-Bestleistung 2011: 62,05  Hendrik Nungeß (LG Neu-Isenburg/Heusenst.) 
70,40 Patrick Held 95 TV Wanne 18.02. Sindelfingen 
63,93 Dominic Strauß 96 SV electr. Hohen Neuendorf 18.02. Sindelfingen 
61,16 Daniel Domes 95 TSV Bayer Leverkusen 18.02. Sindelfingen 
61,16 Tobias Seel 95 LG Neckar/Enz 18.02. Sindelfingen 



59,36 Tim Nowak 95 LG Hohenlohe 18.02. Sindelfingen 
57,60 Kai Pahlow 95 LAC Berlin 25.01. Potsdam 
57,49 Christoph Müller 96 SC Magdeburg 21.01. Halle 
57,40 Benjamin Kuhn 95 LAZ Sala. Kornwesth./Lud. 18.02. Sindelfingen 
56,28 Johannes Rauch 96 LC Rehlingen 15.01. Sulzbach 
56,79 Sascha Graf 95 SCL-Heel Baden-Baden 21.01. Offenburg 

 
Weibliche Jugend  U18  
 
60 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 7,37  Grit Breuer (Neubrandenburg)  1989 
 Bestleistung 2011: 7,42  Alexandra Burghardt (LAZ Inn) 
7,46 Annika Drazek 95 TV Gladbeck 19.02. Sindelfingen 
7,49 Jessie Maduka 96 ART Düsseldorf 19.02. Sindelfingen 
7,64 Laura Müller 95 LSG Saarbrücken/Sulzbach. 29.01. Sindelfingen 
7,70 Marye Luzolo 95 LG Eintracht Frankfurt 14.01. Hanau 
7,71 Laura Zurl 95 Pulheimer SC 19.02. Sindelfingen 
7,71 Jacqueline Otchere 96 MTG Mannheim 19.02. Sindelfingen 
7,72 Lisa Marie Kwayie 96 LAC Berlin 14.01. Berlin 
7,75 Chantal Butzeck 97 LC Paderborn 14.01. Dortmund 
7,76 Fatima Bangura 96 TuS Lintorf 19.02. Sindelfingen 
7,77 Lisa-Marie Pfitzner 95 Dresdner SC 1898 21.01. Chemnitz 
7,77 Lisa Mayer 96 LG Langgöns/Oberkleen 21.01. Frankfurt 
7,77 Johanna Bechthold 97 DJK Armada Würselen 18.03. Düsseldorf 
 
200 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 23,91  Lara Hoffmann (Kreuztal)  2008 
 Bestleistung 2011: 23,96  Anna-Lena Freese (FTSV Jahn Brinkum) 
24,38 Lisa-Marie Pfitzner 95 Dresdner SC 1898 19.02. Sindelfingen 
24,41 Gina Lückenkemper 96 LAZ Soest 22.01. Bielefeld 
24,42 Jessie Maduka 96 ART Düsseldorf 10.02. Düsseldorf 
24,57 Annika Drazek 95 TV Gladbeck 22.01. Bielefeld 
24,74 Anna-Sophie Bellerich 95 SC Rönnau 74 05.02. Hamburg 
25,05 Lisa Marie Kwayie 96 LAC Berlin 14.01. Berlin 
25,05 Lois Schürer 95 LAC Erdgas Chemnitz 04.02. Erfurt 
25,06 Marye Luzolo 95 LG Eintracht Frankfurt 08.01. Frankfurt 
25,14 Louisa Grauvogel 96 LG Saar 70 28.01. Sindelfingen 
25,16 Katrin Schöne 96 LG Dorsten 05.02. Leverkusen 
 
400 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 53,32  Grit Breuer (Neubrandenburg)  1988 
 Bestleistung 2011: 56,79  Karolina Pahlitzsch (LG Nike Berlin) 
56,00 Anna-Sophie Bellerich 95 SC Rönnau 74 04.02. Hamburg 
56,57 Viktoria Katharina Seckel 96 Erfurter LAC 04.02. Erfurt 
57,01 Alexandra Selzer 95 DJK Rheinkraft Neuss 14.01. Leverkusen 
57,44 Insa Schütze 95 Wiesbadener LV 18.02. Sindelfingen 
57,44 Alexandra Trzensik 96 MTG Mannheim 18.02. Sindelfingen 
57,57 Ida Fröhlich 96 LG Nike Berlin 22.01. Potsdam 
57,68 Katharina Trost 95 LG Festina Rupertiwinkel 21.01. Fürth 
57,81 Ann-Kathrin Kopf 96 TSV Otterrndorf 21.01. Hannover 
58,17 Eileen Bischoff 96 LAZ Saarbrücken 11.02. Metz/FRA 
58,24 Jackie Baumann 95 LAV Tübingen 14.01. Karlsruhe 



800 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 2:05,06  Hildegard Ullrich (Erfurt) 1976 
 Bestleistung 2011: 2:11,19  Christine Gess (TSG Balingen) 
2:09,74 Ariane Ballner 96 LG Elmshorn 19.02. Sindelfingen 
2:09,76 Katharina Trost 95 LG Festina Rupertiwinkel 19.02. Sindelfingen 
2:11,23 Emma Stähr 96 SG MoGoNo Leipzig 18.02. Sindelfingen 
2:12,22 Lara-Ann Schwede 96 PTSV Jahn Freiburg 18.02. Sindelfingen 
2:13,02 Eilen Bischoff 96 LAZ Saarbrücken 18.02. Sindelfingen 
2:13,96 Marie Dannenberg 95 LG Wennigsen 22.01. Hannover 
2:14,03 Tanja Spill 95 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 14.01. Leverkusen 
2:14,79 Sarah Schmidt 96 LAZ Mönchengladbach 14.01. Leverkusen 
2:15,09 Kim Laura Thiede 95 LG Glinde 18.12. Hamburg 
2:15,10 Carolin Kirtzel 95 LG Wedel/Pinneberg 15.01. Hamburg 
 
1500 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 4:22,0  Brabara Degel (Leipzig)  1974 
 Bestleistung 2011: 4:29,87  Maya Rehberg (SC Rönnau 74) 
4:38,17 Tanja Spill 95 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 15.01. Leverkusen 
4:38,19 Carolin Kirtzel 95 LG Wedel/Pinneberg 04.02. Hamburg 
4:39,40 Maria Dietz 96 LAC Quelle Fürth 22.01. Fürth 
4:40,95 Vera Coutellier 95 ASV Köln 18.02. Sindelfingen 
4:42,51 Jasmin Nieland 95 LAZ Rhede 15.01. Leverkusen 
4:42,79 Marie Dannenberg 95 LG Wennigsen 21.01. Hannover 
4:43,19 Malyzia Catjana Vömel 95 LG Kreis Verden 18.02. Sindelfingen 
4:43,94 Antonia Hehr 96 SV Molbergen 18.02. Sindelfingen 
4:44,04 Muriel Pfläging 96 SC Magdeburg 29.01. Halle 
4:44,69 Thea-Louise Thiel 97 SC Magdeburg 29.01. Halle 
 
60 m Hürden  (76 cm)  
 DLV-Hallen-Bestleistung: 8,37  Sophie Krauel (Jena)  2002 
 Bestleistung 2011: 8,43  Malaika Mihambo (LG Kurpfalz) 
8,38 Annika Drazek 95 TV Gladbeck 14.01. Dortmund 
8,41 Maryse Luzolo 95 LG Eintracht Frankfurt 29.01. Sindelfingen 
8,63 Fatima Bangura 96 TuS Lintorf 14.01. Leverkusen 
8,65 Anika Biehl 95 LC Jena 28.01. Dortmund 
8,73 Laura Müller 95 LSG Saarbrücken/Sulzbach. 29.01. Sindelfingen 
8,74 Jacqueline Otchere 96 MTG Mannheim 29.01. Sindelfingen 
8,82 Nora Dirlam 95 LG Wennigsen 22.01. Hannover 
8,82 Tina Pröger 95 LAC Quelle Fürth 29.01. Sindelfingen 
8,82 Esther Dreier 96 TSV Plattling 29.01. Sindelfingen 
8,85 Lea Wayss 95 WGL Schwäbisch Hall 29.01. Sindelfingen 
 
4 x 200 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 1:38,77  SC Berlin  1991 
 Bestleistung 2011: 1:41,55  Wiesbadener LV 
1:42,16 StG MTG Mannheim/LAZ Mosbach-Elztal 29.01. Sindelfingen 
1:42,71 Recklinghäuser LC   18.02. Sindelfingen 
1:42,81 Wiesbadener LV   29.01. Sindelfingen 
1:42,91 StG Erfurt/Jena   21.01. Erfurt 
1:43,10 LG Kurpfalz   15.01. Karlsruhe 
1:43,83 LG Staufen   29.01. Sindelfingen 
1:44,07 StG Magdeburg/Halle   01.02. Magdeburg 
1:44,65 LC Jena (U16)   04.02. Erfurt 



1:44,65 StG Weseler TV/Moerser SC  05.02. Leverkusen 
1:44,96 LAC Berlin   15.01. Berlin 
 
3000 m Gehen 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 12:51,82  Sabine Zimmer (Potsdam)  1998 
 Bestleistung 2011: 14:25,97  Laura Schröter (LG Vogtland) 
14:30,80 Maxi Woelke 95 SC Potsdam 29.01. Dortmund 
16:17,87 Victoria Dietsch 95 SCC Berlin 29.01. Dortmund 
16:35,83 Lea Dederichs 95 DJK Tusa Düsseldorf 05.02. Leverkusen 
16:51,01 Verena Bußmann 95 DJK Arm. Ibbenbüren 15.01. Leverkusen 
16:52,96 Julia Henze 98 ASV Erfurt 04.02. Erfurt 
17:06,89 Michelle Würz 98 SV Halle 04.02. Erfurt 
17:14,91 Marlen Müller 98 LG ohra hörselgas 04.02. Erfurt 
17:18,30 Theresa Wolf 97 LG Vogtland 04.02. Erfurt 
17:19,04 Michelle Günther 97 LG Vogtland 04.02. Erfurt 
17:20,45 Virginia Gruber 96 LG Vogtland 04.02. Erfurt 
 
Hochsprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 1,91  Heike Balck  1987  /  Kimberley Jeß  2009 
 Bestleistung 2011: 1,79  Imke Onnen (LG Hannover) 
1,76 Katharina Winkler 96 LAC Quelle Fürth 06.01. Essing 
1,75 Sabrina Gehrung 97 LG Filder 14.01. Karlsruhe 
1,73 Nathalie Reis 96 TV Rendel 14.01. Hanau 
1,73 Fenja Krohn 96 LG Elmshorn 15.01. Hamburg 
1,73 Svea Knoop 97 TSV Bremervörde 21.01. Hannover 
1,73 Johanna Michel 95 TV Nieder-Weisel 22.01. Frankfurt 
1,73 Linda Mutter 96 TV Wehr 28.01. Dortmund 
1,73 Anne Klebsch 96 TG Ötigheim 29.01. Sindelfingen 
1,73 Vanessa Mark 96 BV Teutonia Do.- Lanstrop 05.02. Leverkusen 
1,72 Vivien Schreier 96 Dresdner SC 1898 22.01. Chemnitz 
 
Stabhochsprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 4,20  Götz 1998 / Kühnert 2001 / Spiegelburg 2003 
 Bestleistung 2011: 4,10  Desiree Singh (LG Lippe-Süd) 
3,80 Luisa Hellriegel 96 Schweriner SC 05.02. Hamburg 
3,72 Katharina Wegner 95 LG Rodgau 28.01. Sindelfingen 
3,70 Lena Samira Fuchs 95 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 14.01. Leverkusen 
3,70 Marita Schulte 95 Recklinghäuser LC 22.01. Bielefeld 
3,70 Kim Laura Thiede 95 LG Glinde 18.02. Sindelfingen 
3,70 Laura Kath. Bergmann 95 Schweriner SC 18.02. Sindelfingen 
3,52 Franziska Heiß 96 TSV Gräfelfing 22.01. Fürth 
3,50 Luise Großmann 95 SC Magdeburg 10.12. Potsdam 
3,50 Stella Kraski 95 LG Lippe-Süd 22.01. Bielefeld 
3,50 Stefanie Kaiser 95 ASV Landau 28.01. Sindelfingen 
3,50 Henriette Herold 96 SC Potsdam 16.02. Potsdam 
 



Weitsprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 6,58  Heike Daute (Jena)  1981 
 Bestleistung 2011: 6,35  Julia Gerter (LAZ Gießen) 
6,32 Maryse Luzolo 95 LG Eintracht Frankfurt 22.01. Frankfurt 
6,07 Jessie Maduka 96 ART Düsseldorf 23.02. Stockholm/SWE 
6,01 Saskia Lutschak 95 LG Lemgo 22.01. Bielefeld 
5,94 Anika Biehl 95 LC Jena 14.01. Erfurt 
5,92 Anna-Marleen Wolf 95 SV Munster 04.02. Hamburg 
5,84 Leonie Rabe 95 LG Kurpfalz 21.01. Karlsruhe 
5,80 Franziska Frech 95 LG ohra hörselgas 22.01. Erfurt 
5,79 Lisa Ostertag 95 LG Staufen 14.01. Karlsruhe 
5,75 Saskia Kossmann 96 LG Ortenau Nord 14.01. Karlsruhe 
5,74 Celine Albisser 96 ESV Weil am Rhein 14.01. Karlsruhe 
 
Dreisprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 12,89  Theresa Greb (Wanne-Eickel)  2007 
 Bestleistung 2011: 11,81  Jeannine Weidner (TS Lichtenfels) 
12,49 Isabella Marten 96 LAZ Salam. Kornwesth./Lud. 18.02. Sindelfingen 
12,40 Anna-Marleen Wolf 95 SV Munster 18.02. Sindelfingen 
12,08 Maria Purtsa 95 Dresdner SC 1898 04.02. Erfurt 
11,93 Celine Albisser 96 ESV Weil am Rhein 28.01. Sindelfingen 
11,77 Sina Grummel 96 TV Bühl 28.01. Sindelfingen 
11,66 Julia Schneider 95 LAZ Leipzig 04.02. Erfurt 
11,55 Leonie Rabe 95 LG Kurpfalz 28.01. Sindelfingen 
11,52 Alisa Isabel Kayser 95 LG Staufenach/Eislingen 28.01. Sindelfingen 
11,42 Paula Stolzmann 96 1.LAV Rostock 28.01. Neubrandenburg 
11,40 Anahid Ndouop 95 ART Düsseldorf 14.01. Leverkusen 
11,40 Laura Keilhofer 95 TV Zwiesel 21.01. Fürth 
 
Kugelstoß (3 kg)  
 DLV-Hallen-Bestleistung: 16,79  (4 kg) Simone Michel (Berlin)  1977 
 Bestleistung 2011: 14,85  (4 kg) Katinka Urbaniak (LG Filstal) 
15,84 Annie Wendländer 95 LAZ Leipzig 04.02. Erfurt 
15,71 Diana Steinhoff 95 LC Jena 01.02. Magdeburg 
15,46 Laura Wehrle 95 LG Baar 29.01. Sindelfingen 
15,15 Anika Nehls 97 SC Neubrandenburg 12.02. Leipzig 
15,01 Alina Kenzel 97 VfL Waiblingen 04.02. Ulm 
15,00 Ira Stops 95 SC Magdeburg 01.02. Magdeburg 
14,83 Claudine Vita 96 SC Neubrandenburg 28.01. Neubrandenburg 
14,67 Katharina Mähring 95 Unterländer LG 14.01. Karlsruhe 
14,51 Julia Schröter 95 LC Jena 04.02. Erfurt 
14,24 Sarah Schmidt 97 LSV Hartha 22.01. Chemnitz 
 
Fünfkampf 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 4097  Antonia Schulze-Borges (Hannover)  1999 
 Bestleistung 2011: 4056  Annika Gärtz (LV 90 Thum) 
3856 Anika Biehl 95 LC Jena 28.01. Dortmund 
3850 Vanessa Mark 96 BV Teutonia Do.-Lanstrop 28.01. Dortmund 
3764 Franziska Haas 95 MTG Mannheim 28.01. Dortmund 
3713 Tina Pröger 95 LAC Quelle Fürth 25.02. Fürth 
3701 Linda Mutter 96 TV Wehr 28.01. Dortmund 
3680 Annika Volquardsen 95 SSV Ulm 1846 12.02. Ulm 
3586 Lea Menzel 96 LG Neu-Isenburg/Heusenst. 28.01. Dortmund 



3575 Josefine Röhner 95 SG MoGoNo Leipzig 28.01. Dortmund 
3457 Laura Koenen 95 TSV Bayer Leverkusen 28.01. Dortmund 
3454 Mareen Kittel 96 TV Wettingen 28.01. Dortmund 
 

Winter - Wurfwettbewerbe 
 
Diskuswurf  (1 kg)  
 Winter-Bestleistung 2011: 45,83  Katinka Urbaniak (LG Filstal) 
45,09 Claudine Vita 96 SC Neubrandenburg 18.02. Sindelfingen 
43,23 Annie Wendländer 95 LAZ Leipzig 14.01. Leipzig 
42,16 Anne Lobenstein 95 SG MoGoNo Leipzig 18.02. Sindelfingen 
41,94 Stella Clemens 97 LC Rehlingen 15.01. Sulzbach 
41,36 Jessica Scheweleit 95 SC Potsdam 18.02. Sindelfingen 
41,21 Katharina Mähring 95 Unterländer LG 17.03. Schwäb. Gmünd 
40,57 Lena Schallmo 95 TuS Kirn 18.02. Sindelfingen 
(bis 40,00) 
 
Hammerwurf  (3 kg)  
 Winter-Bestleistung 2011: 53,13  Vanessa Pfeifer (1.SV Gera) 
55,23 Michelle Döpke 97 Leichlinger TV 04.02. Frankfurt 
52,86 Katharina Mähring 95 Unterländer LG 17.03. Schwäb. Gmünd 
51,98 Tina Tilger 95 LG Eintracht Frankfurt 21.01. Frankfurt 
51,97 Sophie Gimmler 96 LV Merzig 15.01. Sulzbach 
51,88 Anna Köhler 95 TG Biberach 17.03. Schwäb. Gmünd 
51,20 Anja Weiss 95 TuS Alztal Garching 06.01. Achenmühle 
48,40 Naomi Stegmann 95 TSV Bayer Leverkusen 15.01. Leverkusen 
47,87 Julia Luckmann 96 LG Eintracht Frankfurt 17.03. Mutterstadt 
47,70 Fabienne Eckert 95 TuS Eintracht Minden 18.03. Haltern-Sythen 
47,45 Melanie Ledwig 95 LG Hohenlohe 17.03. Schwäb. Gmünd 
 
Speerwurf  (600 g) 
 Winter-Bestleistung 2011: 49,62  Christin Hussong (TV Thaleischweiler) 
46,42 Christine Winkler 95 LAZ Leipzig 18.02. Sindelfingen 
44,54 Lena Lilie 97 SC Potsdam 11.02. Berlin 
43,04 Simone Plewig 95 LC Rehlingen 18.02. Sindelfingen 
42,88 Berit Warnecke 95 LG Fallingbostel 15.01. Meppen 
41,99 Eva Herrmann 95 LG Reischenau/Zusamtal 18.02. Sindelfingen 
41,05 Simone Schramm 95 LG Bamberg 18.02. Sindelfingen 
40,14 Alina Kenze 97 VfL Waiblingen 18.03. Schwäb. Gmünd 
40,01 Kristin Tuxford 97 LG Region Karlsruhe 24.03. Sinsheim 
(bis 40,00) 


