
      

      DEUTSCHE SENIOREN-HALLENBESTENLISTE  2013/14 (M) 
 
        Stand: 31. 03. 2014  -  Ergänzungen bitte an joerg.reckemeier@t-online.de       
 
 
MÄNNER – M 30 
 
60 m 
6,73 Abeyie, Timothy 82 SV Schlau.Com Saar 05 Saarbr. 25.01.14 Karlsruhe 
6,77 Ernst, Sebastian 84 TV Wattenscheid 01 18.01.14 Dortmund 
6,89 Broening, Marius 83 LAV Stadtwerke Tübingen 08.02.14 München  
6,96 Gaba, Kamghe 84 LG Stadtwerke München 05.01.14 Frankfurt/M. 
7,07 Bräuchle, Simon 81 LAV Stadtwerke Tübingen 11.01.14 Ulm 
7,17 Herrmann, Matti 83 SG Vorwärts Frankenberg 04.01.14 Chemnitz 
7,28 Szogs, Stephan 84 LAZ Bruchköbel 09.02.14 Stadtallendorf 
7,29 Onnen, Eike 82 LG Hannover 24.01.14 Hannover 
7,30 Pauer, Torsten 82 SC Magdeburg 12.01.14 Magdeburg 
7,30 Hagge, Patrick 83 LBV Phönix Lübeck 16.02.14 Hamburg 
 
7,32 Michalak, Thomas 81 TuS Huchting Bremen 11.01.14 Bremen 
7,33 Loschan, Stephan 83 LG Weserbergland 24.01.14 Hannover 
7,34 Nowak, Sebastian 82 LG Hamm-Kamen-Holzwickede 12.01.14 Düsseldorf 
7,48 Brückmann, Jan 81 LG Wettenberg 09.02.14 Stadtallendorf 
7,49 Grußendorf, Till 83 ART Düsseldorf 11.01.14 Düsseldorf 
7,49 Kupfer, Franz 83 LG Bamberg 12.01.14 Fürth 
7,50 Wienands, Daniel 83 Essener LV 11.01.14 Düsseldorf 
7,50 Wieland, Martin 83 TG Ötigheim 25.01.14 Sindelfingen 
7,51 Polland, Hendrik 80 TopFit Berlin 16.02.14 Berlin 
7,59 Klose, Karsten 81 KSSV Victoria Weimar/Sch. 18.01.14 Erfurt 
 
200 m 
20,62 Ernst, Sebastian 84 TV Wattenscheid 01 23.02.14 Leipzig 
21,31 Abeyie, Timothy 82 SV Schlau.Com Saar 05 Saarbr. 18.01.14 Metz/FRA 
23,21 Herrmann, Matti 83 SG Vorwärts Frankenberg 25.01.14 Chemnitz 
23,41 Szogs, Stephan 84 LAZ Bruchköbel 09.02.14 Stadtallendorf 
23.50 Nowak, Sebastian 82 LG Hamm-Kamen-Holzwickede 12.01.14  Düsseldorf 
23,87 Brückmann, Jan 81 LG Wettenberg 09.02.14 Stadtallendorf 
24,06 Polland, Hendrik 80 TopFit Berlin 16.02.14 Berlin 
24,13 Kupfer, Franz 83 LG Bamberg 12.01.14 Fürth 
24,18 Falkenberg, Amador 83 Hamburger SV 15.12.13 Hamburg 
24,30 Grußendorf, Till 83 ART Düsseldorf 12.01.14 Düsseldorf 
 
24,32 Wieland, Martin 83 TG Ötigheim 25.01.14 Sindelfingen 
24,36 Adler, Philipp 83 TV Löhne-Bhf. 16.02.14 Bielefeld 
24,44 Herzberg, Martin 81 SV Halle 25.01.14 Halle 
24,55 Mattheis, Sascha 81 TopFit Berlin 16.02.14 Berlin 
24,98 Dick, Christof 84 LG Welfen 25.01.14 Sindelfingen 
 
400 m 
52,24 Herrmann, Matti 83 SG Vorwärts Frankenberg 26.01.14 Chemnitz 
52,65 Wienands, Daniels 83 Essener LV 11.01.14 Düsseldorf 
53,78 Eckl, Thomas 80 FTSV Straubing 18.01.14 Fürth 
53,93 Bürkle, Robin 84 TSG 1845 Heilbronn 25.01.14 Sindelfingen 
54,17 Adler, Philipp 83 TV Löhne-Bhf. 16.02.14 Bielefeld 
54,3 Bentscur, Juan Rivero 83 USC Mainz 18.01.14 Ludwigshafen 
54,71 Herzberg, Martin 81 SV Halle 07.12.13 Halle 
55,89 Chklar, Alexander 81 Hamburger SV 25.01.14 Hamburg 
56,18 Herbst, Christian 79 Weseler TV 15.12.13 Paderborn 
 



800 m 
1:50,15 Lohse, Christoph 83 TV Wattenscheid 01.02.14 Luxemburg 
1:55,60 Schalanda, Benjamin 81 SCC Berlin 02.02.14 Hamburg 
1:56.59 Heer, Matthias 84 LG Welfen 08.02.14 Sindelfingen 
1:59,93 Bürkle, Robin 84 TSG 1845 Heilbronn 19.01.14 Karlsruhe 
2:00,47 Prochnau, Christoph 83 Hamburger SV 26.01.14 Hamburg 
2:00,86 Stadler, Maximilian 81 Neuköllner SF Berlin 26.01.14 Berlin 
2:02,32 Aust, Matthias 82 LG Neiße 25.01.14 Chemnitz 
2:02,53 Popella, Florian 83 LG Würm Athletik 12.01.14 München 
2:03,31 Thum, Stefan 84 LC Diabü Eschenburg 05.01.14 Dortmund 
2:04,82 Brandt, Sebastian 82 HLC Höxter 12.01.14 Düsseldorf 
 
2:05,13 Herrmann, Matti 82 SG Vorwärts Frankenberg 25.01.14 Chemnitz 
2:05,84 Just, Thomas 84 LG Vogtland 05.02.14 Erfurt 
2:06,36 Weinreich, Philipp 84 FC Schalke 04 26.01.14 Dortmund 
2:06,38 Schüssler, Sandro 84 LG Meckenheim 12.01.14 Düsseldorf 
2:07,09 Arndt, Sebastian 81 USC „OvG“ Magdeburg 25.01.14 Halle 
2:07,30 Brünnert, Andreas 80 LG Stadtwerke München 08.02.14 München 
2:07,76 Zimmermann, Stefan 81 LG Ohra Energie 11.01.14 Erfurt 
2:09,27 Derwel, Ben 82 TuS Schmölln 11.01.14 Erfurt 
2:10,53 Keybe, Sebastian 81 PSV Meiningen 90 18.01.14 Erfurt 
2:11,43 Müller, Christian 80 Tangermünder LV 12.01.14 Magdeburg 
 
1000 m 
2:45,68 Herrmann, Matti 83 SG Vorwärts Frankenberg 02.02.14 Frankfurt/M. 
 
1500 m 
3:47,42 Lohse, Christoph 83  TV Wattenscheid 12.01.14 Dortmund 
3:49,17 Uliczka, Steffen 84 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 01.02.14 Hamburg 
4:13,72 Krannich, Christian 84 Neuköllner SF Berlin 01.02.14 Hamburg 
4:22,46 Kipkogei, Stanley 80 SuS Phönix Bielefeld 16.02.14 Bielefeld 
4:22,95 Aust, Matthias 82 LG Neiße 26.01.14 Chemnitz 
 
3000 m 
7:54,68 Gabius, Arne 81 LAV Stadtwerke Tübingen 01.02.14 Karlsruhe 
7:58,62 Schlangen, Carsten 80 LG Nord Berlin 22.02.14 Leipzig 
8:12,15 Uliczka, Steffen 84 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 26.01.14 Hamburg 
8:19,36 Baier, Heiko 84 LG Braunschweig 25.01.14 Hannover 
8:19,73 Lohse, Christoph 83 TV Wattenscheid 01 18.01.14 Dortmund 
8:25,44 Gröbl, Tobias 83 LG Zusam 18.01.14 München 
8:43,03 Krannich, Christian 84 Neuköllner SF Berlin 26.01.14 Berlin 
8:54,87 Giering, Tobias 82 LG farbtex Nordschwarzwald 18.01.14 Karlsruhe 
9:02,35 Lang, Steffen 83 Hannover Athletics 25.01.14 Hannover 
9:04,66 Kipkogei, Stanley 80 SuS Phönix Bielefeld 16.02.14 Bielefeld 
 
9:10,81 Müller, Michael 81 SV Glückauf Sondershausen 18.01.14 Erfurt 
9:10,84 Daub, Sven 81 SG Wenden 12.01.14 Düsseldorf 
9:14,53 Hersel, Lienhard 80 SSC Hanau-Rodenbach 09.02.14 Stadtallendorf 
9:16,47 Santuz, Alessandro 83 LG Nord Berlin 26.01.14 Berlin 
9:19,25 Letsch, Patrick 83 ASV Erfurt 18.01.14 Erfurt 
9:25,57 Nowak, Christopher 84 SC Kemmern 18.01.14 Fürth 
9:30,83 Keybe, Sebastian 81 PSV Meiningen 90  18.01.14 Erfurt 
 
60 m Hürden 
8,55 Schöl, Stephan-Markus 82 SV Werder Bremen 11.01.14 Bremen 
8,59 Fricke, Steffen 83 VfB Germania Halberstadt 12.01.14 Magdeburg 
8,64 Hirschmann, Thomas 83 TSV Trudering 12.01.14 München 
8,67 Herrmann, Matti 83 SG Vorwärts Frankenberg 19.01.14 Chemnitz 
8,72 Eleyth, Dominique 84 TV Wattenscheid 18.01.14 Dortmund 
9,02 Dr. Ritte, Thomas 79 Weseler TV 15.12.13 Paderborn 
9,10 Bentscur, Juan Rivero 83 USC Mainz 18.01.14 Ludwigshafen 
9,42 Schreijäg, Tobias 82 TSV Geislingen 25.01.14 Sindelfingen 



 
4 x 200 m 
1:38,43 LT DSHS Köln    12.01.14 Düsseldorf 
 (Fuhrmann 74, Strauch 75, Stalberg 82, Scholler 81) 
1:40,54 Hamburger SV   16.02.14 Hamburg 
 (Wolf 83, Weißthaner 84, Knaack 81, Chklar 81) 
1:41,63 StG Magdeburg   25.01.14 Halle 
 (Arndt 81, Schrader 80, Sommer 81, Pauer 82) 
1:42,72 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen  12.01.14 Düsseldorf  
 (Dr. Ritte 79, Günther 68, Ritte 53, Herbst 79) 
1:43,24 FTSV Straubing   18.01.14 
 (S. Eckl 77, Schiessl 65, Gerbl 76, Eckl 80) 
1:44,25 SV Halle    25.01.14 
 (Winterstein 80, Herzberg 81, Wagner 84, Solar 82) 
 
3000 m Bahngehen 
16:15,6 Franke, Andreas 82 SV Einheit 1875 Worbis 16.11.13 Erfurt 
 
5000 m Bahngehen 
20:27,29 Janker, Andreas 83 LG Röthenbach/Pegnitz 02.02.14 Frankfurt/M. 
23:56,42 Holtermann, Matthias 81 Alemannia Aachen 15.02.14 Gent/BEL 
 
Hochsprung 
2,15 Kneifel, Sebastian 83 TV Wattenscheid 01 23.02.14 Leipzig 
2,11 Onnen, Eike 82 LG Hannover 12.01.14 Clarholz 
1,98 Lanwer, Sven 80 TSG 1845 Heilbronn 25.01.14 Sindelfingen 
1,95 Fricke, Steffen 83 VfB Germania Halberstadt 23.11.13 Wolmirstedt 
1,95 Lange, Jonas 83 Treuener LV 04.01.14 Chemnitz 
1.95 Laqua, Daniel 82 Hochsprung mit Musik Arnstadt 18.01.14 Erfurt 
1,92 Herrmann, Matti 83 SG Vorwärts Frankenberg 04.01.14 Chemnitz 
1,85 Hascher, Markus 80 LG Ried 09.02.14 Stadtallendorf 
1,82 Eleyth, Dominique 84 TV Wattenscheid 01.02.14 Frankfurt/M. 
1,80 Felchner, Kay 82 VfB Germania Halberstadt 23.11.14 Wolmirstedt 
 
1,80 Brandt, Sebastian 82 HLC Höxter 12.01.14 Düsseldorf 
1,76 Heinrich, Manuel 80 TSV Gomaringen 25.01.14 Sindelfingen 
1,70 Wagner, Thomas 84 SV Halle 25.01.14 Halle 
 
Stabhochsprung 
5,20 Straub, Alexander 83 LG Filstal 18.01.14 Leverkusen 
4,80 Dr. Ritte, Thomas 79 Weseler TV 15.12.13 Paderborn 
4,80 Möcks, Richard 81 LA Team Saar 12.01.14 Saarbrücken 
4,44 Herrmann, Matti 83 SG Vorwärts Frankenberg 19.01.14 Chemnitz 
4,40 Eleyth, Dominique 84 TV Wattenscheid 02.02.14 Frankfurt/M. 
3,80 Mühlhöfer, Ingo 80 LG Fichtelgebirge 12.01.14 Fürth 
3,80 Döring, Andreas 82 LG Stadtwerke München 08.02.14 München 
 
Weitsprung 
8,13 Reif, Christian 84 LC Rehlingen 07.03.14 Sopot/POL 
7,20 Pohle, Andreas 81 ASV Erfurt 18.01.14 Erfurt 
7,09 Bräuchle, Simon 81 LAV Stadtwerke Tübingen 11.01.14 Ulm 
7,00 Münkle, Martin 81 LG Filstal 25.01.14 Karlsruhe 
6,95 Herrmann, Matti 83 SG Vorwärts Frankenberg 04.01.14 Chemnitz 
6,76 Eleyth, Dominique 84 TV Wattenscheid 01.02.14 Frankfurt/M. 
6,50 Nowak, Sebastian 82 LG Hamm-Kamen-Holzwickede 12.01.14 Düsseldorf 
6,37 Lindenmaier, Andreas 81 LG Stadtwerke München 08.02.14 München 
6,33 Fricke, Steffen 83 VfB Germania Halberstadt 04.01.14 Chemnitz 
6,16 Ullrich, Tobias 81 LG Eintracht Frankfurt 09.02.14 Stadtallendorf 
 
6,13 Hülshorst, Sven 82 LG Kreis Lübbecke 16.02.14 Bielefeld 
6,03 Klose, Karsten 81 KSSV Victoria Weimar/Sch. 19.01.14 Erfurt 
5,99 Hascher, Markus 80 LG Ried 09.02.14 Stadtallendorf 



5,98 Wagner, Thomas 84 SV Halle 25.01.14 Halle 
5,89 Wolf, Sebastian 83 Hamburger SV 16.02.14 Hamburg 
5,84 Lange, Jonas 83 Treuener LV 04.01.14 Chemnitz 
 
Dreisprung 
16,42 Pohle, Andreas 81 ASV Erfurt 23.02.14 Leipzig 
14,99 Bräuchle, Simon 81 LAV Stadtwerke Tübingen 19.01.14 Karlsruhe 
14,58 Urdahl, Joakim 83 LC Rehlingen 12.01.14 Saarbrücken 
14,52 Münkle, Martin 81 LG Filstal 19.01.14 Karlsruhe 
13,64 Lechner, Andreas 84 SV Oberteuringen 19.01.14 Karlsruhe 
 
Kugelstoß 
19,43 Schmidt, Marco 83 SR Yburg Steinbach 12.01.14 Gammertingen 
18,51 Dippl, Robert 83 LAC Quelle Fürth 19.01.14 München 
17,02 Wunderlich, Lars 81 SC Berlin 25.01.14 Berlin 
15,07 Albert, Lars 82 LAC Elm 12.01.14 Saarbrücken 
14,78 tom Felde, Michael 80 Troisdorfer LG 25.01.14 Troisdorf 
14,77 Heinbach, Ralph 83 CLV Siegerland 05.01.14 Dortmund 
14,38 Eleyth, Dominique 84 TV Wattenscheid 01.02.14 Frankfurt/M. 
14,19 Fricke, Steffen 83 VfB Germania Halberstadt 25.01.14 Halle 
13,60 Onnen, Eike 82 LG Hannover 24.01.14 Hannover 
13,30 Hager, Christian 83 SV Schlau.Com Saar 05 Saarbr. 12.01.14 Saarbrücken 
 
13,30 Staud, Christian 83 USC Heidelberg 25.01.14 Sindelfingen 
13,06 Schreijäg, Tobias 82 TSV Geislingen 25.01.14 Sindelfingen 
12,60 Zülch, Stefan 83 TV Gelnhausen 15.02.14 Hanau 
12,35 Müller, Wolfgang 83 LAV Neustadt 16.02.14 Ebensfeld 
12,28 Gäbler, Daniel 80 LAV Stadtwerke Tübingen 25.01.14 Sindelfingen 
 
Fünfkampf   (60 m H., Weit, Kugel, Hoch, 1000 m) 
3560 Fricke, Steffen 83 VfB Germania Halberstadt 04.01.14 Chemnitz 
 (8,82 – 6,33 – 13,44 – 1,92 – 2:57,37) 
2898 Lange, Jonas 83 Treuener LV 04.01.14 Chemnitz 
 (9,89 – 5,84 – 11,47 – 1,95 – 3:23,50) 
 
Siebenkampf  (60 m, Weit, Kugel, Hoch, 60 m H., Stabhoch, 1000 m) 
5235 Herrmann, Matti 83 SG Vorwärts Frankenberg 04./05.01. Chemnitz 
 (7,17 – 6,95 – 11,55 – 1,92 – 8,84 – 4,40 – 2:47,86) 
5042 Eleyth, Dominique 84 TV Wattenscheid 01./02.02. Frankfurt/M. 
 (7,62 – 6,76 – 14,38 – 1,82 – 8,75 – 4,40 – 2:58,33) 
 
 
 
MÄNNER – M 35 
 
60 m 
6,72 Kosenkow, Alexander 77 TV Wattenscheid 01 18.01.14 Dortmund 
7,05 Gippert, Jochen 77 TV Herkenrath 26.03.14 Budapest/HUN 
7,19 Bachmann, Marco 75 HSG Nordhausen 01.03.14 Erfurt 
7,48 Lück, Christian 76 LG Kindelsberg Kreuztal 12.01.14 Düsseldorf 
7,53 Kiesling, Ive 77 SV Blau-Weiß 67 Grimmen 22.12.13 Neubrandenburg 
7,55 Müller, Denis 77 TSV Riederich 25.01.14 Sindelfingen 
7,56 Dr. Ritte, Thomas 79 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 12.01.14 Düsseldorf 
7,63 Prüßing, Ronny 76 Hamburger SV 01.03.14 Erfurt 
7,65 Erfmann, Michael 74 TSV Heiligenhafen 15.12.13 Hamburg 
7,67 Böhm, Henning 79 SSF Bonn 25.01.14 Troisdorf 
 
7,67 Brückner, Dirk 75 VfL Einberg 01.03.14 Erfurt 
7,68 Sträwe, Alexander 79 FC Schalke 04 01.03.14 Erfurt 
7,69 Schulze, Oliver 75 VfL Brandenburg 16.02.14 Berlin 
7,74 Liebing, Marko 75 LG UnterlüßFaßbergOldendorf 01.03.14 Erfurt 
7,74 Esser-Bendel, Timo 78 TV Herkenrath 01.03.14 Erfurt 



7,75 Michalik, Marc 76 LG Rodgau 15.02.14 Hanau 
7,75 Dreier, Jan Hinnerk 78 LG Flensburg 01.03.14 Erfurt 
 
200 m 
20,91 Kosenkow, Alexander 77 TV Wattenscheid 01 23.02.14 Leipzig 
22,51 Gippert, Jochen 77 TV Herkenrath 27.03.14 Budapest/HUN 
23,50 Habl, Gunnar 78 LG Wetzlar 01.03.14 Erfurt 
23,95 Lück, Christian 76 LG Kindelsberg Kreuztal 01.03.14 Erfurt 
24,07 Franke, Christoph 78 LAV Neustadt 01.03.14 Erfurt 
24,13 Kühl, Torsten 78 Hamburger SV 27.03.14 Budapest/HUN 
24,14 Kiesling, Ive 77 SV Blau-Weiß 67 Grimmen 22.12.13 Neubrandenburg 
24,27 Strauch, Thomas 75 LT DSHS Köln 01.03.14 Erfurt 
24,33 Siemer, Gerko 78 TV Bedburg 1927 12.01.14 Düsseldorf 
24,34 Prüßing, Ronny 76 Hamburger SV 01.03.14 Erfurt 
 
24,48 Esser-Bendel, Timo 78 TV Herkenrath 09.02.14 Düsseldorf 
24,87 Müller, Dennis 77 TSV Riederich 25.01.14 Sindelfingen 
25,19 Thiele, Jörg 76 TopFit Berlin 16.02.14 Berlin 
 
400 m 
51,60 Franke, Christoph 78 LAV Neustadt 02.03.14 Erfurt 
52,74 Habl, Gunnar 78 LG Wetzlar 02.03.14 Erfurt 
53,70 Lange, Frank 77 TB Tailfingen 02.03.14 Erfurt 
53,88 Kühl, Torsten 78 Hamburger SV 29.03.14 Budapest/HUN 
54,17 Prüßing, Ronny 76 Hamburger SV 29.03.14 Budapest/HUN 
55,24 Strauch, Thomas 75 LT DSHS Köln 02.03.14 Erfurt 
55,40 Keil, Manuel 79 LAC Saarlouis 12.01.14 Saarbrücken 
57,29 Neuhaus, Kai 77 Bramstedter TS 02.03.14 Erfurt 
57,85 Eckl, Stefan 77 FTSV Straubing 18.01.14 Fürth 
 
800 m 
1:59,37 Reichel, Remo 79 1. SV Gera 04.01.14 Erfurt 
2:06,38 Anbau, Daniel 78 TV Waldstraße Wiesbaden 01.03.14 Erfurt 
2:07,99 Meyer, Thorsten 77 LG Kreis Ahrweiler 12.01.14 Düsseldorf 
2:08,05 Schreiber, Sven 79 LG Stadtwerke München 08.02.14 München 
2:08,78 Beck, Markus 79 TV 1891 Bürstadt 01.03.14 Erfurt 
2:09,53 Reuschenbach, Andreas 76 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenh. 01.03.14 Erfurt 
2:09,89 Bleimeier, Uwe 79 Chemnitzer LV MEGWARE 25.01.14 Chemnitz 
2:10,74 Heep, Daniel 75 Post-SV Trier 12.01.14 Düsseldorf 
2:12,64 Weickert, Jens 76 LG Neiße 25.01.14 Chemnitz 
2:13,35 Schmidt, Heiko 76 LG Filder 25.01.14 Sindelfingen 
 
2:13,36 Ranz, Jürgen 75 SV Steinheim 01.03.14 Erfurt 
2:13,48 Kalow, Tino 78 SV Rot-Weiß Werneuchen 16.02.14 Berlin 
 
1500 m 
3:58,25 Chayriguet, Christophe 79 LG Telis Finanz Regensburg 19.01.14 München 
4:09,47 Reichel, Remo 70 1. SV Gera 19.01.14 Erfurt 
4:28,81 Heep, Daniel 75 Post-SV Trier 05.01.14 Saarbrücken 
 
3000 m 
8:43,99 Chayriguet, Christophe 79 LG Telis Finanz Regensburg 18.01.14 München 
8:53,26 Reichel, Remo 79 1. SV Gera 02.03.14 Erfurt 
8:57,01 Brandt, Joris 76 Hamburger SV 02.02.14 Hamburg 
8:58,04 Bekakcha, Mourad 78 Hamburger SV 26.01.14 Hamburg 
9:13,33 Seibert, Thomas 79 SSC Hanau-Rodenbach 09.02.14 Stadtallendorf 
9:16,50 Zieringer, Franz-Josef 79 TV Hauzenberg 02.03.14 Erfurt 
9:19,38 Virus, Andreas 77 TSG Bergedorf Hamburg 16.02.14 Hamburg 
9:26,15 Göpfert, Thomas 79 FC Alemannia Unterkirnach 25.01.14 Sindelfingen 
9:43,10 Wittmann, Jürgen 78 LAC Quelle Fürth 18.01.14 Fürth 
9:43,89 Sebrantke, Oliver 76 LC Hansa Stuhr 27.03.14 Budapest/HUN 
 



60 m Hürden  (0,991 m) 
8,72 Dr. Ritte, Thomas 79 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 02.03.14 Erfurt 
9,09 Paquèe, Markus 75 LG Rhein-Wied 02.03.14 Erfurt 
9,31 Dreier, Jan Hinnerk 78 LG Flensburg 02.03.14 Erfurt 
9,94 Schulz, Marcel 79 LG Göttingen 09.02.14 Stadtallendorf 
 
4 x 200 m 
1:32,62 TV Herkenrath   02.03.14 Erfurt 
 (Gippert 77, Ewert 69, Esser-Bendel 78, Schulze 69) 
1:40,51 Hamburger SV   25.01.14 Hamburg 
   (Prüßing 76, Günther 73, Müller 76, Kühl 78) 
1:41,47 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen  02.03.14 Erfurt 
 (Dr. Ritte 79, Günther 68, Ritte 53, Herbst 79)  
1:45,04 LG Kindelsberg Kreuztal   12.01.14 Düsseldorf 
 (Blech 73, Boller 74, Krumm 66, Nothacker 78) 
1:45,85 LG Altmark   12.01.14 Magdeburg 
 (Berlin 63, Lampert 75, Weinstrauch 70, Vinzelberg 63) 
 
3000 m Bahngehen 
15:52,95 Fern, Thorsten 75 TV Groß-Gerau 22.02.14 Kaiserslautern 
20:45,44 Steiner, Marco 77 Laufarena Allgäu 22.12.13 Dortmund 
 
5000 m Bahngehen 
32:05,46 Steiner, Marco 77 Laufarena Allgäu 18.01.14 München 
 
Hochsprung 
1,85 Epro, Gaspar 79 LT DSHS Köln 25.01.14 Köln 
1,84 Stephan, Michel 76 Erfurter LC 16.02.14 Berlin 
1,81 Cipa, Dirk 75 LC Olympia Dortmund 01.03.14 Erfurt 
1,80 Serner, Jan 75 Dürener TV 12.01.14 Düsseldorf 
1,75 Paquèe, Markus 75 LG Rhein-Wied 01.03.14 Erfurt 
1,71 Siemer, Gerko 78 TV Bedburg 1927 12.01.14 Düsseldorf 
1,64 Michalik, Marc 76 LG Rodgau 15.02.14 Hanau 
 
Stabhochsprung 
5,60 Otto, Björn 77 ASV Köln 22.01.14 Cottbus 
4,75 Dr. Ritte, Thomas 79 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 01.03.14 Erfurt 
4,30 Kaltenegger, Hubert 75 SSV Ulm 1846 01.03.14 Erfurt 
3,70 Beyme, Oliver 78 USC “OvG” Magdeburg 01.03.14 Erfurt 
3,60 Willipinski, Lars 74 TH Eilbeck Hamburg 15.12.13 Hamburg 
3,60 Lagatz, Frank 77 SG Vorwärts Frankenberg 19.01.14 Chemnitz 
3,50 Dörr, Philipp 76 LG Stadtwerke München 08.02.14 München 
3,50 Kopp, Marco 75 LG Hamm-Kamen-Holzwickede 01.03.14 Erfurt 
3,50 Funke, Timm 75 TuS Eintracht Minden 01.03.14 Erfurt 
 
Weitsprung 
6,54 Strenkert, Sebastian 75 LG Eintracht Frankfurt 11.01.14 Hanau 
6,50 Dr. Ritte, Thomas 79 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 01.03.14 Erfurt 
6,38 Geweke, Holger 75 TV Lohnde 01.03.14 Erfurt 
6,11 Dreier, Jan Hinnerk 78 LG Flensburg 01.03.14 Erfurt 
6,08 Kiesling, Ive 77 SV Blau-Weiß 67 Grimmen 22.12.13 Neubrandenburg 
5,95 Lampert, Dirk 75 LG Altmark 01.03.14 Erfurt 
5,92 Schulze, Oliver 75 VfL Brandenburg 25.01.14 Berlin 
5,79 Wollensah, Carsten 75 TSV Trudering 08.02.14 München 
5,77 Michalik, Marc 76 LG Rodgau 15.02.14 Hanau 
5,70 Nothacker, Michael 78 LG Kindelsberg Kreuztal 12.01.14 Düsseldorf 
 
5,68 Hensel, Dirk 75 LG Neiße 25.01.14 Chemnitz 
5,66 Nitschke, Carsten 79 LG Neiße 18.01.14 Chemnitz 
5,62 Paquèe, Markus 75 LG Rhein-Wied 25.03.14 Budapest/HUN 
5,60 Kossan, Jens 78 Eintracht Glauberg 15.02.14 Frankfurt/M. 
 



Dreisprung 
13,75 Labian, Robert 79 TuS 09 Erkenschwick 18.01.14 Dortmund 
13,50 Beraz, Andreas 79 LAC Quelle Fürth 26.01.14 Karlsruhe 
12,10 Broj, Ulrich 79 SG DJK Hattersheim 02.02.14 Lage 
11,68 Schulz, Marcel 79 LG Göttingen 02.03.14 Erfurt 
 
Kugelstoß  (7,26 kg) 
14,42 Voigt, Sören 76 TSV 1862 Erding 19.01.14 München 
14,27 Probst, Andreas 77 Düsseldorfer TV 1847 02.03.14 Erfurt 
14,12 Schäpe, Tobias 79 LG Stadtwerke München 19.01.14 München 
13,39 Schmitt, Tomas 78 TSG Mutterstadt 09.02.14 Ludwigshafen 
13,32 Burych, Marlo 75 LBV Phönix Lübeck 05.01.14 Bad Segeberg 
12,85 Born, Thorsten 75 LG Kindelsberg Kreuztal 16.03.14 Dortmund 
12,83 Guber, Christoph 76 Kirchheimer SC 19.01.14 München 
12,64 Schröder, Michael 76 LAV Sternberg 16.02.14 Hamburg 
12,62 Diwisch, Olaf 77 TV Burgsolms 09.02.14 Stadtallendorf 
12,45 Hülsemann, Torsten 76 TV Löhne Bhf. 16.02.14 Bielefeld 
 
12,35 Haumacher, Sven 76 LG Teck 28.03.14 Budapest/HUN 
12,22 König, Sascha 78 LG Seligenstadt 09.02.14 Stadtallendorf 
11,76 Janning, Frank 76 LG Seligenstadt 02.02.14 Weiskirchen 
11,65 Hund, Andreas 79 LG Welfen 25.01.14 Sindelfingen 
 
Fünfkampf   (60 m H., Weit, Kugel, Hoch, 1000 m) 
2876 Paquèe, Markus 75 LG Rhein-Wied 25.03.14 Budapest/HUN 
   (9,14 – 5,62 – 10,66 – 1,66 – 3:19,81) 
 
 
 
MÄNNER – M 40 
 
60 m 
7,48 Keßler, Thomas 70 TSV 05 Rot 01.03.14 Erfurt 
7,51 Sander, Frank 73 MTV 49 Holzminden 01.03.14 Erfurt 
7,52 Blume, Holger 73 TopFit Berlin 01.03.14 Erfurt 
7,60 David, Alexander 70 TSG Bergedorf Hamburg 01.03.14 Erfurt 
7,61 Allen, Gene 69 TV 1909 Dietenhofen 07.12.13 Fürth 
7,66 Erfmann, Michael 74 TSV Heiligenhafen 01.03.14 Erfurt 
7,70 Bühl, Thorsten 72 TuS Eintracht Wiesbaden 01.03.14 Erfurt 
7,72 Ott, Markus 74 LG Region Landshut 12.01.14 München 
7,73 Boeven, Boris 71 TSV 1880 Starnberg 12.01.14 München 
7,77 Hogdson, Jamie 72 TG Herford 15.12.13 Paderborn 
 
7,79 Kunze, Sven 70 SV Elbland Coswig-Meißen 25.01.14 Chemnitz 
7,80 Döring, Ludwig 72 SV Sömmerda 11.01.14 Erfurt 
7,81 Fuhrmann, Wolfgang 74 LT DSHS Köln 01.03.14 Erfurt 
7,83 Langenbach, Jochen 71 CVJM Siegen SG 12.01.14 Düsseldorf 
7,85 Beutel, Conny 69 SC Neubrandenburg 22.12.13 Neubrandenburg 
7,85 Fischer, Marco 73 Eschweger TSV 09.02.14 Stadtallendorf 
 
200 m 
23,78 Biffi, Daniele  (ITA) 72 TopFit Berlin 01.03.14 Erfurt 
24,17 Benze, Nils 72 LG Weserbergland 01.03.14 Erfurt 
24,29 David, Alexander 70 TSG Bergedorf Hamburg 16.02.14 Hamburg 
24,56 Keßler, Thomas 70 TSV 05 Rot 25.01.14 Sindelfingen 
24,52 Erfmann, Michael 74 TSV Heiligenhafen 27.03.14 Budapest/HUN 
24,92 Fuhrmann, Wolfgang 74 LT DSHS Köln 27.03.14 Budapest/HUN 
25,01 Dr. Hempel, Frank 71 HSG Universität Greifswald 16.02.14 Hamburg 
25,05 Liebig, Joachim 72 LG Lippe Süd 12.01.14 Düsseldorf 
25,32 Döring, Ludwig 72 SV Sömmerda 19.01.14 Erfurt 
25,41 Nassauer, Markus 72 CVJM Siegen SG 12.01.14 Düsseldorf 
 



25,47 Ott, Markus 74 LG Region Landshut 12.01.14 München 
25,52 Pausch, Oliver 74 LSG Karlsruhe 25.01.14 Sindelfingen 
25,52 Bühl, Thorsten 72 TuS Eintracht Wiesbaden 01.02.14 Ludwigshafen 
25,58 Naumann, Andrè 72 LG Stadtwerke München 01.03.14 Erfurt 
 
400 m 
53,61 Benze, Nils 72 LG Weserbergland 02.03.14 Erfurt 
54,28 Biffi, Daniele  (ITA) 72 TopFit Berlin 02.03.14 Erfurt 
55,49 Rommeis, Marco 74 LG Stadtwerke München 02.03.14 Erfurt 
55,49 Naumann, Andrè 72 LG Stadtwerke München 02.03.14 Erfurt 
55,89 Liebig, Joachim 72 LG Lippe Süd 02.03.14 Erfurt 
55,92 Langenbach, Jochen 71 CVJM Siegen 02.03.14 Erfurt 
57,05 Günther, Marcus 73 Hamburger SV 01.02.14 Ludwigshafen 
57,49 Ringel, Rainer 70 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 02.03.14 Erfurt 
57,73 Ray, Armin Rana 72 LG Filder 25.01.14 Sindelfingen 
 
800 m 
2:05,31 Kohlhaas, Lutz 72 SpVgg. Wildenburg 01.02.14 Ludwigshafen 
2:09,71 Nölting, Frieder 70 TSG Bergedorf Hamburg 16.02.14 Hamburg 
2:09,89 Bucholtz, Reinhard 70 LBV Phönix Lübeck 16.02.14 Hamburg 
2:09,78 Bhattacharjee, Rana 73 TuS Köln rrh. 12.01.14 Düsseldorf 
2:09,89 Rapp, Stephan 72 LG VfL/SSG Bensheim 01.03.14 Erfurt 
2:10,26 Palm, Alexander 71 SFD 75 Düsseldorf-Süd 09.02.14 Düsseldorf 
2:10,69 Rommeis, Marco 74 LG Stadtwerke München 08.02.14 München 
2:10,93 Dr. Probst, Chris 70 LG Meckenheim 12.01.14 Düsseldorf 
2:11,52 Rüger, Mathias 74 SCR Schnaittach 18.01.14 Fürth 
2:11,62 Jander, Ingo 71 TB Hamburg Eilbeck 16.02.14 Hamburg 
 
2:12,22 Pausch, Oliver 74 LSG Karlsruhe 25.01.14 Sindelfingen 
2:12,83 Friedrich, Uwe 72 Chemnitzer PSV 25.01.14 Chemnitz 
2:13,14 Wendt, Mark-Stephan 71 Hamburger SV 15.12.13 Hamburg 
2:14,58 Poeschl, Oliver 72 TuS Köln rrh. 12.01.14 Düsseldorf 
2:14,62 Mädler, Thomas 71 LG Vogtland 25.01.14 Chemnitz 
2:14,79 Ray, Armin Rana 72 LG Filder 25.01.14 Sindelfingen 
2:15,96 Weiler, Markus 71 TV Pfullendorf 25.01.14 Sindelfingen 
2:15,96 Kern, Reinhold 71 TSV Riedlingen 25.01.14 Sindelfingen 
2:16,16 Hersel, Frithjof 74 SSC Hanau-Rodenbach 09.02.14 Stadtallendorf 
2:16,90 Dolstra, Heiko 72 LAG Wesertal 09.02.14 Stadtallendorf 
 
1500 m 
4:13,88 Kirsch, Viktor 72 LC Oase Hingstheide 25.01.14 Hamburg 
4:16,57 Friedrich, Uwe 72 Chemnitzer PSV 30.03.14 Budapest/HUN 
4:28,18 Böhme, Solomon 70 OSC Berlin 16.02.14 Berlin 
4:38,61 Mädler, Thomas 71 LG Vogtland 26.01.14 Chemnitz 
 
3000 m 
8:54,88 Böhme, Solomon 70 OSC Berlin 02.03.14 Erfurt 
8:58,35 Schwab, Marco 73 PSV Grün-Weiß Kassel 02.03.14 Erfurt 
8:59,74 Hadamus, Sebastian 74 ART Düsseldorf 02.03.14 Erfurt 
9:04,41 Friedrich, Uwe 72 Chemnitzer PSV 27.03.14 Budapest/HUN 
9:26,96 Eilinghoff, Sven 71 LG Buntentor Roadrunner Bremen 02.03.14 Erfurt 
9:32,19 Heimel, Andreas 72 LC Olympia Wiesbaden 09.02.14 Stadtallendorf 
9:50,20 Corriere, Salvatore 71 LG Offenburg 25.01.14 Sindelfingen 
9:52,04 Kohlhaas, Lutz 72 SpVgg. Wildenburg 12.01.14 Düsseldorf 
9:55,25 Albrecht, Yves 71 VfB Gaggenau 25.01.14 Sindelfingen 
9:56,65 Kern, Reinhold 71 TSV Riedlingen 25.01.14 Sindelfingen 
 
9:57,09 Schmalstieg, Kay 74 LC Paderborn 12.01.14 Düsseldorf 
9:57,37 Dumann, Axel 72 OSC Berlin 02.03.14 Erfurt 
9:58,65 Schröder, Stephan 71 TSVE Bielefeld 16.02.14 Bielefeld 
 
60  Hürden  (1,067 m) 



8,73 Sander, Frank 73 MTV 49 Holzminden 08.02.14 Bielefeld 
 
60 m Hürden  (0,991 m) 
  8,77 Sander, Frank 73 MTV 49 Holzminden 02.03.14 Erfurt 
  8,87 Ehrler, Marcus 73 TSV Laupheim 02.03.14 Erfurt 
  9,05 Maier, Björn 73 SR Yburg Steinbach 25.01.14 Sindelfingen 
  9,40 Döring, Ludwig 72 SV Sömmerda 02.03.14 Erfurt 
  9,49 Schurath, Jörg 74 Weißenseer SV Berlin 02.03.14 Erfurt 
10,00 Frank, Guido 71 LAV Kassel 09.02.14 Stadtallendorf 
 
4 x 200 m 
1:36,78 LG OVAG Friedberg-Fauerbach   02.03.14 Erfurt 
 (Bernhard 65, Dr. Schauwecker 69, Lachmann 68, Ringel 70) 
1:37,49 TopFit Berlin   02.03.14 Erfurt 
 (Biffi 72, H. Blume 73, Gröger 64, Kornisch 63) 
1:37,91 StG Ostsee   02.03.14 Erfurt 
 (Erfmann 74, Petersen 65, Urbschat 66, Köpke 66)  
1:41,16 TSG Bergedorf Hamburg   16.02.14 Hamburg 
 (David 70, Ehlers 71, Kurtz 67, Nölting 70) 
1:41,50 StG Pfalz Masters Team   02.03.14 Erfurt 
 (Buck 68, von Rüden 68, Jalosa 66, Andres 69) 
1:42,21 StG Rhein-Sieg Senioren   02.03.14 Erfurt 
  (Sablin 69, König 68, Poschwatta 61, Niederbremer 65) 
1:42,93 StG Markkleeberg-Freiberg-Leipzig I  02.03.14 Erfurt 
 (Scholze 68, Richter 66, Schurz 67, Müller 69) 
1:43,82 StG Helstorf-OTB-MTV 49 Holzminden 02.03.14 Erfurt 
 (Sander 73, Schuh 65, Wessling 63, Bansa 70)  
1:44,71 StG Paderborn/Neuhaus/Höxter   12.01.14 Düsseldorf 
 (Ratsch 67, Keeb 65, Giefers 71, Schmalstieg 74) 
1.45,87 StG Düsseldorf-Niederrhein   12.01.14 Düsseldorf 
 (Büning 67, Schefthaler 71, Bachmann 67, Arians 68) 
 
1:46,17 StG Markkleeberg-Freiberg-Leipzig II  02.03.14 Erfurt 
 (Langrock 66, Hähnlein 74, Hünlich 70, Richert 69) 
1:46,38 LA SV Herten   12.01.14 Düsseldorf 
 (Gederski 73, Schroer 65, Wendler 70, Hoffmann 67) 
1:47,02 CVJM Siegen SG   12.01.14 Düsseldorf 
 (Langenbach 49, Langenbach 71, Nassauer 72, Kraft 68) 
1:47,39 USV Halle   25.01.14 Halle 
 (Haberland 66, Willers 73, Israel 68, Sievers 69) 
1:47,56 StG Magdeburg   25.01.14 Halle 
 (Puschmann 60, Gebhardt 64, Rusch 61, Gusewski 65) 
 
3000 m Bahngehen 
12:19,12 Borsch, Steffen 73 SV Halle 26.03.14 Budapest/HUN 
13:39,15 Strunk, Malte 73 Alemannia Aachen 22.02.14 Kaiserslautern 
14:54,23 Maier, Joachim 70 SV Breitenbrunn 01.02.14 Frankfurt/M. 
 
5000 m Bahngehen 
20:41,24 Borsch, Steffen 73 SV Halle 02.02.14 Frankfurt/M. 
23:48,17 Strunk, Malte 73 Alemannia Aachen 22.12.13 Dortmund 
25:42,25 Maier, Joachim 70 SV Breitenbrunn 25.01.14 Karlsruhe 
 
Hochsprung 
1,80 Müller, Christian 71 LG Neustadt/Wstr. 02.03.14 Erfurt 
1,78 Döring, Ludwig 72 SV Sömmerda 15.02.14 Stadtallendorf 
1,78 Hiller, Jan 73 BTB Oldenburg 26.03.14 Budapest/HUN 
1,75 Kawelke, Jan 72 LAC Mühl Rosin 02.02.14 Neubrandenburg 
1,71 Friedrich, Mario 69 PSV Burg 27.11.13 Magdeburg 
1,71 Engler, Carsten 72 TV 03 Heringen 09.02.14 Stadtallendorf 
1,68 Haase, Marco 71 OSC Berlin 16.02.14 Berlin 
1,68 Schlabinger, Mike 70 SC Rönnau 74 16.02.14 Hamburg 



1,66 Lange, Martin 71 TV Jahn Rheine 25.01.14 Ibbenbüren 
1,66 Günther, Marcus 73 Hamburger SV 25.03.14 Budapest/HUN 
 
1,65 Schurath, Jörg 74 Weißenseer SV Berlin 02.03.14 Erfurt 
1,62 Frank, Guido 71 LAV Kassel 09.02.14 Stadtallendorf 
 
Stabhochsprung 
4,00 Schurath, Jörg 74 Weißenseer SV Berlin 15.02.14 Berlin 
4,00 Funke, Lars 72 TuS Eintracht Minden 16.02.14 Bielefeld 
3,80 Kawelke, Jan 72 LAC Mühl Rosin 01.03.14 Erfurt 
3,80 Diegel-Thomas, Andreas 73 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 15.02.14 Stadtallendorf 
3,75 Friedrich, Mario 69 PSV Burg 14.12.13 Magdeburg 
3,70 Hünlich, Dirk 70 TSG Markkleeberg 01.03.14 Erfurt 
3,60 Willipinski, Lars 74 TB Hamburg Eilbeck 26.01.14 Hamburg 
3,50 Schneider, Andreas 72 SV Remshalden 01.03.14 Erfurt 
3,42 Freudenreich, Thilo 70 VfL Winterbach 18.01.14 Fürth 
3,22 Baßler, Uwe 71 TV 1909 Dietenhofen 18.01.14 Fürth 
 
Weitsprung 
6,17 Geweke, Holger 75 TV Lohnde 15.12.13 Hannover 
6,17 Sander, Frank 73 MTV 49 Holzminden 08.02.14 Bielefeld 
6,13 Döring, Ludwig 72 SV Sömmerda 01.03.14 Erfurt 
6,11 Schurath, Jörg 74 Weißenseer SV Berlin 01.03.14 Erfurt 
6,10 Müller, Christian 71 LG Neustat/Wstr. 12.01.14 Ludwigshafen 
5,78 Beutel, Conny 69 SC Neubrandenburg 22.12.13 Neubrandenburg 
5,77 Humpert, Oliver 74 LG Stadtwerke München 08.02.14 München 
5,73 Liebig, Joachim 72 LG Lippe Süd 12.01.14 Düsseldorf 
5,71 Hofmann, Jan 72 SG Egelsbach 1874 09.02.14 Stadtallendorf 
5,63 Ehrler, Marcus 73 TSV Laupheim 25.01.14 Sindelfingen 
 
5,60 Köhler, Harald 70 TSV Ipsheim 12.01.14 Fürth 
5,57 Blech, Thomas 73 LG Kindelsberg Kreuztal 12.01.14 Düsseldorf 
5,52 Frank, Guido 71 LAV Kassel 02.02.14 Bad Sooden-All. 
 
Dreisprung 
11,56 Wick, Steffen 71 TV Niederwürzbach 02.03.14 Erfurt 
11,35 Ehrler, Marcus 73 TSV Laupheim 02.03.14 Erfurt 
11,03 Münch, Stefan 70 TV Nussdorf 02.03.14 Erfurt 
10,68 Baßler, Uwe 71 TV 1909 Dietenhofen 02.03.1 4 Erfurt 
 
Kugelstoß 
18,32 Dittmar, Andy 74 BIG Basketball in Gotha 19.01.14 Erfurt 
13,69 Schwarz, Rene 73 TV Ludweiler 09.02.14 Saarbrücken 
13,64 Viehl, Ulrich 72 TSV Viktoria Mülheim 02.03.14 Erfurt 
13,44 Guskowski, Andre 74 LAC Erdgas Chemnitz 25.01.14 Hamburg 
13,19 Conrads, Markus 73 ASV Süchteln 02.03.14 Erfurt 
13,13 Blech, Thomas 73 LG Kindelsberg Kreuztal 12.01.14 Düsseldorf 
12,95 Dr. Hoffmann, Andreas 71 Köthener SV 09 02.03.14 Erfurt 
12,81 Quaiser, Oliver 71 Hallesche LA-Freunde 07.12.13 Halle 
12,75 Galuschka, Michael 71 TV Nussdorf 12.01.14 Ludwigshafen 
12,68 Terzer, Olaf 70 KSC Strausberg 25.01.14 Berlin 
 
12,52 Meyer, Sven 70 Solinger LC 12.01.14 Düsseldorf 
12,38 Reiser, Hubert 71 TSV Schleißheim 12.01.14 München 
12,21 Paasche, Matthias 70 LG Kreis Ahrweiler 12.01.14 Düsseldorf 
12,09 Sippel, Oliver 70 Usinger TSG 09.02.14 Stadtallendorf 
12,05 Single, Markus 74 TSGV Großbettlingen 25.01.14 Sindelfingen 
11,92 Depner, Niels Olaf 73 SuS 09 Dinslaken 12.01.14 Düsseldorf 
11,72 Engels, Stefan 70 DJK Rheinkraft Neuss 12.01.14 Düsseldorf 
11,56 Fischer, Dirk 71 TB Neuffen 25.01.14 Sindelfingen 
 
Fünfkampf   (60 m H., Weit, Kugel, Hoch, 1000 m) 



3191 Döring, Ludwig 72 SV Sömmerda 25.03.14 Budapest/HUN 
 (9,83 – 6,08 – 9,96 – 1,72 – 3:14,72) 
2810 Günther, Marcus 73 Hamburger SV 25.03.14 Budapest/HUN 
 (11,01 – 5,26 – 10,24 – 1,66 – 3:07,98) 
2463 Baßler, Uwe 71 TV 09 Dietenhofen 25.03.14 Budapest/HUN 
 (11,01 – 4,95 – 9,40 – 1,51 – 3:18,09) 
 
 
 
MÄNNER – M 45 
 
60 m 
7,40 Boukaia, Abdelaziz 68 LG Elmshorn 16.02.14 Hamburg 
7,46 Schulze, Andreas 69 TV Herkenrath 01.03.14 Erfurt 
7,47 Bochert, Ralf 67 LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 22.12.13 Neubrandenburg 
7,51 Lachmann, Bernd 68 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 01.02.14 Ludwigshafen 
7,54 Dr. Schauwecker, Bernd 69 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 25.03.14 Budapest/HUN 
7,60 Allen, Gene 69 TV 1909 Dietenhofen 18.01.14 Fürth 
7,64 Möller, Meinert 66 TuS H/M Kiel 16.02.14 Hamburg 
7,65 Ewert, Kolja 69 TV Herkenrath 16.03.14 Dortmund 
7,67 Lenz, Rüdiger 66 SuS Olfen 01.02.14 Erfurt 
7,70 Dietz, Stefan 69 LG Röthenbach/Pegnitz 01.03.14 Erfurt 
 
7,72 Buchmann, Peter 69 TV Nussdorf 01.02.14 Ludwigshafen 
7,72 Bernhard, Gunter 65 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 01.02.14 Ludwigshafen 
7,79 Ratsch, Ulrich 67 LC Paderborn 01.03.14 Erfurt 
7,81 Ratsch, Ulrich 67 LC Paderborn 12.01.14 Düsseldorf 
7,82 Müller, Thomas 69 TSG Markkleeberg v. 1903 18.01.14 Chemnitz 
7,83 Scholze, Steffen 68 TSG Markkleeberg 25.01.14 Chemnitz 
7,85 Schlindwein, Andreas 65 TS Germersheim 12.01.14 Ludwigshafen 
7,86 Schramm, Günter 69 TSV Amicitia Viernheim 01.02.14 Ludwigshafen 
7,87 Bujok, Manfred 68 THT Bad Homburg 01.03.14 Erfurt 
7,88 Heppt, Wilfried 66 TG 48 Würzburg 01.02.14 Erfurt 
 
200 m 
23,21 Dr. Schauwecker, Bernd 69 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 27.03.14 Budapest/HUN 
23,47 Schulze, Andreas 69 TV Herkenrath 01.03.14 Erfurt 
23,77 Lachmann, Bernd 68 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 27.03.14 Budapest/HUN 
24,03 Ewert, Kolja 69 TV Herkenrath 16.03.14 Dortmund 
24,27 Bernhard, Gunter 65 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 01.02.14 Ludwigshafen 
24,75 Bochert, Ralf 67 LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 26.01.14 Neubrandenburg 
24,76 Möller, Meinert 66 TuS H/M Kiel 16.02.14 Hamburg 
24,98 Bodenmüller, Klaus 69 LG Östl. Bodenseekreis 25.01.14 Sindelfingen 
24,99 Petersen, Jens 65 TSV Grömitz 16.02.14 Hamburg 
25,10 Lenz, Rüdiger 66 SuS Olfen 09.02.14 Düsseldorf 
 
25,16 Buck, Bernhard 68 TV Nußdorf 01.03.14 Erfurt 
25,17 Scholze, Steffen 68 TSG Markkleeberg 25.01.14 Chemnitz 
25,35 Boukaia, Abdelaziz 68 LG Elmshorn 16.02.14 Hamburg 
25,43 Schuh, Carsten 65 OTB Osnabrück 08.02.14 Bielefeld 
25,62 Müller, Thomas 69 TSG Markkleeberg 25.01.14 Chemnitz 
25,65 Dr. Müller, Christoph 67 WGL Schwäbisch Hall 27.03.14 Budapest/HUN 
25,73 Dietz, Stefan 69 LG Röthenbach/Pegnitz 18.01.14 Fürth 
25,96 Fimpel, Rainer 66 TG Biberach 25.01.14 Sindelfingen 
26,03 Jalosa, Wladimir 66 1. FC Kaiserslautern 01.03.14 Erfurt 
26,05 Falkenberg, Roman 68 LAC Ruppin 16.02.14 Berlin 
 
400 m 
52,49 Schulze, Andreas 69 TV Herkenrath 02.03.14 Erfurt 
53,11 Lachmann, Bernd 68 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 29.03.14 Budapest/HUN 
53,26 Ewert, Kolja 69 TV Herkenrath 02.03.14 Erfurt 
54,53 Bodenmüller, Klaus 69 LG Östl. Bodenseekreis 29.03.14 Budapest/HUN 



54,64 Petersen, Jens 65 TSV Grömitz 25.01.14 Hamburg 
55,27 Dr. Schauwecker, Bernd 69 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 02.03.14 Erfurt 
55,44 Kruse, Klaus 69 OSC Berlin 02.03.14 Erfurt 
55,65 Biedermann, Thomas 66 HSG Nordhausen 05.02.14 Erfurt 
55,81 Dr. Müller, Christoph 69 TSG Schwäbisch Hall 29.03.14 Budapest/HUN 
56,36 Schiessl, Thomas 65 FTSV Straubing 18.01.14 Fürth 
 
56,90 Buck, Bernhard 68 TV Nussdorf 02.03.14 Erfurt 
57,06 Pohl, Ulrich 66 OSC Damme 02.03.14 Erfurt 
57,33 Gusewski, Jan 65 SC Magdeburg 02.03.14 Erfurt 
58,25 Köpke, Jörg 66 LG Schleswig-Fahrdorf 25.01.14 Hamburg 
58,28 Petermann, Jan 67 ATS Buntentor Bremen 08.02.14 Bielelfeld 
58,28 Günther, Olaf 68 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 02.03.14 Erfurt 
58,46 Kolb, Rainer 66 LG Rems-Welland 25.01.14 Sindelfingen 
58,71 Hoffmann, Markus 67 SpVgg. Herten 05.01.14 Dortmund 
58,71 Weidner, Ralph 68 TLV Freiberg 26.01.14 Chemnitz 
58,77 Przybilla, Roland 67 DJK Gütersloh 15.12.13 Paderborn 
 
 
800 m 
2:04,14 Bodenmüller, Klaus 69 LG Östl. Bodenseekreis 28.03.14 Budapest/HUN 
2:04,54 Sarter, Andreas 67 TSV Annweiler 12.01.14 Ludwigshafen 
2:07,20 Kruse, Klaus 69 OSC Berlin 01.03.14 Erfurt 
2:07,38 Pohl, Ulrich 66 OSC Damme 25.03.14 Budapest/HUN 
2:08,78 Petermann, Jan 67 LG Buntentor Roadrunners Brem. 01.03.14 Erfurt 
2:09,21 Weidner, Ralph 68 TVL Freiberg 01.03.14 Erfurt 
2:10,17 Zeidler, Joachim 66 TuS Köln rrh. 12.01.14 Düsseldorf 
2:10,26 Przybilla, Roland 67 DJK Gütersloh 01.03.14 Erfurt 
2:10,86 Dr. Müller, Christoph 67 TSG Schwäbisch Hall 01.03.14 Erfurt 
2:11,16 Sparfeld, Mike 68 1. LAC Dessau 25.01.14 Halle 
 
2:13,27 Dr. Groth, Detlef 65 Caputher SV 1881 16.02.14 Berlin 
2:13,45 Petersen, Jens 65 TSV Grömitz 15.12.13 Hamburg  
2:14,06 Schmider, Wolfram 68 LG farbtex Nordschwarzwald 25.01.14 Sindelfingen 
2:14,22 Valecka, Martin 65 Nonplusultra Esslingen 25.01.14 Sindelfingen 
2:14,96 Senner, Andreas 69 TuS Deuz 09.02.14 Stadtallendorf 
2:15,81 Lohmann, Paavo 66 TC Fiko Rostock 16.02.14 Hamburg 
2:16,12 Hoffmann, Markus 67 LA SV Herten 12.01.14 Düsseldorf 
2:16,80 Brockfeld, Stefan 66 TuS Deuz 09.02.14 Stadtallendorf 
2:16,91 Schmidt, Steffen 67 HSV Medizin Magdeburg 25.01.14 Halle 
2:16,99 Kolb, Rainer 66 LG Rems-Welland 25.01.14 Sindelfingen 
 
1500 m 
4:17,61 Petermann, Jan 67 LG Buntentor Roadrunners Brem. 30.03.14 Budapest/HUN 
4:28,18 Przybilla, Roland 67 DJK Gütersloh 16.02.14 Bielefeld 
4:30,55 Weidner, Ralph 68 TVL Freiberg 26.01.14 Chemnitz 
4:38,39 Müller, Dirk 68 Hunsrück Marathon 01.02.14 Ludwigshafen 
4:39,17 Gast, Klaus 65 Rumelner TV 09.02.14 Düsseldorf 
4:42,53 Braun, Reiner 67 SCC Berlin 16.02.14 Berlin 
4:44,52 Friese, Jörg 64 VLG 1991 Magdeburg 01.12.13 Magdeburg 
 
3000 m 
  9:15,64 Sarter, Andreas 67 TSV Annweiler 02.03.14 Erfurt 
  9:22,67 Oberschilp, Andreas 67 LG Bremen-Nord 02.03.14 Erfurt 
  9:26,07 Brockfeld, Stefan 66 TuS Deuz 02.03.14 Erfurt 
  9:32,66 Wörner, Bertold 68 LG Baar 02.03.14 Erfurt 
  9:35,08 Riefer, Markus 66 SSC Hanau-Rodenbach 02.03.14 Erfurt 
  9:37,32 Senner, Andreas 69 TuS Deuz 12.01.14 Düsseldorf 
  9:40,23 Kramer, Thorsten 67 SF Blau-Gelb Marburg 02.03.14 Erfurt 
  9:47,27 Petermann, Jan 67 LG Buntentor Road Runners Brem. 02.03.14 Erfurt 
  9:49,91 Degenhardt, Oliver 68 LAG Wesertal 09.02.14 Stadtallendorf 
  9:52,81 Stoek, Holger 67 LAV Halensia Halle 11.01.14 Halle 



 
  9:54,48 Gast, Klaus 65 Rumelner TV 12.01.14 Düsseldorf 
  9:54,97 Voigt-Krämer, Dirk 68 Solinger LC 12.01.14 Düsseldorf 
  9:55,33 Kersten, Sven 68 OSC Berlin 16.02.14 Berlin 
10:00,51 Reif, Jens 66 LG Süd Berlin 26.01.14 Berlin 
10:01,94 Müller, Dirk 68 Hunsrück-Marathon 12.01.14 Düsseldorf 
10:05,26 Braun, Reiner 67 SCC Berlin 16.02.14 Berlin 
10:05,28 Meyer, Steffen 66 SV Breitenbrunn 18.01.14 Fürth 
10:06,86 Bexiga, Josè 68 Mönchengladbacher LG 12.01.14 Düsseldorf 
10:09,39 Reif, Jens 66 LG Süd Berlin 16.02.14 Berlin 
 
60 m Hürden  (1,067 m) 
  9,45 Andres, Stephan 69 TV Nussdorf 12.01.14 Ludwigshafen 
 
60 m Hürden  (0,991 m) 
  9,09 Andres, Stephan 69 TV Nussdorf 25.03.14 Budapest/HUN 
  9,31 Richter, Sven 66 TSG Markkleeberg v. 1903 02.03.14  Erfurt 
  9,35 Domicz, Adam-Maria 66 SCL –Heel Baden-Baden 25.01.14 Sindelfingen 
  9,45 Büning, Marcus 67 SV Viktoria Goch 02.03.14 Erfurt 
  9,69 Maximowitz, Dirk 66 LG Halver-Schalksmühle 02.03.14 Erfurt 
  9,81 König, Stephan 68 TV Rheinbach 02.03.14 Erfurt 
10,31 Schumacher, Martin 66 LAC Saarluis 01.02.14 Ludwigshafen 
 
3000 m Bahngehen 
13:32,69 Meyer, Steffen 66 SV Breitenbrunn 22.02.14 Kaiserslautern 
15:58,80 Klieboldt, Ulrich 68 LG Süd Berlin 11.01.14 Berlin 
14:39,07 Franke, Denis 69 TV Bühlertal 01.02.14 Frankfurt/M. 
 
5000 m Bahngehen 
23:49,90 Meyer, Steffen 66 SV Breitenbrunn 25.01.14 Karlsruhe 
25:12,40 Franke, Denis 69 TV Bühlertal 25.01.14 Karlsruhe 
26:25,68 Bauer, Dan 69 SV Breitenbrunn 18.01.14 München 
27:40,63 Kreutz, Manfred 65 LG Ahlen 19.01.14 Leverkusen 
28:50,54 Brämer, UJlrich 67 LG Wuppertal 19.01.14 Leverkusen 
 
Hochsprung 
1,78 Schumacher, Martin 66 LAC Saarlouis 12.01.14 Saarbrücken 
1,77 Hollmann, Michael 68 SC Herford 12.01.14 Düsseldorf 
1,77 Pulskamp, Thorsten 69 DJK RS Aachen-Brand 12.01.14 Düsseldorf 
1,76 Martin, Wilhelm 65 DJK Waldram-Wolfratshausen 12.01.14 München 
1,75 Deinhard, Mathias 69 LG Röthenbach/Pegnitz 18.01.14 Fürth 
1,75 Junge, Detlef 65 OSC Berlin 16.02.14 Berlin 
1,74 Brümmerhoff, Arndt 68 MTV Soltau 16.02.14 Hamburg 
1,72 Gogol, Marc 69 LG Bremen-Nord 01.03.14 Erfurt 
1,70 Domicz, Adam-Maria 66 SCL –Heel Baden-Baden 27.12.13 Offenburg 
1,68 Weber, Axel 69 HSV Hockenheim 25.01.14 Sindelfingen 
 
1,66 Mohr, Ralf 68 THW Kiel 01.03.14 Erfurt 
1,65 Maetzel, Gernot 69 LBV Phönix Lübeck 05.01.14 Bad Segeberg 
1,62 Beschorner, Wilfried 68 TV Dillenburg 09.02.14 Stadtallendorf 
1,60 Chavet, Michael 65 TV Rheinbach 12.01.14 Düsseldorf 
1,60 Friedrich, Mario 69 PSV Burg 12.01.14 Magdeburg 
1,60 Lauter, Frank 69 WGL Schwäbisch Hall 25.01.14 Sindelfingen 
1,60 Bähr, Tilo 65 LSV Pirna 26.01.14 Chemnitz 
1,60 Andres, Stephan 69 TV Nussdorf 01.03.14 Erfurt 
1,60 Maximowitz, Dirk 66 LG Halver-Schalksmühle 25.03.14 Budapest/HUN 
 
Stabhochsprung 
4,13 Askovic, Zoran  (SRB) 67 LG Augsburg 14.12.13 München 
3,90 Spiegl, Horst 65 TV 1909 Dietenhofen 01.03.14 Erfurt 
3,80 Class, Harald 68 LSG Aalen 14.12.13 Ulm 
3,70 Friedrich, Mario 69 PSV Burg 12.01.14 Magdeburg 



3,60 Panreck, Michael 66 LG Ahlen 26.03.14 Budapest/HUN 
3,40 Arians, Guido 68 ASC Düsseldorf 11.01.14 Düsseldorf 
3,40 Richter, Sven 66 TSG Markkleeberg 26.01.14 Chemnitz 
3,20 Olschewski, Frank 67 LG Eintracht Frankfurt 01.03.14 Erfurt 
3,10 Maetzel, Gernot 69 LBV Phönix Lübeck 16.02.14 Hamburg 
3,00 Kaiser, Daniel 69 TV Stühlingen 25.01.14 Sindelfingen 
 
Weitsprung 
6,45 Allen, Gene 69 TV 1909 Dietenhofen 01.03.14 Erfurt 
6,20 Ratsch, Ulrich 67 LC Paderborn 12.01.14 Düsseldorf 
6,08 Lenz, Rüdiger 66 SuS Olfen 01.03.14 Erfurt 
6,07 Andres, Stephan 69 TV Nussdorf 01.03.14 Erfurt 
5,86 Müller, Thomas 69 TSG Markkleeberg v. 1903 01.03.14 Erfurt 
5,82 Seeg, Marko 69 VfL 1860 Marburg 09.02.14 Stadtallendorf 
5,80 Künne, Niels 69 SC Borussia Friedrichsfelde 16.02.14 Berlin 
5,79 Schramm, Günther 69 TSV Amicitia Viernheim 09.02.14 Stadtallendorf 
5,77 Elfert, Holger 65 ABC Ludwigshafen 01.03.14 Erfurt 
5,73 Scholze, Steffen 68 TSG Markkleeberg v. 1903 18.01.14 Chemnitz 
 
5,68 Neusser, Mark 69 Troisdorfer LG 12.01.14 Düsseldorf 
5,65 Deinhard, Mathias 69 LG Röthenbach/Pegnitz 18.01.14 Fürth 
5,65 Schumacher, Martin 66 LAC Saarlouis 28.03.14 Budapest/HUN 
5,58 Richter, Sven 66 TSG Markkleeberg v. 1903 18.01.14 Chemnitz 
5,53 Fimpel, Rainer 66 TG Biberach 25.01.14 Sindelfingen 
5,53 Gimmy, Stefan 65 BTB Oldenburg 25.01.14 Halle 
5,49 Schrahe, Christoph 68 TuS Köln rrh. 12.01.14 Düsseldorf 
5,48 Schneider, Oliver 65 LAZ Saarbrücken 01.02.14 Ludwigshafen 
5,48 Maximowitz, Dirk 66 LG Halver-Schalksmühle 25.03.14 Budapest/HUN 
5,47 Hund, Christian 68 DJK RS Aachen-Brand 12.01.14 Düsseldorf 
 
5,47 Lauter, Frank 69 WGL Schwäbisch Hall 25.01.14 Sindelfingen 
5,47 Kratz, Eckart 66 TV 1844 Idstein 09.02.14 Stadtallendorf 
 
Dreisprung 
11,79 Richter, Sven 66 TSG Markkleeberg v. 1903 02.03.14 Erfurt 
11,30 Lauter, Frank 69 LG Filstal 02.03.14 Erfurt 
11,13 Martini, Peter 65 LG Bamberg 16.02.14 Ebensfeld 
10,96 Dr. Hellenthal, Günter 66 LAZ Saarbrücken 12.01.14 Saarbrücken 
10,85 Maximowitz, Dirk 66 LG Halver-Schalksmühle 02.03.14 Erfurt 
10,26 Tschentscher, Falk 65 SV Sachsenring Hohenstein-E. 26.01.14 Chemnitz 
 
Kugelstoß 
17,36 Northoff, Tilman 69 TuS Jöllenbeck 25.01.14 Ibbenbüren 
13,95 Hessling, Stefan 69 LAC Saarlouis 30.03.14 Budapest/HUN 
13,60 Ernst, Adrian 67 TSG Wehrheim 30.03.14 Budapest/HUN 
13,22 Andres, Stephan 69 TV Nussdorf 25.03.14 Budapest/HUN 
12,97 Kaden, Jens 66 Köthener SV 09 25.01.14 Halle 
12,75 Bott, Michael 66 Eckernförder MTV 16.02.14 Hamburg 
12,48 Wilcke, Frank 66 Düsseldorfer SV 04 12.01.14 Düsseldorf 
12,25 Pudenz, Rüdiger 66 TV Löhne Bhf. 16.02.14 Bielefeld 
12,14 Kullmann, Sven 67 SG Motor Arnstadt 16.11.13 Erfurt 
12,05 Laßmann, Tino 65 TuS Meersburg 25.01.14 Sindelfingen 
 
12,04 Maryniak, Helmut 68 1. FC Passau 02.03.14 Erfurt 
11,99 Walther, Dirk 69 TSV Eintracht Stadtallendorf 02.03.14 Erfurt 
11,53 Kaiser, Daniel 69 TV Stühlingen 25.01.14 Sindelfingen 
11,38 Lück, Stefan 69 SV Großhansdorf 16.02.14 Hamburg 
11,31 Bergmann, Matthias 66 SV Georgsheil 11.01.14 Emden 
11,23 Walker, Jürgen 69 LG Röthenbach/Pegnitz 16.03.14 Lauf 
10,98 Friedrich, Mario 69 PSV Burg 12.01.14 Magdeburg 
10,98 Bleier, Volker 68 SV Oberderdingen 25.01.14 Sindelfingen 
10,97 Maximowitz, Dirk 66 LG Halver-Schalksmühle 25.03.14 Budapest/HUN 



10,96 Trupp, Torsten 65 SU Nieder-Florstadt 15.02.14 Frankfurt/M. 
 
Fünfkampf   (60 m H., Weit, Kugel, Hoch, 1000 m) 
3900 Andres, Stephan 69 TV Nußdorf 25.03.14 Budapest/HUN 
 (9,09 – 6,03 – 13,22 – 1,60 – 3:08,18) 
3301 Maximowitz, Dirk 66 LG Halver-Schalksmühle 25.03.14 Budapest/HUN 
 (9,74 – 5,48 – 10,97 – 1,60 – 3:24,63) 
3133 König, Stephan 68 TV Rheinbach 25.03.14 Budapest/HUN 
 (9,96 – 5,53 – 8,58 – 1,57 – 3:17,58) 
2558 Dr. Hellenthal, Günter 66 LAZ Saarbrücken 25.03.14 Budapest/HUN 
 (11,68 – 5,34 – 7,79 – 1,54 – 3:33,00) 
 
 
 
 
MÄNNER – M 50 
 
60 m 
7,42 Gröger, Roland 64 TopFit Berlin 12.01.14 Berlin 
7,59 Hassane, Chaibou 64 LG Bernkastel/Wittlich 12.01.14 Düsseldorf 
7,60 Becker,Frank 60 1. FC Kaiserslautern 01.02.14 Ludwigshafen 
7,70 Heweling, Reiner 63 Weseler TV 09.02.14 Düsseldorf 
7,71 Lellek, Volker 62 SG DJK Hattersheim 15.02.14 Frankfurt/M. 
7,78 Pradzynski, Czeslaw 60 LAV Zeven 01.03.14 Erfurt 
7,81 Wenning, Thomas 64 Weseler TV 01.03.14 Erfurt 
7,84 Hallmaier, Jürgen 62 LG Hardt 25.03.14 Budapest/HUN 
7,85 Schweinert, Michael 62 LG Schleswig-Fahrdorf 15.12.13 Hamburg 
7,85 Straub, Thomas 61 StTV Singen 25.01.14 Sindelfingen 
 
7,90 Puschmann, Hardy 60 USC „OvG“ Magdeburg 01.03.14 Erfurt  
7,91 Litau, Ernst 63 VfL Sindelfingen 25.01.14 Sindelfingen 
7,92 Schwarzbach, Ralf 64 TSV Bayer 04 Leverkusen 12.01.14 Düsseldorf 
7,95 Berlin, Ralf 63 LG Altmark 25.01.14 Halle 
7,96 Wagner, Rüdiger 62 LG Neiße 18.01.14 Chemnitz 
8,00 Dr. Seifert, Ullrich 62 SV Vorwärts Zwickau 25.01.14 Chemnitz 
8,00 Schwaab, Werner 62 ABC Ludwigshafen 01.03.14 Erfurt 
8,01 Münchenbach, Roland 61 TSV Amicitia Viernheim 09.02.14 Stadtallendorf 
8,02 Becher, Falko 61 SG Motor Arnstadt 18.01.14 Erfurt 
8,03 Hinrichs, Wilfried 63 TuS Borgloh 01.03.14 Erfurt 
 
200 m 
23,82 Gröger, Roland 64 TopFit Berlin 27.03.14 Budapest/HUN 
24,78 Hassane, Chaibou 64 LG Bernkastel/Wittlich 01.03.14 Erfurt 
24,95 Schwarzbach, Ralf 64 TSV Bayer 04 Leverkusen 01.03.14 Erfurt 
25,26 Tute, Heiko 61 OTB Osnabrück 01.03.14 Erfurt 
25,53 Hallmaier, Jürgen 62 LG Hardt 27.03.14 Budapest/HUN 
25,60 Schweinert, Michael 62 LG Schleswig-Fahrdorf 15.12.13 Hamburg 
25,64 Oppe, Andreas 62 OTB Osnabrück 01.03.14 Erfurt 
25,72 Ahne, Gerd 64 LG Merseburg 01.03.14 Erfurt 
25,76 Litau, Ernst 63 VfL Sindelfingen 27.03.14 Budapest/HUN 
25,88 Wenning, Thomas 64 Weseler TV 01.03.14 Erfurt 
 
25,93 Puschmann, Hardy 60 USC „OvG“ Magdeburg 25.01.14 Halle 
25,93 Höll, Peter 60 1. FC Kaiserslautern 27.03.14 Budapest/HUN 
25,94 Pradzynski, Czeslaw 60 LAV Zeven 01.03.14 Erfurt 
25,99 Heweling, Reiner 63 Weseler TV 09.02.14 Düsseldorf 
26,01 Beyerle, Wilhelm 63 LG Rems-Welland 25.01.14 Sindelfingen 
26,01 Münchenbach, Roland 61 TSV Amicitia Viernheim 01.03.14 Erfurt 
26,04 Wagner, Rüdiger 62 LG Neiße 25.01.14 Chemnitz 
26,19 Berlin, Ralf 63 LG Altmark 12.01.14 Magdeburg 
26,20 Lorbach, Karl-Heinz 61 Lauf-Club Euskirchen 12.01.14 Düsseldorf 
26,34 Poschwatta, Thorsten 61 TV Rheinbach 12.01.14 Düsseldorf 



 
400 m 
55,20 Oberließen, Peter 60 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenh. 02.03.14 Erfurt 
55,45 Tute, Heiko 61 OTB Osnabrück 02.03.14 Erfurt 
56,60 Sender, Jörg 60 TuS Eintracht Minden 02.03.14 Erfurt 
56,63 Frank, Kai-Steffen 60 LG Salemertal 08.02.14 Sindelfingen 
57,63 Oppe, Andreas 62 OTB Osnabrück 02.03.14 Erfurt 
57,72 Hofstätter, Jürgen 61 TSG 78 Heidelberg 02.03.14 Erfurt 
57,94 Litau, Ernst 63 VfL Sindelfingen 29.03.14 Budapest/HUN 
58,02 Müller, Andreas 64 TV Erkelenz 02.03.14 Erfurt 
58,16 Lorbach, Karl-Heinz 61 Lauf-Club Euskirchen 02.03.14 Erfurt 
58,74 Höll, Peter 60 1. FC Kaiserslautern 12.01.14 Ludwigshafen 
 
59,10 Schütte, Arnd 62 TSV Bayer 04 Leverkusen 02.03.14 Erfurt 
59,46 Degen, Jürgen 60 LC Haßloch 01.02.14 Ludwigshafen 
59,60 Strehle, Rainer 64 LG Rems-Welland 25.01.14 Sindelfingen 
59,89 Schaake, Achim 63 LAG Wesertal 09.02.14 Stadtallendorf 
59,96 Lautner, Andreas 63 LG Sieg 02.03.14 Erfurt 
60,24 Scheben, Markus 64 LG Würm Athletik 02.03.14 Erfurt 
60,74 Prantz, Uwe 61 Dresdner SC 1898 26.01.14 Chemnitz 
61,36 Scheffler, Lutz 60 Chemnitzer LV MEGWARE 18.01.14 Fürth 
61,51 Schwan, Ralf 60 Chemnitzer LV MEGWARE 19.01.14 Erfurt 
61,66 Contag, Andreas 60 VfV Spandau Berlin 29.03.14 Budapest/HUN 
 
800 m 
2:04,44 Sender, Jörg 60 TuS Eintracht Minden 16.03.14 Dortmund 
2:04,45 Oberließen, Peter 60 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenh. 18.01.14 Fürth 
2:09,42 Müller, Andreas 64 TV Erkelenz 26.03.14 Budapest/HUN 
2:15,85 Schaake, Achim 63 LAG Wesertal 09.02.14 Stadtallendorf 
2:16,03 Wilhelmi, Karl-Otto 62 SV Brackwede 01.03.14 Erfurt 
2:16,07 Degen, Jürgen 60 LC Haßloch 01.02.14 Ludwigshafen 
2:17,00 Schwan, Ralf 60 Chemnitzer LV MEGWARE 01.03.14 Erfurt 
2:17,34 Scheben, Markus 64 LG Würm Athletik 01.02.14 Erfurt 
2:17,76 Lautner, Andreas 63 LG Sieg 12.01.14 Düsseldorf 
2:17,94 Friese, Jörg 64 VLG 1991 Magdeburg 25.01.14 Halle 
 
2:18,12 Falk, Holger 64 TuS Oedt 01.03.14 Erfurt 
2:18,81 Deutschmann, Norbert 63 KSC Strausberg 16.02.14 Berlin 
2:19,26 Bernd, Uwe 60 LG Rüsselsheim 09.02.14 Stadtallendorf 
2:19,36 Boll, Uwe 60 SV Turbine Neubrandenburg 01.03.14 Erfurt 
2:22,80 Krzywik, Raimund 64 Lauffreunde Nahetal 12.01.14 Düsseldorf 
 
1000 m 
2:48,59 Müller, Andreas 64 TV Erkelenz 22.02.14 Gent/BEL 
2:59,52 Bötticher, Rudolf 62 LG Hannover 28.12.13 Gent/BEL 
 
1500 m 
4:25,52 Bischof, Jürgen 64 VT Zweibrücken 12.01.14 Ludwigshafen 
4:30,31 Müller, Andreas 64 TV Erkelenz 16.03.14 Dortmund 
4:40,94 Bötticher, Rudolf 62 LG Hannover 09.02.14 Düsseldorf 
4:44,36 Friese, Jörg 64 VLG 1991 Magdeburg 25.01.14 Halle 
4:48,19 Hentschel, Torsten 64 LG Neiße 26.01.14 Chemnitz 
4:52,88 Hempel, Stephan 61 OSC Berlin 16.02.14 Berlin 
4:53,73 Voigt, Hartmut 62 LTC Berlin 16.02.14 Berlin 
 
3000 m 
  9:29,78 Zerres, Markus 61 TV Waldstraße Wiesbaden 02.03.14 Erfurt 
  9:42,96 Bernd, Uwe 60 LG Rüsselsheim 27.03.14 Budapest/HUN 
  9:48,82 Hofmann, Wilhelm 64 TSV Berndorf 02.03.14 Erfurt 
  9:52,23 Rodriguez, Antonio 62 TuS Sythen 12.01.14 Düsseldorf 
  9:53,34 Jäkel, Robert 64 TuS 08 Lintorf 12.01.14 Düsseldorf 
  9:54,46 Scherg, Jürgen 63 Non-Stop-Ultra Brakel 02.03.14 Erfurt 



  9:55,63 Lind, Karsten 64 Eschweger TSV 02.03.14 Erfurt 
  9:56,50 Zipse, Gerold 63 TSG 1845 Heilbronn 02.03.14 Erfurt 
  9:59,03 Bötticher, Rudolf 62 LG Hannover 02.03.14 Erfurt  
10:01,61 Ungewickell, Horst 63 LTC Berlin 16.02.14 Berlin 
 
10:06,05 Schmitz, Roland 63 VfB Alemannia Pfalzdorf 12.01.14 Düsseldorf 
10:06,69 Friese, Jörg 64 VLG 1991 Magdeburg 11.01.14 Halle 
10:08,64 Hentschel, Torsten 64 LG Neiße 25.01.14 Chemnitz 
10:16,15 Bayer, Stephan 61 Rennsteiglaufverein 18.01.14 Fürth 
10:22,26 Böttge, Olaf 62 LTC Berlin 16.02.14 Berlin 
10:23,23 Heidinger, Frank 63 TSV Schmiden 25.01.14 Sindelfingen 
10:24,14 Künstler, Roland 63 LG Welfen 25.01.14 Sindelfingen 
10:24,24 Werner, Jörg 62 LAG Wesertal 09.02.14 Stadtallendorf 
10:24,25 Ott, Roland 64 LC Mengerskirchen 02.03.14 Erfurt 
10:25,68 Janssen, Heere 60 Berliner Turnerschaft 16.02.14 Berlin 
 
60 m Hürden  (0,914 m) 
  9,42 Schwaab, Werner 62 ABC Ludwigshafen 02.03.14 Erfurt 
  9,51 Eigenstetter, Markus 64 SWC 46 Regensburg 02.03.14 Erfurt 
  9,63 Bernhard, Walter 62 ABC Ludwigshafen 02.03.14 Erfurt 
  9,84 Lellek, Volker 62 SG DJK Hattersheim 09.02.14 Stadtallendorf 
10,03 Reinhardt, Alfred 60 SV Rot-Weiß Schlafhorst 02.03.14 Erfurt 
10,16 Brandt, Robert 63 LG Bernkastel-Wittlich 28.03.14 Budapest/HUN 
10,20 Herrmann, Lutz 60 SG Vorwärts Frankenberg 26.01.14 Chemnitz 
10,36 Poschwatta, Thorsten 61 TV Rheinbach 02.03.14 Erfurt 
10,75 Gruneberg, Hartmut 62 LG Merseburg 25.01.14 Halle 
10,94 Schuder, Klaus 63 TV 1861 Neu-Isenburg 09.02.14 Stadtallendorf 
 
11,18 Bauer, Andreas 62 TV Burglengenfeld 18.01.14 Fürth 
 
4 x 200 m 
1:40,53 StG Pfalz Masters Team   02.03.14 Erfurt 
 (Höll 60, Becker 60, Selinger 64, Schwaab 62) 
1:42,03 StG Helstorf-OTB-MTV 49   02.03.14 Erfurt 
 (Tute 61, Langreder 63, Deppe 64, Oppe 62) 
1:42,68 TuS Bayer 04 Leverkusen   02.03.14 Erfurt 
 (Sicora 62, Richter 68, Schwarzbach 64, Schütte 62) 
1:46,31 LG OVAG Friedberg-Fauerbach   02.03.14 Erfurt 
 (Waschbüsch 56, Klopsch 60, Tabel 62, Keth 60) 
1:46,72 StG Weser-Ems   02.03.14 Erfurt 
 (Kähling 62, Knabe 59, Janz 63, Lüers 58) 
1:48,51 StG Team Franken   02.03.14 Erfurt 
 (Petri 60, Eberle 56, Schwab 56, Dorschner 51) 
 
3000 m Bahngehen 
14:23,81 Dietsche, Klaus 62 TV Bühlertal 09.11.13 Kaiserslautern 
14:39,80 Gnauck, Dick 63 ASV Erfurt 26.03.14 Budapest/HUN 
14:49,38 Werner, Stefan 64 LG Vogtland 01.02.14 Frankfurt/M. 
15:04,40 Dietsche, Klaus 62 TV Bühlertal 01.02.14 Frankfurt/M. 
16:45,38 Hölle, Christof 64 TV Ludweiler 22.02.14 Kaiserslautern 
16:55,25 Nißl, Stefan 59 TV Ludweiler 09.11.13 Kaiserslautern 
16:41,24 Papst, Ronald 62 SV Einheit 1875 Worbis 26.03.14 Budapest/HUN 
 
5000 m Bahngehen 
25:46,33 Dietsche, Klaus 62 TV Bühlertal 25.01.14 Karlsruhe 
26:57,33 Werner, Stefan 64 LG Vogtland 18.01.14 Chemnitz 
29:16,95 Münster, Udo 61 Alemannia Aachen 22.12.13 Dortmund 
 
Hochsprung 
1,70 Wagner, Rüdiger 62 LG Neiße 26.01.14 Chemnitz 
1,67 Bauer, Andreas 62 TV Burglengenfeld 02.03.14 Erfurt 
1,67 Duzak, Waldemar 64 LG Lkr Aschaffenburg 02.03.14 Erfurt 



1,67 Schraut, Gunnar 64 TuS 1862 Kirn 02.03.14 Erfurt 
1,64 Dr. Staebel, Jochen 62 Post-Sportverein Trier 02.03.14 Erfurt 
1,60 Lellek, Volker 62 SG DJK Hattersheim 09.02.14 Stadtallendorf 
1,60 Schuder, Klaus 63 TV 1861 Neu-Isenburg 09.02.14 Stadtallendorf 
1,59 Schick, Christoph 63 LG Kreis Ahrweiler 12.01.14 Düsseldorf 
1,58 Benz, Holger 60 USV TU Dresden 02.03.14 Erfurt 
1,58 Nieder, Norbert 63 TSV Babenhausen 02.03.14 Erfurt 
 
1,57 Naschke, Lutz 62 Weißenseer SV Berlin 16.02.14 Berlin 
1,56 Dr. Naeven, Ralf 61 SV Germania Dürwiß 12.01.14 Düsseldorf 
1,56 Kludzeweit, Dirk 63 LG Kindelsberg Kreuztal 12.01.14 Düsseldorf 
1,56 Ostertag, Andreas 63 TG Biberach 25.01.14 Sindelfingen 
1,55 Wolter, Andreas 64 Sport-Club Janus 02.03.14 Erfurt 
1,54 Drescher, Torsten 64 LAC Berlin 16.02.14 Berlin 
1,54 Schwaab, Werner 62 ABC Ludwigshafen 25.03.14 Budapest/HUN 
1,53 Poschwatta, Thorsten 61 TV Rheinbach 12.01.14 Düsseldorf 
1,53 Rahlmann, Helmut 60 TV Werther 12.01.14 Düsseldorf 
1,53 Talhofer, Frank 60 SC Riesa 26.01.14 Chemnitz 
 
Stabhochsprung 
3,90 Herrmann, Lutz 60 SG Vorwärts Frankenberg 26.01.14 Chemnitz 
3,80 Achtelik, Alfred 60 FC Nordkirchen 25.01.14 Ibbenbüren 
3,60 Roehr, Wolf-Dietrich 60 SV Sömmerda 19.01.14 Erfurt 
3,50 Loth, Michael 61 SV St. Georg Hamburg 15.12.13 Hamburg 
3,40 Damme, Andrè 63 1. LAV Sternberg 01.03.14 Erfurt 
3,20 Steuer, Andreas 62 LAV Sternberg 16.02.14 Hamburg 
3,00 Ostertag, Andreas 63 TG Biberach 25.01.14 Sindelfingen 
2,80 Levi, Thomas 64 SV 1899 Mühlhausen 04.01.14 Erfurt 
2,80 Kreuziger, Reymond 63 SV Regis-Breitingen 26.01.14 Chemnitz 
2,80 Gruneberg, Hartmut 62 LG Merseburg 01.03.14 Erfurt 
 
2,80 Koller, Thomas 64 LG Hamm-Kamen-Holzwickede 01.03.14 Erfurt 
 
Weitsprung 
6,31 Straub, Thomas 61 StTV Singen 28.03.14 Budapest/HUN 
5,93 Lellek, Volker 62 SG DJK Hattersheim 01.03.14 Erfurt 
5,77 Berlin, Ralf 63 LG Altmark 12.01.14 Magdeburg 
5,60 Wagner, Rüdiger 62 LG Neiße 25.01.14 Chemnitz 
5,54 Hinrichs, Wilfried 63 TuS Borgloh 01.03.14 Erfurt 
5,49 Baranzke, Martin 63 Team Voreifel 12.01.14 Düsseldorf 
5,45 Holland, Henning 63 LG Osterode 01.03.14 Erfurt 
5,41 Steuer, Andreas 62 LAV Sternberg 16.01.14 Hamburg 
5,39 Naschke, Lutz 62 Weißenseer SV Berlin 16.02.14 Berlin 
5,30 Ohge, Olaf 63 Bramstedter TS 16.02.14 Hamburg 
 
5,27 Wolter, Andreas 64 Sport Club Janus 01.03.14 Erfurt 
5,26 Drescher, Torsten 64 LAC Berlin 16.02.14 Berlin 
5,21 Schütte, Arnd 62 TSV Bayer 04 Leverkusen 12.01.14 Düsseldorf 
5,20 Nieder, Norbert 63 TSV Babenhausen 01.03.14 Erfurt 
5,20 Schwaab, Werner 62 ABC Ludwigshafen 25.03.14 Budapest/HUN 
5,18 Maune, Thomas 61 SF Neukieritzsch 21 18.01.14 Chemnitz 
5,11 Heinrich,Frank 62 LG Flensburg 16.02.14 Hamburg 
5,09 Dr. Czekalla, Jörg 64 TSV Bayer 04 Leverkusen 01.03.14 Erfurt 
5,08 Benz, Holger 60 USV TU Dresden 25.01.14 Chemnitz 
5,08 Dr. Seifert, Ulrich 62 SV Vorwärts Zwickau 25.01.14 Chemnitz 
 
5,07 Molkenthin, Andrè 63 Weißenseer SV Berlin 16.02.14 Berlin 
 
Dreisprung 
11,92 Baranzke, Martin 63 Team Voreifel 02.03.14 Erfurt 
11,53 Berlin, Ralf 63 LG Altmark 02.03.14 Erfurt 
11,39 Janz, Jurij 63 OSC Damme 02.03.14 Erfurt 



11,29 Benz, Holger 60 USV TU Dresden 02.03.14 Erfurt 
11,23 Holland, Henning 63 LG Osterode 02.03.14 Erfurt 
10,70 Petri, Ralf 60 TG 48 Schweinfurt 02.03.14 Erfurt 
10,45 Nolte, Klaus-Dieter 64 LG Kreis Verden 02.03.14 Erfurt 
10,28 Schütte, Arnd 62 TSV Bayer 04 Leverkusen 02.03.14 Erfurt 
10,25 Ohge, Olaf 63 Bramstedter TS 26.01.14 Hamburg 
10,05 Steigerwald, Ralf 62 LG Lkr Aschaffenburg 02.03.14 Erfurt 
 
  9,96 Kreuziger, Reymond 63 SV Regis-Breitingen 26.01.14 Chemnitz 
  9,96 Dr. Czekalla, Jörg 64 TSV Bayer 04 Leverkusen 02.03.14 Erfurt 
 
Kugelstoß  (7,26 kg) 
12,96 Garde, Ulrich 64 LGG Ganderkesee 24.01.14 Hannover 
12,87 Krah, Uwe 64 MT Melsungen 02.02.14 Bad Sooden-All. 
 
Kugelstoß  (6,0 kg) 
14,74 Garde, Ulrich 64 LGG Ganderkesee 01.03.14 Erfurt 
14,22 Engelbach, Gerrit 61 LG Eder 09.02.14 Stadtallendorf 
14,14 Arkenau, Jens 64 SV Union Meppen 01.03.14 Erfurt 
14,13 Krah, Uwe 64 MT Melsungen 09.02.14 Stadtallendorf 
13,96 Rückel, Michael 63 KSG Bieber 01.03.14 Erfurt 
13,90 Holthuijsen, Peter  (NED) 61 SC Myhl LA 23.02.14 Übach-Palenberg 
13,47 Rusch, Detlef 61 SC Magdeburg 01.03.14 Erfurt 
13,38 Riebel, Thomas 63 LSV Schmölln 18.01.14 Erfurt 
13,25 Haber, Ralf 62 TSG Markkleeberg v. 1903 01.03.14 Erfurt 
12,94 Kaup, Heino 62 TSV Bayer 04 Leverkusen 01.03.14 Erfurt 
 
12,77 Heil, Thomas 64 SV Rot-Weiß Schlafhorst 23.02.14 Übach-Palenberg 
12,75 Wagner, Steffen 64 SG Motor Gohlis-Nord 25.01.14 Chemnitz 
12,64 Pazdzior, Frank 63 Schweriner SC 01.03.14 Erfurt 
12,39 Hansen, Viktor 60 TV Dingolfing 01.03.14 Erfurt 
12,34 Krinke, Timo 63 LAV Elstertal Bad Köstritz 18.01.14 Erfurt 
12,24 Bauer, Andreas 62 TV Burg Lengenfeld 18.01.14 Fürth 
12,19 Messner, Matthias 63 Düsseldorfer TV 1847 09.02.14 Düsseldorf 
12,18 Göthel, Mario 61 TuS Schauenstein 23.11.14 Wolmirstedt 
12,08 Graupner, Jürgen 61 LAV Elstertal Bad Köstritz 18.01.14 Erfurt 
12,05 Duffner, Thomas 62 LG Hohenfels 25.01.14 Sindelfingen 
 
Fünfkampf   (60 m H., Weit, Kugel, Hoch, 1000 m) 
3140 Schwaab, Werner 62 ABC Ludwigshafen 25.03.14 Budapest/HUN 
 (9,64 – 5,20 – 9,64 – 1,54 – 3:50,93) 
3112 Dr. Brandt, Robert 63 LG Bernkastel/Wittlich 25.03.14 Budapest/HUN 
 (10,24 – 4,57 – 10,85 – 1,42 – 3:16,25) 
 
 
 
 
MÄNNER – M 55 
 
60 m 
7,52 Riehm, Thomas 59 TuS Kriftel 01.03.14 Erfurt 
7,90 Vogel, Martin 59 LAZ Saarbrücken 01.02.14 Ludwigshafen 
7,93 Schreiber, Thomas 59 TV Gelnhausen 09.02.14 Stadtallendorf 
8,06 Dr. Zorn, Gerhard 56 TSV Vaterstetten 18.01.14 Fürth 
8,10 Vogel, Günter 58 SV Germania Dürwiß 12.01.14 Düsseldorf 
8,10 Eidens, Andreas 56 LG Monheim/Baumberg 09.02.14 Düsseldorf 
8,11 Pagels, Michael 59 TuS Raubling 08.02.14 München 
8,15 Altvater, Bernhard 58 LAG Mittlere Isar 25.03.14 Budapest/HUN 
8,17 Linnemann, Andreas 59 LG Eder 09.09.14 Stadtallendorf 
8,18 Schlickwei, Jürgen 59 TSV Bayer 04 Leverkusen 12.01.14 Düsseldorf 
 
8,21 Becker, Ernst 55 TV 1891 Bürstadt 01.03.14 Erfurt 



8,23 Waschbüsch, Werner 56 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 09.02.14 Stadtallendorf 
8,25 Ziegler, Jörg 57 HSG Nordhausen 01.03.14 Erfurt 
8,30 Weise, Andreas 57 OSC Berlin 16.02.14 Berlin 
8,30 Massau, Carsten 59 Gettorfer TV 16.02.14 Hamburg 
8,31 Lux, Alfred 56 USV TU Dresden 01.03.14 Erfurt 
8,38 Hunold, Erhard 56 MSV Duisburg LA 12.01.14 Düsseldorf 
8,40 Knapp, Ulli 59 SV Oberderdingen 25.01.14 Sindelfingen 
8,42 Werner, Andreas 59 SV TU Ilmenau 18.01.14 Erfurt 
8,43 Dr. Lutter, Klaus 56 LG Telis Finanz Regensburg 18.01.14 Fürth 
 
200 m 
25,04 Knabe, Wolfgang 59 OSC Damme 01.03.14 Erfurt 
25,21 Dr. Zorn, Gerhard 56 TSV Vaterstetten 28.03.14 Budapest/HUN 
25,68 Schreiber, Thomas 59 TV Gelnhausen 15.02.14 Hanau 
25,86 Richter, Wolfgang 58 TSV Bayer 04 Leverkusen 01.03.14 Erfurt 
26,38 Dirking, Ulrich 57 TSV Bayer 04 Leverkusen 12.01.14 Düsseldorf 
26,45 Ziegler, Jörg 57 HSG Nordhausen 05.02.14 Erfurt 
26,46 Eberle, Roland 56 TV 1860 Gunzenhausen 27.03.14 Budapest/HUN 
26,49 Glübert, Dieter 58 SSC Vellmar 27.03.14 Budapest/HUN 
26,64 Weise, Andras 57 OSC Berlin 01.03.14 Erfurt 
26,77 Müller, Laszlo 56 LAC Quelle Fürth 01.03.14 Erfurt 
 
26,81 Vogel, Günter 58 SV Germania Dürwiß 12.01.14 Düsseldorf 
26,81 Eidens, Andreas 56 LG Monheim/Baumberg 09.02.14 Düsseldorf 
26,83 Lüers, Heiner 58 TSG Westerstede 01.03.14 Erfurt 
26,92 Becker, Ernst 55 TV Bürstadt 18.01.14 Fürth 
26,92 Linnemann, Andreas 59 LG Eder 01.03.14 Erfurt 
27,00 Kreemke, Wolfgang 55 ESV Lok Potsdam 27.03.14 Budapest/HUN 
27,09 Knapp, Ulli 59 SV Oberderdingen 25.01.14 Sindelfingen 
27,36 Massau, Carsten 59 Gettorfer TV 16.02.14 Hamburg 
27,52 Bartsch, Ulrich 57 TSG Wehrheim 09.02.14 Stadtallendorf 
27,64 Langenbach, Gunter 57 1. FC Passau 27.03.14 Budapest/HUN 
 
400 m 
56,10 Dr. Zorn, Gerhard 56 TSV Vaterstetten 30.03.14 Budapest/HUN 
58,69 Kreemke, Wolfgang 55 ESV Lok Potsdam 29.03.14 Budapest/HUN 
59,42 Weise, Andreas 57 OSC Berlin 02.03.14 Erfurt 
59,86 Müller, Laszlo 56 LAC Quelle Fürth 02.03.14 Erfurt 
60,05 Weber, Joachim 58 Rastatter TV 02.03.14 Erfurt 
60,22 Grißmer, Bernhard 55 VfL Sindelfingen 02.03.14 Erfurt 
60,43 Ziegler, Jörg 57 HSG Nordhausen 29.03.14 Budapest/HUN 
61,71 Lüers, Heiner 58 TSG Westerstede 02.03.14 Erfurt 
62,75 Schaub, Volker 56 GSV Eintracht Baunatal 02.03.14 Erfurt 
62,80 Gehring, Karl-Heinz 59 Lauffreunde Nahetal 02.03.14 Erfurt 
 
63,81 Bartsch, Ulrich 57 TSG Wehrheim 09.02.14 Stadtallendorf 
64,13 Walter, Martin 57 Marathon Soest 15.12.13 Paderborn 
 
800 m 
2:15,61 Kreemke, Wolfgang 55 ESV Lok Potsdam 28.03.14 Budapest/HUN 
2:16,38 Moritz, Ronald 58 LC Dübener Heide 07.12.13 Halle 
2:19,68 Karotsch, Frank 57 TG Stockach 25.01.14 Sindelfingen 
2:20,89 Meyer, Franz-Josef 56 TSG Wehrheim 09.02.14 Stadtallendorf 
2:22,28 Vollmer, Manfred 57 LG Göttingen 25.03.14 Budapest/HUN 
2:23,51 Renz, Oswald 59 TSV 05 Rot 01.03.14 Erfurt 
2:23,99 Vogelsang, Jürgen 57 LG Hof 01.03.14 Erfurt 
2:24,18 Fiedler, Walter 57 LC Eschenburg 09.02.14 Stadtallendorf 
2:24,77 Weber, Joachim 58 Rastatter TV 01.03.14 Erfurt 
2:24,85 Winkler, Klaus 55 MTV 1881 Ingolstadt 01.03.14 Erfurt 
 
2:26,11 Beba, Wolfgang 57 Rumelner TV 12.01.14 Düsseldorf 
2:26,48 Tuch, Jürgen 56 ASV Erfurt 01.03.14 Erfurt 



2:26,68 Szczuka, Thomas 59 LG Offenbach 15.02.14 Hanau 
2:27,47 Dr. Jans, Paul 59 TVL Germania Überruhr 01.03.14 Erfurt 
2:28,09 Ziegler, Jörg 57 HSG Nordhausen 11.01.14 Erfurt 
2:30,23 Schilff, Heiko 59 SCC Berlin 16.02.14 Berlin 
2:30,36 Bode, Gereon 57 KSV Baunatal 09.02.14 Stadtallendorf 
2:31,17 Dr. Prieß, Karl-Heinz 55 LSF Münster 12.01.14 Düsseldorf 
2:31,24 Schuler, Johann 58 LG Bamberg 01.03.14 Erfurt 
2:31,48 Naß, Udo 58 LG Neumünster 16.02.14 Hamburg 
 
1500 m 
4:42,97 Kreemke, Wolfgang 55 ESV Lok Potsdam 30.03.14 Budapest/HUN 
4:45,04 Moritz, Ronald 58 LC Dübener Heide 25.01.14 Halle 
4:46,06 Vollmer, Manfred 57 LG Göttingen 29.03.14 Budapest/HUN 
4:56,26 Schuler, Johann 58 LG Bamberg 12.01.14 Fürth 
4:59,17 Neumann, Uwe 59 TSG „Grün-Weiß“ Möser 12.01.14 Magdeburg 
4:59,64 Pullwitt, Wolfgang 55 Korschenbroicher LC 09.02.14 Düsseldorf 
 
3000 m 
  9:49,58 Stoll, Christian 59 TV Waldstraße Wiesbaden 02.03.14 Erfurt 
10:05,80 Moritz, Ronald 58 LC Dübener Heide 02.03.14 Erfurt 
10:06,21 Luxen, Richard 59 LG Vulkaneifel 02.03.14 Erfurt 
10:07,37 Tuch, Jürgen 56 ASV Erfurt 02.03.14 Erfurt 
10:08,16 Vollmer, Manfred 57 LG Göttingen 27.03.14 Budapest/HUN 
10:25,81 Neumann, Uwe 59 TSG „Grün-Weiß“ Möser 12.01.14 Magdeburg 
10:31,95 Karotsch, Frank 57 TG Stockach 25.01.14 Sindelfingen 
10:32,29 Hesselmann, Rolf 57 TV Herkenrath 12.01.14 Düsseldorf 
10:33,62 Schmidt, Uwe 59 TuSpo Borken 09.02.14 Stadtallendorf 
10:41,54 Traub, Werner 56 TSV Urach 25.01.14 Sindelfingen 
 
10:42,39 Pullwitt, Wolfgang 55 Korschenbroicher LC 12.01.14 Düsseldorf 
10:45,15 Naß, Udo 58 LG Neumünster 16.02.14 Hamburg 
10:46,59 Heuer, Michael 57 LAV Hamburg-Nord 16.02.14 Hamburg 
10:52,53 Dümke, Harald 59 LAV Halensia Halle 11.01.14 Halle 
10:55,90 Müller, Hans-Jürgen 55 TSV 1860 Staffelstein 25.01.14 Chemnitz 
11:07,73 Olejnik, Marian-Jan 59 LG Esslingen 25.01.14 Sindelfingen 
11:09,82 Faist, Erich 58 SV Schapbach 25.01.14 Sindelfingen 
11:14,33 Naumann, Volkerq 58 SV Vorwärts Zwickau 25.01.14 Chemnitz 
11:16,27 Rusch, Daniel 57 SCC Berlin 16.02.14 Berlin 
 
60 m Hürden  (1,067 m) 
9,68 Vogel, Martin 59 LAZ Saarbrücken 12.01.14 Saarbrücken 
 
60 m Hürden  (0,914 m) 
  8,81 Vogel, Martin 59 LAZ Saarbrücken 02.03.14 Erfurt 
  9,19 Richter, Wolfgang 58 TSV Bayer 04 Leverkusen 29.03.14 Budapest/HUN 
  9,66 Glübert, Dieter 58 SSC Vellmar 25.03.14 Budapest/HUN 
10,09 Lüers, Heiner 58 TSG Westerstede 28.03.14 Budapest/HUN 
10,63 Kasap, Hasan  (TUR) 56 TSV Unterhaching 18.01.14 Fürth 
10,91 Lutter, Klaus 56 LG Telis Finanz Regensburg 02.03.14 Erfurt 
10,99 Renner, Mario 57 LG Neiße 02.03.14 Erfurt 
11,40 Vogel, Karl-Hermann 58 TV Offenbach 01.02.14 Ludwigshafen 
11,66 Gabel, Bernd 59 TSV Altmorschen 02.02.14 Bad Sooden-All. 
11,70 Dannenberg, Volker 55 TV Bedburg 25.03.14 Budapest/HUN 
 
11,79 Eckhardt, Dirk 57 TSV 1914 Berlstedt 04.01.14 Erfurt 
 
3000 m Bahngehen 
14:17,51 Schröter, Uwe 59 LG Vogtland 26.03.14 Budapest/HUN 
14:57,99 Prieler, Helmut 55 SpVgg. Niederaichbach 01.02.14 Frankfurt 
15:27,96 Schwarz, Alfons 54 TV Bühlertal 26.03.14 Budapest/HUN 
15:55,61 Gaube, Wilfried 56 Polizei-SV Berlin 11.01.14 Berlin 
16:06,42 Evertz, Günter 57 Polizei-SV Berlin 11.01.14 Berlin 



16:35,22 Tolle, Uwe 55 Polizei-SV Berlin 01.02.14 Frankfurt/M. 
16:42,72 Hauger, Georg 57 TV Biberach 01.02.14 Frankfurt/M. 
16:43,38 Nißl, Stefan 59 TV Ludweiler 01.02.14 Frankfurt/M. 
17:20,94 Janotte, Ralf 57 Polizei-SV Berlin 11.01.14 Berlin 
17:31,23 Schaller, Werner 57 TV Groß-Gerau 01.02.14 Frankfurt/M. 
 
18:08,15 Heinen, Friedel 55 LG Bitburg-Prüm 22.02.14 Kaiserslautern 
 
5000 m Bahngehen 
25:59,86 Prieler, Helmut 55 SpVgg. Niederaichbach 18.01.14 München 
 
Hochsprung 
1,71 Glübert, Dieter 58 SSC Vellmar 09.02.14 Stadtallendorf 
1,66 Vogel, Martin 59 LAZ Saarbrücken 02.03.14 Erfurt 
1,66 Dannenberg, Volker 55 TV Bedburg 25.03.14 Budapest/HUN 
1,64 Ziegler, Manfred 59 TB Weiden 18.01.14 Fürth 
1,57 Meyer, Franz-Josef 56 TSG Wehrheim 09.02.14 Stadtallendorf 
1,57 Herrmann, Volkmar 55 SV IGL Schöneiche 15.02.14 Berlin 
1,57 Prokaska, Manfred 57 Troisdorfer LG 02.03.14 Erfurt 
1,54 Werner, Andreas 59 SV TU Ilmenau 02.03.14 Erfurt 
1,54 Lösch, Dieter 58 LG Rhein-Wied 02.03.14 Erfurt 
1,51 Vogel, Karl-Hermann 58 TV Offenbach 02.03.14 Erfurt 
 
1,50 Swet, Arnd 58 SV Viktoria Goch 12.01.14 Düsseldorf 
1,48 Lüers, Heiner 58 TSG Westerstede 25.03.14 Budapest/HUN 
1,45 Vogel, Günter 58 SV Germania Dürwiß 12.01.14 Düsseldorf 
1,45 Huget, Richard 56 ASV  Senden 12.01.14 Düsseldorf 
 
Stabhochsprung 
3,70 Nucklies, Rolf 54 LG Lahn-Aar-Esterau 15.12.13 Paderborn 
3,65 Eckardt, Dirk 57 TSV 1914 Berlstedt 01.03.14 Erfurt 
3,60 Znoyek, Gerald 59 TSV Schmiden 25.01.14 Sindelfingen 
3,30 Herzig, Winfried 57 TV Engen 25.01.14 Sindelfingen 
3,30 Lösch, Dieter 56 LG Rhein-Wied 01.03.14 Erfurt 
3,10 Löbel, Eberhard 55 LC Jena 16.02.14 Hamburg 
3,00 Schoenberg, Michael 58 SuS Schalke 96 01.03.14 Erfurt 
2,92 Gabel, Bernd 59 TSV Altmorschen 20.02.14 Bad Sooden-All. 
2,90 Schatz, Gerhard 59 LG Sigmaringen 25.01.14 Sindelfingen 
2,90 Galinski, Gert 59 MTV Stuttgart 25.01.14 Sindelfingen 
 
2,80 Renner, Mario 57 LG Neiße 01.03.14 Erfurt 
2,72 Herrmann, Volkmar 55 SV IGL Schöneiche 18.01.14 Fürth 
2,71 Einsle, Xaver 58 TSG 78 Heidelberg 01.02.14 Ludwigshafen 
2,70 Hinterstößer, Jürgen 58 LG Reischenau-Zusamtal 01.03.14 Erfurt 
 
Weitsprung 
6,09 Knabe, Wolfgang 59 OSC Damme 11.01.14 Bremen 
5,88 Glübert, Dieter 58 SSC Vellmar 02.03.14 Erfurt 
5,77 Vogel, Martin 59 LAZ Saarbrücken 25.03.14 Budapest/HUN 
5,57 Pagels, Michael 59 TuS Raubling 08.02.14 München 
5,40 Lüers, Heiner 58 TSG Westerstede 25.03.14 Budapest/HUN 
5,15 Vogel, Karl-Hermann 58 TV Offenbach 01.02.14 Ludwigshafen 
5,12 Dannenberg, Volker 55 TV Bedburg 25.03.14 Budapest/HUN 
5,03 Herzig, Winfried 57 TV Engen 25.01.14 Sindelfingen 
4,98 Müller, Michael 59 SV Vorwärts Zwickau 25.01.14 Chemnitz 
4,90 Massau, Carsten 59 Gettorfer TV 16.02.14 Hamburg 
 
4,88 Ziegler, Jörg 57 HSG Nordhausen 11.01.14 Erfurt 
4,88 Kossert, Georg 55 Schulundsportverein 91 Binz 16.02.14 Hamburg 
4,83 Eckardt, Dirk 57 TuS 1914 Berlstedt/Neumark 11.01.14 Erfurt 
4,82 Dr. Lutter, Klaus 56 LG Telis Finanz Regensburg 18.01.14 Fürth 
4,81 Walther, Wolfram 55 Team Voreifel 12.01.14 Düsseldorf 



4,80 Anreich, Georg 55 TV Jahn Neuhof 09.02.14 Stadtallendorf 
4,75 Schomburg, Hans-Jürgen 56 TSV 09 Twiste 02.03.14 Erfurt 
4,74 Renner, Mario 57 LG Neiße 18.01.14 Chemnitz 
4,70 Gabel, Bernd 59 TSV Altmorschen 09.02.14 Stadtallendorf 
4,61 Kremer, Konrad 59 TB Neuffen 25.01.14 Sindelfingen 
 
Dreisprung 
13,72 Knabe, Wolfgang 59 OSC Damme 25.01.14 Hannover 
11,91 Glübert, Dieter 58 SSC Vellmar 27.03.14 Budapest/HUN 
11,42 Pagels, Michael 59 TuS Raubling 12.01.14 München 
10,50 Renner, Mario 57 LG Neiße 01.03.14 Erfurt 
10,45 Werner, Andreas 59 SV TU Ilmenau 01.03.14 Erfurt 
  9,93 Eckardt, Dirk 57 TSV 1914 Berlstedt 04.01.14 Erfurt 
  9,80 Dr. Car, Hans-Peter 56 TSV Unterhaching 12.01.14 München 
  9,72 Gerth, Peter 55 LV Ettenheim 01.03.14 Erfurt 
  9,53 Herrmann, Volkmar 55 SV IGL Schöneiche 27.03.14 Budapest/HUN 
  9,50 Böhnke, Frank 56 TSV Vaterstetten 12.01.14 München 
 
Kugelstoß  (6,00 kg) 
13,88 Dr. Wattenbach, Roland 55 LG Siebengebirge 02.03.14 Erfurt 
13,69 Vogel, Martin 59 LAZ Saarbrücken 25.03.14 Budapest/HUN 
13,41 Czisch, Albert 57 LG Kurpfalz 25.01.14 Sindelfingen 
13,28 Heimrich, Uwe 58 TSV Zella-Mehlis 23.11.13 Wolmirstedt 
12,54 Hasselberg, Norbert 58 Schönebecker SC 25.01.14 Halle 
12,37 Major, Ronald 57 LC Wittenberg 12.01.14 Magdeburg 
12,30 Zocher, Burghard 55 LG Plettenberg/Herscheid 12.01.14 Düsseldorf 
12,22 Bahr, Fred 59 Hagenower SV 02.03.14 Erfurt 
12,18 Schaak, Hendrik 58 SSC Vellmar 09.02.14 Stadtallendorf 
12,17 Titze, Hans-Ulrich 57 TSV Burgdorf 25.01.14 Halle 
 
12,10 Büscher, Hans-Joachim 57 ASC Düsseldorf 09.02.14 Düsseldorf 
12,01 Messner, Hans 59 VfL Winterbach 25.01.14 Sindelfingen 
12,00 Huget, Richard 56 ASV Senden 12.01.14 Düsseldorf 
11,84 Blaue, Uwe 59 SV Lok Leipzig-Nordost 25.01.14 Chemnitz 
11,39 Weber, Heinz 56 TuS Roland Brey 12.01.14 Düsseldorf 
11,25 Heidingsfeld, Dietmar 58 DJK RS Aachen-Brand 12.01.14 Düsseldorf 
11,23 Hübner, Peter 56 LG Enz 72 25.01.14 Sindelfingen 
11,21 Schulte-Loh, Hartwig 57 Berliner SC 16.02.14 Berlin 
11,08 Janning, Martin 57 SV Union Meppen 02.03.14 Erfurt 
11,06 Schatz, Gerhard 59 LG Sigmaringen 25.01.14 Sindelfingen 
 
Fünfkampf   (60 m H., Weit, Kugel, Hoch, 1000 m) 
4499 Vogel, Martin 59 LAZ Saarbrücken 25.03.14 Budapest/HUN 
 (8,93 – 5,77 – 13,69 – 1,63 – 3:27,05) 
4076 Glübert, Dieter 58 SSC Vellmar 25.03.14 Budapest/HUN 
 (9,66 – 5,78 – 8,16 – 1,66 – 3:12,05) 
3760 Lüers, Heiner 58 TSG Westerstede 25.03.14 Budapest/HUN 
 (10,13 – 5,40 – 10,47 – 1,48 – 3:21,05) 
3367 Dannenberg, Volker 55 TV Bedburg 25.03.14 Budapest/HUN 
 (11,70 – 5,12 – 9,56 – 1,66 – 3:38,69) 
 
 
 
 
MÄNNER – M 60 
 
60 m 
7,94 König, Rudolf 54 Saalfelder LV 05.02.14 Erfurt 
7,99 Michelchen, Reinhard 53 VfL Sindelfingen 01.03.14 Erfurt 
8,22 Ritte, Wolfgang 53 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 12.01.14 Düsseldorf 
8,22 Brenner, Gert 52 LG Filder 01.03.14 Erfurt 
8,23 Meier, Helmut 51 LAV Zeven 01.03.14 Erfurt 



8,29 Höner, Thomas 54 TuS Eintracht Wiesbaden 09.02.14 Stadtallendorf 
8,38 Meyer, Jochen 53 TSV Kirchlinde 01.03.14 Erfurt 
8,39 Dorschner, Karl 51 TV 1848 Coburg 18.01.14 Fürth 
8,39 Meilinger, Gregor 51 KSV Baunatal 09.02.14 Stadtallendorf 
8,45 Fischer, Kurt 54 Unterländer LG 25.01.14 Sindelfingen 
 
8,47 Gaedicke, Wolfgang 54 TV Faurndau 25.01.14 Sindelfingen 
8,51 Heckner, Winfried 50 STV Hünxe 01.02.14 Ludwigshafen 
8,57 Grißmer, Klemens 51 TSG Oberursel 09.02.14 Stadtallendorf 
8,60 Weires, Winfried 52 TG Konz 01.02.14 Ludwigshafen 
8,62 Gutsche, Michael 54 LG Altmark 01.03.14 Erfurt 
8,65 Jaksche, Hermann 54 LG Sigmaringen 25.01.14 Sindelfingen 
8,65 Zantopp, Heinz 51 LG Sieg 01.02.14 Ludwigshafen 
8,65 Penndorf, Jörg 51 SF Blau-Gelb Marburg 09.02.14 Stadtallendorf 
8,66 Baseda, Heinz 63 SV Grün-Weiß Harburg 16.02.14 Hamburg 
8,67 von Ahlen, Heinz 51 TuS Köln rrh. 09.02.14 Düsseldorf 
 
200 m 
25,69 König, Rudolf 53 Saalfelder LV 28.03.14 Budapest/HUN 
26,42 Michelchen, Reinhard 53 VfL Sindelfingen 01.03.14 Erfurt 
26,66 Ritte, Wolfgang 53 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 09.02.14 Düsseldorf 
26,70 Dorschner, Karl 51 TV 1848 Coburg 18.01.14 Fürth 
27,15 Meier, Helmut 51 LAV Zeven 01.03.14 Erfurt 
27,40 Brenner, Gert 52 LG Filder 01.03.14 Erfurt 
27,70 Meyer, Jochen 53 TSV Kirchlinde 12.01.14 Düsseldorf 
28,06 Thate, Wolfgang 54 Chemnitzer PSV 25.01.14 Chemnitz 
28,07 Meilinger, Gregor 51 KSV Baunatal 09.02.14 Stadtallendorf 
28,22 Fischer, Kurt 54 Unterländer LG 25.01.14 Sindelfingen 
 
28,22 Gaedicke, Wolfgang 54 TV Faurndau 25.01.14 Sindelfingen 
28,52 von Ahlen, Heinz 51 TuS Köln rrh. 12.01.14 Düsseldorf 
28,58 Heckner, Winfried 50 STV Hünxe 01.02.14 Ludwigshafen 
28,61 Schäler, Manfred 53 KSV Baunatal 09.02.14 Stadtallendorf 
28,69 Hampel, Horst 53 TSV Kirchlinde 05.01.14 Dortmund 
28,71 Baseda, Heinz 53 SV Grün-Weiß Harburg 16.02.14 Hamburg 
29,00 Weires, Winfried 52 TG Konz 01.02.14 Ludwigshafen 
29,07 Schlegel, Wolfgang 52 TV Werther 04 08.02.1 4 Bielefeld 
29,41 Weidmann, Klaus 53 TSV Kirchlinde 26.01.14 Dortmund 
 
400 m 
58,78 Michelchen, Reinhard 53 VfL Sindelfingen 02.03.14 Erfurt 
59,72 Dorschner, Karl 51 TV 1848 Coburg 18.01.14 Fürth 
60,14 Thate, Wolfgang 54 Chemnitzer PSV 02.03.14 Erfurt 
61,72 Meier, Helmut 51 LAV Zeven 02.03.14 Erfurt 
64,04 Schäler, Manfred 53 KSV Baunatal 02.03.14 Erfurt 
64,25 Gaedicke, Wolfgang 54 TV Faurndau 25.01.14 Sindelfingen 
64,34 Rochau, Lothar 52 LAV Halensia Halle 07.12.13 Halle 
65,14 Balduwein, Matthias 53 Team Voreifel 02.03.14 Erfurt 
 
800 m 
2:19,79 Rentsch, Walter 53 LC Aichach 28.03.14 Budapest/HUN 
2:22,58 Schmidt, Franz-Josef 51 „Laufzwang“ Wippetal 28.03.14 Budapest/HUN 
2:22,83 Kreidner, Helmut 54 SC Siemensstadt Berlin 01.03.14 Erfurt 
2:28,64 Dr. Goldammer, Klaus 52 OSC Berlin 16.02.14 Berlin 
2:29,45 Schäfer, Dieter 54 Eintracht Lambsheim 01.03.14 Erfurt 
2:29,71 Rochau, Lothar 52 LAV Halensia Halle 01.03.14 Erfurt 
2:29,83 Thate, Wolfgang 54 Chemnitzer PSV 25.01.14 Chemnitz 
2:30,97 Overzier, Klaus 52 LC 80 Pforzheim 01.03.14 Erfurt 
2:31,58 Neumann, Helmut 53 OSC Berlin 01.03.14 Erfurt 
2:31,64 Maier, Viktor  54 LG Alsternord Hamburg 01.03.14 Erfurt 
 
2:33,76 Dr. Elsäßer, Wolfgang 54 LC 80 Pforzheim 01.03.14 Erfurt 



2:35,15 Paffrath, Adam 51 Mönchengladbacher LG 12.01.14 Düsseldorf 
2:35,82 Zinram, Wilfried 51 SV Brackwede 16.02.14 Bielefeld 
2:36,01 Fihlon, Hans-Jürgen 54 LAC Quelle Fürth 18.01.14 Fürth 
2:36,34 Meier, Viktor 54 LG Alsternord Hamburg 16.02.14 Hamburg 
2:37,31 Ohrt, Harald 52 Chemnitzer PSV 25.01.14 Chemnitz 
2:38,11 Krämer, Roland 53 WSSV 1990 Suhl 18.01.14 Erfurt 
2:41,64 Spohr, Karl-Heinz 53 Lauf-Club Euskirchen 12.01.14 Düsseldorf 
2:43,36 Wurzer, Peter 51 LV Region Geiselhöring 01.02.14 Ludwigshafen 
2:43,41 Schulz, Gerald 52 OSC Berlin 16.02.14 Berlin 
 
2:43,3 Konrad, Ernst 53 TSV Urach 25.01.14 Sindelfingen 
 
1000 m 
3:13,04 Herbicht, Kurt 49 TSV 1860 Staffelstein 07.12.13 Fürth 
 
1500 m 
4:47,28 Rentsch, Walter 53 LC Aichach 30.03.14 Budapest/HUN 
5:10,21 Fihlon, Hans-Jürgen 54 LAC Quelle Fürth 01.02.14 Ludwigshafen 
5:13,21 Neumann, Helmut 53 OSC Berlin 16.02.14 Berlin 
5:19,81 Rochau, Lothar 52 LAV Halensia Halle 25.01.14 Halle 
5:30,38 Schäfer, Dieter 54 Eintracht Lambsheim 01.02.14 Ludwigshafen 
5:37,98 Bass, Roland 54 ASV Scheppach 01.02.14 Ludwigshafen 
5:42,63 Krüger, Wilfried 54 KSC Strausberg 16.02.14 Berlin 
5:46,20 Neumann, Wolfram 51 SF Neukieritzsch 26.01.14 Chemnitz 
 
3000 m 
10:17,16 Kreidner, Helmut 54 SC Siemensstadt Berlin 16.02.14 Berlin 
10:33,82 Dr. Goldammer, Klaus 52 OSC Berlin 16.02.14 Berlin 
10:40,62 Schüttler, Wilhelm 54 TV Waldstraße Wiesbaden 02.03.14 Erfurt 
10:59,35 Schäfer, Dieter 54 Eintracht Lambsheim 02.03.14 Erfurt 
11:01,04 Rochau, Lothar 52 LAV Halensia Halle 07.12.13 Halle 
11:04,19 Neumann, Helmut 53 OSC Berlin 02.03.14 Erfurt 
11:08,52 Overzier, Klaus 52 LC 80 Pforzheim 02.03.14 Erfurt 
11:13,65 Deutschmann, Frank 54 OSC Berlin 16.02.14 Berlin 
11:15,38 Maier, Viktor 54 LG Alsternord Hamburg 02.03.14 Erfurt 
11:18,29 Lewanzik, Günter 53 PSB 24 Berlin 16.02.14 Berlin 
 
11:18,61 Lippold, Günther 53 LG Filder 25.01.14 Sindelfingen 
11:28,24 Schmidt, Franz-Josef 51 „Laufzwang“ Wippetal 12.01.14 Düsseldorf 
11:32,07 Mettner, Henry 54 USC Bochum 12.01.14 Düsseldorf 
11:35,57 Dr. Elsäßer, Wolfgang 54 LC 80 Pforzheim 25.01.14 Sindelfingen 
11:36,65 Schäfer, Dieter 54 Eintracht Lambsheim 18.01.14 Fürth 
11:41,29 Berg, Walter 52 TV Waldstraße Wiesbaden 09.02.14 Stadtallendorf 
 
60 m Hürden  (0,838 m) 
  9,56 Ritte, Wolfgang 53 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 02.03.14 Erfurt 
  9,97 Sammet, Hans-Rudolf 52 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 01.02.14 Ludwigshafen 
  9,98 Grißmer, Klemens 51 TSG Oberursel 09.02.14 Stadtallendorf 
10,16 Baseda, Heinz 53 SV Grün-Weiß Harburg 02.03.14 Erfurt 
10,32 Jaksche, Hermann 54 LG Sigmaringen 02.03.14 Erfurt 
10,48 Weires, Winfried 52 TG Konz 25.03.14 Budapest/HUN 
11,15 Wolff, Joachim 54 LG Stadtwerke München 02.03.14 Erfurt 
11,30 Ortloff, Georg 50 LAC Quelle Fürth 18.01.14 Fürth 
11,78 Marxer, Adi 50 LAG Obere Murg 02.03.14 Erfurt 
 
4 x 200 m – M 60/65 
1:54,20 StG Werther/Brackwede/Kirchlinde  (M 60) 02.03.14 Erfurt 
 (Neumann 53, Meyer 53, Breitfeld 49, Weidmann 53) 
1:55,34 LG Biebesheim/Eschollbrücken/Crumstadt  (M 60) 02.03.14 Erfurt 
 (Sammet 52, Busenbender 47, Zeisse 48, Wondra 48) 
1:55,81 STV Hünxe  (M 60)    02.03.14 Erfurt 
 (Heckner 50, Remke 48, Schiemeister 54, Unterloh 49) 



1:58,01 StG FrankenBayernExpress  (M 65)  02.03.14 Erfurt 
 (Schad 43, Wolf 46, Finster 44, Aicher 48) 
2:02,41 TuS Köln rrh.  (M 60)   12.01.14 Düsseldorf 
 (Winnen 45, von Ahlen 51, Schwarzer 39, Risse 48) 
2:04,32 LAZ Saarbrücken  (M 60)   01.02.14 Ludwigshafen 
 (Klein 47, Rausch 54, Wagner 52, Dörr 52) 
 
3000 m Bahngehen 
15:46,47 Schwarz, Alfons 54 TV Bühlertal 01.02.14 Frankfurt/M. 
16:13,56 Berzl, Josef 52 Gehsportverein Regensburg 01.02.14 Frankfurt/M. 
16:14,40 Schaeffer, Udo 50 ASV Erfurt 26.03.14 Budapest/HUN 
16:32,88 Affeln, Bernd 50 Polizei-SV Berlin 01.02.14 Frankfurt/M. 
17:17,74 Metternich, Jürgen 54 LLG Laufsport Kevelaer 01.02.14 Frankfurt/M. 
17:55,71 Neumüller, Wolfgang 49 SV Otterberg 09.11.13 Kaiserslautern 
18:10,13 Kiepert, Horst 51 MBB-SG Augsburg 01.02.14 Frankfurt/M. 
18:15,33 Dewucki, Edward 51 SC Polonia Hannover 01.02.14 Frankfurt/M. 
18:41,08 Lenz, Klaus 52 LG Bitburg-Prüm 22.02.14 Kaiserslautern 
22:00,07 Thiex, Albert 49 LG Bitburg-Prüm 09.11.13 Kaiserslautern 
 
5000 m Bahngehen 
27:28,70 Schwarz, Alfons 54 TV Bühlertal 25.01.14 Karlsruhe 
28:14,03 Berzl, Josef 52 Gehsportverein Regensburg 18.01.14 München 
31:14,36 Kiepert, Horst 51 MBB-SG Augsburg 18.01.14 München 
 
5000 m 
30:01,67 Affeln, Bernd 50 Polizei-SV Berlin 17.12.13 Halle 
30:45,59 Kiepert, Horst 51 MBB-SG Augsburg 17.12.13 Halle 
 
Hochsprung 
1,67 Köhl, Dieter 54 VfL Sindelfingen 02.03.14 Erfurt 
1,51 Rönsch, Bernd 51 Dresdner SC 1898 21.12.13 Dresden 
1,51 Dr. Ramacher, Hans-Jürgen 50 TSV Bayer 04 Leverkusen 12.01.14 Düsseldorf 
1,51 Johannes, Artur 54 LG Elmshorn 16.02.14 Hamburg 
1,51 Baseda, Heinz 53 SV Grün-Weiß Harburg 27.03.14 Budapest/HUN 
1,48 Eipakchi, Said 52 Pulheimer SC 12.01.14 Düsseldorf 
1,45 Nucklies, Rolf 54 TuS Eintracht Wiesbaden 09.02.14 Stadtallendorf 
1,45 Dr. Neuendorf, Klaus-Peter 54 Weißenseer SV Berlin 29.03.14 Budapest/HUN 
1,44 Knecht, Gotthold 52 TG Nürtingen 02.03.14 Erfurt 
1,43 Ortloff, Georg 50 LAC Quelle Fürth 18.01.14 Fürth 
 
1,42 Hörmann, Mathias 52 Troisdorfer LG 12.01.14 Düsseldorf 
 
Stabhochsprung 
4,13 Ritte, Wolfgang 53 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 01.03.14 Erfurt 
3,70 Nucklies, Rolf 54 TuS Eintracht Wiesbaden 01.02.14 Ludwigshafen 
2,95 Hörmann, Mathias 52 Troisdorfer LG 25.01.14 Troisdorf 
2,95 Weires, Winfried 52 TG Konz 28.03.14 Budapest/HUN 
2,90 Kühndel, Walter 52 TV Dingolfing 01.03.14 Erfurt 
2,72 Wolff, Joachim 54 LG Stadtwerke München 18.01.14 Fürth 
2,70 Marxer, Adi 50 LAG Obere Murg 01.03.14 Erfurt 
2,65 Dick, Dieter 53 LG Siebengebirge 25.01.14 Troisdorf 
 
Weitsprung 
5,76 Ritte, Wolfgang 53 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 29.03.14 Budapest/HUN 
5,51 Grißmer, Klemens 51 TSG Oberursel 02.03.14 Erfurt 
5,09 Höner, Thomas 54 TuS Eintracht Wiesbaden 09.02.14 Stadtallendorf 
4,97 Penndorf, Jörg 51 SF Blau-Gelb Marburg 09.02.14 Stadtallendorf 
4,78 Baseda, Heinz 53 SV Grün-Weiß Harburg 25.03.14 Budapest/HUN 
4,71 Müller, Klaus-Jürgen 50 TB Emmendingen 25.01.14 Sindelfingen 
4,68 Ortloff, Georg 50 LAC Quelle Fürth 18.01.14 Fürth 
4,55 Weires, Winfried 52 TG Konz 25.03.14 Budapest/HUN 
4,52 Zinram, Wilfried 51 SV Brackwede 15.12.13 Paderborn 



4,48 König, Rudolf 53 Saalfelder LV 11.01.14 Erfurt 
 
4,40 Rhaue, Reinhard 52 SCC Altensteig 01.02.14 Ludwigshafen 
4,38 Mertens, Klemens 52 LG Ahlen 12.01.14 Düsseldorf 
4,35 Heider, Andreas 53 TSV Zirndorf 18.01.14 Fürth 
 
Dreisprung 
11,77 Wenzke, Manfred 52 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 01.02.14 Ludwigshafen 
10,98 Meyer, Jochen 53 TSV Kirchlinde 02.03.14 Erfurt 
10,11 Kehm, Walter 52 USC Mainz 01.03.14 Erfurt 
  8,40 Knecht, Gotthold 52 TG Nürtingen 01.03.14 Erfurt 
 
Kugelstoß  (5,00 kg) 
14,35 Stein, Johann 51 TV Werther 01.03.14 Erfurt 
13,80 Ortloff, Georg 50 LAC Quelle Fürth 18.01.14 Fürth 
13,17 Springborn, Horst 51 WSG 1981 Königs Wusterhausen 01.03.14 Erfurt 
13,07 Krumm, Dieter 52 LAC Quelle Fürth 01.03.14 Erfurt 
12,51 König, Rudolf 53 Saalfelder LV 11.01.14 Erfurt 
12,50 Mandt, Willi 54 Pulheimer SC 09.02.14 Düsseldorf 
12,24 Dick, Dieter 53 LG Siebengebirge 25.01.14 Troisdorf 
12,23 Weegmann, Luitpold 54 LG Bamberg 16.02.14 Ebensfeld 
12,18 Sauter, Harald 54 LG Neckar-Enz 25.01.14 Sindelfingen 
12,16 Höner, Thomas 54 TuS Eintracht Wiesbaden 09.02.14 Stadtallendorf 
 
12,09 Lange, Hans-Jürgen 53 TSV Mellrichstadt 18.01.14 Fürth 
12,00 Kiel, Eckard 54 TSV 1850/09 Korbach 09.02.14 Stadtallendorf 
11,97 Greiner, Siegfried 50 TG Nürtingen 25.01.14 Sindelfingen 
11,94 Schneider, Heiner 52 Haldensleber SC 25.01.14 Halle 
11,83 Dittrich, Gottfried 52 LG Offenburg 25.01.14 Sindelfingen 
11,58 Kühndel, Walter 52 TV Dingolfing 18.01.14 Fürth 
11,49 Rehs, Robert 53 RKV Athletics Bebra 09.02.14 Stadtallendorf 
 
Fünfkampf   (60 m H., Weit, Kugel, Hoch, 1000 m) 
3576 Baseda, Heinz 53 SV Grün-Weiß Harburg 25.03.14 Budapest/HUN 
 (10,51 – 4,78 – 9,20 – 1,45 – 3:34,84) 
3049 Weires, Winfried 52 TG Konz 25.03.14 Budapest/HUN 
 (10,48 – 4,55 – 9,22 – 1,33 – 4:20,50) 
2598 Wolff, Joachim 54 LG Stadtwerke München 25.03.14 Budapest/HUN 
 (11,90 – 3,64 – 9,02 – 1,39 – 4:30,33) 
2314 Knecht, Gotthold 52 TG Nürtingen 25.03.14 Budapest/HUN 
 (13,40 – 3,73 – 9,37 – 1,39 – 4:38,51) 
 
 
 
MÄNNER – M 65 
 
60 m 
8,36 Langenbach, Dieter 49 CVJM Siegen SG 01.03.14 Erfurt 
8,38 Schliestedt, Wolfgang 48 Ahrensburger TSV 16.02.14 Hamburg 
8,50 Wolf, Roland 46 1. FC Schweinfurt 05 18.01.14 Fürth 
8,50 Unterloh, Friedhelm 49 STV Hünxe 01.03.14 Erfurt 
8,63 Wondra, Heinz 48 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 09.02.14 Stadtallendorf 
8,66 Koch, Manfred 47 Turbine Halle 25.01.14 Halle 
8,67 Hartung, Günter 46 ASC Grün-Weiß Finsterwalde 01.03.14 Erfurt 
8,71 Wolf, Roland 46 1. FC Schweinfurt 05 01.03.14 Erfurt 
8,71 Prystawek, Wolfgang 49 SG Misburg 01.03.14 Erfurt 
8,77 Hofer, Karl-Heinz 46 TuS Eintracht Wiesbaden 09.02.14 Stadtallendorf 
 
8,77 Artz, Theo 47 SV Viktoria Goch 09.02.14 Düsseldorf 
8,79 Ihrke, Lutz 49 Berliner SC 16.02.14 Berlin 
8,83 Klemm, Ulrich 48 Ahrensburger TSV 01.03.14 Erfurt 
8,86 König, Karl-Heinz 48 TV Refrath 12.01.14 Düsseldorf 



8,86 Lippoldes, Udo 47 TSV Winnigstedt 01.03.14 Erfurt 
8,87 Schenzle, Norbert 49 LG Filder 25.01.14 Sindelfingen 
8,89 Herbicht, Kurt 49 TSV 1860 Staffelstein 16.02.14 Ebensfeld 
8,95 Frühauf, Hans-Jürgen 45 TSV Oberreitnau 18.01.14 Fürth 
8,96 Martens, Owe 46 Solinger LC 01.03.14 Erfurt 
8,97 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 09.02.14 Stadtallendorf 
 
200 m 
27,54 Unterloh, Friedhelm 49 STV Hünxe 01.03.14 Erfurt 
27,88 Langenbach, Dieter 49 CVJM Siegen SG 12.01.14 Düsseldorf 
28,38 Herbicht, Kurt 49 TSV 1860 Staffelstein 18.01.14 Fürth 
28,49 Prystawek, Wolfgang 49 SG Misburg 01.03.14 Erfurt 
28,57 Wondra, Heinz 48 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 01.03.14 Erfurt 
28,61 Wolf, Roland 46 1. FC Schweinfurt 05 01.03.14 Erfurt 
28,70 Aicher, Helmut 48 SpVgg. Langenbruck 01.03.14 Erfurt 
29,04 König, Karl-Heinz 48 TV Refrath 12.01.14 Düsseldorf 
29,07 Frühauf, Hans-Jürgen 45 TSV Oberreitnau 18.01.14 Fürth 
29,09 Schüller, Kurt 49 SV Urmitz 12.01.14 Düsseldorf 
 
29,22 Hartung, Günter 46 ASC GW Finsterwalde 16.02.14 Berlin 
29,37 Marquardt, Hans-Dieter 49 USC Mainz 27.03.14 Budapest/HUN 
29,51 Busenbender, Walter 47 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 01.02.14 Ludwigshafen 
29,59 Schenzle, Norbert 49 LG Filder 25.01.14 Sindelfingen 
29,68 Breitfeld, Hans-Werner 49 TV Werther 04 08.02.14 Bielefeld 
29,70 Hofer, Karl-Heinz 46 TuS Eintracht Wiesbaden 27.03.14 Budapest/HUN 
29,85 Klein, Jürgen 47 LAZ Saarbrücken 27.03.14 Budapest/HUN 
30,05 Bach, Dieter 47 TSV Mellrichstadt 18.01.14 Fürth 
30.09 Schultz, Peter 49 Gazella Pforzheim/Königsbach 25.01.14 Sindelfingen 
30,28 Zeisse, Lutz 48 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 01.03.14 Erfurt 
 
400 m 
61,51 Herbicht, Kurt 49 TSV 1860 Staffelstein 02.03.14 Erfurt 
62,35 Schrödel, Johann 48 TSG 08 Roth 01.02.14 Ludwigshafen 
63,33 König, Karl-Heinz 48 TV Refrath 02.03.14 Erfurt 
66,69 Busenbender, Walter 47 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadtq 02.03.14 Erfurt 
67,70 Dr. Hüls, Rudolf 48 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 02.03.14 Erfurt 
67,75 Schultz, Peter 49 Gazelle Pforzheim/Königsbach 25.01.14 Sindelfingen 
68,94 Partzsch, Thomas 47 Döbelner SV Vorwärts 02.03.14 Erfurt 
71,01 Kluttig, Roland 47 Chemnitzer PSV 02.03.14 Erfurt 
72,15 Konrad, Josef 48 LG Baar 25.01.14 Sindelfingen 
 
800 m 
2:21,02 Schrödel, Johann 48 TSG 08 Roth 01.03.14 Erfurt 
2:26,04 Herbicht, Kurt 49 TSV 1860 Staffelstein 01.03.14 Erfurt 
2:27,08 König, Karl-Heinz 48 TV Refrath 26.01.14 Dortmund 
2:34,51 Pletzer, Rudolf 49 TSV Frickenhausen 01.03.14 Erfurt 
2:35,32 Hermes, Alfred 46 Pulheimer SC 12.01.14 Düsseldorf 
2:35,47 Schultz, Peter 49 Gazelle Pforzheim/Königsbach 01.03.14 Erfurt 
2:41,88 Kreft, Matthias 49 SuS Schalke 96 01.03.14 Erfurt 
2:44,56 Bernhardt, Joachim 48 Post-SV 1924 Düsseldorf 01.03.14 Erfurt 
2:44,59 Kyborg, Horst 47 SC Siemensstadt Berlin 16.02.14 Berlin 
2:44,91 Kluttig, Roland 47 Chemnitzer PSV 25.01.14 Chemnitz 
 
2:46,80 Meyer, Hans 48 LG Kreis Ahrweiler 01.02.14 Ludwigshafen 
2:47,23 Konrad, Josef 48 LG Baar 25.01.14 Sindelfingen 
2:50,65 Schüller, Kurt 49 SV Urmitz 12.01.14 Düsseldorf 
2:51,27 Gabius, Rainer 48 LG Alsternord Hamburg 26.03.14 Budapest/HUN 
2:51,33 Dr. Meier, Wolfgang 49 HSG Universität Greifswald 16.02.14 Hamburg 
2:53,56 Thran, Hans-Jürgen 46 Spiridon Haltern 01.03.14 Erfurt 
2:55,43 Hofmann, Klaus 49 TuS Griesheim 09.02.14 Stadtallendorf 
2:55,72 Thran, Hans-Jürgen 46 Spiridon Haltern 12.01.14 Düsseldorf 
2:56,39 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 09.02.14 Stadtallendorf 



2:57,42 Stümpfle, Franz 46 TV Geiselhöring 18.01.14 Fürth 
 
1000 m 
3:47,55 Bernhardt, Joachim 48 Post-SV 1924 Düsseldorf 25.03.14  Budapest/HUN 
 
1500 m 
4:56,50 Schmidt, Winfried 48 TuS Köln rrh. 30.03.14 Budapest/HUN 
5:03,62 Herbicht, Kurt 49 TSV 1860 Staffelstein 12.01.14 Fürth 
5:12,20 Hermes, Alfred 46 Pulheimer SC 30.03.14 Budapest/HUN 
5:38,63 Kyborg, Horst 47 SC Siemensstadt Berlin 16.02.14 Berlin 
5:39,04 Bernhardt, Joachim 48 Post –SV 1924 Düsseldorf 29.03.14 Budapest/HUN 
5:44,05 Peeters, Paul 48 Preußen Krefeld 09.02.14 Düsseldorf 
5:49,58 de Jong, Peter 48 TV Rheinau 01.02.14 Ludwigshafen 
 
3000 m 
10:32,42 Schmidt, Winfried 48 TuS Köln rrh. 27.03.14 Budapest/HUN 
11:07,45 Hermes, Alfred 46 Pulheimer SC 27.03.14 Budapest/HUN 
11:19,78 Pletzer, Rudolf 49 TSV Frickenhausen 02.03.14 Erfurt 
11:22,17 Reinmold, Heinz 49 Laufgemeinschaft Harlingerland 02.03.14 Erfurt 
11:35,25 Lutz, Wolfgang 49 TSV Kirchdorf 02.03.14 Erfurt 
11:46,95 Kyborg, Horst 47 SC Siemensstadt Berlin 02.03.14 Erfurt 
11:47,70 Gremmel, Karl-Heinz 47 TuS Holtenau Kiel 16.02.14 Hamburg 
11:52,62 Peeters, Paul 48 Preußen Krefeld 02.03.14 Erfurt 
11:56,98 Groß, Helmut 48 DJK RS Aachen-Brand 12.01.14 Düsseldorf 
12:12,16 Bernhardt, Joachim 48 Post-SV 1924 Düsseldorf 27.03.14 Budapest/HUN 
 
12:21,51 Meyer, Hans 48 LG Kreis Ahrweiler 02.03.14 Erfurt 
12:29,97 de Jong, Peter 48 TV 1893 Rheinau 25.01.14 Sindelfingen 
12:32,48 Stümpfle, Franz 46 TV Geiselhöring 18.01.14 Fürth 
12:56,11 Sommerlad, Klaus 49 LG Langgöns/Oberkleen 09.02.14 Stadtallendorf 
 
60 m Hürden  (0,838 m) 
10,06 Langenbach, Dieter 49 CVJM Siegen SG 02.03.14 Erfurt 
11,69 Marx, Winfried 49 LAZ Puma Rhein-Sieg 25.01.14 Troisdorf 
11,77 Partzsch, Thomas 47 Döbelner SV Vorwärts 25.03.14 Budapest/HUN 
11,77 Wiechmann, Heinrich 47 ASV Senden 25.03.14 Budapest/HUN 
11,82 Kreft, Matthias 49 SuS Schalke 96 02.03.14 Erfurt 
11,94 Dr. Herzberg, Günther 49 USV Halle 02.03.14 Erfurt 
12,42 Bernhardt, Joachim 48 Post-SV 1924 Düsseldorf 25.03.14 Budapest/HUN 
12,49 Pauli, Hartmut 45 LG Kreis Ansbach 18.01.14 Fürth 
13,31 Scholze, Wolfgang 46 SV Motor Großenhain 26.01.14 Chemnitz 
13,63 Krämer, Gerd 46 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 25.03.14 Budapest/HUN 
 
3000 m Bahngehen 
15:43,56 Dr. Lorscheider, Rainer 47 TV Ludweiler 22.02.14 Kaiserslautern 
15:57,24 Kehrer, Hans 48 LLG Landstuhl 22.02.14 Kaiserslautern 
17:30,29 Neumüller, Wolfgang 49 SV Otterberg 22.02.14 Kaiserslautern 
17:46,49 Hummer, Josef 46 TV Groß-Gerau 09.11.13 Kaiserslautern 
18:12,26 Hölters, Bernd 46 Polizei-SV Berlin 11.01.14 Berlin 
18:53,13 Bauer, Joachim 49 Diezer TSK Oranien 22.02.14 Kaiserslautern 
20:19,96 Mink, Werner 49 LG Asslar-Werdorf 01.02.14 Frankfurt/M. 
22:06,59 Thiex, Albert 49 LG Bitburg-Prüm 22.02.14 Kaiserslautern 
 
5000 m Bahngehen 
29:44,34 Langner, Gerhard 49 SpVgg. Niederaichbach 18.01.14 München 
 
Hochsprung 
1,65 Zacharias, Thomas 47 USC Mainz 08.03.14 Zaragoza/ESP 
1,59 Nieder, Hans-Theo 49 LG Bitburg-Prüm 02.03.14 Erfurt 
1,58 Wenzke, Gerhard 48 LG Region Landshut 27.03.14 Budapest/HUN 
1,50 Hirt, Wolfgang 46 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 02.03.14 Erfurt 
1,49 Schumacher, Bernd 46 Turngesellschaft Trier 1880 18.01.14 Fürth 



1,43 Frühauf, Hans-Jürgen 45 TSV Oberreitnau 18.01.14 Fürth 
1,42 Mussinghoff, Herbert 49 Team Voreifel 12.01.14 Düsseldorf 
1,39 Hagedorn, Hans-Werner 49 VfL 1860 Marburg 09.02.14 Stadtallendorf 
1,39 Krämer, Gerd 46 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 09.02.14 Stadtallendorf 
1,39 Riggert, Eckhard 46 TSV Ratekau 16.02.14 Hamburg 
 
1,36 Beermann, Werner 47 LG Hohenfels 25.01.14 Sindelfingen 
1,36 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 09.02.14 Stadtallendorf 
1,35 Klemm, Ulrich 48 Ahrensburger TSV 25.01.14 Halle 
1,33 Remke, Jürgen 48 STV Hünxe 12.01.14 Düsseldorf 
1,33 Zeisse, Lutz 48 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 09.02.14 Stadtallendorf 
1,33 Hack, Arthur 46 LG Main-Taunus West 09.02.14 Stadtallendorf 
1,33 Partzsch, Thomas 47 Döbelner SV Vorwärts 25.03.14 Budapest/HUN 
1,32 Stützenberger, Alwin 47 SG Kisslegg 25.01.14 Sindelfingen 
1,31 Steinhilber, Gerhard 49 LSG Aalen 18.01.14 Fürth 
1,31 Pauli, Hartmut 45 LG Kreis Ansbach 18.01.14 Fürth 
 
Stabhochsprung 
3,40 Markowski, Bogdan 46 SV Vaihingen 28.03.14 Budapest/HUN 
3,05 Rudert, Jürgen 48 MTV Wolfenbüttel 02.03.14 Erfurt 
3,00 Langenbach, Dieter 49 CVJM Siegen SG 02.03.14 Erfurt 
2,73 Pauli, Hartmut 45 LG Kreis Ansbach 14.12.13 München 
2,70 Loddeke, Heinrich 47 Pulheimer SC 02.03.14 Erfurt 
2,70 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 02.03.14 Erfurt 
2,50 Scholze, Wolfgang 46 SV Motor Großenhain 26.01.14 Chemnitz 
 
Weitsprung 
5,12 Schliestedt, Wolfgang 48 Ahrensburger TSV 16.02.14 Hamburg 
4,98 Unterloh, Friedhelm 49 STV Hünxe 09.02.14 Düsseldorf 
4,87 Wondra, Heinz 48 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 29.03.14 Budapest/HUN 
4,76 Liebsch, Reinhard 49 LAC Berlin 16.02.14 Berlin 
4,64 Dr. Hüls, Rudolf 48 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 01.03.14 Erfurt 
4,61 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 09.02.14 Stadtallendorf 
4,58 Klein, Jürgen 47 LAZ Saarbrücken 01.03.14 Erfurt 
4,56 Klemm, Ulrich 48 Ahrensburger TSV 01.03.14 Erfurt 
4,44 Brück, Herbert 46 LA TuS Mayen 12.01.14 Düsseldorf 
4,44 Hack, Arthur 46 LG Main-Taunus West 09.02.14 Stadtallendorf 
 
4,42 Martens, Owe 46 Solinger LC 09.02.14 Düsseldorf 
4,39 Artz, Theo 47 SV Viktoria Goch 12.01.14 Düsseldorf 
4,36 Bach, Dieter 47 TSV Mellrichstadt 18.01.14 Fürth 
4,31 Martens, Owe 46 Solinger LC 01.03.14 Erfurt 
4,25 Bernhardt, Joachim 48 Post-SV 1924 Düsseldorf 25.03.14 Budapest/HUN 
4,13 Partzsch, Thomas 47 Döbelner SV Vorwärts 25.01.14 Chemnitz 
 
Dreisprung 
10,11 Breitfeld, Hans-Werner 49 TV Werther 02.03.14 Erfurt 
  9,89 Dr. Hüls, Rudolf 48 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 02.03.14 Erfurt 
  9,56 Kreft, Matthias 49 SuS Schalke 96 02.03.14 Erfurt 
  8,80 Pauli, Hartmut 45 LG Kreis Ansbach 02.03.14 Erfurt 
  8,16 Scholze, Wolfgang 46 SV Motor Großenhain 26.01.14 Chemnitz 
  8,00 Krämer, Gerd 46 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 01.02.14 Ludwigshafen 
 
Kugelstoß (5,00 kg) 
13,40 Kulovac, Munib  (BSH) 48 Neckarsulmer SU 25.01.14 Sindelfingen 
13,32 Knez, Stipo  (CRO) 49 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 01.03.14 Erfurt 
13,03 Bauder, Richard 49 Neckarsulmer SU 01.03.14 Erfurt 
13,03 Unger, Ralf 47 TuS 1889 Buir 23.02.14 Übach-Palenberg 
12,21 Zachrau, Gerhard 49 TSG Mutterstadt 01.02.14 Ludwigshafen 
12,12 Knie, Holger 48 LAV Bokel 26.03.14 Budapest/HUN 
12,08 Dr. Weber, Werner 47 LG Peiner Land 16.02.14 Hamburg 
11,94 Weitz, Hans-Josef 46 Pulheimer SC 09.02.14 Düsseldorf 



11,42 Kleinschmidt, Dieter 47 LG Wettenberg 09.02.14 Stadtallendorf 
11,27 Fischer, Klaus 47 TSV Olbernhau 25.01.14 Chemnitz 
 
11,16 Häusler, Dieter 48 LG Neiße 25.01.14 Chemnitz 
10,88 Bemb, Fritz 49 SV Sonsbeck 12.01.14 Düsseldorf 
10,72 Kaden, Bernd 45 Köthener SV 09 25.01.14 Halle 
 
Fünfkampf   (60 m H., Weit, Kugel, Hoch, 1000 m) 
3115 Partzsch, Thomas 47 Döbelner SV Vorwärts 25.03.14 Budapest/HUN 
 (11,77 – 4,10 – 7,69 – 1,33 – 4:02,02) 
3109 Bernhardt, Joachim 48 Post-SV 1924 Düsseldorf 25.03.14 Budapest/HUN 
 (12,42 – 4,25 – 9,04 – 1,18 – 3:47,55) 
2679 Krämer, Gerd 46 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 25.03.14 Budapest/HUN 
 (13,63 – 3,85 – 9,68 – 1,36 – 4:45,17) 
2635 Dr. Herzberg, Günter 49 USV Halle 25.03.14 Budapest/HUN 
 (12,27 – 3,66 – 8,13 – 1,21 – 4:25,47) 
2573 Wiechmann, Heinrich 47 ASV Senden 25.03.14 Budapest/HUN 
 (11,77 – 3,34 – 8,95 – 1,21 – 4:43,15) 
 
 
 
 
MÄNNER – M 70 
 
60 m 
8,54 Restle, Ulf 43 TuS Eintracht Wiesbaden 09.02.14 Stadtallendorf 
8,58 Adorf, Friedhelm 43 LG Sieg 01.02.14 Ludwigshafen 
8,58 Müller, Dieter 44 LG Offenbach 01.03.14 Erfurt 
8,62 Finster, Heribert 44 1. FC Schweinfurt 05 01.03.14 Erfurt 
8,62 Reichle, Fritz 42 LG Tuttlingen-Fridingen 26.03.14 Budapest/HUN 
8,70 Gailus, Klaus 44 LG Alsternord Hamburg 26.03.14 Budapest/HUN 
8,75 Dr. van Riesen, Sigurd 44 Troisdorfer LG 12.01.14 Düsseldorf 
8,86 Arnd, Manfred 42 TSV Burgdorf 01.03.14 Erfurt 
8,92 Dr. Wucherer, Klaus 44 LAC Quelle Fürth 18.01.14 Fürth 
9,01 Schulz, Peter 41 SV Turbine Berlin 16.02.14 Berlin 
 
9,02 Rücker, Werner 41 LG Neiße 18.01.14 Chemnitz 
9,16 Lotz, Werner 43 LG Wettenberg 09.02.14 Stadtallendorf 
9,18 Manz, Klaus 41 DJK Stuttgart-Süd 25.01.14 Sindelfingen 
9,19 Eicker, Hartmut 44 Haaner TV 12.01.14 Düsseldorf 
9,29 Klimsch, Manfred 41 LG Neiße 18.01.14 Chemnitz 
9,32 Friederichs, Hans-Volker 43 Pulheimer SC 12.01.14 Düsseldorf 
9,34 Dr. Götze, Werner 41 TSG Glauchau 25.01.14 Chemnitz 
9,36 Halder, Josef 42 LG Kernen 25.01.14 Sindelfingen 
9,41 Dietze, Volkmar 41 SG Lok Hainsberg 25.01.14 Chemnitz 
9,45 Kriegeskorte, Ernst 44 ASV Senden 12.01.14 Düsseldorf 
 
 
200 m 
28,25 Müller, Dieter 44 LG Offenbach 01.03.14 Erfurt 
28,33 Adorf, Friedhelm 43 LG Sieg 01.03.14 Erfurt 
28,65 Dr. Wucherer, Klaus 44 LAC Quelle Fürth 01.03.14 Erfurt 
28,78 Reichle, Fritz 42 LG Tuttlingen-Fridingen 28.03.14 Budapest/HUN 
29,34 Gailus, Klaus 44 LG Alsternord Hamburg 01.03.14 Erfurt 
30,24 Schuck, Hans 41 LAZ Bruchköbel 27.03.14 Budapest/HUN 
30,29 Restle, Ulf 43 TuS Eintracht Wiesbaden 01.03.14 Erfurt 
30,66 Rücker, Werner 41 LG Neiße 25.01.14 Chemnitz 
30,69 Dr. van Riesen, Sigurd 44 Troisdorfer LG 12.01.14 Düsseldorf 
31,48 Timmermann, Frnaz 44 LG Alsternord Hamburg 16.02.14 Hamburg 
31,56 Friederichs, Hans-Volker 43 Pulheimer SC 12.01.14 Düsseldorf 
 
31,75 Seyerlein, Karlheinz 40 TV Leutershausen 18.01.14 Fürth 



31,85 Dr. Götze, Werner 41 TSG Glauchau 25.01.14 Chemnitz 
31,89 Slezak, Reinhold 42 ASV Erfurt 27.03.14 Budapest/HUN 
31,94 Röckle, Peter 41 LG Neckar-Enz 27.03.14 Budapest/HUN 
 
400 m 
65,36 Dr. Wucherer, Klaus 44 LAC Quelle Fürth 02.03.14 Erfurt 
66,44 Adorf, Friedhelm 40 LG Sieg 01.02.14 Ludwigshafen 
70,07 Wendt, Axel 40 LG Alsternord Hamburg 01.03.14 Erfurt 
70,80 Schuck, Hans 41 LAZ Bruchköbel 30.03.14 Budapest/HUN 
72,13 Dr. Götze, Werner 41 TSG Glauchau 02.03.14 Erfurt 
73,74 Erdmann, Hartmut 42 1. SC 1911 Heiligenstadt 18.01.14 Erfurt 
73,75 Kuhaupt, Heinrich 41 Lauf Club Arolsen 09.02.14 Stadtallendorf 
74,73 Kappei, Werner 43 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 01.02.14 Ludwigshafen 
 
800 m 
2:42,12 Elsner, Roland 42 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 26.03.14 Budapest/HUN 
2:43,33 Krüger, Bernd 42 HSV Medizin Magdeburg 25.01.14 Halle 
2:43,66 Erdmann, Hartmut 42 1. SC 1911 Heiligenstadt 18.01.14 Erfurt 
2:46,91 Szponik, Franz-Josef 40 LC Rapid Dortmund 28.03.14 Budapest/HUN 
2:46,97 May, Christoph 44 TSV 1872 Pobershau 25.01.14 Chemnitz 
2:47,24 Müller, Helmut 42 LG Erlangen 18.01.14 Fürth 
2:47,39 Friese, Klaus-Dieter 41 STV Hünxe 12.01.14 Düsseldorf 
2:48,58 Flachowsky, Gerhard 44 MTV Hondelage 25.01.14 Halle 
2:49,76 Heitzenröder, Heinz 44 TuS Griesheim 09.02.14 Stadtallendorf 
2:53,71 Kuhaupt, Heinrich 41 Lauf Club Arolsen 09.02.14 Stadtallendorf 
 
2:56,87 Knorr, Joachim 40 SV Vorwärts Zwickau 25.01.14 Chemnitz 
3:05,50 Fischer, Eckart 40 SV Langendreer 04 01.03.14 Erfurt 
3:05,83 Koch, Hans-Peter 44 LG Neiße 25.01.14 Chemnitz 
3:09,26 Gruber, Wolf-Dieter 44 TV Dornholzhausen 09.02.14 Stadtallendorf 
 
1000 m 
3:42,33 Dr. Geese, Rolf 44 LG Göttingen 25.03.14 Budapest/HUN 
 
1500 m  
5:26,24 Krüger, Bernd 42 HSV Medizin Magdeburg 30.03.14 Budapest/HUN 
5:43,32 Erdmann, Hartmut 42 1. SC 1911 Heiligenstadt 30.03.14 Budapest/HUN 
5:48,20 Elsner, Roland 42 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 01.02.14 Ludwigshafen 
5:52,01 Palusczynski, Hans 44 LC Rapid Dortmund 09.02.14 Düsseldorf 
5:52,20 Szponik, Franz-Josef 40 LC Rapid Dortmund 30.03.14 Budapest/HUN 
5:56,85 Knorr, Joachim 40 SV Vorwärts Zwickau 26.01.14 Chemnitz 
5:59,07 Flachowsky, Gerhard 44 MTV Hondelage 25.01.14 Halle 
6:13,15 Decker, Wolfgang 44 TV Rheinau 01.02.14 Ludwigshafen 
6:17,36 Kalweit, Siegfried 42 TSV Viktoria Mülheim 09.02.14 Düsseldorf 
6:23,16 Asang, Manfred 43 TV Rheinau 01.02.14 Ludwigshafen 
 
3000 m 
11:45,00 Schlenker, Edmund 44 VfL Ostelsheim 25.01.14 Sindelfingen 
11:59,49 May, Christoph 44 TSV 1872 Pobershau 02.03.14 Erfurt 
12:04,69 Krüger, Bernd 42 HSV Medizin Magdeburg 02.03.14 Erfurt 
12:09,74 Elsner, Roland 42 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 02.03.14 Erfurt 
12:13,95 Szponik, Franz-Josef 40 LC Rapid Dortmund 27.03.14 Budapest/HUN 
12:29,99 Knorr, Joachim 40 SV Vorwärts Zwickau 02.03.14 Erfurt 
12:35,85 Paluszynski, Hans 44 LC Rapid Dortmund 12.01.14 Düsseldorf 
13:11,40 Dobrè, Elias 42 TSV 1906 Cappel 09.02.14 Stadtallendorf 
13:12,45 Bauer, Heinz 43 LV Limbach 2000 25.01.14 Chemnitz 
13:15,49 Ries, Jochen 44 Möllner SV 16.02.14 Hamburg 
 
13:17,76 Meixner, Dieter 44 Pulheimer SC 12.01.14 Düsseldorf 
13:33,61 Kalweit, Siegfried 42 TSV Viktoria Mülheim 12.01.14 Düsseldorf 
13:38,22 Heitzenröder, Heinz 44 TuS Griesheim 09.02.14 Stadtallendorf 
13:44,34 Schuster, Peter 43 TSV Altenholz 16.02.14 Hamburg 



13:44,81 Asang, Manfred 43 TV 1893 Rheinau 25.01.14 Sindelfingen 
 
60 m Hürden 
  9,76 Dr. Geese, Rolf 44 LG Göttingen 02.03.14 Erfurt 
10,66 Dr. Wucherer, Klaus 44 LAC Quelle Fürth 02.03.14 Erfurt 
11,06 Bauer, Walter 41 HSV Hockenheim 02.03.14 Erfurt 
11,63 Dietze, Volkmar 41 SG Lok Hainsberg 02.03.14 Erfurt 
11,68 Flachowsky, Gerhard 44 MTV Hondelage 25.01.14 Halle 
11,83 Schäfer, Horst 40 VT Rinteln 28.03.14 Budapest/HUN 
12,34 Kappei, Werner 43 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 25.03.14 Budapest/HUN 
 
4 x 200 m 
2:02,10 StG Alsternord-SV Polizei Hamburg I  02.03.14 Erfurt 
 (Knorr 40, Gailus 44, Wendt 40, Timmermann 44) 
2:09,58 StG WiesbadenAltenBuseck   02.03.14 Erfurt 
 (Bertram 35, Gasper 36, Restle 43, Lenk 40) 
2:16,40 StG Alsternord-SV Polizei Hamburg II 16.02.14 Hamburg 
 (Meister 39, Keck 41, Suppa 39, Dr. Hufnagel) 
2:16,83 LG Biebesheim/Eschollbrücken/Crumstadt 02.03.14 Erfurt 
 (Baumann 44, Kappei 43, Leitsch 43, Schoormann 41) 
2:20,47 Pulheimer SC   12.01.14 Düsseldorf 
 (Tuchen 39, Bödeker 36, Horst 37, Friederichs 43) 
2:24,72 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen  12.01.14 Düsseldorf 
 (Danner 43, Müller 29, Schmitz 36, Wolf 37) 
 
3000 m Bahngehen 
17:10,22 Schumm, Peter 42 Alemannia Aachen 26.03.14 Budapest/HUN 
17:14,3 Degener, Karl 43 Polizei-SV Berlin 16.11.13 Erfurt 
17:31,61 Maier, Felix 43 SV Breitenbrunn 26.03.14 Budapest/HUN 
18:04,1 Giese, Wolf-Dieter 43 Polizei-SV Berlin 16.11.13 Erfurt 
18:05,6 Gottert, Klaus 42 ASV Erfurt 16.11.13 Erfurt 
18:34,12 Höhne, Christoph 41 TV Fürstenwalde 1990 11.01.14 Berlin 
18:40,05 Sturz, Erich 40 MBB-SG Augsburg 22.02.14 Kaiserslautern 
19:02,55 Mittmann, Heinz.Jürgen 41 Polizei-SV Berlin 11.01.14 Berlin 
20:02,96 Damitz, Hans-Peter 43 DJK Sparta Langenhagen 11.01.14 Berlin 
21:06,00 Herrmann, Horst 43 LG Saar 70 09.11.13 Kaiserslautern 
 
21:57,4 Halboth, Wolfram 42 ASV Erfurt 16.11.13 Erfurt 
23:24,64 Schröder, Karl-Heinz 43 LG Bitburg-Prüm 09.11.13 Kaiserslautern 
 
5000 m Bahngehen 
29:19,58 Schumm, Peter 42 Alemannia Aachen 19.01.14 Leverkusen 
31:38,84 Maier, Felix 43 SV Breitenbrunn 18.01.14 München 
32:56,22 Sturz, Erich 40 MBB-SG Augsburg 18.01.14 München 
 
Hochsprung 
1,45 Spielvogel, Gunther 44 TSV Bayer 04 Leverkusen 25.01.14 Troisdorf 
1,42 Dr. Geese, Rolf 44 LG Göttingen 25.03.14 Budapest/HUN 
1,40 Lotz, Werner 43 LG Wettenberg 09.02.14 Stadtallendorf 
1,40 Wittmann, Edgar 43 TV Zellingen 01.03.14 Erfurt 
1,38 Graupner, Bernd 44 LAC Erdgas Chemnitz 26.01.14 Chemnitz 
1,37 Przybyszewski, Wincenty 44 SV Großhansdorf 16.02.14 Hamburg 
1,36 Bahr, Klaus-Eggert 44 LG Kernen 25.01.14 Sindelfingen 
1,35 Milleck, Kurt 41 THG Bad Homburg 01.02.14 Ludwigshafen 
1,32 Manz, Klaus 41 DJK Stuttgart-Süd 25.01.14 Sindelfingen 
1,30 Bartoschik, Jörg 42 LG Ohra Energie 18.01.14 Erfurt 
 
1,28 Kriegeskorte, Ernst 44 ASV Senden 12.01.14 Düsseldorf 
1,26 Bauer, Walter 41 HSV Hockenheim 01.02.14 Ludwigshafen 
1,25 Dr. von Känel, Siegfried 39 TSV Dresden 21.12.13 Dresden 
1,25 Gnoth, Siegbert 40 TuS Gildehaus 25.01.14 Ibbenbüren 
1,25 Kraatz, Wilhelm 43 TSV Bargteheide 16.02.14 Hamburg 



1,25 Kappei, Werner 43 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 01.03.14 Erfurt 
 
Stabhochsprung 
3,00 Dr. Geese, Rolf 44 LG Göttingen 27.03.14 Budapest/HUN 
2,80 Halder, Josef 42 LG Kernen 10.01.14 Ulm 
2,80 Rissling, Franz 41 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 01.02.14 Ludwigshafen 
2,60 Gnoth, Siegbert 40 TuS Gildehaus 25.01.14 Ibbenbüren 
2,20 Diehm, Helmut 40 TSG 78 Heidelberg 25.01.14 Sindelfingen 
2,20 Strasshofer, Gregor 40 LG Stadtwerke München 02.03.14 Erfurt 
2,10 Görtz, Reiner 41 ASV Süchteln 27.03.14 Budapest/HUN 
 
Weitsprung 
4,73 Arnd, Manfred 42 TSV Burgdorf 02.03.14 Erfurt 
4,62 Adorf, Friedhelm 43 LG Sieg 09.02.14 Düsseldorf 
4,50 Müller, Dieter 44 LG Offenbach 02.03.14 Erfurt 
4,48 Dr. Geese, Rolf 44 LG Göttingen 25.03.14 Budapest/HUN 
4,46 Rücker, Werner 41 LG Neiße 26.03.14 Budapest/HUN 
4,17 Dr. Götze, Werner 41 TSG Glauchau 26.03.14 Budapest/HUN 
4,05 Przybyszewski, Wincenty 44 SV Großhansdorf 16.02.14 Hamburg 
4,04 Kappei, Werner 43 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 25.03.14 Budapest/HUN 
3,87 Zahn, Heinz 41 TSV Chemie Premnitz 16.02.14 Berlin 
3,84 Manz, Klaus 41 DJK Stuttgart-Süd 25.01.14 Sindelfingen 
 
3,80 Bauer, Walter 41 HSV Hockenheim 01.02.14 Ludwigshafen 
3,79 Kriegeskorte, Ernst 44 ASV Senden 05.01.14 Dortmund 
3,79 Schuster, Peter 43 Sport-Club Itzehoe 16.02.14 Hamburg 
3,77 Dietze, Volkmar 41 SG Lok Hainsberg 25.01.14 Chemnitz 
3,73 Schöps, Rainer 44 LG Neiße 25.01.14 Chemnitz 
 
Dreisprung 
9,95 Kreft, Claus-Werner 44 TV Werther 01.03.14 Erfurt 
9,12 Dr. Götze, Werner 41 TSG Glauchau 29.03.14 Budapest/HUN 
8,80 Zahn, Heinz 41 TSV Chemie Premnitz 29.03.14 Budapest/HUN 
8,03 Milleck, Kurt 41 HTG Bad Homburg 01.02.14 Ludwigshafen 
 
Kugelstoß  (4,00 kg) 
14,25 Goldschmidt, Kurt 43 TSV Kücknitz 16.02.14 Hamburg 
14,11 Hermanns, Axel 44 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 12.01.14 Düsseldorf 
13,83 Caspers, Lutz 43 TV Alzey 01.03.14 Erfurt 
12,54 Müller, Jost 41 SV Polizei Hamburg 16.02.14 Hamburg 
12,37 Vorbach, Lutz 44 SV Rot-Weiß Schlafhorst 01.03.14 Erfurt 
12,12 Przybyszewski, Wincenty 44 SV Großhansdorf 16.02.14 Hamburg 
11,91 Ripp, Theo 43 DJK Stuttgart-Süd 25.01.14 Sindelfingen 
11,87 Zängl, Alexander 42 TSV Bogen 18.01.14 Fürth 
11,79 Dr. Geese, Rolf 44 LG Göttingen 25.03.14 Budapest/HUN 
11,78 Losert, Erwin 42 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 18.01.14 Fürth 
 
11,71 Speck, Udo 42 TSV Altenholz 16.02.14 Hamburg 
11,60 Röhrle, Norbert 42 LG Stadtwerke München 29.03.14 Budapest/HUN 
11,48 Metz, Günter 42 TSG Friedrichsdorf 09.02.14 Stadtallendorf 
11,40 Lorenz, Fritz 41 TSV Olbernhau 25.01.14 Chemnitz 
11,35 Vogelsang, Dietmar 40 SV Mühlbach 25.01.14 Chemnitz 
11,16 Spielberg, Joachim 40 SV Turbine Berlin 16.02.14 Berlin 
11,04 Bahr, Klaus-Eggert 44 LG Kernen 25.01.14 Sindelfingen 
11,03 Manz, Klaus 41 DJK Stuttgart-Süd 25.01.14 Sindelfingen 
11,00 Lotz, Werner 43 LG Wettenberg 09.02.14 Stadtallendorf 
10,95 Martin, Edwin 42 TSV 1850/09 Korbach 09.02.14 Stadtallendorf 
 
Fünfkampf   (60 m H., Weit, Kugel, Hoch, 1000 m) 
4568 Dr. Geese, Rolf 44 LG Göttingen 25.03.14 Budapest/HUN 
 (9,89 – 4,48 – 11,79 – 1,42 – 3:42,33) 
3049 Kappei, Werner 43 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 25.03.14 Budapest/HUN 



 (12,34 – 4,04 – 8,64 – 1,21 – 4:35,98) 
 
 
 
 
MÄNNER – M 75 
 
60 m 
8,64 Müller, Guido 38 TSV Vaterstetten 26.03.14 Budapest/HUN 
8,76 Beckering, Hermann 39 SpVgg. Ahorn 01.03.14 Erfurt 
9,04 Dr. Schmid, Karl 38 SpVgg. SV Weiden 01.03.14 Erfurt 
9,06 Lange, Klaus-Dieter 39 LAG Obere Murg 26.03.14 Budapest/HUN 
9,14 Zick, Manfred 38 LG Kernen 25.01.14 Sindelfingen 
9,27 Döbber, Hermann 36 TuS Sythen 12.01.14 Düsseldorf 
9,28 Fischer, Lothar 36 TG Waldsee 01.02.14 Ludwigshafen 
9,31 Adams, Gerhard 37 LC Rehlingen 25.03.14 Budapest/HUN 
9,34 Wolters, Heinrich 39 STV Hünxe 09.02.14 Düsseldorf 
9,47 Gasper, Hans Jürgen 36 TuS Eintracht Wiesbaden 09.02.14 Stadtallendorf 
 
9,54 Bander, Herbert 39 TSV Hochdahl 12.01.14 Düsseldorf 
9,58 Meister, Gerd 39 SV Polizei Hamburg 16.02.14 Hamburg 
9,59 Müller, Lothar 36 TSV Trittau 16.02.14 Hamburg 
9,63 Bertram, Rolf 35 TuS Eintracht Wiesbaden 09.02.14 Stadtallendorf 
9,70 Winkelhake, Kurt 37 MTV Herrenhausen 12.01.14 Magdeburg 
9,79 Heckelsmiller, Georg 38 TSV Legau 18.01.14 Fürth 
9,85 Heidinger, Klaus 37 TB Emmendingen 25.01.14 Sindelfingen 
9,88 Linke, Günter 36 SV IGL Schöneiche 16.02.14 Berlin 
9,88 Schmitz, Heinz-Georg 36 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 01.03.14 Erfurt 
9,93 Dr. Hufnagel, Horst 35 LG Alsternord Hamburg 16.02.14 Hamburg 
 
200 m 
27,87 Müller, Guido 38 TSV Vaterstetten 01.03.14 Erfurt 
29,08 Beckering, Hermann 39 SpVgg. Ahorn 01.03.14 Erfurt 
30,33 Scheidt, Willi 39 TS Herzogenaurach 01.03.14 Erfurt 
30,65 Lange, Klaus-Dieter 39 LAG Obere Murg 27.03.14 Budapest/HUN 
31,29 Nehren, Adolf 39 LA TuS Mayen 01.03.14 Erfurt 
31,94 Schwarzer, Hans-Joachim 39 TuS Köln rrh. 12.01.14 Düsseldorf 
31,97 Wolters, Heinirch 39 STV Hünxe 01.03.14 Erfurt 
32,14 Dr. Hufnagel, Horst 35 LG Alsternord Hamburg 27.03.14 Budapest/HUN 
32,39 Müller, Lothar 36 TSV Trittau 16.02.14 Hamburg 
32,42 Gasper, Hans Jürgen 36 TuS Eintracht Wiesbaden 01.03.14 Erfurt 
 
32,78 Winkelhake, Kurt 37 MTV Herrenhausen 12.01.14 Magdeburg 
32,87 Klaus, Willi 38 ESV Lok Potsdam 27.03.14 Budapest/HUN 
33,51 Meister, Gerd 39 SV Polizei Hamburg 16.02.14 Hamburg 
33,59 Pientka, Kurt 39 SuS Schalke 96 12.01.14 Düsseldorf 
33,62 Tondera, Klaus 38 USV Halle 25.01.14 Halle 
34,04 Heidinger, Klaus 37 TB Emmendingen 25.01.14 Sindelfingen 
34,12 Adams, Gerhard 37 LC Rehlingen 27.03. 4 Budapest/HUN 
34,38 Lubinetzki, Reinhold 35 TSV Bayer 04 Leverkusen 12.01.14 Düsseldorf 
34,57 Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt 02.02.14 Stadtallendorf 
34,80 Neumann, Karl-Heinz 35 Berliner SC 16.02.14 Berlin 
 
400 m 
63,12 Müller, Guido 38 TSV Vaterstetten 02.03.14 Erfurt 
72,13 Scheidt, Willi 39 TS Herzogenaurach 02.03.14 Erfurt 
74,61 Nehren, Adolf 39 LA TuS Mayen 30.03.14 Budapest/HUN 
77,65 Geier, Harry 35 MT Melsungen 02.03.14 Erfurt 
77,92 Hube, Erwin 39 LG Kurpfalz 25.01.14 Sindelfingen 
78,94 Linke, Günter 36 IGL Schöneiche 15.02.14 Berlin 
81,84 Heidinger, Klaus 37 TB Emmendingen 25.01.14 Sindelfingen 
85,96 Werrmann, Günter 38 LSV Pirna 26.01.14 Chemnitz 



 
800 m 
2:38,70 Trümper, Karl-Walter 39 LC Rapid Dortmund 26.01.14 Dortmund 
2:39,64 Walter, Albert 39 MTV 1881 Ingolstadt 01.03.14 Erfurt 
2:47,78 Scheidt, Willi 39 TS Herzogenaurach 01.03.14 Erfurt 
2:52,59 Wittig, Klemens 37 LC Rapid Dortmund 01.03.14 Erfurt 
2:56,00 Meyer, Detlef 36 Post SV Gütersloh 01.03.14 Erfurt 
2:57,05 Oemus, Friedel 37 Dessauer Sportverein 97 25.01.14 Halle 
3:02,83 Hube, Erwin 39 LG Kurpfalz 01.03.14 Erfurt 
3:09,02 Tondera, Klaus 38 USV Halle 25.01.14 Halle 
3:09,70 Schroth, Arnold 38 Eintracht Lambsheim 01.02.14 Ludwigshafen 
3:11,71 Freund, Karl 38 TSV Lautlingen 25.01.14 Sindelfingen 
 
3:12,98 Schmillenkamp, Dieter 38 LV Oelde 12.01.14 Düsseldorf 
3:13,76 Broß, Werner 39 TV Sinsheim 25.01.14 Sindelfingen 
3:15,83 Kuppardt, Hansjörg 39 SC DHfK Leipzig 25.01.14 Chemnitz 
3:16,46 Willing, Otto 37 LC Taucha 25.01.14 Chemnitz 
3:19,87 Krüger, Toni 38 SC Gut Heil Neumünster 16.02.14 Hamburg 
3:22,08 Bathe, Lothar 37 SV Stahl Hennigsdorf 16.02.14 Berlin 
3:26,57 Spindler, Karl 37 TG Waldsee 01.02.14 Ludwigshafen 
3:27,55 Matthes, Walter 34 USV Halle 17.12.13 Halle 
3:27,69 Westerlin, Viggo 38 Spiridon-Club Bad Oldesloe 16.02.14 Hamburg 
3:32,98 Weritz, Günter 35 STV Hünxe 12.01.14 Düsseldorf 
 
1000 m 
3:24,63 Trümper, Karl-Walter 39 LC Rapid Dortmund 19.01.14 Dortmund 
4:02,80 Klaus, Willi 38 ESV Lok Potsdam 25.03.14 Budapest/HUN 
4:37,58 Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt 25.03.14 Budapest/HUN 
4:44,00 Heidinger, Klaus 37 TB Emmendingen 25.03.14 Budapest/HUN 
 
 
1500 m 
5:20,32 Walter, Albert 39 MTV 1881 Ingolstadt 30.03.14 Budapest/HUN 
5:24,08 Trümper, Karl-Walter 39 LC Rapid Dortmund 09.02.14 Düsseldorf 
6:00,28 Oemus, Friedel 37 Dessauer Sportverein 97 25.01.14 Halle 
6:13,69 Werrmann, Günter 38 LSV Pirna 26.01.14 Chemnitz 
6:23,71 Bendel, Siegfried 39 SG Chemie Zeitz 25.01.14 Halle 
6:30,44 Schroth, Arnold 38 Eintracht Lambsheim 01.02.14 Ludwigshafen 
6:38,89 Kuppardt, Hansjörg 39 SC DHfK Leipzig 26.01.14 Chemnitz 
6:45,44 Bathe, Lothar 37 SV Stahl Hennigsdorf 16.02.14 Berlin 
6:50,76 Köhler, Harry 37 Post-SV Chemnitz 26.01.14 Chemnitz 
6:53,96 Spindler, Karl 37 TG Waldsee 01.02.14 Ludwigshafen 
7:03,58 Willing, Otto 37 LC Taucha 26.01.14 Chemnitz 
 
3000 m 
11:25,75 Walter, Albert 39 MTV 1881 Ingolstadt 02.03.14 Erfurt 
11:30,74 Trümper, Karl Walter 39 LC Rapid Dortmund 12.01.14 Düsseldorf 
12:03,92 Wittig, Klemens 37 LC Rapid Dortmund 12.01.14 Düsseldorf 
12:35,50 Oemus, Friedel 37 Dessauer SV 97 11.01.14 Halle 
12:51,84 Werrmann, Günter 38 LSV Pirna 02.03.14 Erfurt 
12:59,35 Hube, Erwin 39 LG Kurpfalz 02.03.14 Erfurt 
13:03,91 Kramer, Fokke 38 Bosauer SV 16.02.14 Hamburg 
13:17,46 Meyer, Detlef 36 Post SV Gütersloh 02.03.14 Erfurt 
13:28,49 Broß, Werner 39 TV Sinsheim 25.01.14 Sindelfingen 
13:28,68 Rubiales Jimenez, Luis 38 SV Polizei Hamburg 16.02.14 Hamburg 
 
13:30,28 Freund, Karl 38 TSV Lautlingen 25.01.14 Sindelfingen 
13:46,64 Bendel, Siegfried 39 SG Chemie Zeitz 11.01.14 Halle 
13:50,79 Schroth, Arnold 38 Eintracht Lambsheim 18.01.14 Fürth 
13:53,41 Schmillenkamp, Dieter 38 LV Oelde 12.01.14 Düsseldorf 
14:06,48 Bathe, Lothar 37 SV Stahl Hennigsdorf 16.02.14 Berlin 
14:23,71 Kuppardt, Hansjörg 39 SC DHfK Leipzig 25.01.14 Chemnitz 



 
60 m Hürden  (0,762 m) 
10,65 Müller, Guido 38 TSV Vaterstetten 29.03.14 Budapest/HUN 
11,23 Bertram, Rolf 35 TuS Eintracht Wiesbaden 02.03.14 Erfurt 
12,87 Klaus, Willi 38 ESV Lok Potsdam 25.03.14 Budapest/HUN 
12,92 Heidinger, Klaus 38 TB Emmendingen 25.03.14 Budapest/HUN 
13,33 Müller, Walter 38 TSV Urach 28.03.14 Budapest/HUN 
13,55 Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt 09.02.14 Stadtallendorf 
 
3000 m Bahngehen 
18:06,22 Gottert, Klaus 39 ASV Erfurt 22.02.14 Kaiserslautern 
20:32,05 Flassnöcker, Holger 37 TG Harkort Wetter 26.03.14 Budapest/HUN 
20:41,93 Dr. Schaefer, Wolfgang 36 Diezer TSK Oranien 09.11.13 Kaiserslautern 
20:44,07 Knäringer, Frank 36 TSG Esslingen 22.02.14 Kaiserslautern 
22:03,34 Lenz, Horst 37 MBB-SG Augsburg 26.03.14 Budapest/HUN 
 
5000 m Bahngehen 
31:01,73 Lenz, Horst 37 MBB-SG Augsburg 18.01.14 München 
 
Hochsprung 
1,30 Klaus, Willi 38 ESV Lok Potsdam 25.03.14 Budapest/HUN 
1,27 Willershäuser, Arno 39 LG Wettenberg 09.02.14 Stadtallendorf 
1,26 Kuhn, Heinz 38 MTV 1817 Mainz 01.02.14 Ludwigshafen 
1,25 Senkpiel, Hans-Ludwig 37 Lübecker TS 16.02.14 Hamburg 
1,25 Dr. von Känel, Siegfried 39 TSV Dresden 28.03.14 Budapest/HUN 
1,24 Zick, Manfred 38 LG Kernen 25.01.14 Sindelfingen 
1,24 Bertram, Rolf 35 TuS Eintracht Wiesbaden 09.02.14 Stadtallendorf 
1,22 Dr. Tilmann, Gerhard 38 LG Olympia Dortmund 12.01.14 Düsseldorf 
1,22 Reischle, Gerhard 39 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 18.01.14 Fürth 
1,22 Winkelhake, Kurt 37 MTV Herrenhausen 16.02.14 Hamburg 
 
1,22 Willershäuser, Arno 39 LG Wettenberg 01.03.14 Erfurt 
1,22 Braun, Günter 38 TSV Crailsheim 01.03.14 Erfurt 
1,20 Stengl, Adolf 38 USV Halle 25.01.14 Halle 
1,19 Heckelsmiller, Georg 38 TSV Legau 18.01.14 Fürth 
1,18 Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt 09.02.14 Stadtallendorf 
1,16 Heidinger, Klaus 37 TB Emmendingen 01.03.14 Erfurt 
1,15 Dr. Schmid, Karl 38 SpVgg. SV Weiden 25.01.14 Halle 
1,15 Adams, Gerhard 37 LC Rehlingen 28.03.14 Budapest/HUN 
 
Stabhochsprung 
2,50 Lickfett, Gerhard 37 Hamburger SV 27.03.14 Budapest/HUN 
2,40 Müller, Walter 38 TSV Urach 25.01.14 Sindelfingen 
 
Weitsprung 
4,59 Fischer, Lothar 36 TG Waldsee 26.03.14 Budapest/HUN 
4,29 Nehren, Adolf 39 LA TuS Mayen 26.03.14 Budapest/HUN 
4,09 Schnitzler, Walter 38 LG Eningen-Reutlingen 25.01.14 Sindelfingen 
4,07 Tuchen, Wolfgang 39 Pulheimer SC 01.03.14 Erfurt 
3,98 Dr. Schmid, Karl 38 SpVgg. SV Weiden 18.01.14 Fürth 
3,98 Meister, Gerd 39 SV Polizei Hamburg 01.03.14 Erfurt 
3,88 Appel, Adolf 38 TG Nürtingen 25.01.14 Sindelfingen 
3,84 Zick, Manfred 38 LG Kernen 25.01.14 Sindelfingen 
3,78 Bertram, Rolf 35 TuS Eintracht Wiesbaden 09.02.14 Stadtallendorf 
3,78 Klaus, Willi 38 ESV Lok Potdam 25.03.414 Budapest/HUN 
 
3,72 Winkelhake, Kurt 37 MTV Herrenhausen 12.01.14 Magdeburg 
3,65 Dr. Nitschke, Karl-Heinz 37 HSG Uni Rostock 16.02.14 Hamburg 
3,64 Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt 09.02.14 Stadtallendorf 
3,54 Heckelsmiller, Georg 38 TSV Legau 18.01.14 Fürth 
3,50 Bander, Herbert 39 TSV Hochdahl 12.01.14 Düsseldorf 
3,49 Heidinger, Klaus 37 TB Emmendingen 01.03.14 Erfurt 



3,47 Holfelder, Hans Hermann 38 KSV Baunatal 09.02.14 Stadtallendorf 
3,46 Müller, Walter 38 TSV Urach 01.03.14 Erfurt 
3,43 Hoffmann, Dietrich 38 SV Turbine Berlin 16.02.14 Berlin 
3,41 Adams, Gerhard 37 LC Rehlingen 01.03.14 Erfurt 
 
Dreisprung 
9,58 Fischer, Lothar 36 TG Waldsee 29.03.14 Budapest/HUN 
7,48 Dr. von Känel, Siegfried 39 TSV Dresden 29.03.14 Budapest/HUN 
6,76 Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt 29.03.14 Budapest/HUN 
6,63 Bühler, Rudolf 35 LG Neiße 01.03.14 Erfurt 
 
Kugelstoß  (4,00 kg) 
14,48 Marg, Karl-Heinz 38 SG Osterholzer LA 26.03.14 Budapest/HUN 
12,53 Syring, Rüdiger 39 Schweriner SC 16.02.14 Hamburg 
11,92 Hansen, Johann 38 TSV Medelby 26.03.14 Budapest/HUN 
11,80 Huchthausen, Lothar 35 LG Altmark 01.03.14 Erfurt 
11,33 Willershäuser, Arno 39 LG Wettenberg 09.02.14 Stadtallendorf 
11,22 Riep, Kurt 38 TV Hude 01.03.14 Erfurt 
11,20 Götte, Hermann 38 VfL Bad Arolsen 09.02.14 Stadtallendorf 
11,10 Appel, Adolf 38 TG Nürtingen 25.01.14 Sindelfingen 
11,01 Korte, Werner 39 TSV Westfalia Westerkappeln 26.01.14 Ibbenbüren 
11,00 Wolters, Heinrich 39 STV Hünxe 09.02.14 Düsseldorf 
 
10,99 Stengl, Adolf 38 USV Halle 25.01.14 Halle 
10,99 Möller, Jürgen 39 SV Polizei Hamburg 01.03.14 Erfurt 
10,94 Dr. Tilmann, Gerhard 38 LG Olympia Dortmund 12.01.14 Düsseldorf 
10,90 Hack, Wilfried 38 LG Hohenlohe 25.01.14 Sindelfingen 
10,80 Wolf, Dieter 37 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 12.01.14 Düsseldorf 
10,41 Knieper, Peter 38 SV Hermsdorf 01.03.14 Erfurt 
10,29 Bolz, Bernhard 36 TV 1900 Liedolsheim 25.01.14 Sindelfingen 
10,23 Hoffmann, Dietrich 38 SV Turbine Berlin 16.02.14 Berlin 
10,22 Handt, Dieter 39 LA SV Herten 12.01.14 Düsseldorf 
10,17 Speckens, Peter 35 SV Rot-Weiß Schlafhorst 23.02.14 Übach-Palenberg 
 
Fünfkampf   (60 m H., Weit, Kugel, Hoch, 1000m) 
3874 Klaus, Willi 38 ESV Lok Potsdam 25.03.14 Budapest/HUN 
 (12,87 – 3,78 – 9,28 – 1,30 – 4:02,80) 
3069 Heidinger, Klaus 37 TB Emmendingen 25.03.14 Budapest/HUN 
 (12,92 – 3,31 – 8,00 – 1,15 – 4:44,00) 
2844 Scheide, Karl 37 TK Jahn Sarstedt 25.03.14 Budapest/HUN 
 (14,44 – 3,24 – 7,23 – 1,18 – 4:37,58) 
 
 
 
 
MÄNNER – M 80 
 
60 m 
  9,42 Kimmel, Bruno 34 TSV Speyer 26.03.14 Budapest/HUN 
  9,87 Schollmayer, Günter 32 ESV Mainz 01.03.14 Erfurt 
10,08 Kihn, Franz 34 LG Lkr Aschaffenburg 01.03.14 Erfurt 
10,18 Zecha, Josef 34 LG Eintracht Frankfurt 01.03.14 Erfurt 
10,21 Kaleve, Helmut 33 TV Eschhofen 01.03.14 Erfurt 
10,48 Hoppe, Felix 30 VSV Grenzland Wegberg 12.01.14 Düsseldorf 
10,54 Ingenrieth, Fred 34 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 09.02.14 Düsseldorf 
10,57 Konopka, Manfred 31 LG Hof 26.03.14 Budapest/HUN 
10,76 Matthes, Walter 34 USV Halle 25.01.14 Halle 
11,19 Urban, Günther W. 34 LG Stadtwerke München 18.01.14 Fürth 
 
11,75 Galitzki, Jewgenij 32 WSG 1981 Königs Wusterhausen 16.02.14 Berlin 
12,25 Beyer, Gunther 34 TSV Einheit Grimma 25.01.14 Chemnitz 
12,26 Ender, Günther 33 SG Lok Hainsberg 25.01.14 Chemnitz 



12,29 Borgmann, Hans 34 VSV Grenzland Wegberg 23.02.14 Übach-Palenberg 
12,96 Paries, Horst 34 LG HNF Hamburg 16.02.14 Hamburg 
13,51 Wohlfahrt, Gerhard 32 TV Schloßborn 09.02.14 Stadtallendorf  
13,59 Bexkens, Wilhelm 32 LG Stadtwerke Hilden 09.02.14 Düsseldorf 
 
200 m 
35,51 Zecha, Josef 34 LG Eintracht Frankfurt 09.02.14 Stadtallendorf 
35,51 Kaleve, Helmut 33 TV Eschhofen 01.03.14 Erfurt 
35,63 Hoppe, Felix 30 VSV Grenzland Wegberg 27.03.14 Budapest/HUN 
35,94 Kapassakalis, Kosmas 34 TG Nürtingen 25.01.14 Sindelfingen 
36,93 Matthes, Walter 34 USV Halle 01.03.14 Erfurt 
39,83 Konopka, Manfred 31 LG Hof 28.03.14 Budapest/HUN 
43,51 Galitzki, Jewgenij 32 WSG 1981 Königs Wusterhausen 16.02.14 Berlin 
43,64 Borgmann, Hans 34 VSV Grenzland Wegberg 12.01.14 Düsseldorf 
 
800 m 
3:09,70 Staack, Helgo 34 IGL Reutlingen 25.01.14 Sindelfingen 
3:22,33 Beecker, Werner 32 LC Wuppertal 12.01.14 Düsseldorf 
3.25,66 Matthes, Walter 34 USV Halle 01.03.14 Erfurt 
3:31,25 Kemmler, Hermann 31 TG Bad Waldsee 28.03.14 Budapest/HUN 
 
1500 m 
6:58,37 Matthes, Walter 34 USV Halle 25.01.14 Halle 
7:18,82 Girault, Alfred 33 TG 1880 Trier 30.03.14 Budapest/HUN 
7:33,75 Zosel, Armin 34 TSV 1862 Radeburg 26.01.14 Chemnitz 
8:47,60 Dr. Wagner, Harald 34 SG Lok Hainsberg 26.01.14 Chemnitz 
 
3000 m 
13:39,26 Beecker, Werner 32 LC Wuppertal 12.01.14 Düsseldorf 
14:13,66 Staack, Helgo 34 IGL Reutlingen 02.03.14 Erfurt 
14:24,16 Girault, Alfred 33 Turngesellschaft Trier 1880 02.03.14 Erfurt 
14:33,23 Matthes, Walter 34 USV Halle 02.03.14 Erfurt 
15:18,60 Zosel, Armin 34 TSV 1862 Radeburg 27.03.14 Budapest/HUN 
15:50,93 Mentz, Helmut 34 LG Rendsburg/Büdelsdorf 16.02.14 Hamburg 
18:35,87 Dr. Wagner, Harald 34 SG Lok Hainsberg 25.01.14 Cehmnitz 
 
Hochsprung 
1,22 Brüning, Helmut 33 ATS Cuxhaven 01.03.14 Erfurt 
1,19 Schollmayer, Günter 32 ESV Mainz 01.03.14 Erfurt 
1,16 Stähle, Gustav 34 VfL Bad Kreuznach 01.03.14 Erfurt 
1,15 Schaab, Heinz 33 TuS Eintracht Wiesbaden 09.02.14 Stadtallendorf 
1,13 Schneiderbanger, Konrad 33 TSV Viktoria Mülheim 12.01.14 Düsseldorf 
1,05 Borgmann, Hans 34 VSV Grenzland Wegberg 12.01.14 Düsseldorf 
1,00 Konopka, Manfred 31 LG Hof 28.03.14 Budapest/HUN 
 
Stabhochsprung 
1,80 Konopka, Manfred 31 LG Hof 27.03.14 Budapest/HUN 
 
Weitsprung 
3,90 Schollmayer, Günter 32 ESV Mainz 01.03.14 Erfurt 
3,63 Kihn, Franz 34 LG Lkr Aschaffenburg 01.03.14 Erfurt 
3,55 Kaleve, Helmut 33 TV Eschhofen 01.03.14 Erfurt 
3,34 Matthes, Walter 34 USV Halle 25.01.14 Halle 
3,05 Urban, Günther W. 34 LG Stadtwerke München 18.01.14 Fürth 
2,83 Galitzki, Jewgenij 32 WSG 1981 Königs Wusterhausen 16.02.14 Berlin 
2,70 Hoppe, Felix 30 VSV Grenzland Wegberg 12.01.14 Düsseldorf 
2,55 Ender, Günther 33 SG Lok Hainsberg 18.01.14 Chemnitz 
 
Kugelstoß 
10,58 Acker, Wendelin 33 TSV Burladingen 25.01.14 Sindelfingen 
10,38 Brüning, Helmut 33 ATS Cuxhaven 01.03.14 Erfurt 
10,32 Hoffmann, Manfred 33 TV Gelnhausen 01.03.14 Erfurt 



10,28 Schaab, Heinz 33 TuS Eintracht Wiesbaden 01.03.14 Erfurt 
10,20 Hardt, Dieter 31 SV Polizei Hamburg 16.02.14 Hamburg 
  9,74 Merten, Rolf 34 MTV Stuttgart 25.01.14 Sindelfingen 
  9,46 Roth, Otto 32 TuS Köln rrh. 12.01.14 Düsseldorf 
  9,46 Bexkens, Wilhelm 32 LG Stadtwerke Hilden 09.02.14 Düsseldorf 
  9,40 Erben, Werner 33 TSV Zella-Mehlis 18.01.14 Fürth 
  9,28 Behnke, Dankwart 34 TSV Trittau 16.02.14 Hamburg 
 
  9,17 Bölling, Emil 30 LG Merseburg 25.01.14 Halle 
  9,10 Kruschel, Gerhard 30 SV Turbine Berlin 16.02.14 Berlin 
  9,06 Plaal, Erich 33 TuS Weilmünster 09.02.14 Stadtallendorf 
  8,91 Kallweit, Fritz 30 USV Halle 25.01.14 Halle 
  8,63 Bielefeld, Ernst 32 SV Brake 01.03.14 Nordenham 
  8,46 Ender, Günther 33 SG Lok Hainsberg 18.01.14 Chemnitz 
  8,33 Pairies, Horst 34 LG HNF Hamburg 16.02.14 Hamburg  
  8,02 Urban, Günther W. 34 LG Stadtwerke München 18.01.14 Fürth 
  7,88 Schwankner, Josef 32 SBC Traunstein 27.03.14 Budapest/HUN 
  7,83 Fiedler, Joachim 28 TSV Dresden 25.01.14 Chemnitz 
 
  
 
MÄNNER – M 85 
 
60 m 
10,31 Müller, Herbert E. 29 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 25.03.14 Budapest/HUN 
10,41 Reuter, Wolfgang 29 LAV Husum 01.03.14 Erfurt 
11,07 Pfeiffer, Horst 27 Sport-Club Hamburg 16.02.14 Hamburg 
11,35 Leue, Karl-Heinz 28 SV Stahl Hennigsdorf 16.02.14 Berlin 
11,61 Dippell, Erhard 27 TGS Hausen 26.03.14 Budapest/HUN 
 
200 m 
35,24 Müller, Herbert E. 29 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 01.03.14 Erfurt 
45,55 Dippell, Erhard 27 TGS Hausen 28.03.14  Budapest/HUN 
46,32 Maas, Eckart 28 Erler Sportgemeinschaft 28.03.14 Budapest/HUN 
 
400 m 
82,83 Müller, Herbert E. 29 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 02.03.14 Erfurt 
 
800 m 
3:32,50 Müller, Herbert E. 29 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 01.03.14 Erfurt 
4:17,89 Maas, Eckart 28 Erler Sportgemeinschaft 28.03.14 Budapest/HUN 
4:47,84 Metzger, Karl 29 TuS Griesheim 09.02.14 Stadtallendorf 
 
1500 m 
7:14,69 Müller, Herbert E. 29 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 30.03.14 Budapest/HUN 
 
3000 m 
16:48,20 Müller, Herbert E. 29 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 27.03.14 Budapest/HUN 
 
3000 m Bahngehen 
22:03,53 Teufert, Karlheinz 29 SC Langenhagen 26.03.14 Budapest/HUN 
 
Hochsprung 
1,05 Pfeiffer, Horst 27 SC Itzehoe 05.01.14 Bad Segeberg 
1,00 Höht, Ernst 25 LG Main-Taunus West 09.02.14 Stadtalllendorf 
0,91 Maas, Eckart 28 Erler Sportgemeinschaft 28.03.14 Budapest/HUN 
 
Weitsprung 
3,41 Reuter, Wolfgang 29 LAV Husum 16.02.14 Hamburg 
3,13 Pfeiffer, Horst 27 SC Itzehoe 05.01.14 Bad Segeberg 
3,01 Leue, Karl-Heinz 28 SV Stahl Hennigsdorf 16.02.14 Berlin 



2,86 Stäcker, Heinz 29 SSC Vellmar 09.02.14 Stadtallendorf 
2,73 Hoffmann, Hans 25 LG Altmark 01.03.14 Erfurt 
2,67 Dippell, Erhard 27 TGS Hausen 26.03.14 Budapest/HUN 
 
Dreisprung 
6,32 Pfeiffer, Horst 27 SC Itzehoe 29.03.14 Budapest/HUN 
 
Kugelstoß  (3,00 kg) 
11,24 Gries, Franz 28 LG Reischenau-Zusamtal 27.03.14 Budapest/HUN 
  9,69 Rzehak, Richard 29 SC Preußen Erlangen 18.01.14 Fürth 
  9,14 Fuhrmann, Horst 28 TuS Dippoldiswalde 01.03.14 Erfurt 
  9,09 Brandt, Heinz 29 TSV Klausdorf 16.02.14 Hamburg 
  8,39 Höht, Ernst 25 LG Main-Taunus West 09.02.14 Stadtallendorf 
  7,97 Czech, Rudolf 26 TuS Weilmünster 09.02.14 Stadtallendorf 
  7,68 Fiedler, Joachim 28 TSV Dresden 27.03.14 Budapest/HUN 
  7,46 Reuter, Wolfgang 29 LAV Husum 16.02.14 Hamburg 
  7,23 Schuffenhauer, Hans 26 ESV Lok Potsdam 16.02.14 Berlin 
  5,65 Schliffke, Horst-Friedrich 29 TuS Germania Horstmar 26.01.14 Ibbenbüren 
 
 
 
MÄNNER – M 90 
 
60 m 
13,68 Herbst, Gerhard 24 Weißenseer SV Berlin 26.03.14 Budapest/HUN 
 
200 m 
50,33 Herbst, Gerhard 24 Weißenseer SV Berlin 28.03.14 Budapest/HUN 
 
Weitsprung 
2,83 Windolf, Gerhard 24 LG HNF Hamburg 16.02.14 Hamburg 
1,74 Herbst, Gerhard 24 Weißenseer SV Berlin 26.03.14 Budapest/HUN 
 
Kugelstoß  (3,00 kg) 
7,39 Windolf, Gerhard 24 LG HNF Hamburg 16.02.14 Hamburg 
5,87 Herbst, Gerhard 24 Weißensee SV Berlin 27.03.14 Budapest/HUN 
 
 
 
 
 
 
 


