
DLV-Bestenliste 2014                                                                                                         Stand: 23.01.2015 
 

Männer 
 
100 m  BL 2013:     10,07  Keller, Martin (LAZ Leipzig) 
 
    10,05 (+1,8) Reus, Julian 88 TV Wattenscheid 26.07. Ulm  
    10,07 (+1,5) Jakubczyk, Lucas 85 SCC Berlin 10.05. Clermont/USA  
    10,19 (+1,4) Menga, Aleixo Platini 87 TSV Bayer Leverkusen 26.04. Clermont/USA  
    10,20 (+1,9) Keller, Martin 86 LAZ Leipzig 26.04. Clermont/USA  
    10,20 (+1,5) Blum, Christian 87 TV Wattenscheid 31.05. Weinheim  
    10,22 (+1,4) Knipphals, Sven 85 VfL Wolfsburg 26.04. Clermont/USA  
    10,26 (+0,8) Kosenkow, Alexander 77 TV Wattenscheid 26.07. Ulm  
    10,30 (+1,8) Schmidt, Roy 91 LAZ Leipzig 07.06. Regensburg  
    10,31 (+0,8) Erewa, Robin 91 TV Wattenscheid 26.07. Ulm  
    10,32 (+1,3) Domogala, Patrick 93 MTG Mannheim 17.07. Mannheim  
 
    10,35 (+1,6) Ernst, Sebastian 84 TV Wattenscheid 05.07. Mannheim  
    10,35 (+1,7) Polkowski, Robert 94 LT DSHS Köln 26.07. Ulm  
    10,36 (+1,7) Lindner, Matthias 87 SC Magdeburg 26.07. Ulm  
    10,39 (+0,4) Emelieze, Peter 88 ASV Köln 22.08. Paderborn  
    10,40 (+1,1) Freimuth, Rico 88 SV Halle 28.06. Ratingen  
    10,41 (+0,8) Pohl, Michael 89 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 26.07. Ulm  
    10,42 (+1,3) Göltl, Felix 90 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 21.06. Wetzlar  
    10,44 (+1,0) Heber, Bastian 94 LV 90 Erzgebirge 07.06. Regensburg  
    10,44 (+1,2) Ruth, Maximilian 94 TV Wattenscheid 16.07. Wetzlar  
    10,44 (+0,8) Hering, Robert 90 LAZ Leipzig 26.07. Ulm  
 
    10,45 (+1,6) Schaf, Alex 87 VfB Stuttgart 16.07. Köngen  
    10,51 (+1,3) Schürmann, Sebastian 95 SC Preußen Münster 05.07. Mannheim  
    10,52 (+1,8) Gaedicke, Niko 91 LG Region Karlsruhe 26.07. Ulm  
    10,53 (+1,5) Müller, Raphael 94 VfB Stuttgart 24.05. Karlsbad  
    10,53 (+1,1) Rehbein, Jannik 93 LG Unterlüß/Faßberg/Oldendorf 12.07. Hamburg  
    10,54 (+1,4) Adjayi, Peter 95 TV Wattenscheid 05.07. Mannheim  
    10,54 (+1,7) Rasp, Christian 89 LG Stadtwerke München 05.07. Regensburg  
    10,54 (+0,9) Brieger, Martin 91 LG Ohra Energie 05.07. Arnstadt  
    10,55 (+1,1) Schwab, Stefan 87 TSV Schwarzenbek 12.07. Hamburg  
    10,57 (+1,7) Aubry, Lucien 95 LG Erlangen 17.05. Regensburg  
 
    10,57 (+1,7) Barthel, Thomas 98 SC Magdeburg 05.07. Mannheim  
    10,58 (+1,7) Guischard, Romed 89 VfL Sindelfingen 05.07. Regensburg  
    10,59 (+0,7) Schütz, Simon 96 Wiesbadener LV 31.05. Weinheim  
    10,59 (+1,3) Kessler, Nils 95 TV Heborn 21.06. Wetzlar  
    10,59 (+1,4) Helbig, Till 95 LG Wilhelmshaven 05.07. Mannheim  
    10,60 (+1,0) Franke, Eric 89 SCC Berlin 22.05. Berlin  
    10,60 (+1,3) Pritzlaff, Oliver 92 SCC Berlin 14.06. Wesel  
    10,61 (+1,6) Hoecker, Yannick 92 MTG Mannheim 05.07. Mannheim  
    10,61 (+0,7) Sefranek, Marek 96 SG Greifswald 02.08. Berlin  
    10,62 (+1,0) Tate, John-Henry 88 VfB Stuttgart 05.07. Regensburg  
 
    10,63 (+0,7) Kriese, Maximilian 90 Dresdner SC 1898 31.05. München  
    10,63 (+1,3) Rigau, Miguel 85 LT DSHS Köln 17.07. Mannheim  
    10,64 (+0,7) Hind, Robert 92 SV schlau.com Saar 05 Saarbr. 28.06. Rehlingen  
    10,65 (+0,3) Neumann, Sebastian 95 VfL Sindelfingen 07.06. Regensburg  
    10,65 (-0,3) Petzold, George 87 SCC Berlin 07.06. Zeven  
    10,65 (+1,3) Daum, Florian 90 ASC Darmstadt 21.06. Wetzlar  
    10,65 (+1,0) Rothes, Niklas 91 TSV Bayer Leverkusen 05.07. Mannheim  
    10,65 (+1,0) Eitel, Manuel 97 SSV Ulm 1846 30.08. Bernhausen  
    10,66 (0,0) Kirstges, Marcel 91 LG Rhein/Wied 17.05. Wittlich  
    10,67 (+1,0) Wiesner, Johannes 94 VfL Sindelfingen 14.06. Wesel  
    10,67 (+1,1) Abele, Arthur 86 SSV Ulm 1846 28.06. Ratingen  



    10,67 (+1,0) Broening, Marius 83 LAV Stadtwerke Tübingen 05.07. Regensburg  
    10,67 (+1,4) Netzlaff, Fabian 96 SV Werder Bremen 08.08. Bochum-Wattenscheid 
 

nicht bei DM startberechtigt: 
    10,27 (+1,7) Abeyie, Timothy 82 SV schlau.com Saar 05 Saarbr. 05.07. Regensburg  

 
200 m  BL 2013:     20,36  Reus, Julian (TV Wattenscheid) 
 
    20,43 (+1,1) Menga, Aleixo Platini 87 TSV Bayer Leverkusen 10.05. Clermont/USA  
    20,44 (+0,6) Reus, Julian 88 TV Wattenscheid 09.06. Rehlingen  
    20,46 (+1,7) Erewa, Robin 91 TV Wattenscheid 06.07. Mannheim  
    20,48 (+1,7) Knipphals, Sven 85 VfL Wolfsburg 06.07. Mannheim  
    20,64 (+1,8) Domogala, Patrick 93 MTG Mannheim 05.07. Mannheim  
    20,65 (+1,2) Kosenkow, Alexander 77 TV Wattenscheid 27.07. Ulm  
    20,67 (+0,3) Ernst, Sebastian 84 TV Wattenscheid 27.07. Ulm  
    20,81 (-0,8) Jakubczyk, Lucas 85 SCC Berlin 15.07. Luzern/SUI  
    20,85 (+1,8) Schmidt, Roy 91 LAZ Leipzig 06.07. Mannheim  
    20,98 (+0,1) Keller, Martin 86 LAZ Leipzig 07.06. Montverde/USA  
 
    20,99 (+1,2) Hering, Robert 90 LAZ Leipzig 27.07. Ulm  
    21,02 (+1,2) Göltl, Felix 90 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 27.07. Ulm  
    21,10 (+1,2) Hind, Robert 92 SV schlau.com Saar 05 Saarbr. 27.07. Ulm  
    21,14 (+1,7) Lindner, Matthias 87 SC Magdeburg 06.07. Mannheim  
    21,17 (+1,9) Rehbein, Jannik 93 LG Unterlüß/Faßberg/Oldendorf 06.07. Bremen  
    21,18 (+1,2) Müller, Raphael 94 VfB Stuttgart 27.07. Ulm  
    21,18 (+1,0) Pohl, Michael 89 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 27.07. Ulm  
    21,21 (-1,0) Gaba, Kamghe 84 LG Stadtwerke München 31.05. München  
    21,23 (+0,2) Rigau, Miguel 85 LT DSHS Köln 17.07. Mannheim  
    21,24 (+0,1) Ruth, Maximilian 94 TV Wattenscheid 16.07. Wetzlar  
 
    21,25 (-0,2) Brieger, Martin 91 LG Ohra Energie 13.07. Jena  
    21,26 (+0,1) Gollnow, David 89 LG Stadtwerke München 28.06. Markt Schwaben  
    21,27 (0,0) Helbig, Till 95 LG Wilhelmshaven 15.06. Wesel  
    21,28 (+0,2) Müller, Steven 90 LC Paderborn 17.07. Mannheim  
    21,34 (+1,9) Hannemann, Henrik 97 LG Neumünster 10.08. Bochum-Wattenscheid 
    21,36 (+0,9) Emelieze, Peter 88 ASV Köln 30.05. Zeulenroda  
    21,37 (-0,5) Schütz, Simon 96 Wiesbadener LV 15.06. Wesel  
    21,39 (+0,8) Kriese, Maximilian 90 Dresdner SC 1898 06.07. Dresden  
    21,42 (-0,7) Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 11.05. Neuwied  
    21,43 (+1,0) Hoecker, Yannick 92 MTG Mannheim 27.07. Ulm  
 
    21,43 (+0,6) Schürmann, Sebastian 95 SC Preußen Münster 09.08. Bochum-Wattenscheid 
    21,44 (+0,2) Franz, Felix 93 LG Neckar/Enz 17.07. Mannheim  
    21,44 (+1,9) Heweling, Simon 98 Weseler TV 10.08. Bochum-Wattenscheid 
    21,45 (+1,2) Gladitz, Alexander 94 LG Hannover 31.05. Hannover  
    21,46 (0,0) Haß, Alexander 90 1. LAV Rostock 02.03. Myrtle Beach/USA  
    21,48 (+1,9) Eitel, Manuel 97 SSV Ulm 1846 10.08. Bochum-Wattenscheid 
    21,49 (-0,5) Köllmann, Kai 96 Weseler TV 07.06. Regensburg  
    21,49 (+2,0) Schlebach, Simon 92 TV Gladbeck 27.07. Ulm  
    21,54 (+1,2) Juretzko, Alexander 90 LG Unterlüß/Faßberg/Oldendorf 31.05. Hannover  
    21,56 (+0,5) Trefz, Johannes 92 LG Stadtwerke München 21.05. München  
 
    21,56 (-1,1) Wiesend, Benedikt 91 LG Stadtwerke München 25.05. Salzburg/AUT  
    21,56 (+1,9) Barthel, Thomas 98 SC Magdeburg 18.06. Magdeburg  
    21,56 (-1,0) Daum, Florian 90 ASC Darmstadt 22.06. Wetzlar  
    21,57 (-0,3) Kiemstedt, Christian 92 ABC Ludwigshafen 15.06. Wesel  
    21,57 (+1,9) Schneider, Thomas 88 SC Magdeburg 18.06. Magdeburg  
    21,57 (+1,9) Ingwersen, Kai 90 LG Weserbergland 06.07. Bremen  
    21,57 (+0,7) Lange, Tobias 93 TSV Bayer Leverkusen 17.07. Mannheim  
    21,58 (+0,5) Sefranek, Marek (SVK) 96 SG Greifswald 08.06. Zeven  
    21,58 (0,0) Gnoss, Sören 90 TSG Bergedorf 18.07. Bad Oldesloe  
    21,60 (+0,6) Franke, Eric 89 SCC Berlin 22.05. Berlin  



nicht bei DM startberechtigt: 
    20,97 (0,0) Abeyie, Timothy 82 SV schlau.com Saar 05 Saarbr. 11.07. Rhede  
 
400 m  BL 2013:     45,72  Gollnow, David (LG Stadtwerke München) 
 
    45,63  Gaba, Kamghe 84 LG Stadtwerke München 03.07. Lausanne/SUI  
    46,08  Schneider, Thomas 88 SC Magdeburg 27.07. Ulm  
    46,13  Rigau, Miguel 85 LT DSHS Köln 07.06. Regensburg  
    46,36  Gollnow, David 89 LG Stadtwerke München 03.07. Lausanne/SUI  
    46,50  Trefz, Johannes 92 LG Stadtwerke München 31.05. München  
    46,69  Plass, Jonas 86 LG Stadtwerke München 05.07. Oordegem/BEL  
    46,85  Kleemann, Philipp 91 SG Johannesberg 25.05. Flieden  
    46,99  Wiesend, Benedikt 91 LG Stadtwerke München 26.07. Ulm  
    47,04  Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 31.05. Götzis/AUT  
    47,06  Mausbach, Tobias 90 TV Herkenrath 26.07. Ulm  
 
    47,08  Gnoss, Sören 90 TSG Bergedorf 26.07. Ulm  
    47,26  Gladitz, Alexander 94 LG Hannover 07.06. Regensburg  
    47,34  Gorol, Stefan 91 DJK Friedberg 07.06. Regensburg  
    47,35  Kaiser, Marco 91 Dresdner SC 1898 07.06. Regensburg  
    47,43  Müller, Niklas 92 SG Johannesberg 15.06. Wesel  
    47,44  Jonas, Benjamin 90 LG Eintracht Frankfurt 31.05. München  
    47,45  Schmidt, Constantin 96 TG Obertshausen 10.08. Bochum-Wattenscheid 
    47,49  Forstreuter, Laurin 92 LG Unterlüß/Faßberg/Oldendorf 26.07. Ulm  
    47,50  Juretzko, Alexander 90 LG Unterlüß/Faßberg/Oldendorf 07.06. Zeven  
    47,54  Hamich, Lukas 93 LAC Erdgas Chemnitz 07.06. Regensburg  
 
    47,55  Haß, Alexander 90 1. LAV Rostock 29.03. Rock Hill/USA  
    47,56  Walter, Laurin 96 LG Stadtwerke München 05.07. Mannheim  
    47,57  Lange, Tobias 93 TSV Bayer Leverkusen 15.06. Wesel  
    47,64  Hanßen, Jonas 95 SC Myhl LA 14.06. Wesel  
    47,67  Christ, Fabian 95 LG Eintracht Frankfurt 22.07. Eugene/USA  
    47,70  Hind, Robert 92 SV schlau.com Saar 05 Saarbr. 09.08. Dillingen  
    47,71  Rehbein, Jannik 93 LG Unterlüß/Faßberg/Oldendorf 07.06. Regensburg  
    47,73  Ilg, Manuel 87 VfL Sindelfingen 26.07. Ulm  
    47,75  Schürmann, Sebastian 95 SC Preußen Münster 14.06. Wesel  
    47,81  Giehl, Tobias 91 LG Stadtwerke München 06.07. Regensburg  
 
    47,82  Aßmann, Samuel 94 TG Würzburg 27.07. Ulm  
    47,85  Krempin, Jakob 95 TSG Bergedorf 05.07. Mannheim  
    47,87  Vogel, Oliver 87 SC Magdeburg 07.06. Regensburg  
    47,89  Meisolle, Alexander 88 TV Wattenscheid 07.06. Gladbeck  
    47,91  Eisenbarth, Matthias 88 TSV Schwabmünchen 07.06. Regensburg  
    47,95  Heimann, Christian 91 LAZ Puma Rhein/Sieg 17.05. Bonn  
    47,97  Pflüger, Michael 90 LG Stadtwerke München 07.06. Regensburg  
    47,99  Thränert, Rico 94 Schweriner SC 07.06. Zeven  
    48,01  Koch, Marc 94 LG Nord Berlin 26.07. Ulm  
    48,02  Seigel, Quentin 88 LG Offenburg 30.08. Bern/SUI  
 
    48,10  Mockenhaupt, Jonas 94 LG Sieg 29.05. Saargemünd/FRA  
    48,14  Schlegel, Marvin 98 LAC Erdgas Chemnitz 09.08. Bochum-Wattenscheid 
    48,15  Wagner, Johannes 87 LG Meckenheim 13.06. Troisdorf  
    48,15  Schattner, Steffen 95 ASC Darmstadt 05.07. Mannheim  
    48,20  Huber, Benedikt 89 TSV Palling 30.07. München  
    48,23  Freimuth, Rico 88 SV Halle 28.06. Ratingen  
    48,24  Mügge, Lenn Jelte 94 LG Unterlüß/Faßberg/Oldendorf 14.06. Wesel  
    48,26  Schmitz, Lukas 93 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 28.06. Dormagen  
    48,28  Ugo, Kevin 95 Post-SV Trier 05.07. Mannheim  
    48,32  Engel, Jannik 88 ASV Köln 07.06. Gladbeck  
 
    48,32  Berthes, Yanic 95 USC Mainz 28.06. Bad Neuenahr  
    48,32  Nigg, Johannes 92 LG Telis Finanz Regensburg 03.08. Neustadt/W.  



800 m  BL 2013:   1:45,69  Lange, Andreas (LG Reinbek/Ohe) 
 
  1:45,79  Krüger, Dennis 93 1.VfL Fortuna Marzahn 17.07. Mannheim  
  1:46,24  Benitz, Timo 91 LG farbtex Nordschwarzwald 22.06. Braunschweig  
  1:46,33  Schembera, Robin 88 TSV Bayer Leverkusen 08.06. Hengelo/NED  
  1:46,69  Zwicker, Patrick 94 LC Rehlingen 17.07. Mannheim  
  1:46,71  Lange, Andreas 91 LG Reinbek/Ohe 05.07. Oordegem/BEL  
  1:47,20  Huber, Benedikt 89 TSV Palling 19.07. Heusden/BEL  
  1:47,28  Bäuerle, Denis 89 LG Filder 17.07. Mannheim  
  1:47,35  Riedel, Jan 89 Dresdner SC 1898 17.07. Mannheim  
  1:47,41  Orth, Florian 89 LG Telis Finanz Regensburg 19.07. Heusden/BEL  
  1:47,48  Tesfaye, Homiyu 93 LG Eintracht Frankfurt 29.08. Kassel  
 
  1:47,84  Schoenball, Patrick 89 ABC Ludwigshafen 05.07. Oordegem/BEL  
  1:47,93  Oehler, Patrick 89 VfL Sindelfingen 17.07. Mannheim  
  1:48,10  Hettich, Stefan 92 TSV Gomaringen 17.07. Mannheim  
  1:48,27  Stadler, Kevin 93 Erfurter LAC 17.07. Mannheim  
  1:48,79  Bojanowski, Thomas 90 TSV Schott Mainz 29.05. Jacksonville/USA  
  1:48,87  Reuther, Marc 96 Wiesbadener LV 27.06. Osterode  
  1:48,91  Karl, Sebastian 91 TV Lahr 05.07. Mannheim  
  1:49,03  Kessler, Christoph 95 LG Region Karlsruhe 17.07. Mannheim  
  1:49,60  Lawnik, Julius 95 SC Magdeburg 21.06. Haldensleben  
  1:49,67  Schäfer, Michael 93 VfV Spandau 20.07. Heusden/BEL  
 
  1:49,81  Uya Hundesa, Abdi 95 LC Mengerskirchen 17.07. Mannheim  
  1:50,07  Ludolph, Sören 88 LG Braunschweig 01.07. Velenje/SLO  
  1:50,14  Müller, Patrick 90 LAZ Puma Rhein/Sieg 05.07. Oordegem/BEL  
  1:50,17  von Eitzen, Christian 97 LC Rehlingen 27.06. Osterode  
  1:50,20  Rüger, Felix 95 LAZ Leipzig 28.06. Ruppertswil/SUI  
  1:50,44  Vogel, Oliver 87 SC Magdeburg 21.06. Haldensleben  
  1:50,46  Heising, Carl-Philip 90 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 26.07. Ulm  
  1:50,56  Sperlich, Martin 91 VfB LC Friedrichshafen 15.07. Luzern/SUI  
  1:50,59  Lonmon, Philip 96 LC Rehlingen 31.05. Marseille/FRA  
  1:50,63  Bischoff, Martin 90 TV Wattenscheid 11.06. Nijmegen/NED  
 
  1:50,71  Giloy, Frederic 91 MTG Mannheim 17.07. Mannheim  
  1:50,90  Karus, Benedikt 90 LG farbtex Nordschwarzwald 28.06. Heilbronn  
  1:50,97  Arthofer, Marko 90 LG Bensheim 26.07. Ulm  
  1:51,03  Bögelspacher, Randy 89 TSG Balingen 11.06. Dessau  
  1:51,19  Riker, Tobias 91 TSV Schott Mainz 17.07. Mannheim  
  1:51,25  Spinrath, Julian 92 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 01.06. Bottrop  
  1:51,28  Tippmann, Dario 94 LAC Quelle Fürth 01.08. Neustadt/W.  
  1:51,37  Herr, Florian 88 SG Wenden 28.06. Dormagen  
  1:51,44  Donnelly, Jordan 87 LAC Quelle Fürth 15.06. Indianapolis/USA  
  1:51,52  Saur, Mario 89 LAC Quelle Fürth 21.05. Veitsbronn  
 
  1:51,53  Kürzdörfer, Marco 92 LSC Höchstadt/Aisch 06.07. Regensburg  
  1:51,53  Ide, Alexander 91 TV Wattenscheid 11.07. Rhede  
  1:51,54  Zewudie, Eshetu 86 LAC Quelle Fürth 31.05. Ellwangen  
  1:51,57  Probst, Marius 95 TV Wattenscheid 09.06. Rehlingen  
  1:51,57  Voigt, Arthur 93 LAC Quelle Fürth 01.08. Neustadt/W.  
  1:51,61  Forstreuter, Laurin 92 LG Unterlüß/Faßberg/Oldendorf 25.05. Oldendorf  
  1:51,66  Schlangen, Carsten 80 LG Nord Berlin 22.05. Berlin  
  1:51,66  Ringer, Richard 89 VfB LC Friedrichshafen 16.07. Köngen  
  1:51,76  Silabetzschky, Clemens 85 TV Zell a.N. 06.06. Montbeliard/FRA  
  1:51,81  Törmer, Stephan 95 SC Magdeburg 27.06. Osterode  
 
noch nicht bei DM startberechtigt: 
  1:51,40  Berhe, Kahsay 95 SSF Bonn 11.07. Rhede  
 



1000 m  BL 2013:   2:19,43  Zwicker, Patrick (LG Rülzheim) 
 
  2:16,90  Benitz, Timo 91 LG farbtex Nordschwarzwald 18.05. Pliezhausen  
  2:17,56  Tesfaye, Homiyu 93 LG Eintracht Frankfurt 18.05. Pliezhausen  
  2:20,11  Zwicker, Patrick 94 LC Rehlingen 18.05. Pliezhausen  
  2:20,62  Uya Hundessa, Abdi 95 LC Mengerskirchen 18.05. Pliezhausen  
  2:21,00  Hettich, Stefan 92 TSV Gomaringen 18.05. Pliezhausen  
  2:21,68  Schoenball, Patrick 89 ABC Ludwigshafen 18.05. Pliezhausen  
  2:22,07  Bäuerle, Denis 89 LG Filder 18.05. Pliezhausen  
  2:22,57  Grau, Martin 92 LSC Höchstadt/Aisch 17.05. Zirndorf  
  2:23,13  Sperlich, Martin 91 VfB LC Friedrichshafen 18.05. Pliezhausen  
  2:23,13  Oehler, Patrick 89 VfL Sindelfingen 18.05. Pliezhausen  
 
  2:23,36  Lange, Andreas 91 LG Reinbek/Ohe 18.05. Pliezhausen  
  2:25,12  Zewudie, Eshetu 86 LAC Quelle Fürth 17.05. Zirndorf  
  2:25,22  Arthofer, Marko 90 LG Bensheim 18.05. Pliezhausen  
  2:25,69  Spinrath, Fabian 92 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 21.08. Bergisch Gladbach  
  2:25,77  Kürzdörfer, Marco 92 LSC Höchstadt/Aisch 30.07. Neustadt/W.  
  2:25,81  Karl, Sebastian 91 TV Lahr 18.05. Pliezhausen  
  2:25,96  Bögelspacher, Randy 89 TSG Balingen 18.05. Pliezhausen  
  2:26,45  Hoffmann, Jan 96 LAV Stadtwerke Tübingen 18.05. Pliezhausen  
  2:26,49  Gerhard, Dennis 95 LAZ Puma Rhein/Sieg 21.08. Bergisch Gladbach  
  2:26,66  Belkorchi, Taher 96 TSV Bayer Leverkusen 21.08. Bergisch Gladbach  
 
  2:26,74  Ibn Maulud, Yussuf 96 ASV Köln 21.08. Bergisch Gladbach  
  2:26,76  Zillig, Ruben 92 LG Bensheim 19.07. Herborn  
  2:26,97  Riebe, Dieko Sören 89 TSG Bergedorf 18.05. Pliezhausen  
  2:27,29  Becker, Jan Lukas 93 LG Region Karlsruhe 10.07. Saarbrücken  
  2:27,42  Stief, Philipp 91 LC Rehlingen 10.07. Saarbrücken  
  2:27,73  Menzel, René 92 TSV Kirchdorf 18.05. Pliezhausen  
  2:27,81  Schade, Robin 90 SV Sömmerda 18.05. Pliezhausen  
  2:27,86  Dersch, Maximilian 88 VfB LC Friedrichshafen 18.05. Pliezhausen  
  2:27,89  Arnold, Tobias 90 SG Bad Schönborn 18.05. Pliezhausen  
  2:27,99  Wilms, Michael 87 LG Olympia Dortmund 11.05. Berlin  
 
  2:28,13  Genck, Gabriel 90 LG Donau/Ries 06.08. Horgau  
  2:28,21  Tippmann, Dario 94 LAC Quelle Fürth 17.05. Zirndorf  
  2:28,25  Marth, Tano 92 LG Bensheim 18.05. Pliezhausen  
  2:28,32  Neumann, Dominic 85 ASV Köln 14.05. Dortmund  
  2:28,65  Huber, Benedikt 89 TSV Palling 01.05. Wasserburg  
  2:28,67  Herr, Florian 88 SG Wenden 21.08. Bergisch Gladbach  
  2:28,69  Wenzel, Christopher 95 LAZ Gießen 19.07. Herborn  
  2:28,73  Maurer, Hagen 91 SV schlau.com Saar 05 Saarbr. 18.05. Pliezhausen  
  2:28,76  Schopen, Marco 93 LSG Eschweiler 21.08. Bergisch Gladbach  
  2:28,81  Wedel, Konstantin 93 LSC Höchstadt/Aisch 30.07. Höchstadt  
 
  2:28,94  Zachow, Julius 92 USC Bochum 21.08. Bergisch Gladbach  
  2:29,11  Giese, Marco 92 SG Wenden 21.08. Bergisch Gladbach  
  2:29,17  Juschka, Thorben 91 LAZ Puma Rhein/Sieg 11.05. Siegburg  
  2:29,22  Tortell, Marc 97 TV Rendel 19.07. Herborn  
  2:29,23  Blum, Tobias 95 LSG Saarbrücken/Sulzbachtal 10.07. Saarbrücken  
  2:29,30  Beinlich, Moritz 96 LG Rhein/Wied 26.07. Wetzlar  
  2:29,74  Grau, Bastian 92 LSC Höchstadt/Aisch 30.07. Höchstadt  
  2:29,82  Abele, Lukas 97 SSC Hanau-Rodenbach 03.09. Pfungstadt  
  2:29,93  Kuhlen, Andreas 83 VfL Löningen 14.05. Dortmund  
  2:29,96  Kalb, Florian 96 LG Lüdenscheid 02.08. Kreuztal  
 
 



1500 m  BL 2013:   3:34,18  Tesfaye, Homiyu (LG Eintracht Frankfurt) 
 
  3:31,98  Tesfaye, Homiyu 93 LG Eintracht Frankfurt 05.06. Rom/ITA  
  3:34,54  Orth, Florian 89 LG Telis Finanz Regensburg 05.07. Oordegem/BEL  
  3:34,94  Benitz, Timo 91 LG farbtex Nordschwarzwald 11.06. Dessau  
  3:37,78  Schlangen, Carsten 80 LG Nord Berlin 11.06. Dessau  
  3:40,34  Sperlich, Martin 91 VfB LC Friedrichshafen 31.05. Oordegem/BEL  
  3:41,17  Gabius, Arne 81 LAV Stadtwerke Tübingen 07.06. Regensburg  
  3:41,55  Ringer, Richard 89 VfB LC Friedrichshafen 11.06. Dessau  
  3:42,83  Uya Hundessa, Abdi 95 LC Mengerskirchen 09.06. Rehlingen  
  3:43,80  Lawnik, Julius 95 SC Magdeburg 27.06. Osterode  
  3:43,88  Liebach, Hannes 87 SCC Berlin 27.06. Osterode  
 
  3:45,32  Fehr, Marcel 92 LG Limes/Rems 05.07. Regensburg  
  3:45,45  Beverungen, Jonas 90 TV Wattenscheid 02.08. Ninove/BEL  
  3:45,65  Ide, Alexander 91 TV Wattenscheid 31.05. Oordegem/BEL  
  3:46,05  Sonnenberg, Nico 91 LG Eintracht Frankfurt 01.08. Neustadt/W.  
  3:46,22  Hendel, Sebastian 95 LG Vogtland 07.06. Regensburg  
  3:46,26  Zwicker, Patrick 94 LC Rehlingen 03.08. Neustadt/W.  
  3:46,49  Bühner, Niklas 89 SG Wenden 19.04. Auburn/USA  
  3:46,90  Karus, Benedikt 90 LG farbtex Nordschwarzwald 02.08. Raperswil/SUI  
  3:46,99  Rein, Boris 88 LV Pliezhausen 07.06. Regensburg  
  3:47,16  Gröbl, Tobias 83 LG Zusam 07.06. Regensburg  
 
  3:47,66  Siemes, Carl 92 TSV Bayer Leverkusen 07.06. Regensburg  
  3:47,88  Probst, Marius 95 TV Wattenscheid 27.06. Osterode  
  3:47,90  Bögelspacher, Randy 89 TSG Balingen 07.06. Regensburg  
  3:47,94  Hettich, Stefan 92 TSV Gomaringen 05.07. Regensburg  
  3:48,05  Stützel, Simon 86 ART Düsseldorf 22.07. Riederich  
  3:48,09  Neumann, Dominic 85 ASV Köln 09.06. Rehlingen  
  3:48,13  Krebs, Robert 89 SCC Berlin 15.06. Portland/USA  
  3:48,26  Bäuerle, Denis 89 LG Filder 09.06. Rehlingen  
  3:48,41  Belkorchi, Taher 96 TSV Bayer Leverkusen 13.07. Hamm/S.  
  3:48,45  Schäfer, Michael 93 VfV Spandau 07.06. Regensburg  
 
  3:48,48  Donnelly, Jordan (GBR) 87 LAC Quelle Fürth 10.05. Waltham/USA  
  3:48,55  Schenk, Sebastian 92 VfV Spandau 06.06. Regensburg  
  3:49,08  Clarkson, Fabian 90 SCB Berlin 29.05. Sint-Niklaas/BEL  
  3:49,39  Huckestein, Simon 85 SG Wenden 18.05. Menden  
  3:49,61  Arthofer, Marko 90 LG Bensheim 04.06. Pfungstadt  
  3:49,63  Fischbach, Sebastian 95 SCC Berlin 27.06. Osterode  
  3:49,70  Baum, Lorenz 90 LAV Stadtwerke Tübingen 07.06. Regensburg  
  3:49,77  Kürzdörfer, Marco 92 LSC Höchstadt/Aisch 06.06. Regensburg  
  3:49,79  Zewudie, Eshetu 86 LAC Quelle Fürth 07.06. Regensburg  
  3:49,80  Thorwirth, Maximilian 95 SFD Düsseldorf-Süd 05.07. Mannheim  
 
  3:50,00  Pflieger, Philipp 87 LG Telis Finanz Regensburg 05.07. Regensburg  
  3:50,03  Ulrich, Marius 92 LAZ Puma Rhein/Sieg 01.06. Bottrop  
  3:50,03  Wilms, Michael 87 LG Olympia Dortmund 05.07. Oordegem/BEL  
  3:50,09  Wedel, Konstantin 93 LSC Höchstadt/Aisch 03.08. Neustadt/W.  
  3:50,14  Schenk, Friedrich 85 LG Alheimer Rotenburg/Bebra 01.06. Bottrop  
  3:50,14  Baier, Heiko 84 LG Braunschweig 01.08. Neustadt/W.  
  3:50,23  Baar, Philipp 92 TC Fiko Rostock 22.03. San Antonio/USA  
  3:50,39  Kuk, Viktor 89 LG Braunschweig 27.06. Osterode  
  3:50,70  Pehrs, Florian 89 LG Braunschweig 27.06. Osterode  
  3:50,74  Reinwand, Sebastian 87 TSG 08 Roth 05.07. Oordegem/BEL  
 
 



3000 m  BL 2013:   7:51,01  Ringer, Richard (VfB LC Friedrichshafen) 
 
  7:41,41  Gabius, Arne 81 LAV Stadtwerke Tübingen 17.06. Ostrava/CZE  
  7:44,65  Orth, Florian 89 LG Telis Finanz Regensburg 07.09. Rieti/ITA  
  7:50,99  Ringer, Richard 89 VfB LC Friedrichshafen 21.05. Braunschweig  
  7:52,85  Pflieger, Philipp 87 LG Telis Finanz Regensburg 11.07. Dublin/IRL  
  7:54,63  Fehr, Marcel 92 LG Limes/Rems 18.05. Pliezhausen  
  7:56,30  Sonnenberg, Nico 91 LG Eintracht Frankfurt 05.07. Oordegem/BEL  
  8:08,65  Reinwand, Sebastian 87 TSG 08 Roth 05.07. Oordegem/BEL  
  8:09,00  Baier, Heiko 84 LG Braunschweig 29.08. Kassel  
  8:10,58  Pfeiffer, Hendrik 93 TV Wattenscheid 11.07. Rhede  
  8:14,27  Nerkamp, Jens 89 PSV GW Kassel 29.08. Kassel  
 
  8:14,52  Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 05.07. Oordegem/BEL  
  8:14,91  Gröbl, Tobias 83 LG Zusam 18.05. Pliezhausen  
  8:16,80  Krebs, Robert 89 SCC Berlin 01.08. Neustadt/W.  
  8:17,66  Stief, Philipp 91 LC Rehlingen 09.06. Rehlingen  
  8:19,48  Pehrs, Florian 89 LG Braunschweig 29.08. Kassel  
  8:20,44  Belkorchi, Taher 96 TSV Bayer Leverkusen 14.05. Dortmund  
  8:20,63  Reinhardt, Philipp 94 SV Einheit Worbis 27.06. Osterode  
  8:20,91  Ide, Alexander 91 TV Wattenscheid 14.05. Dortmund  
  8:21,07  Bühner, Niklas 89 SG Wenden 11.07. Rhede  
  8:21,32  Solomun, Ejob 93 SG Wenden 21.05. Wenden  
 
  8:22,09  Sidenstein, Tim-Arne 89 SG Wenden 11.07. Rhede  
  8:23,17  Unterholzner, Valentin 92 LG Telis Finanz Regensburg 24.05. Salzburg/AUT  
  8:23,51  Schauer, Frank 89 SC Magdeburg 27.06. Osterode  
  8:23,68  Hendel, Sebastian 95 LG Vogtland 10.08. Bochum-Wattenscheid 
  8:23,87  Siemes, Carl 92 TSV Bayer Leverkusen 14.05. Dortmund  
  8:24,58  Koller, Jonas 93 LG Telis Finanz Regensburg 24.05. Salzburg/AUT  
  8:24,76  Unewisse, Frederik 93 LG Region Karlsruhe 18.05. Pliezhausen  
  8:25,37  Baum, Lorenz 90 LAV Stadtwerke Tübingen 16.07. Köngen  
  8:25,38  Ramdane Cherif, Tim 94 SCC Berlin 27.06. Osterode  
  8:25,40  Beinlich, Moritz 96 LG Rhein/Wied 18.05. Pliezhausen  
 
  8:25,46  Berye, Ybekal Daniel 88 PSV GW Kassel 29.08. Kassel  
  8:25,54  Meier, Karsten 91 LG Braunschweig 18.05. Pliezhausen  
  8:25,88  Schreindl, Tobias 88 LG Passau 26.04. Regensburg  
  8:25,97  Silabetzschky, Clemens 85 TV Zell a.N. 18.05. Pliezhausen  
  8:26,30  Beverungen, Jonas 90 TV Wattenscheid 14.05. Dortmund  
  8:26,32  Kuk, Viktor 89 LG Braunschweig 29.08. Kassel  
  8:26,83  Katib, Joseph 82 TSG 08 Roth 18.05. Pliezhausen  
  8:26,89  Pohle, Hendrik 89 SV Brackwede 05.07. Oordegem/BEL  
  8:27,31  Eisele, Lukas 97 LG Filder 18.05. Pliezhausen  
  8:27,87  Brunswig, Fabian 93 LG Braunschweig 18.05. Pliezhausen  
 
  8:28,16 Becht, Lukas 86 LG Stadtwerke München 18.05. Pliezhausen  
  8:28,50  Bergdolt, Johannes 94 VfL Sindelfingen 04.05. Mannheim  
  8:28,88  Mesgena, Robel 92 LG Limes/Rems 18.05. Pliezhausen  
  8:29,38  Kammer, Clemens 93 LG Eintracht Frankfurt 18.05. Pliezhausen  
  8:29,78  Hamann, Jan Simon 86 USC Bochum 14.08. Bergisch Gladbach  
  8:30,24  Hettich, Stefan 92 TSV Gomaringen 26.04. Regensburg  
  8:30,24  Motschmann, Johannes 94 SC Magdeburg 27.06. Osterode  
  8:30,25  Grünhagen, Kilian 94 LG Unterlüß/Faßberg/Oldendorf 27.07. Sarstedt  
  8:30,30  Stegemann, Tim 92 Erfurter LAC 17.07. Mannheim  
  8:31,06  Zenzen, Mirco 93 LG Vulkaneifel 11.07. Rhede  
 
 



5000 m  BL 2013:  13:12,50  Gabius, Arne (LAV Stadtwerke Tübingen) 
 
 13:25,24  Ringer, Richard 89 VfB LC Friedrichshafen 31.08. Berlin  
 13:25,50  Gabius, Arne 81 LAV Stadtwerke Tübingen 05.07. Paris/FRA  
 13:37,86  Uliczka, Steffen 84 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 31.05. Oordegem/BEL  
 13:38,53  Fehr, Marcel 92 LG Limes/Rems 31.05. Oordegem/BEL  
 13:41,13  Stützel, Simon 86 ART Düsseldorf 31.05. Oordegem/BEL  
 13:53,29  Petros, Amanal 95 TSVE Bielefeld 05.07. Oordegem/BEL  
 13:54,45  Pflieger, Philipp 87 LG Telis Finanz Regensburg 27.07. Ulm  
 13:58,34  Reinwand, Sebastian 87 TSG 08 Roth 31.05. Oordegem/BEL  
 13:59,17  Töpfer, Jannis 89 TV Wattenscheid 04.04. Auburn/USA  
 13:59,59  Sonnenberg, Nico 91 LG Eintracht Frankfurt 23.08. Merksem/BEL  
 
 14:02,78  Stiller, Jakob 86 LAZ Leipzig 28.05. Koblenz  
 14:02,95  Gröbl, Tobias 83 LG Zusam 28.05. Koblenz  
 14:03,26  Arbogast, Jannik 92 LG Region Karlsruhe 28.05. Koblenz  
 14:04,56  Pfeiffer, Hendrik 93 TV Wattenscheid 27.07. Ulm  
 14:06,40  Schwiegelshohn, Fynn 88 LG Olympia Dortmund 28.05. Koblenz  
 14:06,66  Flügel, Julian 86 LG Telis Finanz Regensburg 19.07. Heusden-Zolder/BEL  
 14:07,59  Unterholzner, Valentin 92 LG Telis Finanz Regensburg 28.05. Koblenz  
 14:09,30  Bühner, Niklas 89 SG Wenden 04.04. Auburn/USA  
 14:11,38  Sebora, Mitku 88 TS Lichtenfels 27.07. Ulm  
 14:11,60  Koller, Jonas 93 LG Telis Finanz Regensburg 28.05. Koblenz  
 
 14:12,14  Nerkamp, Jens 89 PSV GW Kassel 27.07. Ulm  
 14:12,54  Sidenstein, Tim-Arne 89 SG Wenden 27.07. Ulm  
 14:12,68  Baier, Heiko 84 LG Braunschweig 27.07. Ulm  
 14:13,01  Stief, Philipp 91 LC Rehlingen 27.07. Ulm  
 14:17,81  Baar, Philipp 92 TC Fiko Rostock 18.04. Walnut/USA  
 14:18,01  Schreindl, Tobias 88 LG Passau 05.07. Regensburg  
 14:19,22  Solomun, Ejob 93 SG Wenden 28.05. Koblenz  
 14:19,33  Belkorchi, Taher 96 TSV Bayer Leverkusen 14.06. Wesel  
 14:19,46  Rybak, Vitaliy 80 LAZ Puma Rhein/Sieg 28.05. Koblenz  
 14:20,07  Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 27.07. Ulm  
 
 14:21,24  Katib, Joseph 82 TSG 08 Roth 28.05. Koblenz  
 14:21,82  Gering, Fabian 96 LG Vogtland 14.06. Wesel  
 14:22,06  Unewisse, Frederik 93 LG Region Karlsruhe 27.07. Ulm  
 14:22,43  Hendtke, Stefan 91 SC Potsdam 06.06. Regensburg  
 14:22,52  Becht, Lukas 86 LG Stadtwerke München 28.05. Koblenz  
 14:23,48  Meier, Karsten 91 LG Braunschweig 27.07. Ulm  
 14:23,71  Pehrs, Florian 89 LG Braunschweig 28.05. Koblenz  
 14:24,22  Bergdolt, Johannes 94 VfL Sindelfingen 28.05. Koblenz  
 14:25,91  Becker, Jan Lukas 93 LG Region Karlsruhe 19.07. Heusden/BEL  
 14:27,32  Ramdane Cherif, Tim 94 SCC Berlin 28.05. Koblenz  
 
 14:27,85  Steininger, Moritz 93 LG Telis Finanz Regensburg 14.06. Wesel  
 14:28,76  Beinlich, Moritz 96 LG Rhein/Wied 28.05. Koblenz  
 14:31,54  Hailu Atey, Yohannes 91 TuS Deuz 28.05. Koblenz  
 14:32,63  Steinsberger, Marc Corin 93 TV Zell a.N. 28.05. Koblenz  
 14:37,98  Liebach, Hannes 87 SCC Berlin 21.06. Potsdam  
 14:39,6   Rehberg, Stig 92 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 07.05. Kiel  
 14:41,02  Motschmann, Lukas 94 SC Magdeburg 16.05. Wernigerode  
 14:42,46  Notz, Dominik 93 LAV Stadtwerke Tübingen 29.03. San Francisco/USA  
 14:43,11  Wilms, Michael 87 LG Olympia Dortmund 28.05. Koblenz  
 14:43,41  Dillenhöfer, Fabian 92 LG Olympia Dortmund 14.06. Wesel  
 
 



10 000 m  BL 2013:  29:08,44  Tesfaye, Homiyu (LG Eintracht Frankfurt) 
 
 27:55,35  Gabius, Arne 81 LAV Stadtwerke Tübingen 04.05. Stanford/USA  
 28:28,96  Ringer, Richard 89 VfB LC Friedrichshafen 03.05. Aichach  
 28:40,27  Pflieger, Philipp 87 LG Telis Finanz Regensburg 14.06. Leiden/NED  
 28:54,18  Stiller, Jakob 86 LAZ Leipzig 03.05. Aichach  
 28:56,24  Stützel, Simon 86 ART Düsseldorf 04.05. Stanford/USA  
 29:02,44  Sonnenberg, Nico 91 LG Eintracht Frankfurt 03.05. Aichach  
 29:03,05  Sidenstein, Tim-Arne 89 SG Wenden 03.05. Aichach  
 29:09,38  Clarkson, Fabian 90 SCB Berlin 03.05. Aichach  
 29:11,82  Schreindl, Tobias 88 LG Passau 03.05. Aichach  
 29:13,07  Töpfer, Jannis 89 TV Wattenscheid 17.04. Walnut/USA  
 
 29:16,14  Pfeiffer, Hendrik 93 TV Wattenscheid 03.05. Aichach  
 29:16,77  Nerkamp, Jens 89 PSV GW Kassel 03.05. Aichach  
 29:19,38  Göhler, Timo 90 LAV Stadtwerke Tübingen 04.04. Palo Alto/USA  
 29:37,97  Reinwand, Sebastian 87 TSG 08 Roth 03.05. Aichach  
 29:38,66  Arbogast, Jannik 92 LG Region Karlsruhe 03.05. Aichach  
 29:44,63  Hendtke, Stefan 91 SC Potsdam 03.05. Aichach  
 29:48,08  Koller, Jonas 93 LG Telis Finanz Regensburg 03.05. Aichach  
 29:48,13  Unterholzner, Valentin 92 LG Telis Finanz Regensburg 03.05. Aichach  
 29:55,81  Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 14.06. Leiden/NED  
 29:59,28  Sebora, Mitku 88 TS Lichtenfels 18.05. Coburg  
 
 30:23,89  Katib, Joseph 82 TSG Roth 14.06. Leiden/NED  
 30:40,31  Solomun, Ejob 93 SG Wenden 10.05. Menden  
 30:43,60  Gröbl, Tobias 83 LG Zusam 22.03. Regensburg  
 30:47,08  Hailu Atey, Yohannes 91 TuS Deuz 10.05. Menden  
 30:47,99  Hillebrand, Johann 79 LG Stadtwerke München 22.03. Regensburg  
 30:58,54  Straßner, Andreas 79 ESV Treuchtlingen 27.06. Uster/SUI  
 30:58,85  Steinsberger, Marc Corin 93 TV Zell a.N. 03.05. Aichach  
 31:03,67  Fabianowski, Dominik 89 ASV Köln 03.05. Aichach  
 31:06,31  Kuhlen, Andreas 83 VfL Löningen 28.08. Bergisch Gladbach  
 31:07,03  Krukowski, Tim 96 SC Magdeburg 03.05. Aichach  
 
 31:19,71  Borggrefe, Fabian 72 SG Spergau 03.05. Aichach  
 31:21,60  Plinke, Felix 89 LG Telis Finanz Regensburg 22.03. Regensburg  
 31:27,02  Ziganke, Jens 88 VfB LC Friedrichshafen 27.06. Uster/SUI  
 31:27,77  Steininger, Moritz 93 LG Telis Finanz Regensburg 03.05. Aichach  
 31:28,98  Schramm, Michael 90 LAV Stadtwerke Tübingen 27.06. Uster/SUI  
 31:36,90  Unewisse, Frederik 93 LG Region Karlsruhe 03.05. Aichach  
 31:37,61  Zillig, Ruben 92 LG Bensheim 03.05. Aichach  
 31:42,77  Baier, Heiko 84 LG Braunschweig 11.05. Osnabrück  
 31:49,38  Grunenberg, Karol 87 ASV Duisburg 10.05. Menden  
 31:49,86  Alfen, Felix 90 LT DSHS Köln 28.08. Bergisch Gladbach  
 
 31:50,36  Meinike, Patric 92 ASV Duisburg 10.05. Menden  
 31:51,30  Uphues, Christoph 93 LAZ Rhede 28.08. Bergisch Gladbach  
 31:52,29  Hüpel, Marius 91 OTB Osnabrück 11.05. Osnabrück  
 31:52,56  Valentin, David 97 LG Olympia Dortmund 28.08. Bergisch Gladbach  
 31:52,74  McLeod, Andrew 77 TG Viktoria Augsburg 03.05. Aichach  
 31:53,88  Schmidt, Daniel 86 TV Refrath 10.05. Menden  
 31:56,88  Beck, Jonas 92 LG Telis Finanz Regensburg 22.03. Regensburg  
 31:57,99  Middelhoff, Heiko 83 MTV Ingolstadt 22.03. Regensburg  
 32:00,11  Hudrog, Mussa 84 Aachener TG 29.03. Aachen  
 32:01,16  Schäfer, Nils 90 SG Wenden 10.05. Menden  
 
 



10 km Straßenlauf  BL 2013:     28:46  Pollmächer, André (rhein-marathon Düsseldorf) 
 
    28:08  Gabius, Arne 81 LAV Stadtwerke Tübingen 12.10. Berlin  
    28:37  Kimeli, Patrick Kiprono 89 USC Heidelberg 19.04. Paderborn  
    29:23  Pollmächer, André 83 rhein-marathon Düsseldorf 07.09. Düsseldorf  
    29:32  Petros, Amanal 95 TSVE Bielefeld 07.09. Düsseldorf  
    29:44  Stöckert, Manuel 88 SC Ostheim/Rhön 07.09. Düsseldorf  
    29:49  Bleistein, Clemens 90 LG Stadtwerke München 06.04. Korschenbroich  
    29:50  Sidenstein, Tim-Arne 89 SG Wenden 15.03. Salzkotten  
    29:53  Pflieger, Philipp 87 LG Telis Finanz Regensburg 07.09. Düsseldorf  
    29:55  Sebora, Mitku 88 TS Lichtenfels 07.09. Düsseldorf  
    29:57  Katib, Joseph 82 TSG 08 Roth 15.03. Salzkotten  
 
    29:58  Arbogast, Jannik 92 LG Region Karlsruhe 07.09. Düsseldorf  
    29:59  Ringer, Richard 89 VfB LC Friedrichshafen 12.10. Albstadt  
    30:03  Solomun, Ejob 93 SG Wenden 15.03. Salzkotten  
    30:03  Pfeiffer, Hendrik 93 TV Wattenscheid 09.11. Herne  
    30:05  Schauer, Frank 89 SC Magdeburg 07.09. Köln  
    30:06  Steininger, Moritz 93 LG Telis Finanz Regensburg 02.02. Bad Füssing  
    30:08  Reinwand, Sebastian 87 TSG 08 Roth 07.09. Düsseldorf  
    30:09  Flügel, Julian 86 LG Telis Finanz Regensburg 01.02. Jügesheim  
    30:10  Nerkamp, Jens 89 PSV GW Kassel 19.04. Paderborn  
    30:11  Koller, Jonas 93 LG Telis Finanz Regensburg 02.02. Bad Füssing  
 
    30:12  Schreindl, Tobias 88 LG Passau 07.09. Düsseldorf  
    30:13  Berye, Ybekal Daniel 88 PSV GW Kassel 19.04. Paderborn  
    30:13  Hubert, Stefan 86 SV Sömmerda 19.04. Paderborn  
    30:14  Fehr, Marcel 92 LG Limes/Rems 12.10. Berlin  
    30:15  Rybak, Vitaliy 80 LAZ Puma Rhein/Sieg 06.04. Korschenbroich  
    30:16  Belkorchi, Taher 96 TSV Bayer Leverkusen 09.03. Leverkusen  
    30:19  Hoyer, Vincent 89 LFV Oberholz 23.03. Dresden  
    30:25  Grunenberg, Karol 87 ASV Duisburg 09.03. Leverkusen  
    30:25  Stiller, Jakob 86 LAZ Leipzig 13.04. Leipzig  
    30:25  Baier, Heiko 84 LG Braunschweig 07.09. Düsseldorf  
 
    30:26  Schmitz, Christian 83 LG Maifeld/Pellenz 15.03. Salzkotten  
    30:26 Hudrog, Mussa 85 Aachener TG 15.11. Köln-Porz  
    30:27  Stief, Philipp 91 LC Rehlingen 07.09. Düsseldorf  
    30:29  Unewisse, Frederik 93 LG Region Karlsruhe 14.12. Rheinzabern  
    30:30  König, Christian 87 GutsMuths Rennsteiglaufverein 07.09. Hamburg  
    30:31  Hamann, Jan Simon 86 USC Bochum 07.09. Düsseldorf  
    30:34  Stützel, Simon 86 ART Düsseldorf 12.10. Albstadt  
    30:35 Schmidt, Paul 85 TSV Dresden 12.10. Berlin  
    30:36  Henne, Alexander 85 SG Wenden 15.03. Salzkotten  
    30:42  Reinhard, Philipp 94 SV Einheit Worbis 12.10. Berlin  
 
    30:42 Miereczko, Maciek 79 Citylauf Eftstadt 09.11. Herne  
    30:43 Straßner, Andreas 79 ESV Treuchtlingen 12.10. Berlin  
    30:46  Hailu Atey, Yohannes 91 TuS Deuz 19.04. Paderborn  
    30:47  Abdeta Odde, Gutu 95 LG Eintracht Frankfurt 13.04. Griesheim  
    30:48  Gröbl, Tobias 83 LG Zusam 13.04. Augsburg  
    30:50 Hillebrand, Johannes 79 LG Stadtwerke München 09.03. Leverkusen  
    30:50  Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 23.03. Dinslaken  
    30:50  Becht, Lukas 86 LG Stadtwerke München 07.09. Düsseldorf  
    30:54  Wernsdörfer, Mario 87 LG Bamberg 09.03. Bamberg  
    30:54  Harwardt, Valentin 77 VfL Wolfsburg 07.09. Düsseldorf  
 
 



10 km Mannschaftswertung   BL 2013:   1:31:38  LG Telis Finanz Regensburg 
 
  1:30:29  SG Wenden   15.03. Salzkotten  
  (T.Sidenstein 29:50, Solomun 30:03, Henne 30:36) 
  1:31:53  LG Telis Finanz Regensburg  07.09. Düsseldorf  
  (Pflieger 29:53, Flügel 30:52, Plinke 31:08) 
  1:32:03  LG Region Karlsruhe   07.09. Düsseldorf  
  (Arbogast 29:58, Unewisse 30:40, Lutz 31:25) 
  1:32:14 PSV GW Kassel   19.04. Paderborn  
  (Nerkamp 30:10, Berye 30:14, Schönemann 31:50) 
  1:32:51  LG Braunschweig   07.09. Düsseldorf  
  (Baier 30:25, Meier 31:03, Pehrs 31:23) 
  1:33:00  LG Stadtwerke München   07.09. Düsseldorf  
  (Bleistein 30:01, Becht 30:50, Pasztor 32:09) 
  1:33:13  TSG 08 Roth   07.09. Düsseldorf  
  (Reinwand 30:08, Katib 30:50, Batz 32:15) 
  1:33:57  ART Düsseldorf   07.09. Düsseldorf  
  (Stützel 30:51, Goineau 31:19, Tremmel 31:47) 
  1:34:16  USC Bochum   07.09. Düsseldorf  
  (Hamann 30:31, Hollop 31:36, Bücker 32:09) 
  1:34:22  PSV GW Kassel   07.09. Düsseldorf  
  (Nerkamp 30:11, Berye 31:32, Schwab 32:39) 
 
  1:34:57  TV Wattenscheid   07.09. Düsseldorf  
  (Pfeiffer 30:59, Lohse 31:47, Hense 32:11) 
  1:35:02  SG Wenden   15.03. Salzkotten  
  (Groß 31:17, Daub 31:45, Heiner 32:00) 
  1:35:10  LG Telis Finanz Regensburg  07.09. Düsseldorf  
  (Hallmann 31:28, Koller 31:37, Unterholzner 32:05) 
  1:36:02  LV Pliezhausen   07.09. Düsseldorf  
  (Obernauer 31:37, Totzauer 31:44, Rein 32:41) 
  1:36:12  ASV Duisburg   09.03. Leverkusen  
  (Grunenberg 30:25, Kruck 32:51, Meinike 32:56) 
  1:36:12  VfB LC Friedrichshafen   12.10. Albstadt  
  (Ringer 29:59, Sperlich 31:30, Dersch 34:43) 
  1:36:16  TV Refrath   07.09. Düsseldorf  
  (Schmidt 32:00,, Ranftler 32:07, Winterholler 32:09) 
  1:36:40  ASV Köln   07.09. Düsseldorf  
  (Naegele 31:06, Fabianowski 32:01, Trompetter 33:33) 
  1:36:41  TSG Heilbronn   07.09. Düsseldorf  
  (Freudenberger 31:38, Hoffmann 32:10, Reischle 32:43) 
  1:36:45  LG Dorsten   07.09. Düsseldorf  
  (Dietz 31:11, Kohle 32:16, Sporkmann 33:18) 
 
  1:36:59  LSC Höchstadt/Aisch   07.09. Düsseldorf  
  (M.Grau 31:18, B.Grau 32:46, Kürzdörfer 32:55) 
  1:37:01  SG Wenden   15.03. Salzkotten  
  (S.Sidenstein 32:11, Mockenhaupt 32:16, Schäfer 32:34) 
  1:37:08  LG Olympia Dortmund   06.07. Münster  
  (Schwiegelshohn 31:46, Neuhaus 32:01, Wilms 33:21) 
  1:37:28  LAV Stadtwerke Tübingen   07.09. Düsseldorf  
  (Schramm 31:55, Friedrich 32:21, Dreser 33:12) 
  1:37:32  TuS Deuz   15.03. Salzkotten  
  (Hailu Atey 30:52, Dally 33:04, Brockfeld 33:36) 
  1:37:38  LG Bamberg   07.09. Düsseldorf  
  (Wernsdörfer 31:17, Hentschel 32:51, Dierker 33:30) 
  1:37:48  SC Magdeburg   05.04. Bad Schmiedeberg  
  (Krukowski 32:03, Ebel 32:23, Gold 33:22) 
  1:37:49  Post-SV Trier   29.06. Trier  
  (Werhan 32:57, Müller 32:20, Theobald 32:32) 
  1:38:27  LSF Münster   15.03. Salzkotten  
  (Beckmann 32:23, Rinne 32:47, Mehring 33:17) 



  1:38:27  SG TSV Kronshagen/Kieler TB  01.05. Kaltenkirchen  
  (Rehberg 31:27, Schröder-Groene 32:12, Timme 34:48) 
  1:38:35  LAZ Rhede   07.09. Düsseldorf  
  (Uphues 31:32, Kolks 33:21, Ritte 33:42) 
 
  1:38:45  SG Spergau   05.04. Bad Schmiedeberg  
  (Borggrefe 31:33, Cierpinski 33:24, Bernstein 33:48) 
  1:38:50  LG Hamm/Kamen/Holzwickede  15.03. Salzkotten  
  (Farhat 32:16, Beulertz 32:49, Elischer 33:45) 
  1:38:52  LG Dorsten   15.03. Salzkotten  
  (Quent 32:27, Scherr 32:51, Grelak 33:34) 
  1:39:19  Grabsener SC   07.09. Düsseldorf  
  (Pfeifer 32:09, Wolzen 32:58, Jäger 34:12) 
  1:39:21  LG Göttingen   07.09. Düsseldorf  
  (Gerrits 32:18, Hanelt 32:48, Mengeringhausen 34:15) 
  1:39:23  LSG Saarbrücken/Sulzbachtal  19.04. Rheinzabern  
  (Blum 31:55, Merk 33:43, Lauck 33:45) 
  1:39:26  VfL Wolfsburg   07.09. Düsseldorf  
  (Harwardt 30:54, Hübenthal 33:43, Krenz 34:49) 
  1:39:30  LC Rapid Dortmund   07.09. Düsseldorf  
  (von Borries 31:49, van Staa 32:50, Reichold 34:51) 
  1:39:33  OTB Osnabrück   30.03. Lingen  
  (M.Karsch 32:59, Hüpel 33:09, D.Karsch 33:25) 
 
  1:39:46  Aachener TG   07.09. Düsseldorf  
  (Schnorr 32:35, Collet 33:08, Wyrwoll 34:03) 
  1:39:47  LAZ Puma Rhein/Sieg   09.03. Leverkusen  
  (Rybak 30:46, Schneider 33:56, Marschner 35:05) 
  1:39:56  SG Athletico Büdelsdorf   01.05. Kaltenkirchen  
  (Dethlefs 31:43, Müller 33:55, Hartmann 34:18) 
  1:40:04  rhein-marathon Düsseldorf   07.09. Düsseldorf  
  (Pollmächer 29:23, Lenz 34:12, Penedo 36:29) 
  1:40:05  ART Düsseldorf   07.09. Düsseldorf  
  (Hadamus 32:40, Meingast 33:14, Sielemann 34:11) 
  1:40:07  Hannover athletics   30.03. Lingen  
  (Lang 32:45, Schlamelcher 33:10, Krämer 34:12) 
  1:40:11  TV Coburg   15.03. Neuhaus  
  (Arnold 32:47, Oppel 32:51, Militzke 34:33) 
  1:40:23  TV Refrath   07.09. Düsseldorf  
  (Meißner 32:29, Kirchner 33:17, Ralenovsky 34:37) 
  1:40:27  LAC Quelle Fürth   15.03. Neuhaus  
  (Mages 32:48, Jost 33:44, Schwartz 33:55) 
  1:40:28  SF BG Marburg   21.09. Wetzlar  
  (Sanhaji 32:18, Bernardo-Sabane 33:30, Siegmund 34:40) 
 



Halbmarathonlauf  BL 2013:   1:02:57  Kimeli, Patrick Kiprono (USC Heidelberg) 
 
  1:02:08  Gabius, Arne 81 LAV Stadtwerke Tübingen 16.03. New York/USA  
  1:02:47  Pollmächer, André 83 rhein-marathon Düsseldorf 30.03. Berlin  
  1:05:02  Stöckert, Manuel 88 SC Ostheim/Rhön 06.04. Freiburg  
  1:05:15  Flügel, Julian 86 LG Telis Finanz Regensburg 21.09. Hamburg  
  1:05:33  Pflieger, Philipp 87 LG Telis Finanz Regensburg 14.09. Usti nad Labem/CZE  
  1:05:49  Gröbl, Tobias 83 LG Zusam 06.04. Freiburg  
  1:05:53  Nerkamp, Jens 89 PSV GW Kassel 06.04. Freiburg  
  1:05:53  Schreindl, Tobias 88 LG Passau 06.04. Freiburg  
  1:06:03  Abdeta Odde, Gutu 95 LG Eintracht Frankfurt 09.03. Frankfurt  
  1:06:24  Solomun, Ejob 93 SG Wenden 14.09. Köln  
 
  1:06:39  Sebora, Mitku 88 TS Lichtenfels 13.04. Bad Staffelstein  
  1:06:43  Unterholzner, Valentin 92 LG Telis Finanz Regensburg 06.04. Freiburg  
  1:06:45  König, Christian 87 GutsMuths-Rennsteiglaufverein 06.04. Freiburg  
  1:06:46  Seiler, Christian 83 GutsMuths-Rennsteiglaufverein 06.04. Freiburg  
  1:06:47  Hubert, Stefan 86 SV Sömmerda 06.04. Freiburg  
  1:06:51  Bräutigam, Marcel 87 GutsMuths-Rennsteiglaufverein 06.04. Freiburg  
  1:07:01  Pfeiffer, Hendrik 93 TV Wattenscheid 20.09. Hamburg  
  1:07:02  Neuschwander, Florian 81 Trierer Stadtlauf 12.10. Offenbach  
  1:07:04  Schulze, Marc 84 SCC Berlin 30.03. Berlin  
  1:07:05  Clarkson, Fabian 90 SCB Berlin 12.01. Egmond/NED  
 
  1:07:13  Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 14.09. Köln  
  1:07:14  Hailu Atey, Yohannes 91 TuS Deuz 18.05. Gelsenkirchen  
  1:07:19  Grunenberg, Karol 87 ASV Duisburg 01.06. Duisburg  
  1:07:33  Koller, Jonas 93 LG Telis Finanz Regensburg 06.04. Freiburg  
  1:07:32 Rybak, Vitaliy 80 LAZ Puma Rhein/Sieg 27.04. Hannover  
  1:07:34  Schmitz, Christian 83 LG Maifeld/Pellenz 06.04. Freiburg  
  1:07:35  Bubel, Niels 87 Die Laufpartner 09.11. Riva del Garda/ITA  
  1:07:39  Harwardt, Valentin 77 VfL Wolfsburg 29.06. Hamburg  
  1:07:40  Cierpinski, Falk 78 SG Spergau 28.09. Berlin  
  1:07:41  Goineau, Volker 87 ART Düsseldorf 06.04. Freiburg  
 
  1:07:44  Unewisse, Frederik 93 LG Region Karlsruhe 21.09. Karlsruhe  
  1:08:00  Hillebrand, Johann 79 LG Stadtwerke München 21.09. Karlsruhe  
  1:08:19 Lehmann, Jonas 89 TuS Heltersberg 29.06. Trier  
  1:08:22  von Wartburg, Geronimo 88 LG Kreis Verden 06.04. Zürich/SUI  
  1:09:27 Sauter, Tobias 83 LT Haspa-Marathon Hamburg 21.09. Karlsruhe  
  1:08:32  Wernsdörfer, Mario 87 LG Bamberg 06.04. Freiburg  
  1:08:33  Hoffmann, Benedikt 85 TSG Heilbronn 06.04. Freiburg  
  1:08:37  Sturm, Marco 77 SWC Regensburg 09.03. Kandel  
  1:08:50  Kuhn, Jan Mattis 87 LC Eschenburg 06.04. Freiburg  
  1:08:51 Miereczko, Maciek 79 Citylauf Erftstadt 14.09. Köln  
 
  1:08:51 Estner, Johannes 91 TSV Nördlingen 28.09. Ulm  
  1:09:00 Schmidt, Paul 85 TSV Dresden 29.06. Hamburg  
  1:09:02  Groß, Stefan 74 SG Wenden 06.04. Freiburg  
  1:09:03 Pyka, Dennis 72 LG Telis Finanz Regensburg 28.09. Ulm  
  1:09:06  Brosius, Hagen 88 MTV Ingolstadt 26.04. Ingolstadt  
  1:09:09  Becht, Lukas 86 LG Stadtwerke München 06.04. Freiburg  
  1:09:12  Heese, Jost-Lennart 94 SCB Berlin 12.01. Egmond/NED  
  1:09:18  Steininger, Moritz 93 LG Telis Finanz Regensburg 06.04. Freiburg  
  1:09:18  Heiner, Jörg 73 SG Wenden 06.04. Freiburg  
  1:09:19 Dold, Thomas 84 RUN2SKY.com 04.05. Offenburg  
 
noch nicht bei DM startberechtigt: 
  1:07:11  Hailemariam, Saare Z. 93 Hamburger SV 29.06. Hamburg  



Halbmarathon Mannschaftswertung                   BL 2013:   3:21:32  LG Telis Finanz Regensburg 
 
  3:20:04  LG Telis Finanz Regensburg  06.04. Freiburg  
  (Flügel 1:05:48, Unterholzner 1:06:43, Koller 1:07:33) 
  3:20:22  GutsMuths-Rennsteiglaufverein  06.04. Freiburg  
  (König 1:06:45, Seiler 1:06:46, Bräutigam 1:06:51) 
  3:27:19  PSV GW Kassel   06.04. Freiburg  
  (Nerkamp 1:05:53, Berye 1:10:27, Schönemann 1:10:59) 
  3:29:50  LG Stadtwerke München   06.04. Freiburg  
  (Hillebrand 1:08:38, Becht 1:09:09, Steinheber 1:12:03) 
  3:33:17  SG Wenden   06.04. Freiburg  
  (Groß 1:09:02, Heiner 1:09:18, Seelbach 1:14:57) 
  3:33:29  TV Refrath   06.04. Freiburg  
  (Schmidt 1:09:50, Meißner 1:11:29, Dahl 1:12:10) 
  3:34:06  LG Passau   06.04. Freiburg  
  (Schreindl 1:05:53, Bscheidl 1:09:45, Sellner 1:18:28) 
  3:34:21  LG Telis Finanz Regensburg  06.04. Freiburg  
  (Steininger 1:09:18, Plinke 1:11:18, Fischer 1:13:45) 
  3:34:32  LG Braunschweig   18.10. Neuenkirchen  
  (Meier 1:09:28, Pehrs 1:10:40, Schoppe 1:14:24) 
  3:34:43  SCB Berlin   06.04. Freiburg  
  (J.Heese 1:09:36, F.Heese 1:10:53, K.Heese 1:14:14) 
 
  3:35:41  LG Region Karlsruhe   21.09. Karlsruhe  
  (Unewisse 1:07:44, Müller 1:13:28, Wammetsberger 1:14:29) 
  3:35:47  Post-SV Trier   06.04. Freiburg  
  (Bock 1:10:43, Theobald 1:12:06, Andoc 1:12:58) 
  3:39:28  LG Dorsten   14.09. Köln  
  (Dietz 1:07:13, Zens 1:15:27, Grelak 1:16:48) 
  3:39:52  SC Ostheim/Rhön   06.04. Freiburg  
  (Stöckert 1:05:02, Perleth 1:14:16, Schmidt 1:20:34) 
  3:40:03  LAC Quelle Fürth   06.04. Freiburg  
  (Jost 1:10:23, Day 1:14:43, Gerdhenrichs 1:14:57) 
  3:40:13  LG Vulkaneifel   06.04. Freiburg  
  (Pfeil 1:12:11, Oelert 1:13:25, Wallebohr 1:14:37) 
  3:40:33  SV Ohmenhausen   25.10. Neuhengstett  
  (Keinath 1:11:46, Leibfarth 1:11:54, De Franceschi 1:16:53) 
  3:41:06  LSF Münster   30.03. Berlin  
  (Schönherr 1:10:56, Kuhlmann 1:12:18, Machauer 1:17:52) 
  3:41:19  TuS Lörrach-Stetten   06.04. Freiburg  
  (Tareq 1:10:31, Larisch 1:14:46, Scherr 1:16:02) 
  3:42:01  TSG Heilbronn   06.04. Freiburg  
  (Hoffmann 1:08:33, Häcker 1:15:36, Di Vincenzo 1:17:52) 
 
  3:43:07  VfL Wolfsburg   18.10. Neuenkirchen  
  (Harwardt 1:11:15, Wienbreier 1:13:00, Hübenthal 1:18:52) 
  3:44:20  OSC Berlin   06.04. Freiburg  
  (Böhme 1:09:38, Kersten 1:15:03, Dumann 1:19:39) 
  3:44:28  TuS Eintracht Bielefeld   06.04. Freiburg  
  (Ruthe 1:12:03, Kelker 1:15:15, Rolfes 1:17:10) 
  3:44:32  Post-SV Trier   06.04. Freiburg  
  (Kowalinski 1:13:21, Werhan 1:14:56, Klaeren 1:16:15) 
  3:44:55  LG Olympia Dortmund   03.10. Dortmund  
  (Dillenhöfer 1:11:35, Ruhe 1:13:37, Haas 1:19:43) 
  3:44:57  TV Refrath   06.04. Freiburg  
  (Winterholler 1:13:02, Koller 1:14:21, Schneider 1:17:34) 
  3:45:09  SG Athletico Büdelsdorf   05.10. Neumünster  
  (Dethlefs 1:10:44, Hartmann 1:16:19, Müller 1:18:06) 
  3:45:27  Spiridon Frankfurt   06.04. Freiburg  
  (Heidl 1:12:19, Alpermann 1:14:58, Silbach 1:18:10) 
  3:45:36  LAZ Puma Rhein/Sieg   06.04. Freiburg  
  (Schneider 1:14:43, Spanier 1:15:16, Frank 1:15:37) 



  3:45:49  LG Stadtwerke München   06.04. Freiburg  
  (Mannweiler 1:13:42, Schoof 1:15:26, Dr.Fichtner 1:16:41) 
 
  3:46:15  SSC Hanau-Rodenbach   06.04. Freiburg  
  (Seibert 1:12:49, Riefer 1:15:49, Reinke 1:17:37) 
  3:46:51  SWC Regensburg   06.04. Freiburg  
  (Salzberger 1:14:31, Kozlowski 1:15:58, Hauptmann 1:16:22) 
  3:47:15  ASV Duisburg   01.06. Duisburg  
  (Grunenberg 1:07:19, Schramm 1:19:41, Spangenberg 1:20:15) 
  3:47:36  LG Neckar/Enz   06.04. Freiburg  
  (Lafrenz 1:12:23, Kimmann 1:14:58, Hammel 1:20:15) 
  3:47:40  Aachener TG   25.10. Herzogenrath  
  (Camminady 1:14:27, Pietsch 1:16:16, Pelzer 1:16:57) 
  3:47:48  LG Zusam   06.04. Freiburg  
  (Gröbl 1:05:49, Kurka 1:19:30, Leser 1:22:29) 
  3:47:58  LTF Marpingen   16.03. Saarbrücken  
  (Schu 1:11:07, Hooß 1:17:37, Erdorf 1:19:14) 
  3:48:09  SG Adelsberg   12.04. Lengenfeld  
  (Heisch 1:13:34, Flegel 1:15:42, Walther 1:18:53) 
  3:48:21  LV Oelde   23.02. Hamm  
  (Kaldewei 1:13:17, Raulf 1:15:23, Schuler 1:19:41) 
  3:48:24  LG Hamm/Kamen/Holzwickede  21.09. Traben-Trarbach  
  (Farhat 1:13:46, Hönig 1:15:58, Orban 1:18:40) 
 
  3:49:22  Borener SV   05.10. Neumünster  
  (Schwarzkopf 1:14:21, Wittig 1:14:41, Giese-Menge 1:20:20) 
  3:49:27  LG Lahn/Aar/Esterau   21.09. Traben-Trarbach  
  (Spriestersbach 1:14:40, Tesfaye 1:15:38, Wika v.Czarnows 1:19:09) 
  3:50:55  LG Wennigsen   18.10. Neuenkirchen  
  (Riechers 1:12:36, Reckemeier 1:18:06, Amtsfeld 1:20:13) 
  3:50:56  TSV Penzberg   11.05. Schweinfurt  
  (Brennauer 1:13:13, Niggl 1:17:56, Haderer 1:19:47) 
  3:51:18  USC Freiburg   06.04. Freiburg  
  (Ulrich 1:11:09, van Driem 1:17:45, Schwab 1:22:24) 
  3:51:25  LG Steinlach   06.04. Freiburg  
  (Görzen 1:16:39, Löffler 1:16:56, Groß 1:17:50) 
  3:51:42  LC Bingen   11.05. Mainz  
  (Woog 1:15:39, Taplan 1:17:29, Dorll 1:18:34) 
  3:51:57  LSF Münster   23.02. Hamm  
  (Beckmann 1:12:43, Reiß 1:19:35, Prinz 1:19:39) 
  3:52:37  GutsMuths-Rennsteiglaufverein  06.04. Freiburg  
  (Wagner 1:15:04, Neidhardt 1:18:34, Weinert 1:18:59) 
  3:52:54  LAV Stadtwerke Tübingen   06.04. Freiburg  
  (Koch 1:14:07, Dengler 1:19:26, Wolf 1:19:21) 
 
 



Marathonlauf  BL 2013:   2:13:05  Pollmächer, André (rhein-marathon Düsseldorf) 
 
  2:09:32  Gabius, Arne 81 LAV Stadtwerke Tübingen 26.10. Frankfurt  
  2:13:58  Pollmächer, André 83 rhein-marathon Düsseldorf 27.04. Düsseldorf  
  2:14:20  Flügel, Julian 86 LG Telis Finanz Regensburg 26.10. Frankfurt  
  2:17:25  Cierpinski, Falk 78 SG Spergau 28.09. Berlin  
  2:17:53  Bräutigam, Marcel 87 GutsMuths-Rennsteiglaufverein 04.05. Kassel  
  2:18:17  König, Christian 87 GutsMuths-Rennsteiglaufverein 04.05. Kassel  
  2:20:46  Rybak, Vitaliy 80 LAZ Puma Rhein/Sieg 27.04. Hannover  
  2:21:17  von Wartburg, Geronimo 88 LG Kreis Verden 06.04. Zürich/SUI  
  2:21:47  Schreindl, Tobias 88 LG Passau 12.10. München  
  2:22:50  Straßner, Andreas 78 ESV Treuchtlingen 26.10. Frankfurt  
 
  2:23:15  Berye, Ybekal Daniel 88 PSV GW Kassel 04.05. Kassel  
  2:23:16  Fabianowski, Dominik 89 ASV Köln 12.10. München  
  2:23:48 Schauer, Frank 89 SC Magdeburg 30.11. Florenz/ITA  
  2:24:04  Borggrefe, Fabian 72 SG Spergau 28.09. Berlin  
  2:24:17  Freudenberger, Holger 77 TSG Heilbronn 12.10. München  
  2:24:26  Schmidt, Daniel 86 TV Refrath 12.10. Essen  
  2:24:56  Sansar, Elias 80 LG Lage/Detmold/Bad Salzuflen 12.10. Essen  
  2:25:07  Pyka, Dennis 72 LG Telis Finanz Regensburg 26.10. Frankfurt  
  2:25:14  Bubel, Niels 87 Die Laufpartner 12.10. München  
  2:25:35  Hoffmann, Benedikt 85 TSG Heilbronn 12.10. München  
 
  2:25:39  Müller, Matthias 81 TSG Weinheim 04.05. Hamburg  
  2:26:28  Charles-Mangeon, Benoit 83 TF Feuerbach 27.04. Düsseldorf  
  2:26:32  Heiner, Jörg 73 SG Wenden 04.05. Kassel  
  2:26:41  Bekakcha, Mourad 78 Hamburger SV 28.09. Berlin  
  2:26:44  Neuhaus, Christof 88 LG Olympia Dortmund 28.09. Berlin  
  2:27:03  Serke, Sven Alexander 77 Lauffreunde Bönen 28.09. Berlin  
  2:27:19  Wernsdörfer, Mario 87 LG Bamberg 27.04. Düsseldorf  
  2:27:46  Dietz, Thorben 89 LG Dorsten 12.10. München  
  2:27:48  Reißinger, Kai 71 Mannschaft ohne Namen 12.10. München  
  2:28:06  Schallner, Nils 80 PTSV Jahn Freiburg 02.11. New York/USA  
 
  2:28:07  Kuhlen, Andreas 83 VfL Löningen 28.09. Berlin  
  2:28:18  Fuchs, Maxim 88 TSV Laupheim 12.10. Eindhoven/NED  
  2:28:25  Schmitz, Christian 83 LG Maifeld/Pellenz 12.10. München  
  2:28:34 Miereczko, Maciek 79 Citylauf Erftstadt 12.10. Essen  
  2:28:40 Naegele, Lukas 89 ASV Köln 26.10. Frankfurt  
  2:28:47  Ziganke, Jens 88 VfB LC Friedrichshafen 20.04. Tsuchiura/JPN  
  2:29:03  Hämmerling, Jan Oliver 70 Hamburger Laufladen 04.05. Hamburg  
  2:29:08 Sturm, Marco 77 SWC Regensburg 30.03. Bockenheim  
  2:29:10  Neuschwander, Florian 81 Trierer Stadtlauf 26.10. Frankfurt  
  2:29:16 Schwab, Marco 73 PSV GW Kassel 18.05. Gelsenkirchen  
 
  2:29:17  Hartger, Gerold 80 LC Nordhorn 04.05. Hamburg  
  2:29:19  Weiß-Latzko, Markus 84 Sparda-Team Rechberghausen 04.05. Hamburg  
  2:29:20  Ulrich, Dominik 81 USC Freiburg 28.09. Berlin  
  2:29:21 Sanhaji, Jamal 88 SF BG Marburg 26.10. Frankfurt  
  2:29:35  Pfeil, Michael 84 LG Vulkaneifel 04.05. Hamburg  
  2:29:38  Hubert, Stefan 86 SV Sömmerda 26.10. Frankfurt  
  2:30:00  Schönherr, David 89 LSF Münster 27.04. Düsseldorf  
  2:30:33  Schmidt, Paul 85 TSV Dresden 02.08. Rostock  
  2:30:34  Stelzle, Florian 78 Laufverein Region Geiselhöring 04.05. Salzburg/AUT  
  2:30:45  Müller, Jan 81 LG Stadtwerke München 02.02. Bad Füssing  
 
noch nicht bei DM startberechtigt: 
  2:23:38 Getachew, Etana Edison 91 BTS Bayreuth 26.10. Frankfurt  



Marathon Mannschaftswertung   BL 2013:   7:28:03  LG Stadtwerke München 
 
  7:26:57  LG Passau   12.10. München  
  (Schreindl 2:21:47, Gonzalez Popoca 2:31:11, Bscheidl 2:33:59) 
  7:30:34  TSG Heilbronn   12.10. München  
  (Freudenberger 2:24:17, Hoffmann 2:25:35, Häcker 2:40:43) 
  7:42:59 PSV GW Kassel   12.10. München  
  (Berye 2:24:04, Harland 2:35:54, Schmalz 2:43:01) 
  7:46:44  LAC Quelle Fürth   12.10. München  
  (Mages 2:31:44, Loch 2:36:02, Jost 2:38:58) 
  7:47:41  LSF Münster   27.04. Düsseldorf  
  (Schönherr 2:30:00, Kuhlmann 2:33:42, Kreickmann 2:43:59) 
  7:58:43  SG Wenden   12.10. München  
  (Groß 2:32:19, Mockenhaupt 2:39:53, Seelbach 2:46:31) 
  8:06:11  LV Oelde   14.09. Münster  
  (Kaldewei 2:36:16, Raulf 2:41:17, Huster 2:48:38) 
  8:08:11  Mannschaft ohne Namen   12.10. München  
  (Reißinger 2:27:48, Zachmann 2:47:21, Tymek 2:53:02) 
  8:10:23  TF Feuerbach   27.04. Düsseldorf  
  (Charles-Mangeon 2:26:28, Assmann 2:44:01, Bilgin 2:59:54) 
  8:16:17  SG Walldorf Astoria   12.10. München  
  (Emmerich 2:41:23, Meyer 2:42:04, Ketterle 2:52:50) 
 
  8:18:31  Skills Frankfurt   26.10. Frankfurt  
  (Albert 2:43:16, Zimmer 2:46:25, Kehl 2:48:50) 
  8:18:48  SV Enge-Sande   04.05. Hamburg  
  (Schwalbe 2:39:27, Nahnsen 2:49:39, Thomsen 2:49:42) 
  8:24:01  LAZ Puma Rhein/Sieg   12.10. München  
  (Auf der Heide 2:32:15, Frank 2:39:00, Reiser 3:12:46) 
  8:24:34  Hamburger Laufladen   04.05. Hamburg  
  (Hämmerling 2:29:03, Oettinger 2:52:04, Holzkamp 3:03:27) 
  8:26:14  LG Passau   12.10. München  
  (Brandl 2:44:45, Sellner 2:48:11, Bernhardt 2:53:18) 
  8:29:25  Spiridon Frankfurt   26.10. Frankfurt  
  (Alpermann 2:44:28, Heidl 2:46:07, Hennemann 2:58:50) 
  8:29:38 Hannover 96   12.10. München  
  (Wolling 2:48:09, Ruiz Herrero 2:49:33, Kuhnau 2:51:56) 
  8:30:09 PSV GW Kassel   12.10. München  
  (Asare 2:44:30, Ghebreselassie 2:49:40, Günther 2:55:59) 
  8:33:59  TH Hamburg-Eilbeck   04.05. Hamburg  
  (Ziegler 2:49:46, Ebel 2:50:52, Wolff 2:53:21) 
  8:35:55  Tri-Team Heuchelberg   12.10. München  
  (Utz 2:43:26, Baadshaug 2:52:24, Eberhard 3:00:05) 
 
  8:36:28  LG Bad Soden/Sulzbach/Neu.  26.10. Frankfurt  
  (Wieganf 2:45:15, Mäkitalo 2:54:53, Martin 2:56:20) 
  8:37:30  LG Zusam   12.10. München  
  (Gottschalk 2:50:18, Kurka 2:51:19, Weger 2:55:53) 
  8:39:52  SV Germania Helmstedt   05.10. Bremen  
  (Quoll 2:50:11, van Dijk 2:50:56, Bauwe 2:58:45) 
  8:41:39  Lauftreff Pfohren   12.10. Bräunlingen  
  (Srich 2:47:49, Kiene 2:49:58, Ramp 3:03:52) 
  8:44:47  SSC Hanau-Rodenbach   26.10. Frankfurt  
  (Fischer 2:37:18, Schönbeck 2:54:09, Ostermeier 3:13:20) 
  8:46:38 SG Akquinet Lemwerder   12.10. München  
  (Eichinger 2:43:51, Trudunbg 2:48:28, Caspari 3:14:19) 
  8:47:45  LSF Münster   12.10. München  
  (Reiß 2:48:24, Saadani 2:48:32, Pezeschgi 3:10:49) 
  8:50:20  ASC Marathon Friedberg   26.10. Frankfurt  
  (Apel 2:38:14, Sulzer 3:01:40, Tschenscher 3:10:26) 
  8:50:23  LAV Stadtwerke Tübingen   12.10. München  
  (Koch 2:39:09, Ehrert 2:54:52, Gross 3:16:22) 



  8:50:26  TV Refrath   12.10. München  
  (Skopnik 2:48:43, Kufferath 2:58:58, McGuire 3:02:45) 
 
  8:50:32  LG Neckar/Enz   26.10. Frankfurt  
  (Kaps 2:48:09, Ambacher 2:53:59, Gerke 3:08:24) 
  8:50:43  LSF Münster   14.09. Münster  
  (Kösters 2:52:43, Ilgemann 2:58:49, van der Velde 2:59:11) 
  8:51:16 LC Nordhorn   12.10. München  
  (Amt 2:46:00, Eckstein 2:51:03, Beckemper 3:14:13) 
  8:51:25  LG Wettenberg   26.10. Frankfurt  
  (Schmidt 2:50:41, Hans 2:56:02, Wessendorf 3:04:42) 
  8:51:46  LG Stadtwerke München   12.10. München  
  (Mannweiler 2:40:56, Lendner 2:51:57, Heinold 3:18:53) 
  8:55:45  LTC Berlin   12.10. München  
  (Ungewickell 2:45:17, Weis 3:05:04, Voigt 3:05:24) 
  9:00:50  LC Solbad Ravensberg   12.10. Essen  
  (Janus 2:36:40, El-Fakrouni 2:57:58, Rostek 3:26:12) 
  9:01:10  LTF Marpingen   07.09. Merzig  
  (Hooß 2:58:18, Aldekamp 3:01:08, Kapitza 3:01:44) 
  9:01:36  Chemnitzer LV Magware   12.10. München  
  (Bleimeier 2:55:54, Esche 2:59:30, Lösch 3:06:12) 
  9:02:34  PSV GW Kassel   26.10. Frankfurt  
  (Ghebreselasie 2:51:14, Nähler 3:05:12, Dr.Reidick 3:06:08) 
 
  9:03:34  TSV Kusterdingen   09.03. Kandel  
  (Böhme 2:59:42, Hüttner 3:00:52, Adam 3:03:00) 
  9:07:24  TSVE Bielefeld   12.10. München  
  (Muth 2:58:04, Dockhorn 3:01:25, Herbst 3:07:55) 
  9:10:07  TG Konz   12.10. München  
  (Haumann 2:49:17, Zender 3:04:52, Ruth 3:15:58) 
  9:10:08 Grojos LTF Elversberg   26.10. Frankfurt  
  (Salm 2:54:13, Groß 2:58:42, Schaly 3:17:13) 
  9:11:29  LSF Münster   14.09. Münster  
  (Pösentrup 3:03:06, Altebäumer 3:04:06, Kasprik 3:04:17) 
  9:14:34  TH Hamburg-Eilbeck   04.05. Hamburg  
  (Ehlers 2:54:16, Cherek 3:05:46, Jeschke 3:14:32) 
  9:15:11  TV Büschergrund   12.10. München  
  (Löschner 2:43:35, Wickel 3:14:03, Heimbach 3:17:33) 
  9:15:58  LG Gummersbach   12.10. München  
  (Flader 2:52:35, Lückert 3:10:51, Keloudis 3:12:32) 
  9:16:37  TuS Deuz   18.05. Gelsenkirchen  
  (Braukmann 2:42:56, Natzke 3:08:08, Bieler 3:25:33) 
  9:16:50  LG Ems Warendorf   14.09. Münster  
  (Auerswald 2:49:35, Silvestri 3:02:56, Sliwka 3:24:19) 
 
 



100 km Lauf   BL 2013:   6:56:22  Collet, André (Aachener TG) 
 
  7:09:03  Zahoran, Adam 86 Laufgemeinschaft Würzburg 10.05. Husum  
  7:15:56  Sommer, Michael 64 EK Schwaikheim 10.05. Husum  
  7:20:08  Böhme, Florian 78 TSV Kusterdingen 29.03. Grünheide  
  7:27:06  Kufferath, Moritz 79 TV Refrath 29.03. Grünheide  
  7:29:15  Kaminsky, Peter 77 Laufgemeinschaft Emsdetten 29.03. Grünheide  
  7:30:06  Kiwus, Dirk 73 LG Nord Berlin 29.03. Grünheide  
  7:31:28  Hegmann, Tobias 76 TSG Kleinostheim 10.05. Husum  
  7:34:41 Auf der Heide, Moritz 87 LAZ Puma Rhein/Sieg 08.06. Broadbeach/AUS  
  7:36:56  Joos, Dirk 80 LG Bodensee 10.05. Husum  
  7:37:43  Kiebler, Jürgen 73 TV Isny 29.03. Grünheide  
 
  7:38:07  Reus, Florian 84 Laufgemeinschaft Würzburg 10.05. Husum  
  7:42:20  Jakob, Christian 75 SV Schwindegg 16.08. Leipzig  
  7:42:50  Zimmermann, Achim 69 FC Ebershausen 29.03. Grünheide  
  7:47:29  Hooß, Jörg 64 LTF Marpingen 10.05. Husum  
  7:51:08  Collet, André 71 Aachener TG 21.11. Doha/QAT  
  7:52:43  Vanicek, Michael 68 LG Nord Berlin 29.03. Grünheide  
  7:54:42  Greis, Volker 70 Lauf Team Unna 10.05. Husum  
  8:10:43  Munz, Bernhard 61 TV Jahn Kempten 16.08. Leipzig  
  8:11:21  Sprich, Rainer 72 LG Baar 14.06. Biel/SUI  
  8:11:23  Kuehner, Christof 70 Spvgg Holzgerlingen 29.03. Grünheide  
 
  8:11:55  Fischer, Martin 70 TV Offenbach 14.06. Biel/SUI  
  8:12:16  Jendretzke, Kai 68 LG DUV Kaiserslautern 16.08. Leipzig  
  8:15:22  Karolewski, Michael 70 DJK JS Herzogenrath 10.05. Husum  
  8:16:06  van der Velde, Markus 65 LSF Münster 14.06. Biel/SUI  
  8:17:46  Adam, Nikolaos 55 TSV Kusterdingen 10.05. Husum  
  8:17:46  Steißlinger, Ralf 65 TSV Kusterdingen 10.05. Husum  
  8:19:33  Riedel, Roland 63 Adler Langlauf Bottrop 29.03. Grünheide  
  8:22:25  Thoms, Stefan Stu 66 SV Woltersdorf 29.03. Grünheide  
  8:23:10  Grundner, Hans 72 Tri-Sport Isartal 16.08. Leipzig  
  8:23:56  Lorenzen, Uli 69 EK Schwaikheim 10.05. Husum  
 
  8:29:44  Flock, Peter 71 Lauffeuer Fröttstedt 29.03. Grünheide  
  8:32:28  Walprecht, Dirk 70 SV Schwindegg 10.05. Husum  
  8:33:54  Koch, Rainer Wilfried 80 Laufgemeinschaft Würzburg 10.05. Husum  
  8:33:54  Schramm, Sören 80 Chemnitzer LV Megware 16.08. Leipzig  
  8:42:07 Czemawski, Holger 72 LG Baar 14.06. Biel/SUI  
  8:44:33  Hüttner, Steffen 64 TSV Kusterdingen 10.05. Husum  
  8:44:59  Braungart, Georg 63 Laufgemeinschaft Würzburg 10.05. Husum  
  8:47:13 Thieme, Günter 67 ESV Lok Zwickau 29.03. Grünheide  
  8:47:51 Keine, Michael 71 100 Marathon Club 16.08. Leipzig  
  8:48:28  Staudenrausch, Günther 65 FC Ebershausen 20.06. Ulm  
 
  8:49:02 Vettermann, Matthias 57 LG Muli 14.06. Biel/SUI  
  8:49:11  Zapletal, Arnd 67 VfL Brandenburg 10.05. Husum  
  8:50:06  Thiede, Matthias 76 Laufclub BlueLiner 10.05. Husum  
  8:51:02  Behlau, Markus 81 LC Duisburg 10.05. Husum  
  8:53:43  Rink, Thomas 66 LG Lauf/Pegnitzgrund 10.05. Husum  
  8:56:37  Maisch, Andreas 75 EK Schwaikheim 10.05. Husum  
  8:57:17 Daum, Stefan 73 LG DUV Kaiserslautern 01.05. Bad Dürkheim  
  9:01:39 Knauer, Daniel 77 Brockenlaufverein Ilsenburg 29.03. Grünheide  
  9:02:35  Graf, Karl 50 VfB Alemannia Pfalzdorf 10.05. Husum  
  9:03:31  Riemann, Ernst 55 Laufclub BlueLiner 10.05. Husum  
 
 



100 km Mannschaftswertung  BL 2013:  26:43:07  LG DUV Kaiserslautern 
 
 23:21:04  Laufgemeinschaft Würzburg  10.05. Husum  
  (Zahoran 7:09:03, Reus 7:38:07, Koch 8:33:54) 
 24:36:29  EK Schwaikheim   10.05. Husum  
  (Sommer 7:15:56, Lorenzen 8:23:56, Maisch 8:56:37) 
 24:58:40  LG Nord Berlin   29.03. Grünheide  
  (Kiwus 7:30:06, Vanicek 7:52:43, Prochaska 9:35:51) 
 25:20:05  TSV Kusterdingen   10.05. Husum  
  (Steißlinger 8:17:46, Adam 8:17:46, Hüttner 8:44:33) 
 29:07:33  Laufclub BlueLiner   10.05. Husum  
  (Thiede 8:50:06, Riemann 9:03:31, Richter 11:13:56) 
 31:22:20  LC Auensee Leipzig   16.08. Leipzig  
  (Förkel 9:49:20, Egerland 10:23:12, Breuer 11:09:48) 
 35:11:14  LC Auensee Leipzig   16.08. Leipzig  
  (Hermsdorf 11:34:24, Kalinowski 11:42:41, Schwonburg 11:54:09) 
 
 



110 m Hürden  BL 2013:     13,44  Balnuweit, Erik (LAZ Leipzig) 
 
    13,39 (+1,2) Bühler, Matthias 86 LG Offenburg 31.05. Weinheim  
    13,43 (+0,4) Traber, Gregor 92 LAV Stadtwerke Tübingen 13.08. Zürich/SUI  
    13,46 (0,0) Balnuweit, Erik 88 LAZ Leipzig 09.06. Prag/CZE  
    13,55 (+0,5) Abele, Arthur 86 SSV Ulm 1846 13.08. Zürich/SUI  
    13,63 (+0,5) Freimuth, Rico 88 SV Halle 13.08. Zürich/SUI  
    13,64 (+0,7) Schwarzer, Helge 85 Hamburger SV 06.07. Mannheim  
    13,67 (+1,0) Marquart, Julian 91 SV Halle 06.07. Mannheim  
    13,70 (+0,9) John, Alexander 86 LAZ Leipzig 26.07. Ulm  
    13,81 (+1,6) Bayer, Maximilian 90 LAZ Leipzig 26.07. Ulm  
    13,82 (+1,8) Barth, Sebastian 93 LG Stadtwerke München 31.05. Jacksonville/USA  
 
    13,96 (+0,9) Christen, Jonas 93 TSG Niefern 29.06. Heilbronn  
    14,03 (+0,9) Merten, Nils 91 LAV Stadtwerke Tübingen 29.06. Heilbronn  
    14,05 (+1,9) Bienasch, Richard 90 1. LAV Rostock 15.06. Neubrandenburg  
    14,05 (+0,5) Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 13.08. Zürich/SUI  
    14,09 (+1,3) Zellner, Sven 92 LG Staufen 12.04. El Paso/USA  
    14,17 (+0,9) Dittmer, Paul 87 MTV Hanstedt 26.07. Ulm  
    14,20 (+1,8) Klöckner, David 90 LAZ Rhede 29.05. Kassel  
    14,23 (+1,2) Fleischmann, Fabian 91 1.FC Passau 31.05. Weinheim  
    14,25 (+0,9) Elger, Patrick 96 LAC Erdgas Chemnitz 15.06. Wesel  
    14,27 (+1,7) Behrenbruch, Pascal 85 LG Eintracht Frankfurt 01.06. Götzis/AUT  
 
    14,30 (+1,8) Mählmann, René 93 TV Wattenscheid 29.05. Kassel  
    14,38 (-1,2) Vogel, Martin 92 LAC Erdgas Chemnitz 07.06. Regensburg  
    14,41 (+1,6) Scherfose, Patrick 91 LG Weserbergland 27.07. Marburg  
    14,44 (+0,5) Riemann, Johannes 91 OTB Osnabrück 19.04. Hickory/USA  
    14,44 (+0,3) Sanders, Stephan 92 Weseler TV 07.06. Gladbeck  
    14,44 (+1,1) Jastrzembski, Marcel 95 SCC Berlin 15.06. Wesel  
    14,47 (+0,4) Wannemacher, Max 91 LG Eintracht Frankfurt 05.07. Regensburg  
    14,55 (0,0) Brugger, Mathias 92 SSV Ulm 1846 25.05. Ulm  
    14,55 (+1,7) Prey, Matthias 88 SC Rönnau 74 01.06. Götzis/AUT  
    14,56 (+0,9) Hock, Johannes 92 TSV Bayer Leverkusen 18.05. Lubbock/USA  
 
    14,65 (+0,4) Böhm, Martin 90 LSG Goldener Grund Selters 05.07. Regensburg  
    14,66 (+0,5) Schneider, Fabian 92 LT DSHS Köln 02.05. Duisburg  
    14,70 (+1,7) Sommer, Julius 93 SSV Ulm 1846 27.07. Marburg  
    14,71 (-1,2) Matula, Stefan 90 SSV Ulm 1846 07.06. Regensburg  
    14,71 (0,0) Jahn, Felix 95 SC Berlin 13.07. Jena  
    14,72 (-0,7) Kühnel, Fabian 95 LG Euregio 14.06. Leiden/NED  
    14,74 (+2,0) Medenbach, Sven 90 LSG Goldener Grund Selters 05.07. Regensburg  
    14,74 (0,0) Everts, Alexander 94 TSV Bayer Leverkusen 24.08. Vaterstetten  
    14,79 (+0,9) Hamann, Ole 94 LG Rendsburg/Büdelsdorf 15.06. Wesel  
    14,84 (+0,9) Grünig, Georg 89 LG Dithmarscher Westküste 07.06. Zeven  
 
    14,85 (+0,8) Schulze, Felix 95 1.FC Kaiserslautern 28.06. Bad Neuenahr  
    14,88 (+1,3) Nowak, Tim 95 SSV Ulm 1846 11.05. Neuwied  
    14,94 (+0,4) Schreiner, Aron 93 LG Eintracht Frankfurt 05.07. Regensburg  
    14,98 (+0,3) Hanßler, Luis 92 TV Ratingen 12.06. Eugene/USA  
    15,00 (0,0) Müller, Norman 85 Hallesche LAF 29.06. Ratingen  
    15,02 (+0,4) Berndorfer, Timm 89 SSV Ulm 1846 05.07. Regensburg  
    15,04 (+1,1) Beckers, Nico 94 Aachener TG 15.06. Wesel  
    15,04 (-1,3) Niedenbrück, Andreas 91 USC Mainz 24.08. Vaterstetten  
    15,07 (0,0) Spinner, Patrick 85 LG Ortenau Nord 25.05. Ulm  
    15,11 (+0,2) Hunger, David 94 LG Neckar/Erms/Aich 15.06. Wesel  
 
    15,11 (+0,4) Lormes, Christian 94 SSV Ulm 1846 05.07. Regensburg  
 
nicht bei DM startberechtigt: 
    14,10 (+1,2) Garcia Fernandez, Pedro 92 LG Region Karlsruhe 31.05. Weinheim  



400 m Hürden  BL 2013:     49,15  Schirrmeister, Silvio (LAC Erdgas Chemnitz) 
 
    48,96  Franz, Felix 93 LG Neckar/Enz 13.08. Zürich/SUI  
    49,12  Königsmark, Varg Thore 92 SC Magdeburg 13.08. Zürich/SUI  
    49,66  Schirrmeister, Silvio 88 LAC Erdgas Chemnitz 24.05. Salzburg/AUT  
    50,23  Giehl, Tobias 91 LG Stadtwerke München 27.07. Ulm  
    50,37  Fleischhauer, Georg 88 Dresdner SC 1898 14.06. Genf/SUI  
    50,68  Gollnow, David 89 LG Stadtwerke München 31.05. München  
    50,68  Hanßen, Jonas 95 SC Myhl LA 06.07. Mannheim  
    50,74  Heimann, Christian 91 LAZ Puma Rhein/Sieg 29.05. Sint Niklaas/BEL  
    51,05  Seigel, Quentin 88 LG Offenburg 27.07. Ulm  
    51,09  Becker, Tobias 92 LG Kindelsberg Kreuztal 15.06. Wesel  
 
    51,23  Handt, Florian 91 Dresdner SC 1898 31.05. München  
    51,52  Thränert, Rico 94 Schweriner SC 15.06. Wesel  
    51,89  Saur, Mario 89 LAC Quelle Fürth 07.06. Regensburg  
    51,96  Matthäs, Marcel 94 LG Nord Berlin 12.07. Hamburg  
    52,78  Scheerer, Andreas 94 MTG Wangen 26.07. Ulm  
    52,99  Mössing, Jan 88 LT DSHS Köln 13.07. Hamm/S.  
    53,09  Abuaku, Joshua 96 LAV Oberhausen 10.08. Bochum-Wattenscheid 
    53,14  Camara, Bobo 91 TSV Bayer Leverkusen 22.03. Las Vegas/USA  
    53,31  Weispfennig, Nils 91 TSV Bayer Leverkusen 26.07. Ulm  
    53,32  Roos, Daniel 90 LG Rhein/Wied 09.08. Kessel-Lo/BEL  
 
    53,37  Wienands, Daniel 83 Essener LV 03.07. Bedburg  
    53,45  Elß, Robert 93 LAC Erdgas Chemnitz 14.06. Wesel  
    53,77  Bieler, Torben 86 LG Elmshorn 11.06. Berlin  
    53,89  Krampen, Timo 92 TV Wattenscheid 29.05. Kassel  
    53,97  Richert, Michel 92 LT DSHS Köln 29.05. Köln  
    53,99  Rösler, Jaakkima 96 SG Schlüchtern 10.08. Bochum-Wattenscheid 
    54,04  Witte, Felix 96 TuS Eintracht Minden 10.08. Bochum-Wattenscheid 
    54,18  Vinbrüx, Stefan 87 SC Preußen Münster 01.06. Bottrop  
    54,25  Fröhlich, Florian 95 LAZ Sal. Kornwestheim/Ludw. 09.08. Bochum-Wattenscheid 
    54,26  Burkart, Manuel 94 LG Offenburg 15.06. Wesel  
 
    54,28  Sperling, Marius 96 SC Frankfurt (Oder) 10.08. Bochum-Wattenscheid 
    54,35  Dreßl, Marc 96 LAC Erdgas Chemnitz 09.08. Bochum-Wattenscheid 
    54,67  Pumple, Alexander 87 Dresdner SC 1898 13.07. Jena  
    54,70  Höller, Stefan 95 TV Herkenrath 09.08. Bochum-Wattenscheid 
    54,74  Meier, Karl-Moritz 97 SC Magdeburg 13.07. Jena  
    54,79  Wagner, Niklas 91 LG Wetzlar 08.06. Bruchköbel  
    54,82  Kolb, Christian 93 SC Vöhringen 20.07. Regensburg  
    54,87  Schmidt, Mirko 88 TV Wattenscheid 28.06. Dormagen  
    54,91  Frers, Yannik 94 VfL Sindelfingen 28.06. Heilbronn  
    54,98  Reinhard, Hendrik 94 LG Kreis Ahrweiler 14.06. Wesel  
 
    55,18  Unbehaun, Pascal 96 Erfurter LAC 31.05. München  
    55,25  Mai, Jan 96 Dresdner SC 1898 24.05. Jena  
    55,32  Richter, Marc 94 DJK Raspo Aachen-Brand 13.07. Hamm/S.  
    55,51  Kempel, Maximilian 96 SV Sömmerda 24.05. Jena  
    55,51  Schattner, Steffen 95 ASC Darmstadt 13.09. Lage  
    55,53  Schmieder, Victor 95 PTSV Jahn Freiburg 01.06. Lörrach  
    55,57  Arenz, Julian 93 Team Voreifel 29.05. Köln  
    55,70  Goedejohann, Johannes 93 SV Nienhagen 25.07. Frauenfeld/SUI  
    55,73  Friedewald, Tim 93 SG Eintracht Ergste 14.06. Wesel  
    55,76  Colon-Marti, Florian 98 TV Wattenscheid 13.09. Lage  
 
nicht bei DM startberechtigt: 
    55,56  Montenegro, Luis 81 USC Mainz 28.06. Bad Neuenahr  



3000 m Hindernis  BL 2013:   8:23,57  Uliczka, Steffen (SG TSV Kronshagen/Kieler TB) 
 
  8:24,29  Grau, Martin 92 LSC Höchstadt/Aisch 11.06. Dessau  
  8:26,79  Uliczka, Steffen 84 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 15.07. Luzern/SUI  
  8:43,17  Clarkson, Fabian 90 SCB Berlin 31.05. Oordegem/BEL  
  8:45,24  Sonnenberg, Nico 91 LG Eintracht Frankfurt 11.06. Dessau  
  8:47,20  Karl, Patrick 96 TV Ochsenfurt 25.07. Eugene/USA  
  8:49,22  Karus, Benedikt 90 LG farbtex Nordschwarzwald 11.06. Dessau  
  8:50,36  Liebach, Hannes 87 SCC Berlin 26.07. Ulm  
  8:50,39  Unterholzner, Valentin 92 LG Telis Finanz Regensburg 15.06. Wesel  
  8:51,63  Hentschel, Felix 88 LG Bamberg 31.05. Oordegem/BEL  
  8:54,60  Bühner, Niklas 89 SG Wenden 17.05. Lexington/USA  
 
  8:54,97  Wilms, Michael 87 LG Olympia Dortmund 12.07. Kortrijk/BEL  
  8:55,24  Heese, Jost-Lennart 94 SCB Berlin 15.06. Wesel  
  8:55,98  Becker, Jan Lukas 93 LG Region Karlsruhe 15.06. Wesel  
  8:57,94  Schwiegelshohn, Fynn 88 LG Olympia Dortmund 11.06. Dessau  
  8:59,99  Töpfer, Jannis 89 TV Wattenscheid 05.04. Auburn/USA  
  9:00,53  Wedel, Konstantin 93 LSC Höchstadt/Aisch 26.07. Ulm  
  9:02,16  Schöfisch, Marcus 87 ASV Erfurt 06.06. Regensburg  
  9:02,37  Thum, Felix 87 LC Eschenburg 31.05. Oordegem/BEL  
  9:02,50  Ihlow, Nic 95 LAZ Leipzig 07.06. Regensburg  
  9:04,04  Reinhardt, Philipp 94 SV Einheit Worbis 15.06. Wesel  
 
  9:05,84  Blum, Tobias 95 LSG Saarbrücken/Sulzbachtal 25.05. Forbach/FRA  
  9:06,47  Stegemann, Tim 92 Erfurter LAC 15.06. Wesel  
  9:09,12  Unewisse, Frederik 93 LG Region Karlsruhe 15.06. Wesel  
  9:10,75  Bebendorf, Karl 96 Dresdner SC 1898 07.06. Regensburg  
  9:12,48  Baar, Philipp 92 TC Fiko Rostock 15.06. Conway/USA  
  9:13,01  Karsch, Marvin 92 OTB Osnabrück 26.09. Papenburg  
  9:15,29  Dahlke, Jonathan 95 TV Herkenrath 15.06. Wesel  
  9:16,26  Burger, Yannick 95 SV Rosche 06.06. Regensburg  
  9:20,44  Kellner, Lukas 91 LG Telis Finanz Regensburg 06.06. Regensburg  
  9:20,53  Viehbeck, Sebastian 95 LG Telis Finanz Regensburg 06.06. Regensburg  
 
  9:20,56  Kuk, Viktor 89 LG Braunschweig 08.06. Zeven  
  9:28,69  Meier, Frank 88 LG Olympia Dortmund 17.05. Kamen-Methler  
  9:29,60  Ritte, Stefan 92 LAZ Rhede 01.06. Bottrop  
  9:32,09  Zenke, Julian 91 VfL Murnau 06.06. Regensburg  
  9:32,91  Hardt, Matthias 90 OTB Osnabrück 29.06. Zwolle/NED  
  9:33,18  Spindler, Falko 96 Erfurter LAC 06.06. Regensburg  
  9:36,91  Kolks, Jonathan 96 LAZ Rhede 17.05. Kamen-Methler  
  9:38,13  Freudenberger, Holger 77 TSG Heilbronn 05.07. Regensburg  
  9:39,26  Spriestersbach, Marek 95 LG Lahn/Aar/Esterau 13.07. Hamm/S.  
  9:39,95  Jeandrée, Julien 94 LG Kreis Ahrweiler 09.05. Ochtendung  
 
  9:41,66  Schenk, Sven 92 LG HanstedtII/Wellend./Wriedel 13.07. Hamburg  
  9:41,66  Bostelmann-Arp, Jan-Eric 90 SC Rönnau 74 13.07. Hamburg  
  9:41,90  Konietzky, Franz 88 TV Wattenscheid 01.06. Bottrop  
  9:43,04  Wenzler, Florian 86 LG Würm Athletik 06.06. Regensburg  
  9:43,48  Weinländer, Bernhard 95 LAC Quelle Fürth 05.07. Regensburg  
  9:44,66  Koscielski, Julian 94 SC Neubrandenburg 24.05. Neubrandenburg  
  9:47,12  Wagner, Phlipp 92 TSV Kandel 14.06. Kandel  
  9:47,72  Wortelkamp, Robin 92 LAV Oberhausen 01.06. Bottrop  
  9:49,47  Bauer, Alexander 94 1.FC Passau 06.06. Regensburg  
  9:51,85  Schewalje, Andreas 88 TuS Breckerfeld 02.07. Hilden  
 
 



4 x 100 m   BL 2013:     39,08  LAZ Leipzig 
 
    39,02  TV Wattenscheid   27.07. Ulm  
  (Blum 87, Ernst 84, Kosenkow 77, Reus 88) 
    39,98  MTG Mannheim   27.07. Ulm  
  (Kriesamer 95, Domogala 93, Herdt 93, Hoecker 92) 
    40,06  LAZ Leipzig   19.04. Gainesville/USA  
  (Hering 90, Keller 86, Schmidt 91, Balnuweit 88) 
    40,26  TV Wattenscheid   15.06. Wesel  
  (Adjayi 95, Huke 93, Ruth 94, Weckelmann 96) 
    40,27  LG Stadtwerke München   21.05. München  
  (Troßmann 96, Rasp 89, Mikulla 88, Wiesend 91) 
    40,47  LG Stadtwerke München   21.05. München  
  (Salassidis 94, Schneider 92, Bauer 94, Walter 96) 
    40,52  SCC Berlin   27.07. Ulm  
  (Petzold 87, Jakubczyk 85, Pritzlaff 92, Leistner 95) 
    40,83  TV Gladbeck   27.07. Ulm  
  (Lohrengel 89, Bos 85, Sellke 87, Schlebach 92) 
    40,93  LG Kindelsberg Kreuztal   13.07. Hamm/S.  
  (Löcher 95, Kake 97, P.Menn 95, Becker 92) 
    41,01  VfL Sindelfingen   05.07. Regensburg  
  (Bartel 88, Guischard 89, Saile 86, Theurer 90) 
 
    41,07  LG OVAG Friedberg-Fauerbach 05.07. Regensburg  
  (Schauwecker 69, Hieronymi 95, Pohl 89, Göltl 90) 
    41,13  LAV Stadtwerke Tübingen   29.06. Heilbronn  
  (Riekert 92, Fluck 90, Noller 90, Broening 83) 
    41,26  StG Rhede/Sonsbeck/Wesel  27.07. Ulm  
  (Schütte 93, Köllmann 96, Gries 93, Korting 93) 
    41,46  SC Magdeburg   13.07. Jena  
  (Barthel 98, Zöffzig 95, Kramer 96, Gaudian 97) 
    41,50  LG Rhein/Wied   28.06. Bad Neuenahr  
  (Roos 90, Kirstges 91, Kirstges 97, Kazmirek 91) 
    41,50  StG Saale-Mulde-Express   27.07. Ulm  
  (Heinze 93, Schneider 93, Kiwus 90, Marquart 91) 
    41,51  VfL Sindelfingen   27.07. Ulm  
  (Berger 93, Wiesner 94, Almas 97, Haidt 97) 
    41,56  LG Region Landshut   27.07. Ulm  
  (Petzi 82, Mrowka 92, Frisch 92, Schiller 92) 
    41,59  StG Germersheim/Nussdorf  10.05. Bad Bergzabern  
  (Kainz 93, Estelmann 88, Hochdörffer 94, Leuthner 96) 
    41,59  LC Paderborn   21.06. Köln  
  (Uelschen 90, Noll 94, Faßbender 89, Lutzenberger 87) 
 
    41,63  LG Region Karlsruhe   27.07. Ulm  
  (Geng 90, Rumbak 89, Gaedicke 91, Ziegler 92) 
    41,64  TB Hamburg-Eilbeck   11.05. Hamburg  
  (Starke 88, Boll 95, Porzezinski 96, Hamann 94) 
    41,69  LG Olympia Dortmund   13.07. Hamm/S.  
  (Drossart 92, Both 93, Sommer 91, Dickel 95) 
    41,72  LG Hannover   27.07. Ulm  
  (Kolter 91, Arndt 92, Ludwig 93, Gladitz 94) 
    41,80  SV Werder Bremen   27.07. Ulm  
  (Koch 93, Pajer 92, Narloch 94, Netzlaff 96) 
    41,82  Hamburger SV   24.05. Braunschweig  
  (Schwarzer 85, Kral 89, Walz 93, Bayer 86) 
    41,82  LG Weserbergland   05.07. Bremen  
  (von Behr 94, Ingersen 90, Pscherer 91, Diatta 90) 
    41,89  1.FC Kaiserslautern   27.07. Ulm  
  (Schulze 95, Becker 91, Hofrichter 93, Groß 91) 
    41,92  ART Düsseldorf   14.06. Wesel  
  (Schenk 94, Condé 92, Sassen 97, Klemens 93) 



    41,93  StG Rhede/Sonsbeck/Wesel  08.08. Bochum-Wattenscheid 
  (Vißer 98, Heweling 98, Trutenat 97, Tigler 97) 
 
    41,93  StG Meck-Pomm   10.08. Bochum-Wattenscheid 
  (Klehn 98, Eckleben 95, Koszinski 96, Sefranek 96) 
    41,96  TSV Bayer Leverkusen   10.08. Bochum-Wattenscheid 
  (Lawson Hellu 97, Wolf 96, Menzel 96, Hoffmann 95) 
    42,15  LAV Stadtwerke Tübingen   24.05. Braunschweig  
  (Bräuchle 81, Merten 91, Randazzo 93, Stauß 87) 
    42,29  StG Wehrheim/Herborn   10.08. Bochum-Wattenscheid 
  (Kessler 95, Rudolph 96, Feldhinkel 97, Flasshoff 95) 
    42,33  TV Herkenrath   31.05. Weinheim  
  (Gippert 77, Mausbach 90, Tezkan 87, Vogt 90) 
    42,43  LG Wetzlar   19.06. Wehrheim  
  (Jungmann 89, Sust 90, Habl 78, Wagner 90) 
    42,44  Dresdner SC 1898   22.06. Dresden  
  (Löwe 98, Petzke 98, Zienert 98, Pindorek 99) 
    42,46  TSG Bergedorf   12.07. Hamburg  
  (Kessler 95, Eichholz 94, Neblung 93, Gnoss 90) 
    42,51  1.FC Passau   10.05. Ergoldsbach  
  (Entholzner 94, Fleischmann 91, Steidele 88, Schubach 88) 
    42,53  SV Halle   10.08. Bochum-Wattenscheid 
  (Jungmichel 96, Schütze 95, Hafner 96, Manz 95) 
 
    42,58  Moerser TV   13.07. Hamm/S.  
  (Kühne 87, Dorow Cristobal 96, Lojak 93, Heide 91) 
    42,66  StG USC Mainz/Heidesheim  28.06. Bad Neuenahr  
  (Cheubou Kamga 94, Niedenbrück 91, Blobner 93, Hartmann 86) 
    42,67  StG Erfurt/Schleiz   13.07. Jena  
  (Pippert 99, Wagner 98, Mittelsdorf 97, Cyriax 98) 
    42,67  TSV Schott Mainz   19.07. Saulheim  
  (Oswald 96, Thees 95, Nazary 97, Jadwiczek 96) 
    42,69  StG Regio Aachen   01.06. Bottrop  
  (Alt 87, Hansen 92, Sommer 86, Kruff 90) 
    42,72  Team Niederrhein   22.06. Mönchengladbach  
  (van Rechtern 95, Schulz 96, Eisele 96, Fischer 96) 
    42,78  LAZ Saarbrücken   24.05. Braunschweig  
  (Weil 92, Hein 96, Christ 88, Vogel 90) 
    42,78  LG Region Karlsruhe   15.06. Wesel  
  (Nwaoha 94, Hornung 97, Unger 92, Epp 93) 
    42,80  StG Kreis Limburg/Weilburg  05.07. Regensburg  
  (Umlauf 93, Böhm 90, Medenbach 90, Schulz 94) 
    42,81  TV Gladbeck   07.06. Gladbeck  
  (Zellewitz 97, Richterich 96, Pens 96, Malohn 96) 
 
 



4 x 400 m   BL 2013:   3:07,23  StG Magdeburg/Halle 
 
  3:08,05  LG Stadtwerke München   27.07. Ulm  
  (Gollnow 89, Gaba 84, Trefz 92, Plass 86) 
  3:10,02  LG Unterlüß/Faßberg/Oldendorf 27.07. Ulm  
  (Mügge 94, Forstreuter 92, Juretzko 90, Rehbein 93) 
  3:12,02  TSV Bayer Leverkusen   27.07. Ulm  
  (Heinke 89, Lange 93, Schembera 88, Essers 94) 
  3:13,24  LT DSHS Köln   27.07. Ulm  
  (Orth 93, Mössing 88, Schrick 92, Rigau 85) 
  3:13,45  TSG Bergedorf   27.07. Ulm  
  (Kessler 95, Eichholz 94, Neblung 93, Gnoss 90) 
  3:14,99  VfL Sindelfingen   27.07. Ulm  
  (Sterzing 89, Ilg 87, Schif 89, Oehler 89) 
  3:15,00  StG Rhede/Sonsbeck/Wesel  15.06. Wesel  
  (Scheer 93, Gries 93, Derksen 93, Köllmann 96) 
  3:15,56  TSG Wehrheim   06.07. Regensburg  
  (Feldhinkel 97, Rudolph 96, Flasshoff 95, Strehl 93) 
  3:15,76  LG Stadtwerke München   27.07. Ulm  
  (Wiesend 91, Kiefl 89, Mikulla 88, Giehl 91) 
  3:16,51  LAC Quelle Fürth   06.07. Regensburg  
  (König-Rannenber 93, Tippmann 94, Voigt 93, Saur 89) 
 
  3:16,65  TV Wattenscheid   27.07. Ulm  
  (Verheyen 95, Czech 98, Weckelmann 96, Thies 97) 
  3:16,67  Dresdner SC 1898   27.07. Ulm  
  (Löwe 98, Hanke 95, Petzke 98, Cervinka 96) 
  3:16,95  SC Preußen Münster   04.05. Wesseling  
  (Schürmann 95, Kupper 91, Vinbrüx 87, Rengelink 88) 
  3:17,08  TV Herkenrath   27.07. Ulm  
  (Höller 95, Mausbach 90, Grund 93, Tezkan 87) 
  3:17,20  LAZ Puma Rhein/Sieg   04.05. Wesseling  
  (Schröder 95, Müller 90, Steudel 94, Heimann 91) 
  3:17,37  Dresdner SC 1898   14.06. Chemnitz  
  (Kaiser 91, Riedel 89, Pumple 87, Handt 91) 
  3:17,71  StG Chemnitz/Erzgebirge   27.07. Ulm  
  (Dreßl 96, Rosin 98, Schlegel 98, Schwab 97) 
  3:18,02  TG Würzburg   15.06. Wesel  
  (Amrehn 95, Böck 93, Beck 93, Aßmann 94) 
  3:18,04  LG Region Karlsruhe   03.08. Augsburg  
  (Ziegler 92, Schmid 92, Körner 93, Kessler 95) 
  3:18,19  StG Gomaringen/Schwäbisch Hall 03.08. Augsburg  
  (Bäuerle 95, Döring 92, Föll 93, Hettich 92) 
 
  3:18,96  LG Nord Berlin   15.06. Wesel  
  (Koch 94, Matthäs 94, Dieke 95, Rapp 96) 
  3:19,66  LG Kindelsberg Kreuztal   04.05. Wesseling  
  (Becker 92, Loth 94, Rumpf 90, Werthenbach 94) 
  3:19,70  VfV Spandau   29.06. Berlin  
  (Frotscher 95, Stahl 92, Schäfer 93, Schenk 92) 
  3:19,86  SG Schlüchtern   27.07. Ulm  
  (A.Rösler 96, Egner 96, Scmitt 98, J.Rösler 96) 
  3:20,33  LG Olympia Dortmund   04.05. Wesseling  
  (Fiene 89, Both 93, Sommer 91, Wilms 87) 
  3:20,46  LG Sieg   01.05. Mainz  
  (Jung 92, Mockenhaupt 94, Uhlemann 95, Pees 94) 
  3:21,10  TSV Bayer Leverkusen   27.07. Ulm  
  (Zapka 98, Menzel 96, Wolf 96, Korn 95) 
  3:21,13  SCC Berlin   27.07. Ulm  
  (Krüger 95, Leistner 95, Rolef 95, Mesgary 98) 
  3:21,58  ASC Darmstadt   06.07. Regensburg  
  (Daum 93, Barke 89, Lang 89, Daum 90) 



  3:21,74  StG Essen/Wuppertal/Solingen  04.05. Wesseling  
  (Traichel 96, Wienands 83, Diop 91, Haider 89) 
 
  3:22,80  LG Meckenheim   04.05. Wesseling  
  (Poschwatta 94, Rössel 91, Heinrich 93, Wagner 87) 
  3:23,51  StG USC Mainz/Heidesheim  01.05. Mainz  
  (Blobner 93, Niedenbrück 91, Rathgeber 95, Blobner 91) 
  3:23,76  SV schlau.com Saar 05 Saarbr.  19.06. Friedrichsthal  
  (Busch 97, Schradt 91, Wintrich 95, Maurer 91) 
  3:23,87  SC Magdeburg   29.06. Dessau  
  (Gold 96, Ebel 95, Törmer 95, Lawnik 95) 
  3:24,47  LG Kindelsberg Kreuztal   04.05. Wesseling  
  (Löcher 95, P.Menn 95, Blech 95, Kake 97) 
  3:24,74  StG Neckarsulm/Heilbronn   29.06. Müllheim  
  (Gasch 96, Grimmeisen 95, Uhl 97, Koch 96) 
  3:25,34  StG Niefern/78Heidelberg/Pforz  29.06. Müllheim  
  (Scheid 96, Chatard 96, Walter 96, Müller 96) 
  3:25,44  LG Region Karlsruhe   29.06. Müllheim  
  (Kleyer 98, Ziel 96, Kruse 95, Kohler 96) 
  3:25,98  USC Mainz   01.05. Mainz  
  (Berthes 95, Wagner 95, Becker 96, Wagner 97) 
  3:26,02  StG SWC Reg./Schierling/Schwandorf 26.07. Ulm  
  (Mittermeier 96, Paulus 95, Mueller 97, Seitz 97) 
 
  3:26,05  StG LA-Team Heinsberg   26.09. Erkelenz  
  (Formella 97, Noé 97, Kersten 96, Hanßen 95) 
  3:26,13  LG Olympia Dortmund   26.07. Ulm  
  (Krause 96, Dickel 95, Budde 95, Görs 97) 
  3:26,14  StG Heilbronn/Neckarsulm   29.06. Heilbronn  
  (Gasch 96, Uhl 97, Rosen 93, Bürkle 84) 
  3:26,16  LAZ Leipzig   04.06. Leipzig  
  (Nicolai 96, Rüger 95, Flache 96, Hinneburg 96) 
  3:26,31  TV Villingen   01.06. Lörrach  
  (Schmitt 94, Hölzle 89, Kimmig 95, Schmitt 95) 
  3:26,39  TV Gladbeck   04.05. Wesseling  
  (Breitkopf 97, Richterich 96, Kriesel 97, Böhmer 97) 
  3:26,42  USC Freiburg   01.06. Lörrach  
  (Kößler 96, Mielke 94, Xavier 93, Straub 95) 
  3:26,50  LAC Quelle Fürth   26.07. Ulm  
  (Zenger 95, Patsidis 97, Bühler 97, Ebert 96) 
  3:26,66  StG Kreis Limburg/Weilburg  06.07. Regensburg  
  (Böhm 90, Medenbach 90, Umlauf 93, Schulz 94) 
  3:26,94  LC Rehlingen   19.06. Friedrichsthal  
  (Freydag 96, Berg 98, Jakobs 95, Seewald 95) 
 
 



3 x 1000 m   BL 2013:   7:07,03  StG Laufteam Erfurt 
 
  7:20,22  SC Magdeburg   15.06. Wesel  
  (Törmer 95, Ebel 95, Lawnik 95) 
  7:22,85  SG Wenden   04.05. Wesseling  
  (Giese 92, Herr 88, Huckestein 85) 
  7:23,47  LG Braunschweig   09.08. Bochum-Wattenscheid 
  (Pehrs 89, Kuk 89, Ludolph 88) 
  7:23,82  VfB LC Friedrichshafen   09.08. Bochum-Wattenscheid 
  (Dersch 88, Ringer 89, Sperlich 91) 
  7:24,34  LG farbtex Nordschwarzwald  09.08. Bochum-Wattenscheid 
  (Kern 87, Pütsch 88, Karus 90) 
  7:24,55  LG Bensheim   19.06. Wehrheim  
  (Marth 92, Zillig 92, Arthofer 90) 
  7:25,05  LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 09.08. Bochum-Wattenscheid 
  (Spinrath 92, Spinrath 92, Heising 90) 
  7:25,21  LAC Quelle Fürth   09.08. Bochum-Wattenscheid 
  (Zewudie 86, Voigt 93, Tippmann 94) 
  7:25,60  TSV Bayer Leverkusen   09.08. Bochum-Wattenscheid 
  (Gardeweg 93, Siemes 92, Schembera 88) 
  7:25,62  LSC Höchstadt/Aisch   09.08. Bochum-Wattenscheid 
  (Budde 92, Wedel 93, Kürzdörfer 92) 
 
  7:25,79  TSV Schott Mainz   09.08. Bochum-Wattenscheid 
  (Riker 91, Riker 88, Woli 86) 
  7:25,99  TV Waldstraße Wiesbaden   09.08. Bochum-Wattenscheid 
  (Becker 91, Losert 87, Schuh 93) 
  7:26,66  VfV Spandau   24.05. Berlin  
  (Wienecke 92, Schäfer 93, Schenk 92) 
  7:27,03  TV Wattenscheid   04.05. Wesseling  
  (Degen 94, Bischoff 90, Ide 91) 
  7:27,14  ASV Köln   09.08. Bochum-Wattenscheid 
  (Glowa 90, Neumann 85, Wolf 89) 
  7:27,24  StG Gomaringen/Schwäbisch Hall 08.08. Bochum-Wattenscheid 
  (Döring 92, Föll 93, Hettich 92) 
  7:27,32  LAZ Puma Rhein/Sieg   09.08. Bochum-Wattenscheid 
  (Müller 90, Juschka 94, Ulrich 92) 
  7:29,19  LC Rehlingen   27.07. Ulm  
  (Seewald 95, von Eitzen 97, Lonmon 96) 
  7:29,65  LAC Quelle Fürth   27.07. Ulm  
  (B.Weinländer 95, Williamson 97, M.Weinländer 95) 
  7:32,70  SCC Berlin   24.05. Berlin  
  (Pusch 89, Ramdane Cherif 94, Fischbach 95) 
 
  7:32,72  StG Laufteam Erfurt/Worbis  09.07. Erfurt  
  (Schäller 89, Stegemann 92, Stadler 93) 
  7:33,22  LC Rehlingen   15.07. Rehlingen  
  (Jakob 96, Stief 91, Zwicker 94) 
  7:34,47  LG Nord Berlin   27.07. Ulm  
  (Edzards 95, Brill 97, Dieke 95) 
  7:35,47  LG Kreis Ahrweiler   15.06. Wesel  
  (Schütz 94, Zyciora 96, Jeandrée 94) 
  7:35,55  USC Bochum   09.08. Bochum-Wattenscheid 
  (Zachow 92, Hamann 86, Bücker 88) 
  7:35,75  LG Braunschweig   09.08. Bochum-Wattenscheid 
  (Brümmer 94, Kruse 92, Schwerdtfeger 93) 
  7:35,84  StG Kirchdorf/Leer/OTB Osnabr. 11.05. Osnabrück  
  (Wiechmann 88, Hardt 90, Böhm 88) 
  7:36,20  StG Laufteam Nordost   27.07. Ulm  
  (Zehm 97, Behmer 98, Zawadzki 96) 
  7:37,55  LG Telis Finanz Regensburg  26.07. Ulm  
  (Stich 96, Viehbeck 95, Englbrecht 97) 



  7:37,60  LSC Höchstadt/Aisch   29.05. Fürth  
  (Lang 86, Wedel 89, M.Grau 92) 
 
  7:38,53  LG Dorsten   15.06. Wesel  
  (Schmitz 97, Hebenbrock 97, Scherr 97) 
  7:38,77  LG Dorsten   18.06. Waltrop  
  (Grelak 87, Kalhoff 87, Dietz 89) 
  7:39,58  SG TSV Kronshagen/Kieler TB  10.05. Kiel  
  (Timme 90, Schroeder-Groen 89, Rehberg 92) 
  7:40,15 SCB Berlin   24.05. Berlin  
  (Walicki 98, Clarkson 90, J.Heese 94) 
  7:40,24  LG farbtex Nordschwarzwald  15.06. Wesel  
  (Müller 95, Klumpp 95, Meßmer 95) 
  7:41,98  StG ART/SFD/TBH Düsseldorf  27.07. Ulm  
  (Pretzler 97, von Danwitz 96, Thorwirth 95) 
  7:42,48  LG Unterlüß/Faßberg/Oldendorf 11.05. Osnabrück  
  (Forstreuter 92, Grünhagen 94, Böhl 93) 
  7:42,88  LG Bamberg   06.07. Regensburg  
  (Heck 89, Dierker 93, Hentschel 88) 
  7:43,29  LG Ameln/Linnich   04.05. Wesseling  
  (Bardy 85, Bischoff 87, Müller 93) 
  7:43,29  LG Region Karlsruhe   02.07. Weinstadt  
  (Körner 93, Uhl 88, Arbogast 92) 
 
  7:43,45  StG Isar/Loisach   27.07. Ulm  
  (Jäger 97, Birber 95, Weigand 95) 
  7:43,69  LAZ Leipzig   26.07. Ulm  
  (Ihlow 95, Farken 97, Rüger 95) 
  7:44,62  LG Hamm/Kamen/Holzwickede  26.07. Ulm  
  (Fehling 95, Farhat 96, Pufahl 96) 
  7:45,31  TSV Bayer Leverkusen   04.05. Wesseling  
  (Gutbrod 97, Bussadi 96, Belkorchi 96) 
  7:45,96  LSG Saarbrücken/Sulzbachtal  01.05. Saarbrücken  
  (Lauck 93, Blum 95, Merk 84) 
  7:46,09  VfL Sindelfingen   29.05. Müllheim  
  (Dörflinger 90, Kolzau 94, Diebold 92) 
  7:46,65  LV Pliezhausen   29.05. Müllheim  
  (Obenauer 90, Totzauer 86, Rein 88) 
  7:47,84  LAZ Puma Rhein/Sieg   04.05. Wesseling  
  (Misof 96, Hammoor 98, Gerhard 95) 
  7:48,28  StG Neckarsulm/Heilbronn   27.07. Ulm  
  (Katz 96, Heink 96, Weickum 95) 
  7:48,61  TuS Bad Aibling   29.05. Fürth  
  (Gremm 90, Pritzl 94, Dietel 96) 
 
 



10 000 m Bahngehen  BL 2013:  39:13,38  Linke, Christopher (SC Potsdam) 
 
 39:42,12  Linke, Christopher 88 SC Potsdam 21.06. Bühlertal  
 40:06,23  Pohle, Hagen 92 SC Potsdam 21.06. Bühlertal  
 41:18,21  Dohmann, Carl 90 SCL-Heel Baden-Baden 21.06. Bühlertal  
 41:21,09  Brembach, Nils 94 SC Potsdam 21.06. Bühlertal  
 43:02,55  Hilbert, Jonathan 95 Erfurter LAC 25.07. Eugene/USA  
 43:12,78  Seiler, Nathaniel 96 TV Bühlertal 25.07. Eugene/USA  
 43:43,19  Borsch, Steffen 73 SV Halle 25.05. Worbis  
 46:49,85  Terp, Heiner 96 Erfurter LAC 08.08. Bochum-Wattenscheid 
 49:37,22  Strunk, Malte 73 Alemannia Aachen 30.08. Düsseldorf  
 49:48,23  Tharann, Björn 89 SV Halle 07.05. Halle  
 
 50:30,40  Janker, Andreas 83 LG Röthenbach/Pegnitz 03.08. Augsburg  
 50:46,19  Holtermann, Matthias 82 Alemannia Aachen 27.04. Namur/BEL  
 50:52,54  Meyer, Steffen 66 SV Breitenbrunn 03.08. Augsburg  
 52:07,80  Kley, Paul 96 Erfurter LAC 08.08. Bochum-Wattenscheid 
 52:09,08  Tommasino, Francesco-Marco 93 TSV GutsMuths Berlin 11.05. Jüterbog  
 52:21,79  Prieler, Helmut 55 SpVgg Niederaichbach 03.10. Aichach  
 52:57,68  Maier, Joachim 70 SV Breitenbrunn 03.08. Augsburg  
 52:59,93  Bauer, Dan 69 SV Breitenbrunn 03.10. Aichach  
 54:40,50  Richter, Marius 98 SV Halle 11.06. Halle  
 56:23,0   Lorscheider, Rainer 47 TV Ludweiler 06.04. Epinal/FRA  
 
 56:40,94 Kehrer, Hans 48 LLG Landstuhl 03.05. Kaiserslautern  
 56:43,62  Gaube, Wilfried 56 Polizei-SV Berlin 11.05. Jüterbog  
 56:53,87  Tolle, Uwe 55 Polizei-SV Berlin 11.05. Jüterbog  
 56:54,13  Heß, Jonas 95 LG Hohenlohe 08.08. Bochum-Wattenscheid 
 56:59,75  Berzl, Josef 52 Gehsportverein Regensburg 03.10. Aichach  
 57:02,59  Gaus, Peter 52 Alemannia Aachen 30.08. Düsseldorf  
 58:36,52  Thomas, Günter 55 SV Breitenbrunn 03.10. Aichach  
 58:53,17  Maier, Felix 43 SV Breitenbrunn 03.10. Aichach  
 59:20,9   Münster, Udo 61 Alemannia Aachen 16.03. Rotterdam/NED  
 59:29,0   Nißl, Stefan 59 TV Ludweiler 06.04. Epinal/FRA  
 
 60:33,29  Langner, Gerhard 49 SpVgg Niederaichbach 03.10. Aichach  
 61:50,84  Börner, Felix 97 SV Halle 11.06. Halle  
 62:27,22  Schumm, Peter 42 Alemannia Aachen 30.08. Düsseldorf  
 62:56,40  Evertz, Günter 57 Polizei-SV Berlin 11.05. Jüterbog  
 63:04,60  Kiepert, Horst 51 MBB-SG Augsburg 03.10. Aichach  
 63:23,26  Höhne, Christoph 41 TV Fürstenwalde 11.05. Jüterbog  
 64:34,81  Giese, Wolf-Dieter 43 Polizei-SV Berlin 11.05. Jüterbog  
 65:32,33  Hahn, Nicholas 99 SV Halle 07.05. Halle  
 65:59,04  Hölle, Christof 64 TV Ludweiler 04.10. Ludweiler  
 66:11,93  Just, Walter 44 LG Oberland 03.10. Aichach  
 
 66:26,68  Sturz, Erich 40 MBB-SG Augsburg 03.10. Aichach  
 67:30,38  Bauer, Joachim 49 Diezer TSK Oranien 30.08. Düsseldorf  
 67:33,97  Kühnapfel, Ansgar 64 Gehsportverein Regensburg 03.10. Aichach  
 68:57,53  Mittmann, Heinz-Jürgen 41 Polizei-SV Berlin 11.05. Jüterbog  
 70:17,18  Lenz, Horst 37 MBB-SG Augsburg 03.10. Aichach  
 70:40,91  Hammer, Wolfgang 51 Gehsportverein Regensburg 03.10. Aichach  
 72:09,41  Adam, Karl-Heinz 44 SV Breitenbrunn 03.10. Aichach  
 75:24,64  Schmid, Wilhelm 38 LAZ Kreis Günzburg 03.10. Aichach  
 77:26,24  Car, Dr. Hans Peter 56 TSV Unterhaching 03.10. Aichach  
 78:35,66  Raum, Hans-Joachim 47 Coburger TS 03.10. Aichach  
 
 



20 km Straßengehen  BL 2013:   1:22:36  Linke, Christopher (SC Potsdam) 
 
  1:21:00  Linke, Christopher 88 SC Potsdam 13.08. Zürich/SUI  
  1:21:29  Pohle, Hagen 92 SC Potsdam 18.05. Naumburg  
  1:21:42  Dohmann, Carl 90 SCL-Heel Baden-Baden 18.05. Naumburg  
  1:21:49  Gloger, Nils Christopher 90 SC Potsdam 18.05. Naumburg  
  1:23:44  Brembach, Nils 93 SC Potsdam 31.05. La Coruna/ESP  
  1:27:19  Lehmberg, Marcel 92 SC Potsdam 18.05. Naumburg  
  1:28:09  Janker, Andreas 83 LG Röthenbach/Pegnitz 18.05. Naumburg  
  1:29:31  Hilbert, Jonathan 95 Erfurter LAC 13.06. Alytus/LTU  
  1:32:52  Junghannß, Karl 96 Erfurter LAC 13.06. Alytus/LTU  
  1:33:11  Borsch, Steffen 73 SV Halle 18.05. Naumburg  
 
  1:35:17  Terp, Heiner 96 Erfurter LAC 11.10. Gleina  
  1:41:23  Meyer, Steffen 66 SV Breitenbrunn 18.05. Naumburg  
  1:41:51  Strunk, Malte 73 Alemannia Aachen 18.05. Naumburg  
  1:44:37  Daimer, Nischan 67 SV Breitenbrunn 18.05. Naumburg  
  1:44:58  Schröter, Uwe 59 LG Vogtland 18.05. Naumburg  
  1:46:07  Richter, Marius 98 SV Halle 11.10. Gleina  
  1:47:09  Prieler, Helmut 55 SpVgg Niederaichbach 12.07. Niederaichbach  
  1:47:29  Tharann, Björn 89 SV Halle 03.05. Reichenbach  
  1:47:31  Maier, Joachim 70 SV Breitenbrunn 18.05. Naumburg  
  1:48:20  Franke, Denis 69 TV Bühlertal 18.05. Naumburg  
 
  1:51:13  Tommasino, Francesco-Marco 93 TSV GutsMuths Berlin 18.05. Naumburg  
  1:52:17  Bauer, Dan 69 SV Breitenbrunn 18.05. Naumburg  
  1:53:08  Dietsche, Klaus 62 TV Bühlertal 18.05. Naumburg  
  1:53:52  Fern, Thorsten 75 TV Groß-Gerau 06.04. Biberach  
  1:54:34  Billig, Gerd 58 TG Harkort Wetter 18.05. Naumburg  
  1:55:28  Werner, Stefan 64 LG Vogtland 18.05. Naumburg  
  1:55:29  Gaube, Wilfried 56 Polizei-SV Berlin 18.05. Naumburg  
  1:57:23  Bengtsson, Bengt 61 TV Bühlertal 18.05. Naumburg  
  1:58:26  Lorscheider, Dr.Rainer 47 TV Ludweiler 18.05. Naumburg  
  1:58:44  Tolle, Uwe 55 Polizei-SV Berlin 18.05. Naumburg  
 
  2:01:55  Maier, Felix 43 SV Breitenbrunn 18.05. Naumburg  
  2:04:13  Schumm, Peter 42 Alemannia Aachen 18.05. Naumburg  
  2:04:26  Hölle, Christof 64 TV Ludweiler 18.05. Naumburg  
  2:05:18  Langner, Gerhard 49 SpVgg Niederaichbach 18.05. Naumburg  
  2:05:40  Janotte, Ralf 57 Polizei-SV Berlin 18.05. Naumburg  
  2:06:24  Evertz, Günter 57 Polizei-SV Berlin 18.05. Naumburg  
  2:06:32  Nißl, Stefan 59 TV Ludweiler 18.05. Naumburg  
  2:07:15  Schaller, Werner 57 TV Groß-Gerau 18.05. Naumburg  
  2:07:30  Berzl, Josef 52 Gehsportverein Regensburg 12.07. Niederaichbach  
  2:08:41  Münster, Udo 61 Alemannia Aachen 18.05. Naumburg  
 
  2:08:43  Börner, Felix 97 SV Halle 11.10. Gleina  
  2:10:01  Höhne, Christoph 41 TV Fürstenwalde 18.05. Naumburg  
  2:11:50  Hölters, Bernd 46 Polizei-SV Berlin 18.05. Naumburg  
  2:11:51  Kiepert, Horst 51 MBB-SG Augsburg 26.04. Biberach  
  2:12:50  Giese, Wolf-Dieter 43 Polizei-SV Berlin 18.05. Naumburg  
  2:13:41 Gottert, Klaus 39 ASV Erfurt 18.05. Naumburg  
  2:16:14  Faesel, Uwe 66 Alemannia Aachen 18.05. Naumburg  
  2:16:48  Slevogt, Peter 52 Alemannia Aachen 05.10. Tilnurg/NED  
  2:17:23  Bauer, Joachim 49 Diezer TSK Oranien 04.10. Wien/AUT  
  2:17:40 Neumüller, Wolfgang 49 SV Otterberg 26.04. Biberach  
 
 



20 km Gehen Mannschaftswertung                BL 2013:   4:10:25  SC Potsdam 
 
  4:04:36  SC Potsdam   18.05. Naumburg  
  (Linke 1:21:18, Pohle 1:21:29, Gloger 1:21:49) 
  5:13:31  SV Breitenbrunn   18.05. Naumburg  
  (Meyer 1:41:23, Daimer 1:44:37, Maier 1:47:31) 
  5:38:51  TV Bühlertal   18.05. Naumburg  
  (Franke 1:48:20, Dietsche 1:53:08, Bengtsson 1:57:23) 
  5:54:45  Alemannia Aachen   18.05. Naumburg  
  (Strunk 1:41:51, Schumm 2:04:13, Münster 2:08:41) 
  5:59:53  Polizei-SV Berlin   18.05. Naumburg  
  (Gaube 1:55:29, Tolle 1:58:44, Janotte 2:05:40) 
  6:09:34  TV Ludweiler   18.05. Naumburg  
  (Dr.Lorscheider 1:58:36, Hölle 2:04:26, Nißl 2:06:32) 
  6:23:35  TV Groß-Gerau   18.05. Naumburg  
  (Fern 1:55:42, Schaller 2:07:15, Hummer 2:20:38) 
  6:31:04  Polizei-SV Berlin   18.05. Naumburg  
  (Evertz 2:06:24, Hölters 2:11:50, Giese 2:12:50) 
  6:51:34  Gehsportverein Regensburg  12.07. Niederaichbach  
  (Berzl 2:07:30, Kaiser 2:21:57, Kühnapfel 2:22:07) 
 
 
 
 
50 km Straßengehen  BL 2013:   3:57:58  Dohmann, Carl (SCL-Heel Baden-Baden) 
 
  3:51:32  Dohmann, Carl 90 SCL-Heel Baden-Baden 22.03. Dudince/SVK  
  3:54:47  Brembach, Nils 93 SC Potsdam 11.10. Gleina  
  4:28:47  Janker, Andreas 83 LG Röthenbach/Pegnitz 11.10. Gleina  
  5:26:18  Meier, Joachim 70 SV Breitenbrunn 11.10. Gleina  
 
 
 
 
 
 
 
 
Hochsprung   BL 2013:      2,24  Günther, Martin (LG Eintracht Frankfurt) 
 
     2,25  Günther, Martin 86 LG Eintracht Frankfurt 27.07. Ulm  
     2,23  Potye, Tobias 95 FC Aschheim 24.08. Eberstadt  
     2,23  Wendrich, Falk 95 TV Wattenscheid 24.08. Eberstadt  
     2,22  Przybylko, Mateusz 92 TSV Bayer Leverkusen 17.05. Eppingen  
     2,21  Nopper, David 95 LAV Stadtwerke Tübingen 27.07. Ulm  
     2,17  Sanders, Torsten 94 Weseler TV 15.06. Wesel  
     2,17  Spank, Raúl 88 LG Nord Berlin 12.07. Hamburg  
     2,16  Erfurth, Philipp 95 LAC Erdgas Chemnitz 31.05. Sinn  
     2,15  Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 31.05. Götzis/AUT  
     2,14  Heinze, Christian 93 1.LAC Dessau 12.07. Hamburg  
 
     2,14  Stauß, Rene 87 LAV Stadtwerke Tübingen 26.07. Marburg  
     2,13  Kneifel, Sebastian 83 TV Wattenscheid 07.06. Regensburg  
     2,13  Schultz, Sebastian 91 TV Rheinzabern 06.07. Regensburg  
     2,13  Tigler, Stefan 97 Weseler TV 31.08. Zoetermeer/NED  
     2,12  Tarnowski, Sven 90 TSV Bayer Leverkusen 17.05. Eppingen  
     2,12  Meier, Hendrik 90 LAV Stadtwerke Tübingen 31.05. Ellwangen  
     2,12  Onnen, Eike 82 LG Hannover 31.05. Hannover  
     2,12  Scheller, Markus 89 LG Brillux Münster 08.08. Minden  
     2,11  Schenker, Tim 95 LAC Erdgas Chemnitz 27.09. Leipzig  
     2,10  Lofty, Karim (EGY) 89 TSV Bayer Leverkusen 01.05. Wipperfürth  



 
     2,10  Kappeller, Nils 90 LC Paderborn 30.08. Bielefeld  
     2,09  Rudolf, Bastian 95 SC Neubrandenburg 18.05. Garbsen  
     2,08  Hutterer, Dennis 96 ASC Darmstadt 29.05. Seligenstadt  
     2,08  Hackert, Tassilo 94 TSV Eltingen 27.08. Eberstadt  
     2,07  Klintworth, Alexander 91 TSV Wiepenkathen 05.07. Bremen  
     2,06  Senft, Anton 96 SG Motor Arnstadt 18.05. Garbsen  
     2,06  Lange, Simon 96 WGL Schwäbisch Hall 25.05. Karlsbad  
     2,06  Beyer, Franz 96 WSG Königs Wusterhausen 02.08. Berlin  
     2,05  Hase, Jan 88 LG Hannover 12.07. Hamburg  
     2,05  Glück, Sven 96 TV Schierling 20.07. Regensburg  
 
     2,05  Marko, Manuel 94 LAC Quelle Fürth 20.07. Regensburg  
     2,05  Brugger, Mathias 92 SSV Ulm 1846 26.07. Marburg  
     2,05  Wannemacher, Max 91 LG Eintracht Frankfurt 26.07. Marburg  
     2,05  Holzapfel, Tim 97 LG Steinlach 20.09. Mössingen-Belsen  
     2,04  Feyhl, Marco 93 LT DSHS Köln 14.05. Wesel  
     2,04  Engelke, Joshua 97 SV Winnenden 08.06. Brixen/ITA  
     2,04  Cagliesi, Remo 98 TLV Germania Überruhr 21.09. Kevelaer  
     2,03  Oehl, Jan Pablo 93 Wiehltaler LC 17.05. Leverkusen  
     2,03  Hanniske, Marius 85 Berliner TSC 22.06. Potsdam  
     2,03  Matzen, Jonas 95 TSV Fahrdorf 06.07. Hamburg  
 
     2,03  Ellerbrock, Benjamin 85 LG Elmshorn 06.07. Hamburg  
     2,03  Nowak, Tim 95 SSV Ulm 1846 22.07. Eugene/USA  
     2,02  Hepperle, Felix 89 LG Neckar/Enz 24.05. Braunschweig  
     2,02  Lanwer, Sven 80 TSG Heilbronn 31.05. Weinheim  
     2,02  von Borzeszkowski, Jonas 96 LG Flensburg 11.06. Fahrdorf  
     2,01  Oberhofer, Simon 94 TG Bad Waldsee 10.05. Salem  
     2,01  Bargmann, Martin 95 MTV Soltau 05.07. Bremen  
     2,01  Krumm, Stefan 96 TSV Marktoberdorf 20.07. Götzis/AUT  
     2,00  Schmitt, Carsten 90 LC Rehlingen 03.05. Rehlingen  
     2,00  Faltenbacher, David 97 LG Stadtwerke München 10.05. Ergoldsbach  
 
     2,00  Becher, Fabian 89 SG Motor Arnstadt 10.05. Ohrdruf  
     2,00  Knittel, Matthias 87 LC Rothaus Breisgau 11.05. Lörrach  
     2,00  Speckmann, Alexander 91 TSV Hagen 1860 18.05. Hagen  
     2,00  Treichel, Armin 92 TV Wattenscheid 24.05. Wesel  
     2,00  Katzer, Robin 97 TV Herborn 31.05. Sinn  
     2,00  Eschenhagen, Jan 94 SV Werder Bremen 28.06. Papenburg  
     2,00  Düsterhöft, André 93 LAV Bünde 05.07. Bad Oeynhausen  
     2,00  Brendel, Leon 91 Zehlendorfer TSV 05.07. Berlin  
     2,00  Mihota, Lucas 99 SB DJK Rosenheim 19.07. Regensburg  
     2,00  Klem, Roman 96 LAZ Leipzig 19.07. Halle  
 
     2,00  Kurz, Paul 97 LG Eningen/Reutlingen 13.08. Burgau  
     2,00  Bollinger, Marvin 96 SV schlau.com Saar 05 Saarbr. 23.08. Vaterstetten  
     2,00  Drümmer, Finn 96 Kaltenkirchener TS 23.08. Vaterstetten  
     2,00  Kremers, Jan 96 TSV Bayer Leverkusen 14.09. Lage  
     2,00  Zimmer, Pascal 96 TuS Bornheim 28.09. Bad Kreuznach  
     2,00  Freitag, Benno 95 SSV Ulm 1846 04.10. Ulm  
 
 



Stabhochsprung  BL 2013:      5,91  Holzdeppe, Raphael (LAZ Zweibrücken) 
 
     5,73  Scherbarth, Tobias 85 TSV Bayer Leverkusen 24.05. Phoenix/USA  
     5,71  Dilla, Karsten 89 TSV Bayer Leverkusen 21.06. Hof  
     5,70  Mohr, Malte 86 TV Wattenscheid 11.06. Oslo/NOR  
     5,53  Holzdeppe, Raphael 89 LAZ Zweibrücken 31.05. Eugene/USA  
     5,50  Zernikel, Oleg 95 ASV Landau 26.07. Eugene/USA  
     5,45  Munz, Stephan 88 LG Filstal 19.04. Chapel Hill/USA  
     5,45  Caspari, Marvin 91 TSV Bayer Leverkusen 14.07. Linz/AUT  
     5,45  Konrad, Tom 91 TSV Bayer Leverkusen 14.07. Linz/AUT  
     5,42  Laidig, Torben 94 WGL Schwäbisch Hall 18.05. Blacksburg/USA  
     5,42  Gaul, Florian 91 VfL Sindelfingen 01.08. Mössingen  
 
     5,42  Clemens, Daniel 92 LAZ Zweibrücken 19.08. Landau  
     5,36  Frauen, Michel 86 TSV Bayer Leverkusen 01.06. Bottrop  
     5,35  Spiegelhoff, Daniel 94 TSV Bayer Leverkusen 31.05. Soest  
     5,35  Gruber, Hendrik 86 TSV Bayer Leverkusen 28.08. Aachen  
     5,30  Hepperle, Felix 89 LG Neckar/Enz 24.08. Vaterstetten  
     5,30  Efferoth, Jonas 93 TSV Bayer Leverkusen 07.09. Sindelfingen  
     5,25  Hallanzy, Lukas 94 LAZ Zweibrücken 09.06. Rehlingen  
     5,25  Koehl, Pascal 91 LC Rehlingen 09.06. Rehlingen  
     5,25  Reichert, Marian 94 LAZ Sal. Kornwestheim/Ludw. 15.06. Wesel  
     5,22  Köhler-Baumann, Jakob 93 LG Filstal 01.08. Mössingen  
 
     5,20  Straub, Alexander 83 LG Filstal 09.05. Chula Vista/USA  
     5,20  Pieper, Robin 95 LG Peiner Land 31.05. Soest  
     5,20  Schulze, Fabian 84 VfL Sindelfingen 28.06. Heilbronn  
     5,20  Krubally, Lamin 95 ASV Landau 07.09. Sindelfingen  
     5,11  Schwaiblmair, Lucas 91 SWC Regensburg 07.06. Regensburg  
     5,11  Schober, Dennis 87 ASV Landau 19.08. Landau  
     5,10  Lohre, Leo 90 LAZ Sal. Kornwestheim/Ludw. 25.06. Waiblingen  
     5,05  Sarrazin, Marian 93 Zehlendorfer TSV 07.06. Holzminden  
     5,02  Christ, Fabian 95 LG Eintracht Frankfurt 26.04. Friedberg  
     5,02  Jaeger, Tim 96 TSV Bayer Leverkusen 15.08. Zweibrücken  
 
     5,01  Schudoma, Marek 93 Zehlendorfer TSV 03.08. Berlin  
     5,01  Enns, Michael 96 LG Wipperfürth 14.09. Wipperfürth  
     5,00  Brugger, Mathias 92 SSV Ulm 1846 01.05. Mannheim  
     5,00  Wannemacher, Max 91 LG Eintracht Frankfurt 06.07. Regensburg  
     5,00  Porsch, Gordon 95 SG Anspach 03.08. Augsburg  
     5,00  Mulin, Anri 92 TSV Bayer Leverkusen 07.09. Sindelfingen  
     4,96  Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 01.06. Götzis/AUT  
     4,90  Gregor, Marvin 93 LC Paderborn 18.05. Gütersloh  
     4,90  Schiemann, Christian 94 TSV Bayer Leverkusen 23.05. Allendale/USA  
     4,90  Bange, Tom 94 SSC Bad Sooden/Allendorf 23.05. Sömmerda  
 
     4,90  Scherfose, Patrick 91 LG Weserbergland 29.06. Ratingen  
     4,90  Behrenbruch, Pascal 85 LG Eintracht Frankfurt 29.06. Ratingen  
     4,90  Kahlert, Steffen 87 TSV Gräfelfing 13.07. München  
     4,90  Dietz, Nicolas 96 LAZ Zweibrücken 09.08. Bochum-Wattenscheid 
     4,90 Seibold, Patrick 91 TSV Gräfelfing 04.09. Tegernsee  
     4,86  Freimuth, Rico 88 SV Halle 01.06. Götzis/AUT  
     4,85  Stracke, Julius 95 AT Hamburg 07.06. Holzminden  
     4,85  Hobbie, Vincent 97 LG Region Karlsruhe 28.06. Heilbronn  
     4,82  Ziegler, Simon 93 LG Telis Finanz Regensburg 17.05. Regensburg  
     4,82  Möcks, Richard 81 LA-Team Saar 19.06. Weisenbach  
 
 



Weitsprung   BL 2013:      8,29  Camara, Alyn (TSV Bayer Leverkusen) 
 
     8,49 (+0,7) Reif, Christian 84 LC Rehlingen 31.05. Weinheim  
     8,24 (+1,8) Rehm, Markus 88 TSV Bayer Leverkusen 26.07. Ulm  
     8,05 (+1,4) Bayer, Sebastian 86 Hamburger SV 07.06. Regensburg  
     8,04 (+1,0) Howard, Julian 89 LG Region Karlsruhe 31.05. Weinheim  
     7,89 (+1,5) Camara, Alyn 89 TSV Bayer Leverkusen 31.05. Weinheim  
     7,85 (+1,5) Hartmann, Stephan 94 LG Nord Berlin 31.05. Weinheim  
     7,79 (+1,3) Uder, Jan 88 SV schlau.com Saar 05 Saarbr. 26.07. Ulm  
     7,76 (+1,4) Rädler, Patrick 90 TSV Freudenstadt 25.04. Des Moines/USA  
     7,75 (+1,1) Oswald, Florian 89 TSG Weinheim 31.05. Weinheim  
     7,74 (+1,1) Kirstges, Marcel 91 LG Rhein/Wied 31.05. Weinheim  
 
     7,74 (+1,6) Kral, Mario 89 Hamburger SV 31.05. Weinheim  
     7,73 (+1,0) Schneider, Philipp 93 SV Halle 24.05. Halle  
     7,73 (+1,9) Vogel, Vincent 94 LAC Erdgas Chemnitz 31.05. Weinheim  
     7,70 (+0,4) Entholzner, Maximilian 94 1.FC Passau 14.06. Wesel  
     7,68 (0,0) Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 12.08. Zürich/SUI  
     7,62 (0,0) Riekert, Moritz 92 LAV Stadtwerke Tübingen 08.06. Heidelberg  
     7,62 (0,0) Menn, Philipp 95 LG Kindelsberg Kreuztal 10.08. Bochum-Wattenscheid 
     7,55 (-0,2) Abele, Arthur 86 SSV Ulm 1846 12.08. Zürich/SUI  
     7,52 (0,0) Heß, Max 96 LAC Erdgas Chemnitz 10.08. Bochum-Wattenscheid 
     7,50 (+1,6) Johnson, Dominic 93 ABC Ludwigshafen 31.05. Weinheim  
 
     7,49 (0,0) Roggatz, Yannick 92 TV Heppenheim 12.04. Tucson/USA  
     7,49 (+1,5) Epp, Anton 93 LG Region Karlsruhe 05.07. Regensburg  
     7,43 (+0,2) Wolf, Maximilian 95 LG Staufen 10.08. Bochum-Wattenscheid 
     7,42 (-0,2) Prey, Matthias 88 SC Rönnau 74 23.08. Vaterstetten  
     7,41 (+1,3) Hock, Johannes 92 TSV Bayer Leverkusen 11.06. Eugene/USA  
     7,38 (+1,7) Spinner, Patrick 85 LG Ortenau Nord 26.07. Marburg  
     7,37 (+2,0) Castro-Schauer, Carlos 94 LG Eintracht Frankfurt 31.05. Weinheim  
     7,37 (+1,2) Wilhelm, Matthis-Leon 97 TSV Frankenberg 06.07. Regensburg  
     7,37 (0,0) Eitel, Manuel 97 SSV Ulm 1846 08.08. Bochum-Wattenscheid 
     7,36 (+0,5) Freimuth, Rico 88 SV Halle 12.08. Zürich/SUI  
 
     7,32 (+1,3) Schmidt, Thomas 93 TSG Weinheim 31.05. Weinheim  
     7,32 (+0,5) Noller, Hannes 90 LAV Stadtwerke Tübingen 19.06. Ingolstadt  
     7,31 (+1,1) Klack, Jonas 90 LG Göttingen 06.07. Bremen  
     7,31 (-0,2) Cichowski, Maximilian 94 SC Neubrandenburg 13.07. Hamburg  
     7,30 (+0,9) Füllen, Maurice 90 LG Brillux Münster 13.07. Hamm/S.  
     7,29 (0,0) Ullmann, Christopher 93 ESV Weil am Rhein 01.06. Lörrach  
     7,29 (+1,4) Unger, Sebastian 92 LG Region Karlsruhe 05.07. Regensburg  
     7,29 (+1,1) Schöckel, Yannick 88 LG Brillux Münster 13.07. Hamm/S.  
     7,28 (+1,7) Nwaoha, Kevin 94 LG Region Karlsruhe 24.05. Langensteinbach  
     7,28 (0,0) Eckleben, Erik 95 1. LAV Rostock 27.06. Osterode  
 
     7,26 (+1,4) Macamo, Gilo Rainer 94 LG Koblenz/Rhens 31.05. Weinheim  
     7,26 (+0,4) Kottmann, Max 92 SV Stuttgarter Kickers 14.06. Wesel  
     7,26 (+2,0) Troßmann, Daniel 96 LG Stadtwerke München 10.08. Bochum-Wattenscheid 
     7,25 (-1,3) Schneider, Jan 94 BV Teutonia Dortmund-Lanstrop 01.06. Bottrop  
     7,24 (+0,5) Hanßler, Luis 92 TV Ratingen 02.05. Tampa/USA  
     7,24 (-0,4) Poltrock, Fabian 91 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 18.05. Garbsen  
     7,24 (0,0) Blech, Torben 95 LG Kindelsberg Kreuztal 14.06. Bernhausen  
     7,24 (+0,9) Weßling, Benjamin 96 LAZ Mönchengladbach 22.06. Mönchengladbach  
     7,24 (+0,1) Stauß, Rene 87 LAV Stadtwerke Tübingen 28.06. Ratingen  
     7,23 (+1,4) Lienstädt, Marcel 93 Bremer LT 31.05. Weinheim  
 
ohne Windmessung: 
     7,46  Ahne, Jörg 90 Post-SV Dresden 27.04. Radebeul  
 



Dreisprung   BL 2013:     16,35  Ziegler, Manuel (LG Telis Finanz Regensburg) 
 
    16,62 (+1,9) Pohle, Andreas 81 ASV Erfurt 09.06. Rehlingen  
    16,55 (+1,4) Heß, Max 96 LAC Erdgas Chemnitz 27.07. Eugene/USA  
    16,54 (+1,8) Ziegler, Manuel 90 LG Telis Finanz Regensburg 26.07. Ulm  
    16,37 (+0,9) Jasper, Martin 89 LC Rehlingen 26.07. Ulm  
    16,30 (-0,3) Seiler, Martin 89 ABC Ludwigshafen 09.06. Rehlingen  
    16,17 (0,0) Uhrig, Matthias 88 VfL Sindelfingen 19.06. Ingolstadt  
    15,99 (+0,4) Wenzel, Felix 94 SC Potsdam 15.06. Wesel  
    15,99 (+1,2) Hell, Tobias 95 Schweriner SC 22.06. Rostock  
    15,81 (+1,5) Pietza, Max 94 SC Potsdam 26.07. Ulm  
    15,80 (+1,4) Antonov, Ivane 94 LAC Quelle Fürth 19.06. Ingolstadt  
 
    15,60 (0,0) Kornhardt, Marcel 93 ASV Erfurt 15.06. Wesel  
    15,30 (+0,3) Vogel, Vincent 94 LAC Erdgas Chemnitz 21.06. Haldensleben  
    15,28 (-0,1) Mairhofer, Felix 94 TV Eppingen 15.06. Wesel  
    15,18 (0,0) Münkle, Martin 81 LG Filstal 17.05. Eppingen  
    15,12 (-0,9) Groschopp, Martin 94 LV 90 Erzgebirge 24.05. Ingolstadt  
    15,08 (+1,8) Antonov, Dimitri 96 LAC Quelle Fürth 05.07. Mannheim  
    15,03 (+0,1) Felski, Massala-Daniel 86 ASV Köln 24.05. Ingolstadt  
    14,91 (0,0) Kirchner, Leon 95 TV Königstädten 17.05. Eppingen  
    14,86 (0,0) Lutzenberger, Patrick 93 LG Stadtwerke München 15.06. Wesel  
    14,80 (+0,9) Bauer, Benjamin 97 LAC Erdgas Chemnitz 01.07. Fürth  
 
    14,65 (-0,3) Scheible, Andreas 91 TV Engen 01.06. Lörrach  
    14,55 (-0,5) Garritsen, Christoph 97 SC Preußen Münster 18.05. Garbsen  
    14,55 (-0,1) Knüpling, Louis 94 TSV Asendorf 29.05. Kassel  
    14,55 (+0,7) Urdahl, Joakim 83 LC Rehlingen 21.09. Brey  
    14,52 (0,0) Bräuchle, Simon 81 LAV Stadtwerke Tübingen 29.06. Heilbronn  
    14,52 (+0,2) Pusch, Olaf 85 SCC Berlin 12.07. Hamburg  
    14,47 (+0,4) Schmidt, Thomas 93 TSG Weinheim 25.05. Karlsbad  
    14,43 (+0,1) Beyer, Julian 93 TSV Freudenstadt 03.08. Augsburg  
    14,41 (0,0) Gescheidle, Daniel 96 SKV Nauheim 09.08. Bochum-Wattenscheid 
    14,38 (+1,3) Jürgens, Sven 92 ASV Erfurt 01.06. Stuttgart  
 
    14,33 (+2,0) Schildhauer, Björn 91 ABC Ludwigshafen 28.06. Bad Neuenahr  
    14,30 (0,0) Ratzinger, Sebastian 92 SWC Regensburg 03.08. Augsburg  
    14,29 (+1,0) Lehn, Maxim 96 SCC Berlin 14.09. Lage  
    14,23 (+0,3) Conrad, Jacob 96 FC Aschheim 09.08. Bochum-Wattenscheid 
    14,22 (-0,3) Beraz, Andreas 79 LAC Quelle Fürth 28.08. Izmir/TUR  
    14,21 (-0,4) Pfeuffer, Sascha 91 TSV Schott Mainz 29.05. Kassel  
    14,21 (-1,2) Gavrilov, Georg 96 LBV Phönix Lübeck 02.08. Berlin  
    14,21 (+0,9) Tuttass, Simon 95 VfL Pfullingen 09.08. Bochum-Wattenscheid 
    14,20 (0,0) Slawik, Sebastian 87 TV Dillingen 06.07. Dillingen  
    14,20 (-1,0) Dwenger, Julien 93 LT DSHS Köln 13.07. Hamm/S.  
 
    14,19 (+0,1) Noller, Hannes 90 LAV Stadtwerke Tübingen 09.06. Rehlingen  
    14,17 (-0,4) Lechner, Andreas 84 SV Oberteuringen 20.05. Kreuzlingen/SUI  
    14,15 (+0,3) Haase, Niklas 97 Schweriner SC 09.08. Bochum-Wattenscheid 
    14,14 (-0,5) Iwers, Julian 87 TSG Concordia Schönkirchen 06.07. Hamburg  
    14,13 (+0,2) Pflästerer, Luca 97 TSV Freudenstadt 01.06. Stuttgart  
    14,13 (+0,1) Kitzki, Tobias 97 LG HanstedtII/Wellend./Wriedel 13.07. Hamburg  
    14,13 (+0,7) Knabe, Wolfgang 59 OSC Damme 28.08. Izmir/TUR  
    14,11 (+1,7) Torres Chavez,Janitzio 94 LAC/THG Kettwig 01.06. Bottrop  
    14,10 (0,0) Buegger, Urs 91 DJK Weiden 07.06. Mainz  
    14,08 (+0,6) Bitterberg, Simon 97 LG Offenburg 09.08. Bochum-Wattenscheid 
 
 



Kugelstoß   - 7,26 kg - BL 2013:     21,73  Storl, David (LAC Erdgas Chemnitz) 
 
    21,97  Storl, David 90 LAC Erdgas Chemnitz 20.07. London/GBR  
    19,96  Dahm, Tobias 87 VfL Sindelfingen 14.07. Biberach  
    19,74  Jagusch, Christian 92 SC Neubrandenburg 07.06. Leipzig  
    19,34  Dippl, Robert 83 LAC Quelle Fürth 19.06. Wasserburg  
    18,99  Müller, Hendrik 90 LAC Erdgas Chemnitz 25.07. Ulm  
    18,77  Göder, Bodo 93 SR Yburg Steinbach 25.07. Ulm  
    18,75  Jeuschede, Jan Josef 93 TSV Bayer Leverkusen 11.06. Eugene/USA  
    18,59  Lewke, Dennis 93 SC Neubrandenburg 19.07. Gotha  
    18,50  Schaly, Yannik 91 ART Düsseldorf 26.04. Jonesboro/USA  
    18,39  Millrath, Eric 91 Schweriner SC 26.07. Salzwedel  
 
    18,34  Dittmar, Andy 74 BIG Gotha 13.07. Erfurt  
    18,28  Hoppe, Artur 88 VfL Sindelfingen 28.06. Heilbronn  
    18,21  Hepperle, Tobias 87 VfB Stuttgart 01.06. Rechberghausen  
    18,10  Müller, Patrick 96 SC Neubrandenburg 24.05. Neubrandenburg  
    18,10  Schmitt, Thomas 89 LT DSHS Köln 18.10. Kerken  
    17,98  Ekimov, Leonid 90 LC Paderborn 01.07. Olfen  
    17,50  Northoff, Tilman 69 TuS Jöllenbeck 06.06. Lemgo  
    17,35  Labisch, Mario 90 LG Eintracht Frankfurt 13.06. Hohenstein  
    17,17  Bayer, Simon 95 VfL Sindelfingen 06.07. Regensburg  
    16,68  Gerok, Johann 89 LC Paderborn 06.06. Lemgo  
 
    16,67  Zimmermann, Christian 94 Kirchheimer SC 02.08. Augsburg  
    16,65  Wrobel, David 91 SC Magdeburg 09.06. Basel/SUI  
    16,62  Gütschow, Tomasz 92 MTG Mannheim 14.06. Wesel  
    16,59  Reichle, Markus 93 VfL Sindelfingen 01.05. Bad Boll  
    16,50  Bosler, Marcel 91 TV Iffezheim 20.07. Rheinau-Freistett  
    16,35  Kretzschmar, Tobias 94 LAZ Gießen 21.06. Wetzlar  
    16,25  Lukas, Dennis 94 LG Idar-Oberstein 28.06. Bad Neuenahr  
    16,11  Tandel, Thomas 90 LV 90 Erzgebirge 21.06. Haldensleben  
    16,04  Behrenbruch, Pascal 85 LG Eintracht Frankfurt 31.05. Götzis/AUT  
    16,03  Hofmann, Andreas 91 MTG Mannheim 05.04. Niefern  
 
    16,03  Döbler, Valentin 96 LG Stadtwerke München 20.07. Regensburg  
    15,95  Valléry, Rafael 95 LT DSHS Köln 01.06. Bottrop  
    15,85  Wolf, Gordon 90 SCC Berlin 22.06. Potsdam  
    15,74  Schynoll, Martin 92 LG Landkreis Roth 13.07. München  
    15,69  Bremser, Joachim 79 TV Bad Schwalbach 11.06. Trebur  
    15,65  Prey, Matthias 88 SC Rönnau 74 23.08. Vaterstetten  
    15,46  Carlowitz, Tom 95 LAC Erdgas Chemnitz 21.06. Haldensleben  
    15,39  Abele, Arthur 86 SSV Ulm 1846 12.08. Zürich/SUI  
    15,31  Rosbach, Marius 91 TV Elz 05.04. Niederselters  
    15,25  Deckert, Joschua 90 LAZ Kreis Würzburg 10.05. Ergoldsbach  
 
    15,25  Hirschmann, David 95 SSV Ulm 1846 14.09. Balingen  
    15,23  Knobel, Jan-Felix 89 LG Eintracht Frankfurt 26.04. Friedberg  
    15,21  Krause, Marc 96 LG Eintracht Frankfurt 21.06. Wetzlar  
    15,10  Löffler, Hendrik 83 SG Neukirchen 01.08. Neukieritzsch  
    15,07  Nickel, Johannes 86 TuS Niederneisen 05.07. Bad Ems  
    15,06  Hock, Johannes 92 TSV Bayer Leverkusen 11.06. Eugene/USA  
    15,01  Merten, Nils 91 LAV Stadtwerke Tübingen 24.05. Braunschweig  
    14,99  Eleyth, Dominique 84 TV Wattenscheid 23.08. Vaterstetten  
    14,96  Hamberger, Rene 92 1.FC Passau 25.06. Passau  
    14,88  Genssle, Patrick 94 MTG Mannheim 10.05. Mannheim  
 
 



Diskuswurf   - 2 kg - BL 2013:     69,91  Harting, Robert (SCC Berlin) 
 
    68,47  Harting, Robert 84 SCC Berlin 08.06. Hengelo/NED  
    66,59  Wierig, Martin 87 SC Magdeburg 10.05. Wiesbaden  
    65,98  Jasinski, Daniel 89 TV Wattenscheid 10.05. Wiesbaden  
    64,54  Münch, Markus 86 SC Potsdam 10.05. Wiesbaden  
    63,78  Harting, Christoph 90 SCC Berlin 17.05. Halle  
    62,72  Wrobel, David 91 SC Magdeburg 27.07. Ulm  
    61,82  Wolf, Gordon 90 SCC Berlin 10.05. Wiesbaden  
    59,26  Salzer, Michael 91 VfL Sindelfingen 04.05. Metzingen  
    58,70  Scheffel, Sebastian 93 Hallesche LAF 10.05. Wiesbaden  
    58,16  Stienen, Benedikt 92 TSV Bayer Leverkusen 09.08. Leuven/BEL  
 
    57,40  Prüfer, Henning 96 SC Potsdam 15.06. Wesel  
    55,20  Hock, Johannes 92 TSV Bayer Leverkusen 18.05. Lubbock/USA  
    54,95  Dietl, Sebastian 91 LG Eintracht Frankfurt 06.06. Elsenfeld  
    54,59  Hoppe, Artur 88 VfL Sindelfingen 17.05. Köngen  
    54,06  Rosbach, Marius 91 TV Elz 15.05. Chula Vista/USA  
    54,03  Zeuke, Tony 96 LV 90 Erzgebirge 15.06. Wesel  
    53,32  Klaus, Maximilian 96 LV 90 Erzgebirge 24.05. Neubrandenburg  
    52,34  Spindler, Philipp 94 LAC Erdgas Chemnitz 20.07. Thum  
    52,28  Schumann, Martin 91 LV 90 Erzgebirge 20.07. Thum  
    51,82  van Dijck, Phillip 93 SC Potsdam 01.06. Bottrop  
 
    51,81  Dallinger, Boris 81 LAZ Sal. Kornwestheim/Ludw. 30.07. Besigheim  
    51,79  Schmidt, Kai Uwe 93 ART Düsseldorf 17.05. Tönisvorst  
    51,53  Scherdtfeger, Markus 94 LAZ Kreis Würzburg 13.07. München  
    50,60  Polizzi, Nicklas 91 TV Michelbach 12.04. Pittsburg/USA  
    50,37  Freimuth, Rico 88 SV Halle 27.07. Marburg  
    50,24  Grewe, Philippe 92 TV Wattenscheid 01.02. Bochum-Wattenscheid 
    50,19  Prey, Matthias 88 SC Rönnau 74 12.07. Hamburg  
    49,87  Pudenz, Fabian 91 TV Wattenscheid 01.02. Bochum-Wattenscheid 
    49,82  Krempel, Paul 93 LG Kreis Verden 05.07. Bremen  
    49,71  Schmitt, Thomas 89 LT DSHS Köln 01.06. Bottrop  
 
    49,66  Zimmermann, Christian 94 Kirchheimer SC 13.07. München  
    49,55  Ruckpaul, Uli 82 TV Alzey 24.08. Singapur/SIN  
    49,38  Gütschow, Tomasz 92 MTG Mannheim 15.06. Wesel  
    49,24  Bosler, Marcel 91 TV Iffezheim 06.07. Regensburg  
    49,04  Mordhorst, Ralf 73 TSV Bordesholm 22.06. Medelby  
    48,96  Kollmar, Nils 93 TSV Frankenberg 25.01. Frankfurt  
    48,88  Busch, Christian 87 LG Altmark 25.05. Schönebeck  
    48,83  Genssle, Patrick 94 MTG Mannheim 24.05. Karlsbad  
    48,76  Stoutjesdijk, Roman-Mark 88 ART Düsseldorf 01.02. Bochum-Wattenscheid 
    48,74  Schaly, Yannik 91 ART Düsseldorf 26.04. Jonesboro/USA  
 
    48,58  Holstein, Simon 86 Hannover 96 31.05. Hannover  
    48,47  Nolte, Pablo 92 LG Olympia Dortmund 01.06. Bottrop  
    48,34  Fischer, Matthias 93 SC Potsdam 07.06. Leipzig  
    48,26  Müller, Thomas 90 Döbelner SC 05.04. Regis-Breitingen  
    48,08  Nungeß, Hendrik 94 TV Neu-Isenburg 21.06. Wetzlar  
    48,04  Maryniak, Helmut 68 1.FC Passau 23.07. Passau  
    48,01  Valléry, Rafael 95 LT DSHS Köln 13.07. Hamm/S.  
    47,21  Voigt, Sören 76 TSV Erding 27.09. Baunatal  
    46,58  Gronau, Sebastian 91 LA SV Herten 24.05. Recklinghausen  
    46,56  Merten, Nils 91 LAV Stadtwerke Tübingen 29.05. Bönnigheim  
 
 



Hammerwurf  - 7,26 kg - BL 2013:     77,99  Esser, Markus (TSV Bayer Leverkusen) 
 
    76,64  Esser, Markus 80 TSV Bayer Leverkusen 02.06. Bydgoszcz/POL  
    76,29  Ziegler, Alexander 87 LG Staufen 27.06. Schönebeck  
    71,60  Möhsner, Sven 86 TSV Bayer Leverkusen 11.07. Rhede  
    70,55  Sahner, Andreas 85 LC Rehlingen 29.05. Saargemünd/FRA  
    70,39  Bichler, Johannes 90 LG Stadtwerke München 12.07. München  
    70,32  Porter, Garland (USA) 82 LG Eintracht Frankfurt 27.07. Ulm  
    70,13  Hützen, Paul 91 TSV Bayer Leverkusen 17.05. Halle  
    69,08  Lindner, Nils 93 ASV Erfurt 30.07. Erfurt  
    68,67  Schwandke, Tristan 92 TV Hindelang 08.06. Fränkisch-Crumbach  
    67,92  Lang, Simon 94 LG Stadtwerke München 14.06. Wesel  
 
    65,07  Boruschewski, Benjamin 80 TSV Bayer Leverkusen 18.01. Leverkusen  
    65,03  Lenz, Sebastian 92 LG Eintracht Frankfurt 08.06. Fränkisch-Crumbach  
    62,95  Abend, Bastian 93 Hallesche LAF 01.02. Halle  
    61,93  Westrich, Nils 91 LC Rehlingen 16.05. Louisville/USA  
    61,80  Jossa, Ralf 66 SV Herzberg 12.07. Erfurt  
    59,40  Wörner, Corsin 94 LAG Obere Murg 05.05. Saargemünd/FRA  
    58,77  Wörner, Bastin 92 LAG Obere Murg 21.06. Langenbrand  
    58,20  Kammerer, Sven 86 TV Schonach 04.05. Furtwangen  
    57,73  Krasemann, Andre 86 LAZ Rhede 10.05. Rhede  
    57,71  Dietl, Stefan 93 LG Eintracht Frankfurt 22.06. Wetzlar  
 
    57,32  Huber, Peter 81 TuS Alztal Garching 03.10. Medelby  
    57,24  Oestereich, Tom 90 LG Vogtland 05.07. Fränkisch-Crumbach  
    57,08  Schramm, Sebastian 93 LG Stadtwerke München 21.05. München  
    56,90  Staudacher, Sebastian 94 SV Achenmühle 28.05. Trauchgau  
    56,25  Wörmann, Dominic 94 SuS Olfen 31.05. Ahlen  
    56,19  Bleistein, Thomas 90 LV Merzig 05.07. Regensburg  
    55,75  Voitl, Stefan 95 SV Thurn u. Taxis Dischingen 19.07. Dischingen  
    55,55  Szabo, Hendrik 79 TSG Mutterstadt 06.09. Ludwigsburg  
    55,46  Neumann, Thomas 71 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 12.07. Erfurt  
    55,39  Welsch, Stefan 88 LC Rehlingen 28.06. Rehlingen  
 
    54,71  Martin, Sebastian 94 TV Elz 13.09. Elz  
    54,52  Arand, Kay 91 Leichlinger TV 05.07. Fränkisch-Crumbach  
    53,94  Linden, Swen 67 Leichlinger TV 25.05. Leichlingen  
    53,76  Garbert, Michael 83 LAZ Rhede 11.07. Rhede  
    53,71  Kriener, Michael 75 LG ESV Augsburg/TSV Neusäß 09.08. Augsburg  
    53,40  Sawczenko, Robert 95 SV Preußen Berlin 29.06. Berlin  
    53,12  Weber, Patrick 91 TG Konz 29.05. Saargemünd/FRA  
    52,88  Lemkau, Lucas 96 Hallesche LAF 21.06. Haldensleben  
    52,45  Noe, Michael 96 LC Rehlingen 03.08. Augsburg  
    52,39  Triebel, Sören 70 LV Olympia Kirchberg 20.09. Wildenfels  
 
    52,29  Frey, Stephan 62 LAZ Obernburg/Miltenberg 03.05. Aschaffenburg  
    52,10 Weidlich, Marcel 88 VfR Evesen 06.07. Fränkisch-Crumbach  
    51,87 Schmitt, Christian 86 ASC Neu-Isenburg 31.05. Aschaffenburg  
    51,68  Straub, Stefan 86 TSV Trauchgau 01.05. Trauchgau  
    51,64 Kunkel, Marcel 72 USC Mainz 12.07. Erfurt  
    51,37  Altpeter, Christian 93 LSG Saarbrücken/Sulzbachtal 21.04. Trier  
    51,14  Heile, Falko 93 Leichlinger TV 28.09. Dissen  
    51,00  Frey, Patrick 92 LAZ Obernburg/Miltenberg 03.05. Aschaffenburg  
    50,98 Kuch, Stefan 87 LG Neiße 13.09. Niesky  
    50,40  Laubach, Marco 95 LG Eintracht Frankfurt 22.06. Wetzlar  
 
 



Speerwurf   - 800 g - BL 2013:     84,20  Hamann, Lars (Dresdner SC 1898) 
 
    87,63  Röhler, Thomas 91 LC Jena 28.08. Zürich/SUI  
    86,13  Hofmann, Andreas 91 MTG Mannheim 22.06. Braunschweig  
    80,72  Weber, Julian 94 USC Mainz 26.07. Ulm  
    80,32  Golling, David 90 LC Cottbus 01.08. Neukieritzsch  
    79,75  Vetter, Johannes 93 Dresdner SC 1898 21.06. Haldensleben  
    79,65  Hamann, Lars 89 Dresdner SC 1898 16.03. Leiria/POR  
    78,02  Seifert, Bernhard 93 LC Jena 13.07. Jena  
    72,55  Uder, Eric 88 SV schlau.com Saar 05 Saarbr. 27.09. Püttlingen  
    72,10  Dittelbach, Chris 87 OSC Berlin 11.06. Berlin  
    72,06  Bonewit, Jonas 95 LG Stadtwerke München 06.07. Mannheim  
 
    71,71  Lange, Björn 79 SC Magdeburg 03.05. Haldensleben  
    71,70  Walecki, Patrick 93 TSV Bayer Leverkusen 26.07. Ulm  
    71,41  Seyfried, Kim-Dominik 92 LG Augsburg 19.07. Regensburg  
    71,05  Madeo, David 86 MTG Mannheim 31.05. Ellwangen  
    69,31  Busch, Christian 87 LG Altmark 21.06. Haldensleben  
    68,29  Teuteberg, Alexander 92 Hannover 96 01.05. Garbsen  
    68,05  Held, Patrick 95 TV Wanne 10.08. Bochum-Wattenscheid 
    67,79  Lohmann, Mario 80 LG Mittweida 31.05. Ichtershausen  
    67,76  Kaul, Niklas 98 USC Mainz 25.05. Mainz  
    67,35  Graf, Sascha 95 SR Yburg Steinbach 20.07. Rheinau-Freistett  
 
    66,94  Esenwein, Peter 67 LAZ Sal. Kornwestheim/Ludw. 05.07. Regensburg  
    66,32  Spinner, Patrick 85 LG Ortenau Nord 27.07. Marburg  
    66,29  Abele, Arthur 86 SSV Ulm 1846 29.06. Ratingen  
    66,18  Strauß, Dominic 96 SC Potsdam 16.02. Sindelfingen  
    66,12  Rauch, Johannes 96 LC Rehlingen 21.06. Haldensleben  
    66,09  Rentzsch, Vincent 92 SV electronic Hohen Neuendorf 21.03. Tallahassee/USA  
    66,07  Müller, Christoph 96 SC Magdeburg 17.05. Halle  
    66,02  Prechtl, Florian 91 LG Festina Rupertiwinkel 09.08. Andorf/AUT  
    65,93  Pankuweit, Jens 86 TSG Concordia Schönkirchen 05.07. Hamburg  
    65,35  Rosch, Mike 94 LC Cottbus 04.06. Cottbus  
 
    65,29  Adam, Felix 93 1.FC Kaiserslautern 04.10. Bellheim  
    64,83  Behrenbruch, Pascal 85 LG Eintracht Frankfurt 29.06. Ratingen  
    64,81  Baseda, Jonas 84 AT Hamburg 11.05. Hamburg  
    64,73  Roeder, Toni Maximilian 92 TSV Ebensfeld 27.04. Wunsiedel  
    64,68  Smet, Thomas 88 ASC Düsseldorf 24.05. Braunschweig  
    64,59  Nungeß, Hendrik 94 TV Neu-Isenburg 05.07. Regensburg  
    64,35  Koch, Markus 93 SC Baden-Baden 13.07. Jena  
    64,00  Menn, Sascha 95 LG Kindelsberg Kreuztal 10.08. Bochum-Wattenscheid 
    63,63  Alter, Henri 95 MT Melsungen 13.09. Wetzlar  
    63,62  Althenn, Nico 91 LG Wetzlar 21.06. Wetzlar  
 
    63,58  Prey, Matthias 88 SC Rönnau 74 01.06. Götzis/AUT  
    63,55  Spannowsky, Marian 96 TuS Metzingen 29.06. Heilbronn  
    63,17  Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 13.08. Zürich/SUI  
    62,98  Grützner, Felix 96 LC Cottbus 17.05. Halle  
    62,74  Freimuth, Rico 88 SV Halle 13.08. Zürich/SUI  
    62,26  Karasch, André 93 LC Paderborn 29.05. Kassel  
    61,96  Seeck, Stephan 78 LG Stadtwerke München 10.05. Ergoldsbach  
    61,93  Wagner, Antoine (LUX) 88 LG Brillux Münster 29.05. Kassel  
    61,85  Michaelis, Niels 94 LAV Zeven 06.07. Bremen  
    61,81  Maier, Christoph 80 LT DSHS Köln 06.09. Essen  
 
 



Fünfkampf       (Weitsprung, Speerwurf, 200 m, Diskuswurf, 1500 m) 
   BL 2013:      3621  Spinner, Patrick (LG Ortenau Nord) 
 
     3349  Beckers, Nico 94 Aachener TG 27.09. Dierdorf  
  ( 6,53*- 40,27-22,33*- 38,25- 4:33,82) 
     3328  Schumacher, Luca 93 TuS Xanten 27.09. Goch  
  ( 6,49*- 58,09-22,34*- 37,33- 4:59,95) 
     3324  Nickel, Johannes 86 TuS Niederneisen 27.09. Dierdorf  
  ( 6,05*- 44,02-23,02*- 44,32- 4:38,40) 
     3160  Henne, Stefan 94 LG Rems/Welland 13.08. Essingen  
  ( 6,15*- 44,43-23,24*- 38,72- 4:47,84) 
     3085  Mesloh, Lars 96 TV Bad Ems 27.09. Dierdorf  
  ( 6,00*- 54,96-25,31*- 34,00- 4:35,09) 
     3078  Estelmann, Stefan 88 TV Nussdorf 12.07. Neustadt  
  ( 6,14*- 45,17-22,07*- 25,53- 4:38,27) 
     3052  de Vries, Holger 93 TV Norden 20.07. Meppen  
  ( 5,93*- 53,62-24,28*- 34,55- 4:50,47) 
     3017  Kaun, Niels 91 VfL Oldenburg 20.07. Meppen  
  ( 6,33*- 47,13-22,84*- 26,87- 4:51,76) 
     2975  Schönfelder, Daniel 94 OSC Berlin 23.08. Berlin  
  ( 6,15*- 51,20-24,39*- 30,94- 4:51,68) 
     2914  Esser, Matthias 79 LT DSHS Köln 21.06. Bad Oeynhausen  
  ( 6,49*- 41,67-23,51*- 31,17- 5:05,72) 
 
     2902  Bergmann, Jan-Philip 94 TSV Burgdorf 20.07. Meppen  
  ( 5,86*- 48,52-25,43*- 33,30- 4:40,17) 
     2900  Gerlee, Sascha 75 OTB Osnabrück 21.06. Bad Oeynhausen  
  ( 6,04*- 46,38-24,29*- 30,83- 4:49,52) 
     2859  Dittrich, Arne 89 LG Göttingen 20.07. Meppen  
  ( 5,78*- 36,62-24,48*- 39,54- 4:49,77) 
     2853  Merzenich, Florian 91 TV Bad Ems 27.09. Dierdorf  
  ( 5,41*- 49,91-24,94*- 36,93- 4:54,89) 
     2787  Tronsson, Hendric 96 VfV Spandau 23.08. Berlin  
  ( 6,68*- 40,84-24,13*- 26,09- 5:06,17) 
     2775  Steinke, Sven André 94 VfV Spandau 23.08. Berlin  
  ( 5,79*- 41,50-24,75*- 28,45- 4:35,59) 
     2771  Meyer, Thorsten 77 LG Kreis Ahrweiler 21.06. Bad Oeynhausen  
  ( 5,24*- 43,73-25,54*- 31,30- 4:22,43) 
     2685  Nigrin, Constantin 87 VfV Spandau 23.08. Berlin  
  ( 5,83*- 52,88-25,24*- 33,25- 5:32,20) 
     2680  Sievert, Robert 92 MTV Schöningen 20.07. Meppen  
  ( 5,63*- 35,48-23,07*- 28,57- 4:56,49) 
     2679  Mockenhaupt, Jonas 94 LG Sieg 27.09. Dierdorf  
  ( 5,61*- 35,35-22,75*- 18,97- 4:30,98) 
 
     2665  Schwalb, Dennis 91 LC Hassloch 12.07. Neustadt  
  ( 6,12*- 35,56-23,19*- 26,60- 5:09,06) 
     2662  Fuhrmann, Wolfgang 74 LT DSHS Köln 21.06. Bad Oeynhausen  
  ( 5,45*- 48,10-25,36*- 36,42- 5:17,80) 
     2635  Schulz, Marcel 79 LG Göttingen 21.06. Bad Oeynhausen  
  ( 5,99*- 40,74-26,07*- 26,82- 4:40,53) 
     2624  Holwein, Christian 84 TSV Gräfelfing 03.10. Aichach  
  ( 5,93*- 41,01-25,36*- 32,36- 5:08,92) 
     2623  Friedl, Tobias 87 LG Filder 13.08. Essingen  
  ( 5,87*- 38,31-23,15*- 26,31- 5:13,84) 
     2601  Frank, Guido 71 LAV Kassel 21.06. Bad Oeynhausen  
  ( 5,69*- 45,85-26,49*- 34,47- 5:08,07) 
     2597  Beiser, Maximilian 94 TV Pforzheim 17.05. Büchenbronn  
  ( 5,79*- 38,74-23,86*- 26,53- 5:05,65) 
     2572  Rofalski, Domenik 94 SG Misburg 20.07. Meppen  
  ( 5,12*- 39,27-24,12*- 29,77- 4:54,26) 
 



     2551  Burhenne, Arne 90 LG Göttingen 20.07. Meppen  
  ( 6,03*- 51,27-24,59*- 30,65- 6:07,81) 
     2544  Uhlemann, Paul-Phillip 95 LG Sieg 27.09. Dierdorf  
  ( 5,52*- 38,57-23,13*- 28,00- 5:21,97) 
 
     2530  Ahlbrecht, Nils-Alexander 87 LG Göttingen 20.07. Meppen  
  ( 5,24*- 37,45-23,72*- 32,72- 5:18,12) 
     2515  Meissner, Patrick 91 LTV Bad Dürkheim 12.07. Neustadt  
  ( 5,59*- 43,91-25,17*- 29,21- 5:15,29) 
     2466  Schönbach, Dennis 94 LG Rems/Welland 13.08. Essingen  
  ( 5,98*- 35,48-24,82*- 32,85- 5:37,06) 
     2434  Thiele, Jonas 90 Ratzeburger SV 20.09. Ahrensburg  
  (  6,08- 51,52- 25,8 - 36,85- 6:50,0 ) 
     2414  Gruhn, Reinhard 66 TuS 09 Erkenschwick 21.06. Bad Oeynhausen  
  ( 5,91*- 41,64-25,66*- 26,29- 5:22,30) 
     2392  Klöckner, Andre 92 LG Rhein/Wied 27.09. Dierdorf  
  ( 5,69*- 25,55-23,25*- 23,17- 5:03,37) 
     2382  Bisquerra, Pascal 90 LG Filder 13.09. Essingen  
  ( 5,86*- 25,90-23,44*- 18,41- 4:53,50) 
     2358  Faasch, Jan-Niclas 95 VfL Oldenburg 20.07. Meppen  
  ( 5,93*- 59,3*-24,11*- 21,19- 5:18,70) 
     2351  Schurath, Jörg 74 Weißenseer SV 21.06. Bad Oeynhausen  
  ( 6,01*- 45,04-26,24*- 26,50- 5:41,28) 
     2346  Sebastian, Jörg 76 TSV Lelm 05.09. Helmstedt  
  (  5,24- 29,75- 25,0 - 29,18- 4:55,4 ) 
 
     2344  Kemper, Holger 74 LT DSHS Köln 21.06. Bad Oeynhausen  
  ( 5,17*- 46,75-27,21*- 33,29- 5:24,74) 
     2331  Geisel, Nick 96 LV Biet 17.05. Büchenbronn  
  ( 6,17*- 29,10-24,33*- 28,39- 5:46,24) 
     2320  Höffker, Michael 78 LG Göttingen 21.06. Bad Oeynhausen  
  ( 5,00*- 41,12-27,89*- 21,85- 4:23,28) 
     2311  Glück, Andreas 67 LG Welfen 20.09. Nieder-Olm  
  ( 4,93*- 46,69-27,50*- 34,45- 5:22,45) 
     2310  Hübner, Markus 72 LG Staufen 13.09. Essingen  
  ( 5,15*- 29,94-26,04*- 22,52- 5:28,60) 
     2310  Maurer, Hagen 91 SV schlau.com Saar 05 Saarbr. 13.09. Ludweiler  
  ( 5,32*- 32,24-24,57*- 17,14- 4:41,33) 
     2293  Schneider, Sebastian 89 Eintracht Hildesheim 28.06. Gronau  
  (  5,73- 36,29-25,37*- 22,41- 5:14,05) 
     2288  Stanczyk, Marvin 92 SG Misburg 20.07. Meppen  
  ( 5,36*- 24,04-25,19*- 20,55- 4:29,58) 
     2273  Bub, Daniel Georg 94 TSG Hassloch 12.07. Neustadt  
  ( 5,15*- 39,94-25,71*- 30,44- 5:29,72) 
     2272  Binn, Stefan 88 SV Viktoria Goch 27.09. Goch  
  ( 5,39*- 35,20-24,28*- 23,05- 5:21,55) 
 
 



Fünfkampf Mannschaftswertung          BL 2013:      8396  LG Kreis Ahrweiler 
 
     8247  VfV Spandau   23.08. Berlin  
  (Tronsson 2787, Steinke 2775, Nigrin 2685) 
     8114  LT DSHS Köln   21.06. Bad Oeynhausen  
  (Fuhrmann 2838, Esser 2932, Kemper 2344) 
     7943  LG Göttingen   20.07. Meppen  
  (Dittrich 2859, Burhenne 2551, Schulz 2533) 
     7768  LG Rems/Welland   13.09. Essingen  
  (Henne 3160, Schönbach 2466, Hirsch 2142) 
     7615  LG Sieg   27.09. Dierdorf  
  (Mockenhaupt 2679, Uhlemann 2544, Klöckner 2392) 
     7579  VfL Oldenburg   20.07. Meppen  
  (Kaun 3017, Faasch 2358, Lay 2204) 
     6844  LG Filder   13.09. Essingen  
  (Friedl 2623, Bisquerra 2382, Eisenhardt 1839) 
     6367  TV Rheinbach   21.06. Bad Oeynhausen  
  (Chavet 2141, Kerpen 2163, König 2063) 
     6337  SG Misburg   20.07. Meppen  
  (Rofalski 2572, Stanczyk 2288, Wagner 1477) 
     5669  TSG Hassloch   12.07. Neustadt  
  (Bub 2273, Schumann 1997, Golz 1399) 
 
     5597  TSV GutsMuths Berlin   23.08. Berlin  
  (Puschmann 2007, Leuendorf 1869, Müller 1721) 
     5491  TV Mettlach   20.09. Nieder-Olm  
  (Mathieu 1997, Simon 1968, Wegener 1526) 
     5224  LAG Obere Murg   07.09. Bermersbach  
  (Lang 1793, J.Held 1748, A.Held 1683) 
     5033  LG Zusam   03.10. Aichach  
  (Steige 1885, Hagl 1667, Friedel 1481) 
     4643  TV Hochdorf   20.08. Nieder-Olm  
  (Unger 1856, Saur 1695, Sperber 1038) 
     4582  TSV Rudow   23.08. Berlin  
  (Horn 1973, Jäntsch 1837, Gebhardt 772) 
     4548  TSV Hagenburg   20.09. Stadthagen  
  (Sauer 1789, Peyker 1584, Pietzek 1175) 
     4462  VfL Oldenburg   20.07. Meppen  
  (Merkel 2012, Wendel 1659, Hess 791) 
     4393  Fortuna Wirdum   31.08. Moorhusen  
  (Peters 1571, Sassen 1486, Alberts-Tammena 1336) 
 
 



Zehnkampf   (100 m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung, 400 m, 110 m Hürden, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m) 

   BL 2013:      8670  Schrader, Michael (TSV Bayer Leverkusen) 
 
     8477  Abele, Arthur 86 SSV Ulm 1846 12./13.08. Zürich  
  (10,90*- 7,55*- 15,39-  1,98- 48,59-13,55*- 43,25-  4,70- 62,45- 4:20,37) 
     8471  Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 31./01.06. Götzis/AUT  
  (10,76*- 7,45*- 14,20-  2,15- 47,04-14,15*- 43,59-  4,96- 56,31- 4:33,78) 
     8356  Freimuth, Rico 88 SV Halle 28./29.06. Ratingen  
  (10,40*- 7,34*- 14,54-  1,92- 48,23-13,78*- 49,61-  4,70- 60,08- 4:45,12) 
     8092  Hock, Johannes 92 TSV Bayer Leverkusen 11./12.06. Eugene/USA  
  (10,69w- 7,41*- 15,06-  1,96- 49,48-14,77*- 48,94-  4,40- 61,08- 4:46,83) 
     8055  Behrenbruch, Pascal 85 LG Eintracht Frankfurt 28./29.06. Ratingen  
  (11,00*- 6,94*- 15,07-  1,98- 49,22-14,32*- 43,16-  4,90- 64,83- 4:51,30) 
     7980  Prey, Matthias 88 SC Rönnau 74 31./01.06. Götzis/AUT  
  (11,19*- 7,37*- 15,44-  1,88- 50,32-14,55*- 47,56-  4,26- 63,58- 4:31,14) 
     7955  Müller, Norman 85 Hallesche LAF 28./29.06. Ratingen  
  (10,85*- 7,15*- 14,88-  1,92- 49,12-15,00*- 42,15-  4,80- 58,97- 4:34,91) 
     7829  Brugger, Mathias 92 SSV Ulm 1846 26./27.07. Marburg  
  (11,17*- 7,06*- 14,23-  2,05- 49,28-14,65*- 43,01-  4,81- 52,81- 4:46,79) 
     7819  Stauß, Rene 87 LAV Stadtwerke Tübingen 26./27.07. Marburg  
  (11,15*- 7,01*- 14,41-  2,14- 50,57-15,24*- 44,43-  4,71- 55,72- 4:48,53) 
     7618  Hepperle, Felix 89 LG Neckar/Enz 12./13.07. Heidenheim  
  (11,14*- 7,07*- 12,08-  2,00- 49,54-15,58*- 38,41-  5,20- 54,48- 4:41,97) 
 
     7605  Heinke, Lars-Niklas 89 TSV Bayer Leverkusen 24./25.05. Wesel  
  (11,09*- 6,96*- 12,45-  1,92- 50,25-15,26*- 43,51-  4,80- 57,88- 4:39,56) 
     7574  Wannemacher, Max 91 LG Eintracht Frankfurt 26./27.07. Marburg  
  (11,23*- 7,20*- 12,55-  2,05- 49,91-14,74*- 39,69-  4,91- 50,70- 4:57,93) 
     7496  Merten, Nils 91 LAV Stadtwerke Tübingen 12./13.07. Heidenheim  
  (10,95*- 7,00*- 14,63-  1,88- 50,58-14,50*- 43,59-  4,60- 48,13- 5:00,19) 
     7495  Spinner, Patrick 85 LG Ortenau Nord 24./25.05. Ulm  
  (11,04w- 7,40w- 14,28-  1,93- 50,26-15,07*- 37,83-  4,50- 55,29- 5:00,71) 
     7480  Scherfose, Patrick 91 LG Weserbergland 26./27.07. Marburg  
  (11,19*- 7,05*- 14,10-  1,81- 50,63-14,41*- 40,77-  4,71- 50,64- 4:43,71) 
     7471  Hanßler, Luis 92 TV Ratingen 02./03.05. Tampa/USA  
  (10,81*- 7,24*- 12,96-  1,89- 49,45-15,09*- 36,45-  4,40- 48,96- 4:28,99) 
     7426  Sommer, Julius 93 SSV Ulm 1846 28./29.06. Ratingen  
  (11,21*- 6,94*- 13,98-  1,95- 51,77-14,87*- 40,39-  4,70- 53,81- 4:54,48) 
     7180  Niedenbrück, Andreas 91 USC Mainz 23./24.08. Vaterstetten  
  (11,13*- 7,10*- 13,09-  1,85- 50,54-15,04*- 34,29-  4,40- 52,01- 4:47,53) 
     7169  Everts, Alexander 94 TSV Bayer Leverkusen 23./24.08. Vaterstetten  
  (11,39*- 6,55*- 13,81-  1,76- 51,29-14,74*- 40,28-  4,50- 59,34- 4:56,71) 
     7100  Max, Nils 94 SC Rönnau 74 23./24.08. Vaterstetten  
  (11,43*- 6,83*- 12,40-  1,88- 50,41-15,19*- 35,25-  4,30- 55,29- 4:41,55) 
 
     7078 w Lange, Christoph 91 Treuener LV 14./15.05. Flagstaff/USA  
  (11,28W- 6,83w- 12,62-  1,97- 50,96-15,16*- 35,59-  4,30- 52,35- 4:56,06) 
     7067  Karasch, André 93 LC Paderborn 23./24.08. Vaterstetten  
  (11,28*- 6,50*- 13,77-  1,85- 51,54-15,21*- 39,31-  4,00- 58,86- 4:48,32) 
     7063  Beckers, Nico 94 Aachener TG 23./24.08. Vaterstetten  
  (11,11*- 6,84*- 13,58-  1,91- 49,64-15,23*- 41,06-  3,80- 42,02- 4:44,36) 
     7057  Gregor, Marvin 93 LC Paderborn 17./18.05. Gütersloh  
  (11,40*- 6,77*- 12,96-  1,90- 53,90-15,78*- 37,39-  4,90- 52,11- 4:48,18) 
     7016  Obst, Florian 93 TV Emmering 24./25.05. Ingolstadt  
  (11,23*- 6,56*- 13,45-  1,84- 51,62-15,83*- 42,09-  4,30- 50,57- 4:46,41) 
     7006  Matula, Stefan 90 SSV Ulm 1846 14./15.06. Bernhausen  
  (11,02*- 6,46*- 12,23-  1,79- 52,14-14,65w- 39,05-  4,20- 53,96- 4:45,30) 
     6994  Küsters, Matthias 90 SWC Regensburg 26./27.07. Regensburg  
  (11,59*- 6,61*- 13,22-  1,84- 50,06-16,16*- 36,29-  4,60- 51,20- 4:39,69) 
     6890  Nickel, Johannes 86 TuS Niederneisen 05./06.07. Bad Ems  
  (11,43*- 6,07*- 15,07-  1,81- 50,10-16,38*- 44,69-  4,00- 45,29- 4:37,89) 
 



     6866  Eschenhagen, Jan 94 SV Werder Bremen 23./24.08. Vaterstetten  
  (11,38*- 6,23*- 11,79-  1,94- 50,90-15,47*- 34,93-  4,20- 49,42- 4:33,07) 
     6858  Herrmann, Christian 90 LC Paderborn 05./06.07. Bad Oeynhausen  
  (11,13*- 6,83*- 13,08-  1,88- 50,22-15,41*- 37,58-  3,90- 47,55- 5:06,86) 
 
     6856  Schiemann, Christian 94 TSV Bayer Leverkusen 22./23.05. Allendale/USA  
  (11,34w- 6,79*- 12,28-  1,86- 52,71-15,48w- 36,00-  4,90- 51,52- 5:21,35) 
     6827  Düsterhöft, André 93 LAV Bünde 05./06.07. Bad Oeynhausen  
  (12,00*- 6,47*- 11,61-  2,00- 52,30-16,52*- 37,81-  4,40- 51,44- 4:28,96) 
     6817  Eleyth, Domonique 84 TV Wattenscheid 05./06.07. Bad Oeynhausen  
  (11,87*- 6,98*- 14,90-  1,80- 53,30-15,78*- 42,55-  4,20- 45,42- 4:56,09) 
     6813  Gruber, Eike 89 LAZ Soest 05./06.07. Bad Oeynhausen  
  (11,93*- 6,64*- 14,12-  1,92- 54,02-16,55*- 41,80-  4,70- 50,30- 5:05,59) 
     6803  Laube, Matthias 83 LG Neckar/Enz 20./21.09. Schutterwald  
  (11,99*- 6,71*- 12,06-  1,88- 52,10-15,60*- 38,56-  4,10- 56,63- 4:47,67) 
     6786  Kleiber, Arthur 87 SC Rönnau 74 23./24.08. Vaterstetten  
  (11,58*- 6,79*- 10,91-  1,94- 53,43-15,55*- 32,00-  4,60- 51,81- 4:46,37) 
     6778  Schreiner, Aron 93 LG Eintracht Frankfurt 19./20.07. Darmstadt  
  (11,23*- 6,48*- 12,86-  1,84- 53,16-15,35*- 41,48-  4,70- 49,86- 5:35,76) 
     6718  Nungeß, Hendrik 94 TV Neu-Isenburg 20./21.03. San Angelo/USA  
  (11,87w- 6,29*- 14,35-  1,91- 54,82-17,01*- 47,08-  4,04- 57,57- 5:01,66) 
     6709  Hartmann, Kilian 92 SWC Regensburg 26./27.07. Regensburg  
  (11,39*- 6,80*- 13,02-  1,75- 52,91-15,31*- 37,54-  4,10- 58,27- 5:00,24) 
     6706  Essers, Hendrik 94 TSV Bayer Leverkusen 23./24.08. Vaterstetten  
  (11,33*- 6,81*-  9,43-  1,88- 49,29-15,87*- 29,21-  4,10- 49,16- 4:31,38) 
 
     6698  Becker, Carsten 88 USC Mainz 23./24.08. Vaterstetten  
  (11,32*- 6,19*- 13,09-  1,82- 52,65-15,56*- 40,68-  3,90- 56,75- 5:06,05) 
     6681  Lägler, Ulrich 89 LAV Stadtwerke Tübingen 12./13.07. Heidenheim  
  (11,55*- 6,45*- 13,60-  1,92- 52,44-15,82*- 37,97-  3,80- 46,35- 4:46,63) 
     6666  Schumacher, Luca 93 TuS Xanten 23./24.08. Vaterstetten  
  (11,43*- 6,39*- 12,27-  1,88- 51,70-16,68*- 38,90-  3,80- 57,80- 4:52,74) 
     6643  Herrmann, Matti 83 SG Vorwärts Frankenberg 19./20.07. Halle  
  (11,50*- 6,65*- 10,71-  1,88- 51,55-15,81*- 32,41-  4,40- 46,36- 4:43,80) 
     6628  Medenbach, Sven 90 LSG Goldener Grund Selters 19./20.07. Darmstadt  
  (11,32*- 6,78*- 10,92-  1,90- 50,33-15,10*- 28,17-  3,90- 45,90- 4:47,04) 
     6625  Brendel, Leon 91 Zehlendorfer TSV 23./24.08. Vaterstetten  
  (11,99*- 6,40*- 11,68-  1,97- 53,63-15,79*- 34,51-  4,50- 46,08- 4:40,56) 
     6618  Henne, Stefan 94 LG Rems/Welland 10./11.05. Ulm  
  (11,55*- 6,75*- 12,48-  1,92- 51,69-16,96*- 35,47-  4,00- 47,17- 4:44,65) 
     6604  Lüsse, Johannes 85 TSV Schott Mainz 23./24.08. Vaterstetten  
  (11,43*- 6,22*- 13,19-  1,82- 52,07-16,60*- 38,97-  4,00- 56,15- 5:01,95) 
     6593  Hartmann, Jannik 94 LAV Bünde 05./06.07. Bad Oeynhausen  
  (11,44*- 6,74*- 12,68-  1,84- 51,76-16,33*- 33,91-  4,20- 52,83- 5:12,65) 
     6585  Bergs, Florian 94 ASC Düsseldorf 23./24.08. Vaterstetten  
  (11,36*- 6,67*- 10,76-  1,88- 50,57-16,33*- 34,04-  4,10- 45,56- 4:45,97) 
 



Zehnkampf Mannschaftswertung              BL 2013:     23151  SSV Ulm 1846 
 
    20856  SC Rönnau 74   23./24.08. Vaterstetten  
  (Max 7100, Prey 6970, Kleiber 6786) 
    20566  TSV Bayer Leverkusen   24./25.05. Wesel  
  (Heinke 7605, Essers 6519, Everts 6442) 
    20427  LC Paderborn   23./24.08. Vaterstetten  
  (Karasch 7067, Gregor 6817, Herrmann 6543) 
    19522  LG Neckar/Enz   12./13.07. Heidenheim  
  (Hepperle 7618, Seyb 6056, Fröhlich 5848) 
    19405  LAV Stadtwerke Tübingen   12./13.07. Heidenheim  
  (Merten 7496, Lägler 6681, Gütler 5228) 
    18795  SWC Regensburg   26./27.07. Regensburg  
  (Küsters 6994, Hartmann 6709, Mokross 5092) 
    18635  LG Leinfelden-Echterdingen  12./13.07. Heidenheim  
  (Kaiser 6396, Brümmer 6132, Comi 6107) 
    18015  SV Werder Bremen   28./29.06. Papenburg  
  (Eschenhagen 6438, Thyme 5953, Wedekämper 5624) 
    17976  LG Weserbergland   28./29.06. Papenburg  
  (Rothmann 6178, Bertram 5959, Conrad 5839) 
    17098  LG Rems/Welland   10./11.05. Ulm  
  (Henne 6618, Schönbach 5983, Hirsch 4497) 
 
    16812  ASC Darmstadt   19./20.07. Darmstadt  
  (Hutterer 6142, Wiedenroth 5840, Antos 4830) 
    16162  USC Heidelberg   04./05.10. Weingarten  
  (Trogisch 5645, Ulmer 5448, Krieger 5069) 
    15788  TS Herzogenaurach   20./21.09. Herzogenaurach  
  (Hoseus 6090, Struß 4954, Kaufmair 4744) 
    15768  LG Olympia Dortmund   05./06.07. Bad Oeynhausen  
  (Budde 5933, Jürjens 5275, Michalski 4560) 
    15622  LG Peiner Land   20./21.09. Braunschweig  
  (J.Thierse 5439, Pieper 5158, L.Thierse 5025) 
    14248  TG Worms   08./09.06. Limburgerhof  
  (Zezyk 5768, Menger 5146, Zimmermann 3334) 
    13787  LAZ Saarbrücken   20./21.09. Darmstadt  
  (Fritz 5046, Vogel 5046, Lang 3695) 
    13158  LG Filder   20./21.09. Rottweil  
  (Bisquerra 4654, Helm 4622, Brenner 3882) 
    12857  LG Flensburg   23./24.08. Berlin  
  (Ogara 4419, Runge 4223, Marquardt 4215) 
    12494  SWC Regensburg   26./27.07. Regensburg  
  (Voigt 4794, Siewert 4291, Minning 3409) 
 
    11741  SF Neukieritzsch   23./24.05. Neukieritzsch  
  (Sokolowski 4979, Träger 4110, Beute 2652) 
    10801  USC Heidelberg   04./05.10. Weingarten  
  (Glück 4021, Priem 3638, Jost 3142) 
    10637  SG Osterholzer LA   13./14.09. Osterholz-Scharmb. 
  (Stüber 3735, Kniefs 3666, Kumaszynski 3236) 
    10531  Unterländer LG   11./12.10. Flein  
  (Dorigo 4277, Zanon 3314, Haagen 2940) 
    10500  LAZ Saarbrücken   20./21.09. Darmstadt  
  (Vogel 3615, Vogel 3521, Cogiel 3364) 
    10106  SV Remshalden   10./11.05. Ulm  
  (Linsbauer 4154, von Sporschill 3296, Opitz 2656) 
    10007  LA-Team Saar   10./11.05. Homburg  
  (Herrmann 4040, Mura 3099, Schmidt 2868) 
 


