
DLV - Jugend - Hallenbestenliste 2014 
Stand: 31.03.2014 

Männliche Jugend  U20 
 

60 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 6,58  Sven Matthes (Berlin) 1988 
 Bestleistung 2013: 6,82  Robert Polkowski (LT DSHS Köln) 
6,79 Lucien Aubry 95 LG Erlangen 16.02. Sindelfingen 
6,84 Peter Adjayi 95 TV Wattenscheid 26.01. Bielefeld 
6,86 Sebastian Schümann 95 SC Preußen Münster 02.02. Leverkusen 
6,86 Simon Schütz 96 Wiesbadener LV 16.02. Sindelfingen 
6,87 Nils Kessler 95 TV Herborn 16.02. Sindelfingen 
6,89 Eliab Boll 95 TH Eilbeck 01.02. Hamburg 
6,92 Philipp Corucle 97 VfL Kirchheim/Teck 18.01. Karlsruhe 
6,92 Marek Sefranek 96 SG Greifswald 01.02. Hamburg 
6,93 Fabian Netzlaff 96 SV Werder Bremen 16.02. Sindelfingen 
6,94 Philipp Menn 95 LG Kindelsberg Kreuztal 26.01. Bielefeld 
 

6,94 Sebastian Neumann 95 VfL Sindelfingen 08.02. Sindelfingen 
6,95 Julian Dorow Cristobal 96 Moerser TV 02.02. Leverkusen 
6,95 Michael Nager 96 LG Filder 16.02. Sindelfingen 
6,96 Nicolai Juretzko 96 Hannover 96 24.01. Hannover 
6,96 Manuel Eitel 97 SSV Ulm 1846 01.02. Frankfurt 
6,96 Thomas Barthel 98 SC Magdeburg 08.02. Leipzig 
6,97 Marvin Brandt 96 SC Magdeburg 18.01. Halle 
6,98 Jonathan Petzke 98 Dresdner SC 1898 18.01. Chemnitz 
6,98 Darijan Schüler 95 LG Olympia Dortmund 26.01. Bielefeld 
6,99 Fred Kramer 96 SC Magdeburg 18.01. Halle 
 
200 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 20,57  Ralf Lübke (Leverkusen) 1984 
 Bestleistung 2013: 21,57  Till Helbig (LG Wilhelmshaven) 
21,61 Sebastian Schürmann 95 SC Preußen Münster 16.02. Sindelfingen 
21,75 Till Helbig 95 LG Wilhelmshaven 01.03. Halle 
21,80 Eliab Boll 95 TH Eilbeck 02.02. Hamburg 
21,86 Marvin Brandt 96 SC Magdeburg 18.01. Halle 
22,00 Laurin Walter 96 LG Stadtwerke München 19.01. München 
22,01 Nikolai Juretzko 96 Hannover 96 26.01. Hannover 
22,02 Kai Köllmann 96 Weseler TV 02.02. Leverkusen 
22,04 Max Zöffzig 95 SC Magdeburg 12.01. Magdeburg 
22,12 Henrik Hannemann 97 LG Neumünster 02.02. Hamburg 
22,13 Lucien Aubry 95 LG Erlangen 25.01. Fürth 
 

22,14 Jonas Breitkopf 97 TV Gladbeck 15.02. Sindelfingen 
22,15 Marek Sefranek 96 SG Greifswald 07.12. Neubrandenburg 
22,17 Yanic Berthes 95 USC Mainz 26.01. Karlsruhe 
22,19 Thomas Barthel 98 SC Magdeburg 08.02. Leipzig 
22,20 Adrian Fritsch 96 Dresdner SC 1898 26.01. Chemnitz 
22,23 Alexander Scheid 96 TSG 78 Heidelberg 15.02. Sindelfingen 
22,27 Carlo Weckelmann 96 TV Wattenscheid 02.02. Leverkusen 
22,29 Lukas Blechschmidt 95 LG Koblenz/Rhens 05.01. Frankfurt 
22,30 Lars Herrmann 95 LA-Team Saar 12.01. Saarbrücken 
22,30 Michael Adolf 96 DJK Ingolstadt 25.01. Fürth 



400 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 46,39  Thomas Schönlebe (K.-Marx-Stadt)  1984 
 Bestleistung 2013: 48,20  Marc Koch (LG Nord Berlin) 
48,50 Marc Reuther 96 Wiesbadener LV 05.02. Erfurt 
48,68 Jonas Hanßen 95 SC Myhl LA 18.01. Leverkusen 
48,73 Jakob Krempin 95 TSG Bergedorf 01.03. Halle 
48,89 Sebastian Schürmann 95 SC Preußen Münster 18.01. Dortmund 
48,98 Steffen Schattner 95 ASC Darmstadt 16.02. Sindelfingen 
49,01 Michael Adolf 96 DJK Ingolstadt 08.02. München 
49,03 Laurenz Pagel 95 Dresdner SC 1898 01.02. Halle 
49,17 Florian Weeke 95 TG Herford 26.01. Bielefeld 
49,20 Pascal Unbehaun 96 Erfurter LAC 15.02. Sindelfingen 
49,28 Matthias Moser 95 Unterländer LG 18.01. Karlsruhe 
 

49,34 Joshua Abuaku 96 LAV Oberhausen 15.02. Sindelfingen 
49,49 Kevin Ugo 95 PSV Trier 09.02. Ludwigshafen 
49,65 Tobias Johannes Hübener 95 SC Potsdam 19.01. Berlin 
49,68 Malte Prietz 96 TSG Westerstede 15.02. Sindelfingen 
49,73 Jannik Schüller 97 ART Düsseldorf 02.02. Leverkusen 
49,87 Felix Rüger 95 LAZ Leipzig 05.02. Erfurt 
49,94 Maximilian Grupen 97 LAV Taucha 18.01. Chemnitz 
50,04 Nils Loose 96 SV Langendreer 26.01. Bielefeld 
50,14 Adrian Fritsch 96 Dresdner SC 1898 25.01. Chemnitz 
50,27 Marc André Traichel 96 Wuppertaler SV 18.01. Leverkusen 
 

49,6 h Yanic Berthes 95 USC Mainz 18.01. Ludwigshafen 
 
800 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 1:47,49  Sebastian Keiner (Erfurt) 2008 
 Bestleistung 2013: 1:48,56  Patrick Zwicker (LG Rülzheim) 
1:51,31 Abdi Uya Hundessa 95 LC Mengerskirchen 01.02. Karlsruhe 
1:51,39 Marc Reuther 96 Wiesbadener LV 19.01. Frankfurt 
1:51,81 Felix Rüger 95 LAZ Leipzig 22.02. Leipzig 
1:52,50 Marius Probst 95 TV Wattenscheid 26.01. Bielefeld 
1:53,61 Robert Farken 97 LAZ Leipzig 25.02. Prag/CZE 
1:54,54 Marvin Heinrich 97 LAC Berlin 05.02. Erfurt 
1:54,59 David Zawadzki 96 SC Neubrandenburg 19.01. Neubrandenburg 
1:54,72 Tilman Garthe 97 LG Eder 15.02. Sindelfingen 
1:54,81 Philip Lonmon 96 LC Rehlingen 15.02. Sindelfingen 
1:54,92 Marcel Ebel 95 SC Magdeburg 25.01. Halle 
 

1:55,06 Karl Bebendorf 96 Dresdner SC 1898 19.01. Chemnitz 
1:55,21 Leon Senger 96 SC Potsdam 26.01. Berlin 
1:55,30 Lukas Bartmann 95 LC Rothaus Breisgau 15.02. Sindelfingen 
1:55,58 Tobias Kocholl 95 VfL Sindelfingen 08.02. Sindelfingen 
1:55,78 Dennis Gerhard 95 LAZ Puma Rhein/Sieg 02.02. Leverkusen 
1:55,83 Yussuf Ibn Maulud 96 ASV Köln 02.02. Leverkusen 
1:55,85 Sebastian Fischbach 95 SCC Berlin 26.01. Berlin 
1:55,98 Marvin Hebenbrock 97 LG Dorsten 18.01. Dortmund 
1:56,36 Max Thorwirth 95 SFD Düsseldorf 15.12. Düsseldorf 
1:56,39 Raul Valero-Gallegos 96 LG Kindelsberg Kreuztal 02.02. Leverkusen 
 



1500 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 3:44,69  Sebastian Keiner (Erfurt) 2008 
 Bestleistung 2013: 3:49,43  Julius Lawnik (SC Magdeburg) 
3:49,28 Abdi Uya Hundessa 95 LC Mengerskirchen 22.02. Leipzig 
3:50,60 Julius Lawnik 95 SC Magdeburg 25.01. Halle 
3:51,45 Marius Probst 95 TV Wattenscheid 02.02. Leverkusen 
3:52,61 Sebastian Fischbach 95 SCC Berlin 25.01. Berlin 
3:54,85 Sebastian Hendel 95 LG Vogtland 05.02. Erfurt 
3:55,14 Leif Gunkel 96 SC Fretter 26.01. Bielefeld 
3:55,15 Nico Matysik 95 Neuköllner SF 25.01. Berlin 
3:56,68 Maximilian Thorwirth 95 SFD Düsseldorf-Süd 19.01. Leverkusen 
3:57,17 Moritz Beinlich 96 LG Rhein/Wied 09.02. Ludwigshafen 
3:57,31 Fabian Gering 96 LG Vogtland 05.02. Erfurt 
 

3:57,35 Kidane Tewolde 96 SSC Hanau-Rodenbach 26.01. Karlsruhe 
3:57,35 Amanal Petros 95 TSVE Bielefeld 26.01. Bielefeld 
3:57,79 Keyhan Hatami 96 SCC Berlin 25.01. Berlin 
3:58,33 Dennis Gerhard 95 LAZ Puma Rhein/Sieg 19.01. Leverkusen 
3:58,91 Falko Spindler 96 Erfurter LAC 05.02. Erfurt 
3:59,54 Lukas Abele 97 SSC Hanau-Rodenbach 18.01. Frankfurt 
3:59,77 Patrick Karl 96 TV Ochsenfurt 05.02. Erfurt 
3:59,92 Robert Farken 97 LAZ Leipzig 05.02. Erfurt 
4:00,71 Lukas Eisele 97 LG Filder 26.01. Karlsruhe 
4:00,91 Robert Blumentritt 97 Erfurter LAC 05.02. Erfurt 
 
3000 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 8:04,6    Hansjörg Kunze (Rostock) 1976 
 Bestleistung 2013: 8:23,10  Sebastian Hendel (LG Vogtland) 
8:19,77 Taher Belkorchi 96 TSV Bayer Leverkusen 02.02. Leverkusen 
8:23,01 Amanal Petros 95 TSVE Bielefeld 16.02. Sindelfingen 
8:28,80 Hiob Gebisso 95 TG Viktoria Augsburg 22.02. Kingston/USA 
8:33,44 Moritz Beinlich 96 LG Rhein/Wied 16.02. Sindelfingen 
8:34,28 Fabian Gering 96 LG Vogtland 16.02. Sindelfingen 
8:35,18 Kidane Tewolde 96 SSC Hanau-Rodenbach 16.02. Sindelfingen 
8:37,12 Dennis Meßmer 95 FG farbtex Nordschwarzwald 16.02. Sindelfingen 
8:39,95 Tim Krukowski 96 SC Magdeburg 01.02. Halle 
8:40,55 Lukas Eisele 97 LG Filder 16.02. Sindelfingen 
8:41,81 Julius Scherr 97 LG Dorsten 02.02. Leverkusen 
 

8:42,43 Yussuf Ibn Maulud 96 ASV Köln 19.01. Leverkusen 
8:42,89 Nico Matysik 95 Neuköllner SF 02.02. Hamburg 
8:43,43 David Valentin 97 LG Olympia Dortmund 02.02. Leverkusen 
8:43,73 Sebastian Viehbeck 95 LG Telis Fin. Regensburg 16.02. Sindelfingen 
8:44,61 Sabbona Abdulkadir 97 LG Eder 16.02. Sindelfingen 
8:44,87 Lasse Lührs 96 Potsdamer Laufclub 19.01. Berlin 
8:45,97 Marcel Ebel 95 SC Magdeburg 11.01. Halle 
8:46,51 Tobias Blum 95 LSG Saarbrücken/Sulzbacht. 16.02. Sindelfingen 
8:46,96 Leif Gunkel 96 SC Fretter 18.01. Dortmund 
8:47,37 Nico Matysik 95 Neuköllner SF 16.02. Sindelfingen 
 



60 m Hürden (0,99 m) 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 7,57  Frank Busemann (Dortmund) 1994 
 Bestleistung 2013: 7,94  Tim Nowak (LG Hohenlohe) 
7,81 Florian Lickteig 96 TV Dudenhofen 15.02. Sindelfingen 
7,88 Henrik Hannemann 97 LG Neumünster 15.02. Sindelfingen 
7,89 Marcel Jastrzembski 95 SCC Berlin 15.02. Sindelfingen 
7,93 Yannick Spissinger 95 Rastatter TV 08.02. Karlsruhe 
8,03 Fabian Christ 95 LG Eintracht Frankfurt 15.02. Sindelfingen 
8,05 Tim Nowak 95 SSV Ulm 1846 15.02. Sindelfingen 
8,08 Felix Schulze 95 1.FC Kaiserslautern 18.01. Ludwigshafen 
8,11 Jonathan Petzke 98 Dresdner SC 1898 15.02. Sindelfingen 
8,12 Kai Köllmann 96 Weseler TV 02.02. Leverkusen 
8,15 Julian Hoffmann 95 LAC Quelle Fürth 04.01. Chemnitz 
 

8,20 Michel Meißner 96 SC Kirchweyhe u. Westerw. 25.01. Hannover 
8,21 Felix Jahn 95 SC Berlin 19.01. Berlin 
8,21 Torben Blech 95 LG Kindelsberg Kreuztal 15.02. Sindelfingen 
8,25 Fabian Kühnel 95 LG Euregio 18.01. Leverkusen 
8,27 Benjamin Kuhn 95 LAZ Sal. Kornwestheim/Lud. 19.01. Karlsruhe 
8,29 Marius Sperling 96 SC Frankfurt (Oder) 12.01. Berlin 
8,32 Felix Krause 97 LAC Erdgas Chemnitz 01.02. Halle 
8,35 Sascha Menn 95 LG Kindelsberg Kreuztal 05.01. Frankfurt 
8,35 Julian Koszinski 96 1.LAV Rostock 12.01. Berlin 
 
4 x 200 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 1:26,34  Dresdner SC 1898 2007 
 Bestleistung 2013: 1:28,05  StG Hamburg 
1:27,74 SC Magdeburg   16.02. Sindelfingen 
1:27,90 StG Hamburg   16.02. Sindelfingen 
1:28,31 LG Kindelsberg Kreuztal   16.02. Sindelfingen 
1:28,44 Dresdner SC 1898   26.01. Chemnitz 
1:29,05 TV Wattenscheid   16.02. Sindelfingen 
1:29,49 LG Stadtwerke München   25.01. Fürth 
1:29,50 TSV Bayer Leverkusen   15.02. Sindelfingen 
1:29,65 SCC Berlin   16.02. Sindelfingen 
1:29,81 SV Halle   18.01. Halle 
1:30,33 LG Olympia Dortmund   15.02. Sindelfingen 
 

1:30,35 TV Gladbeck   15.02. Sindelfingen 
1:30,47 StG Chemnitz/Erzgebirge   15.02. Sindelfingen 
1:30,78 LAZ Salam. Kornwestheim/Ludw. 15.02. Sindelfingen 
1:30,78 StG Niefern/78Heidelberg/Pforzheim 15.02. Sindelfingen 
1:30,90 Team Niederrhein   15.02. Sindelfingen 
1:31,01 StG Rhede/Sonsbeck/Wesel (U18) 15.02. Sindelfingen 
1:31,10 LAZ Leipzig   26.01. Chemnitz 
1:31,27 Dresdner SC 1898 II   26.01. Chemnitz 
1:31,49 StG ART/SFD/TBH Düsseldorf (U18)  19.01. Leverkusen 
1:31,61 LG Olympia Dortmund   18.01. Dortmund 



5000 m Gehen 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 19:37,46  Andreas Erm (Berlin) 1995 
 Bestleistung 2013: 22:10,75  Jonathan Hilbert (Erfurter LAC) 
20:54,43 Jonathan Hilbert 95 Erfurter LAC 02.02. Frankfurt 
21:41,84 Nathaniel Seiler 96 TV Bühlertal 01.03. Halle 
23:10,71 Heiner Terp 96 Erfurter LAC 02.02. Frankfurt 
24:03,06 Julius Kindermann 96 LG Nord Berlin 02.02. Frankfurt 
24:28,52 Marius Richter 98 SV Halle 11.01. Halle 
25:06,03 Oliver Käflein 97 SC Baden-Baden 02.02. Frankfurt 
27:38,93 Aaron Flötotto 98 LG Ahlen 19.01. Leverkusen 
27:48,84 Jonas Heß 95 LG Hohenlohe 18.01. München 
(bis 28:00,00) 
 
Hochsprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 2,31  Dietmar Mögenburg (Leverkusen)  1980 
 Bestleistung 2013: 2,20  Falk Wendrich (TV Wattenscheid) 
2,18 Philipp Erfurth 95 LAC Erdgas Chemnitz 04.01. Chemnitz 
2,16 Benno Freitag 95 SSV Ulm 1846 18.01. Karlsruhe 
2,16 Tobias Potye 95 FC Aschheim 16.02. Sindelfingen 
2,13 Roman Klem 96 LAZ Leipzig 08.02. Leipzig 
2,10 Tim Schenker 95 LAC Erdgas Chemnitz 20.12. Chemnitz 
2,10 Anton Senft 96 SG Motor Arnstadt 08.02. Arnstadt 
2,07 Stefan Tigler 97 Weseler TV 10.01. Paderborn 
2,04 Bastian Rudolf 95 SC Neubrandenburg 19.01. Neubrandenburg 
2,03 Franz Beyer 96 WSG Königs Wusterhausen 21.12. Dresden 
2,03 Simon Lange 96 WGL Schwäbisch Hall 18.01. Karlsruhe 
 

2,02 Sven Glück 96 TV Schierling 05.01. Essing 
2,01 René Koknat 96 TSV Kirchhain 19.01. Frankfurt 
2,00 Lucas Rothe 95 LAZ Leipzig 08.02. Leipzig 
1,99 Torben Blech 95 LG Kindelsberg Kreuztal 12.01. Dortmund 
1,99 Robin Bastian Katzer 97 TV Herborn 19.01. Frankfurt 
1,99 Finn Drümmer 96 Kaltenkirchener TS 01.02. Frankfurt 
(bis 1,97) 
 
Stabhochsprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 5,68  Raphael Holzdeppe (Zweibrücken)  2008 
 Bestleistung 2013: 5,20  D. Spiegelhoff / L. Hallenzy / T. Laidig 
5,25 Oleg Zernikel 95 ASV Landau 01.03. Halle 
5,11 Robin Pieper 95 LG Peiner Land 01.02. Hamburg 
5,01 Lamin Krubally 95 ASV Landau 07.02. Zweibrücken 
5,00 Tim Jaeger 96 TSV Bayer Leverkusen 02.02. Leverkusen 
5,00 Fabian Christ 95 LG Eintracht Frankfurt 16.02. Sindelfingen 
4,90 Julius Stracke 95 AT Hamburg 01.02. Hamburg 
4,90 Gordon Porsch 95 SG Anspach 16.02. Sindelfingen 
4,71 Maximilian Knief 97 SV Werder Bremen 25.01. Hannover 
4,70 Nicolas Dietz 96 LAZ Zweibrücken 19.01. Ludwigshafen 
4,70 Simon Hosten 95 ASC Düsseldorf 02.02. Leverkusen 
 

4,70 Yannick Spissinger 95 Rastatter TV 08.02. Karlsruhe 
4,70 Ansgar Bartel 97 SC Potsdam 15.02. Potsdam 
4,65 Stefan Höller 95 TV Herkenrath 14.12. New York/USA 
4,60 Jan Pieper 95 LG Peiner Land 15.12. Hannover 
4,60 Thomas Liesch 96 TuS Sohren 18.01. Ludwigshafen 



4,60 Yannick Bauer 97 LG Filder 18.01. Karlsruhe 
4,60 Korbinian Suckfüll 97 TSV Gräfelfing 18.01. München 
4,60 Philipp Menn 95 LG Kindelsberg Kreuztal 26.01. Bielefeld 
4,51 Pit Preuß 97 SC Potsdam 13.02. Potsdam 
4,50 Michael Enns 96 LG Wipperfürth 11.01. Düsseldorf 
4,50 Jan Hafner 96 LG Filstal 19.01. Karlsruhe 
4,50 Julian Otchere 98 MTG Mannheim 25.01. Karlsruhe 
 
Weitsprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 8,01  Frank Wartenberg (Halle) 1974 
 Bestleistung 2013: 7,71  Stephan Hartmann (LG Nord Berlin) 
7,41 Max Heß 96 LAC Erdgas Chemnitz 15.02. Sindelfingen 
7,33 Maximilian Wolf 95 LG Staufen 15.02. Sindelfingen 
7,32 Philipp Menn 95 LG Kindelsberg Kreuztal 15.02. Sindelfingen 
7,29 Maximilian Wegner 96 Erfurter LAC 08.02. Erfurt 
7,26 Maximilian Wolfram 95 SC Berlin 19.01. Berlin 
7,23 Matthis Leon Wilhelm 97 TSV Frankenberg 25.01. Karlsruhe 
7,22 Benjamin Weßling 96 LAZ Mönchengladbach 02.02. Leverkusen 
7,08 Daniel Troßmann 96 LG Stadtwerke München 12.01. München 
7,06 Marvin Bollinger 96 SV schlau.com Saar 05 Sa. 01.02. Frankfurt 
7,02 Sascha Menn 95 LG Kindelsberg Kreuztal 10.01. Paderborn 
 

7,02 Manuel Eitel 97 SSV Ulm 1846 18.01. Karlsruhe 
7,00 Christopher Kählig 96 SV Preußen Berlin 25.01. Berlin 
7,00 Tobias Hell 95 Schweriner SC 26.01. Neubrandenburg 
6,98 Sven Schick 96 TuS Kirn 02.02. Leverkusen 
6,97 Tom Hyckel 95 LC Jena 18.01. Erfurt 
6,97 Arvid Reddmann 95 SC Berlin 19.01. Berlin 
6,94 Dominik Falkenhagen 96 TSV Bayer Leverkusen 15.02. Sindelfingen 
6,93 Ben Thiele 97 SC Neubrandenburg 22.12. Neubrandenburg 
6,92 Fabian Christ 95 LG Eintracht Frankfurt 18.01. Frankfurt 
6,92 Daniel Sturma 96 LG Eintracht Frankfurt 01.02. Frankfurt 
 
Dreisprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 17,14  Volker Mai (Neubrandenburg) 1985 
 Bestleistung 2013: 15,72  Dimitri Antonov (LAC Quelle Fürth) 
15,85 Dimitri Antonov 96 LAC Quelle Fürth 23.02. Leipzig 
15,83 Max Heß 96 LAC Erdgas Chemnitz 23.02. Leipzig 
15,33 Tobias Hell 95 Schweriner SC 19.01. Neubrandenburg 
14,83 Leon Kirchner 95 TV Königstädten 01.03. Halle 
14,64 Tom Hyckel 95 LC Jena 08.02. Erfurt 
14,59 Christoph Garritsen 97 SC Preußen Münster 10.01. Paderborn 
14,19 Maxim Lehn 96 SCC Berlin 02.02. Hamburg 
14,18 Daniel Christ. Gescheidle 96 SKV Nauheim 16.02. Sindelfingen 
14,05 Benjamin Bauer 97 LAC Erdgas Chemnitz 01.02. Halle 
14,04 Georg Gavrilov 96 LBV Phönix Lübeck 16.02. Sindelfingen 
 

13,84 Simon Tuttass 95 VfL Pfullingen 08.02. Sindelfingen 
13,82 Dave Genetzky 97 HSG Uni Greifswald 16.02. Sindelfingen 
13,71 Bastian Tom Müller 97 VfB Stuttgart 19.01. Karlsruhe 
13,69 Luca Pflästerer 97 TSV Freudenstadt 26.01. Karlsruhe 
13,64 Tobias Kitzki 97 LG HanstedtII/Wellend/Wrie. 15.12. Hannover 
13,60 Marvin Doser 97 DJK Villingen 26.01. Karlsruhe 
13,56 Frieder Scheuschner 99 HSG Uni Greifswald 26.01. Neubrandenburg 



13,53 Romuald Averbeck 98 TSV Freudenstadt 26.01. Karlsruhe 
13,48 Christian Lebron Saez 95 SKV Nauheim 11.01. Hanau 
13,30 Henri Alter 95 MT Melsungen 04.01. Erfurt 
 
Kugelstoß  (6 kg) 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 22,35  David Storl (Chemnitz) 2009 
 Bestleistung 2013: 20,12  Henning Prüfer (SC Neubrandenburg) 
20,63 Patrick Müller 96 SC Neubrandenburg 16.02. Sindelfingen 
20,60 Henning Prüfer 96 SC Potsdam 02.02. Rochlitz 
18,54 Merten Howe 97 SC Neubrandenburg 16.02. Sindelfingen 
18,25 Tom Carlowitz 95 LAC Erdgas Chemnitz 02.02. Rochlitz 
18,02 Tony Zeuke 96 LV 90 Erzgebirge 18.01. Sassnitz 
17,88 Valentin Döbler 96 LG Stadtwerke München 25.01. Fürth 
17,79 Simon Bayer 95 VfL Sindelfingen 08.02. Sindelfingen 
17,12 David Hirschmann 95 SSV Ulm 1846 16.02. Sindelfingen 
16,92 Silas Ristl 95 SSV Ulm 1846 12.01. Gammertingen 
16,61 Marc Krause 96 LG Eintracht Frankfurt 08.02. Sindelfingen 
 

16,51 Marc Salzer 95 TG Nürtingen 16.02. Sindelfingen 
16,43 Lukas Koller 96 TSV Wasserburg 25.01. Fürth 
16,40 Rafael Vallery 95 LT DSHS Köln 19.01. Leverkusen 
16,36 Roy Glavanitz 95 LAZ Leipzig 26.01. Chemnitz 
16,07 Patrick Held 95 TV Wanne 26.01. Bielefeld 
15,91 Lennard Biere 97 MTV Heide 01.02. Hamburg 
15,79 Torben Ziesing 95 LG Eichsfeld 25.01. Hannover 
15,69 Roman Heil 97 TV Wattenscheid 02.02. Leverkusen 
15,67 Sven Gausmann 95 LG Region Karlsruhe 08.02. Karlsruhe 
15,66 Lars Reineke 95 SV Sonsbeck 19.01. Leverkusen 
 
Siebenkampf 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 5953  Michael Kohnle (Göppingen) 1989 
 Bestleistung 2013: 5560  Tim Nowak (LG Hohenlohe) 
5665 Pilipp Menn 95 LG Kindelsberg Kreuztal 1./2.2. Frankfurt 
5580 Tim Nowak 95 SSV Ulm 1846 1./2.2. Frankfurt 
5340 Daniel Sturma 96 LG Eintracht Frankfurt 1./2.2. Frankfurt 
5200 Torben Ziesing 95 LG Eichsfeld 1./2.2. Frankfurt 
5006 Felix Hafner 96 SV Halle 1./2.2. Frankfurt 
4878 Christopher Kählig 96 SV Preußen Berlin 1./2.2. Frankfurt 
4872 Stefan Jungmichel 96 SV Halle 1./2.2. Frankfurt 
4867 Dominik Falkenhagen 96 TSV Bayer Leverkusen 1./2.2. Frankfurt 
4820 Florian Wormeck 96 Polizei-SV Eutin 15./16.2. Hamburg 
4791 Stefan Höller 95 TV Herkenrath 13./14.12. New York/US 
(bis 4700) 
 
 



Winter - Wurfwettbewerbe 
Diskuswurf (1,75 kg) 
 Winter-Bestleistung 2013: 55,35  Markus Schwerdtfeger (LAZ Kreis Würzburg) 
60,08 Tony Zeuke 96 LV 90 Erzgebirge 16.02. Sindelfingen 
58,56 Maximilian Klaus 96 LV 90 Erzgebirge 01.03. Halle 
55,64 Henning Prüfer 96 SC Potsdam 28.01. Potsdam 
53,49 Patrick Müller 96 SC Neubrandenburg 16.02. Sindelfingen 
52,36 Torben Brandt 95 SC Magdeburg 19.02. Magdeburg 
51,78 Silas Ristl 95 SSV Ulm 1846 22.02. Waiblingen 
50,88 Lukas Koller 96 TSV Wasserburg 16.02. Sindelfingen 
50,20 David Hischmann 95 SSV Ulm 1846 22.02. Waiblingen 
49,78 Rafael Vallery 95 LT DSHS Köln 09.02. Frankenberg 
48,98 Marcus Brandt 95 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 16.02. Sindelfingen 
48,49 Leo Finsterbusch 96 LAZ Leipzig 16.02. Sindelfingen 
(bis 47,00) 
 
Hammerwurf (6 kg) 
 Winter-Bestleistung 2013: 67, 61  Simon Lang (LG Stadtwerke München) 
72,23 Alexej Mikhailov 96 Hannover 96 01.03. Halle 
62,45 Lucas Lemkau 96 Hallesche LAF 16.02. Stuttgart 
58,19 Dominik Klaffenbach 96 TSV Bayer Leverkusen 16.02. Stuttgart 
57,67 Robert Sawczenko 95 SV Preußen Berlin 16.02. Stuttgart 
56,25 Michael Noe 96 LC Rehlingen 04.01. Überherrn 
55,92 Daniel Spalek 96 TSV Bayer Leverkusen 09.02. Leichlingen 
55,51 Marco Laubach 95 LG Eintracht Frankfurt 16.02. Stuttgart 
54,43 Stefan Voitl 95 SV TuT Dischingen 22.02. Waiblingen 
52,82 Simon Krieg 95 LAG Obere Murg 22.02. Waiblingen 
52,33 Hendrik Grothe 95 SV Teutschenthal 18.01. Halle 
52,15 Richard Rost 96 Dresdner SC 1898 16.02. Stuttgart 
(bis 50,00) 
 
Speerwurf  (800 g) 
 Winter-Bestleistung 2013: 75,49  Julian Weber (USC Mainz) 
67,34 Jonas Bonewit 95 LG Stadtwerke München 16.02. Sindelfingen 
66,18 Dominic Strauß 96 SC Potsdam 16.02. Sindelfingen 
63,91 Patrick Held 95 TV Wanne 16.02. Sindelfingen 
63,86 Sascha Graf 95 SR Yburg Steinbach 22.02. Waiblingen 
61,60 Leon Kalteich 95 TB Hassels 16.02. Sindelfingen 
61,08 Sascha Menn 95 LG Kindelsberg Kreuztal 16.02. Sindelfingen 
60,30 Henri Alter 95 MT Melsungen 16.02. Sindelfingen 
58,54 Christoph Müller 96 SC Magdeburg 16.02. Sindelfingen 
58,24 Johannes Rauch 96 LC Rehlingen 16.02. Sindelfingen 
(bis 57,00) 
 



Weibliche Jugend  U20  
 
60 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 7,12  Silke Gladisch (Rostock) 1983 
 Bestleistung 2013: 7,40  Alexandra Burghardt (LG Stadtwerke München) 
7,48 Chantal Butzek 97 LC Paderborn 18.01. Dortmund 
7,51 Jessie Maduka 96 ART Düsseldorf 02.02. Leverkusen 
7,58 Lisa Marie Kwayie 96 Neuköllner SF 18.01. Berlin 
7,61 Johanna Bechthold 97 Aachener TG 01.03. Halle 
7,62 Ivy Atieno 95 ART Düsseldorf 19.01. Leverkusen 
7,64 Michelle Hering 98 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 16.02. Sindelfingen 
7,65 Nina Braun 97 CLV Siegerland 26.01. Bielefeld 
7,65 Laura Zurl 95 LT DSHS Köln 16.02. Sindelfingen 
7,66 Anne Cathrin Hoppe-Herfurth 95 LAZ Leipzig 18.01. Chemnitz 
7,66 Isabell Günl 95 LAC Erdgas Chemnitz 25.01. Chemnitz 
 

7,67 Lisa Mayer 96 LG Langgöns/Oberkleen 11.01. Hanau 
7,67 Sarah Gedemer 95 LG Region Karlsruhe 18.01. Karlsruhe 
7,68 Laura Müller 95 LSG Saarbrücken/Sulzb. 09.02. Ludwigshafen 
7,69 Stefanie Godel 95 VfL Kircheim/Teck 18.01. Karlsruhe 
7,69 Celina Leffler 96 SSC Koblenz-Karthause 19.01. Ludwigshafen 
7,69 Laura Gläsner 96 SV Germania Helmstedt 01.02. Hamburg 
7,69 Jennifer Montag 98 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 16.02. Sindelfingen 
7,69 Keshia Beverly Kwadwo 99 TV Wattenscheid 02.03. Paderborn 
7,72 Lisa-Marie Jacoby 96 Erfurter LAC 19.01. Erfurt 
7,73 Victoria Dönicke 99 SV Halle 18.01. Halle 
7,73 Michelle Hering 98 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 19.01. Leverkusen 
 
200 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 22,58  Grit Breuer (Neubrandenburg) 1991 
 Bestleistung 2013: 23,89  Gina Lückenkemper (LAZ Soest) 
23,69 Gina Lückenkemper 96 LAZ Soest 01.03. Halle 
24,10 Lisa Kwayie 96 Neuköllner SF 16.02. Sindelfingen 
24,40 Lisa-Marie Jacoby 96 Erfurter LAC 19.01. Erfurt 
24,50 Jessie Maduka 96 ART Düsseldorf 18.01. Leverkusen 
24,60 Ivy Atieno 95 ART Düsseldorf 10.01. Paderborn 
24,63 Anna-Sophie Bellerich 95 SC Rönnau 74 02.02. Hamburg 
24,67 Ann-Kathrin Kopf 96 TSV Otterndorf 02.02. Hamburg 
24,76 Alina Kuß 96 ART Düsseldorf 15.02. Sindelfingen 
24,76 Lorena Bähner 95 VfL Löningen 16.02. Sindelfingen 
24,77 Jackie Baumann 95 LAV Stadtwerke Tübingen 19.01. Karlsruhe 
 

24,81 Johanna Bechthold 97 Aachener TG 18.01. Leverkusen 
24,83 Laura Müller 95 LSG Saarbrücken/Sulzb. 12.01. Saarbrücken 
24,85 Hendrikje Richter 97 SV Preußen Berlin 26.01. Berlin 
24,91 Laura Gläsner 96 SV Germania Helmstedt 12.01. Magdeburg 
24,92 Laura Koenen 95 TSV Bayer Leverkusen 18.01. Leverkusen 
24,96 Lisa Mayer 96 LG Langgöns/Oberkleen 05.01. Frankfurt 
24,96 Hannah Mergenthaler 97 MTG Mannheim 15.02. Sindelfingen 
24,97 Anne Cathrin Hoppe-Herfurth 95 LAZ Leipzig 26.01. Chemnitz 
24,97 Luisa Pagels 96 SC Neubrandenburg 02.02. Hamburg 
24,99 Melanie Willrodt 97 SC Poppenbüttel 02.02. Hamburg 
 
 



400 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 52,4    Dagmar Rübsam (Erfurt) 1980 
 Bestleistung 2013: 55,11  Luisa Valeske (SV schlau.com Saar 05 Saa.) 
54,11 Ann-Kathrin Kopf 96 TSV Otterndorf 01.03. Halle 
55,43 Laura Gläsner 96 SV Germania Helmstedt 25.01. Hannover 
55,92 Hendrikje Richter 97 SV Preußen Berlin 01.02. Hamburg 
56,04 Jackie Baumann 95 LAV Stadtwerke Tübingen 16.02. Sindelfingen 
56,05 Noelya Schonig 95 SCC Berlin 16.02. Sindelfingen 
56,10 Laura Nürnberger 96 SC Union Lüdinghausen 15.02. Sindelfingen 
56,42 Mona Middeldorf 95 TV Gladbeck 15.02. Sindelfingen 
56,52 Insa Schütze 95 Wiesbadener LV 16.02. Sindelfingen 
56,55 Tabea Marie Kempe 97 TuS Köln rrh. 16.02. Sindelfingen 
56,79 Nelly Schmidt 97 Ratzeburger SV 15.02. Sindelfingen 
 

56,84 Alina Kuß 96 ART Düsseldorf 02.02. Leverkusen 
56,91 Linda-Elisabeth Strigenz 98 LAZ Leipzig 25.01. Chemnitz 
56,92 Ida Fröhlich 96 SV Preußen Berlin 25.01. Berlin 
57,12 Katrin Schmidt 95 LT DSHS Köln 15.02. Sindelfingen 
57,17 Anna-Sophie Bellerich 95 SC Rönnau 74 01.02. Hamburg 
57,18 Emma Stähr 96 SG MoGoNo Leipzig 08.02. Leipzig 
57,23 Louisa Rieger 98 LG Stadtwerke München 15.02. Sindelfingen 
57,35 Isabell Günl 95 LAC Erdgas Chemnitz 01.02. Halle 
57,36 Anja Roggel 95 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 02.02. Leverkusen 
57,37 Hannah Mergenthaler 97 MTG Mannheim 18.01. Karlsruhe 
 
800 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 2:03,6    Marion Hübner (Halle)  1980 
 Bestleistung 2013: 2:05,97  Christine Gess (TSG Balingen) 
2:06,21 Mareen Kalis 97 LC Paderborn 01.03. Halle 
2:07,38 Katharina Trost 95 LG Festina Rupertiwinkel 08.02. Lincoln/USA 
2:08,99 Emma Stähr 96 SG MoGoNo Leipzig 23.02. Leipzig 
2:08,96 Konstanze Klosterhalfen 97 TSV Bayer Leverkusen 02.02. Leverkusen 
2:09,06 Alina Ammann 98 TuS Esingen 15.02. Sindelfingen 
2:09,74 Sarah Schmidt 96 LAZ Mönchengladbach 22.02. Leipzig 
2:09,86 Lara-Ann Schwede 96 PTSV Jahn Freiburg 22.02. Leipzig 
2:10,00 Anja Roggel 95 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 01.03. Halle 
2:10,43 Ariane Ballner 96 LG Elmshorn 15.02. Sindelfingen 
2:10,89 Carolin Kirtzel 95 LG Wedel/Pinneberg 26.01. Hamburg 
 

2:12,19 Kim Uhlendorf 97 TV Gladbeck 02.02. Leverkusen 
2:12,20 Linda-Elisabeth Strigenz 98 LAZ Leipzig 15.02. Sindelfingen 
2:13,20 Johanna Bethan 98 TLV Germ. Essen-Überruhr 01.02. Karlsruhe 
2:13,53 Ronja Böhrer 95 SSC Bad Sooden-Allendorf 05.02. Erfurt 
2:13,85 Anna Gehring 96 SC Itzehoe 15.02. Sindelfingen 
2:13,97 Josefine Röhner 95 SG MoGoNo Leipzig 15.02. Sindelfingen 
2:14,13 Elisabeth Plötz 96 TV Bad Kötzting 18.01. München 
2:14,13 Esther Jacobitz 97 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 15.02. Sindelfingen 
2:14,27 Judith Genck 95 LG Donau/Ries 18.01. München 
2:14,71 Agnes Thurid Gers 97 LG Flensburg 15.02. Sindelfingen 
 



1500 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 4:14,02  Astrid Pfeiffer (Berlin)  1983 
 Bestleistung 2013: 4:25,94  Carolin Kirtzel (LG Wedel/Pinneberg) 
4:21,52 Konstanze Klosterhalfen 97 TSV Bayer Leverkusen 05.02. Erfurt 
4:21,87 Carolin Kirtzel 95 LG Wedel/Pinneberg 01.03. Halle 
4:24,79 Alina Reh 97 TSV Erbach 26.01. Karlsruhe 
4:28,22 Mailin Struck 96 LG Wedel/Pinneberg 16.02. Sindelfingen 
4:31,60 Ronja Böhrer 95 SSC Bad Sooden-Allendorf 26.01. Karlsruhe 
4:33,41 Ariane Ballner 96 LG Elmshorn 25.01. Hamburg 
4:36,48 Anna Gehring 96 SC Itzehoe 01.02. Hamburg 
4:36,93 Christina Gerdes 95 BV Garrel 26.01. Hannover 
4:38,12 Malyzia Catjana Vömel 95 LG Kreis Verden 26.01. Hannover 
4:38,85 Lea Meyer 97 VfL Löningen 01.02. Hamburg 
 

4:39,03 Carmen Schultze-Berndt 96 LG Nord Berlin 25.01. Berlin 
4:39,33 Tatjana Schulte 97 LC Paderborn 02.02. Leverkusen 
4:39,39 Marina Wrede 96 LG Olympia Dortmund 02.02. Leverkusen 
4:40,15 Anne Hochwald 95 DSC Oldenburg 26.01. Hannover 
4:40,40 Vanessa Guting 95 LG Olympia Dortmund 26.01. Bielefeld 
4:40,83 Antonia Hehr 96 SV Molbergen 15.02. Sindelfingen 
4:42,40 Julia Tertünte 97 TV Wattenscheid 26.01. Bielefeld 
4:43,02 Svenja Pingpank 96 Hannover athletics 26.01. Hannover 
4:43,04 Anja Wagenblast 97 LG Limes/Rems 15.02. Sindelfingen 
4:44,50 Annette Isabell Krumpholz 97 SV elctr. Hohen Neuendorf 15.02. Sindelfingen 
 
60 m Hürden 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 8,06  Ulrike Denk (Köln) 1983 
 Bestleistung 2013: 8,19  Franziska Hofmann (LAC Erdgas Chemnitz) 
8,40 Chantal Butzek 97 LC Paderborn 26.01. Bielefeld 
8,46 Viktoria Müller 96 SSC Koblenz-Karthause 15.02. Sindelfingen 
8,52 Maryse Luzolo 95 LG Eintracht Frankfurt 15.02. Sindelfingen 
8,61 Katrin Fleisgarten 95 TV Neu-Isenburg 15.02. Sindelfingen 
8,62 Katharina Winkler 96 LAC Quelle Fürth 15.02. Sindelfingen 
8,63 Lea Menzel 96 TV Neu-Isenburg 02.02. Frankfurt 
8,64 Carolina Krafzik 95 TSG Niefern 15.02. Sindelfingen 
8,69 Celina Leffler 96 SSC Koblenz-Karthause 05.01. Frankfurt 
8,70 Louisa Grauvogel 96 LG Saar 70 02.02. Frankfurt 
8,70 Nancy Beinlich 97 1.LAV Rostock 15.02. Sindelfingen 
 

8,76 Anne Weigold 98 LG Mittweida 15.02. Sindelfingen 
8,77 Abigail Adjei 97 SV schlau.com Saar 05 Sa. 12.01. Saarbrücken 
8,83 Lisa Röderer 95 SuS Olfen 15.02. Sindelfingen 
8,85 Katharina Maisch 97 TuS Metzingen 08.02. Sindelfingen 
8,86 Nora Dirlam 95 TSV Wennigsen 25.01. Hannover 
8,88 Paula Hasse 97 SC Potsdam 19.01. Berlin 
8,88 Cemile Sahin 96 VfB Stuttgart 08.02. Sindelfingen 
8,90 Vanessa Hammerschmidt 98 HSG Uni Greifswald 15.02. Sindelfingen 
8,91 Jessica Suschlik 97 TV Reisen 15.02. Sindelfingen 
8,92 Jessica Schottorf 97 TSV Bad Kissingen 15.02. Sindelfingen 
 



4 x 200 m 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 1:36,95  SC Magdeburg 2004 
 Bestleistung 2013: 1:38,11  ART Düsseldorf 
1:38,51 ART Düsseldorf   16.02. Sindelfingen 
1:39,17 SC Neubrandenburg   16.02. Sindelfingen 
1:40,29 TV Wattenscheid   16.02. Sindelfingen 
1:40,57 LT DSHS Köln   16.02. Sindelfingen 
1:40,74 StG Jena/Erfurt   18.01. Erfurt 
1:41,02 StG Hamburg-Nord   15.02. Sindelfingen 
1:41,29 StG Chemnitz/Erzgebirge   26.01. Chemnitz 
1:42,33 StG Annen/Schalke 04/Lanstrop 26.01. Bielefeld 
1:42,38 StG Rhede/Sonsbeck/Wesel  15.02. Sindelfingen 
1:42,47 TSV Bayer Leverkusen   15.02. Sindelfingen 
 

1:42,91 SSC Koblenz-Karthause   19.01. Ludwigshafen 
1:42,91 SC Magdeburg (U18)   01.02. Halle 
1:42,94 SSV Ulm 1846   15.02. Sindelfingen 
1:43,11 SC Olpe   15.02. Sindelfingen 
1:43,20 SCC Berlin   25.01. Berlin 
1:43,62 StG LAG Halle (U16)   01.02. Halle 
1:43,70 LG Stadtwerke München   12.01. München 
1:43,79 StG Löningen/Ankum/Werlte  01.02. Hamburg 
1:43,83 Dresdner SC 1898   01.02. Halle 
1:43,97 StG Olfen/Lüdinghausen   26.01. Bielefeld 
1:43,97 USC Mainz (U18)   15.02. Sindelfingen 
Auswahlmannschaft: 
1:36,33 DLV – U20   01.03. Halle 
 
3000 m Gehen 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 12:25,76  Sabine Zimmer (Potsdam) 2000 
 Bestleistung 2013: 14:02,29  Maxi Woelke (SC Potsdam) 
14:09,65 Maxi Woelke 95 SC Potsdam 17.12. Halle 
14:29,97 Annika Brembach 96 SC Potsdam 17.12. Halle 
14:47,65 Lea Dederichs 95 ART Düsseldorf 22.12. Dortmund 
14:56,12 Teresa Zurek 98 SC Potsdam 02.02. Frankfurt 
14:58,34 Josephine Grandi 00 SV Halle 01.02. Halle 
15:09,94 Julia Henze 98 ASV Erfurt 02.02. Frankfurt 
15:56,29 Emilia Lehmeyer 97 Polizei-SV Berlin 02.02. Frankfurt 
16:09,46 Desiree Schlautmann 96 DJK Arm. Ibbenbüren 02.02. Frankfurt 
16:33,40 Lisa Wälde 93 TV Biberach 25.01. Karlsruhe 
16:58,38 Yasmin Ulbrich 00 SG Motor Thurm 18.01. Chemnitz 
(bis 17:00,00) 
 



Hochsprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 1,91  Holzapfel, Breder, Balck, Scholz, Jeß 
 Bestleistung 2013: 1,84  Alexandra Plaza (LT DSHS Köln) 
1,82 Selina Schulenburg 98 TSV Altenholz 02.02. Hamburg 
1,82 Fenja Krohn 96 LG Elmshorn 01.03. Halle 
1,78 Leonie Reuter 98 TV Rheinzabern 25.01. Karlsruhe 
1,78 Anna-Lena Obermaier 96 LG Sempt 02.02. Frankfurt 
1,77 Nathalie Buschung 96 LSG Goldener Grund Selters 19.01. Frankfurt 
1,76 Olivia Plett 97 LG Kindelsberg Kreuztal 18.01. Dortmund 
1,76 Sabrina Gehrung 97 LG Filder 25.01. Karlsruhe 
1,76 Julia Götting 97 SV Molbergen 25.01. Hannover 
1,75 Kerstin Geisweller 97 SV Werder Bremen 11.01. Bremen 
1,75 Lisa Maihöfer 98 LG Staufen 11.01. Ulm 
 

1,75 Isabella Marten 96 SV Stuttgarter Kickers 19.01. Karlsruhe 
1,75 Sophie Frank 97 HmM Arnstadt 08.02. Arnstadt 
1,74 Carolin Klupsch 96 SSC Vellmar 19.01. Frankfurt 
1,73 Christina Honsel 97 LG Dorsten 12.01. Dortmund 
1,73 Isabelle Sturm 98 LG Kurpfalz 18.01. Karlsruhe 
1,73 Anne Klebsch 96 TG Ötigheim 25.01. Karlsruhe 
1,73 Maike Anstett 97 LG Region Karlsruhe 25.01. Karlsruhe 
1,73 Svea Knoop 97 LG Hannover 25.01. Hannover 
1,73 Stephanie Seidel 97 LG Mittweida 25.01. Chemnitz 
1,73 Jana Kulessa 97 TV Germ. Obermaubach 02.02. Leverkusen 
1,73 Sarah Kaiser 97 TSG Schlitz 08.02. Stadtallendorf 
 
Stabhochsprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 4,45  Joana Kraft (Metzingen) 2010 
 Bestleistung 2013: 4,10  Franziska Kappes (TSV Bayer Leverkusen) 
4,05 Juliane Schulze 97 SSC Bad Sooden-Allendorf 15.02. Sindelfingen 
3,90 Janine Windhoff 97 LG Wipperfürth 11.01. Düsseldorf 
3,90 Rebecca Pietsch 95 TV Angermund 11.01. Düsseldorf 
3,90 Dorina Baiker 96 LG Staufen 18.01. Karlsruhe 
3,90 Tamara Schaßberger 98 LG Neckar/Enz 15.02. Sindelfingen 
3,90 Friedelinde Petershofen 95 DSC Oldenburg 15.02. Sindelfingen 
3,90 Stina Seidler 98 SV Werder Bremen 01.03. Bad Oeynhausen 
3,82 Franziska Heiß 96 SSC Bad Sooden-Allendorf 20.02. Bad Sooden-All. 
3,80 Ria Möllers 96 SC Melle 05.01. Leverkusen 
3,80 Sonja Hafner 99 LG Filstal 18.01. Karlsruhe 
 

3,80 Salome Schlemer 95 TSV Gräfelfing 15.02. Sindelfingen 
3,70 Marita Schulte 95 Recklinghäuser LC 18.01. Dortmund 
3,70 Lena Samira Fuchs 95 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 18.01. Leverkusen 
3,70 Luisa Schaar 97 TSV Bayer Leverkusen 18.01. Leverkusen 
3,70 Samantha Lauter 98 WGL Schwäbisch Hall 08.02. Sindelfingen 
3,70 Nicole Butz 98 WGL Schwäbisch Hall 15.02. Sindelfingen 
3,60 Laura Schnitzerling 96 LG Lippe-Süd 05.01. Leverkusen 
3,60 Katharina Wegner 95 LG Rodgau 18.01. Frankfurt 
3,60 Luise Großmann 95 SC Magdeburg 25.01. Halle 
3,60 Annabelle Haas 96 TSV Riederich 26.01. Karlsruhe 
 

3,60 Saskia Zwicker 98 TV Offenbach 26.01. Karlsruhe 
3,60 Katja Rüttershoff 96 SV elec. Hohen Neuendorf 02.02. Hamburg 
3,60 Bettina Strebe 96 1.LAV Sternberg 02.02. Hamburg 
3,60 Tina Rother 97 LG Lippe-Süd 08.02. Bielefeld 



3,60 Luise Großmann 95 SC Magdeburg 15.02. Potsdam 
 
Weitsprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 6,88  Heike Daute (Jena) 1983 
 Bestleistung 2013: 6,47  Maryse Luzolo (LG Eintracht Frankfurt) 
6,29 Maryse Luzolo 95 LG Eintracht Frankfurt 18.01. Frankfurt 
6,15 Celina Leffler 96 SSC Koblenz-Karthause 16.02. Sindelfingen 
6,12 Saskia Kossmann 96 LG Ortenau Nord 27.12. Offenburg 
6,07 Abigail Adjei 97 SV schlau.com Saar 05 Sa. 12.01. Saarbrücken 
6,06 Sharin Oziegbe 98 SSC Vellmar 02.02. Bad Sooden-All. 
5,99 Lisa Maihöfer 98 LG Staufen 18.01. Karlsruhe 
5,93 Melanie Willrodt 97 SC Poppenbüttel 26.01. Hamburg 
5,91 Katharina Winkler 96 LAC Quelle Fürth 18.01. München 
5,89 Louisa Grauvogel 96 LG Saar 70 05.01. Saarbrücken 
5,89 Tina Pröger 95 LAC Quelle Fürth 08.02. Erfurt 
 

5,88 Nathalie Buschung 96 LSG Goldener Grund Selters 18.01. Frankfurt 
5,88 Annika Brockmann 96 ART Düsseldorf 19.01. Leverkusen 
5,86 Elena Kelety 99 LG Eintracht Frankfurt 25.01. Karlsruhe 
5,84 Lea Philipps 97 LAV Bayer Uerdingen/Dorm. 19.01. Leverkusen 
5,80 Pia Prosch 96 SCC Berlin 19.01. Berlin 
5,80 Stella Clemens 97 LC Rehlingen 01.02. Frankfurt 
5,79 Lina Reumann 95 LG Elmshorn 26.01. Hamburg 
5,78 Theresa Widera 96 LG Staufen 11.01. Ulm 
5,77 Karoline Steppin 97 Schweriner SC 19.01. Neubrandenburg 
5,77 Natalie Wieser 96 LAC Veltins Hochsauerland 26.01. Bielefeld 
 
Dreisprung 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 13,66  Kristin Gierisch (Chemnitz) 2009 
 Bestleistung 2013: 12,66  Annika Brockmann (LAV Bayer Uerdingen/Dor.) 
13,05 Annika Brockmann 96 ART Düsseldorf 15.02. Sindelfingen 
12,87 Isabella Marten 96 SV Stuttgarter Kickers 15.02. Sindelfingen 
12,55 Anna-Marleen Wolf 95 LG Göttingen 01.02. Hamburg 
12,50 Friederike Altmann 97 LAZ Celle 01.02. Hamburg 
12,46 Paula Sophia Winkler 96 Erfurter LAC 08.02. Erfurt 
12,17 Anna-Lena Pohl 96 VfL Pfullingen 15.02. Sindelfingen 
12,11 Lara Blinzinger 97 VfL Pfullingen 26.01. Karlsruhe 
12,05 Stefanie Aeschlimann 97 MTV Ingolstadt 26.01. Karlsruhe 
12,04 Patricia Hülse 96 SCC Berlin 15.02. Sindelfingen 
12,03 Sofie Gerlach 96 LAC Berlin 18.01. Berlin 
 

11,94 Maria Purtsa 95 Dresdner SC 1898 01.02. Halle 
11,93 Victoria Fichtel 98 TG Schwenningen 19.01. Karlsruhe 
11,85 Katharina Mattern 97 SC Neubrandenburg 01.02. Hamburg 
11,81 Julia Krug 95 LG Reinhardswald 18.01. Frankfurt 
11,78 Laura Keilhofer 95 TV Zwiesel 15.02. Sindelfingen 
11,69 Sharin Oziegbe 98 SSC Vellmar 26.01. Karlsruhe 
11,56 Kristina Fister 95 1.FC Passau 25.01. Fürth 
11,54 Celina Baumgart 97 SG Gaselan Fürstenwalde 26.01. Berlin 
11,52 Luise Großmann 95 SC Magdeburg 12.01. Magdeburg 
11,48 Larissa Blank 97 VfB Stuttgart 11.01. Ulm 
11,48 Fanny Fromm 98 Köpenicker SC 12.01. Berlin 
 
 



Kugelstoß (4 kg) 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 19,25  Stephanie Storp (VfL Wolfsburg)  1987 
 Bestleistung 2013: 15,15  Madlin Dossow (SC Potsdam) 
16,10 Annika Nehls 97 SC Neubrandenburg 15.02. Sindelfingen 
15,47 Alina Kenzel 97 VfL Waiblingen 01.03. Halle 
15,14 Claudine Vita 96 SC Neubrandenburg 02.02. Rochlitz 
14,73 Laura Wehrle 95 TV Iffezheim 18.01. Karlsruhe 
14,46 Katharina Mähring 95 Unterländer LG 08.02. Sindelfingen 
14,23 Julia Ritter 98 SuS Oberaden 02.02. Rochlitz 
13,95 Katharina Maisch 97 TuS Metzingen 08.02. Sindelfingen 
13,86 Sarah Schmidt 97 LV 90 Erzgebirge 18.01. Sassnitz 
13,65 Lea Menzel 96 TV Neu-Isenburg 02.02. Frankfurt 
13,40 Anne Lobenstein 95 SG MoGoNo Leipzig 15.02. Sindelfingen 
 

13,05 Anna Fehlhaber 97 LG Eintracht Frankfurt 25.01. Karlsruhe 
12,91 Alexandra Esser 97 TV Wiblingwerde 15.02. Sindelfingen 
12,89 Laura Renner 96 TV Altötting 25.01. Fürth 
12,85 Patricia Stelzner 97 LAZ Leipzig 02.02. Rochlitz 
12,81 Ira Stops 95 SC Magdeburg 15.02. Sindelfingen 
12,50 Yemisi Ogunleye 98 TSG Hassloch 15.02. Sindelfingen 
12,48 Stella Clemens 97 LC Rehlingen 09.02. Ludwigshafen 
12,45 Celina Lefffler 96 SSC Koblenz-Karthause 19.01. Ludwigshafen 
 
Fünfkampf 
 DLV-Hallen-Bestleistung: 4351  Julia Mächtig (Neubrandenburg) 2005 
 Bestleistung 2013: 3731  Esther Oefner (TSV Bayer Leverkusen) 
4005 Lea Menzel 96 TV Neu-Isenburg 02.02. Frankfurt 
3968 Celina Leffler 96 SSC Koblenz-Karthause 02.02. Frankfurt 
3860 Louisa Grauvogel 96 LG Saar 70 02.02. Frankfurt 
3750 Anna-Lena Obermaier 96 LG Sempt 02.02. Frankfurt 
3603 Vanessa Mark 96 BV Teut. Dortm.-Landstrop 02.02. Frankfurt 
3558 Laura Koenen 95 TSV Bayer Leverkusen 02.02. Frankfurt 
3543 Tina Pröger 95 LAC Quelle Fürth 22.02. Fürth 
3490 Sophie Hamann 96 TuS Metzingen 02.02. Frankfurt 
3464 Patricia Jendrzok 96 TV Haslach 02.02. Frankfurt 
3411 Lina Reumann 95 LG Elmshorn 02.02. Frankfurt 
 

3350 Mareen Kittel 96 TV Mettingen 02.02. Frankfurt 
3337 Josefine Röhner 95 SG MoGoNo Leipzig 04.01. Chemnitz 
3236 Greta Breitländer 95 SG TSV Kronsh./Kieler TB 15.02. Hamburg 
3192 Anika Biehl 95 LC Jena 02.02. Frankfurt 
3140 Sofie Bonnaire 95 LV Pliezhausen 02.03. Ulm 
3100 Sina Heubel 96 LG Stadtwerke München 22.02. Fürth 
(bis 3100) 
 



Winter - Wurfwettbewerbe 
 

Diskuswurf 
 Winter-Bestleistung 2013: 52,92  Julie Hartwig (SCC Berlin) 
55,08 Claudine Vita 96 SC Neubrandenburg 01.03. Halle 
46,59 Lara Kempka 97 SC Neubrandenburg 15.02. Sindelfingen 
46,30 Anna-Lena Gamp 95 TV Lenzkirch 22.02. Waiblingen 
45,96 Sarah Schmidt 97 LV 90 Erzgebirge 15.02. Sindelfingen 
45,43 Evi Weber 95 TSV Erding 16.02. Sindelfingen 
44,30 Lena Schallmo 95 TuS Kirn 16.02. Sindelfingen 
43,76 Jennifer Prestel 96 SCC Berlin 16.02. Sindelfingen 
43,59 Ira Stops 95 SC Magdeburg 16.02. Sindelfingen 
43,55 Alina Kenzel 97 VfL Waiblingen 15.02. Sindelfingen 
43,16 Katharina Mähring 95 Unterländer LG 26.01. Stuttgart 
 

43,07 Johanna Beyerle 97 VfL Sindelfingen 15.02. Sindelfingen 
42,26 Lisa Schmitt 97 LG Eintracht Frankfurt 15.02. Sindelfingen 
42,21 Anne Lobenstein 95 SG MoGoNo Leipzig 16.02. Sindelfingen 
42,19 Lea Hennrich 95 ESV Jahn Treysa 23.03. Kassel 
41,76 Isabell Fabisch 95 LAZ Leipzig 01.02. Halle 
41,70 Michelle Berger 97 SC Potsdam 19.01. Berlin 
41,47 Leonie Hunker 98 LAZ Sal. Kornwesth./Ludw. 22.02. Waiblingen 
(bis 41,00) 
 
Hammerwurf 
 Winter-Bestleistung 2013: 58,22  Susen Küster (Hallesche LAF) 
57,64 Sophie Gimmler 96 LV Merzig 16.02. Stuttgart 
54,47 Sina Mai Holthuijsen 96 SC Myhl LA 16.02. Stuttgart 
53,58 Katharina Mähring 95 Unterländer LG 30.03. Igersheim 
50,00 Saskia Hahnel 96 Hallesche LAF 01.02. Halle 
49,49 Cathinca van Amerom 96 SV Germania Helmstedt 16.02. Stuttgart 
49,17 Sophie Gounoué 96 Hallesche LAF 01.02. Halle 
48,04 Tina Tilger 95 LG Eintracht Frankfurt 16.02. Stuttgart 
47,16 Alicia Hoffmann 96 LV 90 Erzgebirge 04.01. Chemnitz 
45,30 Anna Köhler 95 TG Biberach 22.02. Waiblingen 
44,82 Jessica Link 96 SV Preußen Berlin 16.02. Stuttgart 
 

44,50 Anja Weiss 95 TuS Alztal-Garching 06.01. Achenmühle 
43,56 Irina Schalkowski 95 TSG Bergedorf 16.02. Stuttgart 
43,55 Sophie Gounoue 96 Hallesche LAF 16.02. Stuttgart 
(bis 42,00) 
 
Speerwurf 
 Winter-Bestleistung 2013: 54,98  Christin Hussong (LAZ Zweibrücken) 
49,37 Christine Winkler 95 LAZ Leipzig 01.03. Halle 
47,26 Nicole Gölz 95 TV Reisen 16.02. Sindelfingen 
43,02 Simone Plewig 95 LC Rehlingen 16.02. Sindelfingen 
43,00 Sophia Hübner 96 LG Rhein/Wied 16.02. Sindelfingen 
42,94 Klara Ortha 97 SC Potsdam 16.02. Sindelfingen 
42,80 Berit Warnecke 95 Hannover 96 16.02. Sindelfingen 
42,20 Anne Sophie Poprowa 96 Erfurter LAC 16.02. Sindelfingen 
41,18 Simone Schramm 95 LG Bamberg 26.01. Wiesau 
41,12 Caroline Klein 96 LAZ Puma Rhein/Sieg 18.01. Leverkusen 
(bis 41,00) 


