
DLV-Bestenliste 2017                                                                                                Stand: 28.02.2018 
 

Männer 
 

100 m  BL 2016:     10,01  Reus, Julian (TV Wattenscheid 01) 
 
    10,10 (+0,2) Reus, Julian 88 TV Wattenscheid 01 08.07. Erfurt  
    10,23 (+0,6) Menga, Aleixo Platini 87 TSV Bayer 04 Leverkusen 25.05. Zeulenroda  
    10,26 (+0,2) Pohl, Michael 89 Wiesbadener LV 08.07. Erfurt  
    10,28 (+0,6) Schmidt, Roy 91 SC DHfK Leipzig 25.05. Zeulenroda  
    10,29 (+2,0) Entholzner, Maximilian 94 1.FC Passau 22.07. Augsburg  
    10,30 (0,0) Bryan, Michael 92 TSG Weinheim 11.06. Regensburg  
    10,33 (+0,7) Knipphals, Sven 85 VfL Wolfsburg 11.06. Regensburg  
    10,33 (+1,5) Almas, Deniz 97 VfL Sindelfingen 01.07. Mannheim  
    10,35 (+1,5) Eitel, Manuel 97 SSV Ulm 1846 27.05. Jena  
    10,35 (+0,2) Barthel, Thomas 98 SC Magdeburg 01.07. Mannheim  
 
    10,36 (+1,4) Gurski, Roger 97 LG Rhein/Wied 01.07. Mannheim  
    10,37 (0,0) Hering, Robert 90 TV Wattenscheid 01 11.06. Regensburg  
    10,37 (+0,7) Ruth, Maximilian 94 TV Wattenscheid 01 11.06. Regensburg  
    10,37 (+2,0) Müller, Steven 90 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 24.06. Gelnhausen  
    10,37 (+0,9) Schaf, Alex 87 VfB Stuttgart 29.07. Wetzlar  
    10,38 (+1,5) Erewa, Robin 91 TV Wattenscheid 01 24.06. Mannheim  
    10,38 (+0,9) Balasubramaniam,Thanusant 95 LAZ Saar 05 Saarbrücken 01.07. Wetzlar  
    10,39 (+0,7) Hoffmann, Daniel 95 TSV Bayer 04 Leverkusen 11.06. Regensburg  
    10,39 (+0,2) Jakubczyk, Lucas 85 SCC Berlin 08.07. Erfurt  
    10,40 (+0,7) Askovic, Aleksandar 97 LG Augsburg 11.06. Regensburg  
 
    10,41 (+2,0) Müller, Raphael 94 VfB Stuttgart 11.06. Regensburg  
    10,42 (+1,4) Kosenkow, Alexander 77 TV Wattenscheid 01 24.06. Mannheim  
    10,43 (+1,1) Wagner, Julian 98 LAC Erfurt 27.05. Jena  
    10,44 (+1,5) Polkowski, Robert 94 TSV Bayer 04 Leverkusen 22.07. Köln  
    10,44 (+1,5) Brandner, Luis 00 Erfurter LAC 05.08. Ulm  
    10,45 (+1,5) Skupin-Alfa, Milo 99 LG Offenburg 01.07. Mannheim  
    10,46 (+1,5) Petzke, Jonathan 98 Dresdner SC 1898 25.05. Zeulenroda  
    10,46 (+1,5) Giese, Niels Torben 98 SC DHfK Leipzig 01.07. Mannheim  
    10,47 (+1,4) Köllmann, Kai 96 TSV Bayer 04 Leverkusen 01.07. Mannheim  
    10,49 (+2,0) Hieronymi, Lars 95 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 24.06. Gelnhausen  
 
    10,50 (+0,4) Emelieze, Peter 88 ASV Köln 15.07. Ninove/BEL  
    10,52 (+2,0) Daum, Florian 90 Wiesbadener LV 10.06. Regensburg  
    10,53 (+0,5) Freimuth, Rico 88 SV Halle 27.05. Götzis/AUT  
    10,54 (+0,9) Stubican, Emanuel 98 TB Bad Cannstatt 04.08. Ulm  
    10,54 (+1,5) Kocevar, Nick 00 TSV Bad Endorf 05.08. Ulm  
    10,56 (+2,0) Trutenat, Philipp 97 TV Wattenscheid 01 27.05. Jena  
    10,56 (-0,1) Wieland, Luca 94 LAZ Saar 05 Saarbrücken 07.06. Eugene/USA  
    10,56 (+0,5) Kiemstedt, Christian 92 ABC Ludwigshafen 22.07. Mannheim  
    10,57 (+0,6) Straub, Felix 97 SC DHfK Leipzig 25.05. Zeulenroda  
    10,57 (+1,4) Balnuweit, Erik 88 TV Wattenscheid 01 29.07. Wetzlar  
 
    10,57 (+1,3) Kranz, Kevin 98 LG Eintracht Frankfurt 04.08. Ulm  
    10,58 (+2,0) Breitenstein, Johannes 94 VfL Wolfsburg 27.05. Jena  
    10,58 (+1,4) Huke, Maurice 93 TV Wattenscheid 01 24.06. Mannheim  
    10,59 (+1,2) Sparenberg, Kai 95 LG Brillux Münster 13.05. Wetzlar  
    10,59 (+0,7) Hartmann, Joshua 99 ASV Köln 27.05. Weinheim  
    10,60 (+2,0) Keßler, Nils 95 Wiesbadener LV 24.06. Gelnhausen  
    10,61 (-0,1) Ugo, Kevin 95 TV Wattenscheid 01 21.05. Gladbeck  
    10,61 (+1,3) Hamann, Michael 94 Track & Field Club Hamburg 24.06. Berlin  
    10,63 (+0,6) Grupen, Maximilian 97 LV 90 Erzgebirge 25.05. Zeulenroda  
    10,63 (+0,1) Netzlaff, Fabian 96 SV Werder Bremen 24.06. Berlin  



      nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
    10,43 (+0,7) Wright, Anthony 90 MTG Mannheim 11.06. Regensburg  
 
 

200 m  BL 2016:     20,27  Menga, Aleixo Platini (TSV Bayer Leverkuse) 
 
    20,29 (+1,0) Reus, Julian 88 TV Wattenscheid 01 09.07. Erfurt  
    20,34 (0,0) Menga, Aleixo Platini 87 TSV Bayer 04 Leverkusen 11.06. Regensburg  
    20,42 (+1,8) Gurski, Roger 97 LG Rhein/Wied 27.05. Jena  
    20,50 (+1,0) Erewa, Robin 91 TV Wattenscheid 01 09.07. Erfurt  
    20,77 (+1,0) Müller, Raphael 94 VfB Stuttgart 09.07. Erfurt  
    20,80 (+0,4) Müller, Steven 90 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 09.07. Erfurt  
    20,81 (+1,8) Ugo, Kevin 95 TV Wattenscheid 01 27.05. Jena  
    20,81 (+1,0) Köllmann, Kai 96 TSV Bayer 04 Leverkusen 09.07. Erfurt  
    20,83 (+1,2) Bryan, Michael 92 TSG Weinheim 25.06. Mannheim  
    20,90 (+0,4) Jakubczyk, Lucas 85 SCC Berlin 09.07. Erfurt  
 
    20,95 (-0,8) Breitkopf, Jonas 97 SC Preußen Münster 09.07. Erfurt  
    21,00 (0,0) Skupin-Alfa, Milo 99 LG Offenburg 28.05. Heilbronn  
    21,01 (+0,6) Pohl, Michael 89 Wiesbadener LV 21.06. Friedberg  
    21,03 (+1,1) Hering, Robert 90 TV Wattenscheid 01 27.05. Jena  
    21,06 (+1,4) Kosenkow, Alexander 77 TV Wattenscheid 01 25.06. Mannheim  
    21,09 (+0,1) Junker, Torben 93 LG Olympia Dortmund 22.07. Köln  
    21,10 (+1,8) Eitel, Manuel 97 SSV Ulm 1846 27.05. Jena  
    21,12 (+1,4) Barthel, Thomas 98 SC Magdeburg 27.05. Jena  
    21,13 (+0,8) Stubican, Emanuel 98 TB Bad Cannstatt 05.08. Ulm  
    21,15 (0,0) Huke, Maurice 93 TV Wattenscheid 01 09.07. Erfurt  
 
    21,16 (+0,6) Balasubramaniam,Thanusant 95 LAZ Saar 05 Saarbrücken 22.07. Mannheim  
    21,17 (+1,0) Hieronymi, Lars 95 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 02.07. Wetzlar  
    21,21 (-0,8) Straub, Felix 97 SC DHfK Leipzig 09.07. Erfurt  
    21,21 (+0,3) Breitenstein, Johannes 94 VfL Wolfsburg 29.07. Rhede  
    21,21 (+0,8) Schneider, Patrick 92 LAC Quelle Fürth 29.07. Andorf/AUT  
    21,23 (+1,4) Giese, Niels Torben 98 SC DHfK Leipzig 27.05. Jena  
    21,23 (-0,8) Sparenberg, Kai 95 LG Brillux Münster 09.07. Erfurt  
    21,23 (-0,4) Brandner, Luis 00 Erfurter LAC 14.07. Nairobi/KEN  
    21,24 (+0,1) Trefz, Johannes 92 LG Stadtwerke München 27.05. München  
    21,28 (0,0) Grupen, Maximilian 97 LV 90 Erzgebirge 09.07. Erfurt  
 
    21,29 (+0,6) Lange, Tobias 93 TSV Bayer 04 Leverkusen 05.06. St.Augustin  
    21,31 (+1,4) Wagner, Julian 98 LAC Erfurt 27.05. Jena  
    21,36 (-0,8) Weckelmann, Carlo 96 TV Wattenscheid 01 09.07. Erfurt  
    21,36 (+0,6) Daum, Florian 90 Wiesbadener LV 22.07. Mannheim  
    21,36 (+0,2) Gladitz, Alexander 94 Hannover 96 26.07. München  
    21,38 (+0,8) Kake, Gassimou 97 LG Kindelsberg Kreuztal 29.07. Wetzlar  
    21,40 (+0,4) Gedemer, Florian 92 LG Region Karlsruhe 09.07. Erfurt  
    21,40 (-0,6) Askovic, Aleksandar 97 LG Augsburg 23.07. Augsburg  
    21,45 (+0,1) Adolf, Michael 96 DJK Ingolstadt 27.05. München  
    21,49 (+0,2) Almas, Deniz 97 VfL Sindelfingen 03.06. Pfullingen  
 
    21,53 (+0,5) Schlebach, Simon 92 TV Gladbeck 25.05. Kassel  
    21,53 (+1,9) Heweling, Simon 98 Weseler TV 02.07. Mannheim  
    21,54 (+0,6) Löcher, Nils 95 LG Kindelsberg Kreuztal 21.07. Hemer  
    21,55 (+0,6) Wiesend, Benedikt 91 LG Stadtwerke München 24.06. München  
    21,55 (+1,8) Kiemstedt, Christian 92 ABC Ludwigshafen 22.07. Mannheim  
    21,58 (-0,1) Freimuth, Rico 88 SV Halle 12.05. Neuwied  
    21,58 (0,0) Fiener, Noel-Philippe 97 TV Wattenscheid 01 03.06. Gladbeck  
    21,58 (+0,8) Warmholz, Tom 98 SCC Berlin 05.08. Ulm  
    21,59 (-0,1) Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 12.05. Neuwied  
    21,61 (+0,4) Rehbein, Jannik 93 VfL Eintracht Hannover 04.06. Zeven  



400 m  BL 2016:     45,94  Gladitz, Alexander (Hannover 96) 
 
    45,81  Trefz, Johannes 92 LG Stadtwerke München 09.07. Erfurt  
    46,02  Schneider, Patrick 92 LAC Quelle Fürth 09.07. Erfurt  
    46,18  Koch, Marc 94 LG Nord Berlin 09.07. Erfurt  
    46,25  Junker, Torben 93 LG Olympia Dortmund 09.07. Erfurt  
    46,63  Schmidt, Constantin 96 TG Obertshausen 11.06. Regensburg  
    46,63  Sanders, Manuel 98 TSG Dülmen 06.08. Ulm  
    46,78  Wiesend, Benedikt 91 LG Stadtwerke München 09.07. Erfurt  
    46,86  Hind, Robert 92 LAZ Saar 05 Saarbrücken 09.07. Erfurt  
    46,91  Lange, Tobias 93 TSV Bayer 04 Leverkusen 27.05. Weinheim  
    47,03  Weeke, Florian 95 LT DSHS Köln 05.06. Rehlingen  
 
    47,15  Krempin, Jakob 95 TSG Bergedorf 11.06. Regensburg  
    47,16  Schlegel, Marvin 98 LAC Erdgas Chemnitz 01.07. Mannheim  
    47,19  Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 11.08. London/GBR  
    47,25  Dammermann, Fabian 97 LG Osnabrück 18.06. Leverkusen  
    47,26  Gladitz, Alexander 94 Hannover 96 29.07. Rhede  
    47,28  Grupen, Maximilian 97 LV 90 Erzgebirge 18.06. Leverkusen  
    47,29  Brugger, Mathias 92 SSV Ulm 1846 27.05. Götzis/AUT  
    47,30  Colon Marti, Florian 98 TV Wattenscheid 01 06.08. Ulm  
    47,55  Forstreuter, Laurin 92 LG Unterlüß/Faßberg/Oldendorf 09.07. Erfurt  
    47,57  Kucher, Michael 95 LG Staufen 08.07. Erfurt  
 
    47,58  Ringel, Justus 99 SC Potsdam 01.07. Mannheim  
    47,62  Schneider, Thomas 88 TSV Bayer 04 Leverkusen 05.06. Rehlingen  
    47,68  Rösler, Jakkima 96 SG Schlüchtern 17.06. Leverkusen  
    47,75  Niedrig, Lorenz 98 TuS 09 Erkenschwick 03.06. Gladbeck  
    47,86  Rösler, Aleksi 96 SG Schlüchtern 11.06. Regensburg  
    47,87  Hanßen, Jonas 95 SC Myhl LA 25.06. Bottrop  
    47,92  Franke, Pascal 96 TSV Crailsheim 28.05. Heilbronn  
    47,97  Szybiak, Kai 95 VfL Eintracht Hannover 10.06. Göttingen  
    48,01  Stuhlfelder, Jakob 94 Hamburger SV 08.07. Erfurt  
    48,02  Enahoro, Ituah 97 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 29.07. Düsseldorf  
 
    48,03  Juretzko, Alexander 90 VfL Eintracht Hannover 25.05. Zeulenroda  
    48,07  Witte, Felix 96 TV Gladbeck 21.05. Gladbeck  
    48,16  Kremser, Maximilian 00 Solinger LC 05.08. Ulm  
    48,21  Reuther, Marc 96 Wiesbadener LV 21.05. Flieden  
    48,23  Bürckel, Fabian 99 USC Mainz 06.08. Ulm  
    48,24  Mockenhaupt, Jonas 94 LG Sieg 10.06. Trier  
    48,25  Hieronymi, Lars 95 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 24.06. Gelnhausen  
    48,26  Hepperle, Felix 89 LG Neckar/Enz 29.07. Düsseldorf  
    48,27  Albrecht, Julius 98 RSV Eintracht Stahnsdorf 03.06. Zeven  
    48,29  Baumgarten, Justus 00 SCL-Heel Baden-Baden 05.08. Ulm  
 
    48,38  Riedel, Jan 89 Dresdner SC 1898 29.08. Königsbrunn  
    48,41  Freimuth, Rico 88 SV Halle 11.08. London/GBR  
    48,42  Harsy, Niklas 98 LAZ Gießen 05.07. Pfungstadt  
    48,42  Kaul, Niklas 98 USC Mainz 22.07. Grosseto/ITA  
    48,43  Abuaku, Joshua 96 LAV Oberhausen 29.07. Rhede  
    48,46  Mausbach, Tobias 90 TV Herkenrath 20.05. Troisdorf  
    48,52  Joite, Kevin 00 Dresdner SC 1898 24.06. Schweinfurt  
    48,59  Adolf, Michael 96 DJK Ingolstadt 01.07. Germering  
    48,60  Wolf, Luca 96 TSV Bayer 04 Leverkusen 18.06. Leverkusen  
 
     nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
    47,97  Drammeh, Alhagie (GAM) 87 TG Werste 05.06. Bad Oeynhausen  
 
 



800 m  BL 2016:   1:46,19  Reuther, Marc (Wiesbadener LV) 
 
  1:45,22  Reuther, Marc 96 Wiesbadener LV 05.07. Pfungstadt  
  1:46,08  Tesfaye, Homiyu 93 LG Eintracht Frankfurt 05.07. Pfungstadt  
  1:46,71  Kessler, Christoph 95 LG Region Karlsruhe 03.06. Pfungstadt  
  1:46,88  von Eitzen, Christian 97 LC Rehlingen 30.08. Wiesbaden  
  1:47,13  Huber, Benedikt 89 LG Telis Finanz Regensburg 01.07. Mannheim  
  1:47,28  Riedel, Jan 89 Dresdner SC 1898 11.06. Regensburg  
  1:47,62  Benitz, Timo 91 LG farbtex Nordschwarzwald 19.05. Karlsruhe  
  1:47,78  Biederbick, Dennis 97 Wiesbadener LV 30.08. Wiesbaden  
  1:47,83  Kleyer, Pascal 98 LG Region Karlsruhe 03.06. Pfungstadt  
  1:47,98  Hettich, Stefan 92 TSG Heilbronn 27.05. Weinheim  
 
  1:48,04  Schulz, Constantin 98 LC Cottbus 30.08. Wiesbaden  
  1:48,10  Bäuerle, Denis 89 LG farbtex Nordschwarzwald 27.05. Weinheim  
  1:48,31  Farken, Robert 97 SC DHfK Leipzig 03.06. Pfungstadt  
  1:48,32  Heinrich, Marvin 97 Wiesbadener LV 19.08. Kessel-Lo/BEL  
  1:48,74  Keiner, Sebastian 89 LAC Erfurt 03.06. Pfungstadt  
  1:48,88  Lange, Andreas 91 LG Braunschweig 11.06. Regensburg  
  1:49,01  Stadler, Kevin 93 LAC Erfurt 09.07. Erfurt  
  1:49,13  Probst, Marius 95 TV Wattenscheid 01 10.06. Huizingen/BEL  
  1:49,30  Lawnik, Julius 95 LG Braunschweig 27.05. Jena  
  1:49,45  Rüger, Felix 95 SC DHfK Leipzig 27.05. Jena  
 
  1:49,56  Abele, Lukas 97 SSC Hanau-Rodenbach 05.07. Pfungstadt  
  1:50,02  Körner, Holger 93 LG Region Karlsruhe 09.07. Erfurt  
  1:50,28  Zwicker, Patrick 94 LG Region Karlsruhe 05.06. Rehlingen  
  1:50,31  König-Rannenberg, Adrian 93 LG Stadtwerke München 09.07. Erfurt  
  1:50,40  Harsy, Niklas 98 LAZ Gießen 03.06. Pfungstadt  
  1:50,45  Williamson, Jamie 97 LAC Quelle Fürth 21.05. Loughborough/GB 
  1:50,47  Lonmon, Philip 96 LC Rehlingen 24.06. Décines/FRA  
  1:50,48  Bebendorf, Karl 96 Dresdner SC 1898 26.07. Erfurt  
  1:50,77  Ruppert, Frederik 97 SC Myhl LA 03.07. Oordegem/BEL  
  1:50,79  Kuk, Viktor 89 LG Braunschweig 27.05. Hannover  
 
  1:50,81  Tippmann, Dario 94 LAC Quelle Fürth 03.06. Pfungstadt  
  1:50,81  Karl, Sebastian 91 LG farbtex Nordschwarzwald 24.06. Mannheim  
  1:50,84  Schäfer, Michael 93 VfV Spandau 09.06. Osterode  
  1:50,84  Kürzdörfer, Marco 92 LSC Höchstadt/Aisch 09.07. Erfurt  
  1:50,96  Dahlke, Jonathan 95 TV Herkenrath 14.05. Greensboro/USA  
  1:50,97  Tortell, Marc 97 TV Rendel 26.07. Erfurt  
  1:50,99  Wenzel, Christopher  95 LAZ Gießen 08.07. Erfurt  
  1:51,08  Arthofer, Marko 90 LG VfL/SSG Bensheim 19.05. Karlsruhe  
  1:51,26  Franz, Erik 91 VfL Sindelfingen 26.07. Bietigheim  
  1:51,39  Schmidt, Jonathan 99 Dresdner SC 1898 26.07. Erfurt  
 
  1:51,46  Schwarzer, Oskar 99 TV Groß-Gerau 03.06. Pfungstadt  
  1:51,47  Stefanski, Leopold 98 Erfurter LAC 03.06. Pfungstadt  
  1:51,48  Hoenig, Tim 95 hamburg running 18.06. Leverkusen  
  1:51,55  Heidenreich, Micha 87 VfV Spandau 13.05. Berlin  
  1:51,56  Dieterich, Max 99 LG Braunschweig 26.07. Erfurt  
  1:51,64  Rhodes, Daniel 93 LSG Saarbrücken/Sulzbachtal 11.06. Saarbrücken  
  1:51,65  Körner, Max 99 Erfurter LAC 03.06. Pfungstadt  
  1:51,66  Gerhard, Dennis 95 LAZ Puma Rhein/Sieg 05.06. Rehlingen  
  1:51,89  Mohumed, Mohamed 99 LG Olympia Dortmund 03.06. Pfungstadt  
  1:51,92  Mergenthaler, Jens 97 SV Winnenden 29.07. Ingolstadt  
 
    nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
  1:50,80  Jammeh, Omar 95 MTG Mannheim 15.07. Walldorf  
  1:51,10  Uya Hundesa, Abdi 95 Diezer TSK Oranien 05.07. Pfungstadt  
  1:51,85  Kfle Msazgi, Biemnet (ERI) 92 TV Wattenscheid 01 03.06. Pfungstadt  



1000 m  BL 2016:   2:18,54  Benitz, Timo (LG farbtex Nordschwarzwald) 
 
  2:21,99  Benitz, Timo 91 LG farbtex Nordschwarzwald 14.05. Pliezhausen  
  2:22,78  Fehr, Marcel 92 SG Schorndorf 28.07. Höchstadt  
  2:22,87  Rüger, Felix 95 SC DHfK Leipzig 14.05. Pliezhausen  
  2:22,88  Kleyer, Pascal 98 LG Region Karlsruhe 14.05. Pliezhausen  
  2:22,96  Bäuerle, Denis 89 LG farbtex Nordschwarzwald 14.05. Pliezhausen  
  2:23,34  Kürzdörfer, Marco 92 LSC Höchstadt/Aisch 28.07. Höchstadt  
  2:23,36  Karl, Sebastian 91 LG farbtex Nordschwarzwald 14.05. Pliezhausen  
  2:23,77  Grau, Martin 92 LSC Höchstadt/Aisch 28.07. Höchstadt  
  2:24,04  Tippmann, Dario 94 LAC Quelle Fürth 14.05. Pliezhausen  
  2:24,21  König-Rademacher, Adrian 93 LG Stadtwerke München 14.05. Pliezhausen  
 
  2:24,48  Körner, Holger 93 LG Region Karlsruhe 14.05. Pliezhausen  
  2:24,81  Arthofer, Marko 90 LG VfL/SSG Bensheim 14.05. Pliezhausen  
  2:25,03  Ruppert, Frederik 97 SC Myhl LA 14.05. Pliezhausen  
  2:26,13  Zillig, Ruben 92 LG VfL/SSG Bensheim 14.05. Pliezhausen  
  2:26,16  Gerhard, Dennis 95 LAZ Puma Rhein/Sieg 28.07. Höchstadt  
  2:26,79  Hardt, Matthias 90 OTB Osnabrück 31.08. Bergisch-Gladbach 
  2:28,22  Gieße, Jakob 94 LG Vulkaneifel 13.07. Saarbrücken  
  2:28,34  Giese, Marco 92 SG Wenden 25.05. Essen  
  2:28,65  Karl, Patrick 96 TV Ochsenfurt 28.07. Höchstadt  
  2:29,01 Völkle, Luca 94 TV Konstanz 25.05. Langenthal/SUI  
 
  2:29,01  Rhodes, Daniel 93 LSG Saarbrücken/Sulzbachtal 13.07. Saarbrücken  
  2:29,15  Becker, Jan Lukas 93 LG Region Karlsruhe 13.07. Saarbrücken  
  2:29,26  Völkl, Korbinian 91 SSV Ulm 1846 14.05. Pliezhausen  
  2:29,32  Schopen, Marco 93 SG Eschweiler 31.08. Bergisch-Gladbach 
  2:29,52  Köber, Alexander 91 SG Schorndorf 28.07. Höchstadt  
  2:29,60  Iking, Niklas 99 LG Maifeld/Pellenz 13.07. Saarbrücken  
  2:29,60  Sedewald, Kai 95 LC Rehlingen 13.07. Saarbrücken  
  2:29,67  Wedel, Konstantin 93 LAC Quelle Fürth 29.04. Zirndorf  
  2:29,81  Hense, Jan 90 TV Wattenscheid 01 25.05. Essen  
  2:30,07  Bier, Alexander 94 LG Eckental 28.07. Höchstadt  
 
  2:30,09  Müller, Marco 93 LC Euskirchen 31.08. Bergisch-Gladbach 
  2:30,13  Weckeck, Lennart 92 SC Rönnau 74 14.05. Pliezhausen  
  2:30,24  Juschka, Thorben 91 LAZ Puma Rhein/Sieg 28.07. Höchstadt  
  2:30,51  Lukas, Justin 97 SC Eintracht Hamm 31.08. Bergisch-Gladbach 
  2:30,72  Kalb, Florian 96 LG Lüdenscheid 31.08. Bergisch-Gladbach 
  2:30,74  Spinrath, Fabian 92 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 28.07. Höchstadt  
  2:31,02  Jordan, Lennart 91 Hamburger SV 21.07. Bad Oldesloe  
  2:31,33  Weinländer, Martin 95 LAC Quelle Fürth 14.05. Pliezhausen  
  2:31,34  Haboubi, Aimen 84 SSV Ulm 1846 09.08. Horgau  
  2:31,48  Weisser, Patrick 98 VfB LC Friedrichshafen 14.05. Pliezhausen  
 
  2:31,92  Konrad, Fabian 97 SSV Ulm 1846 09.08. Horgau  
  2:32,33  Weisheit, Brian 97 LSC Höchstadt/Aisch 28.07. Höchstadt  
  2:32,54  Müller, Manuel 90 LG farbtex Nordschwarzwald 11.08. Fischbach  
  2:32,58  Budde, Tobias 92 LSC Höchstadt/Aisch 29.04. Zirndorf  
  2:32,69  Werhan, Dominik 93 Post-SV Trier 26.04. Hillesheim  
  2:32,96  Weinmann, Noah 98 SG Schorndorf 14.05. Pliezhausen  
  2:33,03  Schröder, Alexander 90 LG Kreis Lübbecke 21.06. Minden  
  2:33,09 Dietrich, Enrico 86 VfB Germania Halberstadt 16.08. Osterode  
  2:33,52  Barzen, Erik 96 TSV Schott Mainz 14.05. Pliezhausen  
  2:33,85  Berlejung, Patrick 97 TSV Schott Mainz 14.05. Pliezhausen  
 
   nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
  2:28,05  Kfle Msazgi, Biemnet (ERI) 92 TV Wattenscheid 01 25.05. Essen  
  2:32,27  Jadoul, Geoffrey (BEL) 91 LSC Höchstadt/Aisch 28.07. Höchstadt  



1500 m  BL 2016:   3:35,05  Tesfaye, Homiyu (LG Eintracht Frankfurt) 
 
  3:33,47  Tesfaye, Homiyu 93 LG Eintracht Frankfurt 21.07. Monaco/MON  
  3:34,87  Benitz, Timo 91 LG farbtex Nordschwarzwald 11.06. Hengelo/NED  
  3:38,54  Probst, Marius 95 TV Wattenscheid 01 27.05. Oordegem/BEL  
  3:40,49  Fehr, Marcel 92 SG Schorndorf 09.07. Erfurt  
  3:41,11  Hettich, Stefan 92 TSV Gomaringen 20.05. Tübingen  
  3:41,26  Thorwirth, Maximilian 95 SFD Düsseldorf-Süd 03.06. Pfungstadt  
  3:42,16  Hoenig, Tim 95 hamburg running 03.06. Pfungstadt  
  3:42,29  Keiner, Sebastian 89 LAC Erfurt 09.07. Erfurt  
  3:42,96  Rüger, Felix 95 SC DHfK Leipzig 03.06. Pfungstadt  
  3:43,39  Heinrich, Marvin 97 Wiesbadener LV 02.08. Pfungstadt  
 
  3:43,78  Lawnik, Julius 95 LG Braunschweig 20.05. Tübingen  
  3:44,05  Abele, Lukas 97 SSC Hanau-Rodenbach 02.08. Pfungstadt  
  3:44,21  Bebendorf, Karl 96 Dresdner SC 1898 03.06. Pfungstadt  
  3:44,36  Kuk, Viktor 89 LG Braunschweig 09.07. Erfurt  
  3:44,46  Lange, Andreas 91 LG Braunschweig 09.07. Erfurt  
  3:44,60  Tortell, Marc 97 TV Rendel 02.08. Pfungstadt  
  3:44,77  Riediger, Toni 93 ART Düsseldorf 03.06. Pfungstadt  
  3:45,14  Grau, Bastian 92 LSC Höchstadt/Aisch 14.04. Azusa/USA  
  3:45,71  Boch, Simon 94 LG Telis Finanz Regensburg 03.06. Pfungstadt  
  3:45,81  Wammetsberger, Felix 95 LG Region Karlsruhe 11.06. Regensburg  
 
  3:46,02  Brill, Thilo 97 LG Nord Berlin 22.07. Heusden/BEL  
  3:46,33  Mergenthaler, Jens 97 SV Winnenden 10.06. Regensburg  
  3:46,35  Kessler, Christoph 95 LG Region Karlsruhe 30.04. Karlsbad  
  3:46,69  Hendel, Sebastian 95 LG Vogtland 19.05. Karlsruhe  
  3:46,93  Bäuerle, Denis 89 LG farbtex Nordschwarzwald 22.07. Heusden/BEL  
  3:47,21  Kleyer, Pascal 98 LG Region Karlsruhe 30.04. Karlsbad  
  3:47,51  Baar, Philipp 92 ART Düsseldorf 11.06. Regensburg  
  3:47,51  Schenk, Sebastian 92 VfV Spandau 23.06. Berlin  
  3:47,60  Grau, Martin 92 LSC Höchstadt/Aisch 26.07. Erfurt  
  3:47,81  Motschmann, Johannes 94 SC Magdeburg 15.05. Swarthmore/USA 
 
  3:47,93  Williamson, Jamie 97 LAC Quelle Fürth 27.05. Manchester/GBR  
  3:47,98  Clarkson, Fabian 90 SCC Berlin 23.06. Berlin  
  3:48,33  von Eitzen, Christian 97 LC Rehlingen 23.08. Watford/GBR  
  3:48,37  Reinwand, Sebastian 87 ART Düsseldorf 11.06. Regensburg  
  3:48,40  Mesecke, Lennart 97 LG Nord Berlin 11.06. Regensburg  
  3:48,82  Beinlich, Moritz 96 LG Telis Finanz Regensburg 11.06. Regensburg  
  3:48,91  Ramdane Cherif, Tim 94 LG Telis Finanz Regensburg 11.06. Regensburg  
  3:49,21  Ruppert, Frederik 97 SC Myhl LA 07.09. Bergisch Gladbach 
  3:49,27  Baumann, Robert 98 LAV Stadtwerke Tübingen 19.05. Karlsruhe  
  3:49,29  Mohumed, Mohamed 99 LG Olympia Dortmund 11.06. Regensburg  
 
  3:49,39  Schein, Henning 93 TSV Obervorschütz 09.06. Osterode  
  3:49,41  Dahlke, Jonathan 95 TV Herkenrath 17.04. Mount Olive/USA  
  3:49,57  Gerhard, Dennis 95 LAZ Puma Rhein/Sieg 09.06. Osterode  
  3:49,73  Timm, Fynn Paul 95 hamburg running 28.04. Gainesville/USA  
  3:49,79  Stegemann, Tim 92 LAC Erfurt 26.07. Erfurt  
  3:49,98  Giese, Marco 92 SG Wenden 09.06. Osterode  
  3:50,30  Tewolde, Kidane 96 LG Olympia Dortmund 27.05. Oordegem/BEL  
  3:50,39  Schmidt, Jonathan 99 Dresdner SC 1898 10.06. Regensburg  
  3:50,88  Wenzel, Christopher 95 LAZ Gießen 02.08. Pfungstadt  
  3:50,96  Schreml, Elias 00 LG Olympia Dortmund 03.06. Pfungstadt  
 
   nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
  3:43,94  Uya Hundesa, Abdi 95 Diezer TSK Oranien 02.08. Pfungstadt  
  3:44,38  Day, Owen (CAN) 98 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 15.07. Ninove/BEL  
  3:49,70  Kfle Msazgi, Biemnet (ERI) 92 TV Wattenscheid 01 10.06. Huizingen/BEL  



3000 m  BL 2016:   7:46,59  Ringer, Richard (VfB LC Friedrichshafen) 
 
  7:49,92  Ringer, Richard 89 VfB LC Friedrichshafen 20.08. Birmingham/GBR  
  8:00,52  Fehr, Marcel 92 SG Schorndorf 25.06. Lille/FRA  
  8:03,21  Boch, Simon 94 LG Telis Finanz Regensburg 30.06. Neustadt  
  8:04,70  Petros, Amanal 95 SV Brackwede 10.06. Huizingen/BEL  
  8:05,25  Hettich, Stefan 92 TSV Gomaringen 14.05. Pliezhausen  
  8:05,67  Meier, Karsten 91 LG Braunschweig 19.08. Kessel-Lo/BEL  
  8:15,04  Reinhardt, Philipp 94 LC Jena 14.05. Pliezhausen  
  8:15,38  Ramdane Cherif, Tim 94 LG Telis Finanz Regensburg 30.06. Neustadt  
  8:20,64  Mergenthaler, Jens 97 SV Winnenden 14.05. Pliezhausen  
  8:21,05  Görger, Markus 98 LAC Freiburg 14.05. Pliezhausen  
 
  8:21,16  Tortell, Marc 97 TV Rendel 19.08. Kessel-Lo/BEL  
  8:21,42  Koller, Jonas 93 LG Telis Finanz Regensburg 29.04. Regensburg  
  8:21,93  Stützel, Simon 86 ART Düsseldorf 03.06. Pfungstadt  
  8:24,32  Eisele, Lukas 97 LG Filder 14.05. Pliezhausen  
  8:24,67  Beinlich, Moritz 96 LG Telis Finanz Regensburg 30.06. Neustadt  
  8:25,01  Kern, Marco 87 LG farbtex Nordschwarzwald 24.06. Mannheim  
  8:25,22  Lorbach, Markus 77 ASV Köln 29.07. Rhede  
  8:26,19  Röser, Florian 93 TV Konstanz 18.06. Rapperswil/SUI  
  8:26,30  Unewisse, Frederik 93 LG Region Karlsruhe 14.05. Pliezhausen  
  8:26,65  Schreindl, Tobias 88 LG Passau 30.06. Neustadt  
 
  8:27,24  Edzards, Tim 95 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 07.05. Kronshagen  
  8:28,19  Zeus, Maximilian 95 DJK Weiden 29.04. Regensburg  
  8:28,42  Heuschen, Martin 91 Aachener TG 01.05. Herentals/BEL  
  8:28,48  van Staa, Sascha 92 LC Rapid Dortmund 17.05. Dortmund  
  8:29,29  Weinländer, Martin 95 LAC Quelle Fürth 29.04. Regensburg  
  8:29,57  Ziganke, Jens 88 SV Reichenau 18.06. Rapperswil/SUI  
  8:31,14  Becker, Jan Lukas 93 LG Region Karlsruhe 20.07. Saarbrücken  
  8:31,19  Ulmrich, Steffen 98 MTG Mannheim 24.06. Mannheim  
  8:31,38  Voigt, Nils 97 LG Brillux Münster 29.07. Rhede  
  8:31,60  Mesecke, Lennart 97 LG Nord Berlin 01.05. Garbsen  
 
  8:31,60  Bürger, Dan 97 LG Nord Berlin 01.05. Garbsen  
  8:31,69  Thorwirth, Maximilian 95 SFD Düsseldorf-Süd 06.09. Düsseldorf  
  8:32,16  Grommisch, Till 99 TLV Germania Überruhr 06.09. Düsseldorf  
  8:32,77  Mohumed, Mohamed 99 LG Olympia Dortmund 10.05. Wenden  
  8:34,70  Blum, Tobias 95 LC Rehlingen 25.05. Trier  
  8:35,56  Schneider, Velten 99 VfL Sindelfingen 19.07. Köngen  
  8:35,99  Bergdolt, Johannes 94 VfL Sindelfingen 19.07. Köngen  
  8:36,11  Schreiner, Christian 86 LAZ Puma Rhein/Sieg 01.07. Kreuztal  
  8:36,21  Baumann, Robert 98 LAV Stadtwerke Tübingen 14.05. Pliezhausen  
  8:37,00  Plinke, Felix 89 LG Telis Finanz Regensburg 29.04. Regensburg  
 
  8:37,07  Wallner, Christoph 97 LG Region Karlsruhe 24.06. Mannheim  
  8:37,16  Zillig, Ruben 92 LG VfL/SSG Bensheim 25.04. Darmstadt  
  8:37,79  Giese, Marco 92 SG Wenden 24.08. Bergisch Gladbach 
  8:37,87  Schröder, Alexander 90 LG Kreis Lübbecke 17.05. Dortmund  
  8:38,64  Gerhard, Dennis 95 LAZ Puma Rhein/Sieg 24.08. Bergisch-Gladbach 
  8:38,71  Erdmann, Clemens 01 TSVE Bielefeld 10.06. Regensburg  
  8:39,50  Könnel, Tim 94 TuS Heltersberg 02.08. Pfungstadt  
  8:39,99  Schramm, Michael 90 LAV Stadtwerke Tübingen 10.06. Regensburg  
  8:40,26  Tippmann, Dario 94 LAC Quelle Fürth 29.04. Regensburg  
  8:40,49 Burger, Hannes 99 Läuferclub Buchendorf 29.04. Regensburg  
 
   nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
  8:08,38  Olley, Christopher (GBR) 96 LAC Freiburg 14.05. Pliezhausen  
  8:21,45  Fitwi Sibhatu, Samuel 96 LG Vulkaneifel 01.05. Herlentals/BEL  
  8:23,88  Bough, Robert 96 ASV Köln 29.07. Rhede  
  8:27,73  Maarouf, Mohamed Redha 92 ASV Köln 29.07. Rhede  



  8:29,33  Osman, Tlyas Yonis 99 TV Waldstraße Wiesbaden 03.06. Pfungstadt  
  8:29,84  Chesire, Elias 88 TV Waldstraße Wiesbaden 03.06. Pfungstadt  
  8:30,48  Uya Hundesa, Abdi 95 Diezer TSK Oranien 02.08. Pfungstadt  
  8:31,81  Daniel Berye, Ybekal 88 PSV Grün-Weiß Kassel 03.06. Baunatal  
  8:38,40  Babsa, Tilahun 96 Spiridon Frankfurt 02.08. Pfungstadt  
 
 
 

5000 m  BL 2016:  13:23,67  Orth, Florian (LG Telis Finanz Regensburg) 
 
 13:13,46  Ringer, Richard 89 VfB LC Friedrichshafen 27.08. Berlin  
 13:31,29  Fehr, Marcel 92 SG Schorndorf 27.05. Oordegem/BEL  
 13:37,20  Petros, Amanal 95 SV Brackwede 27.05. Oordegem/BEL  
 13:43,75  Orth, Florian 89 LG Telis Finanz Regensburg 06.05. Palo Alto/USA  
 13:48,75  Boch, Simon 94 LG Telis Finanz Regensburg 22.07. Heusden/BEL  
 13:49,71  Reinhardt, Philipp 94 LC Jena 22.07. Heusden/BEL  
 13:51,32  Meier, Karsten 91 LG Braunschweig 22.07. Heusden/BEL  
 13:55,08  Hendel, Sebastian 95 LG Vogtland 27.05. Oordegem/BEL  
 13:56,22  Reinwand, Sebastian 87 ART Düsseldorf 27.05. Oordegem/BEL  
 13:57,56  Grau, Bastian 92 LSC Höchstadt/Aisch 31.03. Palo Alto/USA  
 
 13:58,61  Koller, Jonas 93 LG Telis Finanz Regensburg 10.06. Regensburg  
 13:59,98  Baar, Philipp 92 ART Düsseldorf 27.05. Oordegem/BEL  
 14:00,86  Notz, Dominik 93 LAV Stadtwerke Tübingen 06.05. Los Angeles/USA 
 14:01,10  Dahlke, Jonathan 95 TV Herkenrath 21.04. Durham/USA  
 14:03,03  Stützel, Simon 86 ART Düsseldorf 10.06. Regensburg  
 14:05,49  Blum, Tobias 95 LC Rehlingen 10.06. Regensburg  
 14:11,72  Ramdane Cherif, Tim 94 LG Telis Finanz Regensburg 22.07. Heusden/BEL  
 14:13,96  Arbogast, Jannik 92 LG Region Karlsruhe 19.05. Karlsruhe  
 14:14,02  Thorwirth, Maximilian 95 SFD Düsseldorf-Süd 19.05. Karlsruhe  
 14:15,87  Baier, Heiko 84 LG Braunschweig 19.05. Karlsruhe  
 
 14:15,91  Görger, Markus 98 LAC Freiburg 19.05. Karlsruhe  
 14:17,63  Eisele, Lukas 97 LG Filder 19.05. Karlsruhe  
 14:20,06  Schreindl, Tobias 88 LG Passau 10.06. Regensburg  
 14:20,38  Schwiegelshohn, Fynn 88 LG Olympia Dortmund 27.05. Oordegem/BEL  
 14:20,73  Bienenfeld, Davor Aaron 97 SSC Hanau-Rodenbach 19.05. Karlsruhe  
 14:21,48  Unewisse, Frederik 93 LG Region Karlsruhe 19.05. Karlsruhe  
 14:24,88  Reihs, Yannick 96 Hannover Athletics 29.04. Los Angeles/USA 
 14:25,14  Motschmann, Johannes 94 SC Magdeburg 07.05. Lawrenceville/USA 
 14:25,78  Mergenthaler, Jens 97 SV Winnenden 17.06. Leverkusen  
 14:26,62  Becker, Jan Lukas 93 LG Region Karlsruhe 14.07. Ninove/BEL  
 
 14:27,91  Zeus, Maximilian 95 DJK Weiden 19.05. Karlsruhe  
 14:29,90  Pfeiffer, Hendrik 93 TV Wattenscheid 01 09.07. Erfurt  
 14:31,53  Schreiner, Christian 86 LAZ Puma Rhein/Sieg 22.07. Heusden/BEL  
 14:32,10  Gunkel, Leif 96 LG Olympia Dortmund 17.06. Leverkusen  
 14:34,73  Schein, Henning 93 TSV Obervorschütz 22.07. Heusden/BEL  
 14:35,2   Röser, Florian 93 TV Konstanz 29.04. Leinfelden  
 14:36,27  Schröder, Alexander 90 LG Kreis Lübbecke 22.07. Heusden/BEL  
 14:37,06  Thyssen, Thomas 85 TV Zell a.N. 10.06. Regensburg  
 14:37,79  Unterholzner, Valentin 92 LG Region Landshut 19.05. Karlsruhe  
 14:41,32  Bürger, Dan 97 LG Nord Berlin 19.05. Karlsruhe  
 
 14:45,17  Ulmrich, Steffen 98 MTG Mannheim 19.05. Karlsruhe  
 14:45,27  Ziganke, Jens 88 SV Reichenau 19.05. Karlsruhe  
 14:46,24  Tewolde, Kidane 96 LG Olympia Dortmund 15.07. Ninove/BEL  
 14:46,30  Schramm, Michael 90 LAV Stadtwerke Tübingen 19.05. Karlsruhe  
 14:48,76  Alber, Michael 97 LG Nord Berlin 19.05. Karlsruhe  
 14:48,85  Voigt, Nils 97 LG Brillux Münster 05.08. Lier/BEL  
 14:50,78  Straßner, Andreas 79 ART Düsseldorf 10.06. Regensburg  
 14:51,27  Hillebrand, Johannes 79 LG Stadtwerke München 10.06. Regensburg  



 14:51,81  Valentin, David 97 LG Olympia Dortmund 29.07. Antwerpen/BEL  
 14:52,17  Heuschen, Martin 91 Aachener TG 22.07. Heusden/BEL  
 
  nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 14:01,11  Fitwi Sibhatu, Samuel 96 LG Vulkaneifel 27.05. Oordegem/BEL  
 14:12,98  Osman, Ilyas Yonis 99 TV Waldstraße Wiesbaden 30.08. Wiesbaden  
 14:20,22  Tewelde, Robel (ERI) 97 OSLV Bautzen 29.04. Zittau  
 14:29,78  Uya Hundesa, Abdi 95 Diezer TSK Oranien 01.07. Wetzlar  
 14:43,40  Ademicale, Miebale 94 TV Alzey 30.08. Wiesbaden  
 14:44,18  Chesire, Elias 88 TV Waldstraße Wiesbaden 19.05. Karlsruhe  
 
 
 

10 000 m  BL 2016:  28:57,27  Göhler, Timo (Team Memmert) 
 
 28:05,96  Ringer, Richard 89 VfB LC Friedrichshafen 05.05. Palo Alto/USA  
 29:12,23  Notz, Dominik 93 LAV Stadtwerke Tübingen 13.04. Torrance/USA  
 29:13,60  Boch, Simon 94 LG Telis Finanz Regensburg 13.05. Bautzen  
 29:15,62  Petros, Amanal 95 SV Brackwede 13.05. Bautzen  
 29:16,80  Reinwand, Sebastian 87 ART Düsseldorf 13.05. Bautzen  
 29:31,34  Baar, Philipp 92 ART Düsseldorf 13.05. Bautzen  
 29:32,52  Blum, Tobias 95 LC Rehlingen 13.05. Bautzen  
 29:37,86  Ramdane Cherif, Tim 94 LG Telis Finanz Regensburg 26.06. Regensburg  
 29:40,13  Meier, Karsten 91 LG Braunschweig 13.05. Bautzen  
 29:40,37  Koller, Jonas 93 LG Telis Finanz Regensburg 13.05. Bautzen  
 
 29:40,58  Stützel, Simon 86 ART Düsseldorf 13.05. Bautzen  
 29:40,85  Schreindl, Tobias 88 LG Passau 13.05. Bautzen  
 29:44,30  Straßner, Andreas 79 ART Düsseldorf 13.05. Bautzen  
 29:45,91  Pflieger, Philipp 87 LG Telis Finanz Regensburg 25.03. Regensburg  
 30:11,12  Nerkamp, Jens 89 PSV Grün-Weiß Kassel 13.05. Bautzen  
 30:19,44  Tewolde, Kidane 96 LG Olympia Dortmund 13.05. Bautzen  
 30:20,62  Bienenfeld, Davor Aaron 97 SSC Hanau-Rodenbach 13.05. Bautzen  
 30:28,20  Stubbe, Yannick 89 TV Waldstraße Wiesbaden 11.08. Hamburg  
 30:28,40  Schreiner, Christian 86 LAZ Puma Rhein/Sieg 11.08. Hamburg  
 30:29,16  Katib, Joseph 82 LAC Quelle Fürth 13.05. Bautzen  
 
 30:37,68  Wernsdörfer, Mario 87 LG Bamberg 29.08. Königsbrunn  
 30:50,17  Dillenhöfer, Fabian 92 LG Olympia Dortmund 13.05. Bautzen  
 30:57,33  Hense, Jan 90 TV Wattenscheid 01 29.04. Neuss  
 30:57,64  Valentin, David 97 LG Olympia Dortmund 13.05. Bautzen  
 30:58,72  Zeus, Maximilian 95 DJK Weiden 25.03. Regensburg  
 31:04,78  Schöfisch, Marcus 87 LAUFTRAINING.com 29.08. Königsbrunn  
 31:11,39  Schreiner, Kilian 93 ASC Breidenbach 15.09. Trier  
 31:12,17  Orlowski, Steven 97 LG Olympia Dortmund 13.05. Bautzen  
 31:17,95  Hillebrand, Johannes 79 LG Stadtwerke München 25.03. Regensburg  
 31:21,78  Ulmrich, Steffen 98 MTG Mannheim 13.05. Bautzen  
 
 31:28,24  Plinke, Felix 89 LG Telis Finanz Regensburg 26.06. Regensburg  
 31:32,85  Kohlwes, Sebastian 89 LC Hansa Stuhr 11.08. Hamburg  
 31:36,59  Schwippel, Tim-Niklas 95 LG Braunschweig 13.05. Bautzen  
 31:39,49  Duppich, Yannik 90 LG Vulkaneifel 11.08. Hamburg  
 31:40,20  Jordan, Lennart 91 Hamburger SV 11.08. Hamburg  
 31:43,22  Schwiegelshohn, Fynn 88 LG Olympia Dortmund 13.05. Bautzen  
 31:50,83  Schröder, Julius 95 TB Hamburg-Eilbeck 11.08. Hamburg  
 31:51,58  Karsch, Dustin 92 OTB Osnabrück 31.05. Melle  
 31:52,59  Riechers, Nicolai 93 OTB Osnabrück 31.05. Melle  
 31:54,97  Krüger, Carsten 84 LAC Olympia Berlin 30.04. Berlin  
 
 31:56,61  Key, Kevin 92 LG Allgäu/Kempten 26.06. Regensburg  
 31:57,36  Schmidt, Daniel 86 LG Vulkaneifel 11.08. Hamburg  



 31:57,67  Meinike, Patric 92 LG Olympia Dortmund 29.04. Neuss  
 31:58,16  Hild, Julius 99 SSC Hanau-Rodenbach 13.05. Bautzen  
 31:58,79  Hiller, Erik 88 LG Telis Finanz Regensburg 26.06. Regensburg  
 32:03,12  Kuklinski, Fabian 94 VfL Eintracht Hannover 11.08. Hamburg  
 32:04,44  Deppe, Christoph 90 hamburg running 11.08. Hamburg  
 32:05,13  Hoffmann, Philipp 86 LAC Olympia Berlin 30.04. Berlin  
 32:11,02  Götte, Jonas 96 LG Kreis Ahrweiler 29.08. Königsbrunn  
 32:15,64  Hiller, Christian 88 TB Hamburg-Eilbeck 11.08. Hamburg  
 
  nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 30:08,97  Abraham, Filmon (ERI) 92 LG Telis Finanz Regensburg 25.03. Regensburg  
 30:32,37  Babsa, Tilahun 96 Spiridon Frankfurt 23.04. Wiesbaden  
 30:58,60  Chesire, Elias 88 TV Waldstraße Wiesbaden 23.04. Wiesbaden  
 31:00,66  Weldaj, Habtom (ETH) 90 TSV Pattensen 11.08. Hamburg  
 31:09,4   El Ouartassy, Mustapha 90 1.VfL Fortuna Marzahn 06.09. Berlin  
 31:55,77  Tedros, Habtom 97 TG Neuss 20.09. Düsseldorf  
 
 
 
 

10 km Straßenlauf BL 2016:     28:39  Gabius, Arne (LT Haspa-Marathon Hamburg) 
 
    29:01  Petros, Amanal 95 SV Brackwede 03.09. Bad Liebenzell  
    29:02  Boch, Simon 94 LG Telis Finanz Regensburg 03.09. Bad Liebenzell  
    29:09  Pflieger, Philipp 87 LG Telis Finanz Regensburg 03.09. Bad Liebenzell  
    29:10  Pfeiffer, Hendrik 93 TV Wattenscheid 01 03.09. Bad Liebenzell  
    29:13  Gabius, Arne 81 TherapieReha Bottwartal 16.09. Kopenhagen/DEN 
    29:13  Ringer, Richard 89 VfB LC Friedrichshafen 08.10. Berlin  
    29:17  Orth, Florian 89 LG Telis Finanz Regensburg 03.09. Bad Liebenzell  
    29:21  Tesfaye, Homiyu 93 LG Eintracht Frankfurt 02.04. Berlin  
    29:25  Hendel, Sebastian 95 LG Vogtland 03.09. Bad Liebenzell  
    29:27  Reinhardt, Philipp 94 LC Jena 15.04. Paderborn  
 
    29:33  Dietz, Thorben 89 LG Vulkaneifel 03.09. Bad Liebenzell  
    29:38  Nerkamp, Jens 89 PSV Grün-Weiß Kassel 15.04. Paderborn  
    29:48  Ramdane Cherif, Tim 94 LG Telis Finanz Regensburg 03.09. Bad Liebenzell  
    29:52  Eisele, Lukas 97 LG Filder 15.04. Paderborn  
    29:52  Koller, Jonas 93 LG Telis Finanz Regensburg 03.09. Bad Liebenzell  
    29:53  Katib, Joseph 82 LAC Quelle Fürth 02.04. Korschenbroich  
    29:53  Bleistein, Clemens 90 LG Stadtwerke München 17.12. Rheinzabern  
    29:55  Baar, Philipp 92 ART Düsseldorf 15.04. Paderborn  
    29:59  Blazinski, Marcin 88 LG farbtex Nordschwarzwald 03.09. Bad Liebenzell  
    30:01  Plinke, Felix 89 LG Telis Finanz Regensburg 08.10. Berlin  
 
    30:02  Clarkson, Fabian 90 SCC Berlin 15.04. Paderborn  
    30:03  Ihlow, Nic 95 SC DHfK Leipzig 08.10. Berlin  
    30:11  Gunkel, Leif 96 LG Olympia Dortmund 03.09. Bad Liebenzell  
    30:11  Schreindl, Tobias 88 LG Passau 03.09. Bad Liebenzell  
    30:13  Schwiegelshohn, Fynn 88 LG Olympia Dortmund 15.04. Paderborn  
    30:13  Junghannß, Karl 96 LAC Erfurt 08.10. Berlin  
    30:15  Wedel, Konstantin 93 LAC Quelle Fürth 03.09. Bad Liebenzell  
    30:17  Arbogast, Jannik 92 LG Region Karlsruhe 08.10. Berlin  
    30:18  Koch, Stefan 90 Tusem Essen 08.10. Berlin  
    30:21  Röser, Florian 93 TV Konstanz 05.03. Schaffhausen/SUI 
 
    30:23  Notz, Dominik 93 LAV Stadtwerke Tübingen 28.07. Berlin  
    30:25  Stubbe, Yannick 89 TV Waldstraße Wiesbaden 03.09. Bad Liebenzell  
    30:26  Kern, Marco 87 LG farbtex Nordschwarzwald 03.09. Bad Liebenzell  
    30:27  Schöfisch, Marcus 87 LAUFTRAINING.com 19.03. Dresden  
    30:28  Bräutigam, Marcel 87 GutsMuths-Rennsteiglaufverein 19.03. Dresden  
    30:29  Dillenhöfer, Fabian 92 LG Olympia Dortmund 03.09. Bad Liebenzell  



    30:31 Straßner, Andreas 79 ART Düsseldorf 19.03. Dresden  
    30:31  Hoffmann, Jonas 96 LG Kindelsberg Kreuztal 03.09. Bad Liebenzell  
    30:33  Görger, Markus 98 LAC Freiburg 15.04. Paderborn  
    30:33 Schreiner, Christian 86 LAZ Puma Rhein/Sieg 03.09. Bad Liebenzell  
 
    30:34  Tewolde, Kidane 96 LG Olympia Dortmund 08.10. Berlin  
    30:36  Bienenfeld, Davor Aaron 97 SSC Hanau-Rodenbach 15.10. Offenbach  
    30:37 Thorwirth, Maximilian 95 SFD Düsseldorf-Süd 23.04. Düsseldorf  
    30:39  Unterholzner, Valentin 92 LG Region Landshut 05.02. Bad Füssing  
    30:40  Riker, Tobias 91 TSV Schott Mainz 11.11. Langsur  
    30:41  Neuschwandner, Florian 81 Spiridon Frankfurt 19.02. Langen  
    30:41  Beinlich, Moritz 96 LG Telis Finanz Regensburg 03.09. Bad Liebenzell  
    30:43  Duppich, Yannik 90 LG Vulkaneifel 11.11. Langsur  
    30:43 Becker, Jan-Lukas 93 LG Region Karlsruhe 17.12. Rheinzabern  
    30:45 Fabianowski, Dominik 89 ASV Köln 03.09. Bad Liebenzell  
 
     nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
    29:26  Kimeli, Patrick Kiprono(KEN) 89 USC Heidelberg 30.04. Würzburg  
    29:46  Merne Eshete, Solomon 83 SSC Hanau-Rodenbach 18.06. Ratekau  
    29:58  Daniel Berye, Ybekal 88 PSV Grün-Weiß Kassel 15.04. Paderborn  
    29:59  Seboka, Mitku (ETH) 88 LAC Quelle Fürth 10.06. Oelde  
    30:17  Uya Hundesa, Abdi (ETH) 95 Diezer TSK Oranien 15.04. Paderborn  
    30:19  Tekle, Yosief 92 LG Reischenau/Zusamtal 16.09. Wehringen  
    30:21  Fitwi Sibhatu, Samuel 96 LG Vulkaneifel 05.03. Leverkusen  
    30:30  Kfle Msazgi, Biemnet (ERI) 92 TV Wattenscheid 01 15.04. Paderborn  
    30:31  Osman, Ilyas Yonis 99 TV Waldstraße Wiesbaden 01.10. Saarlouis  
    30:38  Weldaj, Haftom 90 TSV Pattensen 08.10. Berlin  
 
 
 
 

Halbmarathonlauf BL 2016:   1:02:45  Gabius, Arne (LT Haspa-Marathon Hamburg) 
 
  1:02:31  Gabius, Arne 81 TherapieReha Bottwartal 16.09. Kopenhagen/DEN 
  1:02:58  Tesfaye, Homiyu 93 LG Eintracht Frankfurt 02.04. Berlin  
  1:04:04  Pflieger, Philipp 87 LG Telis Finanz Regensburg 02.04. Berlin  
  1:04:57  Baar, Philipp 92 ART Düsseldorf 09.04. Hannover  
  1:05:09  Pfeiffer, Hendrik 93 TV Wattenscheid 01 09.04. Hannover  
  1:05:17  Reinhardt, Philipp 94 LC Jena 22.10. Dresden  
  1:05:23  Koller, Jonas 93 LG Telis Finanz Regensburg 16.09. Usti n.Labem/CZE 
  1:05:29  Bräutigam, Marcel 87 GutsMuths-Rennsteiglaufverein 02.04. Berlin  
  1:05:39  Blum, Tobias 95 LC Rehlingen 01.10. Köln  
  1:05:51  Ihlow, Nic 95 SC DHfK Leipzig 22.10. Dresden  
 
  1:06:00  Straßner, Andreas 79 ART Düsseldorf 09.04. Hannover  
  1:06:02  Stützel, Simon 86 ART Düsseldorf 09.04. Hannover  
  1:06:03  Boch, Simon 94 LG Telis Finanz Regensburg 09.04. Hannover  
  1:06:03  Schreindl, Tobias 88 LG Passau 09.04. Hannover  
  1:06:05  Dietz, Thorben 89 LG Vulkaneifel 09.04. Hannover  
  1:06:21  Göhler, Timo 90 ART Düsseldorf 02.04. Berlin  
  1:06:23  Schöfisch, Marcus 87 LAUFTRAINING.com 02.04. Berlin  
  1:06:24  Röser, Florian 93 TV Konstanz 01.10. Köln  
  1:06:25  Reinwand, Sebastian 87 ART Düsseldorf 09.04. Hannover  
  1:06:28  Blazinski, Marcin 88 LG farbtex Nordschwarzwald 01.10. Köln  
 
  1:06:30  Fabianowski, Dominik 89 ASV Köln 12.03. Den Haag/NED  
  1:06:33  Unewisse, Frederik 93 LG Region Karlsruhe 17.09. Karlsruhe  
  1:06:42  Meier, Karsten 91 LG Braunschweig 09.04. Hannover  
  1:06:46  Dillenhöfer, Fabian 92 LG Olympia Dortmund 01.10. Köln  
  1:06:52  Ramdane Cherif, Tim 94 LG Telis Finanz Regensburg 09.04. Hannover  
  1:06:57  Plinke, Felix 89 LG Telis Finanz Regensburg 16.09. Usti n.Labem/CZE 



  1:07:11  Hähnel, Hannes 86 SC Frankfurt (Oder) 20.08. Berlin  
  1:07:20  Hendtke, Stefan 91 SC Potsdam 25.06. Hamburg  
  1:07:24  Flügel, Julian 86 ART Düsseldorf 09.04. Hannover  
  1:07:26  Ziganke, Jens 88 SV Reichenau 02.04. Berlin  
 
  1:07:37  Stubbe, Yannick 89 TV Waldstraße Wiesbaden 01.10. Köln  
  1:07:42  Hoffmann, Benedikt 85 TSG Heilbronn 09.04. Hannover  
  1:07:47 Schreiner, Christian 86 LAZ Puma Rhein/Sieg 09.09. Fulda  
  1:07:47  Schauer, Frank 89 Tangermünder Elbdeichmarathon 12.11. Riva del Garda/ITA 
  1:07:49  Nerkamp, Jens 89 PSV Grün-Weiß Kassel 01.10. Kassel  
  1:07:53  Unterholzner, Valentin 92 LG Region Landshut 12.02. Barcelona/ESP  
  1:07:54  Ernst, Jannik 90 TV Waldstraße Wiesbaden 01.10. Köln  
  1:07:58  Krieghoff, Marcel 87 GutsMuths-Rennsteiglaufverein 12.03. Frankfurt  
  1:08:02 Miereczko, Maciek (POL) 84 VfB Erftstadt 09.04. Hannover  
  1:08:12  Schulze, Marc 84 Citylauf-Verein Dresden 09.04. Leipzig  
 
  1:08:14  Arbogast, Jannik 92 LG Region Karlsruhe 09.04. Hannover  
  1:08:16  Meinike, Patric 92 LG Olympia Dortmund 01.10. Köln  
  1:08:19  Bienenfeld, Davor Aaron 97 SSC Hanau-Rodenbach 09.04. Hannover  
  1:08:19  Justus, Steffen 82 LC Rehlingen 09.04. Hannover  
  1:08:20  Dethlefs, Pascal 83 LG Flensburg 09.04. Hannover  
  1:08:20  Kuhlen, Andreas 83 LG Braunschweig 09.04. Hannover  
  1:08:31  Schramm, Michael 90 LAV Stadtwerke Tübingen 09.04. Hannover  
  1:08:31  Thyssen, Thomas 85 TV Zell a.N. 09.04. Hannover  
  1:08:35  Uphues, Christoph 93 TV Wattenscheid 01 01.10. Köln  
  1:08:36  Duppich, Yannik 90 LG Vulkaneifel 01.10. Breda/NED  
 
   nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
  1:02:28  Kimeli, Patrick Kiprono(KEN) 89 USC Heidelberg 15.04. Paderborn  
  1:06:34  Abraham, Filmon 92 LG Telis Finanz Regensburg 07.05. Salzburg/AUT  
  1:07:02  Weldaj, Haftom 90 TSV Pattensen 12.11. Riva del Garda/ITA 
  1:07:06  Babsa, Tilahun 96 Spiridon Frankfurt 12.03. Frankfurt  
  1:07:06  Solomun, Eyob (ERI) 93 SG Wenden 10.09. Otterndorf  
  1:07:10  Merne Eshete, Solomon 83 SSC Hanau-Rodenbach 12.03. Frankfurt  
  1:08:04  Wosene, Demeke 90 LG Rüsselsheim 12.03. Frankfurt  
  1:08:05  Daniel Berye, Ybekal 88 PSV Grün-Weiß Kassel 24.09. Den Haag/NED  
 
 
 
 

Marathonlauf BL 2016:   2:13:09  Pfeiffer, Hendrik (TV Wattenscheid 01) 
 
  2:09:59  Gabius, Arne 81 TherapieReha Bottwartal 29.10. Frankfurt  
  2:13:39  Pfeiffer, Hendrik 93 TV Wattenscheid 01 01.10. Köln  
  2:16:03  Koller, Jonas 93 LG Telis Finanz Regensburg 29.10. Frankfurt  
  2:16:30  Schauer, Frank 89 Tangermünder Elbdeichmarathon 29.10. Frankfurt  
  2:17:06  Blazinski, Marcin 88 LG farbtex Nordschwarzwald 30.04. Düsseldorf  
  2:17:56  Schöfisch, Marcus 87 LAUFTRAINING.com 23.04. Hamburg  
  2:19:18  Göhler, Timo 90 ART Düsseldorf 29.10. Frankfurt  
  2:19:20  Dietz, Thorben 89 LG Vulkaneifel 24.09. Berlin  
  2:19:21  Flügel, Julian 86 ART Düsseldorf 30.04. Düsseldorf  
  2:19:26  von Wartburg, Geronimo 88 LG Kreis Verden 24.09. Berlin  
 
  2:19:33  Fabianowski, Dominik 89 ASV Köln 01.10. Köln  
  2:19:48  Bräutigam, Marcel 87 GutsMuths-Rennsteiglaufverein 23.04. Hamburg  
  2:20:22  Hoffmann, Benedikt 85 TSG Heilbronn 23.04. Hamburg  
  2:20:28  Straßner, Andreas 79 ART Düsseldorf 29.10. Frankfurt  
  2:21:44  Hendtke, Stefan 91 SC Potsdam 19.11. Valencia/ESP  
  2:23:12  Hoffmann, Oliver 84 TSV Kirchhain 29.10. Frankfurt  
  2:23:45  Hähnel, Hannes 86 SC Frankfurt (Oder) 24.09. Berlin  
  2:24:14  Sansar, Elias 80 LG Lage/Detmold/Bad Salzuflen 08.10. Essen  



  2:24:23  Borggrefe, Fabian 72 SG Spergau 24.09. Berlin  
  2:24:28  Dillenhöfer, Fabian 92 LG Olympia Dortmund 29.10. Frankfurt  
 
  2:24:47  Hille, Erik 88 LG Telis Finanz Regensburg 29.10. Frankfurt  
  2:24:55  Miereczko, Maciek (POL) 79 VfB Erftstadt 07.05. Mainz  
  2:25:33  Rybak, Vitaliy (UKR) 80 Ayyo-Team Essen 23.04. Hamburg  
  2:25:43  Schreindl, Tobias 88 LG Passau 29.10. Frankfurt  
  2:25:50  Stützel, Simon 86 ART Düsseldorf 17.09. Karlsruhe  
  2:26:01  Gallo, Christoph 89 LG Vulkaneifel 29.10. Frankfurt  
  2:26:34  Naegele, Lukas 89 PTSV Jahn Freiburg 02.04. Freiburg  
  2:26:37  Dietrich, Enrico 86 TuS Lintorf 30.04. Düsseldorf  
  2:26:44  Champignon, Philip 88 OTB Osnabrück 24.09. Berlin  
  2:26:44  Kohlwes, Sebastian 89 LC Hansa Stuhr 24.09. Berlin  
 
  2:27:05  Schönherr, David 89 LSF Münster 29.10. Frankfurt  
  2:27:14  Neuschwandner, Florian 81 Spiridon Frankfurt 09.04. Paris/FRA  
  2:27:15  Brennauer, Markus 80 TSV Penzberg 29.10. Frankfurt  
  2:27:23 Schmidt, Paul 86 ART Düsseldorf 29.10. Frankfurt  
  2:27:25  Hamann, Jan-Simon 86 hamburg running 21.05. Gelsenkirchen  
  2:27:30  Bock, Alexander 92 Post-SV Trier 29.10. Frankfurt  
  2:27:32  van Wel, Reinhardus 77 SCC Berlin 24.09. Berlin  
  2:27:50  Wernsdörfer, Mario 87 LG Bamberg 08.10. München  
  2:27:55  Nitsche, Sebastian 83 SC DHfK Leipzig 24.09. Berlin  
  2:28:04  Ledwig, Felix 91 LAC Olympia Berlin 29.10. Frankfurt  
 
  2:28:12 Müller, Kay-Uwe 79 TSG Schwäbisch Hall 23.04. Wien/AUT 
  2:28:22 Schreiner, Christian 86 LAZ Puma Rhein/Sieg 01.10. Köln  
  2:28:41  Knutzen, Jan 89 SG aakquinet Lemwerder 24.09. Berlin  
  2:29:02  Willbrandt, Maik 86 SC DHfK Leipzig 09.04. Leipzig  
  2:29:20  Stelzle, Florian 78 LG Passau 08.10. München  
  2:29:32  Hillebrand, Christoph 81 TF Feuerbach 24.09. Berlin  
  2:29:32 Baar, Philipp 92 ART Düsseldorf 29.10. Frankfurt  
  2:29:33  Riechers, Nicolai 93 OTB Osnabrück 24.09. Berlin  
  2:29:43  Noll, Daniel 86 TSV Glems 24.09. Berlin  
  2:29:48  Dautel, Alexander Jakob 88 LG Nord Berlin 21.05. Kopenhagen/DEN 
 
   nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
  2:23:05  Daniel Berye, Ybekal 88 PSV Grün-Weiß Kassel 07.05. Mainz  
  2:25:03  Mansouri, Noureddine (MAR) 81 TuS Köln rrh. 30.04. Düsseldorf  
  2:25:59  Vercruysse, Filip (BEL) 83 SCB Berlin 02.04. Rom/ITA  
  2:27:07  Kifle, Belachew 88 SG Egelsbach 07.05. Mainz  
  2:27:07  Tareq, Omar 92 TuS Lörrach-Stetten 17.09. Karlsruhe  
  2:27:39  Wosene, Demeke 90 LG Rüsselsheim 07.05. Mainz  
  2:27:53  Endisu Etana, Getachew 91 LAC Quelle Fürth 03.09. Ebermannstadt  
  2:29:18  Fsehatsion, Semere 83 LG Rhein/Wied 29.10. Frankfurt  
 
 



100 km  BL 2016:   6:44:54  Collet, André (Aachener TG) 
 
  6:48:15  Hoffmann, Benedikt 85 TSG Heilbronn 24.06. Berlin  
  7:02:59  Collet, André 71 Aachener TG 24.06. Berlin  
  7:18:31  Wegener, Gerrit 81 Die Laufpartner 09.09. Winschoten/NED  
  7:21:11  Ahlburg, Martin 88 Die Laufpartner 25.03. Grünheide  
  7:23:00  Wiessner, Enrico 85 LG Nord Berlin 25.03. Grünheide  
  7:26:28  Lux, Christoph 78 TG Viktoria Augsburg 25.03. Pilsen/CZE  
  7:31:20  Brade, Benjamin 82 LG Nord Berlin 24.06. Berlin  
  7:31:35  Gallenkamp, Falko 86 Running Team Grafenberg 06.05. Wuppertal  
  7:41:24  Stegner, Carsten 75 TSV Katzwang 10.06. Biel/SUI  
  7:48:22  Ehm, Moritz 79 TV Refrath 09.09. Winschoten/NED  
 
  7:52:18  Schramm, Sören 80 Chemnitzer LV MEGWARE 19.08. Leipzig  
  7:58:13  Herder, Sven 77 SG Dynamo Dresden 19.08. Leipzig  
  8:04:52  Jakob, Christian 75 TV Schwindegg 24.06. Berlin  
  8:06:06  Rodriguez Baena, Rafael 69 TC Kray 24.06. Berlin  
  8:19:15  Eitner, Michael 67 TV Burgholzhausen 24.06. Berlin  
  8:22:05  Göbel, Thore 98 LSG Schwarzwaldmarathon 24.06. Berlin  
  8:22:06  Göbel, Dietmar 65 LSG Schwarzwaldmarathon 24.06. Berlin  
  8:23:47  Epple, Bernhard 71 TV Kaufbeuren 24.06. Berlin  
  8:26:57  Klingenberger, Thomas 79 LG Ultralauf 24.06. Berlin  
  8:34:06  Amborn, Ulrich 57 LG Offenbach 24.06. Berlin  
 
  8:36:00  Dehling, Sascha 77 LG Mauerweg Berlin 24.06. Berlin  
  8:38:30  Keller, Che 88 Triteam Rostock 19.08. Leipzig  
  8:38:56  Karbe, Christian 75 LG Nord Berlin 24.06. Berlin  
  8:39:16  Thumm, Andreas 83 TSV Altdorf 10.06. Biel/SUI  
  8:39:51  Schneider, André 66 Laufclub BlueLiner 24.06. Berlin  
  8:39:59  Eichmüller, Hans 63 Team Icehouse 19.08. Leipzig  
  8:44:14 König, Rainer 70  06.05. Wuppertal  
  8:44:35  Dittmar, Volker 55 LAC Quelle Fürth 19.08. Leipzig  
  8:45:43  de Prest, Mathias 78 LG Mauerweg Berlin 24.06. Berlin  
  8:46:27 Flick, Markus 68 SF Ennepetal 25.03. Pilsen/CZE  
 
  8:48:18 Leu, Oliver 77 LG Bremen-Nord 06.05. Wuppertal  
  8:56:27  Jahn, Uwe 71 VfL Eilenburg 24.06. Berlin  
  8:59:36  Bachmaier, Florian 82 Team Klinikum Nürnberg 19.08. Leipzig  
  9:05:43  Braungart, Georg 63 Laufgemeinschaft Würzburg 19.08. Leipzig  
  9:08:24  Hecke, Friedemann 61 VfL Ostelsheim 24.06. Berlin  
  9:09:40  Massny, Peter 55 TSV Neustadt 24.06. Berlin  
  9:14:28  Schraud, Ludwig 70 LG Karlstadt/Gambach/Lohr 19.08. Leipzig  
  9:18:42  Brosig, Jochen 65 FSV Großenseebach 19.08. Leipzig  
  9:19:01 Rumm, Harald 77 Ultra-Team Hohenlohe 06.05. Wuppertal  
  9:23:42  Urbaniak, Andreas 78 LG Mauerweg Berlin 24.06. Berlin  
 
  9:27:50  Vogl, Konrad 61 LG Ultralauf 24.06. Berlin  
  9:29:46  Mößner, Norbert 66 SC Rothenberg-Schnaittach 19.08. Leipzig  
  9:34:21  Prochaska, Jan 66 LG Nord Berlin 25.03. Grünheide  
  9:36:21  Wolf, Fabian 71 sportTREND Ultarlaufteam BS 10.06. Biel/SUI  
  9:43:16  Gotto, Robert 57 LG HSC Gamlen/RSC Untermosel 24.06. Berlin  
  9:49:35  Michaelis, Oliver 72 Meddy's LWT Koblenz 24.06. Berlin  
  9:49:59  Buschlinger, Carsten 73 LG Saar 70 24.06. Berlin  
  9:51:47  Walther, Jens 72 LG Vogtland 19.08. Leipzig  
  9:53:43  Krauss, Roland 62 LG Ultralauf 24.06. Berlin  
  9:55:35 Schuster, Ralf 61 TC Kray 24.06. Berlin  
 
nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
  7:02:44  Gonzalez Popoca, Giovani (MEX) 82 LG Passau 19.08. Leipzig  



110 m Hürden BL 2016:     13,21  Traber, Gregor (VfB Stuttgart) 
 
    13,41 (+0,5) Traber, Gregor 92 LAV Stadtwerke Tübingen 13.05. Shanghai/CHN  
    13,46 (+1,4) Bühler, Matthias 86 LG Eintracht Frankfurt 01.07. Mannheim  
    13,53 (+1,4) Balnuweit, Erik 88 TV Wattenscheid 01 01.07. Mannheim  
    13,58 (+1,2) John, Alexander 86 SC DHfK Leipzig 27.05. Weinheim  
    13,68 (-0,1) Freimuth, Rico 88 SV Halle 12.08. London/GBR  
    13,69 (+1,4) Bayer, Maximilian 90 MTV Ingolstadt 01.07. Mannheim  
    13,77 (+1,2) Barth, Sebastian 93 LG Stadtwerke München 27.05. Weinheim  
    13,79 (+1,2) Vogel, Martin 92 LAC Erdgas Chemnitz 27.05. Weinheim  
    13,93 (0,0) Marquart, Julian 91 SV Halle 25.05. Zeulenroda  
    13,99 (-0,4) Abele, Arthur 86 SSV Ulm 1846 12.05. Neuwied  
 
    14,00 (+0,7) Mählmann, René Jonathan 93 LAZ Saar 05 Saarbrücken 02.07. Wetzlar  
    14,06 (+1,4) Brugger, Mathias 92 SSV Ulm 1846 28.05. Götzis/AUT  
    14,08 (0,0) Elger, Patrick 96 LAC Erdgas Chemnitz 25.05. Zeulenroda  
    14,10 (+0,5) Lickteig, Florian 96 TS Herzogenaurach 18.06. Leverkusen  
    14,26 (+0,3) Hannemann, Henrik 97 LAZ Ludwigsburg 18.06. Leverkusen  
    14,39 (-0,5) Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 17.09. Talence/FRA  
    14,40 (-0,4) Enahoro, Ituah (NGR) 97 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 12.05. Neuwied  
    14,40 (+1,5) Blech, Torben 95 TSV Bayer 04 Leverkusen 16.07. Bydgoszcz/POL  
    14,43 (+1,5) Wieland, Luca 94 LAZ Saar 05 Saarbrücken 13.04. Azusa/USA  
    14,52 (0,0) Fleischhauer, Georg 88 LG Eintracht Frankfurt 19.08. Frankfurt  
 
    14,58 (+0,7) Rippon, Niklas 89 VfL Sindelfingen 02.07. Wetzlar  
    14,60 (+0,7) Scherfose, Patrick 91 LG Weserbergland 25.06. Ratingen  
    14,65 (+0,5) Holzapfel, Tim 97 LG Steinlach/Zollern 18.06. Leverkusen  
    14,69 (-0,8) Krause, Felix 97 LAC Erdgas Chemnitz 18.06. Leverkusen  
    14,69 (+0,2) Nowak, Tim 95 SSV Ulm 1846 17.09. Talence/FRA  
    14,70 (+0,3) Schulze, Felix 95 1.FC Kaiserslautern 18.06. Leverkusen  
    14,76 (+0,9) Spank, Raúl 88 LG Nord Berlin 01.07. Königs Wusterhau. 
    14,77 (+1,5) Böhm, Martin 90 LSG Goldener Grund Selters 27.05. Weinheim  
    14,78 (+0,3) Knobel, Jan Felix 89 Königsteiner LV 15.06. Mörfelden  
    14,78 (+1,2) Decke, Robert 93 TV Gladbeck 25.06. Bottrop  
 
    14,81 (0,0) Ransiek, Niklas 96 TSV Bayer 04 Leverkusen 30.04. Ratingen  
    14,82 (+0,3) Everts, Alexander 94 TSV Bayer 04 Leverkusen 12.05. Neuwied  
    14,85 (-0,8) Bobinger, Paul 96 TSV 1860 München 18.06. Leverkusen  
    14,85 (+0,2) Eitel, Manuel 97 SSV Ulm 1846 17.09. Talence/FRA  
    14,89 (0,0) Medenbach, Sven 90 LSG Goldener Grund Selters 15.06. Mörfelden  
    14,90 (0,0) Zahl, André 95 TS Herzogenaurach 16.07. Regensburg  
    14,91 (-0,3) Hutterer, Dennis 96 ASC Darmstadt 16.07. Bydgoszcz/POL  
    14,96 (-0,9) Bollinger, Marvin 96 LAZ Saar 05 Saarbrücken 11.06. Bernhausen  
    14,96 (+0,7) Wick, Espem 95 TV Rendel 02.07. Wetzlar  
    14,99 (0,0) Suckfüll, Korbinian 97 TSV Gräfelfing 16.07. Regensburg  
 
    15,01 (+0,2) Thomas, Christian 89 TSG Markkleeberg 22.04. Bernburg  
    15,01 (+0,4) Wallrabenstein, Eric 98 TV Okriftel 25.06. Gelnhausen  
    15,02 (-0,3) Kühnel, Fabian 95 LG Euregio 18.06. Leverkusen  
    15,03 (+0,3) Cöln, Tom 97 LC Jena 25.05. Zeulenroda  
    15,03 (0,0) Schneider, Benjamin 94 TV Wehr 25.06. Mannheim  
    15,06 (-0,3) Obst, Florian 93 TSV Gräfelfing 26.05. Brandenton/USA  
    15,08 (+0,5) Petzke, Jonathan 98 Dresdner SC 1898 14.05. Dresden  
    15,08 (+1,2) Karasch, André 93 LC Paderborn 25.06. Bottrop  
    15,10 (+0,7) Reichardt, Franz 93 Dresdner SC 1898 15.07. Walldorf  
    15,14 (+1,1) Vogt, Tobias 94 LG Olympia Dortmund 25.05. Kassel  
 
      nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
    14,07 (+0,2) Garcia Fernandez, Pedro 92 LG Stadtwerke München 03.06. München  



400 m Hürden  BL 2016:     49,48  Giehl, Tobias (LG Stadtwerke München) 
 
    49,40  Campbell, Luke 94 LG Eintracht Frankfurt 09.07. Erfurt  
    49,88  Franz, Felix 93 LG Neckar/Enz 11.06. Regensburg  
    50,30  Fleischhauer, Georg 88 LG Eintracht Frankfurt 09.07. Erfurt  
    50,57  Scheible, Max 93 TuS Lörrach-Stetten 09.07. Erfurt  
    50,67  Hanßen, Jonas 95 SC Myhl LA 15.07. Bydgoszcz/POL  
    50,69  Adolf, Michael 96 DJK Ingolstadt 09.07. Erfurt  
    50,79  Abuaku, Joshua 96 LAV Oberhausen 15.07. Bydgoszcz/POL  
    50,88  Heimann, Christian 91 TSV Bayer 04 Leverkusen 09.07. Erfurt  
    51,44  Weispfennig, Nils 91 TSV Bayer 04 Leverkusen 09.07. Erfurt  
    51,64  Preis, Constantin 98 TV Pforzheim 10.06. Regensburg  
 
    51,97  Schröder, Tom 99 SG Osterholzer LA 17.06. Leverkusen  
    52,03  Agyekum, Emil 99 SV Preußen Berlin 06.08. Ulm  
    52,08  Witte, Felix 96 TV Gladbeck 03.06. Gladbeck  
    52,31  Handt, Florian 91 LV 90 Erzgebirge 23.07. Augsburg  
    52,33  Seigel, Quentin 88 LG Offenburg 08.07. Erfurt  
    52,48  Elß, Robert 93 LAC Erdgas Chemnitz 10.06. Regensburg  
    52,54  Martens, Felix-Tombe 96 HNT Hamburg 24.06. Berlin  
    52,75  Fröhlich, Florian 95 LG Neckar/Enz 08.07. Erfurt  
    52,89  Ringel, Justus 99 SC Potsdam 06.08. Ulm  
    52,94  Dreßl, Marc 96 LAC Erdgas Chemnitz 18.06. Leverkusen  
 
    53,04  Frers, Yannik 94 VfL Sindelfingen 08.07. Erfurt  
    53,08  Matthäs, Marcel 94 LG Nord Berlin 27.05. Jena  
    53,21  Marticke, Luca 98 LG Ortenau Nord 06.08. Ulm  
    53,31  Roos, Daniel 90 LG Rhein/Wied 30.08. Königsbrunn  
    53,43  Müller, Karsten 96 TSG Niefern 27.05. Heilbronn  
    53,67  Richert, Michel 92 LT DSHS Köln 03.06. Gladbeck  
    53,71  Berg, Jan 98 LC Rehlingen 25.05. Kassel  
    53,72  Höller, Stefan 95 TV Herkenrath 07.05. Lawrenceville/USA 
    53,75  Kölbl, Andreas 94 TSV Penzberg 10.06. Regensburg  
    53,76  Pannevis, Jonas 95 LG Kreis Verden 10.06. Göttingen  
 
    53,92  Reinhard, Hendrik 94 LG Rhein/Wied 12.05. Neuwied  
    54,10  Bobinger, Paul 96 TSV 1860 München 25.05. Kassel  
    54,12  Krieger, Nico 91 USC Heidelberg 24.06. Mannheim  
    54,19  Gilani, Said (AFG) 96 SV Werder Bremen 10.06. Göttingen  
    54,29  Herbert, Eric 98 TV Flieden 06.08. Ulm  
    54,30  Gass, Leon 95 LT DSHS Köln 17.06. Leverkusen  
    54,45  Schittenhelm, Mark 99 Spvgg Holzgerlingen 06.08. Ulm  
    54,49  Vißer, Henry 98 LAZ Rhede 06.08. Ulm  
    54,64  Auerswald, Gavin Marc 96 SCC Berlin 03.06. Gladbeck  
    54,77  Wuthe, Johannes 99 LG Nord Berlin 20.05. Berlin  
 
    55,07  Schwadtke, Alexander 99 1.LAV Rostock 15.07. Hamburg  
    55,19  Sprengel, Jan 98 SV Friedrichsgabe 25.05. Flensburg  
    55,38  Gercken, Jannis 98 TSV Wehdel 24.06. Berlin  
    55,47  Höller, Bastian 97 TV Herkenrath 17.06. Leverkusen  
    55,48  Schnepf, Michael 91 VfB Gaggenau 05.06. Heidelberg  
    55,52  Binder, Robert Bernd 97 Spvgg Holzgerlingen 27.05. Heilbronn  
    55,56  Rosin, Johann 98 LAC Erdgas Chemnitz 14.05. Dresden  
    55,60  Röblitz, Aaron 95 LG Biebesheim/Eschollbr./Crum. 05.06. Heidelberg  
    55,66  Hanekamp, Nils 98 SV Sparta Werlte 05.08. Ulm  
    55,67  Mischke, Lucas 97 Team Niederrhein 25.06. Bottrop  
 
 



3000 m Hindernis BL 2016:   8:35,93  Karl, Patrick (TV Ochsenfurt) 
 
   8:31,95  Stegemann, Tim 92 LAC Erfurt 05.06. Rehlingen  
   8:33,97  Grau, Martin 92 LSC Höchstadt/Aisch 28.06. Ostrava/CZE  
   8:44,40  Clarkson, Fabian 90 SCC Berlin 27.05. Oordegem/BEL  
   8:46,49  Motschmann, Johannes 94 SC Magdeburg 26.05. Lexington/USA  
   8:46,89  Mesecke, Lennart 97 LG Nord Berlin 27.05. Jena  
   8:47,73  Sonnenberg, Nico 91 LG Eintracht Frankfurt 10.06. Amiens/FRA  
   8:47,97  Reinhardt, Philipp 94 LC Jena 24.06. Bilbao/ESP  
   8:48,69  Wedel, Konstantin 93 LAC Quelle Fürth 09.07. Erfurt  
   8:48,73  Ihlow, Nic 95 SC DHfK Leipzig 27.05. Jena  
   8:50,09  Dahlke, Jonathan 95 TV Herkenrath 31.03. Williamsburg/USA 
 
   8:51,47  Karl, Patrick 96 TV Ochsenfurt 09.07. Erfurt  
   8:59,33  Timm, Fynn Paul 95 hamburg running 21.04. Atlanta/USA  
   9:01,58  Unterholzner, Valentin 92 LG Region Landshut 09.07. Erfurt  
   9:02,17  van Staa, Sascha 92 LC Rapid Dortmund 27.05. Oordegem/BEL  
   9:02,57  Seelhöfer, Jannik 97 SC Melle 27.05. Jena  
   9:02,68  Buchholz, Niklas 98 TSV Hemhofen 27.05. Jena  
   9:02,88  Wilms, Michael 87 LG Olympia Dortmund 09.07. Erfurt  
   9:03,44  Baumann, Robert 98 LAV Stadtwerke Tübingen 27.05. Oordegem/BEL  
   9:04,90  Kuk, Viktor 89 LG Braunschweig 04.06. Zeven  
   9:08,77  Wollherr, Maik 85 LAC Olympia Berlin 10.06. Regensburg  
 
   9:12,84  Hardt, Matthias 90 OTB Osnabrück 14.07. Utrecht/NED  
   9:14,79  Wallner, Christoph 97 LG Region Karlsruhe 18.06. Leverkusen  
   9:16,13  Thum, Felix 87 LC Eschenburg 27.05. Oordegem/BEL  
   9:18,49  Bürger, Dan 97 LG Nord Berlin 25.06. Berlin  
   9:21,22  Meßmer, Dennis 95 LG farbtex Nordschwarzwald 06.05. Eagle Rock/USA  
   9:21,60  Weisheit, Brian 97 LSC Höchstadt/Aisch 18.06. Leverkusen  
   9:22,45  Jaeger, Nick 99 TSV Penzberg 11.06. Regensburg  
   9:22,48  Hoffmann, Oliver 84 TSV Kirchhain 25.06. Berlin  
   9:23,19  Voigt, Nils 97 LG Brillux Münster 10.06. Regensburg  
   9:24,90  Bauer, Alexander 94 TV Hauzenberg 11.06. Regensburg  
 
   9:28,60  Spriestersbach, Marek 95 Diezer TSK Oranien 24.03. Houston/USA  
   9:29,10  Wenzler, Florian 86 LG Würm Athletik 11.06. Regensburg  
   9:31,91  Hild, Julius 99 SSC Hanau-Rodenbach 27.05. Jena  
   9:35,41  Masi, Valentino 99 LG Hof 11.06. Regensburg  
   9:35,68  Stockhausen, Malte 98 LAZ Rhede 21.04. Montevallo/USA  
   9:37,22  Freudenberger, Holger 77 TSG Heilbronn 11.06. Regensburg  
   9:38,27  Dudda, Yannik 98 LG Kurpfalz 10.06. Regensburg  
   9:46,93  Kern, Philipp 95 TG Dietlingen 28.05. Heilbronn  
   9:47,63  Ingenhaag, Hendrik 96 TLV Germania Überruhr 31.05. Gladbeck  
   9:53,24  Straub, Leon 96 LG Olympia Dortmund 31.05. Gladbeck  
 
   9:55,32  Bostelmann-Arp, Jan-Eric 90 SC Rönnau 74 04.06. Zeven  
   9:55,48  Karl, Dominik 91 TV Ochsenfurt 29.08. Königsbrunn  
   9:55,58  Gerland, Yannik 97 SSC Bad Sooden/Allendorf 03.06. Baunatal  
   9:57,98  Saur, Mario 89 MTV Ingolstadt 11.06. Regensburg  
   9:58,39  Schewalje, Andreas 88 TuS Breckerfeld 31.05. Gladbeck  
   9:58,75  Milde, Nils 75 LG Eder 04.06. Zeven  
 10:09,43  Stöckel, Sebastian 97 LG Osnabrück 25.06. Berlin  
 10:11,00  Herbeck, Lucas 97 TSV Penzberg 27.05. Jena  
 10:14,42  Santuz, Alessandro 83 LG Nord Berlin 25.06. Berlin  
 10:17,43  Richter, Max 99 SC DHfK Leipzig 27.05. Jena  
 
 



4 x 100 m  BL 2016:     39,48  TV Wattenscheid 01 
 
    39,01  TV Wattenscheid 01   09.07. Erfurt  
  (Ruth 94, Erewa 91, Kosenkow 77, Huke 93) 
    39,24  TSV Bayer 04 Leverkusen   09.07. Erfurt  
  (Polkowski 94, Hoffmann 95, Köllmann 96, Menga 87) 
    39,99  TV Wattenscheid 01   09.07. Erfurt  
  (Ugo 95, Trutenat 97, Weckelmann 96, Balnuweit 88) 
    40,26  LG Region Karlsruhe   09.07. Erfurt  
  (Wäcker 95, Hock 97, Retzbach 91, Gedemer 92) 
    40,26  LG Rhein/Wied   09.07. Erfurt  
  (Gurski 97, Leffler 96, Kirstges 97, Roos 90) 
    40,33  VfL Sindelfingen   09.07. Erfurt  
  (Theurer 90, Wiesner 94, Almas 97, Tischler 96) 
    40,40  LAZ Saar 05 Saarbrücken   09.07. Erfurt  
  (Mählmann 93, Kirstges 91, Welsch 99, Balasubramaniam 95) 
    40,50  MTG Mannheim   27.05. Weinheim  
  (Otchere 94, Hochdörffer 94, Kriesamer 95, Wright 90) 
    40,59  LT DSHS Köln   09.07. Erfurt  
  (van Rechtern 95, Kölsch 94, Weeke 95, Peth 92) 
    40,60  SV Werder Bremen   09.07. Erfurt  
  (Lange 96, Netzlaff 96, Beckmeier 93, Linne 00) 
 
    40,61  StG LAC Erfurt   27.05. Jena  
  (Przeliorz 98, Brandner 00, Margraf 99, Wagner 98) 
    40,61  StG Trackclub HNT Hamburg  09.07. Erfurt  
  (Jungclaus 96, Nau 92, Hamann 94, Martens 96) 
    40,62  LG Kindelsberg Kreuztal   09.07. Erfurt  
  (Löcher 95, Loth 94, Kake 97, S.Menn 95) 
    40,64  LG OVAG Friedberg-Fauerbach 09.07. Erfurt  
  (Porsch 95, Hieronymi 95, Müller 90, Schmidt 97) 
    40,84  SCC Berlin   09.07. Erfurt  
  (Warmholz 98, Auerswald 96, Williams 99, Koch 98) 
    40,88  SC Magdeburg   17.06. Leverkusen  
  (Ahlfaenger 99, Barthel 98, Andrä 95, Bernhagen 97) 
    41,05  LG Stadtwerke München   22.07. Augsburg  
  (Barth 93, Wiesend 91, Hundt 89, Trefz 92) 
    41,13  VfL Eintracht Hannover   09.07. Erfurt  
  (Juretzko 96, Rehbein 93, Arndt 92, Onnen 85) 
    41,36  LG Offenburg   28.05. Heilbronn  
  (Hug 98, Skupin-Alfa 99, Bitterberg 97, Thoma 99) 
    41,41  SC Preußen Münster   17.06. Leverkusen  
  (Genenger 99, Klehn 98, Breitkopf 97, Wilhelm 97) 
 
    41,43  VfL Wolfsburg   09.07. Erfurt  
  (Bunar 98, von Behr 94, Breitenstein 94, Knipphals 85) 
    41,68  LG Stadtwerke München   22.07. Augsburg  
  (Wolf 00, Olbert 01, Knerlein 02, Moser 00) 
    41,71  LG Erlangen   13.05. Regensburg  
  (Schuster 95, Aubry 95, Knauer 96, Böller 98) 
    41,74  SCC Berlin   04.08. Ulm  
  (NogueiraSoaresN 00, Mumm 00, Esono Ada 01, Mahra 00) 
    41,79  LC Jena   27.05. Jena  
  (Voigt 99, Eckardt 99, Cuno 98, Häußler 99) 
    41,80  StG Heilbronn/Neckarsulm   01.07. Wetzlar  
  (Ziegler 92, Denzel 92, Gaedicke 91, Moser 95) 
    41,82  TV Gladbeck   21.05. Gladbeck  
  (Vogler 99, Bos 85, Schlebach 92, Witte 96) 
    41,88  LC Paderborn   13.05. Wetzlar  
  (Uelschen 90, Noll 94, Rieker 90, Thorwesten 98) 
 



    42,04  LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 06.08. Ulm  
  (Ippen 99, Ludwig 98, Lewandowski 99, Grammann 00) 
    42,08  StG Eltingen/Renningen   06.08. Ulm  
  (Dillitzer 99, Philippin 98, Mergenthaler 98, Dieckmann 98) 
 
    42,12  LG Brillux Münster   25.06. Bottrop  
  (Greufe 95, Sparenberg 95, Vogt 90, Hilling 96) 
    42,21  SC DHfK Leipzig   10.06. Leipzig  
  (Schramm 99, Schulte 99, Giese 98, Werner 99) 
    42,27  Hamburger SV   20.05. Bremen  
  (Yorke 98, Zöllner 94, Stuhlfelder 94, Vinke 93) 
    42,27  LG Weserbergland   11.06. Göttingen  
  (Barke 89, Scherfose 91, Lange 86, Diatta 90) 
    42,36  TSV Gräfelfing   03.06. München  
  (Kollhuber 95, Suckfüll 97, Wolter 97, Meuer 96) 
    42,43  SC Potsdam   20.05. Berlin  
  (Wenzel 99, Bredau 99, Ringel 99, Sprung 98) 
    42,48  SV Halle   24.06. Dessau  
  (Blättermann 02, Steinforth 02, Scharge 02, Clair 02) 
    42,53  StG Kreis Limburg/Weilburg  01.07. Wetzlar  
  (Kuhlee 84, Böhm 90, Medenbach 90, Schulz 94) 
    42,54  TV Herkenrath   03.06. Gladbeck  
  (Külschbach 00, Gippert 77, Tezkan 87, Lohmann 98) 
    42,61  LG Oberschwaben   13.05. Lindau  
  (Gallus 95, Sproll 99, Vollmar 98, Centeh 96) 
 
    42,67  TSG Bergedorf   24.06. Berlin  
  (Neblung 93, Gnoss 90, Haskamp 96, Neblung 95) 
    42,68  LC Cottbus   04.08. Ulm  
  (Lang 00, Pohl 00, Hendel 02, Wache 01) 
    42,69  StG Essen/Solingen   03.06. Gladbeck  
  (Pfeiffer 98, Auer 97, Rupprecht 98, Kremser 00) 
    42,71  LG Kindelsberg Kreuztal   18.06. Hagen  
  (Zoua 99, Klein 99, Henrichs 98, Corbalan Arevalo 98) 
    42,77  LG Olympia Dortmund   21.05. Gladbeck  
  (Drossart 92, Lutterkordt 98, Krause 96, Vogt 94) 
    42,81  LG Olympia Dortmund   06.08. Ulm  
  (Schlotmann 98, Bablich 99, Hanrath 98, Toppmöller 99) 
    42,90  SC Berlin   10.06. Brandenburg  
  (Schröder 01, Stephan 00, Eibenstein 01, Bohm 00) 
    42,91  TS Herzogenaurach   22.07. Augsburg  
  (Kaufmair 93, Lickteig 96, Zahl 95, Laib 97) 
    42,92  LAZ Puma Rhein/Sieg   11.06. Wesel  
  (Dreesbach 99, Hamacher 98, Lwowski 01, Lehnen 00) 
    42,93  LG Eintracht Frankfurt   25.05. Friedberg  
  (Guccione 01, Wenzel 98, Wagner 99, Franz 98) 
 
 



4 x 400 m  BL 2016:   3:10,84  LG Stadtwerke München 
 
  3:09,08  StG Schlüchtern/Flieden/Obertshausen 09.07. Erfurt  
  (Herbert 98, Rösler 96, Rösler 96, Schmidt 96) 
  3:09,60  StG Chemnitz/Erzgebirge   09.07. Erfurt  
  (Grupen 97, Handt 91, Rosin 98, Schlegel 98) 
  3:11,59  LG Nord Berlin   09.07. Erfurt  
  (Kleemann 91, Koch 94, Matthäs 94, Wuthe 99) 
  3:12,07  TSG Bergedorf   09.07. Erfurt  
  (Gnoss 00, Eichholz 94, Neblung 95, Krempin 95) 
  3:12,80  TSV Bayer 04 Leverkusen   09.07. Erfurt  
  (Weispfennig 91, Wolf 96, Heimann 91, Schneider 88) 
  3:13,21  LG Neckar/Enz   09.07. Erfurt  
  (Fröhlich 95, Hepperle 89, Lamatsch 93, Franz 93) 
  3:13,94  LG Unterlüß/Faßberg/Oldendorf 09.07. Erfurt  
  (Schmalz 92, Meyer 97, Böhl 93, Forstreuter 92) 
  3:15,10  VfL Sindelfingen   25.06. Mannheim  
  (Frers 94, Neitzel 96, Schif 89, Krings 94) 
  3:16,29  LG Region Karlsruhe   25.06. Mannheim  
  (Hock 97, Koch 96, Schmid 92, Körner 93) 
  3:16,81  LT DSHS Köln   09.07. Erfurt  
  (Richert 92, Weeke 95, Horn 96, Thurn 96) 
 
  3:17,15  Hamburger SV   18.05. Hamburg  
  (Mokaddem 00, Stuhlfelder 94, Vinke 93, Wenzig 89) 
  3:17,17  LAZ Gießen   09.07. Erfurt  
  (Schakau 96, Schütze 95, vonWeschpfennig 95, Harsy 98) 
  3:17,33  SC Potsdam   09.07. Erfurt  
  (Wenzel 99, Bredau 99, Konitzki 99, Ringel 99) 
  3:17,86  LG Stadtwerke München   09.07. Erfurt  
  (Wiesend 91, Barth 93, Trefz 92, König-Rannenber 93) 
  3:18,03  USC Mainz   01.05. Mainz  
  (Berthes 95, Becker 96, Stern 96, Bürckel 99) 
  3:18,13  LG Olympia Dortmund   07.05. Witten  
  (Junker 93, Krause 96, Herm 96, Wilms 87) 
  3:18,15  Dresdner SC 1898   09.07. Erfurt  
  (Joite 00, Czudaj 01, Rycer 99, Petzke 98) 
  3:18,83  LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 09.07. Erfurt  
  (Steiner 00, Lewandowski 99, Heimes 00, Ludwig 98) 
  3:18,88  LAC Quelle Fürth   30.07. Ingolstadt  
  (Grüttner 91, Schneider 92, Schmidt 95, Tippmann 94) 
  3:19,18  TV Wattenscheid 01   09.07. Erfurt  
  (Kondziella 01, Merten 99, Polewka 00, Colon Marti 98) 
 
  3:19,25  LG Rhein/Wied   01.05. Mainz  
  (Kirstges 97, Reinhard 94, Roos 90, Kazmirek 91) 
  3:19,43  TV Gladbeck   07.05. Witten  
  (Witte 96, Bos 85, Koch 00, Pens 96) 
  3:19,47  StG Gomaringen/Schwäbisch Hall 25.06. Mannheim  
  (Voss 99, Döring 92, Rein 88, Hettich 92) 
  3:19,47  StG Königstein/Friedrichsdorf  09.07. Erfurt  
  (Nortmeyer 99, Hessami 99, Hessami 99, Brunnenberg 99) 
  3:19,56  TSV Bayer 04 Leverkusen   09.07. Erfurt  
  (Mesgary 98, Riemer 99, Hauck 00, Zapka 00) 
  3:20,32  LG Osnabrück   08.07. Erfurt  
  (Düring 99, Stuckenberg 00, Rohling 00, Hasselmann 99) 
  3:20,54  StG Wehrheim/Camberg   18.06. Leverkusen  
  (Helfesrieder 96, Rudolph 96, Eufinger 99, Kappes 96) 
  3:20,77  MTV Heide   09.07. Erfurt  
  (Rose 99, Brandt 98, Vinken 00, Brandt 98) 
 



  3:21,33  TV Herkenrath   07.05. Witten  
  (Tezkan 87, Mausbach 90, Wurth 97, Grund 93) 
  3:21,93  StG TSG 78/USC Heidelberg  25.06. Mannheim  
  (Scheid 96, Trogisch 88, Staud 83, Krieger 91) 
 
  3:21,94  SC Myhl LA   29.09. Erkelenz  
  (Noé 97, Formella 97, Ruppert 97, Hanßen 95) 
  3:22,07  Aachener TG   07.05. Witten  
  (Salama 01, Wolff 98, Frings 98, Langemeyer 99) 
  3:22,29  StG Alb/Schorndorf/Zell   25.06. Mannheim  
  (Sämann 91, Christ 98, Weinmann 98, Köber 91) 
  3:22,55  SV Werder Bremen   18.06. Leverkusen  
  (Gilani 96, Tedsen 97, Linne 00, Lange 96) 
  3:23,07  LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 25.05. Friedberg  
  (Becker 98, Trenk 94, Zengeler 99, Strauch 97) 
  3:24,25  LAZ Saar 05 Saarbrücken   08.07. Erfurt  
  (Laporte 01, Lau 01, Bungenberg 99, Eiden 99) 
  3:24,57  LG Würm Athletik   18.06. Leverkusen  
  (Donnarumma 98, Weber 97, Stettner 99, Frytz 95) 
  3:25,04  StG LAC Erfurt   01.05. Erfurt  
  (Kneist 98, Stefanski 98, Rex 01, Körner 99) 
  3:26,09  MTG Mannheim   08.07. Erfurt  
  (Bernhardt 99, Oestreicher 00, Martin 00, Grau 00) 
  3:27,01  VfV Spandau   31.05. Berlin  
  (Steinke 94, Schäfer 93, Heidenreich 87, Schenk 92) 
 
  3:27,02  LG OVAG Friedberg-Fauerbach 25.05. Friedberg  
  (Michel 99, Flach 98, Eckhardt 99, Christof 99) 
  3:27,09   LC Rehlingen   27.08. Ludweiler  
  (Kneip 00, Jakob 99, Jung 99, Berg 98) 
  3:27,10  LG Sieg   01.04. Wittlich  
  (Jung 92, Neef 96, Freidhof 97, Mockenhaupt 94) 
  3:27,19  VfL Eintracht Hannover   22.04. Hildesheim  
  (Szybiak 95, Juretzko 96, Arndt 92, Kolter 91) 
  3:28,04  TSV Schwabmünchen   06.05. Türkheim  
  (Preißinger 92, Emig 00, Kell 00, Randelzofer 91) 
  3:28,06  StG Track&Field Team SH   20.05. Hamburg  
  (Holst 98, Sprengel 98, Groneberg 01, Voß 98) 
  3:28,09  StG Essen/Solingen   28.06. Hilden  
  (Pfeiffer 98, Rupprecht 98, Kremser 00, Schreckenberg 00) 
  3:28,35  LC Rehlingen   28.05. Ludweiler  
  (Lotz 93, Becker 95, Cavelius 93, Seewald 95) 
  3:28,45  TSV Schott Mainz   18.06. Leverkusen  
  (Klopp 95, Thees 95, Schmied 98, Huber 98) 
  3:29,05  StG Regio Aachen   07.05. Witten  
  (Hansen 92, Kruff 90, Barleben 94, Richter 94) 
 
 



3 x 1000 m  BL 2016:   7:08,14  LG Telis Finanz Regensburg 
 
  7:12,47  LG Braunschweig   06.08. Ulm  
  (Lawnik 95, Lange 91, Kuk 89) 
  7:12,62  StG Erfurt/Jena   06.08. Ulm  
  (Stadler 93, Stegemann 92, Reinhardt 94) 
  7:13,70  LSC Höchstadt/Aisch   06.08. Ulm  
  (Budde 92, Grau 92, Kürzdörfer 92) 
  7:15,61  LG Region Karlsruhe   02.07. Wetzlar  
  (Kleyer 98, Wammetsberger 95, Kessler 95) 
  7:17,97  LG Telis Finanz Regensburg  06.08. Ulm  
  (Beinlich 96, Ramdane Cherif 94, Boch 94) 
  7:18,58  LG farbtex Nordschwarzwald  06.08. Ulm  
  (Müller 90, Karl 91, Bäuerle 89) 
  7:23,95  LC Rehlingen   18.06. Leverkusen  
  (Seewald 95, Lonmon 96, von Eitzen 97) 
  7:26,45  StG Alb/Schorndorf/Zell   06.08. Ulm  
  (Sämann 91, Köber 91, Fehr 92) 
  7:26,75  SSC Hanau-Rodenbach   06.08. Ulm  
  (Ahne 98, Abele 97, Bienenfeld 97) 
  7:27,00  LG Olympia Dortmund   06.08. Ulm  
  (L.Straub 96, Wilms 87, Tewolde 96) 
 
  7:27,39  StG Gomaringen/Schwäbisch Hall 06.08. Ulm  
  (Rein 88, Döring 92, Hettich 92) 
  7:27,49  LG Nord Berlin   06.08. Ulm  
  (Riege 93, Bürger 97, Brill 97) 
  7:27,71  LAZ Puma Rhein/Sieg   06.08. Ulm  
  (Schreiner 86, Herr 88, Gerhard 95) 
  7:27,99  OTB Osnabrück   06.08. Ulm  
  (Gerbrand 96, Hardt 90, Menzel 92) 
  7:29,08  Dresdner SC 1898   09.07. Erfurt  
  (Rehn 00, Härtig 99, Schmidt 99) 
  7:29,81  StG LAC Erfurt   09.07. Erfurt  
  (Stefanski 98, Rott 00, Körner 99) 
  7:30,20  SC DHfK Leipzig   09.07. Erfurt  
  (Richter 99, Erdmann 00, Paul 99) 
  7:30,99  SC DHfK Leipzig   06.05. Leipzig  
  (Strötzel 92, Rüger 95, Farken 97) 
  7:31,51  LG VfL/SSG Bensheim   25.05. Friedberg  
  (Arthofer 90, Marth 92, Zillig 92) 
  7:32,22  LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 06.08. Ulm  
  (Heising 90, Spinrath 92, Nisius 97) 
 
  7:34,09  LAC Quelle Fürth   06.05. Türkheim  
  (Weinländer 95, Wedel 93, Tippmann 94) 
  7:34,50  SSV Ulm 1846   06.08. Ulm  
  (Haboubi 84, Konrad 97, Völkl 91) 
  7:34,84  SG Motor Gohlis-Nord Leipzig  18.06. Leverkusen  
  (König 98, Netscher 99, Martin 01) 
  7:37,40  SG Schorndorf   09.07. Erfurt  
  (vonMallinckrodt 98, Weinmann 98, Christ 98) 
  7:37,59  LAV Stadtwerke Tübingen   18.06. Leverkusen  
  (Markhof 96, Haug 95, Wörnle 97) 
  7:37,64  StG Ü   18.06. Leverkusen  
  (Ingenhaag 96, Pospiech 97, Grommisch 99) 
  7:37,85  VfL Sindelfingen   09.07. Erfurt  
  (Genger 98, Baranski 98, Schneider 99) 
  7:39,14  LC Euskirchen   07.05. Witten  
  (S.Müller 86, Küpper 94, M.Müller 93) 
 



  7:39,21  LG Region Landshut   06.05. Türkheim  
  (Högl 89, Unterholzner 92, Englbrecht 97) 
  7:39,30  LG Stadtwerke München   06.05. Türkheim  
  (Bozoidis 90, Hillebrand 79, König-Rannenber 93) 
 
  7:39,96  LG Neckar/Enz   09.07. Erfurt  
  (Mahl 98, Schober 98, Fischer 99) 
  7:40,16  StG Rhede/Sonsbeck/Wesel  18.06. Leverkusen  
  (Hochstrate 98, Höpfner 98, Ridder 00) 
  7:40,45  TSV Schott Mainz   18.06. Leverkusen  
  (Jeckel 97, Berlejung 97, Barzen 96) 
  7:40,73  LG Olympia Dortmund   09.07. Erfurt  
  (Straub 00, Hamadi 00, Mohumed 99) 
  7:40,77  VfL Kamen   08.07. Erfurt  
  (M.Feist 99, C.Feist 99, Niehues 99) 
  7:42,17  TSV Bayer 04 Leverkusen   07.05. Witten  
  (Jacobs 97, Juschka 94, Gardeweg 93) 
  7:42,37  LG Braunschweig   09.07. Erfurt  
  (Brecht 98, Voigt 00, Dieterich 99) 
  7:43,30  StG Gomaringen/Schwäbisch Hall 08.07. Erfurt  
  (Eggs 00, Elser 99, Rein 98) 
  7:46,53  LG Telis Finanz Regensburg  08.07. Erfurt  
  (Merker 98, Brem 00, Wiedenbauer 01) 
  7:46,83  Wiesbadener LV   08.07. Erfurt  
  (Krämer 00, Krämer 99, Buschbeck 98) 
 
  7:46,85  LSC Höchstadt/Aisch   06.05. Türkheim  
  (Weisheit 97, Lang 86, Barth 91) 
  7:46,96  TV Waldstraße Wiesbaden   07.06. Wiesbaden  
  (Osman 98, Bassou 98, Kuntz 89) 
  7:48,26  LC Hassloch   27.07. Edenkoben  
  (Kunitz 96, Leibrock 99, Meyfarth 91) 
  7:49,09  LG Nord Berlin   08.07. Erfurt  
  (Kuhlmann 99, Walicki 98, Pape 00) 
  7:49,20  LG Filder   08.07. Erfurt  
  (Steiner 01, Ferreira 99, Lutz 01) 
  7:49,46  TSV Schott Mainz   08.07. Erfurt  
  (M.Schmied 98, Repovs 99, J.Schmied 98) 
  7:49,69  LAC Freiburg   25.05. Balingen  
  (Görger 98, Kabriti 99, Söfge 99) 
  7:51,62  VfB LC Friedrichshafen   08.07. Erfurt  
  (Jäger 99, Fischer 98, Weisser 98) 
  7:51,65  SG TSV Kronshagen/Kieler TB  08.07. Erfurt  
  (Ubben 98, Kunze 98, Polonski 00) 
  7:52,04  1.FC Passau   08.07. Erfurt  
  (Feuerer 99, F.Adler 98, L.Adler 98) 
 
 



Hochsprung  BL 2016:      2,32  Onnen, Eike (Hannover 96) 
 
     2,35  Przybylko, Mateusz 92 TSV Bayer 04 Leverkusen 25.06. Bottrop  
     2,30  Onnen, Eike 82 Hannover 96 14.05. Hannover  
     2,29  Wendrich, Falk 95 LAZ Soest 25.08. Taipeh/TPE  
     2,25  Potye, Tobias 95 LG Stadtwerke München 11.06. Regensburg  
     2,20  Wieland, Luca 94 LAZ Saar 05 Saarbrücken 12.05. State College/USA 
     2,20  Sanders, Torsten 94 TSV Bayer 04 Leverkusen 11.06. Regensburg  
     2,16  Spank, Raúl 88 LG Nord Berlin 17.09. Berlin  
     2,15  Mihota, Lucas 99 SB DJK Rosenheim 29.04. Essen  
     2,15  Schenker, Tim 95 LAC Erdgas Chemnitz 21.05. Garbsen  
     2,15  Rudolf, Bastian 95 Dresdner SC 1898 27.05. Mittweida  
 
     2,15  Meinke, Luca 99 Schweriner SC 04.06. Zeven  
     2,15  Grevesmühl, Ole Krischan 99 SV Medizin Schwerin 15.07. Hamburg  
     2,14  Schultz, Sebastian 91 TV Rheinzabern 20.05. Eppingen  
     2,14  Ihenetu, Chima 00 SC Neubrandenburg 15.07. Nairobi/KEN  
     2,11  Günther, Martin 86 VfB Stuttgart 25.06. Mannheim  
     2,11  Stauß, Rene 87 SG Schorndorf 29.07. Düsseldorf  
     2,11  Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 11.08. London/GBR  
     2,10  Bollinger, Marvin 96 LAZ Saar 05 Saarbrücken 13.05. Püttlingen  
     2,10  Heidu, Alexander 97 MTG Mannheim 27.05. Weinheim  
     2,10  Wagner, Jonas 97 Dresdner SC 1898 27.05. Mittweida  
 
     2,10  Cagliesi, Remo 98 TLV Germania Überruhr 11.06. Wesel  
     2,10  Klanderman, Justin 94 LT DSHS Köln 25.06. Bottrop  
     2,09  Janda, Tomas 99 USC Mainz 24.06. Saulheim  
     2,09  Nopper, David 95 LAZ Ludwigsburg 30.08. Königsbrunn  
     2,08  Bender, Devon 00 MTG Mannheim 31.05. Mannheim  
     2,07  Glück, Sven 96 TV Schierling 25.05. Kassel  
     2,06  Hutterer, Dennis 96 ASC Darmstadt 28.05. Darmstadt  
     2,06  Bopp, Ferdinand 98 LAZ Saar 05 Saarbrücken 24.06. Saulheim  
     2,06  Beiter, Maximilian 94 TV Pforzheim 23.07. Buckenberg  
     2,05  Plößl, Andreas 93 SWC Regensburg 25.05. Erding  
 
     2,05  Beckers, Nico 94 Aachener TG 27.05. Bad Oeynhausen  
     2,05  Kaul, Niklas 98 USC Mainz 10.06. Bernhausen  
     2,05  Menn, Sascha 95 LG Kindelsberg Kreuztal 29.07. Düsseldorf  
     2,04  Kappeller, Nils 90 LC Paderborn 10.06. Warstein  
     2,04  Holzapfel, Tim 97 LG Steinlach/Zollern 08.07. Leinfelden  
     2,03  Zang, Noel 97 TV Wattenscheid 01 21.05. Garbsen  
     2,03  Sobolevski, Anton 01 LAC Quelle Fürth 24.06. Schweinfurt  
     2,03  Kolodziej, Jakob 98 TSV Viktoria Mülheim 05.08. Ulm  
     2,02  Vinken, Bennet 00 LG Reinbek/Ohe 07.05. Hamburg  
     2,02  Zimmer, Pascal 96 TuS Bornheim 25.05. Trier  
 
     2,02  Kneifel, Sebastian 83 TV Wattenscheid 01 15.08. Dachau  
     2,01 Beyer, Franz 96 WSG Königs Wusterhausen 11.05. Arlington/USA  
     2,01  Liefgen, Sven 95 LAZ Saar 05 Saarbrücken 11.06. Saarbrücken  
     2,01  Freimuth, Rico 88 SV Halle 24.06. Ratingen  
     2,00  Treichel, Armin 92 TV Wattenscheid 01 25.05. Kassel  
     2,00  Düsterhöft, André 93 LG Kreis Gütersloh 05.06. Bad Oeynhausen  
     2,00  Greshake, Sascha 88 LC Solbad Ravensberg 10.06. Lage  
     2,00  Fink, Niklas 97 TSV Falkensee 10.09. Löwenberg  
     2,00  Strupp, Aaron 99 TG Konz 23.09. Bad Ems  
     2,00  Hassane, Jamal 98 LG Bernkastel/Wittlich 23.09. Bad Ems  
     2,00  Klintworth, Alexander 91 LG Kreis Nord Stade 24.09. Hammah  
 
 



Stabhochsprung BL 2016:      5,77  Gaul, Florian (VfL Sindelfingen) 
 
     5,80  Holzdeppe, Raphael 89 LAZ Zweibrücken 24.06. Hof  
     5,70  Laidig, Torben 94 WGL Schwäbisch Hall 01.04. Austin/USA  
     5,61  Lita Baehre, Bo Kanda 99 TSV Bayer 04 Leverkusen 27.07. Leverkusen  
     5,61  Dilla, Karsten 89 TSV Bayer 04 Leverkusen 27.07. Leverkusen  
     5,60  Gruber, Hendrik 86 TSV Bayer 04 Leverkusen 27.05. Zary/POL  
     5,60  Scherbarth, Tobias 85 TSV Bayer 04 Leverkusen 28.06. Landau  
     5,50  Gaul, Florian 91 VfL Sindelfingen 11.06. Zweibrücken  
     5,50  Zernikel, Oleg 95 ASV Landau 18.06. Leverkusen  
     5,50  Mohr, Malte 86 TV Wattenscheid 01 24.06. Hof  
     5,40  Koehl, Pascal 91 LA-Team Saar 11.06. Zweibrücken  
 
     5,40  Caspari, Marvin 91 TSV Bayer 04 Leverkusen 11.06. Zweibrücken  
     5,35  Porsch, Gordon 95 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 22.07. Köln  
     5,31  Kass, Philip 98 SV Werder Bremen 20.05. Bremen  
     5,30  Lohre, Leo 90 VfL Sindelfingen 28.05. Gräfelfing  
     5,30  Blech, Torben 95 TSV Bayer 04 Leverkusen 18.06. Leverkusen  
     5,20  Krubally, Lamin 95 ASV Landau 28.05. Gräfelfing  
     5,20  Clemens, Daniel 92 LAZ Zweibrücken 10.06. Zweibrücken  
     5,20  Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 25.06. Ratingen  
     5,11  Schober, Dennis 87 ASV Landau 28.06. Landau  
     5,11  Hobbie, Vincent 97 LG Region Karlsruhe 27.07. Leverkusen  
 
     5,10  Otchere, Julian 98 MTG Mannheim 28.05. Gräfelfing  
     5,10  Efferoth, Jonas 93 TSV Bayer 04 Leverkusen 03.06. Holzminden  
     5,10  Ladwig, Gillian 98 Schweriner SC 10.06. Rostock  
     5,10  Humann, Tom Linus 98 Schweriner SC 10.06. Rostock  
     5,10  Spiegelhoff, Daniel 94 TSV Bayer 04 Leverkusen 11.06. Zweibrücken  
     5,10  Hepperle, Felix 89 LG Neckar/Enz 25.06. Ratingen  
     5,10  Meuer, Julian 96 TSV Gräfelfing 14.07. Rottach-Egern  
     5,10  Suckfüll, Korbinian 97 TSV Gräfelfing 14.07. Rottach-Egern  
     5,05  Bartel, Ansgar 97 SC Potsdam 17.05. Potsdam  
     5,05  Scherfose, Patrick 91 LG Weserbergland 30.07. Düsseldorf  
 
     5,00  Brugger, Mathias 92 SSV Ulm 1846 07.05. Halle  
     5,00  Schiemann, Christian 94 TSV Bayer 04 Leverkusen 13.05. Arlington/USA  
     5,00  Wolter, Felix 97 TSV Gräfelfing 14.07. Rottach-Egern  
     5,00  Langbehn, Jonas 99 Bosauer SV 15.07. Hamburg  
     5,00  Schwaiblmair, Lucas 91 SWC Regensburg 22.07. Augsburg  
     4,95  Dietz, Nicolas 96 LAZ Zweibrücken 10.06. Zweibrücken  
     4,95  Vogt, Sebastian 92 TSV Bayer 04 Leverkusen 11.06. Zweibrücken  
     4,95  Stauß, Rene 87 SG Schorndorf 30.07. Düsseldorf  
     4,90  Enns, Michael 96 LG Wipperfürth 22.05. Wipperfürth  
     4,90  Obst, Florian 93 TSV Gräfelfing 26.05. Brandenton/USA  
 
     4,90  Jaeger, Tim 96 TSV Bayer 04 Leverkusen 03.06. Holzminden  
     4,90  Freimuth, Rico 88 SV Halle 25.06. Ratingen  
     4,90  Zenker, Fynn 98 SSV Ulm 1846 13.08. Kienbaum  
     4,90  Gregor, Marvin 93 LC Paderborn 13.08. Kienbaum  
     4,80  Wieland, Luca 94 LAZ Saar 05 Saarbrücken 13.04. Azusa/USA  
     4,80  Bange, Tom 94 LG Region Karlsruhe 14.05. Ettlingen  
     4,80  Roth, Sean 98 TSV Bayer 04 Leverkusen 20.05. Soest  
     4,80  Breinl, Daniel 00 SG Motor Gohlis-Nord Leipzig 26.05. Bremen  
     4,80  Jacobs, Marc Andre 99 TSV Bayer 04 Leverkusen 26.05. Bremen  
     4,80  Stracke, Julius 95 AT Hamburg 26.05. Bremen  
 
     4,80  Ritte, Dr. Thomas 79 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 28.05. Wipperfürth  
     4,80  Rösler, Marek 98 SC Potsdam 03.06. Holzminden  
     4,80  Bollinger, Marvin 96 LAZ Saar 05 Saarbrücken 11.06. Bernhausen  
     4,80  Albrecht, Niklas 99 SC Potsdam 20.07. Potsdam  



Weitsprung  BL 2016:      8,21  Camara, Alyn (TSV Bayer 04 Leverkusen) 
 
     8,15 (+0,4) Howard, Julian 89 LG Region Karlsruhe 04.06. Oberteuringen  
     7,92 (-1,0) Entholzner, Maximilian 94 1.FC Passau 13.05. Bad Kissingen  
     7,80 (0,0) Oswald, Florian 89 TSG Weinheim 24.06. Mannheim  
     7,78 (0,0) Wieland, Luca 94 LAZ Saar 05 Saarbrücken 13.05. State College/USA 
     7,73 (+1,2) Kirstges, Marcel 91 LAZ Saar 05 Saarbrücken 27.05. Weinheim  
     7,70 (-0,7) Camara, Alyn 89 ASV Köln 27.05. Weinheim  
     7,64 (+0,2) Enahoro, Ituah (NGR) 97 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 29.07. Düsseldorf  
     7,64 (-0,4) Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 11.08. London/GBR  
     7,62 (+0,3) Fuchs, Alexander 96 SCC Berlin 17.06. Leverkusen  
     7,61 (+0,6) Eitel, Manuel 97 SSV Ulm 1846 20.05. Ulm  
 
     7,61 (+1,3) Kottmann, Max 92 SV Stuttgarter Kickers 16.06. Gammertingen  
     7,61 (+0,3) Hartmann, Stephan 94 LG Nord Berlin 20.07. Potsdam  
     7,60 (+1,5) Freimuth, Rico 88 SV Halle 24.06. Ratingen  
     7,58 (-0,1) Gilde, Maximilian 90 VfL Eintracht Hannover 06.05. Halle  
     7,58 (+1,3) Klehn, Björn-Ole 98 SC Preußen Münster 13.05. Herborn  
     7,52 (+1,1) Cymcyk, Marcel 99 SSV Ulm 1846 01.07. Mannheim  
     7,51 (+1,6) Spinnler, Sebastian 96 LG Landkreis Aschaffenburg 13.05. Aschaffenburg  
     7,50 (+1,4) Herden, Luka 00 LG Brillux Münster 11.06. Regensburg  
     7,48 (+1,3) Ahne, Jörg 90 Post-SV Dresden 14.06. Guelph/CAN  
     7,47 (0,0) Beckers, Nico 94 Aachener TG 29.07. Düsseldorf  
 
     7,46 (+1,8) Klack, Jonas 90 LG Göttingen 11.06. Göttingen  
     7,45 (+0,2) Vogel, Vincent 94 LAC Erdgas Chemnitz 21.05. Garbsen  
     7,44 (+1,0) Wilhelm, Matthis Leon 97 SC Preußen Münster 13.05. Herborn  
     7,43 (+1,5) Zienert, Simon 98 Dresdner SC 1898 27.05. Weinheim  
     7,41 (+0,4) Puglisi, Gianluca 96 Königsteiner LV 20.05. Tübingen  
     7,41 (-0,7) Heinle, Fabian 94 VfB Stuttgart 27.05. Weinheim  
     7,40 (+1,1) Uder, Jan 88 LAZ Saar 05 Saarbrücken 18.06. St.Wendel  
     7,40 (+1,1) Bieler, Jan 00 TSV Freinsheim 04.08. Ulm  
     7,39 (0,0) Blech, Torben 95 TSV Bayer 04 Leverkusen 10.06. Bernhausen  
     7,35 (+0,8) Kirch, David 98 SpVgg Auerbach/Streitheim 17.06. Leverkusen  
 
     7,34 (+1,0) Epp, Anton 93 LG Region Karlsruhe 28.04. Philadelphia/USA  
     7,32 (+1,5) Grammann, Ole 00 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 24.06. Schweinfurt  
     7,31 (+1,6) Mayer, Marcel 99 SSV Ulm 1846 27.05. Weinheim  
     7,31 (+1,9) Faltenbacher, David 97 LG Stadtwerke München 29.07. Ingolstadt  
     7,29 (-0,7) Wolf, Yannick 00 LG Stadtwerke München 22.07. Augsburg  
     7,28 (+1,2) Lehn, Maxim 96 SCC Berlin 14.05. Dresden  
     7,28 (0,0) Fleischer, Marcel 96 VfB Stuttgart 25.05. Kassel  
     7,28 (+1,3) Buegger, Urs 91 LG Braunschweig 17.06. Ingolstadt  
     7,27 (0,0) Nwaoha, Kevin 94 LG Region Karlsruhe 21.05. Weisenbach  
     7,26 (0,0) Bonnaire, Florian 90 VfL Pfullingen 19.07. Köngen  
 
     7,25 (+1,1 )Seeger, Gianni 98 TSG Heilbronn 27.05. Weinheim  
     7,25 (+1,6) Brugger, Mathias 92 SSV Ulm 1846 27.05. Götzis/AUT  
     7,25 (+0,2) Neugebauer, Leo 00 LG Leinfelden-Echterdingen 12.07. Nairobi/KEN  
     7,25 (+0,4) Nowak, Tim 95 SSV Ulm 1846 16.09. Talence/FRA  
     7,24 (+1,3) Zenker, Stephan 91 TV Gladbeck 25.05. Kassel  
     7,24 (+1,5) Wagner, Manuel 99 USC Mainz 22.07. Grosseto/ITA  
     7,23 (+2,0) Bollinger, Marvin 96 LAZ Saar 05 Saarbrücken 13.05. Püttlingen  
     7,23 (+0,7) Schmidt, Thomas 93 TSG Weinheim 15.07. Walldorf  
     7,22 (+0,5) Stauß, Rene 87 SG Schorndorf 29.07. Düsseldorf  
 
 



Dreisprung  BL 2016:     17,20  Heß, Max (LAC Erdgas Chemnitz) 
 
    17,13 (+1,0) Heß, Max 96 LAC Erdgas Chemnitz 08.07. Erfurt  
    16,19 (0,0) Wenzel, Felix 94 SC Potsdam 20.07. Göttingen  
    15,88 (+0,7) Hell, Tobias 95 Schweriner SC 18.06. Leverkusen  
    15,84 (+0,5) Kornhardt, Marcel 93 ASV Erfurt 08.07. Erfurt  
    15,76 (-0,4) Pietza, Max 94 SC Potsdam 08.07. Erfurt  
    15,74 (+0,3) Bauer, Benjamin 97 LAC Erdgas Chemnitz 18.06. Leverkusen  
    15,70 (-0,1) Mairhofer, Felix 94 LG Region Karlsruhe 02.07. Wetzlar  
    15,60 (0,0) Walschburger, Paul 98 LG Stadtwerke München 01.07. Mannheim  
    15,49 (-1,1) Schmidt, Thomas 93 TSG Weinheim 15.07. Walldorf  
    15,24 (-1,9) Kirch, David 98 SpVgg. Auerbach/Streitheim 17.06. Leverkusen  
 
    15,22 (+0,2) Weßling, Benjamin 96 TSV Bayer 04 Leverkusen 20.05. Eppingen  
    15,08 (+0,7) Vogel, Vincent 94 LAC Erdgas Chemnitz 22.07. Göttingen  
    15,07 (+1,4) Jasper, Martin 89 VfB Stuttgart 28.05. Forbach/FRA  
    14,95 (-0,4) Xu, Hong 99 Neuköllner SF 15.07. Hamburg  
    14,93 (+1,5) Gassioui, Benjamin 99 VfB Stuttgart 20.05. Eppingen  
    14,90 (+1,5) Lechner, Andreas 84 SV Oberteuringen 13.05. Frauenfeld/SUI  
    14,88 (-1,1) Troßmann, Daniel 96 LG Stadtwerke München 18.06. Leverkusen  
    14,69 (-0,2) Felski, Massala-Daniel 86 LT DSHS Köln 25.05. Köln  
    14,66 (+0,1) Wiertz, Gabriel 97 TuS Pfarrkirchen 02.07. Plattling  
    14,66 (+0,3) Lutzenberger, Patrick 93 LG Stadtwerke München 22.07. Augsburg  
 
    14,64 (+0,5) Fink, Niklas 97 TSV Falkensee 18.06. Leverkusen  
    14,64 (-0,1) Knüpling, Louis 94 TSV Asendorf 22.07. Göttingen  
    14,60 (+0,6) Kottmann, Max 92 SV Stuttgarter Kickers 15.07. Stuttgart  
    14,57 (+0,4) Beraz, Andreas 79 LAC Quelle Fürth 30.07. Aarhus/DEN  
    14,52 (-0,1) Hey, Julian 98 VfL Eintracht Hannover 05.08. Ulm  
    14,49 (+1,1) Klobasa, Max-Ole 01 LC Jena 24.06. Schweinfurt  
    14,47 (+1,7) Braun, Gilles 96 Kölner TS 25.06. Bottrop  
    14,42 (-0,1) Ngo, Trung 00 TSV Bad Kissingen 22.07. Augsburg  
    14,40 (+0,2) Jürgens, Sven 92 ASV Erfurt 18.06. Gotha  
    14,40 (+0,2) Gavrilov, Georg 96 LBV Phönix Lübeck 22.07. Göttingen  
 
    14,35 (+0,1) Pflästerer, Luca 97 TSV Freudenstadt 10.05. Rottweil  
    14,35 (0,0) Bender, Devon 00 MTG Mannheim 01.07. Wetzlar  
    14,30 (+0,2) Schneider, Valentin 98 TSV Rottweil 05.08. Ulm  
    14,26 (0,0) Groschopp, Martin 94 LV 90 Erzgebirge 30.08. Königsbrunn  
    14,13 (+0,6) Kuluki, Joel 00 LBV Phönix Lübeck 05.08. Ulm  
    14,10 (-0,2) Gescheidle,Daniel Christ. 96 SKV Nauheim 24.06. Gelnhausen  
    14,06 (+0,4) Urdahl, Joakim 83 TSG Kaiserslautern 20.05. Bad Bergzabern  
    14,02 (+1,7) Hornig, Florian 00 TSG Dülmen 05.08. Ulm  
    14,01 (-0,4) Nguemning, Neim 01 VfL Waiblingen 28.05. Heilbronn  
    14,00 (0,0) Nowitschichin, Edmont 00 MTV 49 Holzminden 22.07. Göttingen  
 
    13,99 (+1,8) Heblik, Tobias 93 TG Hanau 24.06. Gelnhausen  
    13,98 (+1,1) Sammet, Nicklas 01 MTG Mannheim 05.08. Ulm  
    13,97 (+1,3) Kuhn, Tim 01 SV Vorwärts Zwickau 24.06. Schweinfurt  
    13,94 (+2,0) Timm, Louis 00 Berliner LT Süd 24.06. Schweinfurt  
    13,92 (+1,4) Tronsson, Hendric 96 VfV Spandau 14.04. Hanover/USA  
    13,91 (+0,1) Büning, Adrian 01 LA Nütterden 21.05. Emmerich  
    13,87 (-0,1) Schaffrath, Peter 99 LG Fulda 27.05. Gelnhausen  
    13,80 (+0,1) Contempré, Lorenz 99 Team Voreifel 10.06. Wesel  
    13,80 (+1,1) Voigt, Lennard 00 HSG Uni Greifswald 05.08. Ulm  
    13,78 (+0,9) Warnt, Aimo 00 ART Düsseldorf 05.08. Ulm  
 
      nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
    14,49 (+0,7) Alsalami, Mohammad Amin 94 LAC Berlin 20.07. Potsdam  
    14,39 (0,0) Ahmed, Imran 99 TSG Grünstadt 02.07. Wetzlar  



Kugelstoß  - 7,26 kg - BL 2016:     21,39  Storl, David (SC DHfK Leipzig) 
 
    21,87  Storl, David 90 SC DHfK Leipzig 15.07. Gotha  
    20,04  Jagusch, Christian 92 1.LAV Rostock 10.06. Rostock  
    19,68  Lewke, Dennis 93 SC Magdeburg 20.05. Halle  
    19,49  Jeuschede, Jan Josef 93 TSV Bayer 04 Leverkusen 28.07. Böhmenkirch  
    19,30  Bayer, Simon 95 VfL Sindelfingen 14.07. Bydgoszcz/POL  
    19,23  Müller, Patrick 96 SC Neubrandenburg 14.07. Bydgoszcz/POL  
    19,07  Göder, Bodo 93 SR Yburg Steinbach 25.05. Kassel  
    18,98  Döbler, Valentin 96 LG Stadtwerke München 28.05. Frankenberg  
    18,85  Ristl, Silas 95 SSV Ulm 1846 28.05. Heilbronn  
    18,63  Millrath, Eric 91 Schweriner SC 20.05. Halle  
 
    18,56  Schmitt, Thomas 89 TSV Bayer 04 Leverkusen 17.06. Twiste  
    18,38  Zimmermann, Christian 94 Kirchheimer SC 03.06. München  
    18,38  Dittmar, Andy 74 BiG Gotha 15.07. Gotha  
    18,26  Ekimov, Leonid 90 TV Wattenscheid 01 15.07. Gotha  
    18,16  Edelmann, Dennis 94 LG Augsburg 27.05. Kirchheim  
    17,97  Schaly, Yannik 91 ART Düsseldorf 29.04. Memphis/USA  
    17,92  Lukas, Dennis 94 LG Idar-Oberstein 06.05. Birkenfeld  
    17,82  Eichler, Pascal 98 LAC Erdgas Chemnitz 17.06. Leverkusen  
    17,58  Hirschmann, David 95 SSV Ulm 1846 12.05. Logan/USA  
    17,51  Schwöbel, Leon 97 SSC Koblenz-Karthause 02.09. Niederselters  
 
    17,44  Dippl, Robert 83 TSV Wasserburg 25.05. Erding  
    17,35  Schmidt, Kai Uwe 93 ART Düsseldorf 03.05. Abilene/USA  
    17,33  Valléry, Rafael 95 LT DSHS Köln 25.03. Oxford/USA  
    17,20  Moll, Valentin 99 LC Rehlingen 30.07. Ludweiler  
    16,99  Koller, Lukas 96 LG Stadtwerke München 27.05. Kirchheim  
    16,96  Koch, Christopher 97 TV Wattenscheid 01 28.07. Böhmenkirch  
    16,79  Northoff, Tilman 69 TuS Jöllenbeck 06.05. Löhne  
    16,38  Rödiger, Alexander 85 LG Ohra Energie 22.06. Eisenach  
    16,36  Reichle, Markus 93 LG Sigmaringen 02.07. Stetten  
    16,26  Bedewitz, Max 90 LG Mittweida 23.09. Geringswalde  
 
    16,14  Köhler, Tobias 98 SV Halle 21.05. Halle  
    16,14  Kleist, Kristoffer 97 ART Düsseldorf 25.06. Bottrop  
    16,07  Biere, Lennard 97 Wellingdorfer TV 22.04. Jonesboros/USA  
    15,99  Geithner, Maximilian 93 SV BW Bürgel 02.09. Hermsdorf  
    15,96  Vizjak, Alan 95 LG Stadtwerke München 22.07. Augsburg  
    15,92  Knobel, Jan Felix 89 Königsteiner LV 24.06. Gelnhausen  
    15,91  Krause, Marc 96 LG Eintracht Frankfurt 17.06. Leverkusen  
    15,87  Hamberger, Rene 92 1.FC Passau 13.05. Budejovice/CZE  
    15,77  Knauer, Martin 98 LG Stadtwerke München 16.07. Regensburg  
    15,50  Bosler, Marcel 91 TV Iffezheim 15.06. Weisenbach  
 
    15,44  Lang, Maximilian 97 SSC Bad Sooden/Allendorf 13.05. Wiesbaden  
    15,43  Prey, Matthias 88 Wellingdorfer TV 07.05. Kronshagen  
    15,32  Brugger, Mathias 92 SSV Ulm 1846 27.05. Götzis/AUT  
    15,21 Freimuth, Rico 88 SV Halle 27.05. Götzis/AUT  
    15,20  Kretzschmar, Tobias 94 LAZ Gießen 03.10. Bad Nauheim  
    15,14  Karasch, André 93 LC Paderborn 17.06. Ahlen  
    15,05  Lewin, Dominik 80 WSG Schwarzenberg-Wildenau 29.07. Aarhus/DEN  
    15,02  Flynn, Carsten 88 Wiesbadener LV 22.07. Langen  
    15,01  Rössler, Hendrik 96 SuS Olfen 14.07. Minden  
    15,00 Obst, Florian 93 TSV Gräfelfing 25.05. Brandenton/USA 
 



Diskuswurf  - 2 kg - BL 2016:     68,37  Harting, Christoph (SCC Berlin) 
 
    66,30  Harting, Robert 84 SCC Berlin 25.06. Lille/FRA  
    65,56  Wierig, Martin 87 SC Magdeburg 13.05. Wiesbaden  
    64,66  Wrobel, David 91 SC Magdeburg 13.05. Wiesbaden  
    64,55  Harting, Christoph 90 SCC Berlin 01.09. Brüssel/BEL  
    63,78  Münch, Markus 86 SC Potsdam 13.05. Wiesbaden  
    62,61  Scheffel, Sebastian 93 SV Halle 20.05. Halle  
    62,48  Prüfer, Clemens 97 SC Potsdam 20.05. Halle  
    62,20  Jasinski, Daniel 89 TV Wattenscheid 01 08.07. Erfurt  
    62,09  Brandt, Torben 95 SC Magdeburg 21.05. Halle  
    61,74  Schmidt, Kai 93 ART Düsseldorf 24.03. Abilene/USA  
 
    61,34  Klaus, Maximilian 96 LV 90 Erzgebirge 13.05. Wiesbaden  
    60,93  Prüfer, Henning 96 SC Potsdam 13.05. Wiesbaden  
    60,84  Stienen, Benedikt 92 TSV Bayer 04 Leverkusen 13.05. Wiesbaden  
    59,07  Howe, Merten 97 SC Neubrandenburg 13.05. Wiesbaden  
    57,07  Salzer, Michael 91 VfL Sindelfingen 02.07. Wetzlar  
    57,03  Janssen, Henrik 98 SC Magdeburg 28.01. Halle  
    56,63  Koller, Lukas 96 LG Stadtwerke München 03.02. München  
    56,56  Zeuke, Tony 96 LV 90 Erzgebirge 13.05. Wiesbaden  
    56,34  Zimmermann, Christian 94 Kirchheimer SC 13.05. Wiesbaden  
    56,25  Kollmar, Nils Benedikt 93 TSV Hessen Frankenberg 02.07. Wetzlar  
 
    53,76  Valléry, Rafael 95 LT DSHS Köln 29.06. Dormagen  
    53,33  Dietl, Sebastian 91 LG Brillux Münster 28.01. Frankfurt  
    53,33  Hirschmann, David 95 SSV Ulm 1846 12.05. Logan/USA  
    52,79  Ristl, Silas 95 SSV Ulm 1846 02.07. Wetzlar  
    52,31  Ader, Tim 99 SC Neubrandenburg 17.05. Neubrandenburg  
    52,26  Schaly, Yannik 91 ART Düsseldorf 14.05. Houston/USA  
    52,24  Genssle, Patrick 94 MTG Mannheim 11.03. Waiblingen  
    52,21  Rosbach, Marius 91 TV Elz 13.05. Wiesbaden  
    52,05  Ruckpaul, Uli 82 TV Alzey 12.02. Singapur/SIN  
    51,84  Mordhorst, Ralf 73 LBV Phönix Lübeck 11.06. Medelby  
 
    51,56  Freimuth, Rico 88 SV Halle 25.06. Ratingen  
    51,53  Hutterer, Dennis 96 ASC Darmstadt 15.04. Limôges/FRA  
    51,14  Glawe, Johann Friedrich 97 SC Neubrandenburg 17.05. Neubrandenburg  
    50,64  Pudenz, Fabian 91 TV Wattenscheid 01 25.06. Bottrop  
    50,45  Fischer, Michael 96 LG Olympia Dortmund 09.07. Düsseldorf  
    50,09  Schwerdtfeger, Markus 94 LAZ Kreis Würzburg 22.07. Augsburg  
    49,80  Knobel, Jan Felix 89 Königsteiner LV 15.06. Mörfelden  
    49,71  Lischka, Michael 73 SSV Ulm 1846 09.09. Kevelaer  
    49,54  Kleist, Kristoffer 97 ART Düsseldorf 28.05. Frankenberg  
    49,37  Schumann, Martin 91 LG Mittweida 23.09. Geringswalde  
 
    49,33  Döbler, Valentin 96 LG Stadtwerke München 22.07. Augsburg  
    49,32  Vizjak, Alan 95 LG Stadtwerke München 22.07. Augsburg  
    49,20  Prey, Matthias 88 Wellingdorfer TV 01.05. Flensburg  
    48,63  Demmel, Norbert 63 TSV Unterhaching 01.05. Germering  
    47,60  Caspers, Kevin 95 TSV Bayer 04 Leverkusen 13.05. Wiesbaden  
    47,60  Maryniak, Helmut 68 1.FC Passau 15.10. Schweinfurt  
    47,58  Piske, Martin 79 VfL Kamen 06.05. Kamen  
    47,44  Mayer, Fabian 86 TuS Kirn 02.07. Wetzlar  
    47,32  Nungeß, Hendrik 94 TV Neu-Isenburg 25.05. Kassel  
    47,21  Stauß, Rene 87 SG Schorndorf 30.07. Düsseldorf  
 
 



Hammerwurf  - 7,26 kg - BL 2016:     73,22  Ziegler, Alexander (SV Dischingen) 
 
    73,54  Ziegler, Alexander 87 SV Dischingen 15.07. Fränk.-Crumbach  
    72,69  Mikhailov, Alexej 96 Hannover 96 27.05. Leverkusen  
    71,70  Bichler, Johannes 90 LG Stadtwerke München 23.07. Augsburg  
    70,89  Sahner, Andreas 85 LC Rehlingen 09.07. Erfurt  
    70,42  Schwandke, Tristan 92 TV Hindelang 04.06. Fränk.-Crumbach  
    68,32  Becker, Maximilian 92 LG Eintracht Frankfurt 20.05. Halle  
    68,32  Hützen, Paul 91 TSV Bayer 04 Leverkusen 22.07. Niederselters  
    62,81  Klaffenbach, Dominik 96 TSV Bayer 04 Leverkusen 21.05. Halle  
    62,38  Lipske, Jerrit 87 LG Stadtwerke München 10.05. München  
    61,89  Steinfurth, Konstantin 97 LG Eppstein/Kelkheim 04.06. Fränk.-Crumbach  
 
    61,46  Wörner, Corsin 94 LAG Obere Murg 15.07. Fränk.-Crumbach  
    61,05  Lenz, Sebastian 92 TG Unterliederbach 10.06. Berlin  
    60,82  Jossa, Ralf 66 SV Herzberg 25.06. Berlin  
    59,60  Okun, Marc 98 Leichlinger TV 02.09. Leichlingen  
    59,36  Heinrich, Nils 93 ASV Erfurt 15.07. Fränk.-Crumbach  
    58,85  Rautenkranz, Jens 82 TSV Spangenberg 19.05. Spangenberg  
    57,82  Wörner, Bastin 92 LAG Obere Murg 30.04. Langenbrand  
    57,60  Gleixner, Christoph Claudius 99 LG Landkreis Aschaffenburg 04.06. Fränk.-Crumbach  
    57,01  Voitl, Stefan 95 TSV Bayer 04 Leverkusen 30.07. Dischingen  
    56,01  Alquawati, Yosef 98 MTG Mannheim 15.07. Fränk.-Crumbach  
 
    55,92  Kunkel, Marcel 72 USC Mainz 04.03. Erfurt  
    55,56  Holzner, Michael 87 TSV Vilsbiburg 02.07. Plattling  
    55,01  Dietl, Stefan 93 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 30.08. Königsbrunn  
    54,96  Arnold, Sebastian 99 TuS Weilmünster 25.06. Gelnhausen  
    54,69  Martin, Sebastian 94 TV Elz 06.05. Mutterstadt  
    54,62  Stösser, Tim 99 LAG Obere Murg 31.12. Langenbrand  
    54,28  Braun, Mirco 98 ASV Erfurt 15.07. Fränk.-Crumbach  
    53,75  Triebel, Sören 70 LV Olympia Kirchberg 10.09. Schönwald  
    53,64  Huber, Peter 81 VfL Waiblingen 02.07. Zittau  
    53,63  Fettke, Holger 68 Union Schönebeck 23.09. Braunschweig  
 
    53,62  Weidlich, Marcel 88 VfR Evesen 06.05. Evesen  
    53,50  Kruse, Tobias 99 SVG GW Bad Gandersheim 10.06. Göttingen  
    53,22  Fidalgo Blasco, Carlos 88 TuRa Braunschweig 01.07. Braunschweig  
    53,21  Brack, Tom 98 SC Preußen Münster 19.05. Münster  
    53,14  Krieg, Simon 95 LAG Obere Murg 22.07. Langenbrand  
    52,67  Brinkmann, Julian 97 SuS Olfen 15.06. Olfen  
    51,96  Weiß, Kevin 95 TV Gernsbach 06.09. Dischingen  
    51,51 Kuhn, Dennis 93 RKS Phönix Mutterstadt 12.08. Alzey  
    51,16  Mollowitz, Moritz 99 SVG GW Bad Gandersheim 04.06. Fränk.-Crumbach  
    50,90  Frey, Patrick 92 LAZ Obernburg/Miltenberg 13.05. Aschaffenburg  
 
    50,77  Wilhelm, Paul 97 ASV Erfurt 27.06. Erfurt  
    50,72  Kriener, Michael 75 LG ESV Augsburg/TSV Neusäß 12.08. Augsburg  
    50,62  Simon, Thorsten 77 LG farbtex Nordschwarzwald 10.05. Ludwigsburg  
    50,59  Mungenast, Timo 95 LAG Obere Murg 07.10. Langenbrand  
    50,06  Oestereich, Tom 90 LG Vogtland 12.05. Plauen  
    49,92  Bleistein, Thomas 90 LV Merzig 05.05. Überherrn  
    49,76  Gleixner, Alexander Attila 97 LG Landkreis Aschaffenburg 23.07. Augsburg  
    49,65  Garbert, Michael 83 LAZ Rhede 20.05. Rhede  
    49,17  Scherbarth, Andreas 93 LAG Obere Murg 22.07. Langenbrand  
    49,07  Dockhorn, Tobias 77 RKV Athletics Bebra 22.04. Borken  
 
      nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
    71,08  Qi, Dakai (CHN) 87 TV Fränkisch-Crumbach 04.06. Fränk.-Crumbach  
    68,28  Dalton, Jack (AUS) 94 TSV Bayer 04 Leverkusen 27.05. Leverkusen  



Speerwurf  - 800 g - BL 2016:     91,28  Röhler, Thomas (LC Jena) 
 
    94,44  Vetter, Johannes 93 LG Offenburg 11.07. Luzern/SUI  
    93,90  Röhler, Thomas 91 LC Jena 05.05. Doha/QAT  
    91,07  Hofmann, Andreas 91 MTG Mannheim 26.08. Taipeh/TPE  
    86,71  Hamann, Lars 89 Dresdner SC 1898 13.05. Offenburg  
    85,85  Weber, Julian 94 USC Mainz 11.03. Las Palmas/ESP  
    84,62  Seifert, Bernhard 93 SC Potsdam 09.07. Erfurt  
    78,13  Bonewit, Jonas 95 LG Stadtwerke München 12.03. Las Palmas/ESP  
    75,77  Rensmann, Nico 96 TSV Bayer 04 Leverkusen 02.06. Schönebeck  
    75,05  Fischer, Nils 97 TSV Bayer 04 Leverkusen 27.05. Brandenton/USA  
    74,32  Klem, Roman 96 SC DHfK Leipzig 20.07. Potsdam  
 
    73,38  Golling, David 90 LC Cottbus 09.07. Erfurt  
    72,89  Kaul, Niklas 98 USC Mainz 20.05. Halle  
    72,70  de Zordo, Matthias 88 Hannover 96 11.06. Göttingen  
    72,35  Plischke, Norman 98 SC Magdeburg 20.07. Grosseto/ITA  
    72,33  Koch, Markus 93 LG Offenburg 05.06. Rehlingen  
    71,98  Meier, Tom 97 LC Jena 13.05. Offenburg  
    71,88  Graf, Sascha 95 SR Yburg Steinbach 20.05. Halle  
    71,44  Rentzsch, Vincent 92 LG Eintracht Frankfurt 20.05. Halle  
    70,73  Knobel, Jan Felix 89 Königsteiner LV 24.06. Gelnhausen  
    70,58  Hess, Patrick 91 LG Staufen 01.07. Wetzlar  
 
    70,25  Pietza, Max 94 SC Potsdam 20.07. Göttingen  
    69,93  Zagler, Andreas 96 LG Stadtwerke München 10.05. München  
    69,71  Schlegel, Tomas 99 LC Rehlingen 02.07. Mannheim  
    69,50  Meckes, Ricko 92 LG Teck 01.07. Wetzlar  
    68,91  Spannowsky, Marian 96 TUS Metzingen 25.05. Austin/USA  
    68,25  Menn, Sascha 95 LG Kindelsberg Kreuztal 03.06. Gladbeck  
    67,91  Gerstner, Martin 85 LG Kurpfalz 29.04. Walldorf  
    67,82  Uder, Eric 88 LAZ Saar 05 Saarbrücken 10.06. Saarbrücken  
    67,33  Alter, Henri 95 MT Melsungen 18.06. Leverkusen  
    66,87  Schröder, Sven 88 TSV Asendorf 25.05. Pfungstadt  
 
    66,81  Esenwein, Peter 67 VfL Sindelfingen 31.07. Aarhus/DEN  
    66,64  Strehlau, Fabian 99 LAZ Mönchengladbach 05.02. Leverkusen  
    66,28  Emmerich, Max 96 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 25.03. Nieukerk  
    66,28  Tessmer, Paul 96 1.LAV Rostock 29.04. Rostock  
    66,01  Nauck, Jakob 99 SC DHfK Leipzig 18.06. Leverkusen  
    65,48  Rebischke, Sebastian 95 Hannover 96 18.06. Leverkusen  
    65,31  Hoffmann, Moritz 97 LG Neustadt 29.07. Ingolstadt  
    65,19  Nungeß, Hendrik 94 TV Neu-Isenburg 25.05. Kassel  
    65,16  Prechtl, Florian 91 LG Festina Rupertiwinkel 29.07. Andorf/AUT  
    65,06  Pankuweit, Jens 86 TSG Concordia Schönkirchen 08.10. Bad Bramstedt  
 
    64,93  Lohmann, Mario 80 LG Mittweida 23.09. Geringswalde  
    64,73  Gilde, Maximilian 90 VfL Eintracht Hannover 25.06. Ratingen  
    64,66  Kalteich, Leon 95 TSV Bayer 04 Leverkusen 21.05. Halle  
    64,53  Spinner, Patrik 85 LG Ortenau Nord 29.08. Königsbrunn  
    64,22  Nowak, Tim 95 SSV Ulm 1846 07.05. Halle  
    64,17  Held, Patrick 95 TV Wattenscheid 01 18.06. Leverkusen  
    64,13  Limmer, Yannick 98 LG Stadtwerke München 13.05. Offenburg  
    63,78  Busch, Christian 87 LG Altmark 25.05. Stendal  
    62,82  Arndt, Maximilian 98 Hallesche LAF 04.02. Halle  
    62,58  Griffel, Adrian 00 Bramstedter TS 16.07. Hamburg  
 
 



Fünfkampf     (Weitsprung, Speerwurf, 200 m, Diskuswurf, 1500 m) 
   BL 2016:      3254  Henne, Stefan (LG Rems/Welland) 
 
     3478  Spinner, Patrik 85 LG Ortenau Nord 29.08. Königsbrunn  
  ( 6,95*- 64,53-23,02*- 38,52- 5:19,65) 
     3277  Laube, Matthias 83 LG Neckar/Enz 23.09. Nieder-Olm  
  ( 6,57*- 55,72-24,34*- 36,66- 4:48,15) 
     3249  Gregor, Marvin 93 LC Paderborn 29.08. Königsbrunn  
  ( 6,36*- 59,25-23,60*- 36,95- 5:06,26) 
     3183  Richert, Michel 92 LT DSHS Köln 23.07. Köln  
  ( 6,43*- 52,65-23,61*- 31,68- 4:45,37) 
     3143 Fauser, Maximilian 93 OSC Berlin 02.09. Berlin  
  ( 6,35 – 49,48-23,34w-36,13- 5:00,10) 
     3093  Ebinger, Niklas 98 LG Steinlach/Zollern 29.08. Königsbrunn  
  ( 5,95*- 56,35-23,60*- 37,13- 5:10,76) 
     3081  Engelmann, Jens-Philipp 88 LG Mörfelden-Walldorf 29.08. Königsbrunn  
  ( 6,18*- 51,42-24,98*- 44,33- 5:13,55) 
     3068  Hoffmann, Erik 94 SG Marßel 14.05. Lohne  
  (  6,15- 44,49- 22,9 - 31,15- 4:39,8 ) 
     2968 Sieg, Christian 88 (Mecklenburg-Vorpommern) 29.08. Königsbrunn  
  ( 6,38*- 45,73-23,54*- 28,36- 4:52,31) 
     2930  Schönfelder, Daniel 94 OSC Berlin 02.09. Berlin  
  ( 6,18*- 39,15-23,99w- 34,50- 4:48,82) 
 
     2915  Tuncay, Christopher 86 LBV Phönix Lübeck 02.09. Berlin  
  ( 4,51*- 39,71-24,12*- 43,11- 4:59,48) 
     2881  Kulp, Jonathan 97 LG Göttingen 20.08. Hameln  
  ( 6,02*- 51,02-24,47w- 31,18- 5:02,36) 
     2881  Grünig, Georg 89 LG Dithmarscher Westküste 29.08. Königsbrunn  
  ( 6,43*- 51,06-25,10*- 32,22- 5:12,60) 
     2862  Kaun, Niels 91 VfL Oldenburg 20.08. Hameln  
  ( 5,95*- 45,30-23,16w- 29,31- 5:02,46) 
     2825 Röder, Philipp 98 (Sachsen-Anhalt) 29.08. Königsbrunn  
  (6,24*- 40,74-24,14*- 29,58- 4:53,79) 
     2810  Granzow, Lennart 99 LG Weserbergland 20.08. Hameln  
  ( 6,05*- 50,83-24,18w- 31,95- 5:23,41) 
     2806  Reinhard, Hendrik 94 LG Rhein/Wied 10.09. Wittlich  
  ( 6,69*- 35,84-22,93*- 24,17- 5:03,38) 
     2790  Hoffmann, Moritz 97 LG Neustadt 02.09. Neustadt  
  ( 5,52*- 65,26-24,98*- 32,98- 5:38,72) 
     2778  Severin, Jannik 93 LT DSHS Köln 23.07. Köln  
  ( 6,29*- 45,57-24,60*- 29,14- 5:07,62) 
     2773  Barke, Gunnar 89 LG Weserbergland 20.08. Hameln  
  ( 6,03*- 40,33-22,85*- 26,66- 5:04,59) 
 
     2768  Steinke, Sven André 94 VfV Spandau 02.09. Berlin  
  ( 5,51*- 41,39-24,25w- 31,36- 4:43,08) 
     2760  Pankuweit, Jens 86 TSG Concordia Schönkirchen 09.07. Husum  
  ( 5,68*- 59,12-26,32*- 33,66- 5:14,25) 
     2697  Mesloh, Lars 96 TV Bad Ems 10.09. Wittlich  
  ( 5,86*- 52,14-25,25*- 27,20- 5:04,56) 
     2691  Allers, Leon 96 LG Nordheide 20.08. Hameln  
  ( 5,61*- 41,32-25,06*- 25,80- 4:30,43) 
     2683  Heilmann, Roy 96 LG Neustadt 02.09. Neustadt  
  ( 6,42*- 29,52-22,50*- 20,27- 4:52,74) 
     2670  Lösch, Justin 96 LG Rhein/Wied 10.09. Wittlich  
  ( 5,50*- 45,56-24,92*- 34,61- 5:11,28) 
     2662  Hofrichter, Tillmann 93 1.FC Kaiserslautern 02.09. Neustadt  
  ( 6,08*- 29,82-22,71*- 24,90- 4:55,97) 
     2643 Herms, Philipp 90 (Brandenburg) 29.08. Königsbrunn  
  ( 5,96*- 49,41-24,85*- 26,15- 5:14,89) 



     2633 Windler, Eric 95 (Sachsen) 29.08. Königsbrunn  
  ( 6,07*- 45,90-24,46*- 30,62- 5:35,20) 
     2590  Horn, Dennis 96 LT DSHS Köln 23.07. Köln  
  ( 5,87*- 36,66-22,70*- 27,33- 5:27,62) 
 
     2547  Diatta, Etienne 90 LG Weserbergland 20.08. Hameln  
  ( 5,85*- 28,62-22,44*- 20,71- 4:54,99) 
     2540  Rozok, Tyl 99 LG Weserbergland 20.08. Hameln  
  ( 5,76*- 36,02-24,17w- 24,74- 4:56,46) 
     2532  Kiesling, Ive 77 SV BW Grimmen 02.09. Zella-Mehlis  
  ( 5,85*- 29,67-24,85*- 43,09- 5:38,88) 
     2522  Dittrich, Arne 89 LG Göttingen 20.08. Hameln  
  ( 5,39*- 39,41-25,75w- 36,34- 5:17,8 ) 
     2517  Kleinekathöfer, Jan 98 SG Marßel 20.08. Hameln  
  ( 6,07*- 34,00-24,46*- 24,53- 5:01,88) 
     2517  Esser, Matthias 79 LT DSHS Köln 02.09. Zella-Mehlis  
  (  5,99- 30,74-24,90*- 40,41- 5:27,54) 
     2515  Wagner, Stefan 92 TSV Neu-Ulm 03.10. Aichach  
  ( 5,87*- 44,35-25,22*- 28,05- 5:22,48) 
     2514  Döring, Ludwig 72 SV Sömmerda 02.09. Zella-Mehlis  
  ( 5,93*- 42,95-25,26*- 28,86- 5:19,62) 
     2497  Conrad, Philipp 85 TSG Concordia Schönkirchen 09.07. Husum  
  (  5,75- 46,39-26,16*- 32,92- 5:30,85) 
     2496  Spengler, Tom 97 LAC Elm 10.09. St.Wendel  
  ( 5,85*- 44,28-25,05*- 33,48- 5:50,76) 
 
     2485  Strunk, Yannik 97 LG Weserbergland 20.08. Hameln  
  ( 6,10*- 42,80-24,46*- 26,51- 5:41,12) 
     2485  Weber, Oliver 98 LG Sieg 10.09. Wittlich  
  ( 5,43*- 47,41-25,48*- 26,18- 5:08,44) 
     2477  Seeber, Andreas 96 LG Neustadt 02.09. Neustadt  
  ( 5,49*- 38,47-23,26*- 24,60- 5:18,49) 
     2475  Falkenburger, Armin 77 TuS Fürstenfeldbruck 02.09. Zella-Mehlis  
  ( 5,85*- 43,09-24,85*- 29,67- 5:38,88) 
     2459  Grage, Jan 87 LG HanstedtII/Wellend./Wriedel 20.08. Hameln  
  ( 5,37*- 42,34-25,15*- 28,11- 5:09,21) 
     2458  Himmelskamp, Patrick 94 LGG Ganderkesee 20.08. Hameln  
  ( 5,46*- 41,23-25,11w- 29,87- 5:17,03) 
     2409  Schneider, Martin 97 LG Kreis Dachau 03.10. Aichach  
  ( 5,53*- 36,13-25,19*- 38,66- 5:49,32) 
     2403  Hansmann, Jan 97 VfL Lingen 20.08. Hameln  
  ( 5,81*- 35,31-23,16*- 21,46- 5:27,52) 
     2383  Seltmann, Maximilian 93 LT DSHS Köln 23.07. Köln  
  ( 6,05*- 37,51-25,39*- 28,02- 5:33,72) 
     2382  Schulz, Marcel 79 LG Göttingen 20.08. Hameln  
  ( 5,48*- 43,45-26,84*- 30,08- 5:13,09) 
 
 



Fünfkampf Mannschaftswertung               BL 2016:      8415  LG Aichach/Rehling 
 
     8551  LT DSHS Köln   23.07. Köln  
  (Richert 3183, Severin 2778, Horn 2590) 
     8130  LG Weserbergland   20.08. Hameln  
  (Granzow 2810, Barke 2773, Diatta 2547) 
     7950  LAV Neustadt   02.09. Neustadt  
  (Hoffmann 2790, Heilmann 2683, Seeber 2477) 
     7882  LG Göttingen   20.08. Hameln  
  (Kulp 2881, Dittrich 2522, Schulz 2479) 
     7801 SG Marßel   20.08. Hameln  
  (Hoffmann 3066, Kleinekathöfer 2517, von Estorff 2218) 
     7403  LG Weserbergland   20.08. Hameln  
  (Rozok 2540, Strunk 2485, Rothmann 2378) 
     7026  LT DSHS Köln   23.07. Köln  
  (Seltmann 2383, Rosenberger 2351, Krücken 2292) 
     6997  LG Nordheide   20.08. Hameln  
  (Allers 2691, Haupt 2154, Bostelmann 2152) 
     6809  LG Sieg   10.09. Wittlich  
  (Weber 2485, Birhane 2237, Weber 2087) 
     6399  VfL Lingen   20.08. Hameln  
  (Hansmann 2403, Frericks 2016, Hater 1980) 
 
     6372  Polizei-SV Stuttgart   16.09. Stuttgart  
  (Wolf 2374, Wiedersich 2134, Staskewitz 1864) 
     6270  LH HanstedtII/Wellend./Wriedel  20.08. Hameln  
  (Grage 2459, Klautke 2036, Bethge 1775) 
     6143  TSV GutsMuths Berlin   02.09. Berlin  
  (Schröder 2212, Rausch 2085, Mandel 1846) 
     5983  LG Göttingen   20.08. Hameln  
  (Mölenkamp 2054, Weber 2038, Menzel 1891) 
     5890  LG Zusam   03.10. Aichach  
  (Munz 2209, Klein 1971, Steige 1710) 
     5700  LGG Ganderkesee   20.08. Hameln  
  (Himmelskamp 2458, Meyer 1918, Biener 1324) 
     5417  TuS Harsefeld   20.08. Hameln  
  (Rauschenbach 1918, Wetzel 1861, Oldenburg 1638) 
     5063  LAV Neustadt   02.09. Zella-Mehlis  
  (Röttger 2341, Franke 2010, Fuchs 712) 
     4927  LT DSHS Köln   23.07. Köln  
  (Mössing 2107, Esser 1514, Rauscher 1306) 
     4671  VfL Lingen   20.08. Hameln  
  (Frericks 1637, Schülting 1594, Hueske 1440) 
 
     3435  LT DSHS Köln   23.07. Köln  
  (Peth 1272, Fuhrmann 1083, Bajohr 1080) 
 
 



Zehnkampf   (100 m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung, 400 m, 110 m Hürden, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m) 

   BL 2016:      8605  Abele, Arthur (SSV Ulm 1846) 
 
     8663  Freimuth, Rico 88 SV Halle 24./26.06. Ratingen  
  (10,44w- 7,60*- 14,87-  2,01- 48,76-13,87*- 51,56-  4,90- 62,33- 4:37,04) 
     8488  Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 11./12.08. London/GBR  
  (10,91*- 7,64*- 13,78-  2,11- 47,19-14,66*- 45,06-  5,10- 62,45- 4:38,07) 
     8294  Brugger, Mathias 92 SSV Ulm 1846 27./28.05. Götzis/AUT  
  (10,89*- 7,25*- 15,32-  1,97- 47,29-14,06*- 45,08-  4,80- 57,81- 4:34,26) 
     8201  Wieland, Luca 94 LAZ Saar 05 Saarbrücken 12./13.04. Azusa/USA  
  (10,52w- 7,53*- 14,89-  2,05- 48,88-14,43*- 44,78-  4,80- 48,60- 4:38,54) 
     8028  Enahoro, Ituah (NGR) 97 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 29./30.07. Düsseldorf  
  (10,84*- 7,64*- 14,44-  1,90- 48,02-14,86*- 46,65-  4,45- 51,57- 4:27,94) 
     8009  Stauß, Rene 87 SG Schorndorf 29./30.07. Düsseldorf  
  (11,30*- 7,22*- 14,23-  2,11- 50,76-15,40*- 47,21-  4,95- 58,58- 4:37,73) 
     7942  Nowak, Tim 95 SSV Ulm 1846 16./17.09. Talence/FRA  
  (11,24*- 7,25*- 13,98-  1,96- 49,91-14,69*- 43,00-  4,75- 61,39- 4:30,50) 
     7872  Blech, Torben 95 TSV Bayer 04 Leverkusen 10./11.06. Bernhausen  
  (10,84*- 7,39*- 14,94-  1,90- 50,58-14,90*- 41,59-  5,20- 58,18- 5:03,77) 
     7825  Eitel, Manuel 97 SSV Ulm 1846 16./17.09. Talence/FRA  
  (10,51*- 7,14*- 13,18-  1,99- 49,62-14,85*- 40,01-  4,65- 57,25- 4:42,13) 
     7780  Hutterer, Dennis 96 ASC Darmstadt 15./16.07. Bydgoszcz/PO 
  (11,02*- 7,17*- 14,23-  1,99- 50,05-14,91*- 47,14-  4,60- 50,87- 4:43,30) 
 
     7735  Bollinger, Marvin 96 LAZ Saar 05 Saarbrücken 10./11.06. Bernhausen  
  (11,10*- 7,18*- 13,71-  2,05- 51,13-14,96*- 41,23-  4,80- 52,67- 4:37,68) 
     7699  Hepperle, Felix 89 LG Neckar/Enz 29./30.07. Düsseldorf  
  (11,04*- 7,16*- 12,51-  1,99- 48,26-15,19*- 37,51-  4,85- 50,95- 4:28,00) 
     7576  Obst, Florian 93 TSV Gräfelfing 25./26.05. Brandenton/US 
  (11,02*- 6,82*- 15,00-  1,87- 49,97-15,06*- 41,40-  4,90- 54,90- 4:56,48) 
     7563  Scherfose, Patrick 91 LG Weserbergland 29./30.07. Düsseldorf  
  (11,28*- 7,09*- 13,62-  1,90- 50,16-14,80*- 40,18-  5,05- 47,64- 4:39,85) 
     7487  Beckers, Nico 94 Aachener TG 24./26.06. Ratingen  
  (10,92*- 7,23*- 14,33-  2,04- 48,94-15,49*- 39,17-  4,20- 46,26- 4:46,14) 
     7436  Menn, Sascha 95 LG Kindelsberg Kreuztal 10./11.06. Bernhausen  
  (11,16*- 6,87*- 13,42-  1,99- 50,79-15,40*- 44,00-  4,10- 67,01- 5:06,17) 
     7293  Spank, Raúl 88 LG Nord Berlin 29./30.04. Berlin  
  (11,17*- 7,10*- 12,28-  2,14- 49,51-15,16*- 35,58-  3,40- 52,32- 4:28,74) 
     7248  Kruse, Nils 95 LG Region Karlsruhe 24./25.06. Ratingen  
  (11,38*- 6,65*- 13,60-  1,86- 51,56-15,66*- 42,27-  4,20- 57,18- 4:27,89) 
     7160  Gregor, Marvin 93 LC Paderborn 27./28.05. Bad Oeynhau. 
  (11,57*- 6,87*- 13,44-  1,90- 52,93-15,51*- 38,88-  4,60- 56,63- 4:46,80) 
     7070  Biere, Lennard 97 Wellingdorfer TV 12./13.05. Houston/USA  
  (11,48*- 7,19*- 15,81-  1,89- 52,34-15,19*- 43,42-  4,00- 57,80- 5:47,73) 
 
     7062  Everts, Alexander 94 TSV Bayer 04 Leverkusen 10./11.06. Bernhausen  
  (11,38*- 6,61*- 14,27-  1,75- 52,10-15,29*- 41,10-  4,40- 56,58- 4:54,59) 
     7019  Schiemann, Christian 94 TSV Bayer 04 Leverkusen 12./13.05. Arlington/USA 
  (11,50*- 6,41*- 13,75-  1,80- 53,56-15,27*- 38,41-  5,00- 60,10- 5:11,96) 
     6937  Suckfüll, Korbinian 97 TSV Gräfelfing 12./13.08. Kienbaum  
  (11,25*- 6,45*- 11,57-  1,70- 48,73-15,46*- 34,71-  4,90- 45,05- 4:37,17) 
     6933  Wolter, Felix 97 TSV Gräfelfing 12./13.08. Kienbaum  
  (11,39*- 6,80*- 12,07-  1,85- 50,89-15,28*- 36,83-  4,40- 45,38- 4:42,09) 
     6890  Holzapfel, Tim 97 LG Steinlach/Zollern 12./13.08. Kienbaum  
  (11,27*- 6,81*- 10,81-  1,91- 50,17-15,20*- 33,79-  4,40- 40,28- 4:34,64) 
     6874  Ziegler, Simon 93 LG Telis Finanz Regensburg 17./18.06. Kladno/CZE  
  (11,13*- 6,66w- 11,78-  1,87- 51,18-15,87*- 32,37-  4,60- 50,53- 4:49,36) 
     6861  Ransiek, Niklas 96 TSV Bayer 04 Leverkusen 29./30.04. Ratingen  
  (11,38*- 6,68*- 11,84-  1,87- 50,04-14,81*- 33,34-  4,50- 51,54- 5:15,74) 
     6861  Siebler, Jakob 95 LG Stadtwerke München 12./13.08. Kienbaum  
  (11,96*- 6,41*- 14,11-  1,76- 52,58-15,92*- 39,50-  4,40- 57,23- 4:40,98) 



     6858  Thiele, Ben 97 SC Neubrandenburg 10./11.06. Bernhausen  
  (11,17*- 6,94*- 12,87-  1,84- 51,73-15,74*- 42,42-  4,30- 51,90- 5:33,16) 
     6838  Lange, Christoph 91 TS Herzogenaurach 13./14.05. Oberasbach  
  (11,55*- 6,47*- 11,84-  1,89- 51,57-15,29*- 34,59-  4,60- 52,19- 4:56,78) 
 
     6815  Düsterhöft, André 93 LG Kreis Gütersloh 01./02.07. Gütersloh  
  (11,89*- 6,72*- 12,29-  2,00- 54,11-16,55*- 39,33-  4,40- 49,86- 4:38,38) 
     6747  Zahl, André 95 TS Herzogenaurach 24./25.06. Erding  
  (11,47*- 6,15*- 10,68-  1,84- 50,94-15,35*- 33,22-  4,50- 48,97- 4:30,69) 
     6701  Treichel, Armin 92 TV Wattenscheid 01 12./13.08. Kienbaum  
  (11,57*- 6,87*- 12,62-  2,00- 51,53-15,64*- 32,72-  4,30- 44,51- 5:13,14) 
     6686  Tremmel, Raphael 96 LC Hassloch 04./05.06. Limburgerhof  
  (11,62*- 6,57*- 13,65-  1,84- 52,79-16,65w- 37,19-  4,40- 50,46- 4:54,71) 
     6667  Meckes, Ricko 92 LG Teck 08./09.07. Leinfelden  
  (11,66*- 6,88*- 13,21-  1,80- 53,15-16,15*- 32,97-  3,90- 63,33- 4:59,20) 
     6652  Saur, Mario 89 MTV Ingolstadt 29./30.07. Regensburg  
  (11,53*- 6,22*- 11,88-  1,96- 49,44-15,63*- 35,32-  3,40- 41,31- 4:21,53) 
     6649  Laube, Matthias 83 LG Neckar/Enz 08./09.07. Leinfelden  
  (12,02*- 6,45*- 11,84-  1,88- 53,68-15,47*- 37,52-  4,10- 55,03- 4:44,14) 
     6623  Schakau, Malte 96 LAZ Gießen 13./14.05. Darmstadt  
  (11,66*- 6,26w- 12,47-  1,87- 50,53-15,75*- 34,93-  3,90- 51,72- 4:49,63) 
     6582  Laib, Marius 97 TS Herzogenaurach 13./14.05. Oberasbach  
  (11,58*- 6,59*- 13,14-  1,86- 51,95-16,56*- 40,51-  3,40- 54,88- 4:56,24) 
     6567  Thomsen, Benjamin 91 LG Stadtwerke München 24./25.06. Erding  
  (11,66*- 6,50*- 10,57-  1,90- 52,65-16,54*- 32,30-  4,50- 50,83- 4:40,75) 
 
     6530  Herrmann, Matti 83 SG Vorwärts Frankenberg 06./07.05. Halle  
  (11,58*- 6,95*- 11,11-  1,88- 52,72-16,34*- 33,34-  4,30- 43,50- 4:48,43) 
     6479  Kollhuber, Noah 95 TSV Gräfelfing 12./13.08. Kienbaum  
  (11,73*- 6,17*- 12,12-  1,82- 52,79-15,82*- 32,26-  4,50- 48,03- 4:49,80) 
     6465  Essers, Hendrik 94 TSV Bayer 04 Leverkusen 10./11.06. Bernhausen  
  (11,42*- 6,71*- 10,30-  1,78- 51,01-16,59*- 32,42-  3,90- 54,13- 4:45,35) 
     6461  Fink, Niklas 97 TSV Falkensee 08./09.07. Berlin  
  (11,78*- 6,58*- 11,19-  1,92- 52,43-16,55*- 33,18-  4,10- 47,54- 4:43,17) 
     6437  Kaiser, Tobias 93 LG Leinfelden-Echterdingen 25./26.04. Philadelp./USA 
  (11,93*- 6,47*- 11,21-  1,66- 54,70-15,26w- 36,21-  4,14- 57,61- 4:47,23) 
     6426  Medenbach, Sven 90 LSG Goldener Grund Selters 13./14.05. Darmstadt  
  (11,60*- 6,62*- 10,17-  1,87- 51,79-15,19*- 31,07-  4,10- 45,09- 4:56,79) 
     6401  Merle, Maik 93 VfL Sindelfingen 08./09.07. Leinfelden  
  (11,79*- 6,19*- 10,64-  1,88- 51,79-15,81*- 36,07-  3,70- 46,13- 4:37,18) 
     6334  Brümmer, Yannick 94 LG Leinfelden-Echterdingen 12./13.05. Houston/USA  
  (11,55*- 6,50*- 11,12-  1,80- 52,76-16,19w- 37,96-  4,30- 45,06- 5:16,10) 
     6282  Dunkel, Sven 98 ASC Darmstadt 03./04.05. Mankato/USA 
  (11,49w- 6,44*- 10,64-  1,59- 52,11-15,98*- 30,67-  4,00- 51,00- 4:35,43) 
     6247  Wiedenroth, Constantin 90 ASC Darmstadt 13./14.05. Darmstadt  
  (12,10*- 6,55w- 10,37-  1,84- 54,31-16,30*- 31,19-  4,60- 51,12- 5:05,44) 
 
 



Zehnkampf Mannschaftswertung                BL 2016:     21978  TSV Bayer 04 Leverkusen 
 
    20349  TSV Gräfelfing   12./13.08. Kienbaum  
  (Suckfüll 6937, Wolter 6933, Kollhuber 6479) 
    19853  TS Herzogenaurach   13./14.05. Oberasbach  
  (Lange 6838, Laib 6582, Zahl 6433) 
    19660  TSV Bayer 04 Leverkusen   29./30.04. Ratingen  
  (Ransiek 6861, Everts 6658, Blech 6141) 
    18953  LG Stadtwerke München   24./25.06. Erding  
  (Siebler 6650, Thomsen 6567, Weber 5736) 
    17049  OSC Berlin   08./09.07. Berlin  
  (Schönfelder 6173, Fauser 6122, Westphal 4754) 
    16481  ASC Darmstadt   13./14.05. Darmstadt  
  (Wiedenroth 6247, Kratz 5327, Trittenbach 4907) 
    15885  LAV Stadtwerke Tübingen   08./09.07. Leinfelden  
  (Krämer 5550, Marquardt 5497, Gütler 4838) 
    15817  Korschenbroicher LC   27./28.05. Bad Oeynhau. 
  (Bresser 6199, Huang 4886, Reifschneider 4732) 
    15652  LG Peiner Land   13./14.05. Edemissen  
  (Thierse 5491, Fritz 5376, Thierse 4785) 
    14587  Solinger LC   09./10.09. Bad Nauhein  
  (Auer 5955, Evertz 4582, Ludwig 4050) 
 
    14462  LG Neckar/Enz   30./01.10. Flein  
  (Gellert 5493, Lamatsch 5152, Paschek 3817) 
    14017  TG Rimbach   30./01.10. Weingarten  
  (Ader 5198, Schumacher 4645, Walz 4174) 
    13761  TuS 09 Erkenschwick   24./25.06. Recklinghaus. 
  (Bonk 5199, Klonek 4395, B.Terschluse 4167) 
    13593  VfL Ostdorf   19./20.05. Weingarten  
  (Schuler 5130, J.Gollmer 4362, T.Gollmer 4101) 
    13053  LG Coesfeld   02./03.09. Ahlen  
  (Hölscher 4681, Bertels 4378, Naber 3994) 
    13038  TV Ratingen   09./10.09. Rheine  
  (Liebenamm 5135, Lauret 4198, Werner 3705) 
    10862  LG Filder   16./17.09. Rottweil  
  (Bisquerra 4384, Eisenhardt 3805, Stütz 2673) 
    10749  TSV Schwieberdingen   22./23.07. Schwieberding. 
  (Gliniorz 4149, Wetzel 3384, Frick 3216) 
      9886  LG Welfen   30./01.10. Weingarten  
  (Sterk 4347, Fischer 4019, Pinedo 1520) 
      7492  LG Freiberg a.N.   13./14.10. Freiberg  
  (Wagenknecht 2613, Luckscheiter 2609, Lindenmayer 2270) 
 
 
 
 

10 000 m Bahngehen BL 2016:  38:40,25  Linke, Christopher (SC Potsdam) 
 
 39:39,45  Pohle, Hagen 92 SC Potsdam 16.09. Diez  
 40:10,08  Linke, Christopher 88 SC Potsdam 16.09. Diez  
 40:29,91  Brembach, Nils 93 SC Potsdam 16.09. Diez  
 41:51,24  Junghannß, Karl 96 LAC Erfurt 16.09. Diez  
 43:40,24  Köpp, Leo 98 LG Nord Berlin 04.08. Ulm  
 44:11,4   Janker, Andreas 83 LG Röthenbach/Pegnitz 16.09. Diez  
 45:57,91  Borsch, Steffen 73 SV Halle 16.09. Diez  
 46:49,05  Tommasino, Francesco-Marco 93 LG Nord Berlin 07.05. Mahlow  
 47:31,73  Frenzl, Jonas 01 Hallesche LAF 15.07. Nairobi/KEN  
 49:06,74  Franke, Denis 69 TV Bühlertal 02.09. Groß-Gerau  
 



 50:22,17  Stramka, Jan 00 Erfurter LAC 04.08. Ulm  
 51:15,5   Strunk,Malte 73 Alemannia Aachen 26.03. Dordrecht/NED  
 51:54,18  Knobloch, Christopher 99 LG Vogtland 31.05. Halle  
 52:03,50  Schröter, Uwe 59 LG Vogtland 31.05. Halle  
 52:31,68  Reumann, Marcin 99 SV Preußen Berlin 04.08. Ulm  
 53:52,04  Junghannß, Otto 00 Erfurter LAC 04.08. Ulm  
 54:35,19  Richter, Marius 98 SV Halle 01.04. Reichenbach  
 55:28,16  Maier, Joachim 70 SV Breitenbrunn 24.09. München  
 55:31,27  Prieler, Helmut 55 SpVgg Niederaichbach 24.09. München  
 55:32,71  Wild, Andreas 82 SV Einheit Worbis 21.04. Erfurt  
 
 55:54,48  Fern, Thorsten 75 TV Groß-Gerau 02.09. Groß-Gerau  
 55:58,72  Hauger, Georg 57 TV Bühlertal 02.09. Groß-Gerau  
 56:24,29  Papst, Ronald 62 SV Einheit Worbis 21.04. Erfurt  
 56:47,68  Schaeffer, Udo 50 ASV Erfurt 21.04. Erfurt  
 58:33,25  Werner, Stefan 64 LG Vogtland 13.05. Erfurt  
 60:51,78  Lorscheider, Rainer 47 TV Ludweiler 02.09. Groß-Gerau  
 62:27,69  Kühnapfel, Ansgar 64 Gehsportverein Regensburg 24.09. München  
 62:31,65  Nißl, Stefan 59 TV Ludweiler 02.09. Groß-Gerau  
 63:19,06  Schumm, Peter 42 Alemannia Aachen 02.09. Groß-Gerau  
 63:43,06  Langner, Gerhard 49 SpVgg Niederaichbach 24.09. München  
 
 64:03,55  Affeln, Bernd 50 ASV Erfurt 21.04. Erfurt  
 64:48,02  Berzl, Josef 52 Gehsportverein Regensburg 24.09. München  
 64:58,89  Hölters, Bernd 46 Polizei-SV Berlin 31.05. Halle  
 64:59,78  Maier, Felix 43 SV Breitenbrunn 24.09. München  
 65:13,13  Kiepert, Horst 51 MBB-SG Augsburg 13.05. Erfurt  
 65:51,55  Maichin, Richard 47 Alemannia Aachen 02.09. Groß-Gerau  
 65:52,97  Höhne, Christoph 41 TV Fürstenwalde 31.05. Halle  
 66:27,90  Neumann, Andreas 70 LG Stadtwerke München 24.09. München  
 67:39,8   Slevogt, Peter 54 Alemannia Aachen 26.03. Dordrecht/NED  
 69:11,48  Hahn, Nicolas 99 SV Halle 01.04. Reichenbach  
 
 69:51,44  Hammer, Wolfgang 51 Gehsportverein Regensburg 24.09. München  
 69:51,6   Bauer, Joachim 49 PSV Grün-Weiß Kassel 21.10. Drunen/NED  
 
 
 

20 km Straßengehen BL 2016:   1:19:19  Linke, Christopher (SC Potsdam) 
 
  1:18:59  Linke, Christopher 88 SC Potsdam 08.04. Podebrady/CZE  
  1:20:42  Brembach, Nils 93 SC Potsdam 13.08. London/GBR  
  1:20:53  Pohle, Hagen 92 SC Potsdam 13.08. London/GBR  
  1:22:08  Junghannß, Karl 96 LAC Erfurt 23.04. Naumburg  
  1:22:48  Seiler, Nathaniel 96 TV Bühlertal 23.04. Naumburg  
  1:23:14  Dohmann, Carl 90 SCL-Heel Baden-Baden 23.04. Naumburg  
  1:23:26  Hilbert, Jonathan 95 LG Ohra Energie 16.07. Bydgoszcz/POL  
  1:27:45  Janker, Andreas 83 LG Röthenbach/Pegnitz 23.04. Naumburg  
  1:38:23  Borsch, Steffen 73 SV Halle 03.08. Aarhus/DEN  
  1:41:56  Tommasino, Francesco-Marco 93 LG Nord Berlin 23.04. Naumburg  
 
  1:42:44  Stefes, Hermann-Josef 85 Mönchengladbacher LG 23.04. Naumburg  
  1:42:55  Junghannß, Otto 00 Erfurter LAC 14.10. Gleina  
  1:43:17  Franke, Denis 69 TV Bühlertal 08.04. Biberach  
  1:44:56  Meyer, Steffen 66 SV Breitenbrunn 23.04. Naumburg  
  1:46:12  Strunk, Malte 73 Alemannia Aachen 01.10. Tilburg/NED  
  1:47:15  Schröter, Uwe 59 LG Vogtland 03.08. Aarhus/DEN  
  1:49:13  Richter, Marius 98 SV Halle 23.04. Naumburg  
  1:51:04  Daimer, Nischan 67 SV Breitenbrunn 23.04. Naumburg  
  1:52:20  Stramka, Jan 00 Erfurter LAC 14.10. Gleina  
  1:54:34  Prieler, Helmut 55 SpVgg Niederaichbach 03.08. Aarhus/DEN  



 
  1:55:16  Gebauer, Martin 78 ASV Erfurt 03.08. Aarhus/DEN  
  1:56:23  Fern, Thorsten 75 TV Groß-Gerau 23.04. Naumburg  
  1:56:56  Maier, Joachim 70 SV Breitenbrunn 03.08. Aarhus/DEN  
  1:59:04  Werner, Stefan 64 LG Vogtland 03.08. Aarhus/DEN  
  1:59:07  Hauger, Georg 57 TV Bühlertal 03.08. Aarhus/DEN  
  2:01:27  Schaeffer, Udo 50 ASV Erfurt 03.08. Aarhus/DEN  
  2:05:40  Papst, Ronald 62 SV Einheit Worbis 03.08. Aarhus/DEN  
  2:05:55  Lorscheider, Rainer 47 TV Ludweiler 23.04. Naumburg  
  2:07:19  Berzl, Josef 52 Gehsportverein Regensburg 23.04. Naumburg  
  2:09:50  Tolle, Uwe 55 Polizei-SV Berlin 23.04. Naumburg  
 
  2:10:20  Münster, Udo 61 ART Düsseldorf 23.04. Naumburg  
  2:10:27  Mildenberger, Robert 50 LAZ Obernburg/Miltenberg 23.04. Naumburg  
  2:10:55  Schumm, Peter 42 Alemannia Aachen 03.08. Aarhus/DEN  
  2:11:27  Schaller, Werner 57 TV Groß-Gerau 23.04. Naumburg  
  2:11:54 Hölters, Bernd 46 Polizei-SV Berlin 03.08. Aarhus/DEN  
  2:11:59  Kaiser, Stefan-Andrei 81 Gehsportverein Regensburg 17.06. Breitenbrunn  
  2:12:55  Kiepert, Horst 51 MBB-SG Augsburg 23.04. Naumburg  
  2:13:19  Nißl, Stefan 59 TV Ludweiler 23.04. Naumburg  
  2:13:29  Maichin, Richard 47 Alemannia Aachen 03.08. Aarhus/DEN  
  2:14:54  Maier, Felix 43 SV Breitenbrunn 03.08. Aarhus/DEN  
 
  2:15:29 Giese, Wolf-Dieter 43 Polizei-SV Berlin 03.08. Aarhus/DEN  
  2:16:10  Kühnapfel, Ansgar 64 Gehsportverein Regensburg 17.06. Breitenbrunn  
  2:16:55  Höhne, Christoph 41 TV Fürstenwalde 03.08. Aarhus/DEN  
  2:16:56  Evertz, Günter 57 Polizei-SV Berlin 23.04. Naumburg  
  2:22:53  Bauer, Joachim 49 PSV Grün-Weiß Kassel 01.10. Tilburg/NED  
  2:22:54  Neumann, Andreas 70 LG Stadtwerke München 17.06. Breitenbrunn  
  2:24:50  Slevogt, Peter 54 Alemannia Aachen 01.10. Tilburg/NED  
  2:25:20 Fischer, Rolf 46 SCB Horrem 03.08. Aarhus/DEN  
  2:29:46  Hammer, Wolfgang 51 Gehsportverein Regensburg 23.04. Naumburg  
  2:29:58 Schaper, Wolfgang 44 LAC Langenhagen 03.08. Aarhus/DEN  
 
 
 
 
 

50 km Straßengehen BL 2016:   3:47:57  Dohmann, Carl (SCL-Heel Baden-Baden) 
 
  3:45:21  Dohmann, Carl 90 SCL-Heel Baden-Baden 13.08. London/GBR  
  3:47:01  Junghannß, Karl 96 LAC Erfurt 13.08. London/GBR  
  3:55:13  Seiler, Nathaniel 96 TV Bühlertal 21.05. Podebrady/CZE  
  4:05:49  Hilbert, Jonathan 95 LG Ohra Energie 14.10. Gleina  
  5:04:48  Franke, Denis 69 TV Bühlertal 14.10. Gleina  
  5:45:13  Münster, Udo 61 ART Düsseldorf 01.10. Tilburg/NED  
 


