
                                                     HALLENBESTENLISTE 2016/2017  (M) 
                                    
 
 
MÄNNER – M 30 
 
60 m 
6,66 Menga, Aleixo Platini 87 TSV Bayer 04 Leverkusen 18.02.17 Leipzig 
6,71 Jakubczyk, Lucas 85 SCC Berlin 10.02.17 Berlin 
6,72 Knipphals, Sven 85 VfL Wolfsburg 27.01.17 Erfurt 
6,74 Schaf, Alex 87 VfB Stuttgart 1893 18.02.17 Leipzig 
6,94 Schwab, Stefan 87 TSV Schwarzenbek 21.01.17 Hamburg 
7,00 Saile, Patrick 86 VfL Sindelfingen 28.01.17 Sindelfingen 
7,05 Keller, Martin 86 LG Mittweida 02.12.16 Chemnitz 
7,05 Petzold, George 87 SCC Berlin 04.02.17 Neubrandenburg 
7,16 Franke, Christopher 83 LG Stadtwerke München 15.01.17 München 
7,22 Hagge, Patrick 83 LBV Phönix Lübeck 12.02.17 Hamburg 
 
7,26 Wenzel, Manuel 86 VfL Rathenow 12.02.17 Berlin 
7,26 Esau, William 86 Track & Field Club Hamburg 12.02.17 Hamburg 
7,29 Kühne, Ronny 87 Moerser TV 22.01.17 Leverkusen 
7,29 Herrmann, Matti 83 SG Vorwärts Frankenberg 22.01.17 Chemnitz 
7,35 Bos, Matthias 85 TV Gladbeck 18.12.16 Düsseldorf 
7,35 Ulbricht, Thomas 85 PSC Berlin 07.01.17 Berlin 
7,39 Vesmanis, Sven 87 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 12.02.17 Stadtallendorf 
7,40 Reiß, Veit 85 SG Kaarst 08.01.17 Düsseldorf 
7,40 Lay, Hans Jürgen 85 BTB Oldenburg 14.01.17 Bremen 
7,41 Szogs, Stephan 84 TG 1837 Hanau 12.02.17 Stadtallendorf 
 
200 m 
20,86 Menga, Aleixo Platini 87 TSV Bayer 04 Leverkusen 11.02.17 Leipzig 
22,71 Bos, Matthias 85 TV Gladbeck 18.12.16 Düsseldorf 
23,20 Wagner, Johannes 87 LG Meckenheim 21.01.17 Leverkusen 
23,40 Esau, William 86 Track & Field Club Hamburg 12.02.17 Hamburg 
23,46 Tezkan, Timur 87 TV Herkenrath 21.01.17 Leverkusen 
23,71 Tischer, Ronny 87 LAV Elstertal Bad Köstritz 07.01.17 Chemnitz 
23,73 Staud, Christian 83 USC Heidelberg 28.01.17 Mannheim 
23,90 Kühne, Ronny 87 Moerser TV 15.01.17 Düsseldorf 
24,27 Tesarewicz, Krzysztof 86 VfV Spandau Berlin 12.02.17 Berlin 
24,30 Pusch, Ronny 85 SCC Berlin 22.01.17 Berlin 
 
24,31 Griess, Andreas 87 Hamburg Running 12.02.17 Hamburg 
24,33 Vicente, Paulo 85 LG Region Karlsruhe 08.01.17 Saarbrücken 
24,41 Koglin, Kolja 86 TV Dillingen 28.01.17 Ludwigshafen 
24,43 Vesmanis, Sven 87 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 12.02.17 Stadtallendorf 
24,46 Hochgürtel, Christian 85 TSG Hassloch 28.01.17 Ludwigshafen 
24,68 Höflich, Andreas 87 LG Langen 18.02.17 Hanau 
24,72 Reiß, Veit 85 SG Kaarst 08.01.17 Düsseldorf 
24,89 Hohmann, Martin 82 SSV Erfurt Nord 12.11.16 Erfurt 
 
400 m 
50,80 Wagner, Johannes 87 LG Meckenheim 04.02.17 Leverkusen 
54,10 Herbold, Martin 87 PSV Grün-Weiß Kassel 12.02.17 Stadtallendorf 
55,01 Schröder, Jona 87 USC Bochum 19.03.17 Dortmund 
 
800 m 
1:51,44 Heidenreich, Micha 87 VfV Spandau Berlin 22.01.17 Berlin 
1:55,23 Dietrich, Enrico 86 VfB Germania Halberstadt 20.01.17 Hannover 
2:01,71 Hardt, Simon 87 VfL Lingen 05.02.17 Dortmund 
2:03,21 Popella, Florian 83 LG Würm Athletik 15.01.17 München 
2:03,38 Baier, Heiko 84 LG Braunschweig 07.01.17 Stadtallendorf 



2:04,03 Flegel, Christian 87 SG Adelsberg 21.01.17 Chemnitz 
2:04,34 Wegner, Benjamin 85 LG Braunschweig 05.02.17 Neubrandenburg 
2:04,68 Schulz, Tobias 86 FV Wallau 10.12.16 Stadtallendorf 
2:04,81 Herbold, Martin 87 PSV Grün-Weiß Kassel 12.02.17 Stadtallendorf 
2:05,47 Deckert, Thomas 85 ASV Erfurt 21.01.17 Erfurt 
 
2:05,62 Paulsen, Jörn-Asmus 85 Hannover 96 07.01.17 Hannover 
2:06,52 Boyd, Craniv 83 OSC Berlin 22.01.17 Berlin 
2:07,10 Prochnau, Christoph 83 Hamburg Running 12.02.17 Hamburg 
2:07,28 Löb, Daniel 85 Team Voreifel 15.01.17 Düsseldorf 
2:07,64 Kaplan, Miroslav 86 1. VfL Fortuna Marzahn Berlin 12.02.17 Berlin 
2:09,56 Manneh Abdoulie, Nesta 87 TSG 78 Heidelberg 21.01.17 Ludwigshafen 
2:09,71 Stier, Martin 87 MTV 1881 Ingolstadt 15.01.17 München 
2:10,82 Köndgen, David 84 TB Eilbeck Hamburg 22.01.17 Hamburg 
2:10,96 Thum, Stefan 84 LC Eschenburg 12.02.17 Stadtallendorf 
2:11,09 Schmidt, Lukas 86 TSV Schott Mainz 28.01.17 Ludwigshafen 
 
1500 m 
3:51,13 Liebach, Hannes 87 SCC Berlin 04.02.17 Neubrandenburg 
3:56,21 Zewudie, Eshetu  (ETH) 86 LAC Quelle Fürth 29.01.17 Fürth 
3:56,66 Donnelly, Jordan 87 LAC Quelle Fürth 15.01.17 Fürth 
3:58,20 Huckestein, Simon 85 SG Wenden 08.01.17 Dortmund 
4:09,60 Griess, Andreas 87 Hamburg Running 21.01.17 Hamburg 
4:09,61 Krüger, Carsten 84 LAC Olympia 88 Berlin 21.01.17 Berlin 
4:19,35 Feussner, Marc 82 ASC 1990 Breidenbach 18.12.16 Dortmund 
4:21,39 Abdoulie, Nesta Manneh 87 TSG 78 Heidelberg 15.01.17 Mannheim 
4:22,23 Paulsen, Jörn-Asmus 85 Hannover 96 21.01.17 Hannover 
4:26,52 Aichah, Tarek 84 TV Waldstraße Wiesbaden 28.01.17 Ludwigshafen 
 
3000 m 
8:13,62 Pflieger, Philipp 87 LG TELIS FINANZ Regensburg 21.01.17 München 
8:21,72 Reinwand, Sebastian 87 ART Düsseldorf 29.01.17 Sindelfingen 
8:27,08 Liebach, Hannes 87 SCC Berlin 05.02.17 Neubrandenburg 
8:30,74 Zewudie, Eshetu  (ETH) 86 LAC Quelle Fürth 28.01.17 Fürth 
8:33,61 Franz, Bastian 86 VfL Sindelfingen 29.01.17 Sindelfingen 
8:36,90 Schreiner, Christian 86 LAZ PUMA Rhein-Sieg 22.01.17 Leverkusen 
8:44,66 Baier, Heiko 84 LG Braunschweig 07.01.17 Stadtallendorf 
8:49,92 Krannich, Christian 84 LAC Olympia 88 Berlin 22.01.17 Berlin 
8:52,07 Middelhoff, Heiko 83 LAC Quelle Fürth 28.01.17 Fürth 
8:53,37 Sprotte, Philipp 85 Hamburg Running 22.01.17 Hamburg 
 
8:54,73 Heynen, Roman 87 LV Marathon Kleve 15.01.17 Düsseldorf 
8:56,17 Prochnau, Christoph 83 Hamburg Running 22.01.17 Hamburg 
8:59,32 Bischoff, Marcel 87 TSV Bayer 04 Leverkusen 22.01.17 Leverkusen 
9:12,38 Kirchner, Torben 87 TSV Bayer 04 Leverkusen 22.01.17 Leverkusen 
9:13,52 Kaschura, Jan 85 RunArtist Holzminden 20.01.17 Hannover 
9:14,54 Müller, Sebastian 86 Lauf-Club Euskirchen 22.01.17 Leverkusen 
9:18,23 Letsch, Patrick 83 ASV Erfurt 21.01.17 Erfurt 
9:23,88 Herbold, Martin 87 PSV Grün-Weiß Kassel 07.01.17 Stadtallendorf 
9:23,93 Schilling, Alexander 86 LC Oase Hingstheide 12.02.17 Hamburg 
9:24,88 Oechsler, Christian 87 TSV 05 Rot 28.01.17 Mannheim 
 
60 m Hürden  (1,067 m) 
7,74 John, Alexander 86 SC DHfK Leipzig 18.02.17 Leipzig 
8,66 Kirov, Cretomir  (BUL) 85 LT DSHS Köln 21.01.17 Leverkusen 
8,67 Herrmann, Matti 83 SG Vorwärts Frankenberg 07.01.17 Halle/S. 
8,68 Fricke, Steffen 83 VfB Germania Halberstadt 28.01.17 Halle/S. 
8,75 Stauß, Rene 87 SG Schorndorf 1846 29.01.17 Sindelfingen 
9,05 Nickel, Johannes 86 TuS Niederneisen 21.01.17 Ludwigshafen 
9,14 Rieger, Thomas 86 LG Stadtwerke München 19.02.17 Fürth 
9,79 Struß, Philipp 87 TS Herzogenaurach 19.02.17 Fürth 



9,88 Schöppe, Max 87 LG Merseburg 28.01.17 Halle/S. 
 
4 x 200 m 
1:38,73 Track & Field Club Hamburg   12.02.17 Hamburg 
 (Esau 86, Köpf 84, Ludwig 81, Keller 87) 
1:43,24 SG Vorwärts Frankenberg   04.02.17 Chemnitz 
 (Künzel 83, Herrmann 83, Sobotka 84, Lagatz 77) 
 
5000 m Bahngehen 
21:33,47 Janker, Andreas 83 LG Röthenbach/Pegnitz 21.01.17 München 
24:34,24 Stefes, Hermann-Josef 85 Mönchengladbacher LG 05.02.17 Leverkusen 
 
Hochsprung 
2,13 Günther, Martin 86 VfB Stuttgart 1893 04.02.17 Frankfurt/M. 
1,99 Lee, Kevin 83 TV Wattenscheid 01 05.02.17 Dortmund 
1,96 Fricke, Steffen 83 VfB Germania Halberstadt 07.01.17 Halle/S. 
1,94 Herrmann, Matti 83 SG Vorwärts Frankenberg 04.02.17 Chemnitz 
1,90 Knittel, Matthias 87 LC Breisgau 29.01.17 Breisach 
1,78 Struß, Philipp 87 TS Herzogenaurach 18.02.17 Fürth 
1,78 Rieger, Thomas 86 LG Stadtwerke München 18.02.17 Fürth 
1,78 Imhof, Philipp 85 Alsfelder Sport-Club 12.02.17 Stadtallendorf 
1,71 Wagner, Thomas 84 SV Halle 28.01.17 Halle/S. 
1,70 Bär, Andreas 87 TV 1848 Bischofswerda 08.02.17 Bischofswerda 
 
Stabhochsprung 
5,65 Mohr, Malte 86 TV Wattenscheid 01 25.02.17 Zweibrücken 
5,20 Gruber, Hendrik 86 TSV Bayer 04 Leverkusen 28.01.17 Chemnitz 
4,70 Schober, Dennis 87 ASV Landau 05.02.17 Frankfurt/M. 
4,30 Herrmann, Matti 83 SG Vorwärts Frankenberg 07.01.17 Halle/S. 
4,20 Lüsse, Johannes 85 TSV Schott Mainz 15.01.17 Saarbrücken 
4,10 Rieger, Thomas 86 LG Stadtwerke München 19.02.17 Fürth 
3,70 Struß, Philipp 87 TS Herzogenaurach 19.02.17 Fürth 
3,40 Merzdorf, Enrico 83 Hamburger SV 12.02.17 Hamburg 
 
Weitsprung 
7,09 Herrmann, Matti 83 SG Vorwärts Frankenberg 21.01.17 Chemnitz 
6,87 Köpf, Stefan 84 Track & Field Club Hamburg 21.01.17 Hamburg  
6.77 Imhof, Philipp 85 Alsfelder Sport-Club 11.02.17 Stadtallendorf 
6,68 Thierse, Jens 86 LG Peiner Land 07.01.17 Hannover 
6,59 Fricke, Steffen 83 VfB Germania Halberstadt 07.01.17 Halle/S. 
6,52 Lechner, Andreas 84 SV Oberteuringen 28.01.17 Mannheim 
6.37 Rieger, Thomas 86 LG Stadtwerke München 18.02.17 Fürth 
6,32 Lay, Hans Jürgen 85 BTB Oldenburg 07.01.17 Hannover 
6,30 Saliu, Babatunde 84 ASV Berlin 12.02.17 Berlin 
6,13 Vicente, Paul 85 LG Region Karlsruhe 21.01.17 Sindelfingen 
 
5,99 Spieler, Florian 84 LG Hof 15.01.17 Fürth 
5,90 Beutin, Matthias 85 SV Fortuna Schmölln 25.02.17 Zehdenick 
5,89 Wenzel, Manuel 86 VfL Rathenow 12.02.17 Berlin 
5,88 Bienek, Andre 86 SG DJK Hattersheim 12.02.17 Stadtallendorf 
5,84 Struß, Philipp 87 TS Herzogenaurach 18.02.17 Fürth 
5,82 Schöppe, Max 87 LG Merseburg 28.01.17 Halle/S. 
5,76 Wickenden, Robin 87 LAV Bad Godesberg 08.01.17 Troisdorf 
5,74 Tuncay, Christopher 86 LBV Phönix Lübeck 08.01.17 Bad Segeberg 
5,70 Schumann, Georg 87 LG Altmark 28.01.17 Halle/S. 
5,67 Tischer, Ronny 87 LAV Elstertal Bad Köstritz 21.01.17 Erfurt 
 
Dreisprung 
14,80 Felski, Massala-Daniel 86 LT DSHS Köln 04.02.17 Leverkusen 
14,59 Urdahl, Joakim  (NOR) 83 TSG Kaiserslautern 28.01.17 Saarbrücken 
13,92 Herrmann, Matti 83 SG Vorwärts Frankenberg 03.12.16 Chemnitz 



13,76 Lechner, Andreas 84 SV Oberteuringen 28.01.17 Mannheim 
13,56 Slawik, Sebastian 87 TV Dillingen 15.01.17 Saarbrücken 
12,31 Schöppe, Max 87 LG Merseburg 28.01.17 Halle/S. 
12,24 Karn, Julien 86 VfL Wolfsburg 21.01.17 Hannover 
11,39 Conrad, Philipp 85 TSG Concordia Schönkirchen 22.01.17 Hamburg 
11,25 Schumann, Georg 87 LG Altmark 28.01.17 Halle/S. 
 
Kugelstoß  (7,26 kg) 
14,41 Fricke, Steffen 83 VfB Germania Halberstadt 26.11.16 Wolmirstedt 
14,10 Bischlager, Christoph 83 LG Stadtwerke München 11.03.17 Potsdam 
13,99 Nickel, Johannes 86 TuS Niederneisen 21.01.17 Ludwigshafen 
12,95 Stauß, Rene 87 SG Schorndorf 1846 28.01.17 Sindelfingen 
12,84 Veit,Marc 85 LG Rüsselsheim 21.01.17 Frankfurt/M. 
12,58 Tuncay, Christopher 86 LBV Phönix Lübeck 08.01.17 Bad Segeberg 
12,24 Vogel, Stephan 85 LAV Elstertal Bad Köstritz 21.01.17 Erfurt 
12,21 Soliman, Farid 86 ART Düsseldorf 15.01.17 Düsseldorf 
12,08 Hoenen, Simon 86 TV Lenzkirch 28.01.17 Mannheim 
11,70 Rieger, Thomas 86 LG Stadtwerke München 18.02.17 Fürth 
 
11,61 Kissel, Markus 83 MTG Mannheim 28.01.17 Mannheim 
11,48 Tolzmann, Stefan 85 TSV Einheit Grimma 04.02.17 Chemnitz 
11,40 Kastner, Thomas 87 TuS Duchroth 21.01.17 Ludwigshafen 
11,33 Thierse, Jens 86 LG Peiner Land 12.02.17 Braunschweig 
11,21 Tjarks, Enno 86 VfL Germania Leer 18.02.17 Leer 
11,13 Herrmann, Matti 83 SG Vorwärts Frankenberg 07.01.17 Halle/S. 
 
Siebenkampf  (60 m, Weit, Kugel, Hoch, 60 m H., Stabhoch, 1000 m) 
5206 Herrmann, Matti 83 SG Vorwärts Frankenberg 07.01.17 Halle/S. 
 (7,33 – 7,05 – 11,13 – 1,92 – 8,67 – 4,30 – 2:46,37) 
4608 Rieger, Thomas 86 LG Stadtwerke München 18./19.02. Fürth 
 (7,67 – 6,37 – 11,70 – 1,78 – 9,14 – 4,10 – 2:54,08) 
4014 Struß, Philipp 87 TS Herzogenaurach 18./19.02. Fürth 
 (8,08 – 5,84 – 8,86 – 1,78 – 9,79 – 3,70 – 2:48,48)  
 
 
 
MÄNNER – M 35 
 
60 m  
7,25 Sikorski, Zbigniew 82 LBV Phönix Lübeck 04.03.17 Erfurt 
7,29 Schindzielorz, Jan 78 LG Forchheim 15.01.17 Fürth 
7,38 Nowak, Sebastian 82 VfL Kamen 04.03.17 Erfurt 
7,38 Kallus, Lars 81 TG Holzwickede 04.03.17 Erfurt 
7,39 Pauer, Torsten 82 SC Magdeburg 04.03.17 Erfurt 
7,42 Siegert, Stefan 82 LAC Quelle Fürth 04.02.17 Fürth 
7,43 Gruner, Steve 81 LAV Elstertal Bad Köstritz 04.03.17 Erfurt 
7,47 Esser, Matthias 79 LT DSHS Köln 07.01.17 Köln 
7,55 Klose, Karsten 81 KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 07.01.17 Erfurt 
7,56 Kubitza, Sandro 80 LSV 1971 Ilmenau 03.12.16 Erfurt 
 
7,56 Beintken, Jens 81 SV Friedrichsfehn 04.03.17 Erfurt 
7,57 Brückmann, Jan 81 LG Wettenberg 11.02.17 Stadtallendorf  
7,60 Linsbauer, Matthias 82 SV Remshalden 04.03.17 Erfurt 
7,61 Scholle, Hendrik 78 SC Herford 04.03.17 Erfurt 
7,66 Hohmann, Martin 82 SSV Erfurt Nord 04.03.17 Erfurt 
7,68 Siemer, Gerko 78 TV Bedburg 1927 04.03.17 Erfurt 
7,72 Habl, Gunnar 78 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 12.02.17 Stadtallendorf 
7,75 Dr. Ritte, Thomas 79 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 15.01.17 Düsseldorf 
7,80 Wöhe, Jörg 81 TV 1883 Schriesheim 28.01.17 Mannheim 
7,82 Kolassa, Thomas 81 Moerser TV 15.01.17 Düsseldorf 
 



7,82 Böhm, Henning 79 TV Herkenrath 15.01.17 Düsseldorf 
 
 
200 m 
22,86 Schindzielorz, Jan 78 LG Forchheim 04.02.17 Fürth 
22,86 Sikorski, Zbigniew 82 LBV Phönix Lübeck 12.02.17 Hamburg 
23,48 Pauer, Torsten 82 SC Magdeburg 04.03.17 Erfurt 
23,59 Kallus, Lars 81 TG Holzwickede 04.03.17 Erfurt 
24,20 Linsbauer, Matthias 82 SV Remshalden 28.01.17 Mannheim 
24,36 Gruner, Steve 81 LAV Elstertal Bad Köstritz 22.01.17 Erfurt 
24,42 Siemer, Gerko 79 TV Bedburg 1927 08.01.17 Düsseldorf 
24,55 Habl, Gunnar 78 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 12.02.17 Stadtallendorf 
24,79 Hohmann, Martin 82 SSV Erfurt Nord 04.03.17 Erfurt 
24,82 Scholle, Hendrik 78 SC Herford 04.03.17 Erfurt 
 
24,98 Böhm, Henning 79 TV Herkenrath 15.01.17 Düsseldorf 
25,00 Kubitza, Sandro 80 LSV 1971 Ilmenau 12.11.16 Erfurt 
25,10 Mbaye, Thierno 82 SCC Berlin 22.01.17 Berlin 
25,10 Herzberg, Martin 81 SV Halle 28.01.17 Halle/S. 
25,19 Chklar, Alexander 81 Hamburger SV 12.02.17 Hamburg 
25,20 Thimm, Martin 81 LG Meckenheim 15.01.17 Düsseldorf 
25,24 Schuchardt, Stefan 81 DJK SG Tackenberg 15.01.17 Düsseldorf 
25,41 Ritte, Timo 81 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 08.01.17 Düsseldorf 
25,46 Dreier, Jan Hinnerk 78 LG Flensburg 12.02.17 Hamburg 
25,57 El-Malki, Karim 78 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 28.01.17 Ludwigshafen 
 
400 m 
53,41 Habl, Gunnar 78 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 05.03.17 Erfurt 
54,54 Linsbauer, Matthias 82 SV Remshalden 05.03.17 Erfurt 
54,66 Siemer, Gerko 78 TV Bedburg 1927 05.03.17 Erfurt 
54,90 Schuchardt, Stefan 81 DJK SG Tackenberg 05.03.17 Erfurt 
54,95 Sommerlad, Jan 81 LG Langgöns/Oberkleen 05.03.17 Erfurt 
55,65 Herzberg, Martin 81 SV Halle 05.03.17 Erfurt 
55,83 Witte, Jens 81 TSG Bergedorf Hamburg 05.03.17 Erfurt 
56,93 Mohoboob, Javed 79 LG Region Karlsruhe 28.01.17 Mannheim 
 
800 m 
2:03,70 Giering, Tobias 82 LG farbtex Nordschwarzwald 21.01.17 Sindelfingen 
2:03,98 Keybe, Sebastian 81 ASV Erfurt 21.01.17 Erfurt 
2:05,55 Zimmermann, Stefan 81 LG Ohra Energie 04.03.17 Erfurt 
2:06,66 Schreiber, Sven 79 LG Stadtwerke München 04.03.17 Erfurt 
2:07,19 Anbau, Daniel 78 TV Waldstraße Wiesbaden 04.03.17 Erfurt 
2:08,18 Becher, Patrick 82 LG Sieg 04.03.17 Erfurt 
2:08,35 Balling, Christoph 82 LG Region Karlsruhe 28.01.17 Mannheim 
2:08,97 Lehmbach, Benjamin 80 LG Wuppertal 15.01.17 Düsseldorf 
2:09,92 Brünnert, Andreas 80 LG Stadtwerke München 04.02.17 München 
2:10,07 Hamann, Marcel 82 OSC Waldniel 15.01.17 Düsseldorf 
 
2:10,73 Brune, Rene 82 LAZ Iserlohn 05.02.17 Dortmund 
2:11,17 El-Malki, Karim 78 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 28.01.17 Ludwigshafen 
2:12,22 Aigner, Ludwig 78 ART Düsseldorf 05.02.17 Dortmund 
 
1500 m 
4:17,39 Feussner, Marc 82 ASC 1990 Breidenbach 21.01.17 Frankfurt/M. 
 
3000 m 
8:34,72 Katib, Joseph 82 LAC Quelle Fürth 28.01.17 Fürth 
8:53,73 Mansouri, Noureddine 81 TuS Köln rrh. 22.01.17 Leverkusen 
8:55,12 Bekakcha, Mourad 78 Hamburg Running 22.01.17 Hamburg 
8:57,09 Keybe, Sebastian 81 ASV Erfurt 05.03.17 Erfurt 
8:58,18 Gerrits, Andreas 80 LG Göttingen 05.03.17 Erfurt 



9:02,07 Feussner, Marc 82 ASC 1990 Breidenbach 05.03.17 Erfurt 
9:13,55 Giering, Tobias 82 LG farbtex Nordschwarzwald 29.01.17 Sindelfingen 
9:19,82 Oelert, Dennis 80 Hamburg Running 12.02.17 Hamburg 
9:22,77 Kruck, Karsten 78 ASV Duisburg 15.01.17 Düsseldorf 
9:45,05 Zimmermann, Stefan 81 LG Ohra Energie 21.01.17 Erfurt 
  
9:50,85 Kunze, Frank 80 SV Blau-Weiß Bürgel 21.01.17 Erfurt 
9:58,35 Hamann, Marcel 82 OSC Waldniel 15.01.17 Düsseldorf 
 
60 m Hürden  (1,067 m) 
  8,19 Schindzielorz, Jan 78 LG Forchheim 29.01.17 Fürth 
  8,70 Bähre, Marcel 78 TuS Bothfeld 21.01.17 Hannover 
  9,38 Seifried, Dennis 80 Buxtehuder SV 22.01.17 Hamburg 
 
60 m Hürden  (0,991 m) 
  8,07 Schindzielorz, Jan 78 LG Forchheim 04.02.17 Fürth 
  8,34 Bähre, Marcel 78 TuS Bothfeld 05.03.17 Erfurt 
  8,81 Dr. Ritte, Thomas 79 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 04.02.17 Fürth 
  8,99 Seifried, Dennis 80 Buxtehuder SV 28.01.17 Ibbenbüren 
  9,01 Thimm, Martin 81 LG Meckenheim 08.01.17 Troisdorf 
 
4 x 200 m 
1:36,25 TV Herkenrath   05.03.17 Erfurt 
 (Böhm 79, Esser-Bendel 78, Ewert 69, Gippert 77) 
1:39,63 TSG Bergedorf Hamburg   05.03.17 Erfurt 
 (Prüßing 76, Witte 81, Müller 76, David 70) 
1:39,72 StG Ilmenau-Weimar-Erfurt   05.03.17 Erfurt 
 (Klose 81, Kubitza 80, Schmidt 80, Hohmann 82) 
1:41,01 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen  05.03.17 Erfurt 
 (Dr. Ritte 79, Herbst 79, Ritte 81, Schneider 73) 
1:47,69 StG Hünxe-Bedburg   15.01.17 Düsseldorf 
 (Wernecke 71, Siemer 78, Ederveen 78, Großmann 68) 
1:50,04 LG Kindelsberg Kreuztal   15.01.17 Düsseldorf 
 (Nothacker 78, Koranteng 78, Wetter 80, Klein 73) 
 
3000 m Bahngehen 
15:32,96 Wild, Andreas 82 SV Einheit 1875 Worbis 05.03.17 Erfurt 
22:38,40 Hirschfeld, Erik 79 TV Groß-Gerau 17.02.17 Kaiserslautern 
 
Hochsprung 
2,23 Onnen, Eike 82 Hannover 96 04.02.17 Karlsruhe 
1,95 Laqua, Daniel 82 Hochsprung mit Musik e.V. 05.03.17 Erfurt 
1,86 Klaus, Daniel 77 LAC Erdgas Chemnitz 03.12.16 Chemnitz 
1,84 Kriese, Thomas 81 TV Rheinzabern 28.01.17 Ludwigshafen 
1,80 Brandt, Sebastian 82 Non-Stop-Ultra Brakel 18.02.17 Bielefeld 
1,73 Raeth, Torben 78 SV Union Salzgitter 12.02.17 Braunschweig 
1,70 Maier, Christoph 80 LT DSHS Köln 08.01.17 Frankfurt/M. 
1,64 Cichon, Philipp 78 LV Oelde 14.01.17 Ulm 
1,59 Sommer, Alexander 77 LARG Hoyerswerda 03.12.16 Chemnitz 
 
Stabhochsprung 
4,62 Dr. Ritte, Thomas 79 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 04.02.17 Fürth 
4,25 Mühlhöfer, Ingo 80 LG Fichtelgebirge 24.03.17 Daegu/KOR 
3,60 Ritte, Timo 81 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 18.12.16 Düsseldorf 
3,60 Cichon, Philipp 78 LV Oelde 17.12.16 Ulm 
3,40 Herbst, Christian 79 LV Bayer Uerdingen/Dormagen 04.03.17 Erfurt 
 
Weitsprung 
6,48 Esser, Matthias 79 LT DSHS Köln 07.01.17 Köln 
6,45 Beintken, Jens 81 SV Friedrichsfehn 04.03.17 Erfurt 
6,44 Nowak, Sebastian 82 VfL Kamen 04.03.17 Erfurt 



6,32 Scholle, Hendrik 78 SC Herford 15.01.17 Düsseldorf 
6,26 Dr. Ritte, Thomas 79 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 04.03.17 Erfurt 
6,04 Hülshorst, Sven 82 LAV Bünde 18.02.17 Bielefeld 
6,01 Seifried, Dennis 80 Buxtehuder SV 12.02.17 Hamburg 
5,88 Giebe, Martin 80 Citylauf-Verein Dresden 04.03.17 Erfurt 
5,88 Nothacker, Michael 78 LG Kindelsberg Kreuztal 04.03.17 Erfurt 
5,79 Klose, Karsten 81 KSSV Victoria Weimar/Schöndorf 21.01.17 Erfurt 
 
5,57 Strauß, Salomo 81 TSG Münsingen 28.01.17 Mannheim 
5,48 Linsbauer, Matthias 82 SV Remshalden 28.01.17 Mannheim 
5,44 Hohmann, Martin 82 SSV Erfurt Nord 21.01.17 Erfurt 
5,29 Koch, Thomas 82 Alsfelder Sport-Club 11.02.17 Stadtallendorf 
 
Dreisprung 
15,03 Beraz, Andreas 79 LAC Quelle Fürth 25.03.17 Daegu/KOR 
13,52 Esser, Matthias 79 LT DSHS Köln 04.02.17 Leverkusen 
12,10 Strauß, Salomo 81 TSG Münsingen 05.03.17 Erfurt 
11,92 Brandt, Sebastian 82 Non-Stop-Ultra Brakel 18.02.17 Bielefeld 
11,88 Schulz, Marcel 79 LG Göttingen 05.03.17 Erfurt 
 
Kugelstoß  (7,26 kg) 
14,32 Lewin, Dominik 80 LV 90 Erzgebirge 05.03.17 Erfurt 
14,16 Bremser, Joachim 79 TV Bad Schwalbach 12.02.17 Stadtallendorf 
14,04 Rocho, Sven 82 LG Meckenheim 05.03.17 Erfurt 
13,73 Lorenz, Steffen 80 TSG Heidesheim 21.01.17 Ludwigshafen 
12,70 Maier, Christoph 80 LT DSHS Köln 08.01.17 Frankfurt/M. 
12,62 tom Felde, Michael 80 Troisdorfer LG 19.02.17 Troisdorf 
12,62 Atzenberger, Willi 81 TSV 1880 Wasserburg 05.03.17 Erfurt 
12,49 König, Sascha 78 LG Seligenstadt 18.02.17 Hanau 
12,48 Heiler, Florian 80 LT DSHS Köln 07.01.17 Köln 
12,26 Gäbler, Daniel 80 USV Halle 28.01.17 Halle/S. 
 
12,09 Sommer, Alexander 77 LARG Hoyerswerda 03.12.16 Chemnitz 
11,49 Nothacker, Michael 78 LG Kindelsberg Kreuztal 15.01.17 Düsseldorf 
11,11 Zachrau, Dominique 81 RKS Phoenix Mutterstadt 28.01.17 Ludwigshafen 
11,11 Raeth, Torben 78 SV Union Salzgitter 12.02.17 Braunschweig 
11,07 Ansorge, David 81 LF Villmar 12.02.17 Stadtallendorf 
 
 
 
 
MÄNNER – M 40 
 
60 m 
7,01 Gippert, Jochen 77 TV Herkenrath 22.01.17 Leverkusen 
7,33 Bachmann, Marco 75 HSG Nordhausen 04.03.17 Erfurt 
7,55 Seibel, Oliver 74 ABC Ludwigshafen 04.03.17 Erfurt 
7,58 Lück, Christian 76 LG Kindelsberg Kreuztal 15.01.17 Düsseldorf 
7,59 Kiesling, Ive 77 SV Blau-Weiß Grimmen 67 04.03.17 Erfurt 
7,65 Ott, Markus 74 LG Region Landshut 04.03.17 Erfurt 
7,68 Erfmann, Michael 74 TSV Heiligenhafen 04.03.17 Erfurt 
7,70 Hodgson, Jamie 72 TG Herford 11.12.16 Paderborn 
7,73 Petrov, Alexandar 76 LAG Garmisch-Partenkirchen 04.02.17 München 
7,73 Maxeiner, Christof 77 SC DHfK Leipzig 04.02.17 Chemnitz 
 
7,79 Nicklas, Marko 72 SV Lindenau 03.12.16 Chemnitz 
7,81 Michalik, Marc 76 LG Rodgau 18.02.17 Hanau 
7,86 Schulze, Oliver 75 VfL Brandenburg 12.02.17 Berlin 
7,88 Höpping, Jan 72 TSV Kitzscher 03.12.16 Chemnitz 
7,90 Breszyk, Tomasz 74 Athletik Team Hamburg 12.02.17 Hamburg 
7,93 Pekrul, Alexander 75 SV Vorwärts Zwickau 04.02.17 Chemnitz 



7,94 Paquèe, Markus 75 LG Rhein-Wied 12.02.17 Stadtallendorf 
7,95 Döring, Ludwig 72 SV Sömmerda 03.12.16 Baunatal 
7,98 Blech, Thomas 73 LG Kindelsberg Kreuztal 15.01.17 Düsseldorf 
 
200 m 
22,69 Gippert, Jochen 77 TV Herkenrath 04.03.17 Erfurt 
23,95 Bachmann, Marco 75 HSG Nordhausen 04.03.17 Erfurt 
24,47 Seibel, Oliver 74 ABC Ludwigshafen 04.03.17 Erfurt 
24,79 Prüßing, Ronny 76 TSG Bergedorf Hamburg 22.01.17 Hamburg 
24,96 Erfmann, Michael 74 TSV Heiligenhafen 04.03.17 Erfurt 
25,03 Kiesling, Ive 77 SV Blau-Weiß Gimmen 67 04.03.17 Erfurt 
25,35 Ott, Markus 74 LG Region Landshut 15.01.17 München 
25,51 Schulze, Oliver 75 VfL Brandenburg 12.02.17 Berlin 
25,62 Ely, Etienne 74 SV Halle 04.03.17 Erfurt 
25,65 Emmerich, Axel 73 SG Walldorf Astoria 1902 11.02.17 Mannheim 
 
25,85 Striewe, Michael 73 LG Lippe-Süd 15.01.17 Düsseldorf 
25,92 Lampert, Dirk 75 SV Sachsenring Hohenstein-Ernstt. 04.02.17 Chemnitz 
25,98 Nicklas, Marko 72 SV Lindenau 17.12.16 Halle/S. 
 
400 m 
51,03 Co, Steffen 77 TG Viktoria Augsburg 04.02.17 München 
54,81 Seibel, Oliver 74 ABC Ludwigshafen 04.03.17 Erfurt 
54,99 Prüßing, Ronny 76 TSG Bergedorf Hamburg 04.03.17 Erfurt 
58,05 Romeis, Marco 74 LG Stadtwerke München 04.02.17 Fürth 
58,13 Neuhaus, Kai 77 Bramstedter TS 04.03.17 Erfurt 
59,16 Müller, Sven 76 TSG Bergedorf Hamburg 21.01.17 Hamburg 
59,43 Erfmann, Michael 74 TSV Heiligenhafen 04.03.17 Erfurt 
59,59 Sander, Martin 74 SV Einheit 1875 Worbis 21.01.17 Erfurt 
59,78 Grund, Volker 77 ESV Lok Potsdam 19.02.17 Berlin 
 
800 m 
2:09,21 Buttgereit, David 76 DJK JS Herzogenrath 15.01.17 Düsseldorf 
2:10,40 Kienle, Florian 75 TSG 78 Heidelberg 28.01.17 Mannheim 
2:10,77 Wagner, Jürgen 76 TV Riegel 28.01.17 Mannheim 
2:12,44 Virus, Andreas 77 TSG Bergedorf Hamburg 12.02.17 Hamburg 
2:13,20 Dönges, Jürgen 77 SF Blau-Gelb Marburg 12.02.17 Stadtallendorf 
2:13,49 Kraus, Andre 75 LAC Veltins Hochsauerland 15.01.17 Düsseldorf 
2:13,73 Milde, Nils 75 LG Eder 04.03.17 Erfurt 
2:14,24 Seemann, Jan 75 TC Fiko Rostock 12.02.17 Berlin 
2:14,68 Sander, Martin 74 SV Einheit 1875 Worbis 21.01.17 Erfurt 
2:14,97 Klebon, Patrick 75 WSG 1981 Königs Wusterhausen 12.02.17 Berlin 
 
2:15,01 Reinke, Ingbert 77 SSC Hanau-Rodenbach 12.02.17 Stadtallendorf 
2:15,0 Rommeis, Marco 74 LG Stadtwerke München 14.01.17 Erfurt 
2:15,47 Peschel, Ralph 73 ESV Lok Potsdam 12.02.17 Berlin 
2:16,29 Dr. Schulze, Thorben 76 SCC Berlin 12.02.17 Berlin 
 
1000 m 
2:53,77 Friedrich, Uwe 72 Chemnitzer PSV 03.12.16 Chemnitz 
 
1500 m 
4:16,30 Milde, Nils 75 LG Eder 25.03.17 Daegu/KOR 
4:23,66 Giesler, Christian 77 Hannover 96 21.01.17 Hannover 
4:39,13 Ockl, Alexander 73 Tusem Essen 18.12.16 Dortmund 
 
3000 m 
  8:58,44 Hadamus, Sebastian 74 ART Düsseldorf 05.03.17 Erfurt 
  9:16,08 Milde, Nils 75 LG Eder 23.03.17 Daegu/KOR 
  9:29,61 Liß, Henning 75 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 12.02.17 Hamburg 
  9:29,68 Giesler, Christian 77 Hannover 96 05.03.17 Erfurt 



  9:38,19 Friedrich, Uwe 72 Chemnitzer PSV 03.12.16 Chemnitz 
  9:39,14 Tertünte, Björn 73 Ayyo-Team Essen 15.01.17 Düsseldorf 
  9:43,19 Barthel, Remo 75 SV Vorwärts Zwickau 03.12.16 Chemnitz 
  9:44,85 Schaake, Sebastian 77 SF Blau-Gelb Marburg 12.02.17 Stadtallendorf 
  9:45,36 Siegmund, Lars 77 SF Blau-Gelb Marburg 12.02.17 Stadtallendorf 
  9:46,57 Balthesen, Tobias 77 TSG 78 Heidelberg 28.01.17 Mannheim 
 
  9:48,90 Maier, Oliver 73 TSG 78 Heidelberg 28.01.17 Mannheim 
  9:49,41 Förster, Jan 77 LG Süd Berlin 23.03.17 Daegu/KOR 
  9:53,59 Utz, Marco 75 Running Team Ortenau 28.01.17 Mannheim 
  9:57,40 Schmider, Simon 74 Running Team Ortenau 28.01.17 Mannheim 
  9:58,95 Kraus, Andre 75 LAC Veltins Hochsauerland 15.01.17 Düsseldorf 
10:01,00 Reinke, Ingbert 77 SSC Hanau-Rodenbach 12.02.17 Stadtallendorf 
 
60 m Hürden  (0,991 m) 
  8,77 Paquèe, Markus 75 LG Rhein-Wied 05.03.17 Erfurt 
  9,09 Dr. Wind, Björn 74 TuS Lörrach-Stetten 28.01.17 Mannheim 
  9,30 Dr. Maier, Björn 73 SR Yburg-Steinbach 23.03.17 Daegu/KOR 
  9,74 Döring, Ludwig 72 SV Sömmerda 03.12.16 Baunatal 
  9,94 Kopp, Marco 75 VfL Kamen 05.03.17 Erfurt 
 
4 x 200 m 
1:39,58 StG Helstorf-Lohnde-MTV 49   05.03.17 Erfurt 
 (Sander 73, Benze 72, Bansa 70, Geweke 75) 
1:39,76 LG Kindelsberg Kreuztal   05.03.17 Erfurt 
 (Lück 76, Blech 73, Boller 74, Nassauer 72) 
1:45,51 StG Pfalz Masters Team   05.03.17 Erfurt 
 (Höll 60, Seibel 74, Wagner 62, Buck 68) 
1:46,67 StG Ostwestfalen-Lippe   15.01.17 Düsseldorf 
 (Hodgson 72, Ratsch 67, Liebig 72, Striewe 73) 
1:48,14 StG Burgbrohl/Algenrodt    15.01.17 Düsseldorf 
 (Heimerl 70, Rübenach 68, Seibel 70, Weber 71) 
1:48,54 TSG Bergedorf   21.01.17 Hamburg 
 (Nölting 70, Müller 76, Metzelaers 70, Günther 73) 
1:48,59 SSV Ulm 1846   28.01.17 Mannheim 
 (Stiegler 69, Schmid 66, Küssner 68, Kaltenegger 75) 
1:49,14 LG Neiße   04.02.17 Chemnitz 
 (Tamme 71, Fiedler 71, Hensel 75, Heinrich 71) 
1:49,41 StG Ostsee   05.03.17 Erfurt 
 (Erfmann 74, Emmerich 65, Schweinert 62, Groneberg 64) 
1:53,56 StG Potsdam-Finsterwalde   14.01.17 Potsdam 
 (Kreemke 55, Peschel 73, Grund 77, Bauer 64) 
 
3000 m Bahngehen 
13:10,25 Borsch, Steffen 73 SV Halle 05.03.17 Erfurt 
16:45,77 Fern, Thorsten 75 TV Groß-Gerau 17.02.17 Kaiserslautern 
 
5000 m Bahngehen 
22:07,79 Borsch, Steffen 73 SV Halle 05.03.17 Erfurt 
 
Hochsprung 
1,90 Serner, Jan 75 Dürener TV 15.01.17 Düsseldorf 
1,89 Stephan, Michael 76 Erfurter LAC 05.03.17 Erfurt 
1,87 Klaus, Daniel 77 LAC Erdgas Chemnitz 04.02.17 Chemnitz 
1,85 Rehak, Markus 76 LAC Quelle Fürth 07.01.17 Essing 
1,80 Kolk, Rene 77 LT DSHS Köln 15.01.17 Bremen 
1,74 Meyer, Andreas 75 TSV Rudow Berlin 12.02.17 Berlin 
1,74 Hiller, Jan 73 BTB Oldenburg 05.03.17 Erfurt 
1,72 Falkenburger, Armin 77 TuS Fürstenfeldbruck 04.02.17 Fürth 
1,70 Bötzel, Reinhold 75 VfL Eintracht Hannover 07.01.17 Hannover 
1,63 Specht, Markus 73 TSV Hatzfeld 12.02.17 Stadtallendorf 



 
1,59 Beier, Thomas 74 SV Großhansdorf 12.02.17 Hamburg 
1,56 Günther, Marcus 73 TSG Bergedorf Hamburg 12.02.17 Hamburg 
 
Stabhochsprung 
4,10 Kaltenegger, Hubert 75 SSV Ulm 1846 04.03.17 Erfurt 
3,91 Schneider, Justus 73 LAV Bayer UerdingenDormagen 28.01.17 Ludwigshafen 
3,60 Nicklisch, Andreas 75 HNT Hamburg 12.02.17 Hamburg 
3,60 Kopp, Marco 75 VfL Kamen 04.03.17 Erfurt 
3,40 Diegel-Thomas, Andreas 73 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 04.03.17 Erfurt 
3,12 Schmid, Daniel 77 TS Lichtenfels 04.02.17 Fürth 
 
Weitsprung 
6,44 Strenkert, Sebastian 75 LG Eintracht Frankfurt 04.03.17 Erfurt 
6,30 Dr. Wind, Björn 74 TuS Lörrach-Stetten 04.03.17 Erfurt 
6,11 Schulze, Oliver 75 VfL Brandenburg 04.03.17 Erfurt 
6,04 Kiesling, Ive 77 SV Blau-Weiß Grimmen 67 04.03.17 Erfurt 
5,75 Lampert, Dirk 75 SV Sachsenring Hohenstein Ernstthal 03.12.16 Chemnitz 
5,58 Ott, Markus 74 LG Region Landshut 04.03.17 Erfurt 
5,56 Lagatz, Frank 77 SG Vorwärts Frankenberg 22.01.17 Chemnitz 
5,54 Seifert, Tom 75 SV Elbland Coswig-Meißen 22.01.17 Chemnitz 
5,53 Klein, Thomas 73 LG Kindelsberg Kreuztal 15.01.17 Düsseldorf 
5,51 Hensel, Dirk 75 LG Neiße 04.02.17 Chemnitz 
 
5,48 Pirsig, Sven 75 Tusem Essen 08.01.17 Düsseldorf 
5,39 Blech, Thomas 73 LG Kindelsberg Kreuztal 15.01.17 Düsseldorf  
5,28 Mellmann, Tino 74 SV Blau-Weiß Grevesmühlen 12.02.17 Hamburg 
 
Dreisprung 
12,48 Schwab, Simon 75 LV Ettenheim 05.03.17 Erfurt 
12,05 Schulze, Oliver 75 VfL Brandenburg 05.03.17 Erfurt 
 
Kugelstoß  (7,26 kg) 
18,23 Dittmar, Andy 74 BIG Gotha 07.01.17 Erfurt 
14,19 Mordhorst, Ralf 73 LBV Phönix Lübeck 05.03.17 Erfurt 
13,97 Depner, Niels Olav 73 SuS 09 Dinslaken 05.03.17 Erfurt 
13,55 Voigt, Sören 76 TSV 1862 Erding 05.03.17 Erfurt 
13,08 Burych, Marlo 75 LBV Phönix Lübeck 12.02.17 Hamburg 
12,76 Quirmbach, Michael 76 SV Urmitz 21.01.17 Ludwigshafen 
12,75 Hülsemann, Torsten 76 SV Union Salzgitter 11.02.17 Salzgitter 
12,67 Seemann, Jan-Boyke 75 LBV Phönix Lübeck 12.02.17 Hamburg 
12,53 Mutschler, Holger 77 LG Freiberg a.N. 28.01.17 Mannheim 
12,52 Blech, Thomas 73 LG Kindelsberg Kreuztal 05.03.17 Erfurt 
 
12,10 Sommer, Alexander 77 LA-RG SV Hoyerswerda 07.01.17 Cottbus 
12,02 Pekrul, Alexander 75 SV Vorwärts Zwickau 04.02.17 Chemnitz 
11,97 Single, Markus 74 TSGV Großbettingen 28.01.17 Mannheim 
11,73 Kresalek, Jens 74 PTSV Konstanz 28.01.17 Mannheim 
11,67 Steingaß, Steffen 77 TSV Einheit Grimma 04.02.17 Chemnitz 
11,42 Janning, Frank 76 LG Seligenstadt 05.02.17 Weiskirchen 
11,32 Franzke, Thomas 74 TSV Rudow Berlin 12.02.17 Berlin 
11,30 Obermüller, Andreas 74 LG Papenburg/Aschendorf 18.02.17 Leer 
11,10 Fuhrmann, Wolfgang 74 LT DSHS Köln 15.01.17 Düsseldorf 
11,08 Klein, Thomas 73 LG Kindelsberg Kreuztal 15.01.17 Düsseldorf 
 
Siebenkampf  (60 m H., Weit, Kugel, Hoch, 1000 m) 
2555 Dr. Maier, Björn  73 SR Yburg-Steinbach 22.03.17 Daegu/KOR 
 9,58 – 5,14 – 8,94 – 1,45 – 3:35,54)  
 
 
 



MÄNNER – M 45 
 
60 m 
7,33 Keßler, Thomas 70 SG Walldorf Astoria 1902 04.03.17 Erfurt 
7,33 Loth, Stefan 71 THW Kiel 04.03.17 Erfurt 
7,65 Hodgson, Jamie 72 TG Herford 04.03.17 Erfurt 
7,73 Köhler, Harald 70 TSV Ipsheim 04.02.17 Fürth 
7,73 Nicklas, Marko 72 SV Lindenau 1848 04.02.17 Chemnitz 
7,77 Lachmann, Bernd 68 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 12.02.17 Stadtallendorf 
7,77 Löwe, Dirk 68 SG Schlüchtern 18.02.17 Hanau 
7,78 Dietz, Stefan 69 LG Röthenbach/Pegnitz 04.02.17 Fürth 
7,83 Hempel, Frank 71 HSG Universität Greifswald 21.01.17 Neubrandenburg 
7,84 Ulbort, Andreas 71 OSC Berlin 04.03.17 Erfurt 
 
7,85 Scholze, Steffen 68 TSG Markkleeberg v. 1903 03.12.16 Chemnitz 
7,85 Müller, Thomas 69 TSG Markkleeberg v. 1903 03.12.16 Chemnitz 
7,87 Sablin, Ilja 69 LG Meckenheim 15.01.17 Düsseldorf 
7,87 Höpping, Jan 72 TSV Kitzscher 04.02.17 Chemnitz 
7,88 Nassauer, Markus 72 LG Kindelsberg Kreuztal 04.03.17 Erfurt 
7,90 Kunze, Sven 70 SV Elbland Coswig-Meißen 04.02.17 Chemnitz 
7,94 Rduch, Christian 69 FC Viktoria Heiden 15.01.17 Düsseldorf 
7,96 Buchmann, Peter 69 TV Nußdorf 28.01.17 Ludwigshafen 
8,00 Mayer, Franz 69 LG Sempt 04.02.17 Fürth 
8,01 Geißel, Andreas 70 GSV Eintracht Baunatal 03.12.16 Baunatal 
 
8,01 Hilke, Ronny 70 1. SV Gera 22.01.17 Erfurt 
8,01 Käppeler, Thomas 70 TV Groß-Gerau 12.02.17 Stadtallendorf 
8,01 Krohn, Mirko 68 USV Halle 04.03.17 Erfurt 
 
200 m 
23,20 Keßler, Thomas 70 SG Walldorf Astoria 1902 04.03.17 Erfurt 
23,97 Loth, Stefan 71 THW Kiel 12.02.17 Hamburg 
24,33 Biffi, Daniele  (ITA) 72 TopFit Berlin 22.01.17 Berlin 
24,70 Rduch, Christian 69 FC Viktoria Heiden 04.03.17 Erfurt 
24,78 Ueding, Gunnar 71 LG Kreis Gütersloh 09 04.03.17 Erfurt 
24,94 Ewert, Kolja 69 TV Herkenrath 15.01.17 Düsseldorf 
24,95 Scholze, Steffen 68 TSG Markkleeberg v. 1903 03.12.16 Chemnitz 
25,00 Lachmann, Bernd 68 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 18.02.17 Frankfurt/M. 
25,09 Hempel, Frank 71 HSG Universität Greifswald 21.01.17 Neubrandenburg 
25,21 Hodgson, Jamie 72 TG Herford 12.02.17 Paderborn 
 
25,24 Nassauer, Markus 72 LG Kindelsberg Kreuztal 04.03.17 Erfurt 
25,30 David, Alexander 70 TSG Bergedorf Hamburg 04.03.17 Erfurt 
25,31 Liebig, Joachim 72 LG Lippe-Süd 04.03.17 Erfurt 
25,71 Krohn, Mirko 68 USV Halle 04.03.17 Erfurt 
25,76 Köhler, Harald 70 TSV Ipsheim 04.02.17 Fürth 
25,87 Ulbort, Andreas 71 OSC Berlin 12.02.17 Berlin 
25,87 Ritter, Jörg 69 TV Hauzenberg 04.03.17 Erfurt 
25,98 Nicklas, Marko 72 SV Lindenau 1848 04.02.17 Chemnitz 
26,09 Ciuchini, Martin 70 SC Poppenbüttel 12.02.17 Hamburg 
26,20 Buck, Bernhard 68 TV Nußdorf 04.03.17 Erfurt 
 
400 m 
54,15 Ewert, Kolja 69 TV Herkenrath 05.03.17 Erfurt 
54,96 Bansa, Matthias 70 SV Germania Helstorf 05.03.17 Erfurt 
55,06 Rduch, Christian 69 FC Viktoria Heiden 05.02.17 Dortmund 
56,78 Naumann, Andrè 72 LG Stadtwerke München 15.01.17 München 
56,93 Nassauer, Markus 72 LG Kindelsberg Kreuztal 05.03.17 Erfurt 
58,04 Ritter, Jörg 69 TV Hauzenberg 25.02.17 Linz/AUT 
58,08 Sparfeld, Mike 68 1. LAC Dessau 03.12.16 Halle/S. 
58,53 Lachmann, Bernd 68 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 12.02.17 Stadtallendorf 



59,43 Richter, Thorsten 71 SV Lerchenberg Altenburg 21.01.17 Erfurt 
59,73 Eberius, Karl 72 MTG Mannheim 28.01.17 Mannheim 
 
800 m 
2:06,78 Ewert, Kolja 69 TV Herkenrath 04.03.17 Erfurt 
2:07,21 Kirsch, Viktor 72 LC Oase Hingstheide 04.03.17 Erfurt 
2:10,29 Krause, Lars 70 TSV Einheit Grimma 04.02.17 Chemnitz 
2:10,50 Müller, Dirk 68 LLG Hunsrück 04.03.17 Erfurt 
2:11,37 Wunderlich, Carsten 72 LG Kindelsberg Kreuztal 04.03.17 Erfurt 
2:11,64 Rduch, Christian 69 FC Viktoria Heiden 08.01.17 Dortmund 
2:11,78 Sparfeld, Mike 68 1. LAC Dessau 03.12.16 Halle/S. 
2:11,90 Jander, Ingo 71 TB Eilbeck Hamburg 22.01.17 Hamburg 
2:11,99 Piech, Andreas 71 TSV Brunkensen 04.03.17 Erfurt 
2:12,25 Dyrtz, Andy 71 TV 1893 Rheinau 04.03.17 Erfurt 
 
2:12,26 Ender, Carsten 69 SG Lok Hainsberg 04.02.17 Chemnitz 
2:13,03 Lange, Harald 68 OSC Waldniel 18.12.16 Düsseldorf 
2:14,93 Klug, Oliver 71 Team Voreifel 15.01.17 Düsseldorf 
2:15,06 Hein, Jürgen 71 Post-Sportverein Trier 15.01.17 Düsseldorf 
2:16,30 Sparfeld, Mike 68 1. LAC Dessau 28.01.17 Halle/S. 
2:17,27 Meissgeier, Jan 71 TuS Weilnau 18.02.17 Frankfurt/M. 
2:18,19 Weiler, Markus 71 TV Pfullendorf 28.01.17 Mannheim 
 
1000 m 
2:50,83 Przybilla, Roland 67 DJK Gütersloh 11.12.16 Paderborn 
2:51,78 Krause, Lars 70 TSV Einheit Grimma 03.12.16 Chemnitz  
 
1500 m 
4:18,35 Kirsch, Viktor 72 LC Oase Hingstheide 21.01.17 Hamburg 
4:21,13 Krause Lars 70 TSV Einheit Grimma 22.01.17 Chemnitz 
4:26,86 Ender, Carsten 69 SG Lok Hainsberg 22.01.17 Chemnitz 
4:35,10 Peters, Mark 71 Recklinghäuser LC 18.12.16 Dortmund 
4:45,48 Sparfeld, Mike 68 1. LAC Dessau 28.01.17 Halle/S. 
4:46,55 Böhme, Solomon 70 OSC Berlin 12.02.17 Berlin 
 
3000 m 
  8:59,64 Kirsch, Viktor 72 LC Oase Hingsheide 05.03.17 Erfurt 
  9:09,27 Molero-Eichwein, Miguel 68 Spiridon Schleswig 12.02.17 Hamburg 
  9:36,14 Krause, Lars 70 TSV Einheit Grimma 03.12.16 Chemnitz 
  9:47,19 Thurm, Ingo 70 sc im puls Erfurt 05.03.17 Erfurt 
  9:47,36 Peters, Mark 71 Recklinghäuser LC 15.01.17 Düsseldorf  
  9:48,22 Corriere, Salvatore 71 LG Brandenkopf 28.01.17 Mannheim 
  9:53,31 Wunderlich, Carsten 72 LG Kindelsberg Kreuztal 05.03.17 Erfurt 
  9:53,78 Kinadeter, Georg 69 LG Stadtwerke München 04.02.17 Fürth 
  9:54,00 Werner, Jürgen 69 LG Wettenberg 12.02.17 Stadtallendorf 
  9:58,05 Salzberger, Rudolf 69 SWC 46 Regensburg 04.02.17 Fürth 
 
10:03,51 Böhme, Solomon 70 OSC Berlin 12.02.17 Berlin 
10:13,87 Wilmes, Heiko 69 TV Refrath 23.03.17 Daegu/KOR 
10:16,59 Müller, Ralph 70 VfL Waiblingen 28.01.17 Mannheim 
 
60 m Hürden (1,067 m) 
  9,58 Döring, Ludwig 72 SV Sömmerda 21.01.17 Erfurt 
11,63 Weber, Thomas 72 TV Dillenburg 11.02.17 Stadtallendorf 
 
60 m Hürden  (0,991 m) 
  9,19 Döring, Ludwig 72 SV Sömmerda 05.03.17 Erfurt 
  9,23 Andres, Stephan 69 TV Nußdorf 05.03.17 Erfurt 
  9,70 König, Stephan 68 TV Rheinbach 05.03.17 Erfurt 
10,10 Scheffler, Wolfgang 69 LC Breisgau 28.01.17 Mannheim 
10,30 Stiegler, Markus 69 SSV Ulm 1846 28.01.17 Mannheim 



10,30 Nicklas, Marko 72 SV Lindenau 1848 19.03.17 Berlin 
11,22 Dambacher, Michael Josef 69 DJK Ingolstadt 04.02.17 Fürth 
11,61 Wechs, Martin 70 LG Lkr Aschaffenburg 15.01.17 München 
11,73 Jung, Martin 69 SV Ohmenhausen 28.01.17 Mannheim 
11,74 Kunze, Sven 70 SV Elbland Coswig-Meißen 04.02.17 Chemnitz 
 
11,88 Klein, Werner 68 LG Filder 28.01.17 Mannheim 
 
4 x 200 m 
1:43,81 TSG Bergedorf Hamburg   12.02.17 Hamburg 
 (David 70, Nölting 70, Kurtz 67, Ehlers 71) 
1:47,45 StG Ostsee   12.02.17 Hamburg 
 (Erfmann 74, Emmerich 65, Kern 63, Groneberg 64) 
1:49,30 StG Team HNN   15.01.17 Düsseldorf 
 (Bexkens 68, Dr. Hilse 65, Büning 67, Engels 65) 
1:51,27 StG USV Sandersdorf   28.01.17 Halle/S. 
 (Haberland 66, Krohn 68, Kley 60, Pflügner 66) 
 
3000 m Bahngehen 
13:51,83 Franke, Denis 69 TV Bühlertal 05.03.17 Erfurt 
 
Hochsprung 
1,77 Kawelke, Jan 72 LAC Mühl Rosin 21.01.17 Neubrandenburg 
1,75 Mohr, Ralf 68 THW Kiel 04.03.17 Erfurt 
1,75 Döring, Ludwig 72 SV Sömmerda 22.03.17 Daegu/KOR 
1,72 Gogol, Marc 69 LG Bremen-Nord 04.03.17 Erfurt 
1,69 Scheffler, Wolfgang 69 LC Breisgau 04.03.17 Erfurt 
1,68 Hollmann, Michael 68 SC Herford 15.01.17 Düsseldorf 
1,68 Pulskamp, Thorsten 69 DJK RS Aachen-Brand 15.01.17 Düsseldorf 
1,65 Orthaus, Jörg 69 Düsseldorfer TV 1847 15.01.17 Düsseldorf 
1,65 Brümmerhoff, Arndt 68 MTV Soltau 12.02.17 Hamburg 
1,64 Weber, Axel 69 HSV Hockenheim 28.01.17 Mannheim 
 
1,60 Nassauer, Markus 72 LG Kindelsberg Kreuztal 15.01.17 Düsseldorf 
1,60 Lange, Martin 71 TV Jahn Rheine 15.01.17 Düsseldorf 
1,59 Haase, Marco 71 OSC Berlin 12.02.17 Berlin 
1,56 Smely, Jaroslav  (CZE) 71 SG Weißig 1861 03.12.16 Chemnitz 
1,56 Beste, Uwe 72 TV Hackenberg 08.01.17 Düsseldorf 
1,56 Bexkens, Willy 68 LG Stadtwerke Hilden 08.01.17 Düsseldorf 
1,56 Stiegler, Markus 69 SSV Ulm 1846 28.01.17 Mannheim 
1,56 Nicklas, Marko 72 SV Lindenau 1848 18.03.17 Berlin 
1,55 Neusser, Mark 69 Troisdorfer LG 15.01.17 Düsseldorf 
1,55 Heinrich, Andreas 71 LG Neiße 04.02.17 Chemnitz 
 
Stabhochsprung 
4,15 Bludau, Christian 70 VfL Gladbeck 04.03.17 Erfurt 
3,70 Schneider, Andreas 72 SV Remshalden 04.03.17 Erfurt 
3,60 Class, Harald 68 LSG Aalen 28.01.17 Mannheim 
3,50 Friedrich, Mario 69 PSV Burg 17.12.16 Magdeburg 
3,40 Kawelke, Jan 72 LAC Mühl Rosin 21.01.17 Neubrandenburg 
3,40 Hünlich, Dirk 70 TSG Markkleeberg v. 1903 04.02.17 Chemnitz 
3,40 Meyer, Sven 70 Solinger LC 04.03.17 Erfurt 
3,20 Friedrich, Mario 69 PSV Burg 04.03.17 Erfurt 
 
Weitsprung 
6,11 Döring, Ludwig 72 SV Sömmerda 04.03.17 Erfurt 
5,80 Köhler, Harald 70 TSV Ipsheim 04.03.17 Erfurt 
5,79 Ratsch, Ulrich 67 LC Paderborn 11.12.16 Paderborn 
5,67 Müller, Thomas 69 TSG Markkleeberg v. 1903 03.12.16 Chemnitz 
5,65 Neusser, Mark 69 Troisdorfer LG 19.02.17 Troisdorf 
5,63 Andres, Stephan 69 TV Nussdorf 04.03.17 Erfurt 



5,57 Liebig, Joachim 72 LG Lippe-Süd 15.01.17 Düsseldorf 
5,55 Schrahe, Christoph 68 TuS Köln rrh. 08.01.17 Düsseldorf 
5,50 Schorsack, Martin 68 TSG 08 Roth 04.02.17 Fürth 
5,44 Hentley, Darryl 68 Zehlendorfer TSV v. 1888 12.02.17  Berlin 
 
5,44 Schramm, Günter 69 TSV Amicitia 06/09 Viernheim 12.02.17 Stadtallendorf 
5,36 Dons, Peter 71 DJK RS Aachen-Brand 18.12.16 Düsseldorf 
5,35 Sablin, Ilja 69 LG Meckenheim 15.01.17 Düsseldorf 
5,26 König, Stephan 68 TV Rheinbach 08.01.17 Troisdorf 
5,25 Dambacher, Michael Josef 69 DJK Ingolstadt 04.02.17 Fürth 
5,23 Nicklas, Marko 72 SV Lindenau 1848 22.01.17 Chemnitz 
5,18 Orthaus, Jörg 69 Düsseldorfer TV 1847 08.01.17 Düsseldorf 
5,18 Scheffler, Wolfgang 69 LC Breisgau 28.01.17 Mannheim 
5,18 Kunze, Sven 70 SV Elbland Coswig-Meißen 04.02.17 Chemnitz 
5,17 Rübenach, Peter 68 SpVgg. 04/13 Burgbrohl 15.01.17 Düsseldorf 
 
Dreisprung 
11,44 Wick, Steffen 71 TV Niederwürzbach 25.03.17 Daegu/KOR 
11,20 Müller, Thomas 69 TSG Markkleeberg v. 1903 05.03.17 Erfurt 
10,79 Scheffler, Wolfgang 69 LC Breisgau 05.03.17 Erfurt 
10,55 Münch, Stefan 70 TV Niederwürzbach 05.03.17 Erfurt 
10,06 Stiegler, Markus 69 SSV Ulm 1846 28.01.17 Mannheim 
 
Kugelstoß  (7,26 kg) 
15,96 Northoff, Tilmann 69 TuS Jöllenbeck 21.01.17 Dortmund 
13,79 Follmann, Markus 71 LT DSHS Köln 05.03.17 Erfurt 
13,40 Kuhlmann, Markus 72 SuS 09 Dinslaken 05.03.17 Erfurt 
13,25 Andres, Stephan 69 TV Nussdorf 05.03.17 Erfurt 
13,23 Stark, Jens 68 OSC Berlin 21.01.17 Berlin 
12,88 Reiser, Hubert 71 TSV Schleißheim 04.02.17 München 
12,43 Sandig, Heiko 72 LG Neiße 04.02.17 Chemnitz 
12,35 Fettke, Holger 68 UNION 1861 Schönebeck 28.01.17 Halle/S. 
12,32 Maryniak, Helmut 68 1. FC Passau 05.03.17 Erfurt 
12,31 Viehl, Ulrich 72 TSV Viktoria Mülheim 08.01.17 Düsseldorf 
 
11,97 Smely, Jaroslav  (CZE) 71 SG Weißig 1861 03.12.16 Chemnitz 
11,63 Paasche, Matthias 70 LG Kreis Ahrweiler 19.02.17 Troisdorf 
11,63 Terzer, Olaf 70 KSC Strausberg 05.03.17 Erfurt 
11,56 Meyer, Sven 70 Solinger LC 04.02.17 Erfurt 
11,17 Bussemas, Jan-Pieter 69 LG Kreis Gütersloh 09 15.01.17 Düsseldorf 
11,11 Kaufmann, Thomas 70 LG Baar 28.01.17 Mannheim 
11,08 Liebe, Carsten 72 TGS 1897 Hausen 05.02.17 Weiskirchen 
11,06 Möller, Heiner 69 TSG Hatten-Sandkrug 18.02.17 Leer 
10,98 Wechs, Martin 70 LG Lkr Aschaffenburg 15.01.17 München 
10,91 Schmid, Mario 71 SV Steinwiesen 04.02.17 Fürth 
 
Fünfkampf  (60 m H., Weit, Kugel, Hoch, 1000 m) 
3794 Döring, Ludwig 72 SV Sömmerda 22.03.17 Daegu/KOR 
 (9,35 – 6,08 – 9,82 – 1,75 – 3:02,98) 
 
Siebenkampf  (60 m, Weit, Kugel, Hoch, 60 m H., Stabhoch, 1000 m) 
3894 Nicklas, Marko 72 SV Lindenau 1848 18./19.03.17 Berlin 
 (7,76 – 4,18 – 9,76 – 1,56 – 10,30 – 2,90 – 3:39,50) 
 
 
 
 
 
 
MÄNNER – M 50 
 



60 m 
7,54 Gröger, Roland 64 TopFit Berlin 22.01.17 Berlin 
7,59 Klingenberg, Lars 66 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 04.03.17 Erfurt 
7,60 Möller, Meinert 66 TuS H/M Kiel 04.03.17 Erfurt 
7,60 Heweling, Reiner 63 Weseler TV 04.03.17 Erfurt 
7,69 Krupka, Dirk 64 LG Kreis Lübbecke 19.03.17 Dortmund 
7,73 Gleichauf, Helmut 65 TV Forst 04.03.17 Erfurt 
7,74 Hassane, Chaibou 64 LG Bernkastel/Wittlich 21.01.17 Ludwigshafen 
7,80 Dreier, Christian 65 LAC Castrop-Rauxel 04.03.17 Erfurt 
7,89 Heppt, Wilfried 66 TG 48 Würzburg 04.03.17 Erfurt 
7,90 Ratsch, Ulrich 67 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 04.03.17 Erfurt 
 
7,91 Emmerich, Christian 65 TSV Fahrdorf 04.03.17 Erfurt 
7,97 Schatz, Martin 67 TSV Heumaden 04.03.17 Erfurt 
8,00 Hering, Thomas 66 TSV Bayer 04 Leverkusen 04.03.17 Erfurt 
8,01 Pszolla, Tobias 64 TSV Burgdorf 04.03.17 Erfurt 
8,04 Dr. Bochert, Ralf 67 LAV Ribnitz-Damgarten/Sanitz 21.01.17 Neubrandenburg 
8,04 Poppeck, Michael 67 TSV Gomaringen 04.03.17 Erfurt 
8,04 Schuh, Carsten 65 SV Germania Helstorf 04.03.17 Erfurt 
8,05 Pott, Dietmar 67 LC Paderborn 15.01.17 Düsseldorf 
8,05 Groneberg, Andreas 64 TSV Fahrdorf 12.02.17 Hamburg 
8,06 Elfert, Holger 65 ABC Ludwigshafen 04.03.17 Erfurt 
 
200 m 
23,62 Gröger, Roland 64 TopFit Berlin 22.01.17 Berlin 
24,34 Möller, Meinert 66 TuS H/M Kiel 04.03.17 Erfurt 
24,70 Gleichauf, Helmut 65 TV Forst 04.03.17 Erfurt 
25,02 Klingenberg, Lars 66 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 08.01.17 Frankfurt/M. 
25,05 Hassane, Chaibou 64 LG Bernkastel/Wittlich 15.01.17 Düsseldorf 
25,20 Hering, Thomas 66 TSV Bayer 04 Leverkusen 15.01.17 Düsseldorf 
25,24 Krupka, Dirk 64 LG Kreis Lübbecke 19.03.17 Dortmund 
25,27 Dreier, Christian 65 LAC Castrop-Rauxel 04.03.17 Erfurt 
25,58 Schuh, Carsten 65 SV Germania Helstorf 04.03.17 Erfurt 
25,80 Heweling, Reiner 63 Weseler TV 05.02.17 Dortmund 
 
26,03 Dr. Seifert, Ullrich 62 SV Vorwärts Zwickau 03.12.16 Chemnitz 
26,07 Poppeck, Michael 67 TSV Gomaringen 28.01.17 Mannheim 
26,19 Lindner, Michael 67 Hallesche Leichtathletik-Freunde 28.01.17 Halle/S. 
26,21 Krumm, Burkhard 66 LG Kindelsberg Kreuztal 04.03.17 Erfurt 
26,31 Pszolla, Tobias 64 TSV Burgdorf 11.12.16 Hannover 
26,32 Müller, Christoph 67 TSG Schwäbisch Hall 04.03.17 Erfurt 
26,57 Emmerich, Christian 65 TSV Fahrdorf 12.02.17 Hamburg 
26,58 Schmidt, Steffen 67 SC Magdeburg 28.01.17 Halle/S. 
26,60 Francke, Christian 67 DJK VfL Willich 04.03.17 Erfurt 
26,66 Kohlberger, Gerd 67 TuS AdH Weidenau 15.01.17 Düsseldorf 
 
400 m 
51,73 Gröger, Roland 64 TopFit Berlin 25.03.17 Daegu/KOR 
56,20 Möller, Meinert 66 TuS H/M Kiel 05.03.17 Erfurt 
57,60 Weber, Frank 66 TV Refrath 08.01.17 Düsseldorf 
57,76 Müller, Christoph 67 TSG Schwäbisch Hall 05.03.17 Erfurt 
58,19 Heuchemer, Klaus 65 LG Seligenstadt 05.03.17 Erfurt 
59,17 Kolb, Rainer 66 LG Rems-Welland 28.01.17 Mannheim 
59,64 Huber, Philipp 67 TSV Schott Mainz 18.02.17 Frankfurt/M. 
59,72 Krumm, Burkhard 66 LG Kindelsberg Kreuztal 18.02.17 Frankfurt/M. 
61,53 Dr. Hilse, Thomas 65 LG Stadtwerke Hilden 05.03.17 Dortmund 
61,61 Köpke, Jörg 66 TSV Fahrdorf 21.01.17 Hamburg 
 
61,61 Strehle, Rainer 64 LG Rems-Welland 28.01.17 Mannheim 
62,80 Schmid, Günther 66 SSV Ulm 1846 28.01.17 Mannheim 
 



800 m 
2:10,62 Weber, Frank 66 TV Refrath 05.02.17 Dortmund 
2:11,23 Pohl, Ulrich 66 OSC Damme 18.12.16 Dortmund 
2:11,68 Wams, Martin 65 Hamburg Running 22.03.17 Daegu/KOR 
2:12,40 Przybilla, Roland 67 DJK Gütersloh 04.03.17 Erfurt 
2:14,44 Faurie, Jean-Jacques 66 MTV 1881 Ingolstadt 04.02.17 Fürth 
2:14,77 Zeidler, Joachim 66 TuS Köln rrh. 04.03.17 Erfurt 
2:14,87 Imbsweiler, Marcus 67 TSG 78 Heidelberg 28.01.17 Mannheim 
2:16,14 Hering, Thomas 66 TSV Bayer 04 Leverkusen 04.03.17 Erfurt 
2:16,39 Huber, Philipp  67 TSV Schott Mainz 04.03.17 Erfurt  
2:17,15 Kolb, Rainer 66 LG Rems-Welland 28.01.17 Mannheim 
 
2:18,01 Volz, Meinhard 63 TuS Weilnau 18.02.17 Frankfurt/M. 
2:18,63 Müller, Christoph 67 TSG Schwäbisch Hall 15.01.17 Düsseldorf 
2:20,47 Paschke, Frank 65 Dürener TV 04.03.17 Erfurt 
2:20,70 Heidersdorf, Stefan 62 Tusem Essen 18.12.16 Dortmund 
2:22,06 Plesse, Marc 66 Sport Club Janus Köln 15.01.17 Düsseldorf 
2:22,12 Lohmann, Paavo 66 TC Fiko Rostock 12.02.17 Hamburg 
2:22,32 Strehle, Rainer 64 LG Rems-Welland 28.01.17 Mannheim 
2:23,24 Hofmann, Wilhelm 64 LG Eder 07.01.17 Stadtallendorf 
 
1000 m 
2:52,72 Pohl, Ulrich 66 OSC Damme 11.12.16 Paderborn 
 
1500 m 
4:26,78 Imbsweiler, Marcus 67 TSG 78 Heidelberg 08.01.17 Saarbrücken 
4:34,09 Pingpank, Markus 64 Hannover Athletics 12.02.17 Dortmund 
4:39,88 Stoek, Holger 67 LAV Halensia Halle 28.01.17 Halle/S. 
4:55,23 Legrand, Pascal 65 Füchse Berlin Reinickendorf 12.02.17 Berlin 
4:55,25 Lohmann, Paavo 66 TC Fiko Rostock 21.01.17 Neubrandenburg 
 
3000 m 
  9:28,37 Sarter, Andreas 67 TV Nussdorf 21.01.17 Ludwigshafen 
  9:29,94 Imbsweiler, Marcus 67 TSG 78 Heidelberg 21.01.17 Ludwigshafen 
  9:43,17 Riefer, Markus 66 SSC Hanau-Rodenbach 05.03.17 Erfurt 
  9:53,84 Stoek, Holger 67 LAV Halensia Halle 05.03.17 Erfurt 
  9:55,67 Prieske, Klaus 64 Hamburger Laufladen 12.02.17 Hamburg 
  9:57,52 Przybilla, Roland 67 DJK Gütersloh 05.03.17 Erfurt 
  9:59,59 Jäkel, Robert 64 TuS 08 Lintorf 15.01.17 Düsseldorf 
10:06,67 Gauger, Jens 65 Hamburger Laufladen 12.02.17 Hamburg 
10:12,70 Lecon, Carsten 65 LG Rems-Welland 28.01.17 Mannheim 
10:15,01 Hentschel, Torsten 64 LG Neiße 04.02.17 Chemnitz 
 
10:15,77 Hupe, Matthias 65 LAC Eichsfeld 21.01.17 Erfurt 
10:16,40 Scherg, Jürgen 63 Non-Stop-Ultra Brakel 15.01.17 Düsseldorf 
10:21,49 Furchner, Ingo 67 SV Glückauf Sondershausen 21.01.17 Erfurt 
10:24,56 Drollinger, Erik 67 TSG 78 Heidelberg 28.01.17 Mannheim 
10:25,58 Faurie, Jean-Jacques 66 MTV 1881 Ingolstadt 04.02.17 Fürth 
10:25,96 Bagehorn-Delor, Jens 66 Spiridon Schleswig 12.02.17 Hamburg 
10:27,86 Gößling, Andreas 67 SV Teuto Riesenbeck 15.01.17 Düsseldorf 
10:34,98 Falk, Holger 64 TuS Oedt 15.01.17 Düsseldorf 
 
60 m Hürden  (0,914 m) 
  9,21 Stewens, Thomas 66 TV Bad Vilbel 12.02.17 Nyköping/SWE 
  9,25 Richter, Sven 66 TSG Markkleeberg v. 1903 04.02.17 Chemnitz 
  9,48 Gruhn, Reinhard 66 TuS 09 Erkenschwick 05.03.17 Erfurt 
  9,60 Heuchemer, Klaus 65 LG Seligenstadt 12.02.17 Stadtallendorf 
  9,61 Maximowitz, Dirk 66 LG Halver-Schalksmühle 05.03.17 Erfurt 
  9,88 Chavet, Michael 65 TV Rheinbach 19.02.17 Troisdorf 
10,12 Domicz, Adam-Maria 66 SCL –Heel Baden-Baden 28.01.17 Mannheim 
10,68 Liesicke, Hans-Markus 63 VfV Spandau Berlin 12.02.17 Berlin 



10,72 Schuder, Klaus 63 TV 1861 Neu-Isenburg 12.02.17 Stadtallendorf 
11,20 Lange, Erik 64 SV IGL Schöneiche 19.03.17 Berlin 
 
11,22 Kludzeweit, Dirk 63 LG Kindelsberg Kreuztal 04.02.17 Fürth 
11,26 Köbisch, Carsten 67 ESV Lok Potsdam 12.02.17 Berlin 
 
4 x 200 m 
1:41,95 StG TopWeißSpandau   05.03.17 Erfurt 
 (Gröger 64, Poschwatta 61, Contag 60, Weise 57) 
1:42,09 StG Helstorf-Lohnde-MTV49   05.03.17 Erfurt 
 (Tute 61, Schuh 65, Dr. Spitzer 63, Oppe 62) 
1:46,18 LG OVAG Friedberg-Fauerbach   05.03.17 Erfurt 
 (Klingenberg 66, Kolbe 66, Klopsch 60, Lasisi 62) 
1:46,24 LG Rems-Welland   28.01.17 Mannheim 
 (Strehle 64, Frank 60, Kolb 66, Litau 63) 
1:48,12 StG SF Neukieritzsch   05.03.17 Erfurt 
 (Benz 60, Maune 61, Bindenagel 67, Dr. Seifert 62) 
1:49,02 LG Kindelsberg Kreuztal   05.03.17 Erfurt 
 (Grafe 66, Krumm 66, Kludzeweit 63, Heinlein 62) 
1:49,19 BTB Oldenburg   05.03.17 Erfurt 
 (Wirth 65, Gimmy 65, Ritzenhoff 67, Teuber 65) 
1:49,50 StG Markkleeberg-DHfK-TSC Leipzig 05.03.17 Erfurt 
 (Schurz 667, Richter 66, Langrock 66, Löffler 64) 
1:51,52 SC Magdeburg   28.01.17 Halle/S. 
 (Puschmann 60, Gebhardt 64, Janas 58, Schmidt 67) 
1:53,07 SV Germania Dürwiß   05.03.17 Erfurt 
 (Schneider 63, Vogel 58, Mülbüsch 63, Dr. Naeven 61) 
 
1:57,52 StG Werther/Brackwede/Kirchlinde  05.03.17 Erfurt 
 (Schütte 59, Wilhelmi 62, Bierwirth 59, Wienand 61) 
 
3000 m Bahngehen 
14:10,97 Meyer, Steffen 66 SV Breitenbrunn 05.03.17 Erfurt 
15:31,36 Ritzenhoff, Andreas 67 BTB Oldenburg 05.03.17 Erfurt 
15:47,59 Werner, Stefan 64 LG Vogtland 05.03.17 Erfurt 
16:43,30 Papst, Ronald 62 SV 1875 Worbis 12.11.16 Erfurt 
18:04,74 Wiltsch, Richard Christian 64 SG Neukirchen-Hülchrath 12.03.17 Dortmund 
 
5000 m Bahngehen 
28:54,18 Werner, Stefan 64 LG Vogtland 22.01.17 Chemnitz 
 
Hochsprung 
1,81 Weber, Rüdiger 63 TuS Eintracht Wiesbaden 12.02.17 Stadtallendorf 
1,74 Martin, Wilhelm 65 DJK Waldram-Wolfratshausen 05.03.17 Erfurt 
1,74 Dimmel, Axel 63 TSV Bayer 04 Leverkusen 05.03.17 Erfurt 
1,71 Gruhn, Reinhard 66 TuS 09 Erkenschwick 05.03.17 Erfurt 
1,70 Stewens, Thomas 66 TV Bad Vilbel 12.02.17 Nyköping/SWE 
1,65 Ratsch, Ulrich 67 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 05.03.17 Erfurt 
1,64 Wahnschaffe, Jens 65 Troisdorfer LG 19.02.17 Troisdorf 
1,61 Schumacher, Martin 66 LAC Saarlouis 28.01.17 Ludwigshafen 
1,60 Domicz, Adam-Maria 66 SCL –Heel Baden-Baden 28.01.17 Mannheim 
1,59 Schraut, Gunnar 64 TuS 1862 Kirn 15.01.17 Düsseldorf 
 
1,59 Richter, Sven 66 TSG Markkleeberg v. 1903 04.02.17 Chemnitz 
1,59 Grafe, Ralf 66 LG Kindelsberg Kreuztal 05.03.17 Erfurt 
1,57 Schmidt, Peer Oliver 67 LG Dithmarscher Westküste 12.02.17 Hamburg 
1,57 Drews, Thomas 65 LG Elmshorn 12.02.17 Hamburg 
1,57 Pfeifer, Holger 66 TV Hartenrod 12.02.17 Stadtallendorf 
1,57 Kratz, Eckart 66 TV 1844 Idstein 12.02.17 Stadtallendorf 
1,56 Bähr, Tilo 65 LSV Pirna 03.12.16 Chemnitz 
1,56 Chavet, Michael 65 TV Rheinbach 15.01.17 Düsseldorf 



1,55 Rodinger, Günther 65 FSV Schwenningen 14.01.17 Löffingen 
1,55 Schwarz, Frank 64 LG Radolfzell 14.01.17 Löffingen 
 
Stabhochsprung 
3,72 Spiegl, Horst 65 TV 1909 Dietenhofen 04.02.17 Fürth 
3,30 Roehr, Wolf Dietrich 66 SV Sömmerda 17.12.16 Halle 
2,80 Gruneberg, Hartmut 62 LG Merseburg 03.12.16 Chemnitz 
2,80 Levi, Thomas 64 SV 1899 Mühlhausen 18.02.17 Erfurt 
 
Weitsprung 
6,02 Gruhn, Reinhard 66 TuS 09 Erkenschwick 04.03.17 Erfurt 
6,01 Ratsch, Ulrich 67 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 04.03.17 Erfurt 
5,75 Dimmel, Axel 63 TSV Bayer 04 Leverkusen 04.03.17 Erfurt 
5,70 Lenz, Rüdiger 66 SuS Olfen 05.02.17 Dortmund 
5,69 Elfert, Holger 65 ABC Ludwigshafen 04.03.17 Erfurt 
5,64 Stewens, Thomas 66 TV Bad Vilbel 12.02.17 Nyköping/SWE 
5,61 Richter, Sven 66 TSG Markkleeberg v. 1903 04.02.17 Chemnitz 
5,59 Berlin, Ralf 63 LG Altmark 28.01.17 Halle 
5,44 Krupka, Dirk 64 LG Kreis Lübbecke 12.02.17 Hamburg 
5,39 Grafe, Ralf 66 LG Kindelsberg Kreuztal 04.03.17 Erfurt 
 
5,31 Köhring, Stephan 67 LC Dosse Wittstock 12.02.17 Berlin 
5,28 Groneberg, Andreas 64 TSV Fahrdorf 12.02.17 Hamburg 
5,27 Gimmy, Stefan 65 BTB Oldenburg 04.03.17 Erfurt 
5,25 Dr. Hellenthal, Günter 66 LAZ Saarlouis 04.03.17 Erfurt 
5,22 Krieger, Ingo 66 Mahlower SV 1977 12.02.17 Berlin 
5,21 Ahne, Gerd 64 LG Merseburg 28.01.17 Halle/S. 
5,20 Kratz, Eckart 66 TV 1844 Idstein 12.02.17 Stadtallendorf 
5,14 Baranzke, Martin 63 Team Voreifel 15.01.17 Düsseldorf 
5,08 Heintz, Thomas 65 LC Jena 21.01.17 Erfurt 
5,08 Lange, Erik 64 SV IGL Schöneiche 18.03.17 Berlin 
 
Dreisprung 
12,28 Gruhn, Reinhard 66 TuS 09 Erkenschwick 05.03.17 Erfurt 
12,24 Dimmel, Axel 63 TSV Bayer 04 Leverkusen 05.03.17 Erfurt 
11,37 Baranzke, Martin 63 Team Voreifel 05.03.17 Erfurt 
11,26 Richter, Sven 66 TSG Markkleeberg v. 1903 05.03.17 Erfurt 
10,95 Dr. Hellenthal, Günter 66 LAZ Saarlouis 08.01.17 Saarbrücken 
10,50 Spieckermann, Ulf 65 TV Deilinghofen 05.03.17 Erfurt 
10,30 Maximowitz, Dirk 66 LG Halver-Schalksmühle 05.03.17 Erfurt 
10,11 Schurz, Heiko 67 TSG Markkleeberg v. 1903 07.01.17 Chemnitz 
  9,74 Wirth, Pierre 65 BTB Oldenburg 05.03.17 Erfurt 
  9,73 Halwas, Torsten 65 Sportverein Oberderdingen 28.01.17 Mannheim 
 
Kugelstoß  (7,26 kg) 
12,96 Ernst, Adrian 67 TSG Wehrheim 08.01.17 Frankfurt/M. 
11,53 Krah, Uwe 64 MT Melsungen 07.01.17 Erfurt 
 
Kugelstoß  (6,00 kg) 
15,89 Demmel, Norbert 63 TSV Unterhaching 04.03.17 Erfurt 
14,69 Schembach, Oliver 65 Essener LV 08.01.17 Düsseldorf 
14,65 Schneider, Karsten 63 SSV 91 Binz 04.03.17 Erfurt 
14,29 Ernst, Adrian 67 TSG Wehrheim 04.03.17 Erfurt 
14,16 Timmermann, Leif 66 MTG Mannheim 20.03.17 Daegu/KOR 
14,09 Garde, Ulrich 64 LGG Ganderkesee 04.03.17 Erfurt 
13,90 Bott, Michael 66 Eckernförder MTV 12.02.17 Hamburg 
13,70 Krah, Uwe 64 MT Melsungen 12.02.17 Stadtallendorf 
13,41 Stewens, Thomas 66 TV Bad Vilbel 12.02.17 Nyköping/SWE 
13,38 Laßmann, Timo 65 TuS Meersburg 28.01.17 Mannheim 
 
13,20 Jastram, Toralf 65 LG Prignitz 12.02.17 Berlin 



13,18 Engler, Constantin 63 TSV Eltingen 04.03.17 Erfurt 
12,71 Weis, Jürgen 65 LG Bernkastel/Wittlich 28.01.17 Ludwigshafen 
12,55 Scherpe, Udo 65 TSG Markkleeberg v. 1903 03.12.16 Chemnitz 
12,52 Riebel, Thomas 63 LSV Schmölln 21.01.17 Erfurt 
12,49 Schwarz, Frank 64 FSV Schwenningen 14.01.17 Löffingen 
12,49 Chavet, Michael 65 TV Rheinbach 15.01.17 Düsseldorf 
12,38 Macek, Mark 64 LG Rüsselsheim 05.02.17 Weiskirchen 
12,35 Pazdzior, Frank 63 Schweriner SC 17.12.16 Schwerin 
12,27 Heppt, Wilfried 66 TG 48 Würzburg 04.02.17 Fürth 
 
Fünfkampf  (60 m H., Weit, Kugel, Hoch, 1000 m) 
4206 Stewens, Thomas 66 TV Bad Vilbel 12.02.17 Nyköping/SWE 
 (9,21 – 5,64 – 13,41 – 1,70 – 3:02,58) 
 
Siebenkampf  (60 m, Weit, Kugel, Hoch, 60 m H., Stabhoch, 1000 m) 
3894 Lange, Erik 64 SV IGL Schöneiche 18./19.03.17 Berlin 
 (8,39 – 5,08 – 12,15 – 1,52 – 11,20 – 2,70 – 4:26,57) 
 
 
 
MÄNNER – M 55 
 
60 m 
7,82 Pradzynski, Czeslaw 60 LAV Zeven 04.03.17 Erfurt 
7,89 Hallmaier, Jürgen 62 LG Hardt 04.03.17 Erfurt 
7,92 Schweinert, Michael 62 TSV Fahrdorf 12.02.17 Hamburg 
7,99 Poschwatta, Thorsten 61 VfV Spandau Berlin 20.03.17 Daegu/KOR 
8,03 Dr. Seifert, Ullrich 62 SV Vorwärts Zwickau 04.03.17 Erfurt 
8,04 Puschmann, Hardy 60 USC „OvG“ Magdeburg 28.01.17 Halle/S. 
8,06 Lellek, Volker 62 SG DJK Hattersheim 18.02.17 Frankfurt/M. 
8,16 Frank, Kai-Steffen 60 LG Rems-Welland 28.01.17 Mannheim 
8,16 Münchenbach, Roland 61 TSV Amicitia Viernheim06/09 04.03.17 Erfurt 
8,17 Höll, Peter 60 1. FC Kaiserslautern 04.03.17 Erfurt 
 
8,18 Tabel, Lasisi 62 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 12.02.17 Stadtallendorf 
8,19 Becher, Falko 61 SG Motor Arnstadt 22.01.17 Erfurt 
8,21 Vogel, Günter 58 SV Germania Dürwiß 04.03.17 Erfurt 
8,25 Maune, Thomas 61 SF Neukiertizsch 21 03.12.16 Chemnitz 
8,27 Linnemann, Adreas 59 LG Eder 04.03.17 Erfurt 
8,29 Petri, Ralf 60 TG 48 Schweinfurt 04.02.17 Fürth 
8,29 Münchenbach, Roland 61 TSV Amicitia Viernheim 18.02.17 Frankfurt/M. 
8,31 Schwab, Werner 62 ABC Ludwigshafen 28.01.17 Ludwigshafen 
8,34 Kähling, Richard 62 OSC Damme 15.01.17 Düsseldorf 
8,34 Herrmann, Lutz 60 SG Vorwärts Frankenberg 22.01.17 Chemnitz 
 
200 m 
25,44 Dr. Seifert, Ullrich 62 SV Vorwärts Zwickau 04.03.17 Erfurt 
25,73 Tute, Heiko 61 SV Germania Helstorf 04.03.17 Erfurt 
25,81 Hallmaier, Jürgen 62 LG Hardt 04.03.17 Erfurt 
25,86 Poschwatta, Thorsten 61 VfV Spandau Berlin 04.02.17 Fürth 
25,93 Schweinert, Michael 62 TSV Fahrdorf 04.03.17 Fürth 
26,03 Pradzynski, Czeslaw 60 LAV Zeven 04.03.17 Erfurt 
26,11 Frank, Kai-Steffen 60 LG Rems-Welland 28.01.17 Mannheim 
26,11 Maune, Thomas 61 SF Neukieritzsch 21 04.03.17 Erfurt 
26,18 Puschmann, Hardy 60 USC „OvG“ Magdeburg 04.03.17 Erfurt 
26,30 Höll, Peter 60 1. FC Kaiserslautern 28.01.17 Ludwigshafen 
 
26,30 Lüers, Heiner 58 TSG Westerstede 04.03.17 Erfurt 
26,59 Vogel, Günter 58 SV Germania Dürwiß 04.03.17 Erfurt 
26,65 Oppe, Andreas 62 SV Germania Helstorf 12.02.17 Hamburg 
26,81 Richter, Wolfgang 58 TSV Bayer 04 Leverkusen 04.03.17 Erfurt 



26,99 Wisniewsky, Frank 62 LG Region Landshut 04.03.17 Erfurt 
27,09 Oberließen, Peter 60 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 12.02.17 Stadtallendorf 
27,40 Lorbach, Karl-Heinz 61 SC Myhl LA 15.01.17 Düsseldorf 
27,43 Petri, Ralf 60 TG 48 Schweinfurt 04.02.17 Fürth 
27,44 Klaus, Ingo 62 TuS Steißlingen 28.01.17 Mannheim 
27,49 Münchenbach, Roland 61 TSV Amicitia 06/09 Viernheim 12.02.17 Stadtallendorf 
 
400 m 
55,70 Oberließen, Peter 60 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 05.03.17 Erfurt 
57,35 Maune, Thomas 61 SF Neukieritzsch 21 05.03.17 Erfurt 
58,49 Oppe, Andreas 62 SV Germania Helstorf 05.03.17 Erfurt 
59,17 Wilhelmi, Karl-Otto 62 SV Brackwede 05.03.17 Erfurt 
59,45 Frank, Kai-Steffen 60 LG Rems-Welland 28.01.17 Mannheim 
59,67 Schmidt, Gert 61 TVL Feiberg 05.03.17 Erfurt  
59,75 Poschwatta, Thorsten 61 VfV Spandau Berlin 04.02.17 Fürth 
60.16 Höll, Peter 60 1. FC Kaiserslautern 28.01.17 Ludwigshafen 
60,32 Hofstätter, Jürgen 61 TSG 78 Heidelberg 28.01.17 Mannheim 
62,59 Degen, Jürgen 60 LC Haßloch 28.01.17 Ludwigshafen 
 
62,60 Contag, Andreas 60 VfV Spandau Berlin 24.03.17 Daegu/KOR 
63,51 Weber, Joachim 58 Rastatter TV 05.03.17 Erfurt 
64,07 Prantz, Uwe 61 Dresdner SC 1898 03.12.16 Chemnitz 
65,03 Olivier, Raimund 58 USC Bochum 05.03.17 Erfurt 
65,73 Gehring, Karl-Heinz 59 VfL Bad Kreuznach 05.03.17 Erfurt 
 
 
800 m 
2:10,28 Oberließen, Peter 60 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 04.03.17 Erfurt 
2:14,34 Neudorfer, Josef 61 SVG Ruhstorf/Rott 26.02.17 Linz/AUT 
2:14,50 Schmidt, Gert 61 TVL Freiberg 04.03.17 Erfurt 
2:14,96 Wilhelmi, Karl-Otto 62 SV Brackwede 04.03.17 Erfurt 
2:15,97 Paternoster, Gerhard 61 SVG Ruhstorf/Rott 26.02.17 Linz/AUT 
2:16,54 Heidersdorf, Stefan 62 Tusem Essen 04.03.17 Erfurt 
2:18,32 Frank, Kai-Steffen 60 LG Rems-Welland 28.01.17 Mannheim 
2:19,53 Muschiol, Andreas 62 SG Misburg 04.03.17 Erfurt 
2:19,59 Degen, Jürgen 60 LC Haßloch 21.01.17 Ludwigshafen 
2:21,61 Olivier, Raimund 58 USC Bochum 04.03.17 Erfurt 
 
2:22,18 Kuhrau, Timo 60 LG Kaufungen 04.03.17 Erfurt 
2:23,14 Bachmüller, Ulrich 60 TV Refrath 05.02.17 Dortmund 
2:25,12 Naß, Udo 58 LG Neumünster 12.02.17 Hamburg 
2:28,83 Schilff, Heiko 59 SCC Berlin 12.02.17 Berlin 
2:28,95 Peters, Joachim 62 TSV 1850/09 Korbach 04.03.17 Erfurt 
2:29,17 Vehlewald, Wolfgang 60 SV 1860 Minden 12.02.17 Paderborn 
2:29,97 Damm, Harald 60 LG Wuppertal 15.01.17 Düsseldorf 
2:30,81 Runte, Meinolf 61 TuS Breitscheid 15.01.17 Düsseldorf 
2:31,61 Schölermann, Karsten 60 Hamburg Running 12.02.17 Hamburg 
2:31,78 Losinski, Frank 61 LSV Pirna 04.02.17 Chemnitz 
 
1000 m 
3:03,70 Schmidt, Gert 61 TVL Freiberg 03.12.16 Chemnitz 
3:06,19 Bötticher, Rudolf 62 TK zu Hannover 07.01.17 Berlin 
 
1500 m 
4:27,28 Zerres, Markus 61 TV Waldstraße Wiesbaden 28.01.17 Ludwigshafen 
4:49,38 Bötticher, Rudolf 62 TK zu Hannover 28.01.17 Halle/S. 
4:56,31 Olivier, Raimund 58 USC Bochum 25.03.17 Daegu/KOR 
5:00,56 Degen, Jürgen 60 LC Haßloch 28.01.17 Ludwigshafen 
5:10,08 Mürb, Bernd 62 TV Rheinau 1893 15.01.17 Mannheim 
5:12,93 Schilff, Heiko 59 SCC Berlin 12.02.17 Berlin 
 



3000 m 
  9:47,69 Zerres, Markus 61 TV Waldstraße Wiesbaden 05.03.17 Erfurt 
  9:57,95 Heidersdorf, Stefan 62 Tusem Essen 05.03.17 Erfurt 
  9:58,17 Stoll, Christian 59 TV Waldstraße Wiesbaden 05.03.17 Erfurt 
10:03,72 Rodrigues, Antonio  (POR) 62 TuS Sythen 15.01.17 Düsseldorf 
10:05,75 Bayer, Stephan 61 GutMuths Rennsteiglaufverein 05.03.17 Erfurt 
19:07,55 Paternoster, Gerhard 61 SVG Ruhstorf/Rott 06.03.17 Erfurt 
10:09,24 Merdon, Uwe 62 Citylauf-Verein Dresden 05.03.17 Erfurt 
10:21,37 Kuhrau, Timo 60 LG Kaufungen 05.03.17 Erfurt 
10:26,58 Schneider, Thomas 62 SSG Königswinter 15.01.17 Düsseldorf 
10:31,03 Bötticher, Rudolf 62 TK zu Hannover 05.03.17 Erfurt 
 
10:33,07 Bauer, Thomas 62 TF Fauerbach 05.03.17 Erfurt 
10:34,13 Luxen, Richard 59 LG Vulkaneifel 15.01.17 Düsseldorf 
10:40,27 Oefele, Josef 61 LC Aichach 04.02.17 Fürth 
10:48,65 Mürb, Bernd 62 TV 1893 Rheinau 28.01.17 Mannheim 
10:49,74 Naß, Udo 58 LG Neumünster 12.02.17 Hamburg 
11:04,08 Peters, Joachim 62 TSV 1850/09 Korbach 05.03.17 Erfurt 
11:04,83 Götte, Jürgen 59 ESV Lok Potsdam 12.02.17 Berlin 
11:09,74 Ladwig, Marcus 59 Kissingen SV Berlin 12.02.17 Berlin 
11:10,29 Brosius, Burkhard 62 Potsdamer Laufclub 12.02.17 Berlin 
 
60 m Hürden  (0,838 m) 
  9,66 Richter, Wolfgang 58 TSV Bayer 04 Leverkusen 05.03.17 Erfurt 
  9,70 Tute, Heiko 61 SV Germania Helstorf 05.03.17 Erfurt 
  9,89 Lüers, Heiner 58 TSG Westerstede 05.03.17 Erfurt 
10,02 Naschke, Lutz 62 Weißenseer SV Berlin 19.03.17 Berlin 
10,25 Hutter, Klaus-Dieter 61 TPSG Frisch Auf Göppingen 04.02.17 Fürth 
10,34 Glübert, Dieter 58 SSC Vellmar 12.02.17 Stadtallendorf 
10,99 Herrmann, Lutz 60 SG Vorwärts Frankenberg 04.02.17 Chemnitz 
11,71 Michalski, Rainer 60 LG Dorsten 19.03.17  Berlin 
12,26 Schatz, Gerhard 59 LG Sigmaringen 28.01.17 Mannheim 
12,26 Jacob, Claus 59 LSV Pirna 04.02.17 Chemnitz 
 
4 x 200 m 
1:53,13 Pfalz-Masters-Team   28.01.17 Ludwigshafen 
 (Höll 60, Schwab 62, Wettstein 61, Gehrum 61) 
 
3000 m Bahngehen 
14:45,39 Schröter, Uwe  59 LG Vogtland 17.02.17 Kaiserslautern 
15:19,46 Dietsche, Klaus 62 TV Bühlertal 05.03.17 Erfurt 
15:57,02 Papst, Ronald 62 SV Einheit 1875 Worbis 05.03.17 Erfurt 
18:01,95 Nißl, Stefan 59 TV Ludweiler 17.02.17 Kaiserslautern 
 
5000 m Bahngehen 
26:17,22 Schröter, Uwe 59 LG Vogtland 14.12.16 Halle/S. 
 
Hochsprung 
1,70 Dr. Staebel, Jochen 62 Post-Sportverein Trier 15.01.17 Düsseldorf 
1,69 Ziegler, Manfred 59 TB Weiden 05.03.17 Erfurt 
1,62 Heinlein, Johannes 62 LG Kindelsberg Kreuztal 15.01.17 Düsseldorf 
1,60 Glübert, Dieter 58 SSC Vellmar 12.02.17 Stadtallendorf 
1,58 Benz, Holger 60 USV TU Dresden 05.03.17 Erfurt 
1,57 Köberlein, Andreas 62 LG TELIS FINANZ Regensburg 04.02.17 Fürth 
1,56 Dr. Naeven, Ralf 61 SV Germania Dürwiß 15.01.17 Düsseldorf 
1,56 Naschke, Lutz 62 Weißenseer SV Berlin 28.01.17 Halle/S. 
1,55 Bauer, Andreas 62 TV Burglengenfeld 05.03.17 Erfurt 
1,52 Köpper, Hans-Jochen 58 TV Neustadt 28.01.17 Mannheim 
 
1,52 Dr. Kehl, Peter 61 HNT Hamburg 05.03.17 Erfurt 
1,49 Roehr, Wolf-Dietrich 60 SV Sömmerda 21.01.17 Erfurt 



1,49 Rahlmann, Helmut 60 TV Werther 04 05.03.17 Erfurt 
1,49 Hoffmann, Hartmut 62 LG Kindelsberg Kreuztal 05.03.17 Erfurt 
1,48 Heinrich, Frank 62 LG Flensburg 12.02.17 Hamburg 
1,45 Becker, Falko 60 TV Erkelenz 15.01.17 Düsseldorf 
1,45 Engel, Klaus 58 Pulheimer SC 15.01.17 Düsseldorf 
1,45 Vogel, Karl-Hermann 58 TV Offenbach/Q. 28.01.17 Ludwigshafen 
1,44 Galinski, Gert 59 MTV Stuttgart 28.01.17 Mannheim 
1,40 Heinrich, Gert 60 TV Villingen 28.01.17 Mannheim 
 
1,40 Böse, Thomas 58 LG Neiße 04.02.17 Chemnitz 
1,40 Michalski, Rainer 60 LG Dorsten 18.03.17  Berlin 
1,40 Panoscha, Bernd 61 LG Dorsten 18.03.17 Berlin 
 
Stabhochsprung 
3,90 Herrmann, Lutz 60 SG Vorwärts Frankenberg 21.01.17 Chemnitz 
3,61 Achtelik, Alfred 60 FC Nordkirchen 11.02.17 Düsseldorf 
3,60 Znoyek, Gerald 59 TSV Schmiden 28.01.17 Mannheim 
3,60 Loth, Michael 61 SV St. Georg Hamburg 12.02.17 Hamburg 
3,45 Roehr, Wolf-Dietrich 60 SV Sömmerda 04.03.17 Erfurt 
3,40 Eckhardt, Dirk 57 TSV 1914 Berlstedt 03.12.16 Chemnitz 
3,10 Naschke, Lutz 62 Weißenseer SV Berlin 19.03.17 Berlin 
3,00 Schulz, Otmar 62 LC Paderborn 04.03.17 Erfurt 
2,90 Galinski, Gert 59 MTV Stuttgart 28.01.17 Mannheim 
2,90 Gruneberg, Hartmut 62 TSV Leuna 28.01.17 Halle/S. 
 
2,80 Gabel, Bernd 59 MT Melsungen 04.03.17 Erfurt 
2,70 Schatz, Gerhard 59 LG Sigmaringen 04.03.17 Erfurt 
 
Weitsprung 
5,40 Glübert, Dieter 58 SSC Vellmar 12.02.17 Stadtallendorf 
5,27 Herrmann, Lutz 60 SG Vorwärts Frankenberg 03.12.16 Chemnitz 
5,26 Schwaab, Werner 62 ABC Ludwigshafen 05.03.17 Erfurt 
5,24 Lüers, Heiner 58 TSG Westerstede 05.03.17 Erfurt 
5,16 Münchenbach, Roland 61 TSV Amicitia Viernheim 1906/09 12.02.17 Stadtallendorf 
5,12 Heinlein, Johannes 62 LG Kindelsberg Kreuztal 15.01.17 Düsseldorf 
5,06 Petri, Ralf 60 TG 48 Schweinfurt 04.02.17 Fürth 
5,05 Prechtl, Jürgen 61 LG Rhein-Wied 04.02.17 Fürth 
5,04 Naschke, Lutz 62 Weißenseer SV Berlin 12.02.17 Berlin 
5,03 Hutter, Klaus-Dieter 61 TPSG Frisch Auf Göppingen 04.02.17 Fürth 
 
5,00 Köberlein, Andreas 62 LG TELIS FINANZ Regensburg 04.02.17 Fürth 
4,95 Mohrmann, Andreas 62 TV Rheinbach 15.01.17 Düsseldorf 
4,95 Heinrich, Frank 62 LG Flensburg 12.02.17 Hamburg 
4,90 Benz, Holger 60 USV TU Dresden 04.02.17 Chemnitz 
4,89 Vogel, Karl-Hermann 58 TV Offenbach/Q. 05.03.17 Erfurt 
4,74 Linnemann, Andreas 59 LG Eder 12.02.17 Stadtallendorf 
4,66 Müller, Michael 59 SV Vorwärts Zwickau 04.02.17 Chemnitz 
4,64 Leander, Philipp 62 TSF Heuchelheim 12.02.17 Stadtallendorf 
4,64 Gehring, Karl-Heinz 59 VfL Bad Kreuznach 05.03.17 Erfurt 
4,63 Salge, Stefan 62 PSV Erfurt 21.01.17 Erfurt 
 
Dreisprung 
11,14 Benz, Holger 60 USV TU Dresden 04.03.17 Erfurt 
10,05 Petri, Ralf 60 TG 48 Schweinfurt 04.03.17 Erfurt 
  9,58 Messner, Hans 59 LG Rems-Welland 28.01.17 Mannheim 
  9,34 Steigerwald, Ralf 62 LG Lkr Aschaffenburg 04.03.17 Erfurt 
 
Kugelstoß  (7,26 kg) 
12,80 Köhler, Harald 60 VfL Lingen 18.02.17 Leer 
 
Kugelstoß  (6,00 kg) 



13,51 Werking, Rainer 59 LG Maifeld-Pellenz 05.03.17 Erfurt 
12,95 Engelbach, Gerrit 61 LG Eder 05.03.17 Erfurt 
12,88 Bauer, Andreas 62 TV Burglengenfeld 04.02.17 Fürth 
12,73 Perplies, Michael 62 SuS Bertlich 15.01.17 Düsseldorf 
12,54 Holthuijsen, Peter  (NED) 61 SC Myhl LA 15.01.17 Düsseldorf 
12,46 Laux, Dieter 62 LSG Goldener Grund 12.02.17 Stadtallendorf 
12,45 Göthel, Mario 61 TuS Schauenstein 26.11.16 Wolmirstedt 
12,37 Kaup, Heino 62 TSV Bayer 04 Leverkusen 15.01.17 Düsseldorf 
12,25 Rusch, Detlef 61 SC Magdeburg 05.03.17 Erfurt 
12,23 Heimrich, Uwe 58 TSV Zella-Mehlis 21.01.17 Erfurt 
 
11,89 Judt, Michael 60 LG Wettenberg 12.02.17 Stadtallendorf 
11,80 Heidingsfeld, Dietmar 58 DJK RS Aachen-Brand 15.01.17 Düsseldorf 
11,40 Messner, Hans 59 LG Rems-Welland 28.01.17 Mannheim 
11,25 Lübbe, Karsten 62 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 12.02.17 Hamburg 
11,16 Dr. Naeven, Ralf 61 SV Germania Dürwiß 15.01.17 Düsseldorf 
11,13 Groß, Ulrich 59 LG Rosbach-Rodheim 18.02.17 Frankfurt/M. 
11,06 Bahr, Fred 59 Hagenower SV 12.02.17 Hamburg 
10,94 Braker, Bernd 62 TSV Fahrdorf 08.01.17 Flensburg 
10,90 Hasselberg, Norbert 58 UNION 1861 Schönebeck 11.01.17 Magdeburg 
10,89 Hoffmann, Hartmut 62 LG Kindelsberg Kreuztal 15.01.17 Düsseldorf 
 
Siebenkampf  (60 m, Weit, Kugel, Hoch, 60 m H., Stabhoch, 1000 m) 
4918 Naschke, Lutz 62 Weißenseer SV Berlin 18./19.03.17 Berlin 
 (8,40 – 5,04 – 10,04 – 1,56 – 10,02 – 3,10 – 3:49,29) 
3639 Michalski, Rainer 60 LG Dorsten 18./19.03.17 Berlin 
 (9,05 – 4,32 – 9,13 – 1,40 – 11,71 – 1,70 – 3:36,04) 
3548 Panoscha, Bernd 61 VfL Brandenburg 18./19.03.17 Berlin 
 (8,82 – 4,47 – 9,57 – 1,40 – 12,82 – 2,10 – 3:59,54) 
2602 Spielmann, Uwe 61 LG Dorsten 18./19.03.17 Berlin 
 (9,86 – 3,69 – 7,87 – 1,32 – 13,29 – 1,90 – 4:23,84) 
 
 
 
 
MÄNNER – M 60 
 
60 m 
7,99 König, Rudolf 53 Saalfelder LV 04.03.17 Erfurt 
8,05 Dr. Zorn, Gerhard 56 TSV Vaterstetten 04.02.17 Fürth 
8,25 Michelchen, Reinhard 53 VfL Sindelfingen 21.01.17 Sindelfingen 
8,31 Kindermann, Frank 55 MTV Wolfenbüttel 04.03.17 Erfurt 
8,32 Weise, Andreas 57 VfV Spandau Berlin 12.02.17 Berlin 
8,41 Dannenberg, Volker 55 TV Bedburg 1927 15.01.17 Düsseldorf 
8,46 Eidens, Andreas 56 STV Hünxe 15.01.17 Düsseldorf 
8,47 Waschbüsch, Werner 56 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 04.03.17 Erfurt 
8,52 Arnreich, Georg 55 TV Jahn Neuhof 12.02.17 Stadtallendorf 
8,54 Dirking, Ulrich 57 TSV Bayer 04 Leverkusen 15.01.17 Düsseldorf 
 
8,57 Schollmayer, Horst Martin 56 USC Mainz 04.03.17 Erfurt 
8,59 Lux, Alfred 56 USV TU Dresden 22.01.17 Chemnitz 
8,63 Fischer, Kurt 54 Unterländer LG 28.01.17 Mannheim 
8,63 Müller, Laszlo 56 LAC Quelle Fürth 28.01.17 Ludwigshafen 
8,72 Höner, Thomas 54 TuS Eintracht Wiesbaden 12.02.17 Stadtallendorf 
8,77 Dr. Lutter, Klaus 56 LAC Quelle Fürth 04.02.17 Fürth 
8,78 Döpping, Detlef 56 Gothaer LAC 22.01.17 Erfurt 
8,80 Niemann, Wolfgang 52 TSV Kitzscher 03.12.16 Chemnitz 
8,82 Muxfeldt, Dirk 56 SV Untermeitingen 04.02.17 Fürth 
8,83 Schollmeyer, Martin 56 USC Mainz 28.01.17 Ludwigshafen 
 
200 m 



25,91 König, Rudolf 53 Saalfelder LV 04.03.17 Erfurt 
26,08 Dr. Zorn, Gerhard 56 TSV Vaterstetten 15.01.17 München 
26,65 Dirking, Ulrich 57 TSV Bayer 04 Leverkusen 04.03.17 Erfurt 
26,85 Michelchen, Reinhard 53 VfL Sindelfingen 15.01.17 Mannheim 
27,07 Kreemke, Wolfgang 55 ESV Lok Potsdam 21.03.17 Daegu/KOR 
27,33 Müller, Laszlo 56 LAC Quelle Fürth 04.03.17 Erfurt 
27,46 Dannenberg, Volker 55 TV Bedburg 1927 15.01.17 Düsseldorf 
27,63 Kindermann, Frank 55 MTV Wolfenbüttel 25.02.17 Torun/POL 
27,93 Eidens, Andreas 56 STV Hünxe 15.01.17 Düsseldorf 
27,97 Klein, Peter 57 LCO Edenkoben 28.01.17 Ludwigshafen 
 
28,01 Thate, Wolfgang 54 LSV 99 Hartha 04.02.17 Chemnitz  
28,17 Grißmer, Bernhard 55 TV St. Wendel 04.03.17 Erfurt 
28,42 Waschbüsch, Werner 56 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 18.02.17 Frankfurt/M. 
28,44 Fischer, Kurt 54 Unterländer LG 28.01.17 Mannheim 
28,59 Bartsch, Ulrich 57 TSG Wehrheim 12.02.17 Stadtallendorf 
28,85 Niedanowski, Detlev 56 Recklinghäuser LC 08.01.17 Dortmund 
29,28 Wittmer, Kurt 57 LAZ Saar 05 Saarbrücken 28.01.17 Ludwigshafen 
29,45 Hampel, Horst 53 TSV Kirchlinde 15.01.17 Dortmund 
29,45 Meyer, Jochen 53 TSV Kirchlinde 05.02.17 Dortmund 
29,96 Niemann, Wolfgang 52 TSV Kitzscher 03.12.16 Chemnitz 
 
29,96 Jaksche, Hermann 54 LG Sigmaringen 28.01.17 Mannheim 
 
400 m 
59,25 Dr. Zorn, Gerhard 56 TSV Vaterstetten 04.02.17 Fürth 
59,63 Weise, Andreas 57 VfV Spandau Berlin 05.03.17 Erfurt 
60,29 Kreemke, Wolfgang 55 ESV Lok Potsdam 05.03.17 Erfurt 
61,33 Thate, Wolfgang 54 LSV 99 Hartha 05.03.17 Erfurt 
61,59 Müller, Laszlo 56 LAC Quelle Fürth 05.03.17 Erfurt 
62,17 Grißmer, Bernhard 55 TV St. Wendel 25.03.17 Daegu/KOR 
64,89 Niedanowski, Detlev 56 Recklinghäuser LC 05.03.17 Erfurt 
65,67 Bartsch, Ulrich 57 TSG Wehrheim 12.02.17 Stadtallendorf 
66,59 Meyer, Franz-Josef 56 TSG Wehrheim 12.02.17 Stadtallendorf 
66,78 König, Rudolf 53 Saalfelder LV 04.02.17 Fürth 
 
67,09 Fiedler, Walter 57 LC Eschenburg 12.02.17 Stadtallendorf 
70,07 Rochau, Lothar 52 LAV Halensia Halle 14.12.16 Halle/S. 
70,35 Mazur, Ludwig 54 LAZ Bruchköbel 05.03.17 Erfurt 
70,66 Bass, Roland 54 ASV Scheppach-Adolzfurt 05.03.17 Erfurt 
 
800 m 
2:23,09 Weise, Andreas 57 VfV Spandau Berlin 04.03.17 Erfurt 
2:23,36 Rentsch, Walter 53 LC Aichach 04.03.17 Erfurt  
2:23,38 Kreemke, Wolfgang 55 ESV Lok Potsdam 22.03.17 Daegu/KOR 
2:25,18 Gromovenko, Leonid 56 TSG 1845 Heilbronn 28.01.17 Mannheim 
2:26,32 Kreidner, Helmut 54 SC Siemensstadt Berlin 12.02.17 Berlin 
2:29,92 Dr. Vogelsang, Jürgen 57 LG Hof 04.02.17 Fürth 
2:31,64 Niedanowski, Detlev 56 Recklinghäuser LC 04.03.17 Erfurt 
2:32,35 Thate, Wolfgang 54 LSV 99 Hartha 04.02.17 Chemnitz 
2:38,02 Hertel, Emil 56 SV Turbine Neubrandenburg 12.02.17 Berlin 
2:38,39 Dr. Prieß, Karl-Heinz 55 LSF Münster 15.01.17 Düsseldorf 
 
2:39,07 Klein, Hans-Jürgen 56 FC Nordkirchen 15.01.17 Düsseldorf 
2:39,35 Hitzmann, Dieter 57 VT 1895 Kempen 15.01.17 Düsseldorf 
2:39,98 Schlenzig, Stephan 55 SV Vorwärts Zwickau 04.03.17 Erfurt 
2:41,24 Neumann, Helmut 53 Kissingen SV Berlin 12.02.17 Berlin 
2:43,17 Fiedler, Walter 57 LC Eschenburg 12.02.17 Stadtallendorf 
2:43,58 Dr. Elsäßer, Wolfgang 54 LC 80 Pforzheim 28.01.17 Mannheim 
2:43,62 Bode, Gereon 57 KSV Baunatal 12.02.17 Stadtallendorf 
2:44,34 Lüders-Bahlmann, Uwe 56 LG Elmshorn 12.02.17 Hamburg 



2:45,71 Döpping, Detlef 56 Gothaer LAC 21.01.17 Erfurt 
 
1000 m 
3:14,71 Kreemke, Wolfgang 55 ESV Lok Potsdam 22.03.17 Daegu/KOR 
 
1500 m 
5:22,64 Kreemke, Wolfgang 55 ESV Lok Potsdam 12.02.17 Berlin 
 
3000 m 
10:31,39 Kreidner, Helmut 54 SC Siemensstadt Berlin 12.02.17 Berlin 
10:46,46 Rentsch, Walter 53 LC Aichach 04.03.17 Erfurt 
11:03,11 Gromovenko, Leonid 56 TSG 1845 Heilbronn 28.01.17 Mannheim 
11:06,42 Hertel, Emil 56 SV Turbine Neubrandenburg 17.12.16 Neubrandenburg 
11:29,45 Sommer, Peter 56 TDM-Franken 04.02.17 Fürth 
11:40,74 Staiger, Harald 54 AST Reichenbach 23.03.17 Daegu/KOR 
11:41,14 Ruhrmann, Helmut 56 USC Bochum 15.01.17 Düsseldorf 
11:42,01 Schlenzig, Stephan 55 SV Vorwärts Zwickau 03.12.16 Chemnitz 
11:42,18 Heinrich, Roland 57 SC Siemensstadt Berlin 04.03.17 Erfurt 
11:58,98 Pretzschner, Ekkehard 54 Kissingen SV Berlin 12.02.17  Berlin 
 
12:02,61 Mäder, Peter 56 USC Bochum 04.03.17 Erfurt 
 
60 m Hürden  (0,838 m) 
10,15 Ritte, Wolfgang 53 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 05.03.17 Erfurt 
10,20 Weise, Andreas 57 VfV Spandau Berlin 05.03.17 Erfurt 
10,79 Renner, Mario 57 LG Neiß0e 05.03.17 Erfurt 
10,94 Dr. Lutter, Klaus 56 LAC Quelle Fürth 04.02.17 Fürth 
11,18 Kreemke, Wolfgang 55 ESV Lok Potsdam 22.03.17 Daegu/KOR 
11,31 Herrmann, Volkmar 55 SV IGL Schöneiche 22.03.17 Daegu/KOR 
11,56 Hampel, Horst 53 TSV Kirchlinde 08.01.17 Troisdorf 
11,84 Holodynski, Dieter 53 LG Göttingen 05.03.17 Erfurt 
11,86 Reinbeck, Thomas 57 LG Leinfelden-Echterdingen 05.03.17 Erfurt 
12,18 Jögi,Priit  (EST) 57 VfL Wolfsburg 28.01.17 Halle/S. 
 
12,42 Dr. Neuendorf, Klaus-Peter 54 Weißenseer SV Berlin 19.03.17 Berlin 
 
4 x 200 m 
1:52,82 StG Hünxe-Bedburg   05.03.17 Erfurt 
 (Heckner 50, Dannenberg 55, Unterloh 49, Eidens 56) 
2:09,49 StG Werther/Brackwede/Kirchlinde  05.03.17 Erfurt 
 (Lipinski 52, Hampel 53, Zinram 51, Weidmann 53) 
2:15,04 LG Neiße   04.02.17 Chemnitz 
 (Renner 57, Kühn 52, Schöps 44, Rücker 41) 
 
3000 m Bahngehen 
15:45,06 Prieler, Helmut 55 SpVgg. Niederaichbach 05.03.17 Erfurt 
15:59,43 Hauger, Georg 57 TV Bühlertal 17.02.17 Kaiserslautern 
17:11,43 Tolle, Uwe 55 Polizei-SV Berlin 08.01.17 Berlin 
17:47,91 Schaller, Werner 57 TV Groß-Gerau 17.02.17 Kaiserslautern 
18:37,17 Evertz, Günter 57 Polizei-SV Berlin 08.01.17 Berlin 
19:47,63 Slevogt, Peter 54 Alemannia Aachen 17.02.17 Kaiserslautern 
22:43,32 Spohr, Karl-Heinz 53 LC Euskirchen 17.02.17 Kaiserslautern 
 
Hochsprung 
1,64 Dannenberg, Volker 55 TV Bedburg 1927 15.01.17 Düsseldorf 
1,60 Gavrilov, Jouri 55 LBV Phönix Lübeck 12.02.17 Hamburg 
1,60 Köhl, Dieter 54 TV Flieden 12.02.17 Stadtallendorf 
1,58 Herrmann, Volkmar 55 SV IGL Schöneiche 25.03.17 Daegu/KOR 
1,48 Baseda, Heinz 53 SV Grün-Weiß Harburg 12.02.17 Hamburg 
1,48 Deser, Wolfrad 56 Godesberger TV 19.02.17 Troisdorf 
1,44 Jögi, Priit  (EST) 57 VfL Wolfsburg 12.02.17  Berlin 



1,40 Biwer, Josef 53 TV Hechtsheim 28.01.17 Ludwigshafen 
1,40 Renner, Mario 57 LG Neiße 04.02.17 Chemnitz 
1,40 Dr. Neuendorf, Klaus-Peter 54 Weißenseer SV Berlin 18.03.17 Berlin 
 
1,39 Gehlhaar, Reinhard 56 SV Lok Aschersleben 05.03.17 Erfurt 
1,36 Huget, Richard 56 ASV Senden 15.01.17 Düsseldorf 
1,36 Wolff, Joachim 54 LG Stadtwerke München 05.03.17 Erfurt 
1,36 Kreemke, Wolfgang 55 ESV Lok Potsdam 22.03.17 Daegu/KOR 
1,35 Lailach, Rainer 57 ASV Erfurt 21.01.17 Erfurt 
1,35 Filss, Hans-Ulrich 55 PSV Erfurt 21.01.17 Erfurt 
1,34 Danner, Manfred 56 TV Immendingen 28.01.17 Mannheim 
1,33 Hampel, Horst 53 TSV Kirchlinde 15.01.17 Düsseldorf 
1,33 Niewerth, Norbert 53 TuS 08 Rheinberg 15.01.17 Düsseldorf 
1,33 Süß, Albert 54 TSV Vaterstetten 04.02.17 Fürth 
 
Stabhochsprung 
3,91 Ritte, Wolfgang 53 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 28.01.17 Ludwigshafen 
3,51 Nucklies, Rolf 57 TuS Eintracht Wiesbaden 28.01.17 Ludwigshafen 
3,50 Eckardt, Dirk 57 TSV 1914 Berlstedt 28.01.17 Halle/S. 
3,20 Löbel, Eberhard 55 LC Jena 12.02.17 Hamburg 
2,90 Dr. Neuendorf, Klaus-Peter 54 Weißenseer SV Berlin 19.03.17 Berlin 
2,70 Herrmann, Volkmar 55 SV IGL Schöneiche 19.02.17 Berlin 
2,54 Wolff, Joachim 54 LG Stadtwerke München 17.12.16 München 
2,50 Jaeger, Jürgen 53 SSV Eisleben 28.01.17 Halle/S. 
2,50 Bartkowski, Gerhard 57 LG Wettenberg 12.02.17 Stadtallendorf 
2,40 Wolff, Joachim 54 LG Stadtwerke München 04.03.17 Erfurt 
 
2,30 Jögi, Priit  (EST) 57 VfL Wolfsburg 28.01.17 Halle/S. 
2,22 Grau, Erich 55 TSV 1860 Ansbach 04.02.17 Fürth 
2,20 Renner, Mario 57 LG Neiße 04.02.17 Chemnitz 
 
Weitsprung 
5,03 Dannenberg, Volker 55 TV Bedburg 1927 05.03.17 Erfurt 
4,92 Kreemke, Wolfgang 55 ESV Lok Potsdam 21.03.17 Daegu/KOR 
4,82 Arnreich, Georg 55 TV Jahn Neuhof 12.02.17 Stadtallendorf 
4,77 Weise, Andreas 57 VfV Spandau Berlin 12.02.17 Berlin 
4,66 Danner, Manfred 56 TV Immendingen 05.03.17 Erfurt 
4,62 Janning, Martin 57 SV Union Meppen 05.03.17 Erfurt 
4,61 Baseda, Heinz 53 SV Grün-Weiß Harburg 12.02.17 Hamburg 
4,60 Kossert, Georg 55 SSV 91 Binz 05.03.17 Erfurt 
4,59 Renner, Mario 57 LG Neiße 04.02.17 Chemnitz 
4,51 Höner, Thomas 54 TuS Eintracht Wiesbaden 12.02.17 Stadtallendorf 
 
4,37 König, Rudolf 53 Saalfelder LV 14.01.17 Erfurt 
4,33 Herrmann, Volkmar 55 SV IGL Schöneiche 22.03.17 Daegu/KOR 
4,30 Muxfeldt, Dirk 56 SV Untermeitingen 04.02.17 Fürth 
4,28 Vogt, Michael 55 Dresdner SC 1898 03.12.16 Chemnitz 
4,21 Döpping, Detlef 56 Gothaer LAC 21.01.17 Erfurt 
4,19 Lux, Alfred 56 USV TU Dresden 22.01.17 Chemnitz 
4,16 Jögi, Priit  (EST) 57 VfL Wolfsburg 12.02.17 Berlin 
4,15 Dr. Neuendorf, Klaus-Peter 54 Weißenseer SV Berlin 12.02.17  Berlin 
4,14 Henne, Roland 57 LG Rems-Welland 28.01.17 Mannheim 
 
Dreisprung 
10,79 Dannenberg, Volker 55 TV Bedburg 1927 05.03.17 Erfurt 
10,71 Walther, Wolfram 55 Team Voreifel 05.03.17 Erfurt 
10,42 Renner, Mario 57 LG Neiße 05.03.17 Erfurt 
  9,72 Danner, Manfred 56 TV Immendingen 05.03.17 Erfurt 
  9,20 Kossert, Georg 55 SSV 91 Binz 21.01.17 Neubrandenburg 
  8,95 Böhnke, Frank 56 TSV Vaterstetten 15.01.17 München 
  8,83 Gerth, Peter 55 LV Ettenheim 28.01.17 Mannheim 



  8,04 Büchsel, Helmut 53 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 28.01.17 Ludwigshafen 
 
Kugelstoß  (5,00 kg) 
13,93 Dr. Wattenbach, Roland 55 TV Eiche Bad Honnef 04.03.17 Erfurt 
13,58 Büscher, Hans-Joachim 57 ASC Düsseldorf 28.01.17 Ludwigshafen 
12,99 Horstmann, Rainer 57 TSV Kirchlinde 04.03.17 Erfurt 
12,94 Huget, Richard 56 ASV Senden 15.01.17 Düsseldorf 
12,73 Major, Ronald 57 TSG Wittenberg 04.03.17 Erfurt 
12,18 Dr. Lutter, Klaus 56 LAC Quelle Fürth 04.02.17 Fürth 
11,98 Mandt, Willi 54 Pulheimer SC 08.01.17 Düsseldorf 
11,97 König, Rudolf 53 Saalfelder LV 21.01.17 Erfurt 
11,94 Gehlhaar, Reinhard 56 SV Lok Aschersleben 04.03.17 Erfurt 
11,94 Deiss, Karl-Heinz 53 LG Weserbergland 04.03.17 Erfurt 
 
11,87 Schulte-Loh, Hartwig 57 Berliner SC 12.02.17 Berlin 
11,86 Höner, Thomas 54 TuS Eintracht Wiesbaden 12.02.17 Stadtallendorf 
11,79 Schellenberg, Lutz 54 SF Neukieritzsch 21 04.02.17 Chemnitz 
11,72 Hübner, Peter 56 LG farbtex Nordschwarzwald 28.01.17 Mannheim 
11,68 Lukas, Erwin 55 LG Teck 28.01.17 Mannheim 
11,68 Kiel, Eckard 54 TSV 1850/09 Korbach 12.02.17 Stadtallendorf 
11,65 Lange, Hans-Jürgen 53 TSV Mellrichstadt 12.11.16 Erfurt 
11,60 Dundik, Aleksander 57 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 12.02.17 Stadtallendorf 
11,34 Filss, Hans-Ulrich 55 PSV Erfurt 21.01.17 Erfurt 
11,22 Tillmann, Thomas 57 SG Langenfeld 08.01.17 Düsseldorf 
  
 
Fünfkampf  (60 m H., Weit, Kugel, Hoch, 1000 m) 
3512 Kreemke, Wolfgang 55 ESV Lok Potsdam 22.03.17 Daegu/KOR 
 11,18 – 4,72 – 9,16 – 1,36 – 3:14,71) 
2932 Herrmann, Volkmar 55 SV IGL Schöneiche 22.03.17 Daegu/KOR 
 (11,31 – 4,33 – 9,44 – 1,54 – 4:46,19) 
 
Siebenkampf  (60 m, Weit, Kugel, Hoch, 60 m H., Stabhoch, 1000 m) 
3753 Dr. Neuendorf, Klaus-Peter 54 Weißenseer SV Berlin 18./19.03.17 Berlin 
 (9,76 – 3,87 – 9,84 – 1,40 – 12,42 – 2,90 – 4:27,99) 
 
 
 
 
MÄNNER – M 65 
 
60 m 
8,26 Meier, Helmut 51 LAV Zeven 04.03.17 Erfurt 
8,30 Dorschner, Karl 51 TV 1848 Coburg 04.03.17 Erfurt 
8,46 Brenner, Gert 52 LG Filder 04.03.17 Erfurt 
8,55 Niemann, Wolfgang 52 TSV Kitzscher 04.02.17 Chemnitz 
8,61 Unterloh, Friedhelm 49 STV Hünxe 04.03.17 Erfurt 
8,75 Klemm,Ulrich 48 LG Altmark 04.03.17 Erfurt 
8,76 Heckner, Winfried 50 STV Hünxe 04.03.17 Erfurt 
8,78 Zantopp, Heinz 51 Troisdorfer LG 04.03.17 Erfurt 
8,91 Rönsch, Bernd 51 Dresdner SC 1898 04.02.17 Chemnitz 
8,97 von Ahlen, Heinz 51 TuS Köln rrh. 15.01.17 Düsseldorf 
 
8,99 Rudert, Jürgen 48 SG Misburg 04.03.17 Erfurt 
8,99 Rhaue, Reinhard 52 RKS Phoenix Mutterstadt 04.03.17 Erfurt 
9,07 Lipinski, Gerd 52 TV Werther 18.02.17 Bielefeld 
9,08 Bogdan, Zygmunt 50 LAV Stadtwerke Tübingen 04.03.17 Erfurt 
9,21 Zeisse, Lutz 48 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 04.02.17 Fürth 
9,25 Höfler, Walter 52 TSV Zirndorf 04.02.17 Fürth 
9,29 Götz, Walter 51 LAV Neustadt 04.03.17 Erfurt 
9,31 Dr. Behrens, Gottfried 51 SV Warnemünde 03.12.16 Chemnitz 



9,31 Remke, Jürgen 48 STV Hünxe 15.01.17 Düsseldorf 
 
200 m 
26,91 Dorschner, Karl 51 TV 1848 Coburg 04.03.17 Erfurt 
27,17 Meier, Helmut 51 LAV Zeven 04.03.17 Erfurt 
27,75 Brenner, Gert 52 LG Filder 04.03.17 Erfurt 
28,10 Unterloh, Friedhelm 49 STV Hünxe 04.03.17 Erfurt 
28,51 Niemann, Wolfgang 52 TSV Kitzscher 04.02.17 Chemnitz  
29,54 Klemm, Ulrich 48 LG Altmark 21.03.17 Daegu/KOR 
29,62 von Ahlen, Heinz 51 TuS Köln rrh. 15.01.17 Düsseldorf 
29,74 Heckner, Winfried 50 STV Hünxe 21.03.17 Daegu/KOR 
29,99 Dr. Kombrink, Erich 50 Pulheimer SC 15.01.17 Düsseldorf 
30,08 Bogdan, Zygmunt 50 LAV Stadtwerke Tübingen 04.03.17 Erfurt 
 
30,34 Rhaue, Reinhard 52 RKS Phoenix Mutterstadt 28.01.17 Ludwigshafen 
30,43 Zeisse, Lutz 48 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 28.01.17 Ludwigshafen 
30,51 Wiedermann, Volker 50 Dresdner SC 1898 04.02.17 Chemnitz 
30,80 Rochau, Lothar 52 LAV Halensia Halle 28.01.17 Halle/S. 
31,01 Schneider, Willi 49 Pulheimer SC 15.01.17 Düsseldorf 
31,12 Dr. Behrens, Gottfried 51 SV Warnemünde 04.03.17 Erfurt 
31,48 Zinram, Wilfried 51 SV Brackwede 04.03.17 Erfurt 
31,77 Remke, Jürgen 48 STV Hünxe 15.01.17 Düsseldorf 
 
400 m 
60,59 Dorschner, Karl 51 TV 1848 Coburg 04.02.17 Fürth 
64,43 Meier, Helmut 51 LAV Zeven 05.03.17 Erfurt 
68,22 Bogdan, Zygmunt 50 LAV Stadtwerke Tübingen 05.03.17 Erfurt 
68,31 Rochau, Lothar 52 LAV Halensia Halle 05.03.17 Erfurt 
68,48 Dr. Hüls, Rudolf 48 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 05.03.17 Erfurt 
68,68 Rhaue, Reinhard 52 RKS Phoenix Mutterstadt 05.03.17 Erfurtt 
68,91 Brenner, Gert 52 LG Filder 28.01.17 Mannheim 
71,83 Dr. Meier, Wolfgang 49 HSG Universität Greifswald 05.03.17 Erfurt 
71,89 Ohrt, Harald 52 SG Adelsberg 04.02.17 Chemnitz 
73,33 Wiedermann, Volker 50 Dresdner SC 1898 04.02.17 Chemnitz 
 
74,16 Kluttig, Roland 47 Chemnitzer PSV 03.12.16 Chemnitz 
 
800 m 
2:32,55 Schmidt, Franz-Josef 51 „Laufzwang“ Wippetal 04.03.17 Erfurt 
2:33,06 Schultz, Peter 49 Gazelle Pforzheim 04.03.17 Erfurt 
2:34,64 Dr. Goldammer, Klaus 52 OSC Berlin 04.03.17 Erfurt 
2:37,15 Pletzer, Rudolf 49 TSV Frickenhausen 04.03.17 Erfurt 
2:39,36 Rochau, Lothar 52 LAV Halensia Halle 04.03.17 Erfurt 
2:40,09 Bartl, Günter 51 Polizeisportverein Bernburg 28.01.17 Halle/S. 
2:43,56 Berg, Walter 52 TV Waldstraße Wiebaden 12.02.17 Stadtallendorf 
2:44,42 Dr. Kombrink, Erich 50 Pulheimer SC 15.01.17 Düsseldorf 
2:44,71 Ohrt, Harald 52 SG Adelsberg 04.02.17 Chemnitz 
2:45,26 Wurzer, Peter 51 Laufverein Region Geiselhöring 14.12.16 Halle/S. 
 
2:46,80 Paffrath, Adam 51 Mönchengladbacher LG 15.01.17 Düsseldorf 
2:52,71 Bernhardt, Joachim 48 Post SV Düsseldorf 15.01.17 Düsseldorf 
2:52,75 Maslo, Günther 51 LG Rems-Welland 28.01.17 Mannheim 
2:55,32 Gers, Günther 50 LG Flensburg 12.02.17 Hamburg 
2:58,40 Engert, Reinhardt 50 SV Stahl Hennigsdorf 12.02.17 Berlin 
2:59,60 Dr. Meier, Wolfgang 49 HSG Universität Greifswald 04.03.17 Erfurt 
3:00,31 Meyer, Hans 48 LG Kreis Ahrweiler 15.01.17 Düsseldorf 
3:00,62 Schneider, Willi 49 Pulheimer SC 15.01.17 Düsseldorf 
3:01,13 Fernbach, Jörg 50 Radeberger SV 04.02.17 Chemnitz 
3:02,97 Trippelsdorf, Theodor 48 1. FC Grevenbroich-Süd 08.01.17 Düsseldorf 
 
1000 m 



3.37,54 Wurzer, Peter 51 Laufverein Region Geiselhöring 03.12.16 Chemnitz 
3:44,17 Neumann, Wolfram 51 SF Neukieritzsch 21 03.12.16 Chemnitz 
3.50,10 Dr. Meier, Wolfgang 49 HSG Universität Greifswald 07.01.17 Berlin 
 
1500 m 
5:26,21 Bartl, Günter 51 Polizeisportverein Bernburg 28.01.17 Halle/S. 
5:46,73 Rochau, Lothar 52 LAV Halensia Halle 28.01.17 Halle/S. 
5:53,96 Glück, Roland 50 TV Hechtsheim 28.01.17 Ludwigshafen 
5:59,60 Engert, Reinhardt 50 SV Stahl Hennigsdorf 12.02.17 Berlin 
6:01,14 Jähtzen, Herbert 50 LC 80 Pforzheim 28.01.17 Ludwigshafen 
 
3000 m 
10:37,85 Dr. Goldammer, Klaus 52 OSC Berlin 12.02.17 Berlin 
10:44,71 Lorbach, Heinz 50 TuS Köln rrh. 04.03.17 Erfurt 
11:08,88 Schreiner, Anton 51 „Laufzwang“ Wippetal 15.01.17 Düsseldorf 
11:30,26 Pletzer, Rudolf 49 TSV Frickenhausen 04.03.17 Erfurt 
11:35,08 Bartl, Günter 51 Polizeisportverein Bernburg 14.01.17 Magdeburg 
11:39,21 Moshage, Jochen 52 TG Herford 15.01.17 Düsseldorf 
11:43,30 Krämer, Dieter 49 Wiehltaler LC 15.01.17 Düsseldorf 
11:52,67 Rochau, Lothar 52 LAV Halensia Halle 04.03.17 Erfurt 
11:55,27 Berg, Walter 52 TV Waldstraße Wiesbaden 12.02.17 Stadtallendorf 
12:15,55 Wurzer, Peter 51 Laufverein Region Geiselhöring 03.12.16 Chemnitz 
 
12:26,10 Paffrath, Adam 51 Mönchengladbacher LG 15.01.17 Düsseldorf 
12:34,65 Neumann, Wolfram 51 SF Neukieritzsch 21 03.12.16 Chemnitz 
12:39,02 Bernhardt, Joachim 48 Post SV Düsseldorf 15.01.17 Düsseldorf 
12:40,03 Maslo, Günther 51 LG Rems-Welland 28.01.17 Mannheim 
12:57,90 Engert, Reinhardt 50 SV Stahl Hennigsdorf 12.02.17 Berlin 
13:01,45 Semmel, Peter 52 TV Waldstraße Wiesbaden 12.02.17 Stadtallendorf 
13:12,98 Trippelsdorf, Theodor 48 1. FC Grevenbroich-Süd 15.01.17 Düsseldorf 
 
60 m Hürden  (0,838 m) 
  9,64 Grißmer, Klemens 51 TSG Oberursel 24.03.17 Daegu/KOR 
10,89 Ortloff, Georg 50 LAC Quelle Fürth 04.02.17 Fürth 
11,35 Marxer, Adi 50 LAG Obere Murg 05.03.17 Erfurt 
11,37 Lipinski, Gerd 52 TV Werther 04 05.03.17 Erfurt 
12,49 Rhaue, Reinhard 52 RKS Phoenix Mutterstadt 28.01.17 Ludwigshafen 
12,80 Barsties, Thomas 50 LG Bliestal 05.03.17 Erfurt 
13,15 Dr. Meier, Wolfgang 49 HSG Universität Greifswald 12.02.17 Hamburg 
 
3000 m Bahngehen 
16:06,34 Schaeffer, Udo 50 ASV Erfurt 17.02.17 Kaiserslautern 
18:26,22 Affeln, Bernd 50 ASV Erfurt 08.01.17 Berlin 
18:30,04 Neumüller, Wolfgang 49 SV Otterberg 17.02.17 Kaiserslautern 
19:19,14 Möhring, Hans-Jürgen 50 TV Oberrotweil 28.01.17 Mannheim 
19:20,96 Kiepert, Horst 51 MBB-SG Augsburg 05.03.17 Erfurt 
20:09,78 Hammer, Wolfgang 51 Gehsportverein Regensburg 05.03.17 Erfurt 
20:34,64 Bauer, Joachim 49 PSV Grün-Weiß Kassel 17.02.17 Kaiserslautern 
20:39,34 Lenz, Klaus 52 LG Bitburg-Prüm 17.02.17 Kaiserslautern 
21:28,83 Würtz, Raimund 50 Gazelle Pforzheim/Königsbach 28.01.17 Mannheim 
24:08,70 Thiex, Albert 49 LG Bitburg-Prüm 17.02.17 Kaiserslautern 
 
5000 m Bahngehen 
30:23,01 Kiepert, Horst 51 MBB-SG Augsburg 14.12.16 Halle/S. 
 
Hochsprung 
1,56 Grißmer, Klemens 51 TSG Oberursel 24.03.17 Daegu/KOR 
1,55 Nieder, Hans-Theo 49 LG Bitburg-Prüm 05.03.17 Erfurt 
1,50 Rönsch, Bernd 51 Dresdner SC 1898 17.12.16 Dresden 
1,45 Eipakchi, Said 52 Pulheimer SC 15.01.17 Düsseldorf 
1,42 Dr. Ramacher, Hansd-Jürgen 50 TSV Bayer 04 Leverkusen 15.01.17 Düsseldorf 



1,40 Dunker, Bernd 52 Post-SV Buxtehude 05.03.17 Erfurt 
1,38 Klemm, Ulrich 48 LG Altmark 12.02.17 Berlin 
1,37 Glück, Roland 50 TV Hechtsheim 28.01.17 Ludwigshafen 
1,37 Krumm, Dieter 52 LAC Quelle Fürth 28.01.17 Ludwigshafen 
1,37 Knecht, Gotthold 52 TG Nürtingen 05.03.17 Erfurt 
 
1,36 Fischer, Klaus 47 TSV Olbernhau 03.12.16 Chemnitz 
1,36 Hörmann, Mathias 52 Troisdorfer LG 15.01.17 Düsseldorf 
1,36 Ortloff, Georg 50 LAC Quelle Fürth 04.02.17 Fürth 
1,34 Rhaue, Reinhard 52 RKS Phoenix Mutterstadt 28.01.17 Ludwigshafen 
1,33 Bäcker, Friedrich 50 TV Unna 1861 15.01.17 Düsseldorf 
1,33 Hatt, Torsten 52 TSV Waldkappel 12.02.17 Stadtallendorf 
1,32 Meyer, Hubert 51 LG Brillux Münster 10.12.16 Ibbenbüren 
1,31 Simgen, Rainer 51 TSG Eisenberg 28.01.17 Ludwigshafen 
 
Stabhochsprung 
2,90 Kühndel, Walter 52 TV Dingolfing 05.03.17 Erfurt 
2,85 Dr. Nink, Manfred 52 TuS Eintracht Wiesbaden 05.03.17 Erfurt 
2,85 Hörmann, Mathias 52 Troisdorfer LG 05.03.17 Erfurt 
2,82 Rudert, Jürgen 48 SG Misburg 04.02.17 Fürth 
2,70 Marxer, Adi 50 LAG Obere Murg 15.01.17 Mannheim 
2,60 Jaeger, Jürgen 53 SSV Eisleben 03.12.16 Halle/S. 
2,60 Rambow, Eckhard 51 VfL 1860 Marburg 12.02.17 Stadtallendorf 
2,31 Barsties, Thomas 50 LG Bliestal 28.01.17 Ludwigshafen 
2,21 Rhaue, Reinhard 52 RKS Phoenix Mutterstadt 28.01.17 Ludwigshafen 
2,02 Auer, Gerd 48 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 04.02.17 Fürth 
 
2,01 Zeisse, Lutz 48 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 28.01.17 Ludwigshafen 
 
Weitsprung 
5,48 Grißmer, Klemens 51 TSG Oberursel 24.03.17 Daegu/KOR 
4,81 Ortloff, Georg 50 LAC Quelle Fürth 04.03.17 Erfurt 
4,63 Unterloh, Friedhelm 49 STV Hünxe 08.01.17 Düsseldorf 
4,63 Klemm, Ulrich 48 LG Altmark 04.03.17 Erfurt 
4,38 Rhaue, Reinhard 52 RKS Phoenix Mutterstadt 04.03.17 Erfurt 
4,38 Hörmann, Mathias 52 Troisdorfer LG 04.03.17 Erfurt 
4,37 Breitfeld, Hans Werner 49 TV Werther 04 15.01.17 Düsseldorf 
4,33 Dunker, Bernd 52 Post-SV Buxtehude 04.03.17 Erfurt 
4,33 Dr. Hüls, Rudolf 48 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 04.03.17 Erfurt 
4,25 Kilch, Peter 48 TSV Glinde 12.02.17 Hamburg 
 
4,11 Barsties, Thomas 50 LG Bliestal 04.03.17 Erfurt 
4,04 Eipakchi, Said 52 Pulheimer SC 15.01.17 Düsseldorf 
4,04 Meyer, Hubert 51 LG Brillux Münster 29.01.17 Ibbenbüren 
3,95 Bernhardt, Joachim 48 Post-SV Düsseldorf 08.01.17 Düsseldorf 
3,92 Remke, Jürgen 48 STV Hünxe 08.01.17 Düsseldorf 
3,88 Simgen, Rainer 51 TSG Eisenberg 28.01.17 Ludwigshafen 
3,88 Dr. Meier, Wolfgang 49 HSG Universität Greifswald 12.02.17 Hamburg 
 
Dreisprung 
11,85 Grißmer, Klemens 51 TSG Oberursel 05.03.17 Erfurt 
11,73 Wenzke, Manfred 52 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 15.01.17 München 
  9,59 Kehm, Walter 52 TV Hechtsheim 05.03.17 Erfurt 
  9,50 Dr. Hüls, Rudolf 48 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 05.03.17 Erfurt 
  9,30 Lipinski, Gerd 52 TV Werther 18.02.17 Bielefeld 
  9,16 Barsties, Thomas 50 LG Bliestal 05.03.17 Erfurt 
  8,60 Rhaue, Reinhard 52 RKS Phoenix Mutterstadt 28.01.17 Ludwigshafen 
  8,16 Meier, Wolfgang 49 HSG Universität Greifswald 03.12.16 Chemnitz 
  7,74 Knecht, Gotthold 52 TG Nürtingen 05.03.17 Erfurt 
  7,42 Simgen, Rainer 51 TSG Eisenberg 28.01.17 Ludwigshafen 
 



Kugelstoß  (5,00 kg) 
13,28 Ortloff, Georg 50 LAC Quelle Fürth 04.03.17 Erfurt 
13,25 Griesberg, Rolf Ludwig 52 Pulheimer SC 08.01.17 Düsseldorf 
12,37 Bauder, Richard 49 Neckarsulmer Sport-Union 04.03.17 Erfurt 
12,20 Kulovac, Munib  (BIH) 48 Neckarsulmer Sport-Union 28.01.17 Mannheim 
12,15 Kynast, Klaus 49 ASC 09 Dortmund 04.03.17 Erfurt 
11,99 Knabe, Helmut 51 SV Regis-Breitingen 04.03.17 Erfurt 
11,64 Grißmer, Klemens 51 TSG Oberursel 24.03.17 Daegu/KOR 
11,44 Krumm, Dieter 52 LAC Quelle Fürth 04.03.17 Erfurt 
11,19 Zachrau, Gerhard 49 RKS Phoenix Mutterstadt 28.01.17 Ludwigshafen 
10,97 Weber, Horst 52 TV Maikammer 28.01.17 Ludwigshafen 
 
10,97 Bremer-Huhn, Klaus 52 Tura Braunschweig 04.03.17 Erfurt 
10,83 Springborn, Horst 51 WSG 1981 Königs Wusterhausen 12.02.17 Berlin 
10,80 Perpeet, Hans 50 mettmann-sport 15.01.17 Düsseldorf 
10,66 Meyer, Hubert 51 LG Brillux Münster 29.01.17 Ibbenbüren 
10,58 Greiner, Siegfried 50 TG Nürtingen 28.01.17 Mannheim  
10,57 Schmidt, Wolfgang 48 SC Preußen Erlangen 04.02.17 Fürth 
10,44 Hüttl, Günter 52 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 12.02.17 Stadtallendorf 
10,34 Hörmann, Mathias 52 Troisdorfer LG 28.01.17 Ludwigshafen 
 
Fünfkampf  (60 m H., Weit, Kugel, Hoch, 1000 m) 
4637 Grißmer, Klemens 51 TSG Oberursel 24.03.17 Daegu/KOR 
 9,64 – 5,48 – 11,64 – 1,56 – 4:02,57) 
 
 
 
MÄNNER – M 70 
 
60 m 
8,62 Dr. Linke, Eberhard 44 LG Sieg 04.03.17 Erfurt 
8,70 Finster, Heribert 44 1. FC Schweinfurt 05 04.02.17 Fürth 
8,71 Müller, Dieter 44 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 04.03.17 Erfurt 
8,78 Restle, Ulf 43 TuS Eintracht Wiesbaden 04.03.17 Erfurt 
8,80 Hartung, Günter 46 ASC Grün-Weiß Finsterwalde 04.03.17 Erfurt 
8,84 Wolf, Roland 46 1. FC Schweinfurt 05 04.02.17 Fürth 
8,94 Martens, Owe 46 Solinger LC 04.03.17 Erfurt 
9,02 Gailus, Klaus 44 LG Alsternord Hamburg 04.03.17 Erfurt 
9,03 Artz, Theo 47 SV Viktoria Goch 15.01.17 Düsseldorf 
9,05 Dr. van Riesen, Sigurd 44 Troisdorfer LG 04.03.17 Erfurt 
 
9,08 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 12.02.17 Stadtallendorf 
9,10 Hofer, Karl-Heinz 46 TuS Eintracht Wiesbaden 04.03.17 Erfurt 
9,14 Lippoldes, Uwe 47 TSV Winnigstedt 12.02.17 Hamburg 
9,17 Kirch, Ferdi 47 TV Höfen 15.01.17 Düsseldorf 
9,21 Adorf, Friedhelm 43 LG Sieg 08.01.17 Troisdorf 
9,27 Bach, Dieter 47 TSV Mellrichstadt 04.02.17 Fürth 
9,31 Dr. Wucherer, Klaus 44 LAC Quelle Fürth 28.01.17 Ludwigshafen 
9,34 Fitza, Christian 46 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 04.03.17 Erfurt 
9,35 Meier, Wolf-Dietrich 47 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 18.02.17 Frankfurt/M. 
9,36 Partzsch, Thomas 47 Döbelner SV Vorwärts 04.02.17 Chemnitz 
 
200 m 
29,14 Müller, Dieter 44 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 04.03.17 Erfurt 
29,60 Dr. Wucherer, Klaus 44 LAC Quelle Fürth 04.03.17 Erfurt 
29,90 Martens, Owe 46 Solinger LC 04.03.17 Erfurt 
30,06 Adorf, Friedhelm 43 LG Sieg 04.03.17 Erfurt 
30,20 Partzsch, Thomas 47 Döbelner SV Vorwärts 04.03.17 Erfurt 
30,29 Kuhn, Hans 47 ABC Ludwigshafen 04.03.17 Erfurt 
30,30 Hartung, Günter 46 ASC Grün-Weiß Finsterwalde 04.03.17 Erfurt 
30,32 Busenbender, Walter 47 DJK Käfertal-Waldhof 28.01.17 Mannheim 



31,03 Wittich, Wilhelm 46 DJK Käfertal-Waldhof 04.03.17 Erfurt 
31,14 Gailus, Klaus 44 LG Alsternord Hamburg 04.03.17 Erfurt 
 
31,14 Bach, Dieter 47 TSV Mellrichstadt 04.03.17 Erfurt  
31,16 Lippoldes, Udo 47 TSV Winnigstedt 21.03.17 Daegu/KOR 
31,42 Hofer, Karl-Heinz 46 TuS Eintracht Wiesbaden 04.03.17 Erfurt 
31,55 Dr. Beige, Horst 46 USV Halle 28.01.17 Halle/S. 
31,61 Meier, Wolf-Dietrich 47 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 18.02.17 Frankfurtt/M. 
31,68 Artz, Theo 47 SV Viktoria Goch 15.01.17 Düsseldorf 
31,70 Fitza, Christian 46 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 28.01.17 Ludwigshafen 
32,00 Becker, Ulrich 46 ESV Lok Potsdam 12.02.17 Berlin 
32,06 Leisgen, Udo 45 LAZ Iserlohn 18.12.16 Dortmund 
32,27 Schröder, Johannes 46 Berliner SC 12.02.17 Berlin 
 
400 m 
67,63 Dr. Wucherer, Klaus 44 LAC Quelle Fürth 04.02.17 Fürth 
68,07 Wolf, Roland 46 1. FC Schweinfurt 05 04.02.17 Fürth 
69,23 Partzsch, Thomas 47 Döbelner SV Vorwärts 05.03.17 Erfurt 
73,64 Busenbender, Walter 47 DJK Käfertal-Waldhof 05.03.17 Erfurt 
73,96 Hartung, Günter 46 ASC Grün-Weiß Finsterwalde 05.03.17 Erfurt 
74,07 Brück, Herbert 46 LA TuS Mayen 05.03.17 Erfurt 
74,59 Wittich, Wilhelm 46 DJK Käfertal-Waldhof 05.03.17 Erfurt 
76,38 Kluttig, Roland 47 Chemnitzer PSV 04.02.17 Chemnitz  
79,73 Ertl, Laszlo 45 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 05.03.17 Erfurt 
80,24 Süllwold, Josef 47 SV Polizei Hamburg 12.02.17 Hamburg 
 
80,67 Schöps, Rainer 44 LG Neiße 04.02.17 Chemnitz 
82,15 Müller, Dieter 44 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 12.02.17 Stadtallendorf 
 
800 m 
2:42,23 Grönhardt, Ulrich 45 LAC Quelle Fürth 04.02.17 Fürth 
2:46,59 Kollhammer, Dieter 46 LC Marathonia Berlin 12.02.17 Berlin 
2:47,45 Partzsch, Thomas 47 Döbelner SV Vorwärts 04.03.17 Erfurt 
2:48,05 Hermes, Alfred 46 Pulheimer SC 04.03.17 Erfurt 
2:48,54 Thiele, Rudolf 46 SC Lüchow 04.03.17 Erfurt 
2:49,53 Kyborg, Horst 47 SC Siemensstadt Berlin 04.03.17 Erfurt 
2:54,15 Süllwold, Josef 47 SV Polizei Hamburg 04.03.17 Erfurt 
2:55,31 Thran, Hans-Jürgen 46 Spiridon Haltern 04.03.17 Erfurt 
2:56,67 Kluttig, Roland 47 Chemnitzer PSV 04.03.17 Erfurt 
2:57,10 Klammer, Ewald 47 PSB 24 Berlin 04.03.17 Erfurt 
 
3:02,75 Hoffmann, Otto 45 SpVgg. Rommelshausen-LA Kernen 28.01.17 Mannheim 
3:07,14 Przybyszewski, Wincenty (POL) 44 SV Großhansdorf 12.02.17 Hamburg 
3:12,20 Prokosch, Torolv  47 LSF Münster 15.01.17 Düsseldorf 
 
1000 m 
3:51,83 May, Christoph 44 TSV 1872 Pobershau 03.12.16 Chemnitz 
 
1500 m 
5:42,72 Kyborg, Horst 47 SC Siemensstadt Berlin 12.02.17 Berlin 
6:05,28 Klammer, Ewald 47 PSB  24 Berlin 12.02.17 Berlin 
6:34,27 Decker, Wolfgang 44 TV Rheinau 1893 15.01.17 Mannheim 
 
3000 m 
11:48,22 Kollhammer, Dieter 46 LC Marathonia Berlin 12.02.17 Berlin 
12:04,26 Glander, Karl-Heinz 47 TV Königswinter 04.03.17 Erfurt 
12:05,16 Kyborg, Horst 47 SC Siemensstadt Berlin 04.03.17 Erfurt 
12:38,85 Gremmel, Karl-Heinz 47 TuS Holtenau Kiel 12.02.17 Hamburg 
12:43,68 Koglin, Werner 47 Viermärker WG Dortmund 15.01.17 Düsseldorf 
13:06,08 Klammer, Ewald 47 PSB 24 Berlin 04.03.17 Erfurt 
13:21,51 May, Christoph 44 TSV 1872 Pobershau 03.12.16 Chemnitz 



13:47,96 Böhme, Jürgen 46 Polizeisportverein Bernburg 14.01.17 Magdeburg 
 
60 m Hürden  (0,762 m) 
10,47 Dr. Geese, Rolf 44 LG Göttingen 05.03.17 Erfurt 
11,01 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 05.03.17 Erfurt 
11,47 Dr. Wucherer, Klaus 44 LAC Quelle Fürth 05.03.17 Erfurt 
12,30 Partzsch, Thomas 47 Döbelner SV Vorwärts 05.03.17 Erfurt 
12,55 Pauli, Hartmut 45 TSV 1892 Windsbach 04.02.17 Fürth 
12,80 Schönenborn, Martin 46 TuS Köln rrh. 05.03.17 Erfurt 
13,00 Wiechmann, Heinrich 47 ASV Senden 28.01.17 Ibbenbüren 
 
4 x 200 m 
2:05,59 LG Biebesheim/Eschollbrücken/Crumstadt 05.03.17 Erfurt 
 (Fitza 46, Kappei 43, Leitsch 43, Müller 44) 
2:06,78 StG Alsternord-Polizei Hamburg   05.03.17 Erfurt 
 (Riege 40, Gailus 44, Keck 41, Dr. Knorr 40)  
2:14,45 Pulheimer SC   15.01.17 Düsseldorf 
 (Friederichs 43, Exter 45, Junggeburth 45, Hertel 43) 
2:15,89 LAC Quelle Fürth   05.03.17 Erfurt 
 (Hofmann 47, Grönhardt 45, Höfler 43, Dr. Wucherer 44) 
2:16,62 StG USV-Sandersdorf   05.03.17 Erfurt 
 (Tondera 38, Lorch 42, Gerlach 46, Dr. Beige 46) 
2:21,57 StG Kernen-Waiblingen   28.01.17 Mannheim 
 (Hoffmann 45, Rother 39, Hillmer 46, Schmid 44) 
2:27,95 Pulheimer SC   15.01.17 Düsseldorf 
 (Tuchen 39, Bödeker 36, Loddeke 47, Hermes 46)     
 
3000 m Bahngehen 
16:50,55 Dr. Lorscheider, Rainer 47 TV Ludweiler 17.02.17 Kaiserslautern 
18:42,30 Hölters, Bernd 46 Polizei-SV Berlin 12.11.16 Erfurt 
18:57,90 Maier, Felix 43 SV Breitenbrunn 05.03.17 Erfurt 
19:06,95 Giese, Wolf-Dieter 43 Polizei-SV Berlin 08.01.17 Berlin  
20:33,83 Maichin, Richard 46 Alemannia Aachen 17.02.17 Kaiserslautern 
20:42,90 Damitz, Hans-Peter 43 LAC Langenhagen 12.11.16 Erfurt 
21:17,24 Hummer, Joseph 46 TV Groß-Gerau 17.02.17 Kaiserslautern 
23:37,85 Schröder, Karl-Heinz 43 LG Bitburg-Prüm 17.02.17 Kaiserslautern 
25:21,01 Pathe, Sigurd 43 TV Sinsheim 1861 28.01.17 Mannheim 
 
Hochsprung 
1,55 Zacharias, Thomas 47 TV Obersuhl 25.02.17 Arnstadt 
1,50 Hirt, Wolfgang 46 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 04.03.17 Erfurt 
1,44 Wittmann, Edgar 43 TV Zellingen 04.03.17 Erfurt 
1,41 Schumacher, Bernd 46 Turngesellschaft Trier 1880 04.03.17 Erfurt 
1,39 Krämer, Gerd 46 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 12.02.17 Stadtallendorf 
1,38 Beermann, Werner 47 LG Hohenfels 04.03.17 Erfurt 
1,33 Lotz, Werner 43 LG Wettenberg 12.02.17 Stadtallendorf 
1,30 Frühauf, Hans-Jürgen 45 TSV Oberreitnau 04.02.17 Fürth 
1,30 Quek, Rainer 47 Ratzeburger SV 12.02.17 Hamburg 
1,30 Lippoldes, Udo 47 TSV Winnigstedt 23.03.17 Daegu/KOR 
 
1,29 Stützenberger, Alwin 47 SG Kisslegg 04.03.17 Erfurt 
1,28 Kirch, Ferdi 47 TV Höfen 15.01.17 Düsseldorf 
1,27 Partzsch, Thomas 47 Döbelner SV Vorwärts 04.02.17 Chemnitz 
1,26 Becker, Ulrich 46 ESV Lok Potsdam 12.02.17 Berlin 
1,25 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 27.01.17 Melsungen 
1,23 Schmidt, Horst 47 LG Nor Berlin 12.02.17 Berlin 
 
Stabhochsprung 
3,10 Markowski, Bogdan 46 SV Vaihingen 28.01.17 Mannheim 
2,80 Dr. Geese, Rolf 44 LG Göttingen 05.03.17 Erfurt 
2,50 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 10.12.16 Stadtallendorf 



2,40 Loddeke, Heinrich 47 Pulheimer SC 05.03.17 Erfurt 
2,40 Pauli, Hartmut 45 TSV 1892 Windsbach 05.03.17 Erfurt 
 
Weitsprung 
4,96 Dr. Linke, Eberhard 44 LG Sieg 05.03.17 Erfurt 
4,38 Balschalarski, Basilius 46 TuSpo Borken 12.02.17 Stadtallendorf 
4,27 Martens, Owe 46 Solinger LC 15.01.17 Düsseldorf 
4,21 Brück, Herbert 46 LA TuS Mayen 05.03.17 Erfurt 
4,12 Didio, Franz 45 ESV Weil am Rhein 05.03.17 Erfurt 
4,11 Artz, Theo 47 SV Viktoria Goch 15.01.17 Düsseldorf 
4,06 Kinadeter, Georg 46 TV Hauzenberg 04.02.17 Fürth 
4,01 Höschele, Gerhard 47 KSG Gerlingen 28.01.17 Mannheim 
4,01 Bach, Dieter 47 TSV Mellrichstadt 04.02.17 Fürth 
3,95 Adorf, Friedhelm 43 LG Sieg 08.01.17 Troisdorf 
 
3,95 Frühauf, Hans-Jürgen 45 TSV Oberreitnau 04.02.17 Fürth 
3,95 Hack, Arthur 46 LG Main-Taunus West 18.02.17 Frankfurt/M. 
3,88 Partzsch, Thomas 47 Döbelner SV Vorwärts 04.02.17 Chemnitz 
3,84 Blank, Peter 47 LG Röthenbach/Pegnitz 04.02.17 Fürth 
3,82 Lippoldes, Udo 47 TSV Winnigstedt 12.02.17 Hamburg 
3,72 Dr. van Riesen, Sigurd 44 Troisdorfer LG 08.01.17 Troisdorf 
3,69 Jakob, Günther 44 TV Viernheim 18.02.17 Frankfurt/M. 
3,67 Scholze, Wolfgang 46 SV Motor Großenhain 04.02.17 Chemnitz 
3,59 Schöps, Rainer 44 LG Neiße 04.02.17 Chemnitz 
3,57 Schröder, Johannes 46 Berliner SC 12.02.17 Berlin 
 
Dreisprung 
9,87 Dr. Linke, Eberhard 44 LG Sieg 04.03.17 Erfurt 
9,54 Kreft, Claus-Werner 44 TV Werther 04.03.17 Erfurt 
8,45 Kinadeter, Georg 46 TV Hauzenberg 04.03.17 Erfurt 
8,24 Schönenborn, Martin 46 TuS Köln rrh. 04.03.17 Erfurt 
8,00 Flachowsky, Gerhard 44 LG Braunschweig 04.03.17 Erfurt 
7,86 Scholze, Wolfgang 46 SV Motor Großenhain 04.02.17 Chemnitz 
7,68 Krämer, Gerd 46 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 04.03.17 Erfurt 
7,06 Hessert, Helmut 46 TSV Schott Mainz 04.03.17 Erfurt 
6,85 Partzsch, Thomas 47 Döbelner SV Vorwärts 04.02.17 Chemnitz 
 
Kugelstoß  (4,00 kg) 
13,17 Hermanns, Axel 44 Preussen Krefeld 12.02.17 Übach-Palenberg 
12,78 Gabel, Heinz 46 LG Ortenau Nord 28.01.17 Mannheim 
12,24 Didio, Franz 45 ESV Weil am Rhein 04.03.17 Erfurt 
12,21 Gabel, Heinz 46 LG Ortenau Nord 04.03.17 Erfurt 
11,81 Kinadeter, Georg 46 TV Hauzenberg 04.03.17 Erfurt 
11,81 Dr. Weber, Werner 47 LG Peiner Land 04.03.17 Erfurt 
11,42 Pfeifer, Hartmut 46 TSV Heusenstamm 05.02.17 Weiskirchen 
11,42 Wörner, Waldemar 45 TuS 1908 Sohren 04.03.17 Erfurt 
11,26 Lange, Torsten 45 LG Kreis Ahrweiler 15.01.17 Düsseldorf 
11,01 Krämer, Gerd 46 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 12.02.17 Stadtallendorf 
 
10,94 Weitz, Hans-Josef 46 Pulheimer SC 15.01.17 Düsseldorf 
10,94 Mest, Hans-Jürgen 43 SV Polizei Hamburg 12.02.17 Hamburg 
10,85 Volkheimer, Klaus 44 LG 90 Ebersberg-Grafing 04.03.17 Erfurt 
10,84 Schroeter, Eckhard 46 LG Wedel/Pinneberg 12.02.17 Hamburg 
10,83 Lang, Rudolf 47 LG Lkr Aschaffenburg 05.02.17 Weiskirchen 
10,50 Lüders, Klaus 46 SV Regis-Breitingen 04.02.17 Chemnitz 
10,49 Heindl, Willi 47 SV Großhansdorf 12.02.17 Hamburg 
10,36 Jakob, Günther 44 TV Viernheim 18.02.17 Frankfurt/M. 
10,29 Lotz, Werner 43 LG Wettenberg 12.02.17 Stadtallendorf 
 
Siebenkampf  (60 m, Weit, Kugel, Hoch, 60 m H., Stabhoch, 1000 m) 
2987 Wiechmann, Heinrich 47 ASV Senden 18./19.03.17 Berlin 



 (10,44 – 3,15 – 8,61 – 1,12 – 13,54 – 1,70 – 4:58,03) 
 
 
 
 
MÄNNER – M 75 
 
60 m 
  8,84 Krämer, Hartmut 42 DJK Käfertal-Waldhof 28.01.17 Mannheim 
  8,98 Arnd, Manfred 42 TSV Burgdorf 04.03.17 Erfurt 
  9,00 Beckering, Hermann 39 SpVgg. Ahorn 04.03.17 Erfurt 
  9,21 Dr. Schmid, Karl 38 SpVgg. SV Weiden 04.03.17 Erfurt 
  9,26 Müller, Guido 38 TSV Vaterstetten 04.03.17 Erfurt 
  9,42 Rücker, Werner 41 LG Neiße 04.03.17 Erfurt 
  9,46 Reichardt, Diethart 42 LAG Obere Murg 28.01.17 Mannheim 
  9,53 Manz, Klaus 41 DJK Stuttgart-Süd 28.01.17 Mannheim 
  9,56 Lange, Klaus-Dieter 39 LAG Obere Murg 28.01.17 Mannheim 
  9,57 Schuck, Hans 41 LAZ Bruchköbel 12.02.17 Stadtallendorf 
 
  9,60 Wolters, Heinrich 39 STV Hünxe 15.01.17 Düsseldorf 
  9,62 Meister, Gerd 39 ESV Lok Potsdam 04.03.17 Erfurt 
  9,68 Pfeiffer, Hans-Jürgen 41 SV Vorwärts Zwickau 03.12.16 Chemnitz 
  9,71 Dr. Götze, Werner 41 SV Vorwärts Zwickau 22.01.17 Chemnitz 
  9,71 Kamp, Gerhard 42 LC Hansa Stuhr 12.02.17 Hamburg 
  9,76 Klimsch, Manfred 41 LG Neiße 22.01.17 Chemnitz 
  9,81 Keck, Heinz 41 LG Alsternord Hamburg 08.01.17 Düsseldorf 
  9,86 Riege, Helmut 40 LG Alsternord Hamburg 12.02.17 Hamburg 
  9,92 Bander, Herbert 39 TSV Hochdahl 15.01.17 Düsseldorf 
10,04 Seyerlein, Karlheinz 40 TV Leutershausen 04.02.17 Fürth 
 
200 m 
29,92 Beckering, Hermann 39 SpVgg. Ahorn 04.03.17 Erfurt 
30,33 Müller, Guido 38 TSV Vaterstetten 04.03.17 Erfurt 
31,87 Keck, Heinz 41 LG Alsternord Hamburg 23.03.17 Daegu/KOR 
32,04 Nehren, Adolf 39 LA TuS Mayen 04.03.17 Erfurt 
32,35 Schuck, Hans 41 LAZ Bruchköbel 12.02.17 Stadtallendorf 
32,38 Rücker, Werner 41 LG Neiße 04.03.17 Erfurt 
32,55 Riege, Helmut 40 LG Alsternord Hamburg 12.02.17 Hamburg 
32,60 Kleine-Homann, Egon 42 SuS Schalke 96 04.03.17 Erfurt 
32,66 Dr. Knorr, Hartmann 40 LG Alsternord Hamburg 04.03.17 Erfurt 
32,82 Reichardt, Diethart 42 LAG Obere Murg 04.03.17 Erfurt 
 
32,87 Wolters, Heinrich 39 STV Hünxe 04.03.17 Erfurt 
33,15 Boysen, Christian 42 LG Alsternord Hamburg 12.02.17 Hamburg 
33,23 Dr. Götze, Werner 41 SV Vorwärts Zwickau 03.12.16 Chemnitz 
33,43 Schwarzer, Hans-Joachim 39 TuS Köln rrh. 15.01.17 Düsseldorf 
33,57 Meister, Gerd 39 ESV Lok Potsdam 04.03.17 Erfurt 
33,79 Manz Klaus 41 DJK Stuttgart-Süd 28.01.17 Mannheim 
33,97 Lange, Klaus-Dieter 39 LAG Obere Murg 28.01.17 Mannheim 
34,20 Tondera, Klaus 38 USV Halle 04.03.17 Erfurt 
34,57 Seyerlein, Karlheinz 40 TV Leutershausen 04.02.17 Fürth 
34,82 Kamp, Gerhard 42 LC Hansa Stuhr 12.02.17 Hamburg 
 
400 m 
71,16 Müller, Guido 38 TSV Vaterstetten 04.02.17 Fürth 
75,85 Dr. Knorr, Hartmann 40 LG Alsternord Hamburg 05.03.17 Erfurt 
76,58 Erdmann, Hartmut 42 1. SC 1911 Heiligenstadt 21.01.17 Erfurt 
77,26 Nehren, Adolf 39 LA TuS Mayen 05.03.17 Erfurt 
77,59 Kleine-Homann, Egon 42 SuS Schalke 96 05.03.17 Erfurt 
78,57 Tondera, Klaus 38 USV Halle 05.03.17 Erfurt 
80,55 Hube, Erwin 39 LG Kurpfalz 28.01.17 Mannheim  



81,88 Boysen, Christian 42 LG Alsternord Hamburg 25.03.17 Daegu/KOR 
82,13 Schuck, Hans 41 LAZ Bruchköbel 12.02.17 Stadtallendorf 
88,04 Rother, Hans-Joachim 39 VfL Waiblingen 28.01.17 Mannheim  
 
92,76 Dr. Götze, Werner 41 SV Vorwärts Zwickau 04.02.17 Chemnitz 
 
800 m 
2:50,51 Walter, Albert 39 MTV 1881 Ingolstadt 04.02.17 Fürth 
2:52,56 Müller, Helmut 42 LG Erlangen 04.03.17 Erfurt 
2:53,77 Elsner, Roland 42 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 18.02.17 Frankfurt/M. 
2:53,80 Erdmann, Hartmut 42 1. SC 1911 Heiligenstadt 21.01.17 Erfurt 
2:55,00 Trümper, Karl-Walter 39 LC Rapid Dortmund 18.12.16 Dortmund 
2:56,81 Dr. Knorr, Hartmann 40 LG Alsternord Hamburg 04.03.17 Erfurt 
3:03,35 Riedel, Manfred 41 Weißenseer SV Berlin 12.02.17 Berlin 
3:05,41 Friese, Klaus-Dieter 41 STV Hünxe 04.03.17 Erfurt 
3:08,04 Szponik, Franz-Josef 40 LG Rapid Dortmund 04.03.17 Erfurt 
3:11,68 Hube, Erwin 39 LG Kurpfalz 28.01.17 Mannheim 
 
3:12,50 Rother, Hans-Joachim 39 VfL Waiblingen 28.01.17 Mannheim 
3:13,13 Knorr, Joachim 40 SV Vorwärts Zwickau 04.03.17 Erfurt 
3:15,50 Tondera, Klaus 38 USV Halle 04.03.17 Erfurt 
3:21,80 Rubiales Jimènez, Luis 38 SV Polizei Hamburg 12.02.17 Hambur 
 
1000 m 
4.18,73 Knorr, Joachim 40 SV Vorwärts Zwickau 03.12.16 Chemnitz 
 
1500 m 
6:00,20 Elsner, Roland 42 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 28.01.17 Ludwigshafen 
6:24,77 Riedel, Manfred 41 Weißenseer SV Berlin 12.02.17 Berlin 
6:43,94 Bendel, Siegfried 39 SG Chemie Zeitz 28.01.17 Halle/S. 
 
3000 m 
12:48,66 Elsner, Roland 42 LG Biebesh./Eschollbr./Crumstadt 12.02.17 Stadtallendorf 
12:51,42 Trümper, Karl Walter 39 LC Rapid Dortmund 15.01.17 Düsseldorf 
12:58,25 Walter, Albert 39 MTV 1881 Ingolstadt 04.03.17 Erfurt 
13:40,22 Knorr, Joachim 40 SV Vorwärts Zwickau 04.03.17 Erfurt 
13:40,24 Bublitz, Manfred 39 Niendorfer TSV 12.02.17 Hamburg 
13:40,89 Erdmann, Hartmut 42 1. SC 1911 Heiligenstadt 21.01.17 Erfurt 
13:48,76 Hube, Erwin 39 LG Kurpfalz 28.01.17 Mannheim 
13:50,15 Lessing, Peter 41 LG Ortenau Nord 28.01.17 Mannheim  
13:53,84 Szponik, Franz-Josef 40 LC Rapid Dortmund 23.03.17 Daegu/KOR 
14:06,48 Broß, Werner 39 TV Sinsheim 1861 28.01.17 Mannheim 
 
14:30,03 Bendel, Siegfried 39 SG Chemie Zeitz 14.01.17 Magdeburg 
14:34,70 Rubiales Jimènez, Luis 38 SV Polizei Hamburg 12.02.17 Hamburg 
16:11,28 Popig, Harald 42 TV 1848 Coburg 04.02.17 Fürth 
 
60 m Hürden  (0,686 m) 
12,18 Schäfer, Horst 40 VT Rinteln 05.03.17 Erfurt 
13,06 Keck, Heinz 41 LG Alsternord Hamburg 24.03.17 Daegu/KOR 
14,46 Dr. von Känel, Siegfried 39 TSV Dresden 04.02.17 Chemnitz 
 
3000 m Bahngehen 
18:22,24 Schumm, Peter 42 Alemannia Aachen 05.03.17 Erfurt 
20:25,91 Sturz, Erich 40 MBB-SG Augsburg 17.02.17 Kaiserslautern 
20:58,70 Mittmann, Heinz-Jürgen 41 Polizei-SV Berlin 12.11.16 Erfurt 
21:33,46 Bück, Manfred 39 LGV Marathon Gießen 17.02.17 Kaiserslautern 
21:39,82 Tjudjumow, Jewlampi 42 SV Stahl Hennigsdorf 08.01.17 Berlin 
 
Hochsprung 
1,37 Keller, Reinhold 42 LG Neckar-Enz 15.01.17 Düsseldorf 



1,32 Kroker, Ingo 41 LAZ Saar 05 Saarbrücken 04.03.17 Erfurt 
1,29 Dräger, Hans-Joachim 40 TV Ludweiler 04.03.17 Erfurt 
1,26 Manz, Klaus 41 DJK Stuttgart-Süd 28.01.17 Mannheim 
1,25 Bartoschik, Jörg 42 LG Ohra Energie 21.01.17 Erfurt 
1,24 Milleck, Kurt 41 HTG Bad Homburg 12.02.17 Stadtallendorf 
1,23 Klaus, Willi 37 ESV Lok Potsdam 12.02.17 Berlin 
1,21 Reischle, Gerhard 39 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 04.02.17 Fürth 
1,21 Willershäuser, Arno 39 LG Wettenberg 12.02.17 Stadtallendorf 
1,20 Stengl, Adolf 38 USV Halle 28.01.17 Halle/S. 
 
1,20 Soller, Kurt 40 TV Münchsmünster 04.03.17 Erfurt  
1,20 Keck, Heinz 41 LG Alsternord Hamburg 23.03.17 Daegu/KOR 
1,18 Rücker, Werner 41 LG Neiße 04.02.17 Chemnitz 
1,16 Speck, Udo 42 TSV Altenholz 12.02.17 Hamburg 
1,15 Dr. von Känel, Siegfried 39 TSV Dresden 17.12.16 Dresden 
1,15 Löhn, Manfred 40 ASV Erfurt 21.01.17 Erfurt 
1,14 Bauer, Walter 41 HSV Hockenheim 28.01.17 Mannheim 
1,14 Diehm, Helmut 40 TSG 78 Heidelberg 28.01.17 Mannheim 
1,14 Plutowski, Rembert 41 TV Neustadt 28.01.17 Mannheim 
1,11 Keller, Dietmar 41 LAZ Obernburg-Miltenberg 04.03.17 Erfurt 
 
Stabhochsprung 
2,50 Gnoth, Siegbert 40 TuS Gildehaus 05.03.17 Erfurt 
2,40 Halder, Josef 42 SpVgg. Rommelshausen-LA Kernen 05.03.17 Erfurt 
2,20 Diehm, Helmut 40 TSG 78 Heidelberg 28.01.17 Mannheim 
2,10 Strasshofer, Gregor 40 LG Stadtwerke München 05.03.17 Erfurt 
1,90 Görtz, Reiner 41 ASV Süchteln 22.03.17 Daegu/KOR 
 
Weitsprung 
4,63 Arnd, Manfred 42 TSV Burgdorf 04.03.17 Erfurt 
4,09 Nehren, Adolf 39 LA TuS Mayen 04.03.17 Erfurt 
3,94 Dr. Schmid, Karl 38 SpVgg. SV Weiden 03.12.16 Chemnitz 
3,91 Schnitzler, Walter 38 LG Eningen-Reutlingen 28.01.17 Mannheim 
3,88 Boysen, Christian 42 LG Alsternord Hamburg 12.02.17 Hamburg 
3,86 Pfeiffer, Hans-Jürgen 41 SV Vorwärts Zwickau 04.03.17 Erfurtt 
3,85 Dr. Götze, Werner 41 SV Vorwärts Zwickau 03.12.16 Chemnitz 
3,81 Meister, Gerd 39 ESV Lok Potsdam 03.12.16 Chemnitz 
3,70 Appel, Adolf 38 TG Nürtingen 28.01.17 Mannheim 
3,67 Keller, Reinhold 42 LG Neckar-Enz 15.01.17 Düsseldorf 
 
3,62 Tuchen, Wolfgang 39 Pulheimer SC 15.01.17 Düsseldorf 
3,60 Zahn, Heinz 41 TSV Chemie Premnitz 03.12.16 Chemnitz 
3,59 Rücker, Werner 41 LG Neiße 04.02.17 Chemnitz 
3,58 Manz, Klaus 41 DJK Stuttgart-Süd 28.01.17 Mannheim 
3,56 Keck, Heinz 41 LG Alsternord Hamburg 24.03.17 Daegu/KOR 
3,55 Guddeit, Manfred 42 Sport-Union Annen 05.03.17 Dortmund 
3,54 Göbel, Leonhard 41 WCH Helbersdorf 03.12.16 Chemnitz 
3,54 Klimsch, Manfred 41 LG Neiße 22.01.17 Chemnitz 
3,54 Bauer, Walter 41 HSV Hockenheim 28.01.17 Mannheim 
3,51 Metz, Günter 42 TSG Friedrichsdorf 12.02.17 Stadtallendorf 
 
Dreisprung 
8,33 Zahn, Heinz 41 TSV Chemie Premnitz 03.12.16 Chemnitz 
8,15 Dr. Götze, Werner 41 SV Vorwärts Zwickau 03.12.16 Chemnitz 
7,91 Appel, Adolf 38 TG Nürtingen 28.01.17 Mannheim 
7,79 Bauer, Walter 41 HSV Hockenheim 28.01.17 Mannheim 
7,47 Meister, Gerd 39 ESV Lok Potsdam 04.03.17 Erfurt 
7,17 Plutowski, Rembert 41 TV Neustadt 28.01.17 Mannheim 
7,15 Keller, Reinhold 42 LG Neckar-Enz 28.01.17 Mannheim 
6,08 Dr. von Känel, Siegfried 39 TSV Dresden 04.02.17 Chemnitz  
6,04 Görtz, Reiner 41 ASV Süchteln 25.03.17 Daegu/KOR  



 
Kugelstoß  (4,00 kg) 
12,25 Madsen, Manfred 42 TSV Lensahn 12.02.17 Hamburg 
12,05 Krämer, Hartmut 42 DJK Käfertal-Waldhof 04.03.17 Erfurt 
11,37 Kleine-Homann, Egon 42 SuS Schalke 96 15.01.17 Düsseldorf 
11,29 Manz, Klaus 41 DJK Stuttgart-Süd 28.01.17 Mannheim 
11,20 Huhnstein, Karl-Heinz 42 TV Werther 04 15.01.17 Düsseldorf 
11,11 Götte, Hermann 38 TSV 09 Twiste 12.02.17 Stadtallendorf 
11,04 Ebach, Manfred 40 TB Bad Cannstatt 28.01.17 Mannheim 
10,92 Fändrich, Günther 41 TV Heppenheim 04.03.17 Erfurt 
10,87 Guddeit, Manfred 42 Sport-Union Annen 05.03.17 Dortmund 
10,82 Metz, Günter 42 TSG Friedrichsdorf 18.02.17 Frankfurt/M. 
 
10,63 Dräger, Hans-Joachim 40 TV Ludweiler 28.01.17 Ludwigshafen 
10,46 Korte, Werner 39 TSV Westfalia Westerkappeln 10.12.16 Ibbenbüren 
10,43 Appel, Adolf 38 TG Nürtingen 28.01.17 Mannheim 
10,41 Oppermann, Harald 42 TSG Hassloch 28.01.17 Ludwigshafen 
10,39 Lorenz, Fritz 41 TSV Olbernhau 04.02.17 Chemnitz 
10,39 Rathjen, Herbert 39 LG Lippe-Süd 25.02.17 Detmold 
10,19 Losert, Erwin 42 LG ESV Augsburg-TSV Neusäß 05.03.17 Erfurt 
10,06 Stengl, Adolf 38 USV Halle 28.01.17 Halle/S. 
 
Fünfkampf  (60 m H., Weit, Kugel, Hoch, 1000 m) 
3265 Keck, Heinz 41 LG Alsternord Hamburg 24.03.17 Daegu/KJOR 
 (13,06 – 3,56 – 9,79 – 1,18 – 4:49,92) 
 
 
 
 
MÄNNER – M 80 
 
60 m 
  9,51 Adams, Gerhard 37 LC Rehlingen 04.03.17 Erfurt 
  9,54 Döbber, Hermann 36 TuS Sythen 04.03.17 Erfurt 
  9,63 Müller, Lothar 36 TSV Trittau 12.02.17 Hamburg 
  9,67 Fischer, Lothar 36 TG Waldsee 28.01.17 Ludwigshafen 
10,15 Winkelhake, Kurt 37 LG Nienburg 12.02.17 Hamburg 
10,17 Linke, Günter 36 SV IGL Schöneiche 04.03.17 Erfurt 
10,22 Dr. Hufnagel, Horst 35 LG Alsternord Hamburg 04.03.17 Erfurt 
10,63 Heidinger, Klaus 37 TB Emmendingen 04.03.17 Erfurt 
10,77 Marchlowitz, Karl-Heinz 37 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 12.02.17 Stadtallendorf 
10,83 Zecha, Josef 34 TSV Bonames 12.02.17 Stadtallendorf 
 
10,97 Matthes, Walter 34 USV Halle 04.03.17 Erfurt 
11,00 Ingenrieth, Fred 34 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 08.01.17 Düsseldorf 
11,06 Thielbörger, Wolfgang 34 LG Göttingen 04.03.17 Erfurt 
11,18 Scheide, Karl 37 Eintracht Hildesheim 04.03.17 Erfurt 
11,40 Bühler, Rudolf 35 LG Neiße 04.02.17 Chemnitz 
11,46 Buß, Karl-Heinz 37 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 15.01.17 Düsseldorf 
11,55 Bödeker, Horst 36 Pulheimer SC 15.01.17 Düsseldorf 
11,94 Seyfried, Ernst-August 35 ASV Senden 15.01.17 Düsseldorf 
12,27 Villiers, Patrick 36 Berliner SC 12.02.17 Berlin 
 
200 m 
32,99 Lange, Hans-Joachim 37 LG Alsternord Hamburg 04.03.17 Erfurt 
33,00 Müller, Lothar 36 TSV Trittau 12.02.17 Hamburg 
33,89 Linke, Günter 36 SV IGL Schöneiche 04.03.17 Erfurt 
34,00 Geier, Harry 35 MT Melsungen 04.03.17 Erfurt 
34,05 Dr. Hufnagel, Horst 35 LG Alsternord Hamburg 04.03.17 Erfurt 
34,35 Winkelhake, Kurt 37 LG Nienburg 12.02.17 Hamburg 
35,07 Adams, Gerhard 37 LC Rehlingen 04.03.17 Erfurt 



36,17 Heidinger, Klaus 37 TB Emmendingen 28.01.17 Mannheim 
38,68 Matthes, Walter 34 USV Halle 04.03.17 Erfurt 
39,24 Ingenrieth, Fred 34 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 08.01.17 Düsseldorf 
 
40,37 Scheide, Karl 37 Eintracht Hildesheim 04.03.17 Erfurt 
40,69 Buß, Karl-Heinz 37 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 15.01.17 Düsseldorf 
41,53 Bödeker, Horst 36 Pulheimer SC 15.01.17 Düsseldorf 
42,86 Seyfried, Ernst-August 35 ASV Senden 15.01.17 Düsseldorf 
45,12 Villiers, Patrick 36 Berliner SC 12.02.17 Berlin 
 
400 m 
79,25 Wittig, Klemens 37 LC Rapid Dortmund 05.03.17 Erfurt 
80,36 Gerier, Harry 35 MT Melsungen 05.03.17 Erfurt 
81,11 Linke, Günter 36 SV IGL Schöneiche 19.02.17 Berlin 
82,88 Fischer, Manfred 35 SpVgg. Ahorn 04.02.17 Fürth 
87,89 Klauder, Gerhard 37 LG Lkr Aschaffenburg 05.03.17 Erfurt 
 
800 m 
3:00,05 Wittig, Klemens 37 LC Rapid Dortmund 15.01.17 Düsseldorf 
3:12,12 Meyer, Detlef 36 Post SV Gütersloh 04.03.17 Erfurt 
3:23,85 Lüdemann, Adalbert 37 LAG Obere Murg 28.01.17 Mannheim 
3:31,61 Bathe, Lothar 37 SV Stahl Hennigsdorf 12.02.17 Berlin 
3:32,03 Rücker, Heinrich 36 SV Lurup Hamburg 12.02.17 Hamburg 
3:32,77 Klauder, Gerhard 37 LG Lkr Aschaffenburg 04.03.17 Erfurt 
3:32,98 Matthes, Walter 34 USV Halle 28.01.17 Halle/S. 
3:37,40 Fischer, Manfred 35 SpVgg. Ahorn 04.03.17 Erfurt 
3:47,97 Krahn, Karl 37 TuS Eintracht Bielefeld 15.01.17 Düsseldorf 
4:06,43 Funke, Hans-Joachim 35 SC Gut Heil Neumünster 12.02.17 Hamburg 
 
4:24,33 Schneiderbanger, Konrad 33 TSV Viktoria Mülheim 08.02.17 Düsseldorf 
 
1500 m 
5:57,13 Wittig, Klemens 37 LC Rapid Dortmund 12.02.17 Dortmund 
7:01,61 Bathe, Lothar 37 SV Stahl Hennigsdorf 12.02.17 Berlin 
7:11,23 Matthes, Walter 34 USV Halle 14.12.16 Halle/S. 
 
3000 m 
13:17,87 Wittig, Klemens 37 LC Rapid Dortmund 15.01.17 Düsseldorf 
14:14,55 Bathe, Lothar 37 SV Stahl Hennigsdorf 12.02.17 Berlin 
14:26,63 Meyer, Detlef 36 Post SV Gütersloh 04.03.17 Erfurt 
15:18,38 Matthes, Walter 34 USV Halle 14.01.17 Magdeburg 
15:31,34 Rücker, Heinrich 36 SV Lurup Hamburg 12.02.17 Hamburg 
15:40,09 Krahn, Karl 37 TuS Eintracht Bielefeld 15.01.17 Düsseldorf 
16:29,49 Lange, Roland 35 Post SV Chemnitz 04.02.17 Chemnitz 
17:15,77 Mentz, Helmut 34 LG Rendsburg/Büdelsdorf 12.02.17 Hamburg 
 
60 m Hürden  (0,686 m) 
13,89 Heidinger, Klaus 37 TB Emmendingen 05.03.17 Erfurt 
 
3000 m Bahngehen 
21:16,19 Flassnöcker, Holger 37 TG Harkort Wetter 05.03.17 Erfurt 
23:22,68 Dr. Schaefer, Wolfgang 36 Diezer TSK Oranien 17.02.17 Kaiserslautern 
23:24,69 Knäringer, Frank 36 TSG Esslingen 17.02.17 Kaiserslautern 
23:40,13 Lenz, Horst 37 MBB-SG Augsburg 05.03.17 Erfurt 
 
Hochsprung 
1,22 Senkpiel, Hans-Ludwig 37 Lübecker TS 12.02.17 Hamburg 
1,22 Winkelhake, Kurt 37 LG Nienburg 12.02.17 Hamburg 
1,19 Esser, Paul 37 Aachener TG 15.01.17 Düsseldorf 
1,15 Matthes, Walter 34 USV Halle 28.01.17 Halle/S. 
1,10 Heidinger, Klaus 37 TB Emmendingen 28.01.17 Mannheim 



1,10 Kohnen, Werner 36 TSV 1861 Zirndorf 28.01.17 Ludwigshafen 
1,10 Lelle, Gerhard 35 VT Zweibrücken 28.01.17 Ludwigshafen 
1,10 Bühler, Rudolf 35 LG Neiße 04.02.17 Chemnitz 
1,05 Marchlowitz, Karl-Heinz 37 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 12.02.17 Stadtallendorf 
1,01 Scheide, Karl 37 Eintracht Hildesheim 04.03.17 Erfurt 
 
1,01 Borgmann, Hans 34 VSV Grenzland Wegberg 04.03.17 Erfurt 
1,00 Schneiderbanger, Konrad 33 TSV Viktoria Mülheim 08.01.17 Düsseldorf 
1,00 Smolka, Dieter 36 SV Polizei Hamburg 12.02.17 Hamburg 
 
Weitsprung 
3,85 Fischer, Lothar 36 TG Waldsee 04.03.17 Erfurt 
3,84 Müller, Lothar 36 TSV Trittau 12.02.17 Hamburg 
3,45 Winkelhake, Kurt 37 LG Nienburg 04.03.17 Erfurt 
3,35 Scheide, Karl 37 Eintracht Hildesheim 04.03.17 Erfurt 
3,32 Dr. Nitschke, Karl-Heinz 37 HSG Universität Rostock 04.03.17 Erfurt 
3,28 Heidinger, Klaus 37 TB Emmendingen 04.03.17 Erfurt 
3,21 Matthes, Walter 34 USV Halle 28.01.17 Halle/S. 
2,98 Bühler, Rudolf 35 LG Neiße 22.01.17 Chemnitz 
2,96 Marchlowitz, Karl-Heinz 37 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 12.02.17 Stadtallendorf 
2,71 Thielbörger, Wolfgang 34 LG Göttingen 12.02.17 Berlin 
 
2,66 Linke, Günter 36 SV IGL Schöneiche 12.02.17 Berlin 
 
Dreisprung 
8,34 Fischer, Lothar 36 TG Waldsee 04.03.17 Erfurt 
7,29 Dr. Nitschke, Karl-Heinz 37 HSG Universität Rostock 04.03.17 Erfurt 
6,38 Bühler, Rudolf 35 LG Neiße 04.03.17 Erfurt 
6,29 Heidinger, Klaus 37 TB Emmendingen 04.03.17 Erfurt 
 
Kugelstoß  (3,00 kg) 
11,68 Huchthausen, Lothar 35 LG Altmark 04.03.17 Erfurt 
11,48 Esser, Paul 37 Aachener TG 15.01.17 Düsseldorf 
11,40 Dr. Ortmanns, Günter 36 Aachener TG 15.01.17 Düsseldorf 
11,24 Wolf, Dieter 37 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 15.01.17 Düsseldorf 
10,65 Moderow, Klaus 37 TSV Fahrdorf 07.01.17 Bredstedt 
10,33 Siems, Erich 35 LG Main-Taunus West 12.02.17 Stadtallendorf 
10,23 Müller, Lothar 36 TSV Trittau 12.02.17 Hamburg 
10,16 Hassler, Wilhelm 36 LG Schönberg-W-S-K 12.02.17 Hamburg 
10,06 Kohnen, Werner 36 TSV 1861 Zirndorf 28.01.17 Ludwigshafen 
10,00 Senkpiel, Hans-Ludwig 37 Lübecker TS 12.02.17 Hamburg 
 
  9,95 Janson, Heinz 37 TV Groß-Gerau 12.02.17 Stadtallendorf 
  9,91 Schmitz, Heinz-Georg 36 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 08.01.17 Düsseldorf 
  9,83 Marini, Alexander 37 LG Alsternord Hamburg 12.02.17 Hamburg 
  9,54 Behnke, Dankwart 34 TSV Trittau 12.02.17 Hamburg 
  9,43 Deckner, Gerhard 37 NDTSV Holsatia Kiel 08.01.17 Flensburg 
  9,23 Heidinger, Klaus 37 TB Emmendingen 28.01.17 Mannheim 
  9,05 Marchlowitz, Karl-Heinz 37 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 12.02.17 Stadtallendorf 
  8,89 Rühlemann, Bernd 37 SV Lindenau 1848 04.02.17 Chemnitz 
  8,77 Thielbörger, Wolfgang 34 LG Göttingen 04.03.17 Erfurt 
  8,16 Bühler, Rudolf 35 LG Neiße 04.02.17 Chemnitz 
 
 
 
 
MÄNNER – M 85 
 
60 m 
10,41 Schollmayer, Günter 32 ESV Mainz 18.02.17 Frankfurt/M. 
10,63 Steiner, Karl 32 TV Birenbach 04.03.17 Erfurt 



11,11 Müller, Herbert E. 29 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 04.03.17 Erfurt 
12,33 Galitzki, Jewgenij 32 WSG 1981 Königs Wusterhausen 12.02.17 Berlin 
13,10 Hoppe, Felix 30 VSV Grenzland Wegberg 15.01.17 Düsseldorf 
13,33 Bexkens, Wilhelm 32 LG Stadtwerke Hilden 15.01.17. Düsseldorf 
14,69 Wohlfahrt, Gerhard 32 TV Schloßborn 12.02.17 Stadtallendorf 
14,97 Bund, Artur 30 LG Main-Taunus West 18.02.17 Frankfurt/M. 
 
200 m 
38,79 Müller, Herbert E. 29 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 04.03.17 Erfurt 
43,76 Galitzki, Jewgenij 32 WSG 1981 Königs Wusterhausen 12.02.17 Berlin 
46,44 Konopka, Manfred 31 LG Hof 04.02.17 Fürth 
51,71 Dr. Kraut, Harald 29 Post SV Chemnitz 04.02.17 Chemnitz 
 
400 m 
92,93 Müller, Herbert E. 29 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 05.03.17 Erfurt 
 
800 m 
3:32,20 Beecker, Werner 32 LC Wuppertal 04.03.17 Erfurt 
4:58,44 Dr. Kraut, Harald 29 Post SV Chemnitz 04.02.17 Chemnitz 
 
1000 m 
6:09,91 Dr. Kraut, Harald 29 Post SV Chemnitz 03.12.16 Chemnitz 
 
3000 m 
15:00,45 Beecker, Werner 32 LC Wuppertal 04.03.17 Erfurt 
20:19,59 Dr. Kraut, Harald 29 Post SV Chemnitz 03.12.16 Chemnitz 
 
Hochsprung 
1,16 Schollmayer, Günter 32 ESV Mainz 04.03.17 Erfurt 
1,05 Bexkens, Wilhelm 32 LG Stadtwerke Hilden 15.01.17 Düsseldorf 
 
Weitsprung 
3,60 Schollmayer, Günter 32 ESV Mainz 04.03.17 Erfurt 
2,36 Galitzki, Jewgenij 32 WSG 1981 Königs Wusterhausen 12.02.17 Berlin 
 
Kugelstoß  (3,00 kg) 
9,82 Schollmayer, Günter 32 ESV Mainz 05.02.17 Weiskirchen 
9,41 Hardt, Dieter 31 SV Polizei Hamburg 12.02.17 Hamburg 
9,29 Steiner, Karl 32 TV Birenbach 28.01.17 Mannheim 
9,21 Bexkens, Wilhelm 32 LG Stadtwerke Hilden 08.01.17 Düsseldorf 
8,87 Brandt, Heinz 29 TSV Klausdorf 12.02.17 Hamburg 
8,38 Rzehak, Richard 29 SC Preußen Erlangen 04.03.17 Erfurt 
8,36 Kunze, Manfred 31 SV Motor Hainichen 21.03.17 Daegu/KOR 
7,33 Römer, Friedrich 31 SV Brackwede 04.03.17 Erfurt 
7,11 Bölling, Emil 30 LG Merseburg 04.03.17 Erfurt 
6,51 Abshagen, Ronald 32 HNT Hamburg 12.02.17 Hamburg 
 
 
 
MÄNNER – M 90 
 
60 m 
11,79 Pfeiffer, Horst 27 Sport-Club Itzehoe 04.03.17 Erfurt 
 
Weitsprung 
3,04 Pfeiffer, Horst 27 Sport-Club Itzehoe 04.03.17 Erfurt 
 
Kugelstoß  (3,00 kg) 
7,01 Nobbe, Paul 25 LA TuS Mayen 04.03.17 Erfurt 
 



 
 
 
   
    


