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100 m  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

10,81 sec 
10,95 sec 

Marlies Göhr (Jena) 1983 
Gina Lückenkemper (LG Olympia Dortmund) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

10,98 (0,2) Gina Lückenkemper 96 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

07.08. Berlin 

11,11 (-0,1) Tatjana Pinto 92 LC Paderborn 03.06. Regensburg 

11,26 (1,1) Laura Müller 95 LC Rehlingen 06.07. Weinheim 

11,29 (1,9) Lisa-Marie Kwayie 96 Neuköllner SF 28.04. Clermont(USA) 

11,33 (1,8) Jennifer Montag 98 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

30.06. Heilbronn 

11,35 (1,4) Rebekka Haase 93 LV 90 Erzgebirge 26.05. Jena 

11,35 (0,4) Keshia Kwadwo 99 TV Wattenscheid 01 03.06. Regensburg 

11,37 (0,4) Jessica-Bianca Wessolly 96 MTG Mannheim 03.06. Regensburg 

11,43 (1,3) Lisa Nippgen 97 LAZ Ludwigsburg 09.06. Ulm 

11,43 (1,8) Tiffany Eidner 97 Bad Lobenstein TC 30.06. Heilbronn 

11,43 (0,0) Luisa Grauvogel 96 LG Saar 70 16.07. Mannheim 

11,45 (0,6) Kathrin Fehm 98 ESV Amberg 26.05. Weinheim 

11,45 (-0,3) Chantal Butzek 97 LC Paderborn 02.06. Lage 

11,48 (-0,1) Sophia Junk 99 LG Rhein-Wied 03.06. Regensburg 

11,48 (0,8) Alexandra Burghardt 94 MTG Mannheim 06.07. Weinheim 

11,50 (0,9) Johanna Bechthold 97 LG Olympia 
Dortmund 

30.06. Heilbronn 

11,52 (0,2) Sina Mayer 95 LAZ Zweibrücken 03.06. Regensburg 

11,53 (-0,2) Yasmin Kwadwo 90 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

16.06. Leverkusen 

11,57 (1,8) Pernilla Kramer 96 VfL Wolfsburg 30.06. Heilbronn 

11,57 (0,9) Ricarda Lobe 94 MTG Mannheim 30.08. Zürich(SUI) 

11,61 (0,0) Janina Kölsch 91 LC Paderborn 24.06. Mannheim 

11,64 (1,1) Lara Matheis 92 TSG Gießen-Wieseck 06.07. Weinheim 

11,65 (0,2) Amelie-Sophie Lederer 94 LAC Quelle Fürth 09.06. Zeulenroda 

11,66 (1,8) Corinna Schwab 99 TV 1861 Amberg 13.05. Regensburg 

11,67 (2,0) Eleni Frommann 97 LC Jena 13.05. San 
Marcos(USA) 

11,67 (1,8) Katrin Wallmann 98 MTG Mannheim 30.06. Heilbronn 

11,68 (-0,2) Nadine Gonska 90 MTG Mannheim 26.05. Weinheim 
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11,71 (0,2) Lisa Grünert 98 LV 90 Erzgebirge 12.05. Basel(SUI) 

11,71 (1,7) Monika Zapalska 94 TV Wattenscheid 01 08.07. Bottrop 

11,72 (0,0) Anna-Lena Freese 94 FTSV Jahn Brinkum 19.05. Zeven 

11,72 (1,4) Viktoria Dönicke 99 LV 90 Erzgebirge 26.05. Jena 

11,72 (1,8) Jasmin Wulf 97 VfL Lingen 30.06. Heilbronn 

11,74 (1,4) Denise Uphoff 00 Sprintteam Wetzlar 09.06. Fulda 

11,75 (0,0) Sophie Weißenberg 97 SC Neubrandenburg 21.07. Nürnberg 

11,76 (1,0) Hanna-Marie Studzinski 97 Eintracht Hildesheim 07.07. Hamburg 

11,77 (0,0) Wiebke Griephan 98 LAV 
Ribnitz/Damgarten 

Sanitz 

09.06. Zeulenroda 

11,77 (0,9) Leonie Kluwig 98 Track & Field Club 
Hamburg 

30.06. Heilbronn 

11,79 (-0,3) Synthia Oguama 98 TV Wattenscheid 01 16.06. Paderborn 

11,79 (0,9) Neele Schuten 99 TV Gladbeck 1912 16.06. Rhede 

11,81 (1,3) Janina Dums 94 VfL Sindelfingen 09.06. Ulm 

11,81 (-0,2) Svea Kittner 93 SV Werder Bremen 16.06. Papenburg 

11,81 (1,6) Nina Braun 97 LG Olympia 
Dortmund 

30.06. Heilbronn 

11,82 (0,7) Cheyenne Kuhn 02 SC Neubrandenburg 05.07. Györ(HUN) 

11,83 (1,7) Antonia Dellert 02 LG Seligenstadt 05.05. Wetzlar 

11,83 (-0,1) Kathrin Grenda 99 TSVE 1890 Bielefeld 03.06. Regensburg 

11,83 (1,7) Tabea Schulz 99 TSV Wehdel 14.07. Berlin 

11,84 (0,3) Gianina Gartmann 94 USC Mainz 10.05. Schwäbisch 
Gmünd 

11,84 (0,0) Beauty Somuah 01 ASV Köln 16.06. Schweinfurt 

11,85 (0,0) Sandra Dinkeldein 93 SV Werder Bremen 19.05. Zeven 

11,85 (0,9) Alina Kuß 96 LC Paderborn 30.06. Heilbronn 

 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

11,76 (1,4) Stephanie Bendrat (AUT) 91 TV Wattenscheid 
01 

08.07. Bottrop 
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200 m  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

21,71 sec 
22,64 sec 

Marita Koch 1979 / Heike Drechsler 1986 
Lisa Mayer (Sprintteam Wetzlar) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

22,84 (0,1) Tatjana Pinto 92 LC Paderborn 26.05. Weinheim 

22,87 (1,1) Laura Müller 95 LC Rehlingen 10.08. Berlin 

22,89 (-0,6) Jessica-Bianca Wessolly 96 MTG Mannheim 22.07. Nürnberg 

23,10 (1,5) Louisa Grauvogel 96 LG Saar 70 09.08. Berlin 

23,12 (-0,6) Rebekka Haase 93 LV Erzgebirge 90 22.07. Nürnberg 

23,14 (0,9) Nadine Gonska 90 MTG Mannheim 26.05. Weinheim 

23,15 (0,1) Katrin Fehm 98 ESV Amberg 26.05. Weinheim 

23,40 (0,9) Sophia Junk 99 LG Rhein-Wied 26.05. Weinheim 

23,50 (1,5) Jennifer Montag 98 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

20.05. Rehlingen 

23,52 (-0,6) Pernilla Kramer 96 VfL Wolfsburg 22.07. Nürnberg 

23,55 (0,9) Corinna Schwab 99 TV 1861 Amberg 13.07. Tampere(FIN) 

23,57 (-0,2) Alexandra Burghardt 94 MTG Mannheim 28.04. Clermont(USA) 

23,61 (1,5) Mareike Arndt 92 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

09.08. Berlin 

23,62 (1,6) Neele Schuten 99 TV Gladbeck 1912 16.06. Rhede 

23,65 (-0,6) Tiffany Eidner 97 Bad Lobenstein TC 22.07. Nürnberg 

23,68 (-0,6) Hanna-Marie Studzinski 97 Eintracht Hildesheim 22.07. Nürnberg 

23,73 (0,6) Carolin Schäfer 91 LG Eintracht 
Frankfurt 

16.06. Ratingen 

23,74 (1,1) Sophie Weißenberg 97 SC Neubrandenburg 16.06. Ratingen 

23,83 (1,7) Eleni Frommann 97 LC Jena 13.05. San 
Marcos(USA) 

23,88 (0,7) Anna-Lena Freese 94 FTSV Jahn Brinkum 24.06. Mannheim 

23,90 (1,2) Malaika Mihambo 94 LG Kurpfalz 16.05. Wiesbaden 

23,92 (0,6) Carolina Krafzik 95 VfL Sindelfingen 10.06. Ulm 

23,95 (0,5) Laura Sophie Großhaus 98 LT DSHS Köln 08.07. Bottrop 

23,96 (1,1) Lisa Nippgen 97 LAZ Ludwigsburg 13.06. Koblenz 

23,98 (0,4) Skadi Schier 00 LC Cottbus 10.06. Berlin 

 

23,98 (-0,2) Lara Matheis 92 TSG Gießen- 
Wieseck 

22.07. Nürnberg 

24,03 (0,8) Djamila Böhm 94 ART Düsseldorf 20.06. Bedburg 
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24,03 (0,9) Svenja Pfetsch 01 SC Vöhringen 08.07. Erding 

24,04 (-0,7) Lea-Sophie Benzin 99 SC Neubrandenburg 17.06. Rostock 

24,06 (0,5) Jasmin Wulf 97 VfL Lingen 08.07. Hamburg 

24,06 (0,9) Amelie Dierke 00 Werdener 
Turnerbund 

28.07. Rostock 

24,07 (-0,2) Synthia Oguama 98 TV Wattenscheid 01 22.07. Nürnberg 

24,08 (-0,5) Svea Kittner 93 SV Werder Bremen 22.07. Nürnberg 

24,15 (0,7) Celina Leffler 96 SSC Koblenz- 
Karthause 

25.08. Wesel 

24,16 (0,5) Johanna Marie Bechthold 97 LG Olympia 
Dortmund 

08.07. Bottrop 

24,16 (-0,5) Maike Schachtschneider 94 TV Wattenscheid 01 22.07. Nürnberg 

24,21 (0,0) Leonie Kluwig 98 Track & Field Club 
Hamburg 

01.07. Heilbronn 

24,23 (1,1) Anna Maiwald 90 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

16.06. Ratingen 

24,24 (0,0) Frieda Breitkopf 00 SC Preußen 
Münster 

26.05. Weinheim 

24,26 (0,5) Mona Mayer 01 MTV 1881 Ingolstadt 16.06. Schweinfurt 

24,29 (-0,7) Marilena Scharff 92 LG Olympia 
Dortmund 

22.07. Nürnberg 

24,30 (1,4) Denise Uphoff 00 Sprintteam Wetzlar 02.06. Langenthal(SUI) 

24,32 (0,2) Marina Scherzl 99 LG Kreis Dachau 03.06. Regensburg 

24,33 (0,6) Janina Dums 94 VfL Sindelfingen 10.06. Ulm 

24,34 (0,1) Laura Marx 97 LT DSHS Köln 19.05. Gladbeck 

24,34 (-1,1) Talea Prepens 01 TV Cloppenburg 08.07. Hamburg 

24,35 (0,9) Annkathrin Hoven 01 ART Düsseldorf 02.06. Bernhausen 

24,35 (1,9) Cheyenne Kuhn 02 SC Neubrandenburg 03.06. Neubrandenb
urg 

24,36 (0,0) Sandra Dinkeldein 93 SV Werder Bremen 02.06. Bremen 

24,38 (0,0) Ina Thimm 89 LC Paderborn 05.05. Wetzlar 

24,38 (0,5) Annika Bornemann 93 BV Teutonia 
Lanstrop 

08.07. Bottrop 
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400 m  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

47,60 sec 
51,72 sec 

Marita Koch (Rostock) 1985 
Ruth Sophia Spelmeyer (VfL Oldenburg) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

52,00  Nadine Gonska 90 MTG Mannheim 24.06. Mannheim 

52,24  Laura Müller 95 LC Rehlingen 27.06. Nancy(FRA) 

52,82  Marie Scheppan 01 LC Cottbus 07.07. Györ(HUN) 

52,83  Hannah Mergenthaler 97 MTG Mannheim 22.07. Nürnberg 

53,14  Corinna Schwab 99 TV 1861 Amberg 22.07. Nürnberg 

53,17  Sophia Sommer 95 TV Bahlingen 22.07. Nürnberg 

53,24  Karolina Pahlitzsch 94 SV Preußen Berlin 22.07. Nürnberg 

53,41  Lisa Sophie Hartmann 99 SpVgg Renningen 02.06. Regensburg 

53,50  Svea Köhrbrück 93 SCC Berlin 15.08. Stettin(POL) 

53,72  Lena Naumann 94 LT DSHS Köln 16.06. Rhede 

53,79  Laura Kaufmann 00 LG Ohra Energie 02.06. Regensburg 

53,81  Alena Gerken 94 SCC Berlin 22.07. Nürnberg 

53,92  Laura Marx 97 LT DSHS Köln 26.05. Oordegem(BEL) 

53,99  Mona Mayer 01 MTV 1881 Ingolstadt 16.06. Schweinfurt 

54,09  Christina Hering 94 LG Stadtwerke 
München 

19.05. München 

54,27  Nele Heinrich 98 SC Potsdam 14.04. Hobbs(USA) 

54,27  Nelly Schmidt 97 LT DSHS Köln 03.06. Regensburg 

54,33  Hanna-Marie Studzinski 97 Eintracht Hildesheim 02.06. Osterode 

54,37  Brenda Cataria-Byll 01 CLV Siegerland 23.06. Mannheim 

54,39  Carolina Krafzik 95 VfL Sindelfingen 24.06. Erding 

54,61  Alica Schmidt 98 SC Potsdam 03.06. Regensburg 

54,78  Tabea Marie Kempe 97 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

03.06. Regensburg 

54,88  Lea Ahrens 98 LAV 07 Bad 
Harzburg 

08.07. Hamburg 

55,12  Marilena Scharff 92 LG Olympia 
Dortmund 

26.05. Oordegem(BEL) 

55,17  Tanja Spill 95 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

07.07. Dormagen 

55,19  Sarah Schmidt 96 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

08.07. Bottrop 

55,20  Anna-Maria Hofmann 00 SG Motor Gohlis-
Nord 

26.05. Jena 
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55,30  Luna Bulmahn 99 VfL Eintracht Hannover 29.07. Rostock 

55,34  Frieda Breitkopf 00 SC Preußen Münster 23.06. Mannheim 

55,40  Johanna Berrens 00 Sprintteam Wetzlar 26.05. Weinheim 

55,45  Maike Schachtschneider 94 TV Wattenscheid 01 19.05. Gladbeck 

55,50  Julia Bakker 94 LT DSHS Köln 08.07. Bottrop 

55,64  Ann-Kathrin Kopf 96 TSV Ottendorf 02.06. Osterode 

55,76  Lara Hoffmann 91 LT DSHS Köln 21.07. Nürnberg 

56,07  Michelle Janiak 98 VfL Eintracht 
Hannover 

16.06. Papenburg 

56,18  Daniela Daubner 90 LG Neckar-Enz 09.06. Ulm 

56,18  Marleen Gollnow 90 USC Freiburg 24.06. Erding 

56,29  Sophia Müller 00 SpVgg 
Auerbach/Streitheim 

02.06. Regensburg 

56,31  Anastasia Vogel 02 TV Wattenscheid 01 19.05. Gladbeck 

56,37  Meike Gerlach 98 TV Gladbeck 1912 19.05. Gladbeck 

56,39  Mikkeline Braun 01 SC Magdeburg 26.05. Jena 

56,43  Jolina Schmitz 99 LAZ Mönchengladbach 09.06. Krefeld 

56,47  Elisa Thomas 00 Erfurter LAC 20.07. Bondoufle(FRA) 

56,48  Anna Wagner 99 SG Weißig 1861 26.05. Jena 

56,48  Svenja Pape 00 TSV Warzen 03.06. Arona(ESP) 

56,56  Linda Buschke 00 ASV Köln 09.06. Krefeld 

56,57  Rebekka Ackers 90 TSV Bayer 04 
Leverkusen 08.07. Bottrop 

56,61  Martha Gettel 01 SC Neubrandenburg 
28.07. Rostock 

56,62  Radha Fiedler 96 TuS Roland Brey 
26.05.  Hamm 

56,66  Viviane Heilmann 01 TV DJK Hammelburg 07.07. Erding 
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nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

55,76  Eline Claeys (BEL) 00 LT DSHS Köln 04.08. Köln 

56,03  Amaliya Sharoyan 88 USC Mainz 15.07. Mannheim 
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800 m  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

1:55,26 min 
1:59,65 min 

Sigrun Wodars (Neubrandenburg) 1987 
Konstanze Klosterhalfen (TSV Bayer Leverkusen) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

2:00,48  Christina Hering 94 LG Stadtwerke 
München 

16.06. Tübingen 

2:02,04  Sarah Schmidt 96 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

14.07. Kortrijk(BEL) 

2:02,26  Tanja Spill 95 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

08.06. Dessau-Roßlau 

2:02,35  Hanna Klein 93 SG Schorndorf 1846 28.04. Weinstadt 

2:02,65  Katherina Trost 95 LG Stadtwerke 
München 

08.06. Dessau-Roßlau 

2:03,53  Mareen Kalis 97 LG Stadtwerke 
München 

22.07. Nürnberg 

2:03,60  Elena Burkard 93 LG farbtex 
Nordschwarzwald 

18.07. Köngen 

2:04,45  Gesa Felicitas Krause 92 Silvesterlauf Trier 08.06. Dessau-Roßlau 

2:04,59  Rebekka Ackers 90 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

16.06. Tübingen 

2:04,67  Caterina Granz 94 LG Nord Berlin 10.05. Berlin 

2:04,82  Christine Gess 94 LG Stadtwerke 
München 

24.06. Mannheim 

2:05,12  Jana Reinert 98 LG Region Karlsruhe 16.06. Tübingen 

2:05,53  Diana Sujew 90 LG Eintracht 
Frankfurt 

11.07. Pfungstadt 

2:05,71 Christina Zwirner 92 ASV Köln 16.08. Bergisch 
Gladbach 

2:05,93  Majtie Kolberg 99 LG Kreis Ahrweiler 16.06. Tübingen 

2:05,96  Vera Hoffmann 96 ASV Köln 09.06. Pfungstadt 

2:06,49  Alina Schönherr 00 LAC Erfurt 09.06. Pfungstadt 

2:06,49  Martha Sauter 90 LG Nord Berlin 11.08. Berlin 

2:06,54  Lena Klaassen 91 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

07.07. Dormagen 

2:06,55  Corinne Kohlmann 94 LG Karlstadt- 
Gambach-Lohr 

07.07. Erding 

2:06,69  Nele Weßel 99 SCC Berlin 16.06. Tübingen 

2:06,92  Sophia Volkmer 02 LG Wetzlar 11.10. Buenos 
Aires(ARG) 

2:07,43  Lara Tortell 01 TV Rendel 26.05. Oordegem(BEL) 

2:07:44  Lena Posniak 01 LAC Erfurt 09.06. Pfungstadt 

 

2:08,27 Karolina Pahlitzsch 94 SV Preußen Berlin 17.03. Tucson(USA) 
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2:08,56 Isabella Kuhn 96 LG Nord Berlin 01.07. Heilbronn 

2:08,65 Fabienne Kohlmann 89 LG Karlstadt- 
Gambach-Lohr 

01.07. Biberach/Riß 

2:08,79 Anna Schösser 01 Königsteiner LV 01.08. Pfungstadt 

2:08,88 Celine Noack 98 Dresdner SC 1898 01.07. Heilbronn 

2:09,26 Alina Ammann 98 TuS Esingen 21.07. Nürnberg 

2:09,29 Laura Hansen 90 LG Olympia 
Dortmund 

26.05. Oordegem(BEL) 

2:09,52 Laura Vierbaum 93 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

07.07. Dormagen 

2:09,56 Gina Daubenfeld 91 SG Schorndorf 
1846 

21.07. Nürnberg 

2:09,68 Marie Scheppan 01 LC Cottbus 09.06. Pfungstadt 

2:09,71 Ariane Ballner 96 SC Rönnau 74 27.11. Stanford(USA) 

2:09,78 Vera Coutellier 95 ASV Köln 09.06. Pfungstadt 

2:09,90 Kim Penz 98 TSG Balingen 01.07. Heilbronn 

2:10,00 Kathrin Lehnert 95 TSV Crailsheim 24.06. Erding 

2:10,05 Patricia de Graat 98 LG Olympia 
Dortmund 

09.06. Pfungstadt 

2:10,07 Julia Merbach 94 TSV Krichhain 24.06. Erding 

2:10,15 Lea Kruse 01 FC Schalke 04 26.05. Oordegem(BEL) 

2:10,19 Louisa Fischer 01 LG Kreis Dachau 27.06. Karlsfeld 

2:10,26 Anna Schumacher 98 LG Kurpfalz 01.07. Heilbronn 

2:10,38 Bianca Prokopowicz 93 TSV Schott Mainz 24.06. Erding 

2:10,55 Xenia Krebs 01 VfL Löningen 20.05. Zeven 

2:10,64 Kerstin Hirscher 89 TG Viktoria 
Augsburg 

07.07. Erding 

2:10,64 Ann-Kathrin Kopf 96 TSV Ottendorf 07.07. Hamburg 

2:10,71 Josina Papenfuß 00 TSG Westerstede 16.06. Schweinfurt 

2:10,78 Marie Weller 00 LG Neckar-Enz 16.06. Tübingen 

2:10,82 Linda Wrede 93 LT DSHS Köln 16.08. Bergisch 
Gladbach 

 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

2:09,38  
Alexandra Sokolova(RUS) 95 TSV Schott 

Mainz 
16.06. Tübingen 
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1.500 m  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

3:57,71 min 
3:58,92 min 

Christiane Wartenberg (Halle) 1980 
Konstanze Klosterhalfen (TSV Bayer Leverkusen) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

4:05,95  Diana Sujew 90 LG Eintracht 
Frankfurt 

08.06. Chorzow(POL) 

4:06,34  Konstanze Klosterhalfen 97 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

22.07. Nürnberg 

4:06,46  Hanna Klein 93 SG Schorndorf 1846 16.06. Tübingen 

4:06,51  Elena Burkard 92 LG farbtex 
Nordschwarzwald 

22.07. Nürnberg 

4:08,12  Caterina Granz 94 LG Nord Berlin 16.06. Tübingen 

4:10,71  Katharina Trost 95 LG Stadtwerke 
München 

16.06. Tübingen 

4:12,39  Denise Krebs 87 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

26.05. Oordegem(BEL) 

4:14,12  Gesa Felicitas Krause 92 Silvesterlauf Trier 13.06. Ostrava(CZE) 

4:14,51  Vera Hoffmann (LUX) 96 ASV Köln 22.07. Nürnberg 

4:16,41  Marie Burchard 97 TC Fiko Rostock 23.08. Trier 

4:17,34  Jana Sussmann 90 LT Haspa Marathon 
Hamburg 

23.08. Trier 

4:17,37  Sarah Schmidt 96 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

10.05. Köln 

4:17,40  Vera Coutellier 95 ASV Köln 16.06. Tübingen 

4:17,76  Tanja Spill 95 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

30.08. Bergisch Gladbach 

4:18,21  Thurid Gers 97 SCC Berlin 16.06. Tübingen 

4:18,50  Julia Klein 97 SC DHfK Leipzig 16.06. Tübingen 

4:18,95  Ariane Ballner 96 SC Rönnau 74 26.05. Sacramento(USA) 

4:19,00  Nada Ina Pauer (AUT) 86 VfB LV 
Friedrichshafen 

23.08. Trier 

4:19,45  Maya Rehberg 94 SG TSV 
Kronshagen/Kieler TB 

02.08. Kiel 

4:19,58  Lena Klaassen 91 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

09.06. Leverkusen 

4:20,31  Linda Wrede 93 LT DSHS Köln 02.06. Oordegem(BEL) 

4:20,55  Miriam Dattke 98 LG Telis Finanz 
Regensburg 

03.06. Regensburg 

4:21,29  Jana Reinert 98 LG Region Karlsruhe 03.06. Regensburg 

4:22,31  Christine Gess 94 LG Stadtwerke 
München 

08.07. Erding 
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4:22,76 Lea Meyer 97 VfL Löningen 19.05. Zeven 

4:22,98 Alina Reh 97 SSV Ulm 1846 06.07. Weinheim 

4:23,03 Thea Heim 92 LG Telis Finanz 
Regensburg 

03.06. Regensburg 

4:23,26 Elina Sujew 90 LG Eintracht 
Frankfurt 

14.07. Kortrijk(BEL) 

4:23,50 Svenja Pingpank 96 Hannover Athletics 02.06. Osterode 

4:23,83 Mareen Kalis 97 LG Stadtwerke 
München 

08.07. Erding 

4:23,89 Antje Pfüller 02 LG Region Karlsruhe 08.07. Györ(HUN) 

4:23,98 Patricia de Graat 98 LG Olympia 
Dortmund 

26.05. Oordegem(BEL) 

4:24,48 Kerstin Hirscher 89 TV Viktoria Augsburg 22.07. Nürnberg 

4:24,52 Leah Hanle 97 TSV Holzelfingen 13.05. Mount Olive(USA) 

4:24,74 Esther Jacobitz 97 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

22.07. Nürnberg 

4:25,19 Christina Gerdes 95 Hamburger SV 19.05. Zeven 

4:25,37 Deborah Schöneborn 94 LG Nord Berlin 22.06. Berlin 

4:25,42 Isabella Kuhn 96 LG Nord Berlin 22.06. Berlin 

4:25,59 Lea Kruse 01 FC Schalke 04 19.05. Karlsruhe 

4:26,13 Lisa Tertsch 98 ASC Darmstadt 09.06. Pfungstadt 

4:26,28 Denise Schumacher 94 FC Schalke 04 26.05. Oordegem(BEL) 

4:26,37 Josina Papenfuß 00 TSG Westerstede 08.06. Nijmegen(NED) 

4:27,03 Kira von Ehren 95 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

19.05. Karlsruhe 

4:27,28 Laura Hansen 90 LG Olympia 
Dortmund 

16.05. Dortmund 

4:27,36 Alina Ammann 98 TuS Esingen 08.07. Hamburg 

4:28,20 Lisa Vogelgesang 99 Eintracht Hildesheim 02.06. Osterode 

4:28,41 Linn Kleine 01 LG Olympia 
Dortmund 

09.06. Pfungstadt 

4:28,89 Katrin Wallner 92 LV Pliezhausen 2012 04.07. Riederich 

4:28,93 Anna Karina Becker 90 SG Schorndorf 1846 16.06. Tübingen 

4:29,14 Susan Robb 92 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

08.07. Bottrop 

4:29,14 Sarah Schmitz 98 ASV Köln 21.07. Nürnberg 

 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

4:25,20  Emmanuelle Gerbeaux (FRA) 91 Hannover Athletics 02.06. Osterode 
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3.000 m  

Deutscher Rekord: 8:29,89 min Konstanze Klosterhalfen (Leverkusen) 2017 

Bestleistung 2017: 8:29,89 min Konstanze Klosterhalfen (TSV Bayer Leverkusen) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

8:38,04  Konstanze Klosterhalfen 97 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

08.09. Ostrava(CZE) 

8:45,43  Elena Burkard 92 LG farbtex 
Nordschwarzwald 

18.08. Birmingham(GBR) 

9:06,52  Nada Ina Pauer (AUT) 86 VfB LC 
Friedrichshafen 

18.08. Göteborg(SWE) 

9:12,42  Miriam Dattke 98 LG Telis Finanz 
Regensburg 

27.04. Regensburg 

9:18,39  Josina Papenfuß 00 TSG Westerstede 11.07. Tampere(FIN) 

9:27,78  Linn Lara Kleine 01 LG Olympia 
Dortmund 

06.07. Györ(HUN) 

9:28,91  Corinna Harrer 91 LG Telis Finanz 
Regensburg 

27.04. Regensburg 

9:30,69  Linda Wrede 93 LT DSHS Köln 24.06. Lokeren(BEL) 

9:31,58  Christina Gerdes 95 Hamburger SV 13.05. Pliezhausen 

9:33,42  Vera Coutellier 95 ASV Köln 13.05. Pliezhausen 

9:33,47  Thea Heim 92 LG Telis Finanz 
Regensburg 

11.07. Karlsfeld 

9:35,90  Lisa Oed 99 SSC Hanau-
Rodenbach 

29.07. Rostock 

9:36,09  Joana Staub 98 LC Rehlingen 14.04. Rehlingen 

9:38,30  Anneke Vortmeier 02 ASV Duisburg 06.07. Györ(HUN) 

9:39,78  Antonia Hehr 96 SV Molbergen 26.04. Philadelphia(USA) 

9:40,88  Marina Rappold 97 LG Telis Finanz 
Regensburg 

27.04. Regensburg 

9:45,99  Luisa Boschan 93 LG Nord Berlin 10.05. Berlin 

9:47,07  Susanne Schreindl 91 LG Passau 27.04. Regensburg 

9:47,12  Kira von Ehren 95 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

07.12. Staten Island(USA) 

9:50,57  Johanna Flacke 98 LG Region Karlsruhe 09.06. Pfungstadt 

9:51,50  Lea Kruse 01 FC Schalke 04 21.04. Menden 

9:51,82  Carmen Schultze-Berndt 96 LG Nord Berlin 02.06. Osterode 

9:52,70  Agnes Thurid Gers 97 SCC Berlin 28.04. Berlin 

9:52,79  Paula Schneiders 01 LAZ 
Mönchengladbach 

21.04. Menden 

9:53,05  Sarah Schmitz 98 ASV Köln 13.05. Pliezhausen 



BESTENLISTE 2018 

Stand: 08.01.2019 DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 

Seite 14 von 114 DLV Bestenliste Frauen 

 

 

9:53,70  Leandra Lorenz 99 RSV Eintracht Berlin 29.07. Rostock 

 

9:54,12 Julia Kümpers 92 Aachener TG 16.08. Bergisch 
Gladbach 

9:54,20 Sarah Hettich 91 LG Region Karlsruhe 13.05. Pliezhausen 

9:54,45 Mailin Struck 96 LG Wedel-Pinneberg 24.03. Nashville(USA) 

9:54,79 Gesa Bohn 88 LAC Quelle Fürth 03.08. Neustadt a. d. 
Waldnaab 

9:54,87 Maria Kerres 96 SWC Regensburg 14.07. Kitzingen 

9:55,20 Julia Fritz 94 LC Eschenburg 11.07. Pfungstadt 

9:55,57 Karoline Sophie Löffel 02 BV Garrel 29.07. Rostock 

9:55,82 Patricia de Graat  98 LG Olympia 
Dortmund 

16.05. Dortmund 

9:56,40 Sophie Burkhardt 94 LG Ovag Friedberg-
Fauerbach 

16.05. Wiesbaden 

9:56,83 Klara Koppe 00 TSG Dülmen 29.07. Rostock 

9:57,29 Svenja Ojstersek 94 ART Düsseldorf 17.03. Fort Worth(USA) 

9:58,46 Rahel Brömmel 02 SV Sonsbeck 29.07. Rostock 

10:00,19 Alexandra Lang 00 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

29.07. Rostock 

10:00,83 Sandra Eltschkner 87 SG Greifswald 11.07. Zeven 

10:01,00 Teresa Schulte-
Wermlinghoff 

02 LG Dorsten 21.04.. Menden 

10:01,20 Tanja Neubert 00 LAC Quelle Fürth 29.07. Rostock 

10:01,83 Lea Freigang 00 LC Cottbus 29.07. Rostock 

10:02,78 Jana Beyer 00 LG Eichsfeld 29.07. Rostock 

10:02,82 Paulina Kayßer 00 SC Itzehoe 14.07. Berlin 

10:03,25 
Katharina Wehr 96 

TV Wanheimerort 1880 05.09. Düsseldorf 

10:03,77 
Isabel Leibfried 91 

TSG 1845 Heilbronn 11.07. Pfungstadt 

10:04,22 
Anne Spickhoff 97 

Hannover Athletics 10.05. 
Schwäbisch 

Gmünd 

10:04,47 
Vivien Christin Steinhof 99 

Potsdamer Laufclub 14.07. Berlin 

10:04,66 
Verena Meisl 01 Turnerschaft Mühlheim-

Saarn 02.06. Osterode 
 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

9:48,62  Kristina Hendel (CRO) 96 LG Vogtland 02.06. Zagreb(CRO) 

9:52,20  Tsoupaki Einrini (GRE) 94 MTG Mannheim 09.06. Pfungstadt 
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5.000 m  

Deutscher Rekord:   14:42,03 min Irina Mikitenko (Frankfurt) 1999 
Bestleistung 2017: 14:51,38 min Konstanze Klosterhalfen (TSV Bayer 04 Leverkusen) 

 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

15:03,73  Konstanze Klosterhalfen 97 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

12.08. Berlin 

15:12,17  Elena Burkard 92 LG farbtex 
Nordschwarzwald 

16.06. Tübingen 

15:17,47  Hanna Klein 93 SG Schorndorf 
1846 

22.07. Nürnberg 

15:25,30  Alina Reh 97 SSV Ulm 1846 22.07. Nürnberg 

15:26,58  Denise Krebs 87 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

22.07. Nürnberg 

15:40,61  Nada Ina Pauer (AUT) 86 VfB LC 
Friedrichshafen 

16,06 Tübingen 

15:44,41  Miriam Dattke 98 LG Telis Finanz 
Regensburg 

16.06. Tübingen 

15:46,64  Caterina Granz 94 LG Nord Berlin 09.06. Nimwegen(NED) 

15:49,81  Deborah Schöneborn 94 LG Nord Berlin 22.07. Nürnberg 

15:55,86  Natalie Tanner 95 LG Eintracht 
Frankfurt 

22.07. Nürnberg 

16:03,02  Sabrina Mockenhaupt 80 LT Haspa Marathon 
Hamburg 

02.06. Regensburg 

16:03,14  Leah Hanle 97 TSV Hotzelfingen 30.03. Raleigh(USA) 

16:06,18  Antje Möldner-Schmidt 84 LC Cottbus 21.04. Hamburg 

16:09,34  Lisa Oed 99 SSC Hanau- 
Rodenbach 

19.05. Karlsruhe 

16:13,15  Thea Heim 92 LG Telis Finanz 
Regensburg 

16.06. Tübingen 

16:13,29  Anna Gehring 96 ASV Köln 28.04. Leverkusen 

16:19,85  Christina Gerdes 95 Hamburger SV 22.07. Nürnberg 

16:21,36  Luisa Boschan 93 LG Nord Berlin 22.07. Nürnberg 

16:32,91  Colett Rampf 91 VfL Rathenow 20.04. Columbus(USA) 

16:38,20  Domenika Mayer 90 LAC Quelle Fürth 24.04. Erlangen 

16:38,58  Rabea Schöneborn 94 LG Nord Berlin 29.03. Austin(USA) 

16:40,20  Marina Rappold 97 LG Telis Finanz 
Regensburg 

19.05. Karlsruhe 

16:40,98  Josina Papenfuß 00 TSG Westerstede 12.05. Pliezhausen 

16:43,44  Linda Wrede 93 LT DSHS Köln 23.08. Bergisch 
Gladbach 

16:44,85  Svenja Ojstersek 94 ART Düsseldorf 20.04. Torrance(USA) 
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16:46,14 Kira von Ehren 95 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

22.07. Nürnberg 

16:49,61 Gesa Bohn 88 LAC Quelle Fürth 22.07. Nürnberg 

16:51,15 Hanna Groeber 96 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

10.05. Naperville(USA) 

16:52,75 Anais Sabrié (FRA) 94 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

19.05. Karlsruhe 

16:53,86 Paulina Kayßer 00 SC Itzehoe 07.07. Hamburg 

16:54,75 Felicia Körner 96 LG Sempt 28.04. Philadelphia(USA) 

16:57,20 Mailin Struck 96 LG Wedel-Pinneberg 21.04. Durham(USA) 

17:01,37 Antonia Hehr 96 SV Molbergen 13.05. Knoxville(USA) 

17:04,44 Julia Fritz 94 LC Eschenburg 12.05. Jacksonville(USA) 

17:04,95 Marlene Islinger Gomez 93 SSV Ulm 1846 20.04. Mount Sac(USA) 

17:04,97 Vera Coutellier 95 ASV Köln 28.04. Leverkusen 

17:06,68 Victoria Brandt 89 LAC Olympia 88 
Berlin 

07.07. Hamburg 

17:07,16 Sandra Eltschkner 87 SG Greifswald 02.06. Regensburg 

17:08,28 Julia Kümpers 92 Aachener TG 23.08. Bergisch Gladbach 

17:08,37 Susanne Schreindl 91 LG Passau 02.06. Regensburg 

17:09,17 Marie Burchard 97 TC Fiko Rostock 16.06. Tübingen 

17:11,30 Natalie Jachmann 91 LG Flensburg 23.06. Flensburg 

17:16,03 Isabel Leibfried 91 TSG 1845 Heilbronn 24.06. Erding 

17:16,80 Charlotte Schlund 94 Post-Sportverein 
Trier 

19.05. Karlsruhe 

17:18,83 Kerstin Stephan 75 LC Olympia 
Wiesbaden 

19.05. Karlsruhe 

17:21,8 Michelle Rannacher 94 DJK Gütersloh 09.10. Wiedenbrück 

17:22,82 Maria Kerres 96 SWC Regensburg 02.06. Regensburg 

17:25,22 
Carmen Schultze-Berndt 96 

LG Nord Berlin 21.04. Hamburg 

17:27,12 
Tinka Uphoff 83 

Spiridon Frankfurt 01.07. Mönchengladbach 

17:29,15 
Annasophie Drees 01 

VfL Löningen 12.05. Pliezhausen 
 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

16:18,53  Agata Strausa (LAT) 89 LT Haspa Marathon 
Hamburg 

07.07. Hamburg 

16:50,42  Brendah Kebeya (KEN) 92 LG Bamberg 21.04. Bamberg 
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10.000 m  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

31:03,62 min 
32:46,37 min 

Kathrin Ullrich (Berlin) 1991 
Sabrina Mockenhaupt (LT Haspa-Mar. Hamburg) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

32:17,17  Alina Reh 97 SSV Ulm 1846 23.06. Regensburg 

32:20,37  Anna Gehring 96 ASV Köln 23.06. Regensburg 

32:36,15  Natalie Tanner 95 LG Eintracht 
Frankfurt 

30.03. Stanford(USA) 

32:38,22  Sabrina Mockenhaupt 80 LT Haspa Marathon 
Hamburg 

09.06. Leiden(NED) 

32:40,58  Miriam Dattke 98 LG Telis Finanz 
Regensburg 

19.05. London(GBR) 

33,37,48  Deborah Schöneborn 94 LG Nord Berlin 12.05. Pliezhausen 

33:43,95  Leah Hanle 97 TSV Hotzelfingen 05.04. Williamsburg(USA) 

33:46,14  Fabienne Amrhein 92 MTG Mannheim 23.06. Regensburg 

33:49,46  Rabea Schöneborn 94 LG Nord Berlin 19.04. Torrence(USA) 

34:35,40  Thea Heim 92 LG Telis Finanz 
Regensburg 

12.05. Pliezhausen 

34:54,72  Svenja Ojstersek 94 ART Düsseldorf 20.04. Torrance(USA) 

34:57,99  Domenika Mayer 90 LAC Quelle Fürth 12.05. Pliezhausen 

35:14,57  Marlene Gomez-Islinger 93 SSV Ulm 1846 30.03. San 
Francisco(USA) 

35:23,93  Franziska Reng 96 LG Telis Finanz 
Regensburg 

17.03. Regensburg 

35:26,42  Susanne Schreindl 91 LG Passau 23.06. Regensburg 

35:28,24  Marina Rappold 97 LG Telis Finanz 
Regensburg 

12.05. Pliezhausen 

35:29,57  Julia Kümpers 92 Aachener TG 30.08. Bergisch Gladbach  

35:30,74  Tatjana Schulte 97 LC Paderborn 30.03. Stanford(USA) 

35:34,87  Anais Sabrié (FRA) 94 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

12.05. Pliezhausen 

35:55,66  Cornelia Griesche 93 LG Telis Finanz 
Regensburg 

17.03. Regensburg 

36:28,57  Sandra Eltschkner 87 SG Greifswald 12.05. Pliezhausen 

36:41,86  Mailin Struck 96 LG Wedel- 
Pinneberg 

13.05. Knoxville(USA) 

36:42,41  Natalie Jachmann 91 LG Flensburg 28.04. Kiel 

36:44,08  Tinka Uphoff 83 Spiridon Frankfurt 12.05. Pliezhausen 
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36:44,29 Felicia Körner 96 LG Sempt 15:04. Lewisburg(USA) 

36:44,33 Katharina Wehr 96 TV Wahnheimerort 
1880 

19.09. Düsseldorf 

36:44,88 Katharina Nüser 87 Hamburger 
Laufladen 

10.08. Hamburg 

36:45,92 Sophia Kaiser 96 LG Region 
Karlsruhe 

12.05. Pliezhausen 

37:00,04 Maria Keres 96 SWC Regensburg 17.03. Regensburg 

37:01,91 Katharina Stark 92 TuS Blau Weiß 
Lohne 

10.08. Hamburg 

37:11,99 Christl Dörschel 76 SG Wenden 12.05. Pliezhausen 

37:33,07 Heidi Schwartz 89 TuS Köln rrh. 14.04. Aachen 

37:59,14 Kerstin Stephan 75 LC Olympia 
Wiesbaden 

22.04. Frankfurt a. M. 

38:03,87 Yvonne Kleiner 74 LG Stadtwerke 
München 

20.07. Karlsfeld 

38:04,29 Sarah Valder 93 LAZ Puma Rhein-
Sieg 

30.08. Bergisch Gladbach 

38:24,02 Katharina Rach 90 Spiridon Frankfurt 22.04. Frankfurt a. M. 

38:31,99 Franziska Althaus 98 TV Waldstraße 
Wiesbaden 

22.04. Frankfurt a. M. 

38:44,04 Carina Fierek 83 TuS Xanten 11.04. Duisburg 

38:44,3 Denise Noreen van Elk 91 Turngemeinde in 
Berlin 

12.09. Berlin 

38:49,19 Martina Schumacher 76 LC Rehlingen 14.04. Rehlingen 

38:50,20 Anika Fels 95 LG Coesfeld 21.04. Menden 

38:51,23 Ricarda Rapp 88 LG Sigmaringen 13.05. Winterlingen 

38:59,33 Sandra Boitz 74 SC DHfK Leipzig 12.05. Pliezhausen 

39:06,67 Alice Stieber 88 SV Victoria 
Mechterstädt 

22.09. Ohrdruf 

39:08,16 
Anna Riske 77 MTV Jahn Schladen 30.05. Wolfenbüttel 

39:08,90 
Katharina Josenhans 81 Hamburg Running 10.08. Hamburg 

39:13,59 
Anna Izabela Böge 77 SV Turbine 

Neubrandenburg 
02.06. Rostock 

39:19,45 
Kim Lassen 90 Hamburg Running 10.08. Hamburg 

39:19,79 
Franziska Baist 91 SGK Bad Homburg 22.04. Frankfurt a. M.. 

39:27,56 
Maiko Rauschen 99 LG Olympia Dortmund 30.08. Bergisch Gladbach 

 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

34,40,99 
 

Agata Strausa (LAT) 89 
LT Haspa Marathon 

Hamburg 
10.08. Hamburg 
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10 km Straße 

 

  Deutscher Rekord: 

 
 
 
 

30:57 min 

 
 
 
 

Irina Mikitenko (TV Wattenscheid) 2008 

Bestleistung 2017: 31:35 min Alina Reh (SSV Ulm 1846) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

31:23  Alina Reh 97 SSV Ulm 1846 14.10. Berlin 

33:14  Miriam Dattke 98 LG Telis Finanz 
Regensburg 

04.02. Bad Füssing 

33:07  Fate Tola 87 Hannover 
Athletics 

09.06. Oelde 

33:23  Fabienne Amrhein 92 MTG Mannheim 01.11. Hockenheim 

33:35  Katharina Heinig 89 LG Eintracht 
Frankfurt 

04.03. Leverkusen 

33:36  Corinna Harrer 91 LG Telis Finanz 
Regensburg 

04.02. Bad Füssing 

33:39  Deborah Schöneborn 94 LG Nord Berlin 14.10. Berlin 

33:43  Anna Gehring 96 ASV Köln 14.10. Berlin 

33:43  Sabrina Mockenhaupt 80 LT Haspa-Mar. 
Hamburg 

06.12. Ludwigsburg 

33:58  Denise Krebs 87 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

04.03. Leverkusen 

34:11  Gesa Felicitas Krause 92 Silvesterlauf Trier 08.04. Berlin 

34:21  Elena Burkard 92 LG farbtex 
Nordschwarzwald 

02.09. Tübingen 

34:22  Domenika Mayer 90 LAC Quelle Fürth 16.06. Amberg 

34:42  Lisa Oed 99 SSC Hanau-
Rodenbach 

14.10. Berlin 

34:46  Franziska Reng 96 LG Telis Finanz 
Regensburg 

08.04. Hannover 

34:50  Natalie Jachmann 91 LG Flensburg 07.01. Drelsdorf 

34:52  Victoria Brandt 89 SCC Berlin 31.03. Paderborn 

34:56  Fabienne Amrhein 92 MTG Mannheim 08.04. Hannover 

34:58  Luisa Boschan 93 LG Nord Berlin 02.09. Bremen 

34:59  Thea Heim 92 LG Telis Finanz 
Regensburg 

14.04. München 

35:03  Marie Burchard 97 TC Fiko Rostock 02.09. Bremen 

35:04  Svenja Pingpank 96 Hannover Athletics 02.09. Bremen 

35:04  Caterina Granz 94 LG Nord Berlin 02.09. Tübingen 

35:09  Cornelia Griesche 93 LG Telis Finanz 
Regensburg 

04.02. Bad Füssing 
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35:15  Jessika Ehlers 96 SG Athletico 
Büdelsdorf 

29.08. Bokel 

35:17  Anais Sabrié (FRA) 94 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

08.04. Hannover 

35:20  Susanne Schreindl 91 LG Passau 04.02. Bad Füssing 

35:21  Christina Gerdes 95 Hamburger SV 02.09. Bremen 

35:27  Katrin Reischmann 96 VfB LC 
Friedrichshafen 

02.09. Bremen 

35:32  Sandra Morchner 71 PSV Grün-Weiß 
Kassel 

02.09. Bremen 

35:42  Michelle Rannacher 94 DJK Gütersloh 02.10. Verl 

35:46  Rabea Schöneborn 94 LG Nord Berlin 02.09. Berlin 

35:52  Paulina Kayßer 00 SC Itzehoe 14.10. Berlin 

35:53  Regina Högl 93 LG Region 
Landshut 

02.09. Bremen 

35:56  Inga Hundeborn 96 Solinger LC 07.01. Ratingen 

36:06  Anna Starostzik 87 PSV Grün-Weiß 
Kassel 

03.02. Rodg.-
Jügesheim 

36:10  Simone Raatz 76 ASC Darmstadt 09.09. Malaga(ESP) 

36:11  Marina Rappold 97 LG Telis Finanz 
Regensburg 

08.04. Hannover 

36:12  Natalie Wangler 96 Roadrunners 
Südbaden 

28.05. London(GBR) 

36:18  Christl Dörschel 76 SG Wenden 02.09. Bremen 

36:21  Kerstin Hirscher 89 TG Viktoria Augsburg 15.09. Wehringen 

36:21  Tinka Uphoff 83 Spiridon Frankfurt 30.09. Marburg 

36:22  Nora Kusterer 89 SV Oberkollbach 17.03. Calw 

36:24  Carmen Schultze-Berndt 96 LG Nord Berlin 02.09. Bremen 

36:25  Denise Schumacher 94 FC Schalke 04 14.10. Berlin 

36:36  Jule Vetter 00 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

14.10. München 

36:38  Lena Sommer 96 Hannover Athletics 02.09. Bremen 

36:46  Sophie Kretschmer 01 LAC Aschersleben 14.10. Berlin 

36:52  Patricia de Graat 98 LG Olympia Dortmund 24.11. Essen 

36:53  Bonnie Andres 00 VfL Oldenburg 03.10. Ofen 

36:53  Lena Ritzel 99 VfL 1860 Marburg 14.10. Offenbach 
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nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

31:41 
 

Melat Yisak Kejeta (ETH) 92 
PSV Grün-Weiß 

Kassel 
31.03.. Venlo(NED) 

33:37  Brendah Kebeya (KEN) 92 LG Bamberg 10.06. Mettenheim 

33:48  Kristina Hendel (CRO) 96 LG Vogtland 09.09. Hamburg 
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Halbmarathonlauf 
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

1:07:58 h 
1:10:54 h 

Uta Pippig (Berlin) 1995 
Sabrina Mockenhaupt (LT Haspa-Mar. Hamburg) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

1:09:29  Alina Reh 97 SSV Ulm 1846 07.10. Köln 

1:12:16  Gesa Felicitas Krause 92 Silvesterlauf Trier 08.04. Berlin 

1:12:44  Katharina Heinig 89 LG Eintracht 
Frankfurt 

08.04. Berlin 

1:12,55  Fabienne Amrhein 92 MTG Mannheim 01.07. Hamburg 

1:13:21  Corinna Harrer 91 LG Telis Finanz 
Regensburg 

11.02. Barcelona(ESP) 

1:13:31  Anja Scherl 86 LG Telis Finanz 
Regensburg 

28.01. Osaka(JPN) 

1:14:11  Deborah Schöneborn 94 LG Nord Berlin 07.10. Köln 

1:14:15  Franziska Reng 96 LG Telis Finanz 
Regensburg 

08.04. Hannover 

1:14,35  Melina Tränkle 92 LG Region 
Karlsruhe 

23.09. Karlsruhe 

1:14:37  Miriam Dattke 98 LG Telis Finanz 
Regensburg 

08.04. Hannover 

1:15:12  Sabrina Mockenhaupt 80 LT Haspa-Mar. 
Hamburg 

29.04. Hamburg 

1:15:45  Laura Hottenrott 92 TV Wattenscheid 01 09.02. Ras-al- 
Khaimah(UA) 

1:15:51  Anais Sabrié (FRA) 94 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

08.04. Hannover 

1:16:25  Natalie Jachmann 91 LG Flensburg 04.02. Drelsdorf 

1:16,32  Luisa Boschan 93 LG Nord Berlin 21.10. Dresden 

1:16,41  Thea Heim 92 LG Telis Finanz 
Regensburg 

11.11. Riva del 
Garda(ITA) 

1:17:09  Svenja Meyer 89 Hamburg Running 01.07. Hamburg 

1:17:10  Isabell Teegen 93 SC Rönnau 74 11.02. Barcelona(ESP) 

1:17:11  Sandra Morchner 71 PSV Grün-Weiß 
Kassel 

16.09. Kassel 

1:17:30  Susanne Schreindl 91 LG Passau 16.09. Kassel 

1:17:45  Susanne Hahn 78 LG Meckenheim 08.04. Hannover 

1:17:51  Victoria Brandt 89 SCC Berlin 11.02. Barcelona(ESP) 

1:18:02  Maya Rehberg 94 SG TSV 
Kronshagen/Kieler 

TB 

09.09. Kiel 

1:18:11  Anna Starostzik 87 PSV Grün-Weiß 
Kassel 

16.09. Kassel 

1:18:15  Marina Rappold 97 LG Telis Finanz 
Regensburg 

08.04. Hannover 
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1:18:38  Michelle Rannacher 94 DJK Gütersloh 04.11. Gütersloh 

1:18,43  Christine Schleifer 83 Tri Team 
Heuchelberg 

09.09. Niedernhall 

1:18,46  Isabel Leibfried 91 TSG 1845 Heilbronn 08.04. Hannover 

1:19:02  Ina Zischerper 88 Citylauf-Verein 
Dresden 

21.10. Dresden 

1:19,17  Rina Fischl 76 WSV Otterskirchen 04.02. Bad Füssing 

1:19,23  Nora Kusterer 89 SV Oberkollbach 23.09. Karlsruhe 

1:19,37  Mayada Al-Sayad 92 1. VfL Fortuna 
Marzahn 

16.09. Berlin 

1:19,40  Anna-Katharin Plinke 88 LG Telis Finanz 
Regensburg 

08.04. Hannover 

1:19:42  Julia Kümpers 92 Aachener TG 07.10. Köln 

1:19,47  Katrin Reischmann 96 VfB LC 
Friedrichshafen 

23.09. Ulm 

1:20,20  Carolin Mattern 83 OSC Berlin 21.10. Dresden 

1:20,28  Maria Kerres 96 SWC Regensburg 04.02. Bad Füssing 

1:20,31  Miriam Zirk 92 LG Region Landshut 06.10. Köln 

1:20,47  Nicole Möbus 87 TSG 1845 Heilbronn 08.04. Hannover 

1:20,49  Lena Sommer 96 Hannover Athletics 23.09. Ottendorf 

1:20:49  Franziska Bossow 87 TSVE 1890 Bielefeld 04.11. Gütersloh 

1:21,16  Anne Barber 88 LC Ron-Hill Berlin 08.04. Berlin 

1:21,17  Jana Baum 87 Hamburger 
Laufladen 

07.10. Bremen 

1:21,22  Melina Wolf 92 LG Region Karlsruhe 23.09. Karlsruhe 

1:21,31  Nadja Lellau 93 Hamburger 
Laufladen 

14.10. Lübeck 

1:21:32  Christl Dörschel 76 SG Wenden 08.04. Hannover 

1:21:36  Karoline Robe 86 Lauftraining.com 08.04. Berlin 

1:21,42  Sophia Kaiser 96 LG Region Karlsruhe 08.04. Hannover 

1:21,42  Elisabeth Knott 89 PTSV Rosenheim 15.04. Amberg 

1:21,48  Cornelia Griesche 93 LG Telis Finanz 
Regensburg 

08.04. Hannover 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

1:08:41 
 

Melat Yisak Kejeta (ETH) 92 
PSV Grün-Weiß 

Kassel 
31.03.. Venlo(NED) 

1:13,41 
 Brendah Kamonya Kebeya 

  (KEN)  
92 LG Bamberg 07.10. Trentin(ITA) 

1:13:47  Ümmü Kiraz (TUR) 82 Ayyo Team 
Essen 

07.10. Köln 
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1:14:47 
 Kristina Hendel (CRO) 

96 LG Vogtland 07.10. Köln 
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Marathonlauf  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

2:19:19 h 
2:27:48 h 

Irina Mikitenko (TV Wattenscheid) 2008 
Fate Tola Geleto (LG Braunschweig) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

2:29:29  Anja Scherl 86 LT Telis Finanz 
Regensburg 

28.01. Osaka(JPN) 

2:29:55  Katharina Heinig 89 LG Eintracht 
Frankfurt 

28.10. Frankfurt 

2:32:34  Fabienne Amrhein 92 MTG Mannheim 29.04. Düsseldorf 

2:32:58  Laura Hottenrott 92 TV Wattenscheid 01 25.02. Sevilla(ESP) 

2:37:59  Stefanie Doll 88 SV Kirchzarten 28.10. Frankfurt 

2:40:11  Nora Kusterer 89 SV Oberkollbach 28.10. Frankfurt 

2:41:39  Isabel Leibfried 91 TSG 1845 Heilbronn 29.04. Düsseldorf 

2:42:39  Jessika Ehlers 96 SG Athletico 
Büdelsdorf 

16.09. Kassel 

2:44:31  Victoria Brandt 89 LAC Olympia 88 Berlin 28.10. Frankfurt 

2:45:07  Luisa Boschan 93 LG Nord Berlin 16.12. Pisa(ITA) 

2:45:54  Regina Högl 93 LG Region Landshut 29.04. Düsseldorf 

2:46:01  Rebecca Robisch 88 LG Region Landshut 07.10. Köln 

2:46:54  Sandra Morchner 71 PSV Grün-Weiß 
Kassel 

29.04. Düsseldorf 

2:47:17  Anna Starostzik 87 PSV Grün-Weiß 
Kassel 

29.04. Düsseldorf 

2:47:39  Verena Cerna 81 SSV Ulm 1846 28.10. Frankfurt 

2:48:52  Miriam Zirk 92 LG Region Landshut 29.04. Düsseldorf 

2:49:28  Katrin Reischmann 96 VfB LC 
Friedrichshafen 

28.10. Frankfurt 

2:49,31  Mayada Al-Sayad 92 1. Vfl Fortuna 
Marzahn 

16.09. Berlin 

2:49:38  Susanne Schreindl 91 LG Passau 14.10. München 

2:50:01  Juliane Meyer 88 SC DHfK Leipzig 07.10. Köln 

2:50:03  Anna-Katharina Plinke 88 LG Telis Finanz 
Regensburg 

29.04. Düsseldorf 

2:50:12  Sandra Haderlein 84 SC Kemmern 21.10. Amsterdam 
(NED) 

2:51:24  Annika Vössing 92 LAV Oberhausen 09.09. Münster 

2:51:37  Tina Schneider 90 TuS Deuz 29.04. Düsseldorf 

2:51:44  Franziska Bossow 87 TSVE 1890 Bielefeld 16.09. Berlin 

2:52:12  Jennifer Bloom  ASV Ellewick- 16.09. Berlin 
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Crosewick 

2:52:16  Lisa Oed 99 SSC Hanau-
Rodenbach 

04.11. New 
York(USA) 

2:52:24  Katharina Nüser 87 Hamburger 
Laufladen 

07.10. Köln 

2:53:31  Elisabeth Jensen 86 LG Region Landshut 29.04. Düsseldorf 

2:53,54  Jana Baum 87 Hamburger 
Laufladen 

28.10. Frankfurt 

2:54:03  Agnieszka Glomb 90 PTSV Rosenheim 14.10. Graz(AUT) 

2:54:30  Elvira Flurschütz 89 SC Kemmern 28.10. Frankfurt a. M. 

2:54:35  Anna Ricarda Gerlach 80 LG Stadtwerke 
München 

28.10. Frankfurt a. M. 

2:54:46  Katrin Ochs 77 LG Filder 16.09. Berlin 

2:55:58  Doris Marquart 81 LAV Bad Godesberg 16.12. Pisa(ITA) 

2:56:04  Bianca Meyer 74 LG Stadtwerke 
München 

14.10. München 

2:56:32  Katrin Kommer 84 SV Ohmenhausen 28.10. Frankfurt a. M. 

2:56:45  Sandra Boitz 74 SC DHfK Leipzig 21.10. Dresden 

2:56,40  Annika Krull 88 Hamburger 
Laufladen 

29.04. Hamburg 

2:57:45  Carolin Joeken 96 VfL Merkur Kleve 28.10. Frankfurt 

2:57,50  Carina Fierek 83 TuS Xanten 28.10. Dublin(IRL) 

2:57:55  Nadja Heininger 89 TSG Kleinostheim 28.10. Frankfurt a. M. 

2:58:07  Stephanie Strate 91 TSVE 1890 Bielefeld 07.10. Köln 

2:58:21  Rebekka Wörmann 86 TuS Deuz 29.04. Düsseldorf 

2:59,11  Gaby Klinkhardt 80 Hamburger 
Laufladen 

16.09. Berlin 

2:59:16  Pia Holzer 91 LG Filder 29.04. Düsseldorf 

2:59:23  Angela Moesch 69 Laufgruppe 
Deiringsen 

21.10. Dresden 

2:59:24  Anika Fels 95 LG Coesfeld 16.09. Berlin 

2:59:53  Hanna Rühl 86 Spiridon Frankfurt 28.10. Frankfurt a. M. 

3:00:02  Eva Scheu 82 
TV 1848 Coburg 29.04. 

Düsseldorf 

 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 

    

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

2:36:43  Brendah Kebeya (KEN) 92 LG Bamberg 16.09. Kassel 
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100 km - Lauf 
 

Deutscher Rekord: 7:18:57 h Birgit Lennartz (St.Augustin) 1990 
Bestleistung 2017: 7:35:37 h Nele Alder-Baerens (USC Marburg) 
   

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

7:22:41  Nele Alder-Baerens 78 USC Marburg 08.09. Sveti Martin 
na Muri(CRO) 

7:59:12  Susanne Kraus 80 PSV GW Kassel 10.03 Rheine 

8:43:38 
 

Anke Libuda 79 
BSG-

Springorum 
Bochum 

10.03 Rheine 

8:45:55  Katja Hinze-Thüs 72 SG Wenden 10.03 Rheine 

8:57:44  Natascha Bischoff 71 LSG Karsruhe 08.09. Sveti Martin 
na Muri(CRO) 

9:06:51  Sandra Fätsch 73 TSV Kandel 10.03 Rheine 

9:07:46  Simone Durry 75 TG Neuss 10.03 Rheine 

9:09,41  Aida Stahlhut 82 TuS 
Niedernwöhren 

18.08. Leipzig 

9:11:58  Annette Müller 85 LG Nord Berlin 20.05. Beernem(BEL) 

9:16:15  Manishe Sina 82 LG Seligenstadt 10.03 Rheine 

9:16:15  Kirsten Althoff 87 LG Ultralauf 10.03 Rheine 

9:20:23  Birgit Fauser 69 Bad Waldseer 11.06. Biel(SUI) 

9:20:37  Claudia Lederer 77 LG Ultralauf 10.03 Rheine 

9:24:32  Katrin Gottschalk 78 TSG Esslingen 08.09. Sveti Martin 
na Muri(CRO) 

9:28:17  Sigrid Hoffmann 65 LG Westerwald 10.03 Rheine 

9:31:07  Claudia Hanisch 79 Hetzdorfer SV 
1990 

18.08. Leipzig 

9:37:20  Rita Nowottny-Hupka 59 LG Ultralauf 10.03 Rheine 

9:48:16  Eva-Maria Gaszek 66 LSF Münster 10.03 Rheine 

9:48:44  Antje Krause 72 USC Marburg 08.09. Sveti Martin 
na Muri(CRO) 

9:56:27  Stefanie Makiola 83 Ultrafriesen 10.03 Rheine 

9:56:45 
 

Marion Braun 57 
SV 
Germania 
Eicherscheid 

10.03 Rheine 

10:10:35 
 

Thea Keller 95 
SV 
Birkenhard 

11.06. Biel(SUI) 

10:17:35  Marika Heinlein 62 1.FC Geesdorf 18.08. Leipzig 

10:26:50  Anke Schülke 77 LG Nord Berlin 24.03. Günheide 
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10:54:21  Annette Sattler 68 Team Klinikum 
Nürnberg 

18.08. Leipzig 

10:51:15  Manuela Schmitz 75 TV Brechten 10.03. Rheine 

10:54:38  Michaela Wunderlich 81 LC Auensee 
Leipzig 

18.08. Leipzig 

11:07:35  Sylvia Faller 65 LG Ultralauf 10.03. Rheine 

11:08,40  Simone Stegmaier 63 LC Ron-Hill 
Berlin 

24.03. Grünheide 

11:19:06  Elke Beierlieb 74 LG Veitenstein 18.08. Leipzig 

11:36:54  Alexandra Martin 74 TSV 
Prichsenstadt 

18.08. Leipzig 

11:37:43  Katrin Tüg-Hilbert 70 LG Ultralauf 10.03. Rheine 

11:37:51  Kerstin Hommel 61 LG Ultralauf 10.03. Rheine 

11:41:40  Eva Piehlmeier 71 LG Ultralauf 10.03. Rheine 

12:30:53  Kathrin Fürbringer 78 SSV Fortschritt 
Lichtenstein 

18.08. Leipzig 

12:33:31  Iris Bergmann 61 LG Brillux 
Münster 

10.03. Rheine 

12:47,00  Maria Rolfes 54 100 Marathon 
Club 

Deutschland 

10.03. Münster 

12:59,57  Brigitte Rodenbeck-
Hellert 

53 Laufclub 
BluelIner 

10.03. Rheine 

13:22,54  Sabine Unger 70 LG Neckar-Enz 11.06. Biel(SUI) 

15:49,49  Monika Sandelmann 57 Ultrafriesen 02.09. Bottrop 
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100 m Hürden  

Deutscher Rekord: 12,42 sec Bettine Jahn (K.-Marx-Stadt) 1983 
Bestleistung 2017: 12,61 sec Pamela Dutkiewicz (TV Wattenscheid) 

 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

12,67 (0,9) Pamela Dutkiewicz 91 TV Wattenscheid 01 09.07. Luzern(SUI) 

12,77 (-0,5) Cindy Roleder 89 SV Halle 09.08. Berlin 

12,90 (0,2) Ricarda Lobe 94 MTG Mannheim 09.08. Berlin 

12,95 (2,0) Louisa Grauvogel 96 LG Saar 70 09.06. Eugene(USA) 

12,97 (0,4) Nadine Hildebrand 87 VfL Sindelfingen 02.09. Berlin 

13,00 (0,1) Franziska Hofmann 94 LAC Erdgas 
Chemnitz 

03.06. Regensburg 

13,13 (-0,1) Carolin Schäfer 91 LG Eintracht 
Frankfurt 

16.06. Ratingen 

13,37 (0,0) Monika Zapalska 94 TV Wattenscheid 01 24.06. Mannheim 

13,42 (0,3) Mareike Arndt 92 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

26.05. Götzis(AUT) 

13,52 (0,0) Vanessa Hammerschmidt 98 LG Nord Berlin 24.06. Mannheim 

13,55 (1,7) Anne Weigold 98 LG Mittweida 26.05. Jena 

13,61 (0,4) Viktoria Müller 96 LG Rhein-Wied 09.06. Eisenberg 

13,63 (0,1) Anna Maiwald 90 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

26.05. Götzis(AUT) 

13,64 (0,9) Celina Leffler 96 SSC Karthause 25.08. Wesel 

13,70 (0,7) Katharina Winkler 96 LG Erlangen 15.07. Kitzingen 

13,75 (0,5) Sabrina Lindenmayer 89 VfL Sindelfingen 01.07. La Chaux-de- 
Fonds(SUI) 

13,76 (1,0) Johanna Windmaier 97 TSV 1880 Wasserburg 08.07. Erding 

13,77 (0,8) Neele Schuten 99 TV Gladbeck 1912 23.06. Mannheim 

13,78 (0,8) Annika Marlies Niedermayer 99 SC DHfK Leipzig 23.06. Mannheim 

13,79 (1,1) Sophie Hamann 96 TuS Metzingen 10.05. Schwäisch- 
Gmünd 

13,83 (1,9) Jennifer Köhne 93 CLV Siegerland 26.05. Weinheim 

13,84 (1,2) Lisa Steinlage 93 LG Kreis Gütersloh 16.06. Ratingen 

13,85 (0,4) Eva Meisolle 91 Alemannia Aachen 05.05. Aachen 

13,86 (0,7) Sophie Weißenberg 97 SC Neubrandenburg 03.06. Neubrandenburg 

13,91 (0,9) Abigail Adjei 97 LAZ Saar 05 
Saarbrücken 

25.08. Wesel 
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13,92 (0,7) Xenia Rahn 91 MTV Hanstedt 19.05. Zeven 

13,93 (-2,0) Leni Freyja Wildgrube 01 SC Potsdam 28.07. Rostock 

13,96 (1,1) Gianina Gartmann 94 USC Mainz 10.05. Schwäbisch 
Gmünd 

13,99 (0,3) Katja Schwab 99 TG Stockach 26.05. Weinheim 

14,00 (1,9) Vanessa Grimm 97 Königsteiner LV 27.07. Knoxville(USA) 

14,01 (1,6) Carolina Krafzik 95 VfL Sindelfingen 26.05. Weinheim 

14,02 (0,8) Hanna Schopper 99 TV St. Wendel 04.08. Walldorf 

14,03 (-0,1) Miriam Sinning 99 LG Eintracht Frankfurt 23.06. Mannheim 

14,03 (-2,4) Anna Jablonski 00 TSV Glücksburg 09 28.07. Rostock 

14,05 (-0,8) Paulina Huber 97 LG Stadtwerke 
München 

19.05. München 

14,07 (0,7) Julia Schneider 94 LG Stadtwerke 
München 

10.06. München 

14,09 (1,2) Michelle Weitzel 87 LAZ Saar 05 
Saarbrücken 

16.06. Ratingen 

14,10 (0,5) Lisa Maihöfer 98 LC Rehlingen 16.06. Ratingen 

14,14 (1,3) Lena Schröder 99 SV Grün-Weiß 
Harburg 

08.07. Hamburg 

14,19 (0,8) Ann-Cathrin Vogl 98 SC DHfK Leipzig 13.07. Leipzig 

14,24 (1,3) Isabel Mayer 93 LAC Quelle Fürth 12.05. Oberasbach 

14,26 (0,8) Nadja Rosner 00 SG Motor Gohlis-
Nord 

13.07. Leipzig 

14,26 (0,0) Angela Stockert 00 SpVgg 
Auerbach/Streitheim 

15.07. Kitzingen 

14,29 (1,7) Nicole Krämer 96 TSV Schott Mainz 01.07. Heilbronn 

14,29 (0,1) Sandra Gottschalk 94 ART Düsseldorf 08.07. Bottrop 

14,29 (-0,2) Johanna Siebler 00 LC Überlingen 12.07. Tampere(FIN) 

14,31 (1,0) Antonia Kohl 99 SV Halle 19.05. Dresden 

14,32 (-1,4) Sabrina Häßler 99 VfL Eintracht Hannover 28.07. Rostock 

14,33 (1,9) Christina Kiffe 92 ASC Darmstadt 27.07. Knoxville(USA) 

14,33 (0,9) Janika Baarck 99 SC Neubrandenburg 24.08. Wesel 

 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

13,52 (-0,8) Stephanie Bendrat (AUT) 91 TV Wattenscheid 01 01.07. Rheine 
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400 m Hürden  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

53,24 sec 
55,72 sec 

Sabine Busch (Erfurt) 1987 
Jackie Baumann (LAV Stadtwerke Tübingen) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

56,54  Djamila Böhm 94 ART Düsseldorf 16.06. Rhede 

56,95  Christine Salterberg 94 LT DSHS Köln 16.06. Rhede 

57,88  Karolina Pahlitzsch 94 SV Preußen Berlin 07.04. Tucson(USA) 

58,06  Carolina Krafzik 95 VfL Sindelfingen 23.06. Erding 

58,69  Sylvia Schulz 99 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

05.08. Berlin 

58,88  Gisèle Wender 01 SV Bau-Union Berlin 08.07. Györ(HUN) 

58,97  Lisa Sophie Hartmann 99 Spvgg Renningen 05.08. Berlin 

59,08  Eileen Demes 97 TV 1861 Neu-
Isenburg 

01.07. Heilbronn 

59,64  Karoline Maria Sauer 97 TSV Gomaringen 22.07. Nürnberg 

59,88  Anastasia Vogel 02 TV Wattenscheid 01 28.07. Rostock 

59,95  Maren Smoljuk 01 SC Magdeburg 28.07. Rostock 

60,01  Alica Schmidt 98 SC Potsdam 01.07. Heilbronn 

60,18  Cathrin Wicke 97 USC Mainz 28.04. Fresno(USA) 

60,29  Leonie Riek 98 LG Staufen 22.07. Nürnberg 

60,30  Radha Fiedler 96 TuS Roland Brey 04.08. Walldorf 

60,32  Anne-Catherine Wasser 98 DJK VFL Willich 14.04. Coral 
Gables(USA) 

60,40  Lea Ahrens 98 LAV 07 Bad Harzburg 20.05. Rehlingen 

60,53  Franziska Kindt 93 SCC Berlin 21.07. Nürnberg 

60,80  Julia Hammerschmidt 98 HSG Universität 
Greifswald 

28.04. Moorhead(USA) 

60,81  Nora Beinlich 97 1. LAV Rostock 12.05. Fresno(USA) 

61,03  Viviane Heilmann 01 TV DJK Hammelburg 23.06. Erding 

61,03  Lena Seifert 97 LG Nord Berlin 01.07. Heilbronn 

61,21  Anna Schlagenwerth 02 TV Gladbeck 1912 28.07. Rostock 

61,29  Marie Katharina Harzer 97 USC Mainz 10.05. Bad Nauheim 

61,32  Judith Wessling 97 SC Preußen Münster 03.06. Regensburg 

 
61,63 Louisa Flachsland 01 SC Friedrichsthal 23.06. Erding 

61,74 Paula Tomasini 01 Dresdner SC 1898 28.07. Rostock 
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61,88 Anna Lindenau 99 SC Friedrichsgabe 29.07. Rostock 

61,91 Melanie Böhm 00 LG Neckar-Enz 09.06. Ulm 

61,95 Sarah Fleur Schulze 99 TuS Wunstorf 12.06. Hamburg 

61,97 Maren Schott 76 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

07.09. Malaga(ESP) 

62,10 Anna-Lena Gamp 95 TV Lenzkirch 09.06. Ulm 

62,10 Laura Wilhelm 02 VfL Waiblingen 28.07. Rostock 

62,11 Sonja Martens 99 LT DSHS Köln 29.07. Rostock 

62,15 Friederike Kallenberg 98 USC Mainz 31.03. San 
Diego(USA) 

62,16 Lily Louisa Wildhagen 02 TKJ Sarstedt 12.05. Hannover 

62,32 Sharon Müller 91 TSV Penzberg 15.09. Bregenz(AUT) 

62,39 Lena Neunecker 95 SC Potsdam 07.07. Hamburg 

62,52 Annelie Pauline Hummler 03 LG Neckar-Enz 25.07. Besigheim 

62,66 Inga Reul 98 LT DSHS Köln 20.06. Bedburg 

62,72 Jennifer Leipelt 99 SC DHfK Leipzig 28.07. Rostock 

62,78 Jule Neuber 99 SV Halle 28.07. Rostock 

62,92 Elena Harter 98 LG Offenburg 30.06. Heilbronn 

62,93 Anne Braun 00 LG Kurpfalz 28.07. Rostock 

62,99 Nina Schröter 01 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

28.07. Rostock 

63,10 Nike Dangelmaier 01 LAZ Rhede 15.07. Duisburg 

63,11 Maren Wilms 99 LG Rhein-Wied 28.07. Rostock 

63,12 Elena Hartmann 01 1. FC Kaiserslautern 27.07. Rostock 

63,24 Silvana Tinnes 99 LAZ Puma Rhein-Sieg 15.07. Duisburg 

63,27 Nele Gudermann 01 ASV Köln 28.07. Rostock 

 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

61,53  Eline Claeys (BEL) 00 LT DSHS Köln 19.05. Gladbeck 
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3.000 m Hindernis  

Deutscher Rekord: 9:11,85 min Gesa Felicitas Krause (Trier) 2017 
Bestleistung 2017: 9:11,85 min Gesa Felicitas Krause (Silvesterlauf Trier) 

 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

9:19,80  Gesa Felicitas Krause 92 Silvesterlauf Trier 12.08. Berlin 

9:29,76  Elena Burkard 92 LG farbtex 
Nordschwarzwald 

12.08. Berlin 

9:36,26  Jana Sussmann 90 Marathon Hamburg 02.09. Berlin 

9:39,25  Antje Möldner-Schmidt 84 LC Cottbus 20.06. Goleniów(POL) 

9:44,82  Maya Rehberg 94 SG TSV 
Kronshagen/Kieler 

TB 

13.06. Ostrava(CZE) 

9:56,80  Leah Hanle 97 TSV Holzelfingen 22.07. Nürnberg 

9:57,36  Agnes Thurid Gers 97 SCC Berlin 22.07. Nürnberg 

9:57,45  Lisa Oed 99 SSC Hanau- 
Rodenbach 

13.07. Tampere(FIN) 

10:00,96  Colett Rampf 91 VfL Rathenow 25.05. Charlottesville(USA) 

10:02,33  Linda Wrede 93 LT DSHS Köln 26.05. Oordegem(BEL) 

10:04,66  Lisa Tertsch 98 ASC Darmstadt 02.06. Osterode 

10:06,00  Lisa Vogelgesang 99 Eintracht Hildesheim 13.05. Knoxville(USA) 

10:06,93  Lea Meyer 97 VfL Löningen 22.07. Nürnberg 

10:06,96  Josina Papenfuß 00 TSG Westerstede 22.07. Nürnberg 

10:11,01  Tania Moser (BOL) 90 Spiridon Frankfurt 25.08. Trujillo(PER) 

10:22,12  Jana Palmowski 88 SV Brackwede 22.07. Nürnberg 

10:29,96  Amélie Svensson (SWE) 96 LG Region Karlsruhe 22.07. Nürnberg 

10:31,20  Hanna Gröber 96 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

26.05. Charlotte(USA) 

10:32,31  Johanna Flacke 98 LG Region Karlsruhe 22.07. Nürnberg 

10:43,80  Leandra Lorenz 99 TSV Eintracht Berlin 20.05. Zeven 

10:45,39  Kerstin Schulze Kalthoff 98 LG Rosendahl 01.07. Heilbronn 

10:51,85  Tina Böhm 90 OTB Osnabrück 20.05. Zeven 

10:51,96  Lena Knirsch 96 LG Region Karlsruhe 01.07. Heilbronn 

10:52,54  Saskia Schmiemann 91 SV Teuto 
Riesenbeck 

08.07. Hamburg 

 

10:53,00 Babinja Wirth 95 TSV Ebermannstadt 19.05. Karlsruhe 

10:53,45 Anna-Lena Stich 94 PTSV Rosenheim 19.05. Karlsruhe 
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10:53,67 Sophie Burkhardt 94 LG OVAG Friedberg- 
Fauerbach 

22.07. Nürnberg 

10:54,11 Saskia Pingpank 98 VfL Eintracht 
Hannover 

02.06. Osterode 

10:56,00 Vanessa Guting 95 TV Wattenscheid 01 30.05. Mönchengladbach 

11:10,12 Clara Costadura 96 Spiridon Frankfurt 19.05. Karlsruhe 

11:11,31 Lotte Meyberg 97 TV Groß-Gerau 14.04. Auburn(USA) 

11:16,73 Katrin Geiger 93 SV Steinheim 02.06. Regensburg 

11:17,54 Melina Gryschka 94 Hannover 96 20.04. Azusa(USA) 

11:33,73 Valerie Griesche 95 DJK Ingolstadt 02.06. Regensburg 

11:34,08 Katharina Rach 90 Spiridon Frankfurt 02.05. Pfungstadt 

11:35,07 Lisa Schuster 99 LAC Quelle Fürth 02.06. Regensburg 

12:18,72 Theresa Stevens 97 SV Sonsbeck 30.05. Mönchengladbach 

12:24,24 Sophie-Marie Kohlhase 98 LG Kreis Verden 31.08. Verden 

12:41,67 Selina Tiefenbach 97 LC Adler Bottrop 30.05. Mönchengladbach 

12:48,49 Jenny Jendryschik 98 LG Flensburg 20.05. Zeven 

12:52,26 Franziska Flügge 96 SC Hagen-
Wildewiese 

30.05. Mönchengladbach 

13:26,11 
Lena Marie Kaster 94 LG Vulkaneifel 14.04.  Elon/USA 

13:48,96 
Johanna Schuberth 96 DJK Ingolstadt 02.06. Regensburg 

15:30,62 
Roswita Schlachte 55 VfL Eintracht Hannover 30.05. Mönchengladbach 

15:55,86 
Claudia Bontjes van 
Beek 

92 LG Kreis Verden 31.08. Verden 

 

 nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

10:02,20  Kristina Hendel (CRO) 96 LG Vogtland 26.05. Oordegem(BEL) 

10:29,11  Sibylle Häring (SUI) 00 LG Region 
Karlsruhe 

02.06. Regensburg 
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4 x 100 m 
 

Deutscher Rekord 42,20 sec SC Motor Jena 1984 
Bestleistung 2017: 42,97 sec MTG Mannheim 

 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

43,33  MTG Mannheim 
(Lobe 94, Burghardt 94, Gonska 90, 

Wessoly 96) 

  22.07. Nürnberg 

43,55  TSV Bayer 04 Leverkusen 
(Kwadwo 90, Montag 98, Lückenkemper 

96, Arndt 92) 

  22.07. Nürnberg 

44,17  TV Wattenscheid 01 
(Zapalska 94, Kwadwo 99, S.Oguama 98, 

Dutkiewicz 91) 

  22.07. Nürnberg 

44,53  LC Paderborn 
(Pinto 92, Kölsch 91, Kuß 96, Thimm 89) 

  22.07. Nürnberg 

44,81  LG Rhein-Wied 
(Höber 99, Junk 99, Roos 94, Müller 96) 

  09.06. Eisenberg 

45,03  VfL Sindelfingen 
(Lindenmayer 89, Krafzik 95, Dums 94, 

Hildebrand 87) 

  22.07. Nürnberg 

45,26  LG Olympia Dortmund 
(Stratmann 01, Scharff 92, Bechthold 97, 

Braun 97) 

  22.07. Nürnberg 

45,51  TV Gladbeck 1912 
(Lipperheide 00, Schuten 99, Gerlach 98, 

Zenker 89) 

  22.07. Nürnberg 

45,96  SV Werder Bremen 
(Narloch 87, Dinkeldein 93, Rüdel 95, 

Rocke 98) 

  22.07. Nürnberg 

46,11  LT DSHS Köln 
(Heine 99, Decker 00, Großhaus 98, 

Ulmer 93) 

  22.07. Nürnberg 

46,14  SC Preußen Münster 
(Christ 98, Daalmann 99, Bodem 93, 

Wessling 97) 

  22.07. Nürnberg 

46,31  StG Team Sachsen-Anhalt 
(Thiel 00, Galander 99, Brömme 99, 

Riecke 00) 

  29.07. Rostock 

46,66  LG Eintracht Frankfurt  
(Lindner 02, Gauges 00, Sinning 99, 

Plock 00) 

  29.07. Rostock 

46,71  LAC Quelle Fürth 
(Schwab 00, Schollbach 90, Vasquez-

Wacker 99, Lederer 94) 

  22.07. Nürnberg 

46,73  Bremer LT 
(Köpp 97, Köpp 99, Bierwirth 99, 

Hönekopp 98) 

  22.07. Nürnberg 

46,78  SCC Berlin 
(Köhrbrück 93, Gerken 94, Richter 97, 

Kindt 93) 

  07.07. Hamburg 
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46,83  Dresdner SC 1898 
(Zimmermann 99, Schimpf 00, Tomasini 

01, Schöttler 00) 

  19.05. Dresden 

46,87  MTV Lübeck 
(Lange 97, Müller 96, Kemp 90, Patzke 

02) 

  07.07. Hamburg 

47,05  LG Sieg 
(Müller 98, Trapp 93, Schneider 93, 

Eichenauer 91) 

  22.07. Nürnberg 

47,07  SC Magdeburg  
(Mootz 03, Steinbrecher 03, Schöbel 03, 

Baumann 03) 

  18.08. Bochum- 
Wattenscheid 

47,10  SCC Berlin II 
(Lachmann 99, Dodoh 02, Ziegan 99, 

Stenger 00) 

  29.07. Rostock 

47,18  LAC Berlin 
(Prasser 01, Gude 03, Markgraf 02, Belau 

03) 

  10.06. Berlin 

47,21  StG Olpe/Fretter 
(Rehse 03, Deblitz 03, Hoberg 02, Hippler 

02) 

  27.07. Rostock 

47,35  StG Olpe/Fretter II 
(Heuel 96, Springob 96, Ries 98, 

Werthenbach 98) 

  30.06. Heilbronn 

47,42  LT DSHS Köln II 
(Gesche 98, Gesche 98, Grothe 92, Reul 

98) 

  22.07. Nürnberg 

47,42  TSV Wehdel  
(Kiel 99, Schulz 99, Hannemann 99, 

Gercken 01) 

  29.07. Rostock 

 

47,43 StG Staffelteam NI 
(Fiedler 99, Janiak 98, Hoppe 98, Heyna 91) 

22.07. Nürnberg 

47,43 ABC Ludwigshafen 
(Wagner 07, Wagner 97, Gault 90, Reil 95) 

22.07. Nürnberg 

47,49 StG VfB Stuttgart 1893 
(Schubert 00, Sarnowski 00, Rösser 01, Reinhardt 00) 

30.06. Heilbronn 

47,51 1. FC Passau 
(Fister 95, Hofer 96, Vetter 92, Wimberger 96) 

07.07. Erding 

47,51 LAZ Ludwigsburg 
(Krautt 99, Enow Abio 01, Lechleitner 99, Benzinger 

99) 

29.07. Rostock 

47,52 Sportgemeinschaft Kaarst 
(Felde 92, Borck 96, Donker 99, Klann 01) 

22.07. Nürnberg 

47,57 TV Wattenscheid 01 
(Vogel 02, Bischoff 00, Kneist 00, J.Oguama 01) 

15.07. Duisburg 

47,58 MTV 1881 Ingolstadt 
(Linke 99, Kain 00, Mayer 01, Göbel 00) 

13.05. Regensburg 

47,59 LAZ Saar 05 Saarbrücken 
(Steffen 00, Preuße 01, Rausch 00, Woidy 01) 

29.07. Rostock 

47,64 StG Olpe/Fretter 19.05. Gladbeck 

47,64 USC Freiburg 
(Storz 90, Gollnow 90, Eberle 90, Wüllbeck 91) 

10.06. Ulm 

47,67 TSV Schott Mainz 23.06. Erding 



BESTENLISTE 2018 

Stand: 08.01.2019 DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 

Seite 37 von 114 DLV Bestenliste Frauen 

 

 

(Krämer 96, Spindler 00, Pötz 96, Grünnagel 91) 

47,70 SSV Ulm 1846 
(Schuldt 98, Eich 93, Herbinger 92, Steifensand 99) 

22.06. Nürnberg 

47,74 ASV Köln 15.07. Duisburg 

47,74 LG Ovag Friedberg-Fauerbach 
(Schröder 01, Fliedner 02, Wilhelm 03, Schien 03) 

27.07. Rostock 

47,82 TSV Bayer 04 Leverkusen 
(Lakämper 99, Babilon 00, Stutzke 99, Schulz 99) 

10.06. Krefeld 

47,83 LG Region Landshut 
(Brunner 90, Steininger 97, Schedlbauer 95, 

Wisniewsky 95) 

07.07. Erding 

47,83 LG Ovag Friedberg-Fauerbach II 
(Tabel 98, Hülsmann 98, Schneider 91, Weber 99) 

22.07. Nürnberg 

47,89 StG Eltingen Renningen 
(Ianne 99, Hartmann 99, Horvath 98, Pansa 99) 

10.06. Ulm 

47,91 SpVgg Auerbach/Streitheim 
(Kemmerling 01, Müller 00, Schuster 01, Stockert 00) 

19.05. München 

47,94 LG Stadtwerke München 
(Schneider 94, Gnam 91, Schraub 94, Rieger 94) 

07.07. Erding 

47,95 LAZ Puma Rhein-Sieg 
(Bastin 99, Himmel 99, Löbbert 00, Rintelmann 02) 

29.07. Rostock 

48,07 LG Staufen 
(Henninger 99, Seidl 99, Heilig 94, Schmidt 95) 

10.06. Ulm 

48,09 LG Filstal  
(Liebl 03, Herrmann 03, Frech 04, Mauser 03) 

18.08. Bochum-
Wattenscheid 
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4 x 400 m 
 

Deutscher Rekord: 3:25,84 min SC Turbine Erfurt 1985 
Bestleistung 2017: 3:35,12 min LT DSHS Köln 

 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

3:36,07  LT DSHS Köln 
(Marx 97, Schmidt 97, Salterberg 94, 

Naumann 94) 

  22.07. Nürnberg 

3:36,90  SCC Berlin 
(Richter 97, Köhrbrück 93, Kindt 93, 

Gerken 94) 

  22.07. Nürnberg 

3:38,16  TSV Bayer 04 Leverkusen 
(Kempe 97, Silies 92, Ackers 90, Schmidt 

96) 

  22.07. Nürnberg 

3:39,17  LT DSHS Köln II 
(Großhaus 98, Hoffmann 91, Ulmer 93, 

Bakker 94) 

  22.07. Nürnberg 

3:39,62  LG Stadtwerke München 
(Hering 94, Gess 94, Trost 95, Kalis 97) 

  22.07. Nürnberg 

3:47,34  LT DSHS Köln III 
(Gesche 98, Gesche 98, Reul 98, Voß 94) 

  22.07. Nürnberg 

3:47,47  LG Neckar-Enz 
(Böhm 00, Ferenz 92, Weller 00, Daubner 

90) 

  10.06. Ulm 

3:47,69  LG Nord Berlin 
(Seifert 97, Kuhn 96, Sauter 90, Granz 

94) 

  22.07. Nürnberg 

3:48,12  LG Kurpfalz 
(Wollschläger 01, Braun 00, Matern 01, 

Schumacher 98) 

  22.07. Nürnberg 

3:48,36  StG Staffelteam NI 
(Janiak 98, Bulmahn 99, Kramer 99, 

Schierholt 97) 

  22.07. Nürnberg 

3:48,39  StG Team Sachsen-Anhalt 
(Braun 01, Brömme 99, Neuber 99, 

Smoljuk 01) 

  22.07. Nürnberg 

3:49,05  TSV Bayer 04 Leverkusen II 
(Babilon 00, Lakämper 99, Kreft 01, 

Schulz 99) 

  22.07. Nürnberg 

3:49,46  SC Magdeburg   01.07. Heilbronn 

3:50,74  StG Pliezhausen-Gomar- 
Balingen 
(Sauer 97, Flad 01, Rieger 94, 

Penz 98) 

  22.07. Nürnberg 

3:52,29  LG Karlstadt-Gambach-Lohr 
(Bauer 94, Beck 00, Kohlmann 89, 

Kohlmann 94) 

  24.06. Erding 

3:52,68  LG Staufen 
(Grimm 00, Schmidt 95, Riek 98, 

Dammenmiller 95) 

  10.06. Ulm 
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3:52,76  SC Magdeburg (U20)   06.05. Magdeburg 

3:53,27  TSV Bayer 04 Leverkusen II 
(Dunkel 95, Vierbaum 93, Grönebaum 93, 

Diawuoh 91) 

  22.07. Nürnberg 

3:53,58  LAZ Puma Rhein-Sieg  
(Tinnes 99, Löbbert 00, Rintelmann 02, 

Himmel 99) 

  22.07. Nürnberg 

3:54,52  StG Recklinghausen-Hamm 
(Köller 99, Hütter 96, Peters 99, Tscharnik 

99) 

  01.07. Heilbronn 

3:54,87  LG Steinlach-Zollern    22.07. Nürnberg 

 

3:56,35 LAZ SAAR 05 Saarbrücken 
(Steffen 00, Rausch 00, Beavogui 89, Weitzel 87) 

06.05. Köllertal 

3:56,56 Aachener TG  
(Schiffers 00, Führen 01, Malangré 99, Kutsch 00) 

21.07. Nürnberg 

3:56,72 MTV 1881 Ingolstadt 
(Hedrich 00, Kain 00, Nixdorf 99, Mayer 01) 

05.05. Neuendettelsau 

3:57,45 LG Nord Berlin II 
(Böttcher 00, Ahmed 99, Rogoll 00, Wolff 00) 

22.07. Nürnberg 

3:57,75 Bremer LT 
(Köpp 97, Hönekopp 98, Köpp 99, Kremming 00) 

01.07. Heilbronn 

3:58,07 LG Steinlach-Zollern 
(Kremsler 02, Rempe 01, Burkhardt 02, Rempe 01) 

10.06. Ulm 

3:58,24 LAC Quelle Fürth 
(Straub 92, Müller 92, Kesselring 89, Wahl 90) 

24.06. Erding 

3:58,76 TSV Bayer 04 Leverkusen III 
(Babilon 00, Lakämper 99, Althoff 97, Fontes 98) 

01.07. Heilbronn 

3:59,03 SC DHfK Leipzig 21.07. Nürnberg 

3:59,82 StG Region Hannover  
(Onwuagba 02, Riekert 02, Siemer 02, Omer 02) 

29.04. Molbergen 

4:00,28 ASV Köln  
(Buschke 00, Großmann 00, Strozyk 00, Gudermann 01) 

21.07. Nürnberg 

4:00,38 LG Region Karlsruhe 
(Sauer 01-Reinert 98-Flacke 98-Winterbauer 02) 

05.08. Walldorf 

4:00,42 SC Friedrichsthal 
(Klein 93, Barth 95, Eiden 97, Flachsland 01) 

06.05. Köllertal 

4:00,44 LG Kindelsberg Kreuztal 
(Federko 01, Nies 99, Otterbach 01, Hirsch 99) 

06.05. Köln 

4:00,53 LG Augsburg 
(Bergmair 92, Killian 99, Schmitt 94, Keil 85) 

05.05. Neuendettelsau 

4:00,84 LG Karlstadt-Gambach-Lohr 
(Weißhaar 01, Dettweiler 00, 

Schalling 01, Gebauer 00) 

05.05. Neuendettelsau 

4:00,90 MTG Mannheim  21.07. Nürnberg 

4:00,98 USC Mainz  
(Pecht 99, Heidt 99, Münkel 01, Radke 00) 

01.05. Mainz 

4:01,31 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 17.06. Darmstadt 

4:01,36 LC Rehlingen 
(Lonmon 98, Berg 94, Donder 96, Serf 02) 

06.05. Köllertal 

4:01,96 StG Chemnitz/Erzgebirge 19.05. Dresden 
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(Schrapps 00, Carlowitz 01, Goßler 01, Teicher 02) 

4:02,56 LAG Mittlere Isar 
((Lauber 00, Teschner 00, Siebert 01, Lipp 99) 

01.07. Heilbronn 

4:03,22 SC Potsdam 
(Kleinke 02, Schreinert 00, Müller 02, Seifert 01)  

21.07. Nürnberg 

4:03,28 LAG Mittlere Isar II 21.07. Nürnberg 

4:03,44  StG Schönbuch-Nord 
(Hatzl 94, Schittenhelm 96, Walz 

99, Arbter 97) 

  10.06. Ulm 

4:03,74  TV Groß-Gerau 
(Guthier 00, Sommer 00, Nehrig 

98, Krüger 97) 

  17.06. Darmstadt 

4:04,90  LG Osnabrück 
(Rohling 02, Schwanke 97, 

Westermann 97, Riehemann 00) 

  01.07. Heilbronn 

4:12,47  StG Essen/Ruhr 
(Rudolph 00, Bückert 00, Otten 02, Wrede 
00) 

  27.06. Remscheid 

4:13,49  OTB Osnabrück 
(Goer 01, Schröder 99, Riemann 00, 
Hindahl 00) 

  29.04. Molbergen 
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3 x 800 m 
 

Deutscher Rekord: 6:08,12 min ASV Köln 1984 
Bestleistung 2017: 6:17,87 min TSV Bayer Leverkusen 

 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

6:12,41  LG Stadtwerke München 
(Gess 94, Trost 95, Kalis 97) 

  29.07. Rostock 

6:12,86  TSV Bayer 04 Leverkusen 
(Klaassen 91, Ackers 90, Schmidt 96) 

  29.07. Rostock 

6:17,47  LG Nord Berlin 
(Kuhn 96, Sauter 90, Granz 94) 

  29.07. Rostock 

6:28,32  SG Schorndorf 1846   29.07. Rostock 

6:30,21  ASV Köln 
(Schmitz 98, Coutellier 95, Zwirner 92) 

  29.07. Rostock 

6:30,72  LT DSHS Köln 
(Jensen 94, Wrede 96, Wrede 93) 

  29.07. Rostock 

6:35,84  LG Region Karlsruhe 
(Hettich 91, Flacke 98, Reinert 98) 

  29.07. Rostock 

6:37,17  TSV Bayer 04 Leverkusen II 
(Kierdorf 92, Krebs 87, Vierbaum 93) 

  29.07. Rostock 

6:38,39  ASV Köln II 
(Terjung 96, Gehring 96, Hoffmann 96) 

  01.07. Heilbronn 

6:42,99  StG LAC Erfurt  
(Fromm 01, Posniak 01, Schönherr 00) 

  22.07. Nürnberg 

6:44,40  StG Pliezhausen-Gomar- 
Balingen 
(Fischer 91, Wallner 92, Penz 

98) 

  29.07. Rostock 

6:44,89  LG Karlstadt-Gambach-Lohr 
(Beck 00, Bauer 94, Kohlmann 94) 

  05.05. Neuendettelsau 

6:46,20  TSV Bayer 04 Leverkusen III 
(Schieberle 00, Ronkholz 02, Scheid 99) 

  22.07. Nürnberg 

6:46,57  SC Neubrandenburg 
(Santos-Westphal 02, Keipke 01, Gettel 

01) 

  22.07. Nürnberg 

6:49,26  LG Nord Berlin II 
(Strempler 86, Schultze-Berndt 96, Rogoll 

00) 

  29.07. Rostock 

6:51,52  Hannover Athletics 
(Stahl 02, Spickhoff 97, Pingpank 96) 

  01.07. Heilbronn 

6:52,47  SV Brackwede 
(Florian 95, N.Weike 99, Palmowski 88) 

  06.05. Köln 

6:53,40  LC Rehlingen 
(Lonmon 98, Donder 96, Staub 98) 

  21.04. Sulzbach 

6:54,91  VfL Löningen  
(Beckmann 00, Drees 01, Krebs 01) 

  22.07. Nürnberg 

6:55,03  LG Region Karlsruhe II 
(Kleyer 99, Bäuerle 02, Haisch 00) 

  22.07. Nürnberg 

6:55,11  LG Olympia Dortmund 
(Geitz 01, Kleine 01, Käppler 99) 

  21.07. Nürnberg 
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6:56,58  Eintracht Hildesheim  
Yazdan Pourfard 01, Riedel 99, 

Vogelgesang 99) 

  22.07. Nürnberg 

6:57,30  Dresdner SC 1898  
(Bohnefeld 01, Kleiner 01, Ender 00) 

  22.07. Nürnberg 

6:58,29  TSV Schott Mainz 
(Mainka 95, Engelhard 92, Prokopowicz 

93) 

  29.07. Rostock 

6:58,90  SH TSV Kronshagen/Kieler TB 
(Stein 98, Adler 92, Beck 94) 

  29.07. Rostock 

6:59,00  StG EAG Sprintteam Hessen 
(Seifert 96, Gieser 94, Hawlitschek 94) 

  31.05. Bebra 

6:59,08  TuS Köln rrh. 
(Mühl 91, Ritter 98, Wladasch 89) 

  29.07. Rostock 

 

6:59.26 Lüneburger SV 
(Köppen 78, Feuerherdt 90, Predki 91) 

29.07. Rostock 

6:59,70 LAZ SAAR 05 Saarbrücken 
(Steffen 00, Laubenstein 97, Beavogui 89) 

21.04. Sulzbach 

6:59,79 SG Schorndorf 1846  22.07. Nürnberg 

7:00,11 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 
(Stockhausen 97, Jacobitz 97, Robb 92) 

06.05. Köln 

7:01,42 StG Pliezhausen-Gomar- 
Balingen II 
(Metzger 00, Flad 01, Pflumm 

00) 

29.07. Rostock 

7:02,10 StG Neckarsulm-Heilbronn  
(Kazmeier 01, Fiserová 00, Schall 01) 

22.07. Nürnberg 

7:02,91 StG EAG Sprintteam Hessen 29.07. Rostock 

7:03,02 SSC Hanau-Rodenbach  
(Paoli 03, Beschorner 03, Taubel 03) 

20.06. Jügesheim 

7:03,88 Post-Sportverein Trier 
(Bermes 93, Rodenkirch 00, Schlund 94) 

21.04. Selters 

7:04,19 Dresdner SC 1898 
(Ender 00, Walter 99, Kleiner 01) 

05.05. Leipzig 

7:04,45 LC Paderborn 
(Bokel 01, Nahen 02, Hanich 02) 

21.07. Nürnberg 

7:04,70 LAC Olympia 88 Berlin 
(Tempelhagen 81, Greinke 90, Morgenroth 95) 

29.07. Rostock 

7:05,68 StG Pliezhausen-Gomar-Balingen II 
(Pflumm 00, Engelmann 89, Metzger 00) 

10.05. Konstanz 

7:05,68 TV Westfalia Epe 
(Meyer 02, Sundermann 02, Dinkelborg 01) 

21.07. Nürnberg 

7:05,79 SC Friedrichsthal 
(Eiden 97, Flachsland 01, Barth 95) 

29.07. Rostock 

7:06,85 LC Rehlingen 
(Benfares 01, Welker 00, Seel 02) 

29.07. Rostock 

7:06,86 SSV Ulm 1846 
(Humburger 96, Thaler 91, Majer 92) 

10.05. Konstanz 

7:07,57 StG Nordhorn-Meppen 
(Buchalla 00, Skutta 01, Vedder 01 

21.07. Nürnberg 

7:09,19 TG Viktoria Augsburg 
(Kirschey 88, Hartl 88, Hirscher 89) 

05.05. Neuendettelsau 
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7:10,94 MTV 1881 Ingolstadt 
(Basener 00, Nixdorf 99, Göbel 02) 

21.07. Nürnberg 

7:11,34 TV Groß-Gerau 
(Nehrig 98, Krüger 97, Sommer 00) 

31.05. Bebra 

7:11,73 LSG Aalen 
(Meyer-Ranke 93, König 98, Uhl 00) 

10.05. Konstanz 

7:12,49 LG Nordheide 
(Lüllau 99, Helmboldt 00, Lohmann 01) 

29.04. Molbergen 
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Hochsprung  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

2,06 m 
2,00 m 

Ariane Friedrich (LG Eintracht Frankfurt) 2009 
Marie-Laurence Jungfleisch (VfB Stuttgart) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

1,96  Marie-Laurence Jungfleisch 90 VfB Stuttgart 22.06. Bühl 

1,93  Imke Onnen 94 Hannover 96 13.05. Garbsen 

1,90  Viktoria Gottlieb 95 TV Wattenscheid 01 26.05. Weinheim 

1,86  Lale Eden 98 Heidmühler FC 07.07. Hamburg 

1,85  Jossie Graumann 94 LG Nord Berlin 09.06. Sinn 

1,85  Katarina Mögenburg (NOR) 90 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

09.06. Sinn 

1,85  Sophie Weißenberg 97 SC Neubrandenburg 27.07. Knoxville(USA) 

1,84  Lavinja Jürgens 00 TSV Kranzegg 13.07. Tampere(FIN) 

1,83  Bianca Stichling 00 TSG 1862 Weinheim 26.05. Weinheim 

1,83  Mareike Max 98 SV Werder Bremen 01.07. Heilbronn 

1,81  Nicola Ader 98 TG Rimbach 20.04. Azusa(USA) 

1,81  Christina Honsel 97 LG Olympia 
Dortmund 

01.07. Heilbronn 

1,80  Lea Halmans 99 SV Sonsbeck 28.04. Fresno(USA) 

1,80  Carolin Schäfer 91 LG Eintracht 
Frankfurt 

26.05. Götzis(AUT) 

1,80  Jana Kulessa 97 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

31.05. Essen 

1,80  Leonie Reuter 98 LG Nord Berlin 03.06. Regensburg 

1,80  Charlotte Haas 01 TV Löhne Bahnhof 30.06. Rheine 

1,79 Jenna Fee Feyerabend 02 TV Groß-Gerau 15.10.. Buenos 
Aires(ARG) 

1,78  Celina Leffler 96 SSC Koblenz- 
Karthause 

05.05. Mayen 

1,78  Julia Heidinger 94 LT DSHS Köln 13.05. Garbsen 

1,78  Kerstin Geisweller 97 LG Olympia 
Dortmund 

09.06. Sinn 

1,78  Anne Klebsch 96 LAZ Ludwigsburg 22.06. Bühl 

1,78  Sabrina Gehrung 97 LG Filder 01.07. Heilbronn 

1,78  Meike Reimer 98 ABC Ludwigshafen 01.07. Heilbronn 

1,78  Alexandra Plaza 94 LT DSHS Köln 08.07. Viersen 
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1,77 Sharon Enow Abio 01 LAZ Ludwigsburg 02.06. Bernhausen 

1,77 Jelde Jakob 01 MTV Wolfenbüttel 07.07. Hamburg 

1,77 Marie Berghoff 00 LAC Veltins 
Hochsauerland 

28.07. Rostock 

1,76 Laura Voß 94 LT DSHS Köln 06.05. Ratingen 

1,76 Janina Lange 97 MTV Lübeck 26.05. Lübeck 

1,76 Sophie Hamann 96 TUS Metzingen 09.06. Ulm 

1,76 Luisa Tremel 02 TSV 1909 Gersthofen 10.06. München 

1,76 Anna Maiwald 90 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

27.07.. Knoxville(USA) 

1,76 Vanessa Grimm 97 Königsteiner LV 17.06. Knoxville(USA) 

1,76 Lousia Grauvogel 96 LG Saar 70 09.08. Berlin 

1,75 Loreen Heinze 99 SC DHfK Leipzig 13.05. Garbsen 

1,75 Anabel Peine 99 LG Eintracht 
Frankfurt 

21.05. Hattersheim 

1,75 Carolin Gottschalk 99 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

15.09. Regensdorf(SUI) 

1,74 Anna-Lena Obermaier 96 LG Sempt 06.05. Oberschleißheim 

1,74 Esther Oefner 94 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

21.05. Siegburg 

1,74 Nele Wöltjen 00 SV Werder Bremen 07.07. Hamburg 

1,74 Melanie Struwe 01 LAC Veltins 
Hochsauerland 

27.07. Rostock 

1,74 Helena Börner 03 SG 
Adelsberg 

19.08. Bochum-
Wattenscheid 

1,74 Laura Gröll 98 LG Stadtwerke 
München 

24.08. Eberstadt 

1,73 Carolin Klupsch 96 SSC Vellmar von 
1979 

06.05. Kassel 

1,73 Alisha Pawlowski 02 LG Tuttlingen-
Fridingen 

12.05. Eppingen 

1,73 Nele Schütte 02 TSV Eintracht 
Berlin 

20.05. Zeven 

1,73 Raphaela Kaiser 00 TSG „Slitisa“ Schlitz 21.05. Hattersheim 

1,73 Angela Förster 01 LG Region 
Karlsruhe 

16.06. Schweinfurt 

1,73 Paula Sophie Pompino 02 LG Würm Athletik 08.07. Erding 

1,73 Henrike Rieper 03 LG Kreis Nord Stade 26.08. Oldenburg 

1,73 Maike Schuster 03 LAV Kassel 15.09. Heuchelheim 
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nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

1,81 
 

Isobel Pooley (GBR) 92 
LG Eintracht 

Frankfurt 
24.06. Erding 
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Stabhochsprung  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

4,82 m 
4,73 m 

Silke Spiegelburg (TSV Bayer Leverkusen) 2012 
Lisa Ryzih (ABC Ludwigshafen) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

4,60  Jacqueline Otchere 96 MTG Mannheim 14.07. London(GBR) 

4,45  Anjuli Knäsche 93 SG TSV 
Kronshagen-Kieler 

TB 

06.05. Engen 

4,45  Carolin Hingst 80 TV Nieder-Ingelheim 07.07. Erding 

4,45  Stefanie Dauber 87 SSV Ulm 1846 22.07. Nürnberg 

4,35  Friedelinde Petershofen 95 SC Potsdam 10.06. Soest 

4,30  Regine Kramer 93 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

27.05. Wipperfürth 

4,30  Silke Spiegelburg 86 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

03.06. Rechberghausen 

4,30  Martina Strutz 81 Hagenower SV 19.06. Schwerin 

4,30  Katharina Bauer 90 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

17.07. Jockgrim 

4,26  Leni Freyja Wildgrube 01 SC Potsdam 07.07. Györ(HUN) 

4,25  Ria Möllers 96 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

30.06. Heilbronn 

4,21  Laura Weyrowitz 94 LT DSHS Köln 23.05. Sant 
Cugat(ESP) 

4,20  Victoria von Eynatten 91 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

02.06. Leichlingen 

4,20  Desiree Singh 94 LG Lippe-Süd 06.07. Horn-Bad 
Meinberg 

4,15  Martina Schultze 91 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

22.07. Nürnberg 

4,10  Zoe Jakob 00 LG Olympia 
Dortmund 

10.07. Tampere(FIN) 

4,05  Dovile-Michelle Scheutzow 00 Schweriner SC 16.06. Rostock 

4,00  Luzia Herzig 98 TV Engen 06.05. Engen 

4,00  Franziska Wirth 96 LG Wipperfürth 03.06. Wipperfürth 

4,00  Tamara Schaßberger 98 VfL Sindelfingen 16.06. Tübingen 

4,00  Sarah Vogel 02 LG Seligenstadt 07.07. Györ(HUN) 

3,96  Lauré Scheutzow 00 Schweriner SC 26.05. Bremen 

3,95  Moana-Lou Kleiner 02 SC Potsdam 13.06. Potsdam 
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3,91 Salome Schlemer 95 LAZ Zweibrücken 04.07. Landau 

3,90 Kim Lentz 96 LT DSHS Köln 03.06. Wipperfürth 

3,90 Anne Berger 99 VfL Gladbeck 03.06. Wipperfürth 

3,90 Anna Sailer 99 LAC Quelle Fürth 23.06. Hof 

3,90 Cassandra Hennig 93 SC DHfK Leipzig 06.07. Neukieritzsch 

3,90 Tina Rother 97 LG Lippe-Süd 08.07. Bottrop 

3,90 Luzy Lieger 99 Schweriner SC 15.07. Berlin 

3,90 Paulina Brems 99 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

29.07. Rostock 

3,86 Cassandra Hennig 93 SC DHfK Leipzig 16.06. Mittweida 

3,85 Stina Seidler 98 SV Werder 
Bremen 

17.06. Zweibrücken 

3,80 Rebecca Pietsch 95 TV Angermund 28.04. Ashland(SUA) 

3,80 Noemi Rentz 00 TSV Gräfelfing 09.06. Germering 

3,80 Nicole Butz 98 WGL Schwäbisch 
Hall 

15.06. Aalen 

3,80 Julia Zintl 01 LG Stadtwerke 
München 

16.06. Schweinfurt 

3,80 Stella Rubrech 02 WGL Schwäbisch Hall 23.06. Erding 

3,80 Lara Buekens 97 LT DSHS Köln 27.06. Wipperfürth 

3,80 Daniela Schumann 99 Kaltenkirchener 
TS 

29.07. Rostock 

3,76 Elizabete Vetra 99 SV Werder Bremen 26.05. Bremen 

3,76 Kim-Michelle Schwenke 99 SV Werder Bremen 26.05. Bremen 

3,75 Marie Sauerwein 01 USC Mainz 14.07. Köln 

3,71 Lucy Bauschulte 01 LG Brillux 
Münster 

20.06. Soest 

3,70 Tamara Pfanner 96 LT DSHS Köln 05.05. Wipperfürth 

3,70 Jule Domat 02 ART Düsseldorf 19.05. Wipperfürth 

3,70 Lea Kurz 99 TSV Kirchhain 29.07. Rostock 

3,65 Pia Blume 01 LG Olympia 
Dortmund 

27.06. Dortmund 

3,61 Katharina Camminady 00 LT DSHS Köln 07.07. Dormagen 

3,60 Leona Braukmeier 94 Hamburger SV 05.05. Bad Oldesloe 

3,60 Linda Grabenmeier 01 LAZ Soest 13.05. Soest 

3,60 Charlotte Alsmann 01 LG 
Baunatal/Fuldabrück 

27.05. Kassel 

3,60 Janina Selvarajah 99 SV Werder Bremen 12.06. Hamburg 

3,60 Linna Tietmeyer 93 LG Brillux 
Münster 

15.06. Horn-Bad 
Meinberg 
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3,60 Eva Rossow 89 LAC Quelle Fürth 16.06. Wunsiedel 

3,60 Ella Buchner 01 LC Überlingen 23.06. Erding 

3,60 Jennifer Quiring 01 LAZ Soest 15.07. Duisburg 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

4,10  Wictoria Wojewotzka (POL) 97 TSV Bayer 04 
  Leverkusen  

19.05. Holzminden 
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Weitsprung  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

7,48 m 
6,86 m 

Heike Drechsler (Jena) 1988/1992 
Claudia Salman-Rath (LG Eintracht Frankfurt) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

6,99 (0,6) Malaika Mihambo 94 LG Kurpfalz 26.05. Weinheim 

6,84 (1,6) Sosthene Moguenara 89 TV Wattenscheid 01 26.05. Weinheim 

6,70 (0,4) Nadja Käther 88 Hamburger SV 26.05. Weinheim 

6,69 (0,9) Alexandra Wester 94 ASV Köln 22.07. Nürnberg 

6,68 (0,0) Julia Gerter 94 LG Eintracht 
Frankfurt 

22.07. Nürnberg 

6,66 (1,3) Melanie Bauschke 88 LAC Olympia `88 
Berlin 

09.06. Oberteuringen 

6,51 (0,4) Lea-Jasmin Riecke 00 Mitteldeutscher SC 13.07. Tampere(FIN) 

6,36 (1,8) Sophie Weißenberg 97 SC Neubrandenburg 30.06. Heilbronn 

6,31 (1,4) Saskia Woidy 01 LG LAZ Saar 05 
Saarbrücken 

16.06. Schweinfurt 

6,31 (1,8) Michelle Weitzel 87 LAZ SAAR 05 
Saarbrücken 

06.07. Weinheim 

6,30 (0,8) Merle Homeier 99 VfL Bückeburg 28.07. Rostock 

6,27 (-0,1) Tina Pröger 95 TSV Zimdorf 13.05. Regensburg 

6,27 (1,4) Ayele Gerken 00 LG Lemgo 24.06. Mannheim 

6,26 (0,4) Malina Reichert 98 Hamburger SV 26.05. Weinheim 

6,25 (0,7) Lucie Kienast 01 SV Halle 16.06. Schweinfurt 

6,24 (0,9) Carolin Schäfer 91 LG Eintracht 
Frankfurt 

10.08. Berlin 

6,21 (1,6) Jovanna Klaczynski 94 TV Wattenscheid 01 06.07. Weinheim 

6,18 (0,5) Lisa Kurschilgen 91 TV Wattenscheid 01 31.05. Essen 

6,18 (0,0) Birte Damerius 91 TSV Rudow 08.07. Hamburg 

6,18 (0,0) Xenia Stolz 89 Wiesbadener LV 22.08. Wiesbaden 

6,17 (-0,9) Celina Leffler 96 SSC Koblenz- 
Karthause 

26.08. Wesel 

6,16 (2,0) Klaudia Kaczmarek 90 LAZ Rhede 16.06. Rhede 

6,15 (1,6) Nathalie Buschung 96 LG Eintracht 
Frankfurt 

06.07. Weinheim 

6,15 (0,5) Louisa Grauvogel 96 LG Saar 70 10.08. Berlin 

6,15 (0,3) Annika Gärtz 94 LV 90 Erzgebirge 04.07. Chemnitz 
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6,14 (0,8) Kendra Meisenheimer 94 TSV Speyer 06.07. Weinheim 

6,10 (1,2) Pia Preis 01 SCC Berlin 16.06. Schweinfurt 

6,08 (1,1) Luisa Bodem 93 SC Preußen 
Münster 

03.06. Regensburg 

6,08 (0,9) Annkathrin Hoven 01 ART Düsseldorf 16.06. Schweinfurt 

6,07 (2,0) Jacqueline Otchere 96 MTG Mannheim 06.05. Mannheim 

6,07 (0,6) Joanne Schiffer 01 SC 
Neubrandenburg 

12.05. Neubrandenbu
rg 

6,07 (0,7) Tabea Christ 98 SC Preußen 
Münster 

30.06. Heilbronn 

6,06 (-0,5) Isabella Marten 96 SV Stuttgarter 
Kickers 

07.04. Berkeley(USA) 

6,06 (0,0) Alina Sophie Vollert 04 LAC Erdgas 
Chemnitz 

04.07. Chemnitz 

6,06 (0,6) Janika Baarck 99 SC 
Neubrandenburg 

25.08. Wesel 

6,04 (1,2) Fenja Brennholt 98 TV Wattenscheid 01 06.07. Weinheim 

6,02 (-0,3) Jennifer Montag 98 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

13.05. Garbsen 

6,02 (-0,6) Lena Böhmer 00 TV Gladbeck 1912 19.05. Gladbeck 

6,02 (0,0) Maria Herbinger 92 SSV Ulm 1846 09.06. Ulm 

6,02 (0,3) Alyssa Tagbo 03 OSC 04 
Rheinhausen 

19.08. Bochum-
Wattenscheid 

6,01 (-0,3) Stefanie Kuhl 90 SC Potsdam 27.05. Cottbus 

6,01 (0,4) Ronja Frei 97 TV Wattenscheid 01 15.07. Mannheim 

6,01 (0,6) Laura Voß 94 LT DSHS Köln 26.08. Wesel 

6,01 (0,7) Abigail Adjei 97 LAZ Saar 05 
Saarbrücken 

26.08. Wesel 

6,01 (-0,5) Janne Ohrt 03 MTSV 
Hohenwestedt 

16.09. Büdelsdorf 

5,99 (0,0) Lisa Maihöfer 98 LC Rehlingen 27.05. Püttlingen 

5,99 (0,1) Michelle Grabar 00 SV Mariazell 09.06. Ulm 

5,99 (0,7) Nicola Kondziella 02 Dürener TV 16.06. Schweinfurt 

5,98 (0,4) Luisa Kosch 00 SC 
Neubrandenburg 

12.05. Neubrandenbu
rg 

5,98 (1,2) Lara Kohlenbach 01 Königsteiner LV 13.05. Darmstadt 

5,98 (1,0) Mareike Arndt 92 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

09.06. Leverkusen 

 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

6,62 (-0,3) Alina Rotaru (ROU) 93 VfB Stuttgart 1893 15.06. Gammertingen 
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Dreisprung  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

14,57 m 
14,40 m 

Katja Demut (TuS Jena) 2011 
Kristin Gierisch (LAC Erdgas Chemnitz) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

14,45 (-0,5) Kristin Gierisch 90 LAC Erdgas 
Chemnitz 

10.08. Berlin 

14,33 (-0,4) Neele Eckhardt 92 LG Göttingen 08.08. Berlin 

13,95 (-0,4) Jessie Maduka 96 ART Düsseldorf 15.07. London(GBR) 

13,87 (0,5) Jenny Elbe 90 Dresdner SC 13.05. Garbsen 

13,24 (1,9) Birte Damerius 91 TSV Rudow 10.06. Berlin 

13,12 (1,7) Klaudia Kaczmarek 90 LAZ Rhede 31.05. Willich 

13,10 (-0,4) Sophie Weißenberg 97 SC Neubrandenburg 07.07. Hamburg 

13,08 (1,5) Sandra Kramer 77 LAC Berlin 10.06. Berlin 

13,08 (0,3) Mara Häusler 99 1. LAV Rostock 29.07. Rostock 

13,05 (1,3) Isabella Marten 96 SV Stuttgarter 
Kickers 

31.03. Stanford(USA) 

13,00 (1,5) Stefanie Kuhl 90 SC Potsdam 26.05. Cottbus 

12,98 (-0,2) Lisanne Rieker 92 LG Göttingen 02.06. Osterode 

12,96 (1,3) Stefanie Aeschlimann 97 LAC Quelle Fürth 30.03. Austin(USA) 

12,76 (0,0) Lisa Kramer 01 LC Überlingen 12.05. Eppingen 

12,75 (0,4) Neele Neuber 99 SV Halle 23.06. Mannheim 

12,63 (-0,6) Maike Anstett 97 LG Region Karlsruhe 01.07. Heilbronn 

12,61 (0,9) Kira Wittmann 00 SV Quitt Ankum 19.05. Dresden 

12.50 (0,8) Sophie Ullrich 99 TG 1873 Hanau 12.05. Eppingen 

12,49 (0,7) Claudia Hillenhagen 98 SCC Berlin 10.06. Berlin 

12,47 (0,0) Karoline Steppin 97 Schweriner SC 12.05. Buffalo(USA) 

12,46 (-1,9) Caroline Joyeux 01 LG Nord Berlin 27.07. Rostock 

12,44 (0,3) Imke Daalmann 99 SC Preußen Münster 23.06. Mannheim 

12,39 (0,5) Hannah Bittorff 02 1. LAV Rostock 03.06. Neubrandenburg 

12,37 (1,7) Lissy Rodehacke 99 LV 90 Erzgebirge 01.07. Heilbronn 

12,34 (0,2) Leonie Neumann 98 VfL Pfullingen 12.05. Eppingen 
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12,32 (1,2) Lene Maurer 00 TV 1861 Bad 
Schwalbach 

29.07. Rostock 

12,24 (0,2) Katharina Dobler 95 VfL Pfullingen 12.05. Eppingen 

12,24 (-0,1) Anna Dupke 94 TS Herzogenaurach 29.06. Ingolstadt 

12,23 (-0,1) Wiebke Lyhs 95 LG Filder 14.07. Stuttgart 

12,20 (0,2) Olivia Tzschach 00 TV Eppingen 12.05. Eppingen 

12,20 (-0,9) Larissa Blank 97 VfB Stuttgart 1893 12.05. Eppingen 

12,15 (0,5) Tina Pröger 95 TSV Zirndorf 15.09. Bregenz(AUT) 

12,11 (1,2) Emily Koch 00 SC DHfK Leipzig 29.07. Rostock 

12,11 (-2,4) Merle Homeier 99 VfL Bückeburg 25.08. Oldenburg 

12,07 (-0,2) Lea Marsina Dörries 00 SC Potsdam 11.07. Potsdam 

12,05 (0,0) Jana Rokitta 00 LAZ Wuppertal 12.05. Eppingen 

12,03 (1,5) Anne Scholl 89 LG Wedel-Pinneberg 24.06. Flensburg 

12,01 (-2,4) Luisa Frech 96 LG Ohra Energie 13.07. Erfurt 

12,01 (-1,8) Lucienne Schulze 01 Dresdner SC 1898 27.07. Rostock 

11,96 (-1,1) Maria Purtsa 95 LAC Erdgas 
Chemnitz 

16.06. Paderborn 

11,94 (0,0) Friederike Altmann 97 LG Göttingen 17.06. Papenburg 

11,93 (-0,8) Thea Schmidt 94 LG Göttingen 07.07. Hamburg 

11,93 (0,0) Marit Köpp 99 Bremer LT 14.07. Berlin 

11,92 (2,0) Luisa Stroppel 99 LC Überlingen 21.04. Long 
Beach(USA) 

11,92 (-1,4) Annika Roloff 91 MTV 49 Holzminden 07.07. Hamburg 

11,89 (0,0) Selina Kaul 97 SKV Nauheim 10.05. Mörfelden-
Walldorf 

11,88 (1,6) Solveig Arndt 02 Dresdner SC 1898 19.05. Dresden 

11,86 (0,1) Jasmin Maxbauer 99 LG Eckental 12.05. Eppingen 

11,84 (-0,9) Alina Fürst 99 TSV Oberkochen 23.06. Erding 

11,79 (0,0) Cora Messner 00 TB Bad Cannstatt 21.05. Weisenbach 

11,79 (1,8) Katharina Mattern 97 1. LAV Rostock 03.06. Neubrandenb
urg 

 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

12,63 (0,0) Kristina Damyanova (BUL) 86 
LG Eintracht 

Frankfurt 
12.05. Eppingen 
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Kugelstoßen (4 kg)  
 

Deutscher Rekord: 22,45 m Ilona Slupianek (Berlin) 1980 

Bestleistung 2017: 18,46 m Sara Gambetta (SC DHfK Leipzig) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

20,06  Christina Schwanitz 85 LV 90 Erzgebirge 20.07. Nürnberg 

18,43  Sara Gambetta 93 SV Halle 02.09. Berlin 

18,21  Alina Kenzel 97 VfL Waiblingen 03.06. Rechberghausen 

17,46  Katharina Maisch 97 TuS Metzingen 12.05. Neubrandenburg 

17,45  Sarah Schmidt 97 LV 90 Erzgebirge 01.06. Osterode 

17,00  Julia Ritter 98 TV Wattenscheid 01 20.07. Nürnberg 

16,97  Lena Urbaniak 92 LG Filstal 01.05. Bad Boll 

16,93  Josefine Terlecki 86 SV Halle 28.06. Halle 

16,75  Selina Dantzler 00 LG Stadtwerke 
München 

26.05. Halle 

16,67  Anna Rüh 93 SC Magdeburg 18.05. Schönebeck 

16,50  Yemisi Ogunleye 98 MTG Mannheim 26.05. Halle 

16,08  Lea Riedel 99 LG Staufen 29.07. Rostock 

15,99  Hanna Meinikmann 99 TV Wattenscheid 26.05. Halle 

15,94  Luise Weber 92 ASV Erfurt 24.06. Haldensleben 

15,34  Patrizia Römer 98 TSV 1848 Hessen 
Frankenberg 

08.09. Frankenberg 

15,18  Marie-Theres Bornemeier 97 LG Lippe-Süd 20.07. Nürnberg 

15,06  Mareike Arndt 92 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

16.06. Ratingen 

14,89  Celina Leffler 96 SSC Karthause 16.06. Ratingen 

14,88  Lara Herdner 00 LG Eintracht 
Frankfurt 

29.07. Rostock 

14,69  Nadja Mesloh 88 LG Eintracht 
Frankfurt 

22.04. Burg Hohenstein 

14,48  Jule Steuer 00 SC Magdeburg 17.06. Dessau 

14,40  Anna Maiwald 90 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

16.06. Ratingen 

14,40  Christina Kiffe 92 ASC Darmstadt 16.06. Ratingen 

14,37 Sabrina Zeug 92 LG Oberland 13.10. Zuchering 

14,35  Annina Brandenburg 98 TV Wattenscheid 01 25.04. Abilene(USA) 
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14,20 Sophie Stumpf 00 LG Hohenlohe 29.07. Rostock 

14,12 Carolin Schäfer 91 LG Eintracht 
Frankfurt 

09.08. Berlin 

14,08 Johanna Siebler 00 LC Überlingen 04.07. Moos-Iznang 

14,03 Aline Hessel 92 TSV Schott Mainz 14.04. Gau-Algesheim 

14,02 Christina Nick 92 TSV Nieukerk 07.05 Bedford(GBR) 

14,00 Antonia Kinzel 00 SSV Ulm 1846 17.06. Tübingen 

13,85 Josefine Klisch 01 Hannover 96 26.05. Halle 

13,85 Ronja Sowalder 98 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

09.06. Leverkusen 

13,71 Katharina Schiele 00 Unterländer LG 24.06. Erding 

13,70 Vanessa Grimm 97 Königsteiner LV 16.06. Ratingen 

13,70 Janika Baarck 99 SC 
Neubrandenburg 

24.08. Wesel 

13,64 Johanna Siebler 00 LC Überlingen 12.05. Konstanz 

13,46 Cassandra Bailey 02 LG Stadtwerke 
München 

07.07. Erding 

13,41 Anna Volks 95 TV Vreden 21.04. Geseke 

13,40 Leia Braunagel 00 SCL Heel Baden-
Baden 

14.04. Niefer-
Öschelbron 

13,38 Kathrin Walter 00 BTB Oldenburg 19.05. Zeven 

13,28 Sandy Uhlig 00 LG Mittweida 21.05. Gelenau 

13,23 Ann-Sophie Hinzdorf 99 Hallesche LAF 18.05. Schönebeck 

13,22 Louisa Grauvogel 96 LG Saar 70 16.06. Ratingen 

13,19 Anne-Lena Gamp 95 TV Lenzkirch 07.07. Walldorf 

13,13 Antonia Seydel 00 SR Yburg 
Steinbach 

10.07. Bühlertal 

13,06 Isabelle Sturm 98 LG Kurpfalz 09.06. Ulm 

13,04 Cimberly Dreistein 01 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

28.04. Düsseldorf 

13,02 Janice Waldvogel 93 TV Lenzkirch 07.07. Walldorf 

13,01 Sophie Weißenberg 97 SC 
Neubrandenburg 

27.07. Knoxville(USA) 

 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

18,36  Yang Gao (CHN) 93 SC Neubrandenburg 01.06. Osterode 
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Diskuswurf (1 kg)  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

76,80 m 
65,76 m 

Gabriele Reinsch (Cottbus) 1988 
Nadine Müller (SV Halle) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

65,15  Claudine Vita 96 SC Neubrandenburg 26.05. Halle 

63,00  Nadine Müller 85 SV Halle 11.08. Berlin 

62,91  Shanice Craft 93 MTG Mannheim 22.07. Nürnberg 

62,66  Anna Rüh 93 SC Magdeburg 26.05. Halle 

61,63  Julia Harting 90 SCC Berlin 22.07. Nürnberg 

61,11  Kristin Pudenz 93 SC Potsdam 22.07. Nürnberg 

58,19  Julia Ritter 98 TV Wattenscheid 12.04. Chula 
Vista(USA) 

58,05  Marike Steinacker 92 TSV Bayer 
Leverkusen 

18.05. Schönebeck 

54,45  Leia Braunagel 00 SCL-Heel Baden- 
Baden 

04.08. Walldorf 

53,28  Sabine Rumpf 83 LSG Goldener Grund 
Selters 

14.04. Niederselters 

52,27  Annina Brandenburg 98 TV Wattenscheid 01 08.07. Bottrop 

51,17  Pia Northoff 02 TuS Jöllenbeck 20.07. Minden 

51,00  Amelie Döbler 99 LG Stadtwerke 
München 

25.02. Halle 

50,81  Aline Hessel 92 TSV Schott Mainz 14.04. Gau-Algesheim 

50,57  Charleen Zoschke 99 SCC Berlin 26.05. Halle 

50,19  Ulrike Giesa 84 LG Oberland 07.07. Erding 

50,14  Christina Nick 92 TSV Nieukerk 08.07. Bottrop 

49,99  Michelle Berger 97 LG Nord Berlin 30.05. Berlin 

49,12  Anna-Lena Gamp 95 TV Lenzkirch 14.04. Löffingen 

49,03  Selina Dantzler 00 LG Stadtwerke 
München 

28.07. Rostock 

48,91  Michelle Santer 00 SV Preußen Berlin 18.05. Schönebeck 

48,84  Antonia Kinzel 00 SSV Ulm 1846 28.07. Rostock 

48,80  Vanessa Wallisch 93 TSG Wehrheim 24.06. Erding 

48,79  Alicia Lara Schilling 97 SCL Heel Baden-
Baden 

27.05. Halle 

 

48,72 Sandy Uhlig 00 LG Mittweida 25.02. Halle 

48,67 Ronja Sowalder 98 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

27.05. Halle 

48,65 Lea Kiekenbeck 98 TSV SCHOTT Mainz 20.04. Torrance(USA) 
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48,26 Tina Rother 97 LG Lippe-Süd 13.05. Blomberg 

47,72 Rebecca Katharina Müller 94 LG Eintracht 
Frankfurt 

24.06. Erding 

47,37 Evi Weber 95 TSV 1862 Erding 22.04. Zorneding 

47,10 Korinna Lömker 99 TV Wattenscheid 01 04.07. Düsseldorf 

46,98 Sarah Schmidt 97 LV 90 Erzgebirge 24.06. Haldensleben 

46,89 Katharina Maisch 97 TUS Metzingen 04.08. Walldorf 

46,63 Jennifer Seher 00 LG Hohenlohe 06.05. Mannheim 

46,32 Yemisi Ogunleye 98 MTG Mannheim 27.05. Halle 

46,15 Christina Schwanitz 85 LV 90 Erzgebirge 21.05. Gelenau 

46,11 Sabrina Zeug 92 LG Oberland 07.07. Erding 

45,30 Marie Koch 99 TSV Crailsheim 20.04. Terre Haute(USA) 

45,22 Sarah Schillinger 99 LG Radolfzell 17.06. Tübingen 

45,20 Sina Prüfer 02 Hallesche LAF 18.05. Schönebeck 

45,18 Inga Reschke 79 LG Bremen-Nord 20.05. Zeven 

45,01 Klara Padszuk 00 SC Neubrandenburg 18.05. Schönebeck 

44,30 Letizia Marsico 02 ART Düsseldorf 04.07. Düsseldorf 

44,23 Christina Stumböck 98 LG Oberland 23.06. Föching 

44,21 Jule Gipmann 01 SV Viktoria Goch 15.07. Duisburg 

44,10 Martina Schiebel 89 LG Lahn-Aar-Esterau 10.05. Saargemünd(FRA) 

44,08 Lara Sophie Glasow 01 Löwenberger SV 09.06. Berlin 

44,04 Samantha Borutta 00 TSG Mutterstadt 26.05. Halle 

43,95 Isabelle Sturm 98 LG Kurpfalz 09.06. Ulm 

43,68 Sophie Stumpf 00 LG Hohenlohe 04.08. Walldorf 
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Hammerwurf (4 kg)  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

79,42 m 
71,25 m 

Betty Heidler (LG Eintracht Frankfurt) 2011 
Susen Küster (TSV Bayer Leverkusen) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

71,50  Kathrin Klaas 84 LG Eintracht 
Frankfurt 

12.08. Berlin 

69,34  Charlene Woitha 93 SCC Berlin 26.05. Halle 

65,92  Carolin Paesler 90 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

09.07. Luzern(SUI) 

65,61  Sophie Gimmler 96 LC Rehlingen 01.07. Heilbronn 

65,42  Susen Küster 94 TSV Bayer 
Leverkusen 

26.05. Halle 

62,98  Samantha Borutta 00 TSG Mutterstadt 19.05. Fränkisch- 
Crumbach 

62,29  Sina Mai Holthuijsen (NED) 96 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

01.07. Heilbronn 

62,02  Michelle Döpke 97 TSV Bayer 
Leverkusen 

09.07. Luzern(SUI) 

60,88  Katharina Mähring 95 LG Nord Berlin 02.06. Berlin 

58,52  Kira Benkmann 98 SV Preußen Berlin 12.05. Lake 
Charles(USA) 

58,31  Victoria Sade Adu 00 SV Preußen Berlin 19.05. Fränkisch- 
Crumbach 

58,12  Cathinca van Amerom 96 Hannover 96 29.08. Königslutter 

57,81  Maximiliane Langguth 94 LAZ Rhede 21.07. Nürnberg 

56,74  Nancy Randig 00 SWC Regensburg 16.06. Schweinfurt 

55,02  Anna Arlt 93 LG Stadtwerke 
München 

12.05. Augsburg 

54,66  Melanie Motzenbäcker 86 MTG Mannheim 03.06. Stuttgart 

54,41  Hannah Setter 00 LV Merzig 26.05. Halle 

54,07  Jessyka Schneider 98 TV Hindelang 08.07. Erding 

53,05  Kirsten Hilbig 77 VfR Evesen 03.10. Bremen 

53,01  Lilly Lützner 99 Dresdner SC 1898 28.06. Halle 

51,64  Lucie Holzapfel 00 LG Landkreis 
Aschaffenburg 

21.04. Eisenfeld 

51,31  Laura Siegel 00 TuS 03 Weilmünster 28.07. Rostock 

51,22  Johanna Giersch 00 LAV Bayer 
Uerdingen/Dorm 

19.05. Fränkisch- 
Crumbach 

49,59  Olivia Fromm 01 LC Eilenburger 
Land 

15.09. Wildenfels 

49,33  Anja Schüppel 88 ASV Erfurt 15.07. Dischingen 

49,18  Anika Jürß 98 LG Eintracht 
Frankfurt 

25.05. Bad Homburg 
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49,08 Henriette Heinichen 01 TuRa Braunschweig 01.09. Braunschweig 

49,05 Isabel Weitzel 97 ESV Jahn Treysa 16.09. Plettenberg 

48,59 Betina Gabler 71 LG Stadtwerke 
München 

02.06. Zuchering 

47,87 Annalena Zott 99 TV Limbach 25.02. Halle 

47,77 Leonie Müller 00 LG Wedel-Pinneberg 11.02. Berlin 

47,24 Rebecca Katharina Müller 94 LG Eintracht 
Frankfurt 

23.06. Erding 

47,09 Anna Köhler 95 TG Biberach 10.06
. 

Ulm 

46,99 Stella Behnke 00 TB Jahn Wiesau 04.08. Dischingen 

46,58 Darleen Kronsfoth 00 TV Eschofen 25.05. Bad Homburg 

46,41 Rebecca Weiser 95 TB Wilferdingen 21.07. Waiblingen 

46,37 Kristin Stickdorn 00 LC Rehlingen 13.10. Luxemburg(LUX) 

46,19 Britta Kebschull 00 LG Sieg 03.06. Leichlingen 

46,13 Lisa Möller 96 LAC Rudolstadt 03.06. Forbach 

46,04 Jette Priedemuth 02 Königsteiner LV 17.06. Fränkisch-
Crumbach 

45,98 Lisa Stephan 00 SV Rot. 
Langenbach 

15.09. Wildenfels 

45,70 Hanna Luxenburger 96 LAZ Zweibrücken 20.07. Mutterstadt 

45,53 Sherin Köller 00 SuS Olfen 05.10. Olfen 

45,20 Eva Kramer 00 ESV Jahn Treysa 20.01. Frankfurt 

45,04 Anezka Pourova 00 LG Bayerwald 17.06. Freising 

44,77 Alina Genz 92 TSV Eintracht 
Stadtallendorf 

07.07. Borken 

44,49 Martina Schiebel 89 LG Lahn-Aar-
Esterau 

27.05. Trier 

44,42 Pawla Snajdr 99 MTG Mannheim 25.02. Halle 

44,34 Lena Schulz 98 TSV Brunkensen 21.04. Göttingen 

44,31 Natascha Wolf 78 DJK Villingen 06.05. Mutterstadt 

 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

73,73 
 

Zheng Wang (CHN) 87 
TV Fränkisch- 

Crumbach 
13.06. Ostrava(CZE) 
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Speerwurf (600 g)  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

70,20 m 
65,37 m 

Christina Obergföll (LG Offenburg) 2007 
Katharina Molitor (TSV Bayer Leverkusen) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

67,90  Christin Hussong 94 LAZ Zweibrücken 10.08. Berlin 

61,91  Katharina Molitor 83 TSV Bayer 
Leverkusen 

09.07. Luzern(SUI) 

60,60  Dana Bergrath 94 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

09.07. Luzern(SUI) 

56,59  Annika Marie Fuchs 97 SC Potsdam 30.06. Heilbronn 

55,50  Christine Winkler 95 SC DHfK Leipzig 02.06. Offenburg 

54,63  Desiree Schwarz 92 USC Mainz 07.04. Heidesheim 

54,45  Christina Kiffe 92 ASC Darmstadt 21.07. Nürnberg 

53,73  Carolin Schäfer 91 LG Eintracht 
Frankfurt 

10.08. Berlin 

52,05  Katrin Missing 97 ART Düsseldorf 21.04.. Leichlingen 

51,79  Julia Ulbricht 00 1.LAV Rostock 26.05. Halle 

50,64  Elisabeth Hafenrichter 00 LG Stadtwerke 
München 

05.08. Berlin 

49,85  Leonie Tröger 00 Hallesche LAF 26.05. Halle 

49,46  Franziska Mertens 95 TSV Hagen 1860 08.07. Bottrop 

49,44  Isabelle Heisig 99 SC Potsdam 16.05. Potsdam 

49,20  Janice Waldvogel 93 TV Lenzkirch 10.06. Ulm 

48,57  Lara Latz 00 LV Merzig 02.06. Offenburg 

48,53  Emma Wörsdörfer 98 TuS Wallmerod 26.05. Hamm 

48,48  Fabienne Schönig 97 LG Wipperfürth 20.01. Leverkusen 

48,48  Imme Ihli 91 FTSV Jahn Brinkum 26.05. Stuhr-Moordeich 

48,44  Gwendolyn Weber 90 SG Siemens 
Karlsruhe 

10.06. Ulm 

48,43  Gwendolyn Fuchs 97 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

30.06. Heilbronn 

48,29  Marie Bertl 00 LC Jena 29.06. Jena 

48,10  Theresa Pohl 90 LG Wettenberg 09.06. Fulda 

47,93 Leonie Große 89 LG Ems Warendorf 03.10. Gladbeck 

47,64  Jana Marie Lowka 00 LG Eintracht 
Frankfurt 

28.04. Friedberg 

47,50  Kim Cara Brünger 98 USC Bochum 10.06. Lüdenscheid 

47,45  Magdalena Scheffel 93 LG Würm 
Athletik 

10.06. München 
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47,38  Lena Bottlender 97 USC Mainz 05.08. Walldorf 

47,30  Elisabeth Postier 99 SC Potsdam 02.05. Potsdam 

47,15  Sabrina Schröder 00 LAV Bayer 
Uerdingen/Dorm 

15.09. Lage 

46,91  Sabrina Reusch 98 LG Stadtwerke 
München 

17.06. Linz(AUT) 

46,74  Verena Tobis 93 TSV 
Gomaringen 

10.06. Ulm 

46,69  Ann-Kathrin Witt 98 TV Mettingen 20.01. Leverkusen 

45,98  Charlotte Wissing 97 SC Preußen 
Münster 

02.03. Hammond(USA) 

45,85  Saskia Drechsel 92 VfL Sindelfingen 10.06. Ulm 

45,54  Annelies Westert 96 TSV Kitzscher 08.06. Borna 

45,34  Leonie de Graaf 97 SV 
Friedrichsgabe 

08.07. Hamburg 

45,28  Johanna Siebler 00 LC Überlingen 14.04. Aulendorf 

45,18  Victoria Krause 00 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

29.07. Rostock 

44,83  Leandra Meyer 97 ASC Darmstadt 28.01. Frankfurt a. M. 

44,83  Mareike Arndt 92 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

10.05. Köln 

44,80  Lea Halmans 99 SV Sonsbeck 09.06. Krefeld 

44,66  Kathrin Walter 00 BTB Oldenburg 15.07. Berlin 

44,62  Wilma Jansen 80 LT DSHS Köln 11.09. Malaga (ESP) 

44,58  Maxime Kirschner 01 LG Kreis Dachau 15.08. Dachau 

44,46  Lisa Weißbach 98 Dresdner SC 
1898 

19.05. Dresden 

44,46  Teresa Rewitzer 97 TB Weiden 14.07. Kitzingen 

44,43  Celina Leffler 96 SSC Koblenz-
Karthause 

05.05. Mayen 

44,34  Janina Edenhofner 93 GSV Eintracht 
Baunatal 

10.06. Fulda 

44,33  Simone Schramm 95 LG Bamberg 08.07. Erding 

 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

52,45 
 

Luziana Silva Tomé (BRA) 95 SC DHfK Leipzig 09.06. 
Leipzig 

50,42  Tatjana Mirkovic (SRB) 90 TSV Bayer 04 
  Leverkusen  

09.06. Leverkusen 
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Siebenkampf  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

6.985 Pkt. 
6.836 Pkt. 

Sabine Braun (Wattenscheid) 1992 
Carolin Schäfer (LG Eintracht Frankfurt) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

6.602  Carolin Schäfer 
(13,33(+0,4)/1,79/14,12/23,75(+1,

5) // 6,24(+0,9)/53,73/2:14,65) 

91 LG Eintracht 
Frankfurt 

10.08. Berlin 

6.169  Mareike Arndt 
(13,44 (-0,1) - 1,63 - 15,06 - 23,70 

(0,6) // 5,96 (2,9) - 43,84 - 

2:15,48) 

92 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

17.06. Ratingen 

6.165  Sophie Weißenberg 
(13,95 (+1,9) - 1,85 - 13,01 - 

24,26 (-1,5) - 6,16 (0,0) - 43,76 - 

2:20,52) 

97 SC Neubrandenburg 28.07. Knoxville(USA) 

6.162  Louisa Grauvogel 
(13,13(-0,1)-1,69-

13,22/23,36(+0,6)-5,85(+2,0)-

44,14-2:15,95) 

96 LG Saar 70 17.06. Ratingen 

6.116  Anna Maiwald 
(13,77 (-0,1) - 1,72 - 14,40 - 24,23 

(1,1) // 5,97 (3,6) - 42,84 - 

2:15,61) 

90 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

17.06. Ratingen 

6.050  Celina Leffler 
(13,64 (+0,9) - 1,74 - 13,18 - 

24,15 (+0,7) - 6,17 (-0,9) - 42,36 - 

2:21,93) 

96 SSC Karthause 26.08. Wesel 

5.791  Vanessa Grimm 
(14,14(+0,5)/1,69/13,70/24,78(+1,

1) // 5,83(+1,9)/40,35/2:19,02) 

97 Königsteiner LV 17.06. Ratingen 

5.717  Janika Baarck 
(14,33 (+0,9) - 1,59 - 13,70 - 

24,90 (+0,2) - 6,06 (+0,6) - 39,83 

- 2:17,43) 

99 SC Neubrandenburg 25.08. Wesel 

5.574  Christina Kiffe 
(14,44(+0,9)/1,65/13,90/25,90(+1,

3) // 5,65(-0,5)/50,95/2:33,76) 

92 ASC Darmstadt 26.08. Wesel 

5.566  Lisa Maihöfer 
(14,10(+0,5)-1,72-

12,84/25,47(+0,9)-5,92(-0,1)-

35,50-2:25,09) 

98 LC Rehlingen 17.06. Ratingen 

5.545  Michelle Weitzel 
(14,09(+1,2)-1,63-

10,95/25,18(+1,6)-6,05(+0,1)-

37,31-2:17,00) 

87 LG LAZ Saar 05 
Saarbrücken 

17.06. Ratingen 

5.527  Lisa Steinlage 
(13,84-1,63-12,23-24,89-5,87-

36,35-2:23,61) 

93 LG Kreis Gütersloh 
09 

17.06. Ratingen 

5.451  Laura Voß 
(15,01 (1,1) - 1,68 - 11,17 - 25,41 

(1,3) // 6,01 (0,6) - 37,07 - 

94 LT DSHS Köln 26.08. Wesel 
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2:17,25) 

5.411  Johanna Siebler 
(14,40-1,56-13,26-26,13-5,83-

44,64-2:28,38) 

00 LC Überlingen 05.05. Halle/Saale 

5.384  Abigail Adjei 
(13,91(+0,9)-1,65-

11,29/24,85(+0,7)-6,01(+0,7)-

29,77-2:24,94) 

97 LG LAZ Saar 05 
Saarbrücken 

26.08. Wesel 

5.324  Xenia Rahn 
(14,15(+0,9)-1,59-

11,85/26,27(+1,4)-5,88(-0,5)-

43,54-2:31,88) 

91 MTV Hanstedt 26.08. Wesel 

5.314  Neele Schuten 
(13,96-1,59-10,79-23,80-5,57-

31,22-2:21,37) 

99 TV Gladbeck 1912 03.06. Bernhausen 

5.289  Stella Clemens 
(14,61(+2,3)-1,65-

12,53/25,74(+2,6)-5,54(+1,3)-

39,66-2:28,55) 

97 LC Rehlingen 09.05. Fresno(USA) 

5.241  Janina Lange 
(15,09(+0,5)/1,76/11,35/25,96(+0,

0) // 5,68(-0,5)/34,71/2:25,90) 

97 MTV Lübeck 27.05. Lübeck 

5.229  Jana Mees 
(14,47(+0,9)-1,65-

9,69/24,84(+0,7)-5,55(+0,9)-

33,86-2:18,40) 

95 LG Steinlach-Zollern 26.08. Wesel 

5.222  Saskia Lutschak 
(14,78-1,57-11,39-25,22-5,64-

44,12-2:31,52) 

95 LG Lemgo 17.06. Lage 

5.194  Malin Lobitz 
(14,82 (-2,7) - 1,69 - 11,93 - 26,13 

(-0,6) // 5,24 (-0,4) - 42,05 - 

2:28,55) 

90 Troisdorfer LG 17.06. Lage 

5.150  Nicola Ader 
(14,45-1,81-10,48-26,08-5,68-

36,09-2:42,25) 

98 TG Rimbach 20.04. Azusa(USA) 

5.150  Angela Stockert 
(14,41(+0,3)-1,68-

12,09/25,76(+0,7)-5,50(+0,2)-

32,31-2:29,95) 

00 SpVgg 
Auerbach/Streitheim 

03.06. Bernhausen 

 

5.108 Miriam Sinning 
(14,29(+0,3)/1,62/9,51/24,93(+0,7
) // 5,52(+0,0)/35,55/2:26,87) 

99 LG Eintracht 
Frankfurt 

03.06. Bernhausen 

5.100 Katharina Sasse 
(15,01(+2,6)-1,66-

10,97/25,60(+1,3)-5,55(+0,1)-

37,46-2:29,95) 

98 TSV Schleißheim 30.06. Garmisch- 
Partenkirchen 

5.090 Anna-Lena Gamp 
(14,95(-1,1)-1,60-12,19-26,13(-

0,7)/5,38(+0,0)-34,81-2:20,74) 

95 TV Lenzkirch 14.07. Weingarten 

5.086 Julia Schneider 
(14,17(+1,0)-1,51-

11,46/25,65(+1,3)-5,63(+0,0)-

94 LG Stadtwerke 
München 

30.06. Garmisch- 
Partenkirchen 
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34,86-2:26,30) 

5.055 Mareike Rösing 
(14,41(+0,3)/1,68/11,41/25,81(+0,

7) // 5,35(+1,2)/32,63/2:30,72) 

99 TuS Lübeck 1893 03.06. Bernhausen 

5.017 Lea Halmans 
(14,95 (-0,5) - 1,69 - 10,91 - 26,82 

(0,3) // 5,51 (-0,3) - 38,90 - 

2:32,52) 

99 SV Sonsbeck 17.06. Lage 

5.011 Sonja Martens 
15,27 (0,7) - 1,59 - 11,92 - 25,98 

(0,9) // 5,37 (0,0) - 33,78 - 

2:20,62) 

99 LT DSHS Köln 25.08. Wesel 

5.004 Carlotta Schraub 
(15,25(+1,0)-1,66-

11,06/26,10(+1,3)-5,65(+0,2)-

34,04-2:29,05) 

94 LG Stadtwerke 
München 

30.06. Garmisch- 
Partenkirchen 

4.987 Linda Mutter 96 TuS Lörrach-Stetten 12.05. Coral Gables 
(USA) 

4.975 Carolin Klupsch 
(15,03(+1,1)/1,71/9,96/25,31(+0,3

) // 5,81(+1,2)/29,35/2:35,32) 

96 SSC Vellmar von 
1973 

13.05. Darmstadt 

4.974 Isabel Mayer 
(14,48(-1,3)-1,56-

10,36/26,64(+0,7)-5,64(-0,9)-

38,45-2:29,52) 

93 LAC Quelle Fürth 26.08. Wesel 

4.952 Jana Rieger 
(15,06(+1,1)-1,59-

10,35/26,84(+1,4)-5,60(-0,8)-

41,44-2:29,97) 

94 LG Stadtwerke 
München 

26.08. Wesel 

4.951 Katharina Kemp 
(15,18(+0,5)/1,56/10,47/25,44(+0,

0) // 5,69(-1,3)/32,04/2:24,27) 

90 MTV Lübeck 27.05. Lübeck 

4.933 Marshella Foreshaw 
(14,44(+0,3)/1,56/11,51/25,47(+0,

7) // 5,35(+1,5)/30,41/2:28,38) 

00 Königsteiner LV 03.06. Bernhausen 

4.933 Maren Wilms 
(15,32 (+0,7) - 1,68 - 9,75 - 26,75 

(+0,9) - 5,53 (+0,3) - 31,86 - 

2:19,08) 

99 LG Rhein-Wied 25.08. Wesel 

4.932 Friederike Kallenberg 
 

98 USC Mainz 07.04. Santa 
Barbara(USA) 

4.907 Frederike Schütte 
(15,57 (0,7) - 1,68 - 9,51 - 26,20 

(0,9) // 5,70 (-0,9) - 35,48 - 

2:30,08) 

00 TV Angermund 25.08. Wesel 

4.888 Katharina Winkler 
(14,14(+1,3)-1,62-

10,41/25,81(+0,2)-5,42(+0,0)-

35,45-2:42,64) 

96 LG Erlangen 13.05. Oberasbach 

4.856 Katharina Plock 
(14,67(+0,9)/1,62/10,73/26,25(+0,

2) // 5,65(-0,1)/31,73/2:37,18) 

00 LG Eintracht Frankfurt 25.08. Wesel 

4.801 Lara Latz 
(15,70-1,65-12,04-28,15-5,35-

00 LV Merzig 25.08. Wesel 
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45,78-2:43,29) 

4.788 Franziska Halbritter 
(15,52(-1,3)-1,56-

10,94/26,85(+1,4)-5,18(-0,5)-

39,02-2:25,35) 

90 LG Stadtwerke 
München 

26.08. Wesel 

4.770 Leonie Frank 
(15,53(-0,8)-1,64-

10,93/27,38(+1,1)-5,39(-0,2)-

38,87-2:35,28) 

95 TuS Metzingen 06.05. Halle/Saale 

4.743 Claudia Mieke 
(15,73 (-2,7) - 1,51 - 12,13 - 27,14 

(-0,4) // 5,35 (-0,3) - 39,40 - 

2:31,01) 

85 LT DSHS Köln 17.06. Lage 

4.741 Katrin Beutel 
(15,38 (-0,5) - 1,57 - 9,20 - 24,80 
(0,3) // 5,32 (0,0) - 31,52 - 
2:28,43) 

99 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

17.06. Lage 

4.741 Sophie-Luise Merten 
(14,98(+0,9)-1,59-

9,10/26,02(+0,2)-5,54(-0,6)-31,10-

2:29,60) 

00 SV Halle 25.08. Wesel 

4.730 Jule Sophie Eissler 
(15,76(-1,3)-1,56-

12,13/26,46(+0,7)-5,43(-0,9)-

41,65-2:47,38) 

98 LG Steinlach-
Zollern 

26.08. Wesel 
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Siebenkampf Mannschaftswertung 

Bestleistung 2017: 15.804 Pkt. TSV Bayer 04 Leverkusen 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

14.924  LG Stadtwerke München 
(Schneider 5.086, Schraub 5.004, Rieger 

4.834) 

  30.06. Garmisch- 
Partenkirchen 

14.859  LT DSHS Köln 
(Voß 5.451, Mieke 4.705, Södje 4.703) 

  26.08. Wesel 

14.803  MTV Lübeck 
(Lange 5.241, Kemp 4.951, Marketon 

4.611) 

  27.05. Lübeck 

14.304  LG Eintracht Frankfurt 
(Plock 4856, Sinning 4761, Gauges 4687) 

  25.08. Wesel 

13.495  LT DSHS Köln 
(Martens 5.011, Decker 4.358 Camminady 
4.126) 

  25.08. Wesel 

13.371  SV Halle 
(Merten 4.741, Kohl 4.353, Wächter 

4.277) 

  25.08. Wesel 

12.870  LG Region Karlsruhe  
(Haisch 00, Winterbauer 00, Speck 99) 

  29.04. Karlsruhe 

12.720  ASC Darmstadt 
(Neff 4.533, Haaf 4.188, Westphal 3.999) 

  13.05. Darmstadt 

12.633  LG Kreis Gütersloh  
(Warkentin 4.473, Deitert 4.122, 

Rehkemper 4.038) 

  11.07. Gütersloh 

12.423  LG Region Landshut 
(Brunner 4.495, Schraub 5.004, Rieger 

4.834) 

  30.06. Garmisch- 
Partenkirchen 

12.402  LG Neckar-Enz 
(Ferenz 4.349, Daubner 4.345, Durian 

3.708) 

  06.05. Bietigheim- 
Bissingen 

12.257  TSG Gießen-Wieseck 
(Schwarz 4377, James 4334, Neißner 
3546) 

  13.05. Darmstadt 

12.182  TSG 78 Heidelberg 
(Rücker 4.100, Jung 4.088, Kapp 3.994) 

  14.07. Weingarten 

12.111  LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 
(Wasser 4.493, Tepasse 4.170, Pflügner 

3.448) 

  17.06. Lage 

11.620  SSV Ulm 1846 
(Einsiedler 4.067, Kotzan 3.955, 
Steifensand 3.598) 

  03.06. Bernhausen 

11.357  TuS Lörrach-Stetten 
(Indiekofer 3.975, Palmbach 3.779, Bach 

3.603) 

  15.07. Weingarten 

11.480  TSG Gießen-Wieseck 
(Sucke 4.257, Bößendörfer 3.850, Nagel 

3.373) 

  13.05. Darmstadt 

11.460  Wellingdorfer TV 
(Schnoor 3.993, Müller 3.792, Hansen 

3.675) 

  27.05. Lübeck 
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11.006  TV Wehr 
(Kapp 4.030, Müller 3.627, Höpfl 3.349) 

  15.07. Weingarten 

10.990  Aachener TG 
(Schiffers 4.238, Jacobs 3.874, Kutsch 

2.878) 

  09.09. Zülpich 

10.926  LG Steinlach-Zollern 
(Heim 4.512, Kessler 3.739, Eissler 

2.675) 

  03.06. Bernhausen 

10.856  BTB Oldenburg  
(Walter 4.379, Kamlage 3.804, Ahlers 

2.673) 

  03.06. Papenburg 

10.762  SSV Ulm 1846 
(Kotzan 3.922, Einsiedler 3.776, Schuldt 

3.064) 

  06.05. Bernhausen 

10.651  DJK Frankenberg 1912 Aachen 
(Lassner 3.944, Maur 3.774, Siebers 

2.933) 

  09.09. Zülpich 

10.050  TV Oberhaugstett 
(Mittmann 3.579, Renninger 3.281, 

Rothfuß 3.190) 

  14.07. Weingarten 

10.006  LSG Goldener Grund Selters/TS. 
(Seyffert 3.671, Seyffert 3.450, Ferdinand 

2.885) 

  13.05. Darmstadt 

9.886  Mahlower SV 1977 
(Heidel, Krieger , Scheidecker) 

  02.06. Papenburg 

9.642  SWC Regensburg 
(Morawitz 3.342, Schmitt 3.336, Bocj 2.964) 

  29.07. Regensburg 

9.542  TuS Wunstorf 
(Bastek 3.651, Bastek 3.114, Bastek 

2.777) 

  03.06. Papenburg 

9.211  TSG Niefern 
(Bürkle 3.341, Ulmmann 3.035, Schuler 

2.835) 

  14.07. Weingarten 

9.087  SV Malterdingen 
(Koch 3.645, Meier 3.055, Koch 2.387) 

  06.05. Lörrach 

8.966  LG Neustadt 
(Ulrich 3.654, Gauweiler 2.788, Moos 
2.524) 

  02.08. Neustadt 

8.801  LG Eningen-Reutlingen 
(Cermelj 3.137, Nanfaro 2.974, 
Schackmann 2.690) 

  03.06. Bernhausen 

8.768  MTV Wolfenbüttel 
(Wilkening 3.272, Böhm 3.080, Thiele 

2.416) 

  09.09. Braunschweig 

8.655  LG Saar 70 
(Brautsa 3.148, Triesch 2.983, Gillmann 
2.524) 

  27.05. Püttlingen 

8.613  LG Braunschweig 
(Schmidt 3.593, Mauer 2.711, 

Groenewold 2.309) 

  09.09. Braunschweig 

8.388  LG Teck 
(Sigel 3.456, Schäfer 2.816, Schneider 
2.116) 

  06.05. Bernhausen 

8.314  TuS Ickern 1912 
(Baier 3.118, Piskorz 3.068, Grund 2.128) 

  08.09. Arnsberg 
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7.750  TuS Lörrach-Stetten 
(Golczyk 3.089, Rotzler 2.970, Hänßler 

1.691) 

  06.05. Lörrach 

7.650  ATSV Saarbrücken 
(Berke 3.905, Franz 2.241, Maahs 1.504) 

  27.05. Püttlingen 
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5.000 m Bahngehen 

Bestleistung 2017: 22:21,51 min Teresa Zurek (SC Potsdam) 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

23:18,69  Julia Richter 99 SC Potsdam 27.07. Rostock 

23:29,07  Emilia Lehmeyer 97 Polizei SV Berlin 27.05. Cottbus 

24:30,29  Carolin Kirchner 99 ASV Erfurt 27.07. Rostock 

24:44,00  Bianca Maria Dittrich 93 SC Impuls Erfurt 21.04. Neukieritzsch 

25:22,38  Brit Schröter 74 LG Vogtland 05.09. Malaga(ESP) 

25:58,45  Bianca Schenker 74 LG Vogland 22.09. Bühlertal 

26:46,25  Josephine Alisa Grandi 00 SC Potsdam 27.07. Rostock 

26:52,43  Teresa Zurek 98 SC Potsdam 27.05. Cottbus 

27:18,44  Linda Betto 77 TV Groß-Gerau 22.09. Bühlertal 

27:32,84  Julia Henze 98 ASV Erfurt 27.05. Cottbus 

27:46,53  Yasmin Ulbrich 00 SG Motor Thurm 20.04. Plauen 

27:56,71  Barbara Primas 65 TSG Esslingen 22.09. Bühlertal 

28:02,10  Lena Riedel 02 ASV Erfurt 10.06. Beeskow 

28:05,2  Nicole Hörl 71 Diezer TSK Oranien 01.09. Diez 

28:07,39  Katrin Schusters 97 Gerresheimer TV 22.09. Bühlertal 

28:23,51  Maria Unterholzner 68 TV Altötting 03.10. München 

29:24,59  Zoe Schubert 01 LG Nord Berlin 10.06. Beeskow 

30:45,40  Antje Köhler 61 TV Bühlertal 22.09. Bühlertal 

30:52,53  Lisa Wälde 93 TV Biberach 22.09. Bühlertal 

31:11,33  Franziska Spanner 87 SpVgg 
Niederaichbach 

23.06. Türkheim 

31:13,29  Yvonne Bonneß 78 ASV Erfurt 10.06. Beeskow 

31:15,28  Nancy Patten 55 FTSV Straubing 03.06. Reichenbach 

31:25,85  Anneke Heuer 71 Polizei SV Berlin 05.05. Königs 
Wusterhausen 

31:35,96  Andrea Maier 69 SV 
Breitenbrunn 

22.09. Bühlertal 

31:52,39  Tatjana Ramsteiner 03 TV 
Biberach 

20.05. Brixen(ITA) 

31:56,16  Silvia Wälde 66 TV Biberach 22.09. Bühlertal 

32:03,70  Marita Echle 57 TV 
Biberach 

22.09. Bühlertal 

32:12,16  Katharina Wax 98 SpVgg 
Niederaichbach 

15.04. München 
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32:16,61  Nora Wälde 02 TV Biberach 22.09. Bühlertal 

32:29,76  Johanna Wax 00 SpVgg Niederaichbach 15.04. München 

33:13,33  Monika Bader 70 LAZ Kreis Günzburg 15.04. München 

33:28,55  Judith Rose 61 Alemannia Aachen 21.05. Mönchengladbach 

34:23,48  Eva Martina Mang 73 SV Breitenbrunn 23.06. Türkheim 

35:05,00  Sabine Schweizer 70 SpVgg 
Niederaichbach 

03.10. München 

36:24,40  Heidrun Neidel 47 TSG 1893 
Leihgestern 

23.09. Bühlertal 

37:20,96  Sigrid Ruske 49 MBB-SG Augsburg 23.06. Türkheim 

37:32,38  Christine Schmid 62 Gehsportverein 
Regensburg 

03.10. München 

37:38,35  Helga Dräger 39 LG Esslingen 03.06. Reichenbach 

37:41,40  Margarete Molter 47 TV Groß-Gerau 23.09. Bühlertal 

38:40,05  Ulrike Eßer 58 Team Voreifel 21.05. Mönchengladbach 

41:59,97  Gabriele Moser 44 MBB-SG Augsburg 23.06. Türkheim 

46:04,35  Erna Antritter 35 TV Biberach 22.09. Bühlertal 
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10 km Gehen 

Bestleistung 2017: 45.09 min Teresa Zurek (SC Potsdam) 

 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

50:23  Julia Richter 99 SC Potsdam 11.03. Lugano(SUI) 

51:07  Carolin Kirchner 99 ASV Erfurt 11.03. Lugano(SUI) 

52:36  Bianca Schenker 74 LG Vogtland 10.09. Malaga(ESP) 

53:56  Brit Schröter 74 LG Vogtland 14.10. Aschersleben 

55:23  Kathrin Schulze 81 ASV Erfurt 21.04. Biberach 

57:11  Linda Betto 77 TV Groß-Gerau 14.10. Aschersleben 

58:47  Katrin Schusters 97 Gerresheimer TV 14.04. Naumburg 

58:49  Yasmin Ulbrich 00 SG Motor Thurm 14.04. Naumburg 

59:00  Nicole Hörl 71 Diezer TSK 
Oranien 

14.10. Aschersleben 

01:02:24  Maria Unterholzner 68 TV Altötting 21.04. Biberach 

01:02:59  Yvonne Bonneß 78 ASV Erfurt 14.10. Aschersleben 

01:03:04  Lena Schneider 04 SV Halle 29.09. Jüterbog 

01:05:28  Katharina Wax 98 SpVgg 
Niederaichbach 

21.04. Biberach 

01:05:35  Judith Rose 61 Alemannia Aachen 04.11. Rotterdam(NED) 

01:06:02  Franziska Spanner 87 SpVgg 
Niederaichbach 

21.04. Biberach 

01:06:28  Antje Köhler 61 TV Bühlertal 21.04. Biberach 

01:06:45  Monika Bader 70 LAZ Kreis Günzburg 21.04. Biberach 

01:06:51  Anneke Heuer 71 Polizei SV Berlin 14.10. Aschersleben 

01:07:12  Yvonne Markgraf 75 LG Süd Berlin 14.10. Aschersleben 

01:07:26  Johanna Wax 00 SpVgg 
Niederaichbach 

21.04. Biberach 

01:07:36  Marita Echle 57 TV Biberach 10.09. Malaga(ESP) 

01:08:22  Andrea Maier 69 SV Breitenbrunn 14.10. Aschersleben 

01:09:23  Brigitte Patrzalek 58 TV Groß-Gerau 14.10. Aschersleben 

01:09:48  Lisa Wälde 93 TV Biberach 21.04. Biberach 

01:11:13  Silvia Wälde 66 TV Biberach 21.04. Biberach 

01:13:16  Birgit Komoll 60 LAC Langenhagen 14.10. Aschersleben 

01:13:44  Eva Martina Mang 73 SV Breitenbrunn 21.04. Biberach 

01:14:15  Ursula Klink 44 TV Groß-Gerau 14.10. Aschersleben 

01:16:31  Heidrun Neideln 47 TSG 1893 
Leihgestern 

14.10. Aschersleben 
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01:16:35  Brigitte Zeidler 64 Polizei SV Berlin 14.10. Aschersleben 

01:18:14  Margarete Molter 47 TV Groß-Gerau 14.10. Aschersleben 

01:23:52  Helga Dräger 39 LG Esslingen 14.10. Aschersleben 

01:04:53  Erna Antritter 35 TV Biberach 21.04. Biberach 
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20 km Gehen  
 

Deutscher Rekord: 1:27:56 h Sabine Zimmer (SC Potsdam) 2004 
Bestleistung 2017: 1:34:24 h Emilia Lehmeyer (Polizei-SV Berlin) 

 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

1:32:36  Emilia Lehmeyer 97 Polizei SV Berlin 11.08. Berlin 

1:32:57  Saskia Feige 97 SC Potsdam 11.08. Berlin 

1:33:30  Teresa Zurek 98 SC Potsdam 14.04. Naumburg 

1:49:44  Kathrin Schulze 81 ASV Erfurt 14.04. Naumburg 

1:52:47  Julia Henze 98 ASV Erfurt 14.10. Aschersleben 

1:53:26  Bianca Schenker 74 LG Vogtland 14.09. Malaga(ESP) 

1:53:38  Brit Schröter 74 LG Vogtland 14.09. Malaga(ESP) 

1:57:30  Katrin Schusters 97 Gerresheimer TV 14.04. Naumburg 

2:12:41  Linda Betto 77 TV Groß-Gerau 14.04. Naumburg 

2:21:23  Brigitte Patrzalek 58 TV Groß-Gerau 14.04. Naumburg 

2:21:27  Monika Müller 64 TV Groß-Gerau 14.04. Naumburg 

2:22:41  Marita Echle 57 TV Biberach 14.09. Malaga(ESP) 

2:26:57  Ursula Klink 44 TV Groß-Gerau 14.04. Naumburg 

2:26,39  Diana Obermeyer 80 TuS Bothfeld 14.04. Naumburg 

2:47:48  Margarete Molter 47 TV Groß-Gerau 14.04. Naumburg 

2:55:33  Erna Antritter 35 TV Biberach 14.09. Malaga(ESP) 

3:02:07  Helga Dräger 39 LG Esslingen 14.04. Naumburg 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


