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100 m  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

10,01 sec 
10,10 sec 

Julian Reus (TV Wattenscheid) 2016 
Julian Reus (TV Wattenscheid) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

10,09 (1,4) Aleixo-Platini Menga 87 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

06.07. Weinheim 

10,15 (1,4) Julian Reus 88 LAC Erfurt 06.07. Weinheim 

10,22 (0,0) Michael Pohl 89 Sprintteam Wetzlar 03.06. Regensburg 

10,22 (2,0) Patrick Domogala 93 MTG Mannheim 06.07. Weinheim 

10,24 (0,2) Lucas Jakubczyk 85 SCC Berlin 03.06. Regensburg 

10,24 (1,6) Kevin Kranz 98 Sprintteam Wetzlar 30.06. Heilbronn 

10,27 (1,4) Roy Schmidt 91 SC DHfK Leipzig 06.07. Weinheim 

10.32 (1,6) Thomas Barthel 98 SC Magdeburg 30.06. Heilbronn 

10,33 (1,8) Steven Müller 92 LG OVAG Friedberg- 
Fauerbach 

16.06. Rhede 

10,33 (1,4) Robert Hering 90 TV Wattenscheid 01 06.07. Weinheim 

10,35 (1,6) Noel Thorwesten 98 LC Paderborn 30.06. Heilbronn 

10,37 (1,6) Philipp Trutenat 97 TV Wattenscheid 01 26.05. Jena 

10,37 (1,6) Niels Torben Giese 98 SC DHfK Leipzig 30.06. Heilbronn 

10,37 (1,8) Michael Bryan 92 LC Rehlingen 06.07. Weinheim 

10,37 (1,8) Maurice Huke 93 TV Wattenscheid 01 06.07. Weinheim 

10,38 (1,4) Thanusanth Balasubramaniam 95 LG LAZ Saar 05 
Saarbrücken 

06.07. Weinheim 

10,39 (1,1) Peter Emelieze 88 ASV Köln 28.04. Clermont(USA) 

10,41 (1,1) Robert Polkowski 94 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

28.04. Clermont(USA) 

10,41 (0,0) Julian Wagner 98 LAC Erfurt 03.06. Regensburg 

10,43 (0,4) Marvin Schulte 99 SC DHfK Leipzig 24.06. Mannheim 

 

10,43 (1,5) Manuel Eitel 97 SSV Ulm 1846 27.07. Knoxville(USA) 

10,44 (0,2) Alexander Gladitz 94 Hannover 96 16.06. Papenburg 

10,46 (1,5) Moritz Riekert 92 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

19.05. Ellwangen 

10,46 (0,0) Jim Patrick Junker 94 Sprintteam Wetzlar 03.06. Regensburg 

10,46 (0,2) Deniz Almas 97 VfL Sindelfingen 09.06. Ulm 

10,47 (0,6) Jonas Kriesamer 95 MTG Mannheim 06.07. Weinheim 

10,48 (0,9) Luis Brandner 00 LAC Erfurt 26.05. Jena 
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10,49 (1,2) Aleksander Askovic 97 LG Augsburg 26.05. Jena 

10,50 (2,0) Lucas Ansah-Peprah 00 Hamburger SV 26.05. Jena 

10,51 (0,0) Sven Knipphals 85 VfL Wolfsburg 24.06. Mannheim 

10,52 (0,4) Milo Skupin-Alfa 99 LG Offenburg 24.06. Mannheim 

10,52 (0,6) Raphael Müller 94 VfB Stuttgart 01.07. Stuttgart 

10,54 (0,0) Robin Erewa 91 TV Wattenscheid 
01 

24.06. Mannheim 

10,54 (0,0) Joshua Hartmann 99 ASV Köln 30.06. Heilbronn 

10,54 (0,9) Daniel Hoffmann 95 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

04.08. Köln 

10,55 (1,4) Yacouba Pfälzner 99 SCC Berlin 05.08. Berlin 

10,56 (0,4) Kevin Ugo 95 TV Wattenscheid 
01 

24.06. Mannheim 

10,56 (1,5) Kai Sparenberg 95 LG Brillux Münster 06.07. Weinheim 

10,59 (1,6) Alexander Kosenkow 77 TV Wattenscheid 
01 

27.06. Oldenburg 

10,60 (1,0) Lars Hieronymi 95 LG Ovag Friedberg-
Fauerbach 

09.06. Fulda 

10,60 (2,0) Fabian Olbert 01 LG Stadtwerke 
München 

23.06. Erding 

10,60 (0,6) Alex Schaf 87 VfB Stuttgart 1893 30.06. Weinheim 

10,61 (1,8) Luis Vieweg 00 LG Kindelsberg 
Kreuztal 

05.05. Wetzlar 

10,61 (1,2) Fabian Netzlaff 96 SV Werder Bremen 19.05. Zeven 

10,61 (2,0) Malte Stangenberg 01 LC Jena 26.05. Jena 

10,61 (1,6) Lennart Jungclaus 96 HNT Hamburg 30.06. Heilbronn 

10,61 (1,7) Michael Adolf 96 LG Stadtwerke 
München 

04.08. Walldorf 

10,62 (0,9) Dominik Wache 01 SC Potsdam 16.05. Potsdam 

10,63 (0,0) Martin Han 92 Mitteldeutscher SC 08.06. Dessau 

10,63 (1,0) Ituah Enahoro 97 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

16.06. Ratingen 

 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

10,48 (0,0) Mustafa Al Muhsin (IRQ) 98 Sprintteam Wetzlar 08.06. Dessau-Roßlau 
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200 m  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

20,20 sec 
20,29 sec 

Tobias Unger (Sala. Kornwesth./Ludw.) 2005 
Julian Reus (TV Wattenscheid) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

20,37 (1,2) Aleixo Platini Menga 87 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

24.06. Mannheim 

20,46 (0,6) Steven Müller 90 LG OVAG Friedberg-
Fauerbach 

24.06. Mannheim 

20,58 (1,2) Michael Bryan 92 LC Rehlingen 24.06. Mannheim 

20,63 (0,9) Robin Erewa 91 TV Wattenscheid 01 22.07. Nürnberg 

20,66 (1,2) Alexander Gladitz 94 Hannover 96 24.06. Mannheim 

20,80 (-0,5) Patrick Domogala 93 MTG Mannheim 26.05. Jena 

20,80 (-0,2) Milo Skupin-Alfa 99 LG Offenburg 12.07. Tampere(FIN) 

20,81 (0,0) Maurice Huke 93 TV Wattenscheid 01 22.07. Nürnberg 

20,86 (0,6) Robert Hering 90 TV Wattenscheid 01 24.06. Mannheim 

20,86 (1,1) Yacouba Pfälzner 99 SCC Berlin 28.07. Rostock 

20,89 (2,0) Kevin Kranz 98 Sprintteam Wetzlar 01.07. Heilbronn 

20,89 (0,9) Kevin Ugo 95 TV Wattenscheid 01 22.07. Nürnberg 

20,98 (0,0) Kai Sparenberg 95 LG Brillux Münster 22.07. Nürnberg 

21,00 (1,8) Michael Pohl 89 Sprintteam Wetzlar 05.05. Wetzlar 

21,00 (-0,6) Lucas Jakubczyk 85 SCC Berlin 16.06. Bern(SUI) 

21,02 (0,6) Roger Gurski 97 LG Rhein-Wied 26.05. Jena 

21,03 (-0,5) Torben Junker 93 LG Olympia 
Dortmund 

16.06. Paderborn 

21,03 (1,7) Raphael Müller 94 VfB Stuttgart 1893 01.07. Stuttgart 

21,08 (1,1) Frieder Scheuschner 99 Dresdner SC 1898 28.07. Rostock 

21,12 (0,4) Patrick Schneider 92 LAC Quelle Fürth 26.05. Weinheim 

21,12 (0,7) Daniel Regenfuß 01 LG Langen 26.05. Weinheim 

21,13 (-1,4) Roy Schmidt 91 SC DHfK Leipzig 28.04. Clermont(USA) 

21,14 (1,1) Luis Brandner 00 LAC Erfurt 28.07. Rostock 

21,15 (-0,1) Thanusanth Balasubramaniam 95 LG LAZ Saar 05 
Saarbrücken 

24.06. Erding 

21,15 (1,9) Alexander Czysch 01 VfB Stuttgart 1893 07.07. Györ(HUN) 
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21,16 (2,0) Aleksandar Askovic 97 LG Augsburg 01.07. Heilbronn 

21,20 (0,9) Marvin Schlegel 98 LAC Erdgas 
Chemnitz 

28.04. Clermont(USA) 

21,20 (0,0) Joshua Hartmann 99 ASV Köln 20.07. Herne 

21,23 (1,8) Jim Patrick Junker 94 Sprintteam Wetzlar 05.05. Wetzlar 

21,25 (-0,4) Tobias Lange 93 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

26.05. Weinheim 

21,25 (0,3) Julian Wagner 98 LAC Erfurt 03.06. Zeulenroda 

21,26 (-0,1) Nico Menzel 96 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

20.04. Durham(USA) 

21,27 (0,0) Lars Hieronymi 95 LG OVAG Friedberg-
Fauerbach 

20.06. Friedberg 

21,30 (1,6) Nicolai Trageser 99 LG Stadtwerke 
München 

08.07. Erding 

21,33 (1,8) Gassimou Kake 97 LG Kindelsberg 
Kreuztal 

05.05. Wetzlar 

21,35 (-1,0) Jonas Breitkopf 97 SC Preußen Münster 26.05. Weinheim 

21,35 (1,1) Fabian Linne 00 SV Werder Bremen 28.07. Rostock 

21,36 (0,9) Felix Straub 97 SC DHfK Leipzig 28.04. Clermont(USA) 

21,36 (0,0 Jonas Kriesamer 95 MTG Mannheim 22.07. Nürnberg 

21,42 (-0,2) Philipp Trutenat 97 TV Wattenscheid 01 09.06. Zeulenroda 

21,42 (1,1) Moritz Isola 00 TSG Niefern 28.07. Rostock 

21,45 (0,9) Wendelin Wäcker 95 LG Region Karlsruhe 06.07. Weinheim 

21,45 (0,3) Michael Adolf 96 LG Stadtwerke 
München 

05.08. Walldorf 

21,46 (1,8) Lucas Ansah-Peprah 00 Hamburger SV 02.06. Osterode 

21,46 (0,5) Noel-Philippe Fiener 97 TV Wattenscheid 01 08.07. Bottrop 

21,51 (1,8) Jonas Herbst 00 SV Halle 26.05. Jena 

21,52 (-0,5) Simon Bitterberg 97 LG Offenburg 15.07. Mannheim 

21,53 (1,8) Dominik Wache 01 SC Potsdam 26.05. Jena 

21,54 (0,7) Robert Hind 92 LAZ Saar 07 
Saarbrücken 

24.06. Erding 

21,56 (-0,9) Fabian Dammermann 97 LG Osnabrück 27.05. Delmenhorst 

21,56 (0,5) Benjamin Fischer 91 SV 1899 
Langensteinbach 

03.06. Bühlertal 

 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

21,11 (1,8) Mustafa Al Muhsin (IRQ) 98 Sprintteam Wetzlar 05.05. Wetzlar 
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400 m  
 

Deutscher Rekord: 44,33 sec Thomas Schönlebe (K.-Marx-Stadt) 1987 
Bestleistung 2017: 45,81 sec Johannes Trefz (LG Stadtwerke München) 

 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

45,70  Johannes Trefz 92 LG Stadtwerke München 22.07. Nürnberg 

45,82  Patrick Schneider 92 LAC Quelle Fürth 22.07. Nürnberg 

45,94  Fabian Dammermann 97 LG Osnabrück 22.07. Nürnberg 

45,95  Marvin Schlegel 98 LAC Erdgas Chemnitz 22.07. Nürnberg 

46,17  Torben Junker 93 LG Olympia Dortmund 22.07. Nürnberg 

46,45  Manuel Sanders 98 SC Preußen Münster 22.07. Nürnberg 

46,71  Jean Paul Bredau 99 SC Potsdam 24.06. Mannheim 

46,83  Tobias Lange 93 TSV Bayer 04 Leverkusen 03.06. Regensburg 

46,95  Marc Koch 94 LG Nord Berlin 20.05. Rehlingen 

46,96  Joshua Hartmann 99 ASV Köln 02.06. Regensburg 

46,98  Alexander Gladitz 94 Hannover 96 08.07. Hamburg 

47,12  Alexander Juretzko 90 Hannover 96 08.06. Dessau-Roßlau 

47,19  Justus Ringel 99 SC Potsdam 24.06. Mannheim 

47,22  Laurin Forstreuter 92 LG 
UnterlüßFaßbergOldendorf 

16.06. Papenburg 

47,24  Maximilian Grupen 97 LV 90 Erzgebirge 22.07. Nürnberg 

47,27  Kai Kazmirek 91 LG Rhein-Wied 26.05. Götzis(AUT) 

47,31  Jakkima Rösler 96 SG Schlüchtern 26.05. Flieden 

47,31  Joscha Bretschneider 99 Erfurter LAC 24.06. Mannheim 

47,34  Aleksi Rösler 96 SG Schlüchtern 01.07. Heilbronn 

47,36  Constantin Schmidt 96 TG Obertshausen 26.05. Flieden 

47,47  Arne Leppelsack 99 LG Stadtwerke München 24.06. Mannheim 

47,47  Maximilian Kremser 00 LC Solingen 24.06. Mannheim 

47,51  Benedikt Wiesend 91 LG Stadtwerke München 19.05. München 

47,58  Oliver Ollesch 99 LAC Veltins 
Hochsauerland 

28.07. Rostock 

47,65  Jakob Krempin 95 TSG Bergedorf 08.06. Dessau-Roßlau 
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47,66 Florian Weeke 95 LT DSHS Köln 08.06. Dessau-Roßlau 

47,76 Samuel Werdecker 98 MTV 1881 Ingolstadt 30.06. Heilbronn 

47,80 Jonas Hanßen 95 SC Myhl LA 02.06. Oordegem(BEL) 

47,86 Justus Baumgarten 00 SCL Heel Baden-Baden 28.07. Rostock 

47,86 Mathias Brugger 92 SSV Ulm 1846 07.08. Berlin 

47,89 Lars Hieronymi 95 LG ovag Friedberg- 
Fauerbach 

10.05. Schwäbisch 
Gmünd 

47,90 Jakob Krempin 95 TSG Bergedorf 02.06. Osterode 

47,91 Ituah Enahoro 97 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

16.06. Ratingen 

47,95 Nico Menzel 96 TSV Bayer 04 Leverkusen 16.06. Rhede 

47,98 Fabian Bürckel 99 USC Mainz 24.06. Mannheim 

48,01 Michael Kucher 95 LG Staufen 09.06. Ulm 

48,01 Arthur Abele 86 SSV Ulm 1846 07.08. Berlin 

48,05 Kevin Joite 00 Dresdner SC 1898 28.07. Rostock 

48,08 Jan Riedel 89 Dresdner SC 1898 16.09. Ústí Nad 
Labem(CZE) 

48,09 Niklas Kaul 98 USC Mainz 28.04. Friedberg 

48,18 Hendrik Reinhard 94 LG Rhein-Wied 24.06. Erding 

48,23 Kai Strauch 97 LG Bad 
Soden/Sulzbach/Neue 

10.05. Schwäbisch 
Gemund 

48,24 Finn Stuckenberg 00 LG Osnabrück 28.07. Rostock 

48,26 Robert Hind 92 LAZ Saar 05 Saarbrücken 02.06. Osterode 

48,27 Leopold Stefanski 98 LG Ohra Energie 26.05. Jena 

48,31 Joshua Abuaku 96 LG Eintracht Frankfurt 11.07. Pfungstadt 

48,38 Michael Adolf 96 LG Stadtwerke München 07.07. Erding 

48,40 Florian Obst 93 TSV Gräfelfing 24.05. Charlotte(USA) 

48,61 Karl Bebendorf 96 Dresdner SC 1898 26.05. Jena 

48,62 Finn Merten 99 TV Wattenscheid 01 01.07. Rheine 

 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

48,05  Omar Jammeh (GAM) 95 MTG Mannheim 21.05. Heidelberg 
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800 m  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

1:43,65 min 
1:45,22 min 

Willi Wülbeck (Wattenscheid) 1983 
Marc Reuther (Wiesbadener LV) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

1:45,42  Marc Reuther 96 Wiesbadener LV 03.06. Hengelo(NED) 

1:46,11  Christoph Kessler 95 LG Region Karlsruhe 03.06. Regensburg 

1:46,31  Benedikt Huber 89 LG Telis Finanz 
Regensburg 

20.06. Goleniów(POL) 

1:46,74  Timo Benitz 91 LG farbtex 
Nordschwarzwald 

08.06. Dessau-Roßlau 

1:47,16  Robert Farken 97 SC DHfK Leipzig 18.07. Bellinzona(SUI) 

1:47,51  Marvin Heinrich 97 Wiesbadener LV 02.06. Osterode 

1:47,56  Marius Probst 95 TV Wattenscheid 01 14.07. Kortrijk(BEL) 

1:47,69  Jan Riedel 89 Dresdner SC 1898 13.07. Leipzig 

1:47,72  Dennis Biederbick 97 Wiesbadener LV 02.06. Osterode 

1:47,95  Constantin Schulz 98 LC Cottbus 03.06. Regensburg 

1:48,59  Christian von Eitzen 97 LC Rehlingen 08.06. Dessau-Roßlau 

1:48,91  Julius Lawnik 95 LG Braunschweig 22.07. Nürnberg 

1:49,21  Karl Bebendorf 96 Dresdner SC 1898 29.05. Turnov(CZE) 

1:49,22  Jamie Williamson (GBR) 97 LAC Quelle Fürth 06.06. Loughborough(GBR) 

1:49,37  Oskar Schwarzer 99 TV Groß-Gerau 02.06. Osterode 

1:49,37  Lukas Abele 97 SSC Hanau- 
Rodenbach 

01.08. Pfungstadt 

1:49,70  Tim Assmann 00 TV Villingen 16.06. Tübingen 

1:49,71  Niklas Harsy 98 LAZ Gießen Stand 
und Land 

11.07. Pfungstadt 

1:49,71  Dennis Bäuerle 89 LG farbtex 
Nordschwarzwald 

16.07. Cork(IRL) 

1:49,83  Max Dieterich 99 LG Braunschweig 09.06. Pfungstadt 

1:50,01  Kevin Stadler 93 LAC Erfurt 08.06. Dessau-Roßlau 

1:50,10  Maximilian Sluka 00 Hallesche LA- 
Freunde 

02.06. Osterode 

1:50,18  Frederik Ruppert 97 SC Myhl LA 26.05. Oordegem(BEL) 

1:50,41  Fabian Spinnrath 92 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

08.06. Dessau-Roßlau 

 

1:50,48 Finn Merten 99 TV Wattenscheid 01 11.07. Pfungstadt 

1:50,53 Hendrik Engel 92 LG farbtex 
Nordschwarzwald 

16.06. Bern(SUI) 

1:50,64 Erik Franz 91 VfL Sindelfingen 09.06. Pfungstadt 
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1:50,66 Jens Mergenthaler 97 SV Winnenden 26.05. Weinheim 

1:50,89 Rene Menzel 92 Hannover Athletics 30.06. Brüssel(BEL) 

1:50,98 Lars Wagner 97 USC Mainz 11.07. Pfungstadt 

1:51,10 Tobias Ferreira 99 LG Filder 16.06. Tübingen 

1:51,14 Christopher Wenzel 95 LAZ Gießen 16.06. Tübingen 

1:51,25 Felix Wammetsberger 95 LG Region 
Karlsruhe 

20.04. Charlotte(USA) 

1:51,25 Maximilian Thorwirth 95 SFD 75 Düsseldorf-
Süd 

09.06. Pfungstadt 

1:51,33 Pascal Kleyer 98 LG Region 
Karlsruhe 

19.05. Karlsruhe 

1:51,33 Tim Hoenig 95 Hamburg Running 26.05. Hamburg 

1:51,49 Steffen Baxheinrich 99 LG Olympia 
Dortmund 

09.06. Pfungstadt 

1:51,49 Tim Erdmann 00 SC DHfK Leipzig 29.07. Rostock 

1:51,57 Max Körner 99 LAC Erfurt 09.06. Pfungstadt 

1:51,63 Maximilian Feist 99 LG Olympia 
Dortmund 

16.06. Paderborn 

1:51,72 Andreas Lange 91 LG Braunschweig 26.05. Hamburg 

1:51,74 Josh Pütz 96 OTB Osnabrück 11.07. Kortrijk(BEL) 

1:51,75 Marco Kurzdörfer 92 LSC 
Höchstadt/Aisch 

16.06. Tübingen 

1:51,85 Michael Schäfer 93 VFV Spandau 02.06. Osterode 

1:51,94 Laurin Forstreuter 92 LG 
UnterlüßFaßbergOld

endorf 

10.06. Osterholz-
Scharmbeck 

1:51,99 Jonathan Schmidt 99 Dresdner SC 1898 19.05. Dresden 

1:52,02 Rhys Daniel Bishop 95 SC Ostheim/Rhön 03.06. Regensburg 

1:52,02 Adrian König-
Rannenberg 

93 LG Stadtwerke 
München 

16.06. Tübingen 

1:52,02 Lorenz Hermann 00 LG Region 
Karlsruhe 

29.07. Rostock 

1:52,06 Elias Schreml 00 LG Olympia Dortmund 14.07. Kortrijk(BEL) 

 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

1:48,58  Omar Jammeh (GAM) 95 MTG Mannheim 15.07. Mannheim 

1:51,31  Arnaud Taki (FRA) 96 LG Nord Berlin 02.06. Osterode 
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1.000 m  
 
Bestleistung 2017: 2:21,99 Min Timo Benitz (LG farbtex Nordschwarzwald) 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

2:21,62  Timo Benitz 91 LG farbtex 
Nordschwarzwald 

13.05. Pliezhausen 

2:21,84  Christoph Kessler 95 LG Region Karlsruhe 13.05. Pliezhausen 

2:22,15  Marcel Fehr 92 SG Schorndorf 1846 13.05. Pliezhausen 

2:22,33  Marius Probst 95 TV Wattenscheid 01 16.05. Dortmund 

2:22,65  Frederik Ruppert 97 SC Myhl LA 13.05. Pliezhausen 

2:23,68  Denis Bäuerle 89 LG farbtex 
Nordschwarzwaöd 

13.05. Pliezhausen 

2:24,26  Constantin Schulz 98 LC Cottbus 13.05. Pliezhausen 

2:24,94  Jamie Williamson (GBR) 97 LAC Quelle Fürth 27.07. Höchstadt/Aisch 

2:25,13  Adrian König-Rannenberg 93 LG Stadtwerke 
München 

13.05. Pliezhausen 

2:25,77  Pascal Kleyer 98 LG Region Karlsruhe 13.05. Pliezhausen 

2:26,08  Hendrik Engel 92 LG farbtex 
Nordschwartzwald 

10.05. Langenthal(SUI) 

2:26,20  Dennis Gerhard 95 LAC Quelle Fürth 23.08. Bergisch 
Gladbach 

2:26,48  Viktor Kuk 89 LG Braunschweig 16.05. Dortmund 

2:26,97  Justin Lukas 97 SC Eintracht Hamm 23.08. Bergisch 
Gladbach 

2:27,34  Dario Tippmann 94 LAC Quelle Fürth 13.05. Pliezhausen 

2:27,34  Moritz Ringk 00 SC Myhl LA 23.08. Bergisch 
Gladbach 

2:27,36  Kidane Tewolde 96 LG Olympia 
Dortmund 

16.05. Dortmund 

2:27,46  Jonas Völler 01 SC Myhl LA 23.08. Bergisch 
Gladbach 

2:27,56  Konstantin Wedel 93 LAC Quelle Fürth 13.05. Pliezhausen 

2:28,37  Toni Riediger 93 FC Schalke 04 13.05. Pliezhausen 

2:28,68  Maximilian Feist 99 LG Olympia 
Dortmund 

13.05. Pliezhausen 

2:29,05  Boris Rein 88 LV Pliezhausen 2012 13.05. Pliezhausen 

2:29,18  Marco Kürzdörfer 92 LSC Höchstadt/Aisch 29.04. Eckental 

2:29,50  Patrick Weisser 98 VfB LC 
Friedrichshafen 

03.08. Fischbach 

2:29,62  Hiob Gebisso 95 TG Viktoria Augsburg 13.05. Pliezhausen 

2:29,71  Niklas Buchholz 98 LSC Höchstadt/Aisch 29.04. Eckental 

2:29,96  Luca Völkle 94 TV Konstanz 13.05. Pliezhausen 
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2:30,07  Jan-Niklas Böhm 88 OTB Osnabrück 16.05. Dortmund 

2:30,24  Manuel Müller 90 LG farbtex 
Nordschwarzwald 

03.08. Fischbach 

2:30,47  Julius Zachow 92 USC Bochum 23.08. Bergisch 
Gladbach 

2:30,63  Karl-Georg Spitz 90 LG Erlangen 27.07. Höchstadt/Aisch 

2:31,03  Brian Weisheit 97 LSC Höchstadt/Aisch 29.04. Eckental 

2:31,11  Moritz Lindenmayer 92 LG farbtex 
Nordschwarzwald 

03.08. Fischbach 

2:31,23  Julius Scherr 97 TV Wattenscheid 01 16.05. Dortmund 

2:31,27  Matthias Hardt 90 OTB Osnabrück 27.06. Oldenburg 

2:31,28  Aimen Haboubi 84 SSV Ulm 1846 13.05. Pliezhausen 

2:31,73  Florian Lang 86 LSC Höchstadt/Aisch 29.04. Eckental 

2:31,79  Yannick Pütz 97 LG Rhein-Wied 26.04. Koblenz 

2:32,32  Daniel Rhodes 93 LSG Sbr.-Sulzbachtal 05.07. Saarbrücken 

2:32,34  Hannes Vohn 97 SC Myhl LA 23.08. Bergisch 
Gladbach 

2:32,70  Geoffroy Jadoul 91 LSC Höchstadt/Aisch 29.04. Eckental 

2:32,77  Felix Adler 98 1. FC Passau 28.07. Andorf(AUT) 

2:32,79  Niklas Bühner 89 LSC Höchstadt/Aisch 29.04. Eckental 

2:33,19  Fabian Müller 95 LG farbtex 
Nordschwarzwald 

13.05. Pliezhausen 

2:33,27  Lorenz Adler 98 1. FC Passau 28.07. Andorf(AUT) 

2:33,55  Dominik Werhan 93 Post-Sportverein 
Trier 

05.07. Saarbrücken 

2:33,57  Alexander Bauer 94 TV Hauzenberg 28.07. Andorf(AUT) 

2:33,67  Oliver Kreisel 00 SC DHfK Leipzig 12.05. Pliezhausen 

2:34,17  Florian Lauck 93 LSG Sbr.-Sulzbachtal 05.07. Saarbrücken 

2:34,34  Henning Kunze 98 SG TSV 
Kronshagen/Kieler 

TB 

28.04. Kiel 

2:34,34  Nicolas Vogt 00 LC Rapid Dortmund 10.05. Essen 
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1.500 m  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

3:31,58 min 
3:33,47 min 

Thomas Wessinghage (Mainz) 1980 
Homiyu Tesfaye (LG Eintracht Frankfurt) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

3:36,03  Homiyu Tesfaye 93 LG Eintracht 
Frankfurt 

27.06. Nancy(FRA) 

3:37,07  Marius Probst 95 TV Wattenscheid 01 26.05. Oordegem(BEL) 

3:37,74  Timo Benitz 91 LG farbtex 
Nordschwarzwald 

17.06. Marseille(FRA) 

3:40,00  Marvin Heinrich 97 Wiesbadener LV 08.06. Dessau-Roßlau 

3:40,03  Marc Reuther 96 Wiesbadener LV 02.09. Berlin 

3:40,85  Lukas Abele 97 SSC Hanau- 
Rodenbach 

23.08. Trier 

3:41,11  Marcel Fehr 92 SG Schorndorf 1846 19.05. Karlsruhe 

3:41,34  Karl Bebendorf 96 Dresdner SC 1898 08.06. Dessau-Roßlau 

3:41,55  Sebastian Keiner 89 LAC Erfurt 16.06. Tübingen 

3:41,59  Jamie Williamson (GBR) 97 LAC Quelle Fürth 26.05. Watford(GBR) 

3:41,70  Christoph Kessler 95 LG Region 
Karlsruhe 

19.05. Karlsruhe 

3:42,50  Martin Sperlich 91 VfB LC 
Friedrichshafen 

16.06. Bern(SUI) 

3:42,82  Maximilian Thorwirth 95 SFD 75 Düsseldorf 
Süd 

16.06. Tübingen 

3:42,86  Martin Grau 92 LSC 
Höchstadt/Aisch 

16.06. Tübingen 

3:44,11  Clemens Bleistein 90 LG Stadtwerke 
München 

08.06. Nijmegen(NED) 

3:44,32  Felix Rüger 95 SC DHfK Leipzig 09.06. Pfungstadt 

3:44,67  Philipp Reinhardt 94 LC Jena 08.06. Dessau-Roßlau 

3:44,71  Tim Hoenig 95 Hamburg Running 02.06. Osterode 

3:45,09  Toni Riediger 93 FC Schalke 04 26.05. Oordegem(BEL) 

3:45,10  Maximilian Sluka 00 Hallesche LAF 08.06. Dessau-Roßlau 

3:45,34  Frederik Ruppert 97 SC Myhl LA 08.07. Bottrop 

3:45,59  Thilo Brill 97 LG Nord Berlin 14.05. Swarthmore(USA) 

3:45,83  Jonathan Schmidt 99 Dresdner SC 1898 09.06. Pfungstadt 

3:46,34  Florian Orth 89 LG Telis Finanz 
Regensburg 

09.06. Pfungstadt 

 
3:46,50 Mohamed Mohumed 99 LG Olympia 

Dortmund 
09.06. Pfungstadt 

3:46,53 Jonathan Dahlke 95 TV Herkenrath 07.04. Williamsburg(USA) 
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3:46,93 Elias Schreml 00 LG Olympia 
Dortmund 

09.06. Pfungstadt 

3:47,06 Tim Stegemann 92 LAC Erfurt 16.06. Tübingen 

3:47,08 Andreas Lange 91 LG Braunschweig 09.06. Pfungstadt 

3:47,30 Jens Mergenthaler 97 SV Winnenden 16.06. Tübingen 

3:47,41 Johannes Motschmann 95 LG Nord Berlin 10.05. West Point(USA) 

3:47,41 René Menzel 92 Hannover Athletics 27.06. Wunstorf 

3:47,85 Dennis Bäuerle 89 LG farbtex 
Nordschwarzwald 

19.05. Karlsruhe 

3:47,87 Robert Baumann 98 LAV Stadtwerke 
München 

16.06. Tübingen 

3:48,02 Felix Wammetsberger 95 LG Region 
Karlsruhe 

30.03. Raleigh(USA) 

3:48,05 Richard Ringer 89 VfB LC 
Friedrichshafen 

16.06. Turku(FIN) 

3:48,20 Maximilian Feist 99 LG Olympia 
Dortmund 

09.06. Pfungstadt 

3:48,28 Bastian Grau 92 LSC 
Höchstadt/Aisch 

20.04. Azusa (USA) 

3:48,29 Viktor Kuk 89 LG Braunschweig 09.06. Pfungstadt 
3:48,52 Steffen Baxheinrich 99 LG Olympia 

Dortmund 
14.07. Kortrijk(BEL) 

3:48,62 Marius Abele 00 SSC Hanau-
Rodenbach 

23.08.. Trier 

3:48,64 Christopher Wenzel 95 LAZ Gießen 23.08. Trier 
3:48,66 Julius Scherr 97 TV Wattenscheid 

01 
02.06. Oordegem(BEL) 

3:48,99 Moritz Beinlich 96 LG Telis Finanz 
Regensburg 

16.06. Tübingen 

3:49,18 Kilian Grünhagen 94 LG 
UnterlüßFaßbergOl

dendorf 

02.06. Osterode 

3:49,24 Jonas Beverungen 90 TV Wattenscheid 
01 

08.07. Bottrop 

3:49,88 Velten Schneider 99 VfL Sindelfingen 26.05. Oordegem(BEL) 
3:49,93 Hendrik Engel 92 LG farbtex 

Nordschwartzwald 
09.06. Genf(SUI) 

3:50,12 Julius Lawnik 95 LG Braunschweig 22.06. Berlin 
3:50,14 Samuel Fitwi Sibhatu 96 LG Vulkaneifel 19.05. Karlsruhe 

 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

3:42,04 
 

Ilyas Yonis Osman (SOM) 99 
TV Waldstraße 

Wiesbaden 
23.08. Trier 

3:44,05  Abdi Uya Hundessa (ETH) 95 TSV Schott Mainz 16.06. Tübingen 
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3.000 m 
 

Deutscher Rekord: 7:30,50 min Dieter Baumann (Leverkusen) 1998 

Bestleistung 2017: 7:49,92 min Richard Ringer (VfB LC Friedrichshafen) 

 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

07:55,20  Richard Ringer 89 VfB LC 
Friedrichshafen 

13.05. Pliezhausen 

07:56,41  Florian Orth 89 LG Telis Finanz 
Regensburg 

22.08. Bergen(NOR) 

08:03,33  Amanal Petros 95 SV Brackwede 13.05. Pliezhausen 

08:03,88  Samuel Fitwi Sibhatu 96 LG Vulkaneifel 01.05. Herentals(BEL) 

08:08,05  Philipp Reinhardt 94 LC Jena 03.08. Neustadt a. d. 
W. 

08:09,25  Simon Boch 94 LG Telis Finanz 
Regensburg 

27.04. Regensburg 

08:14,64  Maximilian Thorwirth 95 SFD 75 Düsseldorf 
Süd 

13.05. Pliezhausen 

08:16,96  Konstantin Wedel 93 LAC Quelle Fürth 03.08. Neustadt a. d. 
W. 

08:17,05  Hiob Gebisso 95 TG Viktoria Augsburg 04.08. Kessel-Lo(BEL) 

08:18,37  Yannik Duppich 90 LG Vulkaneifel 01.05. Herentals(BEL) 

08:19,41  Martin Sperlich 91 VfB LC 
Friedrichshafen 

13.05. Pliezhausen 

08:20,30  Fabian Clarkson 90 SCC Berlin 10.05. Berlin 

08:21,10  Martin Heuschen 91 Aachener TG 01.05. Herentals(BEL) 

08:22,78  Moritz Beinlich 96 LG Telis Finanz 
Regensburg 

27.04. Regensburg 

08:24,04  Jan Lukas Becker 93 LG Region Karlsruhe 13.05. Pliezhausen 

08:24,58  Robert Baumann 98 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

13.05. Pliezhausen 

08:25,48  Michael Wörnle 97 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

13.05. Pliezhausen 

08:26,03  Tobias Schreindl 88 LG Passau 27.04. Regensburg 

08:26,87  Lennart Mesecke 97 LG Nord Berlin 15.08. Osterode 

08:27,41  Clemens Erdmann 01 TSVE 1890 Bielefeld 02.06.. Oordegem(BEL) 

08:28,24  René Menzel 92 Hannover Athletics 15.08. Osterode 

08:29,20  Jannik Weiß 99 LG Rhein-Wied 11.07. Pfungstadt 

08:29,35  Lukas Eisele 97 LG Filder 13.05. Pliezhausen 

08:30,19  Jacob Heink 96 TSG 1845 Heilbronn 03.08. Neustadt a. d. W. 

08:31,15  Thorben Dietz 89 LG Filstal 29.06. Ingolstadt 

08:31,15  Florian Röser 93 TV Konstanz 04.07. Donaueschingen 
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08:31,26  Maximilian Zeus 95 LG Telis Finanz 
Regensburg 

27.04. Regensburg 

08:31,43  Velten Schneider 99 VfL Sindelfingen 18.07. Köngen 

08:31,60  Marc Corin Steinsberger 93 TV Zell a. N. 09.06. Ulm 

08:31,68  Jamie Williamson (GBR) 97 LAC Quelle Fürth 28.04. Loughborough(GBR) 

08:31,84  Tim Hoenig 95 Hamburg Running 03.08. Neustadt a. d. W. 

08:32,56  Jonas Koller 93 LG Telis Finanz 
Regensburg 

27.04. Regensburg 

08:33,11  Nick Jaeger 99 TSV Penzberg 27.04. Regensburg 

08:33,36  Jens Mergenthaler 97 SV Winnenden 13.05. Pliezhausen 

08:33,48  Marius Abele 00 SSC Hanau-
Rodenbach 

16.06. Darmstadt 

08:33,54  Mohammed Bassou 98 TV Waldstraße 11.07. Ertvelde(BEL) 

08:34,55  Kevin Key 92 LG Telis Finanz 
Regensburg 

27.04. Regensburg 

08:35,34  Lorenz Baum 90 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

18.07. Köngen 

08:35,62  Markus Weiser 98 TB Wilferdingen 09.06. Ulm 

08:35,67  Sebastian Hauf 92 TV Trebur 09.06. Pfungstadt 

08:35,88  Andreas Keil-Forneck 87 LG Vulkaneifel 11.07. Ertvelde 

08:36,01  Tim Könnel 94 TuS Heltersberg 11.07. Pfungstadt 

08:36,54  Paul Weindl 99 LA-Team Saar 11.07. Pfungstadt 

08:36,93  Sascha van Staa 92 LC Rapid Dortmund 16.08. Bergisch Gladbach 

08:38,00  Nils Voigt 97 LG Brillux Münster 20.06. Minden 

08:39,56  Patrick Weisser 98 VfB LC 
Friedrichshafen 

13.05. Pliezhausen 

08:39,92  Fabian Konrad 97 SSV Ulm 1846 03.08. Neustadt a. d. W. 

08:40,39  Alexander Schröder 90 FC Schalke 04 13.05. Pliezhausen 

08.40,40  Julius Schröder 95 Turnerbund Hamburg 
Eilbeck 

12.05. Pliezhausen  

08:40,52  Frederic Funk 97 LAC Quelle Fürth 03.08. Neustadt a. d. W. 

 
 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

08:00,49 
 

Ilyas Yonis Osman (SOM) 99 
TV Waldstraße 

Wiesbaden 
04.08. Kesse-Lo(BEL) 

08:27,40 
 

Mustapha El Quartassy (MAR) 90 
1. VfL Fortuna 

  Marzahn  
28.04. Berlin 
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5.000 m  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

12:54,70 min 
13:13,46 min 

Dieter Baumann (Leverkusen) 1997 
Richard Ringer (VfB LC Friedrichshafen) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

13:22,48  Richard Ringer 89 VfB LC 
Friedrichshafen 

16.06. Tübingen 

13:34,03  Florian Orth 89 LG Telis Finanz 
Regensburg 

21.07. Heusden- 
Zolder(BEL) 

13:34,15  Amanal Petros 95 SV Brackwede 26.05. Oordegem(BEL) 

13:37,28  Marcel Fehr 92 SG Schorndorf 1846 16.06. Tübingen 

13:40,95  Clemens Bleistein 90 LG Stadtwerke 
München 

26.05. Oordegem(BEL) 

13:49,40  Sebastian Hendel 95 LG Vogtland 26.05. Oordegem(BEL) 

13:50,61  Philipp Pflieger 87 LG Telis Finanz 
Regensburg 

16.06. Tübingen 

13:53,55  Timo Göhler 90 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

16.06. Tübingen 

13:53,76  Karsten Meier 91 LG Braunschweig 16.06. Tübingen 

13:56,12  Samuel Fitwi Sibhatu 96 LG Vulkaneifel 26.05. Oordegem(BEL) 

13:56,36  Philipp Reinhardt 94 LC Jena 16.06. Tübingen 

14:04,24  Devin Meyrer 97 LG Kreis Ahrweiler 30.03. Stanford(USA) 

14:09,09  Mohamed Mohumed 99 LG Olympia 
Dortmund 

26.05. Oordegem(BEL) 

14:09,15  Jonathan Dahlke 95 TV Herkenrath 30.03. Raleigh(USA) 

14:09,97  Bastian Grau 92 LSC Höchstadt/Aisch 30.03. Raleigh(USA) 

14:10,94  Jannik Arbogast 92 LG Region Karlsruhe 16.06. Tübingen 

14:11,59  Felix Rüger 95 SC DHfK Leipzig 16.06. Tübingen 

14:12,84  Davor Aaron Bienenfeld 97 SSC Hanau- 
Rodenbach 

21.04. Auburn(USA) 

14:13,06  Johannes Motschmann 94 LG Nord Berlin 16.06. Tübingen 

14:14,14  Tobias Schreindl 88 LG Passau 16.06. Tübingen 

14:14,22  Lukas Eisele 97 LG Filder 16.06. Tübingen 

14:14,41  Konstantin Wedel 93 LAC Quelle Fürth 16.06. Tübingen 

14:17,38  Cherif Tim Ramdane 94 LG Telis Finanz 
Regensburg 

16.06. Tübingen 

14:18,71  Tobias Riker 91 TSV Schott Mainz 19.05. Karlsruhe 

14:18,81  Martin Sperlich 91 VfB LC 
Friedrichshafen 

21.07. Heusden- 
Zolder(BEL) 
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14:19,16 Florian Röser 93 TV Konstanz 16.06. Tübingen 

14:19,92 Moritz Beinlich 96 LG Telis Finanz 
Regensburg 

19.05. Karlsruhe 

14:21,75 Julius Scherr 97 TV Wattenscheid 01 19.05. Karlsruhe 

14:22,58 Maximilian Thorwirth 95 SFD 75 Düsseldorf- Süd 28.04. Leverkusen 

14:23,68 Yannik Duppich 90 LG Vulkaneifel 19.05. Karlsruhe 

14:24,35 Jan Lukas Becker 93 LG Region Karlsruhe 19.05. Karlsruhe 

14:26,12 Jens Mergenthaler 97 SV Winnenden 19.05. Karlsruhe 

14:27,64 Marc Steinsberger 93 TV Zell a. N. 28.04. Philadelphia(USA) 

14:28,11 Thorben Dietz 89 LG Filstal 22.08. Burgau 

14:28,48 Michael Wörnle 97 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

19.05. Karlsruhe 

14:34,66 Jacob Heink 96 TSG 1845 Heilbronn 19.05. Karlsruhe 

14:35,05 Malte Propp 99 TC Fiko Rostock 19.05. Karlsruhe 

14:36,09 Kevin Key 92 LG Telis Finanz 
Regensburg 

19.05. Karlsruhe 

14:36,42 Dan Bürger 97 LG Nord Berlin 13.06. Koblenz 

14:38,10 Hannes Burger 99 Läuferclub Buchendorf 19.05. Karlsruhe 

14:39,17 Martin Heuschen 91 Aachener TG 19.05. Karlsruhe 

14:39,75 Tim Könnel 94 TuS Heltersberg 19.05. Karlsruhe 

14:41,13 Andreas Keil-Forneck 87 LG Vulkaneifel 16.06. Tübingen 

14:41,71 Mathias Jarck 93 Hamburger SV 19.05. Karlsruhe 

14:41,96 Jonas Götte 96 LG Eintracht Frankfurt 19.05. Karlsruhe 

14:42,14 Florian Bremm 00 TV Leutershausen 19.05. Karlsruhe 

14:42,78 Lukas Becht 86 LG Stadtwerke 
München 

07.07. Erding 

14:42,92 Jannik Seelhöfer 96 SC Melle 03 28.07. Ninove(BEL) 

14:43,80 Nils Voigt 97 LG Brillux Münster 19.05. Karlsruhe 

14:44,26 David Brecht 98 LG Braunschweig 02.06. Regensburg 
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nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

13:47,94 
 

Ilyas Yonis Osman (SOM) 99 
TV Waldstraße 

Wiesbaden 
21.07. 

Heusden 
Zolder(BEL) 

14:45,91 Filip Vercruysse 83 SCB Berlin 26.05. Oordegem(BEL) 
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10.000 m  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

27:21,53 min 
28:05,96 min 

Dieter Baumann (Leverkusen) 1997 
Richard Ringer (VfB LC Friedrichshafen) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

27:36,52  Richard Ringer 89 VfB LC 
Friedrichshafen 

19.05. London(GBR) 

28:29,78  Amanal Petros 95 SV Brackwede 07.04. Braga(POR) 

28:41,75  Philipp Pflieger 87 LG Telis Finanz 
Regensburg 

23.06. Regensburg 

28:44,68  Sebastian Hendel 95 LG Vogtland 09.06. Leiden(NED) 

28:49,53  Timo Göhler 90 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

09.06. Leiden(NED) 

29:07,78  Karsten Meier 91 LG Braunschweig 23.06. Regensburg 

29:24,95  Simon Boch 94 LG Telis Finanz 
Regensburg 

12.05. Pliezhausen 

29:29,09  Florian Orth 89 LG Telis Finanz 
Regensburg 

12.05. Pliezhausen 

29:44,06  Tobias Schreindl 88 LG Passau 23.06. Regensburg 

29:50,61  Johannes Motschmann 94 LG Nord Berlin 31.03. Raleigh(USA) 

29:52,13  Aaron Bienenfeld 97 SSC Hanau- 
Rodenbach 

26.04. Philadelphia(USA) 

30:15,75  Jonas Koller 93 LG Telis Finanz 
Regensburg 

23.06. Regensburg 

30:19,49  Tim Ramdane Cherif 94 LG Telis Finanz 
Regensburg 

23.06. Regensburg 

30:36,19  Kilian Schreiner 93 ASC Breidenbach 17.03. Regensburg 

30:38,73  Elias Schreml 00 LG Olympia 
Dortmund 

12.05. Pliezhausen 

30:41,58  David Valentin 97 LG Olympia 
Dortmund 

12.05. Pliezhausen 

30:42,38  Moritz Beinlich 96 LG Telis Finanz 
Regensburg 

12.05. Pliezhausen 

30:52,07  Kevin Key 92 LG Telis Finanz 
Regensburg 

23.06. Regensburg 

30:58,48  Kidane Tewolde 96 LG Olympia 
Dortmund 

12.05. Pliezhausen 

30:59,45  Malte Propp 99 TC Fiko Rostock 12.05. Pliezhausen 

31:05,86  Steven Orlowski 97 LG Olympia 
Dortmund 

12.05. Pliezhausen 

 
31:15,32 Maximilian Zeus 95 LG Telis Finanz 

Regensburg 
17.03. Regensburg 

31:15,41 Markus Schweikert 94 LG Maifeld-Pellenz 06.05. San Antonio(USA) 

31:21,00 Dan Bürger 97 LG Nord Berlin 12.05. Pliezhausen 
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31:27,04 Fabian Lutz 92 LG Telis Finanz 
Regensburg 

17.03. Regensburg 

31:28,98 Dustin Karsch 92 Osnabrücker TB 10.08. Hamburg 

31:35,50 Yannick Reihs 96 Hannover Athletics 12.05. Pliezhausen 

31:37,45 Karol Grunenberg 87 FC Schalke 04 21.04. Menden 

31:37,75 Hailezgi Meresie 90 HNT Hamburg 10.08. Hamburg 

31:37,88 Julius Hild 99 SSC Hanau- 
Rodenbach 

12.05. Pliezhausen 

31:39,73 Simon Bäcker 96 SG TSV 
Kronshagen/Kieler 

TB 

28.04. Kiel 

31:40,57 Pascal Dethlefs 83 LG Flensburg 28.04. Kiel 

31:40,97 Christoph Deppe 90 Hamburg Running 10.08. Hamburg 

31:41,93 Salomon Merne Eshete 83 SSC Hanau-
Rodenbach 

22.04. Frankfurt a. M. 

31:41,97 Jan Simon Hamann 86 Hamburg Running 10.08. Hamburg 

31:43,14 Dustin Uhlig 99 Tri Team Heuchelberg 12.05. Pliezhausen 

31:44,03 Fabian Kuklinski 94 VfL Eintracht 
Hannover 

10.08. Hamburg 

31:46,67 Philipp Sprotte 85 Hamburg Running 10.08. Hamburg 

31:48,41 Jasper Cirkel 89 LG Göttingen 10.08. Hamburg 

31:50,95 Muhammad Lamin Bah 97 SSV Ulm 1846 20.07. Karlsfeld 

31:51,07 Nicolai Riechers 93 OTB Osnabrück 10.08. Hamburg 

31:53,12 Termuzgi Selomun 99 STV Sörup 10.08. Hamburg 

31:54,30 Jannik Weiß 99 LG Rhein-Wied 12.05. Pliezhausen 

31:54,74 Felix Thum 87 LC Eschenburg 21.09. Trier 

31:55,74 Elias Chesire 88 TV Waldstraße 
Wiesbaden 

17.03. Regensburg 

32:07,92 Simon Rodewohl 99 LG Altmark 05.05. San Angelo(USA) 

32:19,26 Lukas Lembcke 98 SV Kali 
Wolmirstedt 

12.05. Pliezhausen 

32:22,23 Tim Dülfer 94 Post-Sportverein 
Trier 

21.09. Trier 

32:44,12 Max Nores 99 LG Olympia Dortmund 12.05. Pliezhausen 

32:44,52 Marius Abele 00 SSC Hanau-
Rodenbach 

12.05. Pliezhausen 
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nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

30:04,03 
 

Ilyas Yonis Osman (SOM) 99 
TV Waldstraße 

Wiesbaden 
17.04. Darmstadt 

30:47,32  Haftom Weldaj 90 TSV Pattersen 10.08. Hamburg 

31:08,20  Samson Tesfazghi Hayalu 94 SV Sömmerda 13.05. Winterlingen 

31:25,7 Filip Vercruysse 83 SCB Berlin 27.06. Berlin 
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10 km Straße 
 

Deutscher Rekord: 27:47 min Carsten Eich (SC DHfK Leipzig) 1993 

Bestleistung 2017: 29:01 min Amanal Petros (SV Brackwede) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

29:03  Homiyu Tesfaye 93 LG Eintracht 
Frankfurt 

08.04. Berlin 

29:07  Richard Ringer 89 VFB LC 
Friedrichshafen 

15.04. Korschenbroich 

29:20  Jens Nerkamp 89 PSV GW Kassel 31.03. Paderborn 

29:24  Jannik Arbogast 92 LG Region 
Karlsruhe 

02.09. Bremen 

29:27  Samuel Fitwi Sibhatu 96 LG Vulkaneifel 02.09. Bremen 

29:29  Florian Orth 89 LG Telis Finanz 
Regensburg 

02.09. Bremen 

29:30  Amanal Petros 95 SV Brackwede 24.02. Vreden 

29:31  Philipp Pflieger 87 LG Telis Finanz 
Regensburg 

04.02. Bad Füssing 

29:32  Tobias Blum 95 LC Rehlingen 02.09. Bremen 

29:38  Sebastian Hendel 95 LG Vogtland 14.10. Berlin 

29:39  Thorben Dietz 89 LG Filstal 15.04. Korschenbroich 

29:40  Karsten Meier 91 LG Braunschweig 14.10. Berlin 

29:42  Stefan Koch 84 Osnabrücker TB 15.04. Korschenbroich 

29:43  Dominik Notz 93 LG Telis Finanz 
Regensburg 

04.02. Bad Füssing 

29:44  Philipp Reinhardt 94 LC Jena 31.03. Paderborn 

29:48  Simon Boch 94 LG Telis Finanz 
Regensburg 

02.09. Bremen 

29:51  Sebastian Reinwand 87 ART Düsseldorf 15.04. Korschenbroich 

29:53  Tim Ramdane Cherif 94 LG Telis Finanz 
Regensburg 

04.02. Bad Füssing 

29:53  Jens Mergenthaler 97 SV Winnenden 31.03 Paderborn 

29:55  Hendrik Pfeiffer 93 TV Wattenscheid 01 24.02. Vreden 

29:56  Lukas Eisele 97 LG Filder 31.03. Paderborn 

29:58  Mohamed Mohumed 99 LG Olympia 
Dortmund 

14.10. Berlin 

30:01  Arne Gabius 81 TherapieReha 
Bottwartal 

14.10. Berlin 

30:07  Karol Grunenberg 87 FC Schalke 04 04.11. Herne 

30:08  Karl Junghannß 96 LAC Erfurt 02.09. Bremen 

30:12  Marcus Schöfisch 87 lauftraining.com 18.03. Dresden 
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30:15  Moritz Beinlich 96 LG Telis Finanz 
Regensburg 

02.09. Bremen 

30:19  Philipp Baar 92 ART Düsseldorf 24.03. Grünheide 

30:19  Kevin Key 92 LG Telis Finanz 
Regensburg 

02.09. Bremen 

30:20  Konstantin Wedel 93 LAC Quelle Fürth 14.10. Berlin 

30:23  Erik Hille 88 LG Telis Finanz 
Regensburg 

02.09. Bremen 

30:25  Christian Schreiner 86 LAZ Puma Rhein 
Sieg 

02.09. Bremen 

30:32  Tom Gröschel 91 TC Fiko Rostock 09.06. Oelde 

30:36  Joseph Katib 82 LAC Quelle Fürth 14.10. Berlin 

30:39  Elias Schreml 00 LG Olympia 
Dortmund 

14.10. Berlin 

30:40  Tobias Schreindl 88 LG Passau 04.02. Bad Füssing 

30:42  Florian Röser 93 TV Konstanz 02.09. Bremen 

30:45  Tobias Riker 91 TSV Schott Mainz 02.09. Bremen 

30:46  René Menzel 92 Hannover Athletics 31.12. Barcelona(ESP) 

30:47  Daniel Allgayer 98 LG Stadtwerke 
München 

31.12. München 

30:48  Pascal Dethlefs 83 LG Flensburg 04.03. Leverkusen 

30:48  Steffen Uliczka 84 SG TSV 
Kronshagen/Kieler TB 

02.09. Bremen 

30:50  Nils Voigt 97 LG Brillux Münster 27.10. Schieder 

30:50  Stefan Hendtke 91 SC Potsdam 02.12. Valencia(ESP) 

30:52  Jan Knutzen 89 LG akquinet 
Lemwerder 

04.03. Leverkusen 

30:52  Valentin Harwardt 77 VfL Wolfsburg 02.09. Bremen 

30:53  Jonas Hoffmann 96 LG Kindelsberg 
Kreuztal 

02.09. Bremen 

30:54  Patric Meinike 92 LG Olympia 
Dortmund 

04.03. Leverkusen 

30:55  Fabian Dillenhöfer 92 LG Olympia 
Dortmund 

02.09. Bremen 

30:56  Dustin Karsch 92 OTB Osnabrück 02.09. Bremen 

 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

29:58  Haftom Weldaj (ERI) 90 TSV Pattensen 14.10. Berlin 
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Halbmarathonlauf 
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

1:00:34 h 
1:02:31 h 

Carsten Eich (Leipzig) 1993 
Arne Gabius (TherapieReha Bottwartal) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

1:01:20  Homiyu Tesfaye 93 LG Eintracht Frankfurt 11.03 Den 
Haag(NED) 

1:03:14  Philipp Pflieger 87 LG Telis Finanz 
Regensburg 

08.04. Berlin 

1:04:12  Hendrik Pfeiffer 93 TV Wattenscheid 01 12.01. Doha(QAT) 

1:04:23  Dominik Notz 93 LG Telis Finanz 
Regensburg 

11.02 Barcelona(ESP) 

1:04:38  Tobias Blum 95 LC Rehlingen 01.07. Hamburg 

1:04:42  Samuel Fitwi Sibhatu 96 LG Vulkaneifel 07.10.. Breda(NED) 

1:04:48  Frank Schauer 89 Tangermünder 
Elbdeichmar 

31.03. Paderborn 

1:04:51  Tim Ramdane Cherif 94 LG Telis Finanz 
Regensburg 

11.02. Barcelona(ESP) 

1:04:53  Arne Gabius 81 TherapieReha 
Bottwartal 

28.10. Frankfurt 

1:05:19  Karol Grunenberg 87 FC Schalke 04 07.10. Köln 

1:05:21  Thorben Dietz 89 LG Filstal 25.03. Venlo(NED) 

1:05:22  Karsten Meier 91 LG Braunschweig 08.04. Hannover 

1:05:26  Jens Nerkamp 89 PSV Grün-Weiß Kassel 08.04. Hannover 

1:05:28  Karl Junghannß 96 LAC Erfurt 16.09. Kassel 

1:05:32  Erik Hille 88 LG Telis Finanz 
Regensburg 

07.10. Köln 

1:05:34  Sebastian Reinwand 87 ART Düsseldorf 11.03. Kandel 

1:05:39  Stefan Koch 84 Osnabrücker TB 08.04. Berlin 

1:05:47  Philipp Baar 92 ART Düsseldorf 01.07. Hamburg 

1:05:52  Markus Schöfisch 87 Lauftraining.com 08.04. Berlin 

1:06:00  Nic Ihlow 95 SC DHfK Leipzig 31.03. Paderborn 

1:06:10  Christian Schreiner 86 LAZ Puma Rhein-Sieg 16.09. Kassel 

1:06:20  Tom Gröschel 91 TC Fiko Rostock 08.04. Hannover 

1:06,26  Andreas Straßner 79 ART Düsseldorf 16.09. Kopenhagen(DE
N) 

1:06:27  Tobias Schreindl 88 LG Passau 08.04. Hannover 

1:06:29  Stefan Hendtke 91 SC Potsdam 11.02. Barcelona(ESP) 

1:06,31  Dominik Fabianowski 89 ASV Köln 16.09. Kopenhagen(DE
N) 
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1:06:35  Jonas Koller 93 LG Telis Finanz 
Regensburg 

06.05. Berlin 

1:06:41  Florian Röser 93 TV Konstanz 07.10. Köln 

1:06:59  Jonas Lehmann 89 TuS Heltersberg 11.03. Kandel 

1:07:09  Mario Wernsdörfer 87 LG Bamberg 08.04. Hannover 

1:07:09  Hannes Hähnel 86 SC Frankfurt/Oder 26.08. Berlin 

1:07:10  Filmon Abraham 92 LG Festina 
Rupertwinkel 

08.04. Berlin 

1:07:16  Timo Göhler 90 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

08.04. Hannover 

1:07:24  Demeke Wosene 90 LG Rüsselsheim 18.02. Mörfelden-
Walldorf 

1:07:38  Tilahun Babsa 96 Spiridon Frankfurt 11.03. Frankfurt a. M. 

1:07:39  Paul Schmidt 85 ART Düsseldorf 08.04. Hannover 

1:07:43  Hannes Hähnel 86 SC Frankfurt (Oder) 08.04. Berlin 

1:07:44  Julius Scherr 97 TV Wattenscheid 01 08.04. Hannover 

1:07:45  Lars Schwalm 97 SG TSV 
Kronshagen/Kieler 

TB 

21.10. Oldenburg 

1:07:49  Steffen Uliczka 84 SG TSV 
Kronshagen/Kieler TB 

01.07. Hamburg 

1:07:52  Valentin Harwardt 77 VfL Wolfsburg 08.04. Hannover 

1:07:52  Pascal Dethlefs 83 LG Flensburg 30.09. Neumünster 

1:07:53  Kilian Schreiner 93 ASC 1990 
Breidenbach 

14.10. Offenbach 

1:07:54  Alexander Hirschhäuser 92 ASC 1990 
Breidenbach 

14.10. Offenbach 

1.07:55  Sebastian Kohlwes 89 LG Buntentor 
Roadrunners 

07.10. Bremen 

1:07:58  Lorenz Baum 90 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

08.04. Hannover 

1:07:59  Reinardus van Wel 77 SCC Berlin 26.08. Berlin 

1:08:04  Ybekal Daniel Berye 88 PSV Grün-Weiß 
Kassel 

16.09. Kassel 

1:08:16  Geronimo von Wartburg 88 LG Kreis Verden 08.04. Berlin 

1:08:16  Muhammad Lamin Bah 97 SSV Ulm 1846 05.10. Bremen 

 nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

1:05:55  Samson Tesfazghi Hayalu 94 SV Sömmerda 21.10. Dresden 

1:07:01  Haftom Weldaj (ERI) 90 TSV Pattensen 08.04. Hannover 

1:07:33  Mitku Seboka (ETH) 88 LAC Quelle Fürth 11.03 Kandel 
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Marathonlauf 
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

2:08:33 h 
2:09:59 h 

Arne Gabius (Hamburg) 2015 
Arne Gabius (TherapieReha Bottwartal) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

2:11:45  Arne Gabius 81 TherapieReha 
Bottwartal 

28.10. Frankfurt 

2:13:39  Philipp Pflieger 84 LG Telis Finanz 
Regensburg 

29.04. Hamburg 

2:15:20  Tom Gröschel 91 TC Fiko Rostock 29.04. Düsseldorf 

2:15:27  Sebastian Reinwand 87 ART Düsseldorf 29.04. Düsseldorf 

2:15:58  Marcus Schöfisch 87 lauftraining.com 29.04. Düsseldorf 

2:16:17  Philipp Baar 92 ART Düsseldorf 29.04. Düsseldorf 

2:16:24  Karsten Meier 91 LG Braunschweig 29.04. Düsseldorf 

2:16:55  Tobias Blum 95 LC Rehlingen 07.10. Köln 

2:17:18  Jens Nerkamp 89 PSV Grün-Weiß 
Kassel 

29.04. Düsseldorf 

2:19:16  Jonas Koller 93 LG Telis Finanz 
Regensburg 

12.08. Berlin 

2:19:17  Steffen Uliczka 84 SG TSV Kronshagen 
Kieler TB 

29.04. Düsseldorf 

2:19:38  Andreas Straßner 79 ART Düsseldorf 29.04. Düsseldorf 

2:19:51  Frank Schauer 89 Tangermünder 
Elbdeichmar 

29.04. Hamburg 

2:19:54  Valentin Harwardt 77 VfL Wolfsburg 16.09. Berlin 

2:20:04  Marcin Blazinski 88 LG farbtex 
Nordschwarzwald 

07.10. Köln 

2:20:38  Paul Schmidt 85 ART Düsseldorf 29.04. Düsseldorf 

2:21:17  Dominik Fabianowski 89 ASV Köln 07.10. Köln 

2:21:40  Lorenz Baum 90 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

28.10. Frankfurt 

2:22:54  Benedikt Hoffmann 85 TSG 1845 Heilbronn 29.04. Düsseldorf 

2:23:03  Jochen Uhrig 83 TSG 1862 Weinheim 28.10. Frankfurt 

2:23:13  Mario Wernsdörfer 87 LG Bamberg 29.04. Düsseldorf 

2:23:45  Elias Sansar 80 LG 
Lage/Detmold/Bad 

Salzuflen 

09.09. Münster 

2:23,46  Geronimo von Wartburg 
(SUI) 

88 LG Kreis Verden 12.08. Berlin 

2:23:46  Christian Schreiner 86 LAZ Puma Rhein-
Sieg 

07.10. Köln 

2:23:50  Hannes Hähnel 86 SC Frankfurt (Oder) 29.04. Düsseldorf 

2:24:12  Christoph Uphues 93 TV Wattenscheid 01 29.04. Düsseldorf 
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2:24:20  Tobias Schreindl 88 LG Passau 16.09. Kassel 

2:24:34  Tim-Niklas Schwippel 95 LG Braunschweig 18.11. Shanghai(CHN) 

2:24:37  Simon Stützel 86 ART Düsseldorf 23.09. Karlsruhe 

2:25:06  Peter Obernauer  LAV Stadtwerke 
Tübingen 

28.10. Frankfurt 

2:25:32  Gutu Abdeta Odde 95 LG Eintracht Frankfurt 06.05. Mainz 

2:25:36  Jan Knutzen 89 SG akquinet 
Lemwerder 

29.04. Düsseldorf 

2:25:43  Marcel Bräutigam 87 GutsMuths-
Rennsteiglaufverein 

28.10. Dublin(IRL) 

2:26:03  Tobias Gröbl 83 LG Zusam 16.09. Berlin 

2:26:10  Reinardus van Wel 77 SCC Berlin 16.09. Berlin 

2:26:12  Demeke Wosene 90 LG Rüsselsheim 06.05. Mainz 

2:26:28  Raoul Jankowski 91 Hannover Athletics 02.12. Valencia(ESP) 

2:26:47  Jannik Ernst 90 TV Waldstraße 
Wiesbaden 

08.04. Mailand(ITA) 

2:26:57  Maik Wollherr 85 ART Düsseldorf 16.09. Berlin 

2:27:01  Stefan Hendtke 89 SC Potsdam 29.04. Hamburg 

2:27:11  Jens Ziganke 88 SV Reichenau 29.04. Düsseldorf 

2:27,43  Felix Plinke 89 LG Telis Finanz 
Regensburg 

04.11. New York(USA) 

2:27:51  David Schönherr 89 LSF Münster 16.09. Berlin 

2:27:54  Maciek Miereczko 79 VfB Erftstadt 29.04. Düsseldorf 

2:28:20  Solomon Merne Eshete 83 SCC Hanau-
Rodenbach 

28.10. Frankfurt a. M.  

2:28:37  Nicolai Riechers 93 OTB Osnabrück 16.09. Berlin 

2:28:43  Jörg Heiner 73 SG Wenden 28.10. Frankfurt a. M. 

2:29:02  Maximilian Fuchs 88 LG Passau 29.04. Düsseldorf 

2:29:05  Mourad Bekakcha 78 Hamburg Running 29.04. Hamburg 

2:29:13  Alexander Bock 92 LC Rehlingen 07.10. Köln 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

2:21:41  Filip Vercruysse (BEL) 83 SCB Berlin 07.04. Paris(FRA) 

2:25:17  Nikki Johnstone (GBR) 84 ART Düsseldorf 28.10. Frankfurt 
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100 km - Lauf 

Deutscher Rekord:   6:24:29 h Kazimierz Bak (Hersbruck) 1994 
Bestleistung 2017: 6:48:15 h Benedikt Hoffmann (TSG Heilbronn) 

 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

6:52:57  Alexander Dautel 88 LG Nord Berlin 08.09. Sveti Martin 
na Muri(CRO) 

7:01:07  André Collet 71 Aachener TG 08.09. Sveti Martin 
na Muri(CRO) 

7:03:57  Gerrit Wegener 81 Die Laufpartner 10.03. Rheine 

7:08:08  Karsten Fischer 84 SSC Hanau-
Rodenbach 

08.09. Sveti Martin 
na Muri(CRO) 

7:23:14  Martin Ahlburg 88 LG Nord Berlin 08.09. Sveti Martin 
na Muri(CRO) 

7:31:32  Giovani Gonzalez Popoca 82 LG Passau 08.09. Sveti Martin 
na Muri(CRO) 

7:33:17  Christoph Lux 78 TG Viktoria Augsburg 10.03. Rheine 

7:42:27  Marcel Leuze 86 TB Hamburg-Eilbeck 10.03. Rheine 

7:43,00  Christian Jakob 75 SV Schwindegg 18.08. Leipzig 

7:43:17 
 

Thore Göbel 98 
LSG 

Schwarzwaldmarathon 10.03. Rheine 

7:43:54  Niels Bubel 86 LG Nord Berlin 24.03. Grünheide 

7:54:17  Ruben Welsch 77 LC Eschenburg 10.03. Rheine 

7:57:07  Gregor Scharf 70 TV Hergershausen 10.03. Rheine 

8:00:23  Michael Eitner 67 TV Burgholzhausen 10.03. Rheine 

8:02:41 
 

Johannes Plöttner 90 
GutsMuths- 

Rennsteiglaufver. 
10.03. Rheine 

8:02,49  Marco Praße 85 LV Limbach 2000 18.08. Leipzig 

8:05:17  Rafael Rodriguez Baena 69 TC Kray 10.03. Rheine 

8:09:44  Thomas Rubel 81 TV Eifeler TK Konzen 10.03. Rheine 

8:11:56  Adam Hetmanski 70 Marathon Mülheim 10.03. Rheine 

8:12:43 
 

Frank Wiegand 65 
LG Bad 

Soden/Sulzb./Neu 
10.03. Rheine 

8:14:36 
 

Dr. Dietmar Göbel 65 
LSG 

Schwarzwaldmarathon 10.03. Rheine 

8:15:57 
 

Vinodkumar Shrinivas 83 
LLC Marathon 
Regensburg 

18.08. Leipzig 

8:24:17  Klaus Matthee 68 DJK Gütersloh 10.03. Rheine 

8:27:09  Jörn Hesse 74 Delligser SC 10.03. Rheine 

8:36:15  Hans Eichmüller 63 Team Icehouse 10.03. Rheine 
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8:36:48  Benjamin Brade 82 LG Nord Berlin 10.03. Rheine 

8:39:15  Sebastian Apfelbacher 78 TG Kitzingen 18.08. Leipzig 

8:42:48  Stefan Thoms 66 LG Nord Berlin 10.03. Rheine 

8:43:07  Sören Schramm 80 Chemnitzer LV 
Megware 

24.03. Grünheide 

8:44:37  Florian Bachmaier 82 Team Klinikum 
Nürnberg 

18.08. Leipzig 

8:44:42 
 

Thomas Sommer 84 
sportTREND 

Braunschweig 
10.03. Rheine 

8:45:13  Wolfgang Braun 54 TV Eifeler TK Konzen 10.03. Rheine 

8:45:46  Markus Meinke 76 LG Ultralauf 10.03. Rheine 

8:48:34  Bernhard Munz 61 LG Allgäu 10.03. Rheine 

8:48:46  Heiko Möllendorf 70 Potsdamer Laufclub 24.03. Grünheide 

8:52:29  Maic Seegel 69 TSG 78 Heidelberg 10.03. Rheine 

8:53:33  Hans-Dieter Jancker 52 LG Ultralauf 10.03. Rheine 

8:55:57  Olaf Graf 68 TSG RW Fredersdorf 24.03. Grünheide 

8:56:53  Ludwig Schraud 70 LG Karlstadt-
Gambach-Lohr 

18.08. Leipzig 

9:06:41  Lars Runde 78 Marathon Ibbenbüren 10.03. Rheine 

9:10:36  Georg Kirsch 91 LG Ultralauf 10.03. Rheine 

9:11:01  Robert Wimmer 65 LAC Quelle Fürth 18.08. Leipzig 

9:12:15  Bernd Schwiebs 57 Bautzener LV Rot-
Weiß 90 

10.03. Rheine 

9:13:18  Jan Begoihn 83 Laufclub BlueLiner 10.03. Rheine 

9:13:22  Paul Früchtl 65 FTSV Straubing 18.08. Leipzig 

9:16:59  Johannes Weiser 71 IFA Nonstop Bamberg 18.08. Leipzig 

9:21:36  Volker Greis 70 LG Ultralauf 10.03. Rheine 

9:25:48  Robert Nolte 76 LC Olympia 
Wiesbaden 

10.03. Rheine 

9:26:14  Georg Baungart 63 Laufgemeinschaft 
Würzburg 

10.03. Rheine 

9:26:57  Lorenz Dreßler 64 TV Spaichingen 11.06. Biel(SUI) 
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110 m Hürden  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

13,05 sec 
13,41 sec 

Florian Schwarthoff (Heppenheim) 1995 
Gregor Traber (LAV Stadtwerke Tübingen) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

13,26 (0,0) Gregor Traber 92 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

10.08. Berlin 

13,44 (1,4) Alexander John 86 SC DHfK Leipzig 06.07. Weinheim 

13,52 (-0,1) Erik Balnuweit 88 TV Wattenscheid 01 21.07. Nürnberg 

13,73 (1,4) Maximilian Bayer 90 MTV 1881 Ingolstadt 06.07. Weinheim 

13,84 (-0,1) Martin Vogel 92 LAC Erdgas 
Chemnitz 

21.07. Nürnberg 

13,86 (-1,1) Arthur Abele 86 SSV Ulm 1846 16.09. Talence(FRA) 

13,92 (1,0) Julian Marquart 91 SV Halle 26.05. Weinheim 

13,96 (0,0) Rico Freimuth 88 SV Halle 27.05. Götzis(AUT) 

14,01 (1.1) Matthias Bühler 86 LG Eintracht 
Frankfurt 

07.04. Tempe(USA) 

14,07 (0,7) Rene Mählmann 93 LAZ SAAR 05 
Saarbrücken 

02.06. Oordegem(BEL) 

14,09 (0,9) Stefan Volzer 00 VfB Stuttgart 1893 01.07. Stuttgart 

14,15 (0,3) Sebastian Barth 93 LG Stadtwerke 
München 

23.06. Erding 

14,24 (0,0) Mathias Brugger 92 SSV Ulm 1846 27.05. Götzis(AUT) 

14,24 (-1,2) Konstantin Rust 98 VfB Germania 
Halberstadt 

21.07. Nürnberg 

14,35 (0,9) Ituah Enahoro 97 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

17.06. Ratingen 

14,39 (1,1) Florian Obst 93 TSV Graefelfing 25.04. Abilene(USA) 

14,42 (0,0) Kai Kazmirek 91 LG Rhein-Wied 10.05. Saargemünd(FRA) 

14,45 (0,1) Niklas Ransiek 96 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

21.07. Nürnberg 

14,46 (-0,6) Jan Schindzielorz 78 LG Forchheim 08.07. Erding 

14,50 (2,0) Max Scheible 93 TuS Lörrach-Stetten 28.04. Provo(USA) 

14.52 (0,8) Manuel Eitel 97 SSV Ulm 1846 10.06. Ulm 

14,53 (0,6) Luca Marticke 98 LG Ortenau Nord 20.06. Thun 

14,55 (-2,4) Niklas Kaul 98 USC Mainz 01.07. Heilbronn 

14,59 (0,8) Niklas Rippon 89 VfL Sindelfingen 10.06. Ulm 

14,60 (1,1) Luca Dieckmann 98 SSV Ulm 1846 01.05. Germering 

14,63 (1,2) Jonathan Petzke 98 Dresdner SC 1898 26.05. Weinheim 

14,67 (1,9) Eric Wallrabenstein 98 TV 1886 Okriftel 26.05. Sulzbach 
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14,70 (1,1) Johannes Peter 93 LAZ Ludwigsburg 05.05. Athens(USA) 

14,72 (0,6) Jan Felix Knobel 89 Königsteiner LV 10.05. Mörfelden- 
Walldorf 

14,72 (-0,9) Tim Nowak 95 SSV Ulm 1846 16.09. Talence(FRA) 

14,75 (1,9) Tobias Vogt 94 LG Olympia Dortmund 08.07. Bottrop 

14,80 (1,0) Marno Voigt 98 1. LAV Rostock 03.06. Neubrandenburg 

14,81 (0,2) Dustin Hanusch 00 Dresdner SC 1898 19.05. Dresden 

14,81 (1,0) Lukas Brik Lemanzcik 98 SC Neubrandenburg 03.06. Neubrandenburg 

14,82 (-0,6) André Karasch 93 LC Paderborn 16.06. Paderborn 

14,83 (-2,4) Paul Bobinger 96 TSV 1860 München 01.07. Heilbronn 

14,85 (0,0) Henrik Hannemann 97 LAZ Ludwigsburg 10.06. Ulm 

14,87 (-0,9) Nico Beckers 94 Aachener TG 05.05. Aachen 

14,87 (-0,2) Dennis Hutterer 96 ASC Darmstadt 25.07. Neuwied 

14,88 (0,8) Philipp Stadter 98 MTG Mannheim 10.06. Ulm 

14,89 (0,7) Maximilian Gilde 90 VfL Eintracht 
Hannover 

19.05. Zeven 

14,95 (-0,2) Marvin Bollinger 96 LAZ Saar 05 
Saarbrücken 

25.07. Neuwied 

14,99 (0,2) Severin Zentgraf 98 TV Flieden 01.07. Heilbronn 

15,03 (0,2) Sven Medenbach 90 LSG Goldener 
Grund Selters 

06.05. Diez 

15,05 (0,0) Henry Vißer 98 LAZ Rhede 04.05. Fayetteville(USA) 

15,12 (0,2) Martin Böhm 90 LSG Goldener 
Grund Selters 

06.05. Diez 

15,12 (-0,7) Lennard Biere 97 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

26.08. Wesel 

15,15 (1,2) Jannis Wolff 98 Aachener TG 08.07. Bottrop 

15,18 (1,8) Eric Fischer 97 LG Welfen 14.04. Aulendorf 

15,22 (0,8) Felix Wedekämper 88 SV Werder Bremen 08.07. Hamburg 

 

 nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

14,03 (1,7) Pedro Garcia Fernandez (ESP) 92 
LG Stadtwerke 

München 
19.05. München 
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400 m Hürden  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

47,48 sec 
49,40 sec 

Harald Schmid (Gelnhausen) 1982/1987 
Luke Campbell (LG Eintracht Frankfurt) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

49,14  Luke Campbell 94 LG Eintracht 
Frankfurt 

01.07. La Chaux-de 
Fonds(SUI) 

50,72  Max Scheible 93 TuS Lörrach-Stetten 28.04. Provo(USA) 

50,74  Constantin Preis 98 VfL Sindelfingen 22.07. Nürnberg 

50,78  Joshua Abuaku 96 LG Eintracht 
Frankfurt 

15.07. London(GBR) 

50,83  Jonas Hanßen 95 SC Myhl LA 10.05.. Schwäbisch 
Gmünd 

50,88  Tobias Giehl 91 LG Stadtwerke 
München 

01.07. La Chaux-de 
Fonds(SUI) 

51,23  Justus Ringel 99 SC Potsdam 24.06. Mannheim 

51,38  Emil Agyekum 99 SCC Berlin 29.07. Rostock 

51,77  Henry Vißer 98 LAZ Rhede 28.04. Des 
Moines(USA) 

51,86  Michael Adolf 96 LG Stadtwerke 
München 

22.07. Nürnberg 

52,16  Christian von Wrede 91 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

21.07. Nürnberg 

52,23  Georg Fleischhauer 88 LG Eintracht 
Frankfurt 

03.06. Regensburg 

52,62  Luca Marticke 98 LG Ortenau Nord 14.07. Zofingen(SUI) 

52,65  Nils Weispfennig 91 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

21.07. Nürnberg 

52,77  Mario Saur 89 MTV 1881 Ingolstadt 08.07. Erding 

52,77  Johannes Wuthe 99 LG Nord Berlin 28.07. Rostock 

52,82  Eric Herbert 98 TV Flieden 30.06. Heilbronn 

52,99  Marcel Matthäs 94 LG Nord Berlin 26.05. Jena 

53,30  Robert Wolters 96 VfL Eintracht 
Hannover 

26.05. Jena 

53,35  Yannik Frers 94 VfL Sindelfingen 30.06. Nottwil(SUI) 

53,47  Florian Obst 93 TSV Gräfelfing 04.05. San 
Angelo(USA) 

53,50  Florian Fröhlich 95 LG Neckar-Enz 09.06. Ulm 
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53,54 Aaron Christian Köhler 00 Bramstedter 
Turnerschaft 

29.07. Rostock 

53,67 Daniel Roos 90 LG Rhein-Wied 16.06. Paderborn 

53,72 Michael Richert 92 LT DSHS Köln 21.07. Nürnberg 

53,73 Joscha Bretschneider 00 Erfurter LAC 26.05. Jena 

53,76 Mark Schittenhelm 99 SpVgg Holzgerlingen 29.07. Rostock 

53,77 Nico Krieger 91 TSG 78 Heidelberg 19.05. Ellwangen 

53,86 Andreas Kölbl 94 TSV Penzberg 23.06. Erding 

53,97 Moritz Ringk 00 SC Myhl LA 30.06. Heilbronn 

54,05 Jonas Pannevis 95 LG Kreis Verden 22.06. Utrecht(NED) 

54,12 Tom Hanke 95 Dresdner SC 1898 11.05. Columbia(USA) 

54,14 Patrick Zuralski 00 Eintracht Duisburg 1848 29.07. Rostock 

54,33 Julian Lamatsch 93 LG Neckar-Enz 09.06. Ulm 

54,50 Alexander Schwadtke 99 1. LAV Rostock 17.06. Rostock 

54,67 Karsten Müller 96 TSG Niefern 30.06. Heilbronn 

54,73 Paul Bobinger 96 TSV 1860 München 21.04. Clinton(USA) 

54,82 Henri Schlund 00 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

28.07. Rostock 

54,96 Noah Koch 00 TV Gladbeck 1912 26.05. Hannover 

55,06 Michael Gremm 96 TuS Bad Aibling 19.05. München 

55,28 Alexander Jung 99 LC Rehlingen 05.05. Dillingen 

55,32 Said Gilani 96 SV Werder Bremen 26.05. Hannover 

55,40 Christopher Nagorr 98 LAZ Gießen 27.05. Sulzbach 

55,71 Daniel Nogues Kollert 99 ASV Köln 15.07. Duisburg 

55,72 Jannis Gercken 98 TSV Wehdel 26.05. Hannover 

55,80 Maximilian Binder 99 TB Taiflingen 09.06. Ulm 

55,91 Nicolas Fusenig 99 Post-Sportverein Trier 09.06. Eisenberg 

56,02 Andre Zahl 95 TS Herzogenaurach 23.06. Erding 

56,05 Stefan Tigler 97 LAZ Rhede 16.06. Rhede 

56,08 Robert Bernd Binder 97 SpVgg Holzgerlingen 09.06. Ulm 
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3.000 m Hindernis  
 

Deutscher Rekord: 8:09,48 min Damian Kallabis (Berlin) 1999 

Bestleistung 2017: 8:31,95 min Tim Stegemann (LAC Erfurt) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

8:26,18  Martin Grau 92 LSC 
Höchstadt/Aisch 

08.06. Dessau-Roßlau 

8:31,81  Patrick Karl 96 TV Ochsenfurt 11.07. Pfungstadt 

8:33,12  Johannes Motschmann 95 LG Nord Berlin 11.07. Pfungstadt 

8:34,13  Tim Stegemann 92 LAC Erfurt 27.06. Nancy(FRA) 

8:35,63  Fabian Clarkson 90 SCC Berlin 08.06. Dessau-Roßlau 

8:43,04  Konstantin Wedel 93 LAC Quelle Fürth 21.07. Nürnberg 

8:48,20  Lennart Mesecke 97 LG Nord Berlin 21.07. Nürnberg 

8:50,25  Robert Baumann 98 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

21.07. Nürnberg 

8:52,52  Niklas Buchholz 98 LSC 
Höchstadt/Aisch 

21.07. Nürnberg 

8:52,78  Jannik Seelhöfer 96 SC Melle 03 21.07. Nürnberg 

8:53,36  Jonathan Dahlke 95 TV Herkenrath 21.04. Torrance(USA) 

8:57,75  Fynn Paul Timm 95 Hamburg Running 27.04. Jacksonville(USA) 

9:00,30  Velten Schneider 99 VfL Sindelfingen 02.06. Osterode 

9:03,24  Hannes Liebach 87 SCC Berlin 08.07. Hamburg 

9:03,26  Michael Wilms 87 LG Olympia 
Dortmund 

26.05. Oordegem(BEL) 

9:04,35  Nick Jaeger 99 TSV Penzberg 21.07. Nürnberg 

9:05,81  Tim Edzards 95 SG TSV 
Kronshagen/Kieler 

TB 

19.05. Karlsruhe 

9:06,53  Viktor Kuk 89 LG Braunschweig 02.06. Osterode 

9:06,85  Nils Voigt 97 LG Brillux Münster 02.06. Osterode 

9:12,79  Julius Hild 99 SSC Hanau- 
Rodenbach 

19.05. Karlsruhe 

9:15,29  Aader Abdelkabir Zaroual 90 LG Eintracht 
Frankfurt 

02.06. Regensburg 

9:17,69  Brian Weisheit 97 LSC 
Höchstadt/Aisch 

02.06. Regensburg 

9:20,73  Marvin Karsch 92 OTB Osnabrück 20.05. Zeven 
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9:21,84 Dan Bürger 97 LG Nord Berlin 02.06. Osterode 

9:23,88 Silvan Rauscher 98 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

01.07. Heilbronn 

9:24,17 Matthias Hardt 90 OTB Osnabrück 20.05. Zeven 

9:24,72 Jannik Weiß 99 LG Rhein-Wied 02.06. Osterode 

9:25,99 Marek Spriestersbach 95 Diezer TSK Oranien 21.04. Houston(USA) 

9:26,32 Alexander Bauer 94 TV Hauzenberg 02.06. Regensburg 

9:26,54 Paul Pascal Scheub 93 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

16.06. Tübingen 

9:26,59 Markus Weiser 98 TB Wilferdingen 02.06. Regensburg 

9:27,08 Niklas Krämer 00 Wiesbadener LV 19.05. Karlsruhe 

9:27:17 Dennis Meßmer 95 LG farbtex 
Nordschwarzwald 

30.03. San 
Francisco(USA) 

9:28,32 Malte Stockhausen 98 LAZ Rhede 21.04. Pembroke(USA) 

9:29,00 Lukas Lembcke 98 SV Kali Wolmirstedt 02.06. Osterode 

9:29,28 Florian Bremm 00 TV Leutershausen 02.06. Osterode 

9:29,71 Philipp Kern 95 TG Dietlingen 27.06. Tessenderlo(BEL) 

9:29,83 Theodor Schell 98 LSC Höchstadt/Aisch 02.06. Regensburg 

9:33,39 Bernhard Weinländer 95 LSC Höchstadt/Aisch 19.05. Karlsruhe 

9:33,54 Julien Jeandree 94 LG Kreis Ahrweiler 14.04. Conway(USA) 

9:34,15 Lucas Herbeck 97 TSV Penzberg 19.05. Karlsruhe 

9:34,32 Yannik Gerland 97 SSC Bad Sooden 
Allendorf 

07.04. Williamsburg(USA) 

9:35,66 Florian Bremm 00 TV Leutershausen 01.07. Heilbronn 

9:44,86 Joshua Sickinger 93 LG Region Karlsruhe 23.03. Tampa(USA) 

9:52,41 Jonas Uster 97 LG Odenwald 02.05. Pfungstadt 

9:52,62 Degen Ayele 96 LG Ovag Friedberg-
Fauerach 

02.05. Pfungstadt 

9:53,70 Alexander Hirschhäuser 92 ASC 1990 Breidenbach 02.06. Osterode 

10:03,37 Thomas Häusler 87 SV Hermsdorf 03.05. Hermsdorf 

10:04,41 Sebastian Schindler 96 LG Erlangen 02.06. Regensburg 

10:16,67 Robin Nitzer 91 VfB LC Friedrichshafen 02.06. Regensburg 
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4 x 100 m 
 

Deutscher Rekord: 38,79 sec TV Wattenscheid 2018 

Bestleistung 2017: 39,01 sec TV Wattenscheid 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

38,79  TV Wattenscheid 01 
(Trutenat 97, Erewa 91, Huke 93, Hering 

90) 

  22.07. Nürnberg 

39,47  SC DHfK Leipzig 
(Werner 99, Giese 98, Schmidt 91, 

Schulte 99) 

  22.07. Nürnberg 

39,70  LAC Erfurt 
(Reus 88, Brandner 00, Wagner 98, 

Träger 99)) 

  26.05. Jena 

39,78  TV Wattenscheid 01 II 
(Fiener 97, Ugo 95, Kosenkow 77, 

Balnuweit 88) 

  22.07. Nürnberg 

40,39  Sprintteam Wetzlar 
(Kranz 98, Pohl 89, Keßler 95, Junker 

94) 

  05.05. Wetzlar 

40,49  LG Rhein-Wied 
(Macamo 94 – Reinhard 94 - Kirstges 97 

- Roos 90) 

  22.07. Nürnberg 

40,60  VfL Sindelfingen 
(Theurer 90, Wiesner 94, Saile 86, 

Stubican 98) 

  22.07. Nürnberg 

40,61  LT DSHS Köln 
(Blümel 97, Thurn 96, Weeke 95, 

Willmann 92) 

  22.07. Nürnberg 

40,80  LG Kindelsberg Kreuztal 
(Vieweg 00, Kake 97, Menn 95, 

Schürmann 95) 

  22.07. Nürnberg 

40,96  LG Brillux Münster 
(Greufe 95, Sparenberg 95, Vogt 90, 

Hilling 96) 

  22.07. Nürnberg 

40,97  VfL Eintracht Hannover 
(Thölken 94, Wolters 96, Kinast 90, 

Onnen 85) 

  22.07. Nürnberg 

41,06  LG Region Karlsruhe 
(Wäcker 95, Hock 97, Simonis 93, 

Gedemer 92) 

  13.05. Pliezhausen 

41,09  SV Werder Bremen 
(Lange 96, Netzlaff 96, Thyme 88, Linne 

00) 

  22.07. Nürnberg 

41,14  Sprintteam Wetzlar II 
(Schmelz 96, Goer 00, Sandmann 99, 

Vogel 96) 

  22.07. Nürnberg 

41,14  VfL Wolfsburg 
(Bunar 98, Bunar 92, von Behr 94, 

Knipphals 85) 

  19.08. Wolfsburg 
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41,27  SCC Berlin 
(Mumm 00, Pfälzner 99, Williams 99, 

Mahra 00) 

  29.07. Rostock 

41,43  StG Regio Aachen 
(Alt 87, Hansen 92, Fischer 98, Seeliger 

96) 

  22.07. Nürnberg 

41,65  Hamburger SV 
(Schlegl 00, Yorke 98, Ansah 00, Vinke 

93) 

  07.07. Hamburg 

41,68  LG Brillux Münster II 
(Michalik 00, Bruns 01, Rose 00, Herden 

00) 

  29.07. Rostock 

41,73  LG OVAG Friedberg-Fauerbach 
(Flach 98, Hieronymi 95, Müller 90, 

Schmidt 97) 

  31.05. Bebra 

41,75  SCC Berlin   10.06. Berlin 

41,77  SC Paderborn 
(Karasch 93, Uelschen 90, Rieker 90, 

Thorwesten 98) 

  06.07. Weinheim 

41,79  SCC Berlin II 
(Ojo 01, Pardos 01, Esono Ada 01, 

Amoah 01) 

  26.05. Jena 

41,88  StG Team Sachsen-Anhalt 
(Blättermann 02, Steinforth 02, Scharge 

02, Clair 02) 

  24.04. Halle/Saale 

41,88  StG Johannesberg-Fulda 2018 
(Reinhart 99, Wehner 99, Kühnel 99, 

Jahn 02) 

  31.05. Bebra 

41,97  MTG Mannheim  
(Weber 01, Kunstein 02, Benz 01, Ganter 

01) 

  26.05. Weinheim 

 

42,05 LG Osnabrück  
(Düring 99, Stuckenberg 00, Rohling 00, Hasselmann 99) 

29.07. Rostock 

42,06 LG Stadtwerke München 
(Gamble 00, Moser 00, Trageser 99, Baumgartner 00) 

29.07. Rostock 

42,08 StG Rhede-Sonsbeck-Wesel 
(Boeck 97, Heweling 98, Vißer 98, Siebert 01) 

30.06. Heilbronn 

42,13 SC Magdeburg 
(Kühnen 00, Schulze 99, Andrä 95, Helbig 95) 

09.06. Magdeburg 

42,15 LC Jena  
Stangenberg 01, Eckhardt 99, Voigt 99, Klobasa 01) 

29.07. Rostock 

42,17 Dresdner SC 1898 
(Sachse 02, Wulff 01, Löschner 02, Götzel 01) 

19.05. Dresden 

42,19 LAC Lübeck 
(Koßmann 95, Sikorski 82, Schwab 87, Hagge 83) 

07.07. Hamburg 

42,26 USC Mainz 
(Lickhardt 99, Berthes 95, Nortmeyer 99, Bürckel 99) 

01.05. Mainz 

42,36 StG A42 
(Jüsten 00, Eikermann 00, Zuralski 00, Lewald 99) 

16.06. Paderborn 

42,36 TSG Niefern 
(Krause 85, Müller 96, Heel 96, Schiller 00) 

21.07. Pforzheim 

42,37 SC Berlin 
(Meyhöfer 02 ,Schröder 01, Eibenstein 01, Yotkantho 02) 

10.06. Berlin 
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42,39 StG VfB Stuttgart 1893 
(Herrmann 02, Evers 02, Evers 02, Czysch 01) 

27.07. Rostock 

42,42 SC Potsdam 
(Löschke 02, Hack 02, Wünsche 01, Wache 01) 

27.07. Rostock 

42,43 Aachener TG 
(Schidlowski 00, Wolff 98, Severin 98, Merx 00) 

30.06. Heilbronn 

42,46 LG Forchheim 
(Eckner 98, Schindzielorz 78, Schubert 97, Hecht 97) 

09.06. Bamberg 

42,49 SSV Ulm 1846 
(Zenker 98, Bayer 95, Thebrath 91, Vollmer 98) 

29.04. Balingen 

42,49 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 
(Ippen 99, Claudy 02, Hirsch 00, Lewandowski 99) 

10.06. Krefeld 

42,52 TSV Schwabmünchen 
(Preißinger 92, Emig 00, Radenlzofer 91, Eisenbarth 88) 

23.06. Horgau 

42,53 TV Herkenrath 
(Külschbach 00, Gippert 77, Lohmann 98, Wurth 97) 

19.05. Gladbeck 

42,53 LG Eintracht Frankfurt 
(Grandemange 99, Wagner 99, Borchardt 01, Lang 01) 

31.05. Bebra 

42,58 TV Wattenscheid 01 III 
(Kordmann 02, Heinrichs 01, Superniok 02, Junker 01) 

27.07. Rostock 

42,63 Stg Sprintteam Pfalz 
(Schulz 95, Jacob 99, Groß 91, Heene 01) 

09.06. Eisenberg 

42,64 StG Heilbronn-Neckarsulm 
(Erlewein 02, Moser 95, Ziegler 92, Gaedicke 91) 

24.06. Erding 

42,76 StG Chemnitz/Erzgebirge 
(Stollhoff 01, Bienek 01, Greiling 01, Lukacs 03) 

19.06. Chemnitz 

 



BESTENLISTE 2018 

Stand: 08.01.2019 DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 

Seite 39 von 114 DLV Bestenliste Männer  

 

 

 

4 x 400 m  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

3:03,04 min LAC Chemnitz 1995 
3:09,08 min StG Schlüchtern/Flieden/Obertshausen 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

3:08,99 LG Stadtwerke München 
(Wiesend 91, Giehl 91, Leppelsack 99, Trefz 92) 

22.07. Nürnberg 

3:12,07 VfL Sindelfingen 
(Frers 94, Franz 91, Krings 94, Preis 98) 

22.07. Nürnberg 

3:12,09 SSV Ulm 1846 
(Brugger 92, Zenker 98, Nowak 95, Abele 86) 

22.07. Nürnberg 

3:12,24 StG Chemnitz Erzgebirge 
(Schlegel 98, Elger 96, Stollhoff 01, Grupen 97) 

22.07. Nürnberg 

3:12,57 StG Schlüchtern-Flieden- Obertshausen 
(Herbert 98, Rösler 96, Rösler 96, Schmidt 96) 

01.07. Heilbronn 

3:14,06 TSV Bayer 04 Leverkusen 
(Wolf 96, Lange 93, Weispfennig 91, von Wrede 91)  

06.05. Köln 

3:14,17 LAC Quelle Fürth 
(Grüttner 91, Williamson 97, Löffelmann 97, Schneider 92) 

22.07. Nürnberg 

3:14,32 Hannover 96 
(Szybiak 95, Juretzko 90, Rehbein 93, Gladitz 94) 

22.07. Nürnberg 

3:14,33 SC Potsdam 
(Wenzel 94, Löschke 02, Ringel 99, Bredau 99) 

22.07. Nürnberg 

3:15,38 SC Myhl LA 
(Ringk 00, Ruppert 97, Kaspar 01, Hanßen 95) 

06.05. Köln 

3:15,68 LG Neckar-Enz 
(Schliewe 96, Fischer 99, Lamatsch 93, Fröhlich 95) 

22.07. Nürnberg 

3:15,86 LG Osnabrück 
(Düring 99, Stückenberg 00, Hasselmann 99, Dammermann 97) 

01.07. Heilbronn 

3:16,36 LT DSHS Köln 
(Richert 92, Horn 96, Thurn 96, Weeke 95) 

06.05. Köln 

3:16,82 USC Mainz  
(Nortmeyer 99, Wagner 99, Graffe 00, Bürckel 99) 

22.07. Nürnberg 

3:17,74 SC Preußen Münster 
(Sanders 98, Breitkopf 97, Genenger 99, Wilhelm 97) 

14.04. Dülmen 

3:17,91 TSG Bergedorf 
(Gnoss 90, Haskamp 96, Neblung 95, Krempin 93) 

22.07. Nürnberg 

3:17,99 MTV 1881 Ingolstadt 
(Riegelsberger 99, Saur 89, Schmieder 95, Werdecker 98) 

05.05. Neuendettelsau 

3:18,40 StG Leipzig 
(Martin 01, Uth 02, Engelhardt 00, Netscher 99) 

22.07. Nürnberg 

3:18,59 SG Motor Gohlis-Nord 
(König 98, Martin 01, Engelhardt 00, Netscher 99) 

01.07. Heilbronn 

3:19,34 LG Stadtwerke München II 
(Adolf 96, Schwenk 98, Rüth 97, König-Rannenberg 93) 

22.07. Nürnberg 

3:19,96 LG Region Karlsruhe 
(Hock 97, Herrmann 00, Kessler 99, Wlasak 96) 

22.07. Nürnberg 

3:20,58 SCC Berlin 
(Johnson 96, Mumm 00, Tewodros 00, Agyekum 99) 

01.07. Heilbronn 
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3:20,78 LG Kindelsberg Kreuztal 
(Engel 02, Weber 99, Schrimpf 99, Zoua 99) 

22.07. Nürnberg 

3:20,79 VfL Sindelfingen II 
(Schif 89, Haidt 97, Kästner 99, Baranski 98) 

10.06. Ulm 

3:20,96 SC Magdeburg 
(Bernhagen 97, Scheschonk 98, Kostelack 99, Grümbel 97) 

01.07. Heilbronn 

3:21,55 LC Rehlingen  
(Kneip 00, Klein 01, Maßong 99, Jung 99) 

22.07. Nürnberg 

3:21,70 LG Unterlüß/Faßberg/Oldendorf 
(Schmalz 92, Meyer 97, Üaschek 01, Forstreuter 92) 

29.04. Molbergen 

3:22,08 ASV Köln 
(Foshag 98, Salama 01, Weber 98, Nogues 99) 

01.07. Heilbronn 

3:22,66 TSV Bayer 04 Leverkusen II 
(Kriegeskotte 01, Zapka 00, Scharf 99, Hauck 00) 

21.07. Nürnberg 

3:22,67 LAZ Gießen 
(von Weschpfennig 95, Harsy 98, Wenzel 95, Lückert 96) 

22.07. Nürnberg 

3:22,81 StG Schönbuch-Nord  
(Alwazani 00, Schittenhelm 99, Pielok 00, Schittenhelm 99) 

21.07. Nürnberg 

3:22,91 TSG 78 Heidelberg 
(Scheid 96, Staud 83, Trogisch 88, Krieger 91) 

10.06. Ulm 

3:23,29 SV Werder Bremen 
(Gilani 96, Tesden 97, Linne 00, Haupt 01) 

01.07. Heilbronn 

3:23,99 StG Gomaringen-Hall-Pliezhausen 
(Voss 99, Döring 92, Werminghausen 88, Elser 99) 

10.06. Ulm 

3:24,16 LAZ SAAR 05 Saarbrücken 
(Laporte 01, Lau 01, Bungenberg 99, Eiden 99) 

06.05. Köllertal 

3:25,24 Berliner SV 1892 
(Wippler 98, Röhl 00, Dunker 02, Fiankan 00) 

01.07. Heilbronn 

3:25,25 StG Wehrheim-Camberg 
(Helfesrieder 96, Rudolph 96, Eufinger 99, Kappes 96) 

01.07. Heilbronn 

3:25,30 MTV Heide 
(Rose 99, Brandt 98, Brandt 98, Driver 00) 

24.05. Hamburg 

3:25,61 LG Karlstadt-Gambach-Lohr 
(Gerhard 99, Desch 98, Emrich 97, Bauer 98) 

01.07. Heilbronn 

3:25,70 TSV Schott Mainz 
(Klopp 95, Steinmüller 96, Schramm 91, Schmied 98) 

24.06. Erding 

3:25,71 VfV Spandau 
(Flieller 01 Schäfer 93, Wienecke 92, Heidenreich 87) 

16.05. Potsdam 

3:26,43 LG Kurpfalz 
(Adlon 99, Dudda 98, Wagner 00, Dudda 98) 

01.07. Heilbronn 

3:26,65 StG Ammer-Isar-Loisach 
(Meyer 98, Bauer 93, Kölbl 94, Jäger 97) 

24.06. Erding 

3:26,67 1. LAV Rostock 
(Wesols 00, Nastaly 01, Schoob 99, Liedemit 01) 

09.05. Rostock 

3:27,15 LG Braunschweig 
(Bonka 99, Gehling 98, Bremers 97, Bahnmüller 98) 

16.06. Braunschweig 

3:27,31 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 
(Berszuck 00, Hey 99, Heruth 02, Bogya 00) 

04.07. Kiel 

3:27,45 StG Berlin BSV92-Z88-SVF 
(Volke 02, Röhl 00, Dunker 02, Fiankan 00) 

16.05. Potsdam 

3:27,51 USC Bochum 
(Weiss 94, Busse 89, Giese 97, Zachow 92) 

06.05. Köln 

3:27,70 StG Teltow-Fläming/MLT 
(Affeldt 00, Kühne 02, Mehra 02, Bennin 00) 

21.07. Nürnberg 
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3:27,85 TSG Bergedorf 
(Niemann 99, Wischendorf 01, Palm 02, Grot 01) 

24.05. Hamburg 
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3 x 1000 m  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

7:01,2 min SC Preußen Münster 1966 
7:12,47 min LG Braunschweig 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

7:14,82 LG farbtex Nordschwarzwald 
(Engel 92, Bäuerle 89, Benitz 91) 

 29.07. Rostock 

7:15,02 StG Erfurt-Jena 
(Rex 01, Reinhardt 94, Keiner 89) 

 29.07. Rostock 

7:15,39 LG Braunschweig 
(Lange 91, Kuk 89, Lawnik 95) 

 29.07. Rostock 

7:16,00 LG Region Karlsruhe 
(Uhl 88, Wammetsberger 95, Kessler 95) 

 29.07. Rostock 

7:16,11 LSC Höchstadt-Aisch 
(Kürzdörfer 92, Buchholz 98, Grau 92) 

 29.07. Rostock 

7:16,40 LAC Quelle Fürth 
(Tippmann 94, Gerhard 95, Williamson 97) 

 29.07. Rostock 

7:16,86 TV Wattenscheid 01 
(Hense 90, Beverungen 90, Probst 95) 

 29.07. Rostock 

7:17,89 SSC Hanau-Rodenbach 
(Bienenfeld 97, Abele 00, Abele 97) 

 29.07. Rostock 

7:21,21 LG Olympia Dortmund  
(Feist 99, Mohumed 99, Schreml 00) 

 22.07. Nürnberg 

7:22,97 LAV Stadtwerke Tübingen 
(Wörnle 97, Baumann 98, Kalb 96) 

 29.07. Rostock 

7:25,11 Dresdner SC 1898  
(Rehn 00, Härtig 99, Schmidt 99) 

 22.07. Nürnberg 

7:25,33 VfB LC Friedrichshafen 
(Weisser 98, Sperlich 91, Ringer 89) 

 10.05. Konstanz 

7:26,33 StG Balingen-Schorndorf-Zell 
(Sämann 91, Köber 91, Christ 98) 

 29.07. Rostock 

7:29,01 LG Stadtwerke München 
(Allgayer 98, König-Rannenberg 93, Bleistein 90) 

 05.05. Neuendettelsau 

7:29,31 SC DHfK Leipzig  
(Baum 00, Kieselberger 99, Erdmann 00) 

 22.07. Nürnberg 

7:30,38 StG Löningen-Bothfeld-Melle  
(Seelhöfer 00, Siemer 00, Iglesias 99) 

 22.07. Nürnberg 

7:31,02 Hannover Athletics 
(Menzel 92, Bley 90, Terbeznik 97) 

 29.07. Rostock 

7:31,15 LSC Höchstadt-Aisch II  05.05. Neuendettelsau 

7:32,84 LAZ Gießen 
(Lückert 96, Harsy 98, Wenzel 95) 

 29.07. Rostock 

7:33,01 LG Olympia Dortmund II 
(Baxheinrich 99, Nores 99, Feist 99) 

 22.07. Nürnberg 

7:33,12 LT DSHS Köln 
(Giesen 93, Rehorst 97, Schwarz 93) 

 06.05. Köln 

7:33,56 LG farbtex Nordschwarzwald II 
(Müller 90, Müller 95, Lindenmayer 92) 

 29.07. Rostock 

7:34,16 OTB Osnabrück 
(Voskuhl 91, Böhm 88, Hardt 90) 

 29.04. Molbergen 
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7:34,53 TV Waldstraße Wiesbaden 
(Kuntz 89, Bassou 98, Osman 99) 

31.05. Bebra 

7:34,75 VfV Spandau 
(Heidenreich 87, Wienecke 92, Schäfer 93) 

27.05. Berlin 

7:35,21 LG Region Karlsruhe II 
(Kessler 99, Kleyer 98, Herrmann 00) 

01.07. Heilbronn 

7:35,45 TSV Bayer 04 Leverkusen 
(Glowa 90, Gardeweg 93, Juschka 94) 

06.05. Köln 

7:35,72 LG Osnabrück 
(Dierker 93, Vennemann 00, Schöning 99) 

29.07. Rostock 

7:36,77 SSV Ulm 1846 
(Konrad 97, Völkl 91, Haboubi 84) 

24.06. Erding 

7:36,61 LSC Höchstadt/Aisch 
(Budde 92, Lang 86, Schell 98) 

29.07. Rostock 

7:36,88 TSV Schott Mainz 
(Steinmüller 96, Barzen 96, Riker 91) 

29.07. Rostock 

7:37,89 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 
(Heising 90, Spinrath 92, Nisius 97) 

29.07. Rostock 

7:38,41 LAC Olympia 88 Berlin 
(Fengler 98, Krüger 84, Singer 89) 

27.05. Berlin 

7:39,28 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 
(von Soosten 96, Kohn 99, Kunze 98) 

04.07. Kiel 

7:40,36 LG Braunschweig II 
(Wagner 98, Brecht 98, Dieterich 99) 

29.04. Molbergen 

7:40,58 StG Gomaringen-Hall-Pliezhausen 
(Elser 99, Eggs 00, Voss 99) 

21.07. Nürnberg 

7:41,24 OTB Osnabrück II 
(Gerbrand 96, Rolfes 97, Pütz 96) 

29.04. Molbergen 

7:41,58 SC DHfK Leipzig II 
(Oertel 00, Kreisel 00, Richter 03) 

22.07. Nürnberg 

7:42,26 LSC Höchstadt/Aisch II 
(Barth 91, Weinländer 95, Weinländer 95) 

05.05. Neuendettelsa
u 

7:42,81 1. LAV Rostock 
(Nastaly 01, Schoob 99, Wesols 00) 

21.07. Nürnberg 

7:43,74 TV Wetzlar 
(Ulbrich 99, Schwesig 00, Schwesig 00) 

21.07. Nürnberg 

7:44,05 Aachener TG 
(Utecht 99, Leuders 96, Heuschen 91) 

06.05. Köln 

7:44,60 StG Ammer-Isar-Loisach 
(Jäger 94, Herbeck 97, Kölbl 94) 

24.06. Erding 

7:45,62 VfL Sindelfingen 
(Genger 98, Kolzau 94, Baranski 98) 

10.05. Konstanz 

7:45,64 1. FC Passau 
(Feuerer 99, Adler 98, Adler 98) 

24.06. Erding 

7:46,96 LG Brillux Münster 
(Thiemann 99, Kassebeer 00, Bender 00) 

21.07. Nürnberg 

7:47,75 StG Rhede-Sonsbeck-Wesel 
(Beus 94, Ritte 92, Ridder 00) 

29.07. Rostock 

7:48,14 PSV Grün-Weiß Kassel 
(Puchta 89, Stuckhardt 91, Nerkamp 89) 

31.05. Bebra 

7:50,63 LG Telis Finanz Regensburg 
(Wiedenbauer 01, Öchsl 01, Brem 00) 

23.06. Regensburg 

7:51,74 Hallesche LAF 
(Oheim 01, Oheim 02, Sluka 00) 

06.05. Magdeburg 
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Hochsprung  
 

Deutscher Rekord: 2,37 m Carlo Thränhardt (Köln) 1984 
Bestleistung 2017: 2,35 m Mateusz Przybylko (TSV Bayer Leverkusen) 

 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort  

2,35  Mateusz Przybylko 92 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

11.08. Berlin  

2,27  Tobias Potye 95 LG Stadtwerke 
München 

03.06. Regensburg  

2,27  Eike Onnen 82 Hannover 96 26.08. Eberstadt  

2,23  Falk Wendrich 95 LAZ Soest 13.05. Garbsen  

2,21  Luca Meinke 99 Schweriner SC 14.07. Tampere(FIN)  

2,21  Raul Spank 88 LG Nord Berlin 24.08. Eberstadt  

2,20  Martin Günther 86 VfB Stuttgart 1893 30.05 Aschheim  

2,19  Bastian Rudolf 95 Dresdner SC 22.07. Nürnberg  

2,19  Lucas Mihota 99 LG Stadtwerke 
München 

29.07. Rostock  

2,15  Finn Drümmer 96 Kaltenkirchener TS 07.07. Hamburg  

2,15  Jonas Wagner 97 Dresdner SC 22.07. Nürnberg  

2,15  Torsten Sanders 94 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

22.07. Nürnberg  

2,13  Luca Wieland 94 SV Halle 16.06. Ratingen  

2,12  Alexander Heidu 97 ABC Ludwigshafen 30.06. Heilbronn  

2,12  Pascal Zimmer 96 TuS Bornheim 30.06. Heilbronn  

2,11  Sven Glück 96 TV Schierling 07.07. Erding  

2,11  Chima Ihenetu 00 SC Neubrandenburg 29.07. Rostock  

2,10  Tomas Janda 99 USC Mainz 10.05. Saargemünd(FRA)  

2,10  Justin Klanderman 94 LT DSHS Köln 13.05. Garbsen  

2,10  Remo Cagliesi 98 TLV Germania 
Überruhr 

31.05. Essen  

2,10  Manuel Marko 94 MTV 1881 Ingolstadt 20.06. Gröbenzell  

2,09  Niklas Kaul 98 USC Mainz 26.05. Götzis(AUT)  

2,08  Dennis Hutterer 96 ASC Darmstadt 12.05. Darmstadt  

2,08  Benno Freitag 95 SSV Ulm 1846 10.06. Ulm  

2,07  Leo Neugebauer 00 LG Leinfelden- 
Echterdingen 

02.06. Bernhausen  
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2,06 Ole Krischan Grevsmühl 99 SV Medizin 
Schwerin 

13.05. Garbsen 

2,06 Jakob Kolodziej 98 TLV Germania 
Überruhr 

26.05. Weinheim 

2,06 Kai Kazmirek 91 LG Rhein-Wied 26.05. Götzis(AUT) 

2,06 Florian Hornig 00 SC Preußen 
Münster 

03.06. Regensburg 

2,06 David Nopper 95 LAZ Ludwigsburg 14.07. Stuttgart 

2,06 Marvin Bollinger 96 LAZ Saar 05 
Saarbrücken 

25.08. Wesel 

2,05 Henning Freudenberger 97 LG Eintracht 
Frankfurt 

07.07. Walldorf 

2,05 Kilian Flohr 01 SV Preußen Berlin 14.07. Berlin 

2,04 Andreas Plößl 93 SWC Regensburg 10.05. Schwäbisch-
Gmünd 

2,04 Anton Sobolevski 01 LAC Quelle Fürth 12.05. Eppingen 

2,04 Tim Nowak 95 SSV Ulm 1846 16.06. Ratingen 

2,04 Noel Zang 97 TV Wattenscheid 
01 

30.06. Heilbronn 

2,04 Tom Ediger 01 LAZ Wuppertal 28.07. Rostock 

2,03 Nils Kappeller 90 TSV Hagen 1860 05.05. Hagen 

2,03 André Düsterhöft 93 LG Kreis Gütersloh 
09 

16.06. Lage 

2,02 Stefan Tigler 97 LAZ Rhede 19.05. Gladbeck 

2,02 Philipp Heckmann 99 LG Eintracht Frankfurt 09.06. Fulda 

2,02 Ferdinand Bopp 98 LAZ Saar 04 
Saarbrücken 

10.06. St. Wendel 

2,02 Stephane Signie-Diriberry 92 Hamburger SV 07.07. Hamburg 

2,01 Andreas Bechmann 99 LG Eintracht Frankfurt 05.05. Wetzlar 

2,01 Jooyeoul Lee 83 TV Wattenscheid 
01 

13.05. Recklinghausen 

2,01 Finn Heimberg 99 SV 1860 Minden 13.05. Garbsen 

2,01 Malic Ibrahim 01 LG Oberland 02.06. Regensburg 

2,01 Jonas Pomsel 02 SC Potsdam 28.07. Rostock 

2,00 Philipp Reß 01 LA-Team Alzenau 09.06. Hösbach 

2,00 Alexander Brandt 01 SC Magdeburg 09.06. Magdeburg 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

2,07  
Sven Liefgen 95 LAZ Saar 05 

Saarbrücken 
09.06. Schaan(LIE) 
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Stabhochsprung  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

6,01 m 
5,80 m 

Björn Otto (Uerdingen/Dormagen) 2012 
Raphael Holzdeppe (LAZ Zweibrücken) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

5,81  Raphael Holzdeppe 89 LAZ Zweibrücken 16.06. Zweibrücken 

5,65  Tobias Scherbarth 85 TSV Bayer 
Leverkusen 

27.01. Hastings(NZL) 

5,61  Daniel Clemens 92 LAZ Zweibrücken 16.06. Zweibrücken 

5,61  Karsten Dilla 89 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

22.06. Madrid(ESP) 

5,60  Torben Laidig 94 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

11.05. Coral 
Gables(USA) 

5,60  Bo Kanda Lita Baehre 99 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

10.06. Soest 

5,50  Malte Mohr 86 TV Wattenscheid 01 07.07. Rottach-Egern 

5,42  Torben Blech 95 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

29.06. Ingolstadt 

5,41  Jakob Köhler-Baumann 93 LG Filstal 09.06. Ulm 

5,40  Florian Gaul 91 VfL Sindelfingen 14.07. Stuttgart 

5,40  Lamin Krubally 95 ASV Landau 08.09. Geislingen 

5,36  Julian Otchere 98 MTG Mannheim 16.06. Zweibrücken 

5,30  Sebastian Vogt 92 TSV Bayer 
Leverkusen 

12.05. Leverkusen 

5,30  Robin Pieper 95 TSV Bayer 
Leverkusen 

16.06. Leverkusen 

5,22  Gordon Porsch 95 LG OVAG Friedberg- 
Fauerbach 

20.05. Rehlingen 

5,20  Leo Lohre 90 VfL Sindelfingen 06.05. Renningen 

5,20  Philip Kass 98 SV Werder Bremen 19.05. Holzminden 

5,20  Vincent Hobbie 97 LG Region Karlsruhe 27.05. Mannheim 

5,20  Dennis Schober 87 ASV Landau 09.06. Eisenberg 

5,20  Tom Linus Humann 98 Schweriner SC 01.07. Heilbronn 

5,20  Korbinian Suckfüll 97 TSV Gräfelfing 07.07. Rottach-Egern 

5,20  Tim Jaeger 96 TSV Bayer 
Leverkusen 

07.07. Dormagen 

5,20  Felix Hepperle 89 LG Neckar-Enz 15.07. Weingarten 

5,15  Nico Fremgen 97 LAZ Zweibrücken 16.07. Jockgrim 

 

5,10 Sean Roth (IRL) 98 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

10.06. Soest 

5,10 Jonas Efferoth 93 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

29.06. Ingolstadt 
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5,05 Marcus Röhner 92 OSC Berlin 19.09. Berlin 

5,00 Mathias Brugger 92 SSV Ulm 1846 27.05. Götzis(AUT) 

5,00 Daniel Breinl 00 SG Motor Gohlis- 
Nord 

10.06. Soest 

5,00 Tim Nowak 95 SSV Ulm 1846 17.06. Ratingen 

5,00 Marek Schudoma 93 Zehlendorfer TSV v 
1888 

22.06. Berlin 

5,00 Constantin Rutsch 00 LG Olympia 
Dortmund 

08.07. Bottrop 

5,00 Tom Linus Humann 98 Schweriner SC 08.07. Hamburg 

4,90 Julian Meuer 96 TSV Gräfelfing 12.05. Wasserburg 

4,90 Dennis Hutterer 96 ASC Darmstadt 13.05. Darmstadt 

4,90 Jan-Felix Knobel 89 Königsteiner LV 10.06. Fulda 

4,90 Arthur Abele 86 SSV Ulm 1846 17.06. Ratingen 

4,90 Andreas Bechmann 99 LG Eintracht Frankfurt 24.06. Mannheim 

4,80 Marvin Gregor 93 LG Kreis Gütersloh 09 13.05. Blomberg 

4,80 Jan Ollech 98 TV Wattenscheid 01 13.05. Recklinghausen 

4,80 Marvin Kappes 96 TSG Wehrheim 19.05. Bad Homburg 

4,80 Marc Jacobs 99 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

26.05. Bremen 

4,80 Manuel Eitel 97 SSV Ulm 1846 03.06. Bernhausen 

4,80 Severin Zentgraf 98 TV Flieden 10.06. Fulda 

4,80 Fabian Brummer 00 LG Filstal 16.06. Tübingen 

4,80 Marian Sarrazin 93 Zehlendorfer TSV v 
1888 

08.07. Hamburg 

4,80 Maximilian Kurzbuch 97 TSV 1880 Wasserburg 08.07. Erding 

4,80 Marvin Bollinger 96 LAZ Saar 05 
Saarbrücken 

25.07. Neuwied 

4,75 Ole Perske 01 SC Potsdam 16.06. Schweinfurt 

4,70 Lars Keffel 00 SV Werder Bremen 19.05. Holzminden 

4,70 Joshua Fadire 01 TV Löhne-Bhf. 10.06. Soest 

4,70 Oliver Naaß 00 TV 1860 
Gunzenhausen 

15.07. Kitzingen 

4,70 Kai Winnemann 99 MTG Mannheim 04.08. Walldorf 
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Weitsprung  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

8,54 m 
8,15 m 

Lutz Dombrowski (K.-Marx-Stadt) 1980 
Julian Howard (LG Region Karlsruhe) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

8,20 (0,5) Stephan Hartmann 94 LG Nord Berlin 26.05. Weinheim 

8,20 (0,3) Julian Howard 89 LG Region Karlsruhe 26.05. Weinheim 

8,13 (-0,2) Fabian Heinle 94 VfB Stuttgart 1893 08.08. Berlin 

8,01 (0,6) Ituah Enahoro 97 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

26.05. Weinheim 

7,96 (0,5) Maximilian Entholzner 94 1. FC Passau 09.06. Oberteuringen 

7,82 (-0,7) Gianluca Puglisi 96 Königsteiner LV 09.06. Oberteuringen 

7,72 (0,8) Philipp Menn 95 LG Kindelsberg 
Kreuztal 

16.06. Rhede 

7,66 (1,9) Vincent Vogel 94 LAC Erdgas 
Chemnitz 

04.07. Chemnitz 

7,64 (1,2) Sascha Menn 95 LG Kindelsberg 
Kreuztal 

12.05. Herborn 

7,64 (-0,3) Max Kottmann 92 VfB Stuttgart 1893 15.06. Gammertingen 

7,62 (1,1) Florian Oswald 89 LG Region Karlsruhe 12.05. Herborn 

7,62 (0,4) Marcel Lienstädt 93 TSV St. Peter Ording 21.07. Nürnberg 

7,61 (-0,7) Luka Herden 00 LG Brillux Münster 26.05. Weinheim 

7,61 (0,8) Luca Wieland 94 SV Halle 16.06. Ratingen 

7,59 (0,0) Anton Epp 93 LG Region Karlsruhe 12.05. Montevallo(USA) 

7,58 (0,8) Stephan Zenker 91 TV Wattenscheid 01 06.07. Weinheim 

7,56 (0,5) Kai Kazmirek 91 LG Rhein-Wied 26.05. Götzis(AUT) 

7,56 (1,3) Matthis Leon Wilhelm 97 SC Preußen Münster 06.07. Weinheim 

7,55 (1,0) Yannick Roggatz 92 LG Region Karlsruhe 06.07. Weinheim 

7,53 (1,1) Yannik Wolf 00 LG Stadtwerke 
München 

12.05. Herborn 

7,52 (1,3) David Faltenbacher 97 LG Stadtwerke 
München 

12.05. Herborn 

7,51 (0,2) Gianni Seeger 98 TSV Gomaringen 26.05. Weinheim 

7,50 (0,0) Ole Grammann 00 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

12.05. Herborn 

7,48 (1,9) Erik Eckleben 95 1. LAV Rostock 24.03. Columbia(USA) 
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7,48 (0,3) Max Pietza 94 SC Potsdam 13.05. Garbsen 

7,47 (1,9) Felix Hepperle 89 LG Neckar-Enz 27.07. Knoxville(USA) 

7,46 (0,3) Nick Schmahl 01 TSV Heiligenhafen 16.06. Schweinfurt 

7,45 (1,5) Philipp Cuno 98 LC Jena 26.05. Jena 

7,45 (0,0) Jaron Boateng 01 ART Düsseldorf 16.06. Schweinfurt 

7,43 (0,9) David Kirch 98 LG Stadtwerke 
München 

26.05. Weinheim 

7,43 (1,0) Manuel Eitel 97 SSV Ulm 1846 27.07. Knoxville(USA) 

7,42 (1,1) Rico Freimuth 88 SV Halle 26.05. Götzis(AUT) 

7,42 (0,1) Arthur Abele 86 SSV Ulm 1846 07.08. Berlin 

7,40 (1,3) Lennart Biere 97 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

27.07. Knoxville(USA) 

7,39 (1,1) Alyn Camara 89 ASV Köln 19.05. Karlsruhe 

7,39 (0,8) Alexander Fuchs 96 SCC Berlin 08.07. Hamburg 

7,37 (0,4) Simon Zienert 98 Dresdner SC 1898 19.05. Dresden 

7,36 (0,0) Florian Obst 93 TSV Graefelfing 14.04. Commerce (USA) 

7,36 (0,8) Sebastian Spinnler 96 LG LKrs 
Aschaffenburg 

28.04. Aschaffenburg 

7,33 (1,2) Tim Nowak 95 SSV Ulm 1846 27.07. Knoxville(USA) 

7,32 (1,5) Stefan Jungmichel 96 SC DHfK Leipzig 05.05. Halle/Saale 

7,32 (-0,3) John Schlegl 00 Hamburger SV 02.06. Osterode 

7,29 (1,3) Lennart Genz 98 Wiesbadener LV 16.05. Wiesbaden 

7,29 (1,3) Niklas Kaul 98 USC Mainz 26.05. Götzis(AUT) 

7,28 (-0,3) Benjamin Bauer 97 LAC Erdgas 
Chemnitz 

04.07. Chemnitz 

7,28 (2,0) Jan Brunken 91 TSG 1862 
Weinheim 

06.07. Weinheim 

7,27 (0,0) Dennis Hutterer 96 ASC Darmstadt 12.05. Darmstadt 

7,25 (0,5) Dominik Falkenhagen 96 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

13.05. Garbsen 

7,25 (0,0) Jörg Ahne 90 Post SV Dresden 23.06. Toronto(CAN) 

7,22 (1,5) Felix Mairhofer 94 LG Region 
Karlsruhe 

09.06. Ulm 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

7,63 (0,3) 
Mohammad Amin Alsalami 
(SYR) 

94 LAC Berlin 11.08. Berlin 

7,28 (1,2) Bartosz Jasinski 93 TV Wattenscheid 01 12.05. Herborn 
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Dreisprung  
 

Deutscher Rekord: 17,66 m Ralf Jaros (Wattenscheid) 1991 

Bestleistung 2017: 17,13 m Max Heß (LAC Erdgas Chemnitz) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

16,95 (1,3) Max Heß 96 LAC Erdgas 
Chemnitz 

26.05. Eugene(USA) 

16,08 (-0,4) Felix Wenzel 94 SC Potsdam 22.07. Nürnberg 

16,05 (-0,8) Benjamin Bauer 97 LAC Erdgas 
Chemnitz 

16.06. Paderborn 

16,02 (0,2) Tobias Hell 95 Schweriner SC 17.06.. Rostock 

15,95 (0,3) Paul Walschburger 98 LG Stadtwerke 
München 

19.05. München 

15,89 (1,3) Marcel Kornhardt 93 ASV Erfurt 10.05. Schwäbisch 
Gmünd 

15,81 (0,9) Martin Jasper 89 VfB Stuttgart 1893 12.05. Eppingen 

15,79 (0,4) Felix Mairhofer 94 LG Region Karlsruhe 22.07. Nürnberg 

15,61 (0,1) David Kirch 98 LG Stadtwerke 
München 

19.05. München 

15,53 (-0,4) Christoph Garritsen 97 SC Preußen Münster 19.05. München 

15,15 (0,7) Neim Nguemning 01 VfL Waiblingen 16.06. Schweinfurt 

15,14 (1,0) Benjamin Weßling 96 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

31.05. Willich 

15,01 (0,9) Luca Pflästerer 97 TSV Freudenstadt 04.05. Albstadt 

14,99 (0,4) Aimo Warnt 00 ART Düsseldorf 09.06. Krefeld 

14,83 (0,4) Max Pietza 94 SC Potsdam 26.05. Cottbus 

14,83 (2,0) Nicklas Sammet 01 MTG Mannheim 10.06. Ulm 

14,83 (-1,5) Colin Sauerbrei 99 1. TSV Bad 
Salzungen 1990 

28.07. Rostock 

14,80 (0,0) Louis Knüpfling 94 TSV Asendorf 16.06. Papenburg 

14,79 (0,9) Tim Kuhn 01 SV Vorwärts Zwickau 16.06. Schweinfurt 

14,76 (1,8) Devon Bender 00 MTG Mannheim 05.05. Mannheim 

14,68 (0,2) Julian Beyer 93 TSV Freudenstadt 10.06. Ulm 

14,67 (0,9) Joel Kuluki 00 LBV Phönix Lübeck 14.07. Berlin 

14,65 (0,0) Benjamin Gassioui 99 VfB Stuttgart 1893 28.07. Rostock 

14,57 (0,8) Simon Tuttass 95 VfL Pfullingen 12.05. Eppingen 
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14,57 (-0,7) Andreas Beraz 79 LAC Quelle Fürth 09.06. Zeulenroda 

14,57 (0,2) Hong Xu 99 Neuköllner SF 14.07. Berlin 

14,53 (1,8) Gilles Braun 96 Kölner Turnerschaft 01.07. Heilbronn 

14,51 (-0,1) Patrick Lutzenberger 93 LG Stadtwerke 
München 

19.05. München 

14,44 (0,6) Vincent Vogel 94 LAC Erdgas 
Chemnitz 

21.04. Long 
Beach(USA) 

14,41 (0,1) Gabriel Wiertz 97 TuS 1860 
Pfarrkirchen 

19.05. Kladno(CZE) 

14,39 (-0,3) Max-Ole Klobasa 01 LC Jena 28.07. Rostock 

14,38 (0,0) Florian Hornig 00 SC Preußen Münster 19.05. München 

14,38 (-1,9) Lorenz Contempreé 99 Team Voreifel 28.07. Rostock 

14,37 (0,0) Lukas Moser 00 LG Stadtwerke 
München 

07.07. Erding 

14,34 (-0,2) Andreas Lechner 84 SV Oberteuringen 02.06. Langenthal(SUI) 

14,26 (0,9) Plamedi Mavinga 01 LC Brandenburg 26.05. Cottbus 

14,26 (-0,7) Ruven Renz 00 TV Eppingen 11.05. Eppingen 

14,25 (-0,9) Daniel Christ Gescheidle 96 SKV Nauheim 27.05. Darmstadt 

14,17 (0,1) Simon Hettig 91 VfB LC 
Friedrichshafen 

10.06. Ulm 

14,15 (0,0) Patrick Papailiou 01 SpVgg Rommelshausen 12.05. Eppingen 

14,15 (0,7) Trung Ngo 00 TSV Bad Kissingen 10.06. Hösbach 

14,14 (0,0) Imran Ahmed 99 TSG Grünstadt 09.09. Brey 

14,05 (0,0) Valentin Schneider 98 TSV Rottweil 10.06. Ulm 

14,04 (0,0) Sven Jürgens 92 ASV Erfurt 19.05. München 

14,03 (-0,3) Luis Grewe 01 VfL Eintracht Hannover 26.08. Oldenburg 

14,01 (0,5) Mathis Hager 01 MTG Mannheim 18.05. Schutterwald 

14,00 (1,2) Malte Pohl 00 LC Cottbus 26.05. Cottbus 

13,96 (0,5) Michael Strupp 96 1. FC 
Kaiserslautern 

03.06. Kandel 

13,93 (0,3) Franz Bergmann 01 ASV Erfurt 16.06. Ohrdruf 

13,93 (1,1) Georg Gavrilov 96 LBV Phönix Lübeck 29.09. Berlin 
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nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

15,86 (-0,2) 
Mohammad Amin Alsalami 
(SYR) 

94 LAC Berlin 13.05. Garbsen 
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Kugelstoßen (7,26 kg)  
 

Deutscher Rekord: 23,06 m Ulf Timmermann (Berlin) 1988 

Bestleistung 2017: 21,87 m David Storl (SC DHfK Leipzig) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

21,62  David Storl 90 SC DHfK Leipzig 09.07. Biberach 

19,91  Simon Bayer 95 VfL Sindelfingen 24.06. Erding 

19,73  Tobias Dahm 87 VfL Sindelfingen 03.06. Rechberghausen 

19,64  Dennis Lewke 94 SC Magdeburg 26.05. Halle 

19,62  Jan Josef Jeuschede 93 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

17.08. Thum 

19,49  Patrick Müller 96 SC Neubrandenburg 20.07. Nürnberg 

19,43  Leonid Ekimov 90 TV Wattenscheid 01 23.06. Rüthen 

19,37  Cedric Trinemeier 97 MTG Mannheim 18.05. Schönebeck 

19,14  Lukas Dennis 94 LG Idar-Oberstein 10.05. Schwäbisch 
Gmünd 

19,00  Bodo Göder 93 SR Yburg Steinbach 09.06. Ulm 

18,88  Christian Zimmermann 94 Kirchheimer SC 19.05. München 

18,68  Thomas Schmitt 89 LG Reinhardswald 18.04. Hofgeismar 

18,64  Valentin Döbler 96 LG Stadtwerke 
München 

27.05. Halle 

18,63  Kai Schmidt 93 TV Wattenscheid 01 20.07. Nürnberg 

18,47  Rafael Vallery 95 LT DSHS Köln 28.04. Memphis(USA) 

18,39  Andy Dittmar 74 BIG Gotha 20.06. Erfurt 

18,05  David Hirschmann 95 SSV Ulm 1846 26.05. West 
Sacramento(USA) 

17,99  Valentin Moll 99 LC Rehlingen 10.06. St. Wendel 

17,91  Silas Ristl 95 SSV Ulm 1846 26.05. Halle 

17,69  Dennis Edelmann 94 LG Augsburg 13.10. Heidesheim 

17,65  Martin Knauer 98 LG Stadtwerke 
München 

28.04. Boone(USA) 

17,46  Pascal Eichler 98 LAC Erdgas 
Chemnitz 

15.07. Kitzingen 

17,44  Tobias Köhler 98 SV Halle 27.05. Halle 

17,35  Robert Dippl 83 TSV 1880 Wasserburg 10.05. Herzogenaurach 
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17,24 Henrik Janssen 98 SC Magdeburg 24.06. Haldensleben 

17,16 Lukas Koller 96 LG Stadtwerke 
München 

07.07. Erding 

17,00 Kristoffer Kleist 97 LV 90 Erzgebirge 27.05. Halle 

16,90 Leon Schwöbel 97 SSC Koblenz- 
Karthause 

08.05. Niederselters 

16,66 Christopher Koch 97 TV Wattenscheid 01 08.07. Bottrop 

16,47 Alexander Köhler 98 SV Halle 09.06. Halle 

16,32 Mert Yarimay 99 SG Suderwich 13.05. Recklinghausen 

16,18 Tobias Kretzschmar 94 LAZ Gießen 14.07. Niederselters 

16,13 Dominik Lewin 80 LV 90 Erzgebirge 06.09. Malaga(ESP) 

15,93 Arthur Abele 86 SSV Ulm 1846 16.06. Ratingen 

15,92 Mathias Brugger 92 SSV Ulm 1846 07.08. Berlin 

15,82 Tony Zeuke 96 LV 90 Erzgebirge 21.05. Gelenau 

15,73 Jan Felix Knobel 89 Königsteiner LV 09.06. Fulda 

15,54 Florian Obst 93 TSV Gräfelfing 16.06. Ratingen 

15,54 Benjamin Behling 89 TSV Unterhaching 07.07. Erding 

15,54 Markus Reichle 93 LG Sigmaringen 18.07. Köngen 

15,43 Lennard Biere 97 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

16.06. Ratingen 

15,34 Ralf Mordhorst 73 LAC Lübeck 07.07. Hamburg 

15,17 Alexander Bächle 92 TSV Geislingen 29.04. Balingen 

15,15 Marius Rosbach 91 TV Elz 08.05. Niederselters 

15,14 Markus Schwerdtfeger 94 LG Augsburg 06.10. Ingolstadt 

15,11 Jannik Voß 98 TSV Schleißheim 10.06. München 

15,04 Jan Jurkoweit 81 LC Breisgau 31.05. Weisenbach 

14,92 Alan Vizjak 95 LG Stadtwerke 
München 

10.05. Schwäbisch Gmünd 

14,89 Tom Han 96 LG Nord Berlin 07.07. Hamburg 

14,87 Christoph Bischlager 83 LG Stadtwerke 
München 

07.07. Erding 

 

nicht bei DM teilnahmeberechtigt: 
 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

21,00  Bob Bertemes (LUX) 93 MTG Mannheim 07.08. Berlin 



BESTENLISTE 2018 

Stand: 08.01.2019 DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 

Seite 55 von 114 DLV Bestenliste Männer  

 

 

 

Diskuswurf (2 kg)  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

74,08 m 
66,30 m 

Jürgen Schult (Schwerin) 1986 
Robert Harting (SCC Berlin) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

67,59  Christoph Harting 90 SCC Berlin 18.05. Schönebeck 

66,98  Martin Wierig 87 SC Magdeburg 18.05. Schönebeck 

66,59  Daniel Jasinski 89 TV Wattenscheid 01 29.05. Turnov(CZE) 

65,98  David Wrobel 91 SC Magdeburg 18.05. Schönebeck 

65,13  Robert Harting 84 SCC Berlin 08.06. Chorzow(POL) 

63,50  Henning Prüfer 96 SC Potsdam 13.06. Potsdam 

60,68  Torben Brandt 95 SC Magdeburg 18.05. Schönebeck 

60,40  Clemens Prüfer 97 SC Potsdam 30.06. Heilbronn 

59,37  Maximilian Klaus 96 LAC Erdgas 
Chemnitz 

21.07. Nürnberg 

58,65  Sebastian Scheffel 93 SV Halle 27.01 Halle 

58,37  Christian Zimmermann 94 Kirchheimer SC 24.06. Erding 

58,30  Rafael Vallery 95 LT DSHS Köln 28.04. Memphis(USA) 

58,28  Kai Schmidt 93 TV Wattenscheid 13.05. Abilene(USA) 

58,23  Benedikt Stienen 92 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

08.07. Bottrop 

57,82  Merten Howe 97 SV Halle 27.05. Halle 

57,29  Tony Zeuke 95 LV 90 Erzgebirge 27.05. Halle 

56,04  Lukas Koller 96 LG Stadtwerke 
München 

28.07. Andorf(AUT) 

56,01  Michael Salzer 91 TG Nürtingen 24.06. Erding 

55,98  David Hirschmann 95 SSV Ulm 1846 28.04. Provo(USA) 

55,10  Henrik Janssen 98 SC Magdeburg 30.06. Heilbronn 

54,95  Nils Benedikt Kollmar 93 TSV Hessen 1846 
Frankenberg 

19.06. Eppstein 

54,21  Sebastian Dietl 91 TV Wattenscheid 01 08.07. Bottrop 

53,75  Tim Ader 99 SC Neubrandenburg 03.06. Neubrandenburg 

52,83  Ralf Mordhorst 73 LAC Lübeck 29.09. Rehlingen 

52,57  Peter Huber 81 VfL Waiblingen 06.05. Waiblingen 

52,31  Thomas Schmitt 89 LG Reinhardswald 14.04. Twiste 
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52,24 Markus Schwerdtfeger 94 LG Augsburg 10.05. Vöhringen 

52,19 Patrick Müller 96 SC Neubrandenburg 21.05. Gelenau 

51,59 Fabian Pudenz 91 TV Wattenscheid 01 02.06. Bochum- 
Wattenscheid 

51,05 Marius Rosbach 91 TV Elz 09.06. Fulda 

50,97 Florian Obst 93 TSV Gräfelfing 17.06. Ratingen 

50,72 Uli Ruckpaul 82 TV Alzey 21.01. Singapur(SIN) 

50,37 Valentin Döbler 96 LG Stadtwerke 
München 

22.04. Zorneding 

50,34 Michael Fischer 96 LG Olympia Dortmun 10.06. Dortmund 

50,17 Martin Knauer 98 LG Stadtwerke 
München 

07.07. Erding 

49,79 Korbinian Haessler 00 LAC Erdgas 
Chemnitz 

24.08. Bad Köstritz 

49,37 Silas Ristl 95 SSV Ulm 1846 17.03. Waiblingen 

48,87 Fabian Mayer 86 TuS 1862 Kirn 24.06. Erding 

48,80 Michael Lischka 73 SSV Ulm 1846 02.06. Stuttgart 

48,63 Mario Kusenberg 94 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

09.06. Leverkusen 

48,42 Benjamin Behling 89 TSV Unterhaching 19.05. München 

48,41 Dennis Hutterer 96 ASC Darmstadt 13.05. Darmstadt 

48,24 Tobias Kretzschmar 94 LAZ Gießen 10.07. Eppstein 

48,23 Luis Laufenberg 98 LAZ Ludwigsburg 08.07. Essingen 

48,22 Patrick Genssle 94 MTG Mannheim 20.05. Heidelberg 

48,21 Hendrik Nungeß 94 TV 1861 Neu-
Isenburg 

05.06. Darmstadt 

48,14 Niklas Kretschmer 98 LG Steinlach-Zollern 30.06. Heilbronn 

47,97 Jan Felix Knobel 89 Königsteiner LV 10.05. Mörfelden-
Walldorf 

47,56 Ituah Enahoro 97 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

17.06. Ratingen 

46,85 Jakob Arbeit 99 SV Preußen Berlin 09.06. Berlin 
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Hammerwurf (7,26 kg)  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

83,40 m 
73,54 m 

Ralf Haber (K.-Marx-Stadt) 1988 
Alexander Ziegler (SV Dischingen) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

71,67  Johannes Bichler 90 LG Stadtwerke 
München 

22.07. Nürnberg 

70,88  Tristan Schwandke 92 TV Hindelang 22.07. Nürnberg 

69,52  Andreas Sahner 85 LC Rehlingen 23.06. Erding 

68,90  Alexei Mikhailov 96 TV Wattenscheid 01 22.07. Nürnberg 

68,16  Paul Hützen 91 TSV Bayer 
Leverkusen 

22.07. Nürnberg 

66,24  Michael Noe 96 LC Rehlingen 09.06. St. 
Wendel 

64,27  Simon Lang 94 LG Stadtwerke 
München 

22.07. Nürnberg 

62,14  Christoph Gleixner 99 LG Eintracht 
Frankfurt 

01.07. Heilbronn 

61,39  Corsin Wörner 94 LAG Obere Murg 25.07. Langenbrand 

61,37  Yosef Alqawati 98 MTG Mannheim 31.12. Langenbrand 

60,75  Dominik Klaffenbach 96 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

20.05. Fränkisch- 
Crumbach 

60,71  Nico Rensmann 96 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

08.07. Bottrop 

60,64  Konstantin Steinfurth 97 LG Eppstein- 
Kelkheim 

01.07. Heilbronn 

60,60  Jens Rautenkranz 82 TSV Spangenberg 09.06. Neu-Isenburg 

59,45  Marc Okun 98 TSV Bayer 
Leverkusen 

03.06. Leichlingen 

59,08  Fabio Heßling 99 LAC Saarlouis 01.07. Heilbronn 

57,52  Tom Brack 98 SC Preußen Münster 22.04. Bremen 

57,33  Michael Burger 00 SV Thurn u. Taxis 
Dischingen 

03.06. Forbach 

55,85  Nils Heinrich 93 ASV Erfurt 14.04. Erfurt 

55,73  Marcel Kunkel 72 USC Mainz 03.03. Erfurt 

55,67  Sebastian Martin 94 TV Elz 14.07. Dischingen 

55,27  Sören Triebel 70 LV Olympia 
Kirchberg 

24.06. Zwickau 

55,11  Sven Timmler 94 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

08.07. Bottrop 

54,60  Konstantin Moll 00 LC Rehlingen 05.08. Walldorf 

54,03  Tim Stösser 99 LAG Obere Murg 10.06. Maselheim 

53,85  Bastin Wörner 92 LAG Obere Murg 03.06. Forbach 
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53,33  Simon Krieg 95 LAG Obere Murg 25.07. Langenbrand 

53,19  Michael Holzner 87 TSV Vilsbiburg 01.05. Vilsbiburg 

53,05  Julian Buchmann 00 ASV Erfurt 15.07. Dischingen 

52,76  Peter Huber 81 VfL Waiblingen 07.07. Waiblingen 

52,49  Tobias Kruse 99 SVG GW Bad 
Gandersheim 

01.07. Heilbronn 

52,44  Sebastian Arnold 99 TuS Weilmünster 09.06. Neu-Isenburg 

52,37  Julian Brinkmann 97 SuS Olfen 06.05. Leichlingen 

51,54  Kevin Weiß 95 TV 1849 Gernsbach 03.06. Langenbrand 

50,72  Michael Kriener 75 LG ESV Augsburg-
TSV Neusäß 

12.08. Augsburg 

51,00  Till Brockmann 99 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

21.05. Bad Oeynhausen 

50,63  Timo Mungenast 95 LAG Obere Murg 15.07. Dischingen 

50,45  Hendrik Szabo 79 RKS Phönix 
Mutterstadt 

02.04. Augsburg 

50,32  Tom Oestereich 90 LG Vogtland 14.09. Plauen 

50,09  Thomas Neumann 71 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

03.06. Leichlingen 

49,44  Patrick Frey 92 LAZ Obernburg-
Miltenberg 

28.04. Aschaffenburg 

49,43  Johannes Höß 00 SV Achenmühle 12.05. Augsburg 

49,25  Peter Schüssler 89 TV Elz 19.08. Elz 

49,12  Thorsten Simon 77 LG farbtex 
Nordschwarzwald 

01.07. Mönchengladbach 

49,09  Andreas Scherbarth 93 LAG Obere Murg 04.08. Dischingen 

48,70  Felix Füermann 99 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

08.07. Bottrop 

48,54  Sven Haumacher 76 LG Teck 01.07. Mönchengladbach 

48,35  Lasse Terschüren 99 SVG GW Bad 
Gandersheim 

17.06. Papenburg 

48,15  Tobias Dockhorn 77 RKV Athletics Bebra 21.04. Bebra 

48,15  Joachim Scheub 88 VfL Waiblingen 15.07. Dischingen 
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Speerwurf (800 g)  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

94,44 m 
94,44 m 

Johannes Vetter (Offenburg) 2017 
Johannes Vetter (LG Offenburg) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

92,70  Johannes Vetter 93 LG Offenburg 11.03. Leiria(POR) 

92,06  Andreas Hofmann 91 MTG Mannheim 02.06. Offenburg 

91,78  Thomas Röhler 91 LC Jena 04.05. Doha(QAT) 

86,63  Julian Weber 94 USC Mainz 18.08. Birmingham(GBR) 

85,17  Bernhard Seifert 93 SC Potsdam 02.06. Offenburg 

76,48  Nils Fischer 97 TSV Bayer 
Leverkusen 

05.05 San Angelo(USA) 

76,25  Roman Klem 97 SC DHfK Leipzig 22.07. Nürnberg 

75,14  Jonas Bonewit 95 LG Stadtwerke 
München 

03.02. Offenburg 

73,60  Patrick Hess 91 LG Staufen 10.05. Schwäbisch Gmünd 

73,44  Maurice Voigt 00 LC Jena 14.07. Tampere(FIN) 

73,12  Sascha Graf 95 SR Yburg Steinbach 26.05. Halle 

71,50  Max Pietza 94 SC Potsdam 02.05. Potsdam 

71,31  Jakob Nauck 99 SC DHfK Leipzig 29.07. Rostock 

71,04  Norman Plischke 98 SC Magdeburg 01.07. Heilbronn 

70,74  Markus Koch 93 LG Offenburg 18.05. Schönebeck 

70,67  Ricko Meckes 92 TSV Weilheim 17.03. Charlotte(USA) 

70,54  Marian Spannowsky 96 TuS Metzingen 14.04. Los Angeles(USA) 

70,46  Tom Meier 97 LC Jena 29.06. Jena 

70,37  Fabian Strehlau 99 LAZ 
Mönchengladbach 

26.05. Halle 

69,70  Hendrik Nungeß 94 TV 1861 Neu-
Isenburg 

13.10. Obernai(FRA) 

68,76  Niklas Kaul 98 USC Mainz 27.05. Götzis(AUT) 

68,23  Nico Rensmann 96 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

01.07. Heilbronn 

68,12  Markus Kosok 94 LG Donau-Ries 18.07. Sulzbach-Rosenberg 

68,10  Arthur Abele 86 SSV Ulm 1846 08.08. Berlin 

67,62  Jannik Otto 97 LG Kindelsberg 
Kreuztal 

17.06. Lage 

 

67,52 Sebastian Rebischke 95 Hannover 96 08.07. Hamburg 

66,74 Jens Pankuweit 86 TSG Concordia 
Schönkirchen 

08.07. Hamburg 
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66,51 Kim-Dominik Seyfried 92 LG Augsburg 09.06. Augsburg 

66,35 Tomas Schlegel 99 LC Rehlingen 24.06. Mannheim 

66,18 Niklas Sagawe 00 Polizei-SV Eutin 28.04. Kiel 

65,69 Martin Erle 85 LG Kurpfalz 06.05. Mannheim 

65,49 Linus Limmer 00 LG Stadtwerke 
München 

16.06. Freising 

64,90 Sven Schröder 88 TSV Asendorf 11.07. Pfungstadt 

64,80 Adrian Griffel 00 Bramstedter 
Turnerschaft 

30.06. Hamburg 

64,75 Marco Schulz 98 SG Rodenberg 08.07. Hamburg 

64,61 Björn Lange 79 SC Magdeburg 24.06. Haldensleben 

64,00 Tim Nowak 95 SSV Ulm 1846 16.09. Talence(FRA) 

63,91 Wilhelm Paproth 96 LG Prignitz 08.07. Hamburg 

63,70 Manuel Croon 86 LC Rehlingen 31.05. Mönchengladba
ch 

63,61 Paul Filges 99 LG Hohenfels 30.06. Jena 

63,57 Christoph Müller 96 SC DHfK 
Leipzig 

24.06. Haldensleben 

63,19 Mario Lohmann 80 LG Mittweida 02.06. Geringswalde 

63,15 Jonas Baseda 84 SV Grün-Weiß 
Harburg 

03.06. Flensburg 

63,09 Julian Fundel 00 LG 
Eningen/Reutlingen 

14.07. Neckarsulm 

62,97 Casimir Matterne 99 Hannover 98 12.05. Hannover 

62,71 Robert Grau 99 TSV 1860 
Ansbach 

24.06. Schwarzenbruck 

62,65 Mathis Blank 97 LC Paderborn 08.07. Bottrop 

62,61 Kai Schmidt 93 TV Wattenscheid 
01 

06.05. San 
Antonio(USA) 

62,19 Moritz Hoffmann 97 LG Neustadt 09.06. Eisenberg 

61,59 Carsten Flynn 88 Wiesbadener LV 15.09. Rodgau 
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Fünfkampf 
 
Bestleistung 2017: 3.478 Pkt. Patrik Spinner (LG Ortenau Nord) 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

3.189  Marco Schulz 
(6,14(-0,6)-58,03-23,90(-0,7)-35,77-
4:55,93) 

98 SG Rodenberg 02.09. Hannover 

3.188  Johannes Nickel 
(6,16 (0,0) - 42,42 - 23,95 (-1,0) - 44,39 
- 4:46,81) 

86 TuS Niederneisen 09.09. Bad Ems 

3.151  Alexander Thyme 
(6,53(-0,7)-44,07-23,48(-0,3)-39,30-
5:00,99) 

88 SV Werder Bremen 02.09. Hannover 

3.114  Carsten Flynn 
(6,12(-1,8)/60,11/23,98(-
0,1)/40,28/5:30,41) 

88 Wiesbadener LV 30.09. Nieder-Olm 

3.072  Tyl Rozok 
(6,51(+0,1)-42,98-22,89(+0,1)-30,64-
4:50,83) 

99 LG Weserbergland 02.09. Hannover 

2.960  Philipp Conrad 
(5,92/49,37/25,01(-1,0)/32,75/4:38,72) 

85 TSG Concordia 
Schönkirchen 

09.09. Husum 

2.958  Tom Spengler 
(6,47(+0,8)-46,82-23,98(+1,2)-36,23-
5:21,46) 

97 LAC Elm 17.06. St. Wendel 

2.925  Jonathan Kulp 
(6,63(+0,1)-47,71-23,89(-0,7)-31,11-
5:19,25) 

97 LG Göttingen 02.09. Hannover 

2.912  Lorenz Kristja 
(6,46 (+0,1) - 51,32 - 23,43 (-1,0) - 
25,32 - 5:11,04) 

97 TV 1861 Bad Ems 09.09. Bad Ems 

2.898  Henrik Prinzhorn 
(5,55(-0,8)-56,05-24,27(-0,3)-34,56-
5:10,15) 

87 LG Weserbergland 02.09. Hannover 

2.897  Nils Hanekamp 
(6,07(-0,2)-45,89-23,28(+0,0)-24,53-
4:44,86) 

98 SV Sparta Werlte 02.09. Hannover 

2.880  Arne Burhenne 
(6,09(+0,1)-55,26-24,39(-1,8)-33,05-
5:25,10) 

90 Einbecker SV 02.09. Hannover 

2.821  Jonas Mockenhaupt 
(6,03 (-0,4) - 38,49 - 23,46 (-1,0) - 
24,31 - 4:34,96) 

94 LG Sieg 09.09. Bad Ems 

2.810  Benjamin Küch 
(6,07(-0,3)-36,19-22,75(+0,1)-26,76-
4:51,35) 

96 VfL Eintracht 
Hannover 

02.09. Hannover 

2.805  Lars Mesloh 
(5,72 (+0,4) - 52,82 - 26,16 (-1,0) - 
34,48 - 4:56,07) 

96 TV 1861 Bad Ems 09.09. Bad Ems 

2.761  Simon Drab 
(6,50(-
0,4)/39,57/25,07(+0,1)/30,70/5:01,69) 

97 PSV Grün-Weiß 
Kassel 

06.05. Kassel 

2.724  Marcel Lienstädt 
(6,73/41,13/23,76(+1,6)/35,84/6:11,63) 

93 TSV St. Peter-Ording 09.09. Husum 

2.696  Marc Kuntze 
(6,26(+0,0)-45,69-23,27(+0,0)-29,66-
5:49,39) 

93 TuS Wunstorf 02.09. Hannover 

2.670  Karsten Stammen 80 MTV 1881 Ingolstadt 14.07. Zella-Mehlis 
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(6,11(-0,7)-41,38-25,00(-0,6)-32,50-
5:14,66) 

2.638  Martin Schneider 
(5,60(-0,9)-38,49-24,29(+0,1)-40,00-
5:33,17) 

97 LG Kreis Dachau 03.10. Aichach 

2.629  Felix Trogisch 
(5,84(-1,2)-36,44-24,51(-0,1)-27,10-
4:48,11) 

88 TSG 78 Heidelberg 29.09. Nieder-Olm 

2.618  Arne Dittrich 
(5,60(-1,2)-37,86-25,35(+0,1)-36,47-
5:04,38) 

89 LG Weserbergland 02.09. Hannover 

2.618  Leon Allers 
(5,91(+0,2)-40,50-25,08(+0,1)-23,09-

4:41,13 ) 

96 MTV Tostedt 02.09. Hannover 

2.614  Dr. Björn Wind 
(6,14(+0,2)-47,77-25,20(-1,6)-31,23-
5:37,49) 

74 TuS Lörrach-Stetten 14.07. Zella-Mehlis 

2.602  Tim Holzapfel 
(6,02(+0,0)-38,95-24,60(-0,5)-31,93-
5:21,81) 

97 LG Steinlach-Zollern 15.09. Mössingen-
Belsen 

2.596  Jonas Kell 
(5,61(-0,6)-37,33-24,46(-0,4)-26,93-
4:47,86) 

00 TSV 
Schwabmünchen 

03.10. Aichach 

2.573  Stefan Höller 
(5,87 (0,0) - 42,82 - 27,88 (1,6) - 38,80 
- 5:09,53) 

95 TV Herkenrath 15.09. Bergisch 
Gladbach 

2.572  Hermann Schwenker 
(5,48(+0,1)-39,06-25,0(+0,0)-33,82-
5:03,3) 

89 TV Oberhaugstett 21.07. Schwieberdingen 

2.550  Martin Bargmann 
(6,18(+0,0)-39,23-25,36(+0,0)-27,66-
5:11,09) 

95 MTV Soltau 02.09. Hannover 

2.548  Holger Geweke 
(6,16(+0,1)-33,24-24,87(+0,0)-27,11-
5:00,40) 

75 TV Lohnde 02.09. Hannover 

2.508  Dieter Heimstädt 
(5,57(+1,9)-44,28-25,58(-0,8)-30,73-
5:16,00) 

71 LAG Mittlere Isar 14.07. Zella-Mehlis 

2.503  Lars Hanekamp 
(5,62(+0,4)-43,54-25,67(+0,0)-26,91-
5:01,99) 

93 SV Sparta Werlte 02.09. Hannover 

2.501  Jörg Schurath 
(5,46(+0,5)-40,28-26,90(-0,9)-26,96-
5:42,57) 

74 Weißenseer SV 14.07. Zella-Mehlis 

2.495  Marcel King 
(4,95(-0,5)-39,89-24,99(-0,4)-27,49-
4:43,47) 

01 SV Untermeitingen 03.10. Aichach 

2.494  Jan Jüngerink 
(6,01(-0,4)-38,98-24,61(-1,8)-24,04-
5:12,50) 

98 SV Sparta Werlte 02.09. Hannover 

2.483  Peter Paul Steinbach 
(5,38(+0,0)-37,67-24,98(+0,0)-30,21-
5:03,29) 

92 LG Kreis Verden 02.09. Hannover 

2.480  Yannik Strunk 
(5,90(-1,3)-46,76-24,54(-0,3)-27,99-
5:50,63) 

97 LG Weserbergland 02.09. Hannover 

2.448  Dario Jaske 
(5,97(-0,1)-37,78-24,32(-1,8)-27,77-
5:35,66) 

95 SC Osterbrock 02.09. Hannover 

2.440  Jens-Philipp Engelmann 
(5,53(+0,0)-53,25-26,40(-0,1)-37,49-

88 SV Molbergen 02.09. Hannover 
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6:14,10) 

2.436  Jakob Waldeck 
(5,79(+0,3)-33,05-23,98(+0,1)-19,97-
4:55,51) 

00 LG Weserbergland 02.09. Hannover 

2.429  Richard Wernicke 
(5,48 (+1,0) - 54,72 - 26,68 (+1,7) - 
26,87 - 5:26,29) 

99 LCO Edenkoben 01.09. Neustadt 

2.423  Oliver Weber 
(5,64 (+0,1) - 44,72 - 25,66 (-1,7) - 
27,09 - 5:21,29) 

98 LG Sieg 09.09. Bad Ems 

2.410  Patrick Schuler 
(5,45(+0,7)-48,70-26,09(-0,5)-33,11-
5:45,39) 

88 VfL Ostdorf 15.09. Mössingen-
Belsen 

2.409  Jonas Alexander Bettermann 
(6,53 (1,5) - 26,69 - 23,81 (0,4) - 22,45 
- 5:25,06) 

97 TV Herkenrath 15.09. Bergisch 
Gladbach 

2.400  Ingo Buß 
(5,51(-0,4)-33,65-24,55(-0,7)-29,98-
5:18,69) 

89 TuS Blau-Weiß 
Lohne 

02.09. Hannover 

2.386  Peter Köhn 
(5,14(+0,0)-33,25-25,31(+1,2)-24,40-
4:37,56) 

96 LA Team Saar 17.06. St. Wendel 

2.379  Anton Sturm 
(5,62 (0,0) - 47,02 - 27,24 (-1,7) - 29,88 
- 5:22,78) 

98 LG Lahn-Aar-Esterau 09.09. Bad Ems 

2.361  Andy Bargholz 
(5,17/37,06/26,71(-1,0)/29,53/4:49,45) 

88 TSG Concordia 
Schönkirchen 

09.09. Husum 

2.342  Milan Wurth 
(5,51 (0,0) - 35,47 - 23,14 (0,4) - 19,33 
- 5:19,91) 

97 TV Herkenrath 15.09. Bergisch 
Gladbach 

2.338  Jonas Stepper 
(5,64(+0,0)-30,45-23,9(+0,0)-22,20-
5:05,7) 

98 TV Oberhaugstett 21.07. Schwieberdingen 
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Fünfkampf Mannschaftswertung 
 
Bestleistung 2017: 8.551 Pkt. LT DSHS Köln 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

8.588  LG Weserbergland 
(Rozok 3.072, Prinzhorn 2.898, Dittrich 
2.618) 

  02.09. Hannover 

7.894  SV Sparta Werlte 
(Hanekamp 2.897, Hanekamp 2.503, 
Jüngerink 2.494) 

  02.09. Hannover 

7.613  TV 1861 Bad Ems 
(Kristja 2.912, Mesloh 2.805, Sopp 
1.896) 

  09.09. Bad Ems 

7.324  TV Herkenrath 
(Höller 2.573, Bettermann 2.409, Wurth 
2.342) 

  15.09. Bergisch 
Gladbach 

7.206  LG Weserbergland II 
(Strunk 2.480, Waldeck 2.436, 
Rothmann 2.290) 

  02.09. Hannover 

7.135  LG Sieg 
(Mockenhaupt 2.821, Weber 2.423, 
Weber 1.891) 

  09.09. Bad Ems 

6.856  SV Untermeitingen 
(King 2.495, King 2.198, King 2.163) 

  03.10. Aichach 

6.692  VfL Ostdorf 
(Schuler 2.410, Gollmer 2.163, Gollmer 
2.119) 

  15.09. Mössingen-
Belsen 

6.480  MTV Tostedt 
(Allers 2.618, Bostelmann 2.100, 2.100  
Haupt 1.762) 

  02.09. Hannover 

5.748  LG Göttingen 
(Höffker 2.085, Weber 2.012, Wiehl 
1.651) 

  02.09. Hannover 

5.678  LG Göttingen II 
(Schulz 2.253, Menzel 1.830, Ganz 
1.595) 

  02.09. Hannover 

5.557  StG Burgbrohl/Cochem 
(Seibel 2.095, Bläser 1.752, Rübenach 
1.710) 

  29.09. Nieder-Olm 

5.556  LG Hanstedt/Wriedel/Suderburg 
(Klautke 1.965, Seibel 1.886, Bethge 
1.705) 

  14.07. Zella-Mehlis 

5.508  LG Zusam 
(Munz 1.984, Gollmitzer 1.838, Steige 
1.686) 

  03.10. Aichach 

5.464  TuS Harsefeld 
(Rauschenbach 1.965, Wetzel 1.790, 
Oldenburg 1.709) 

  14.07. Zella-Mehlis 

5.444  LC Hassloch 
(Unruh 2.046, Rohe 1.921, Sölter 
1.477) 

  01.09. Neustadt 

5.435  VfL Lingen 
(Frericks 1.964, Schülting 1.860, 
Frericks 1.611) 

  02.09. Hannover 

5.352  TV Lohnde 
(Geweke 2.548, Choina 1.578, Stronk 
1.226) 

  02.09. Hannover 

4.979  TSV Vaterstetten   03.10. Aichach 
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(Schoenmetzler 2.126, Töpfer 1.564, 
Fischer 1.289) 

4.753  TV Mettlach 
(Simon 1.739, Mathieu 1.520, Zehren 
1.494) 

  29.09. Nieder-Olm 

4.691  LG Bitburg-Prüm 
(Müller 1.814, Bast 1.470, Reichert 
1.407) 

  09.09. Bad Ems 

4.068  Fortuna Wirdum 
(Peters 1.673, Alberts-Tammena 1.266, 

Sassen 1.129) 

  29.07. Moorhusen 
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Zehnkampf  
 

Deutscher Rekord: 8.832 Pkt. Jürgen Hingsen (Uerdingen) 1984 

Bestleistung 2017: 8.663 Pkt. Rico Freimuth (SV Halle) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

8.481  Arthur Abele 
(10,85(+1,0)-7,28(-0,1)-15,93-1,89-

48,40/14,01(+0,9)-44,77-4,90-67,61-

4:22,22) 

86 SSV Ulm 1846 17.06. Ratingen 

8.329  Kai Kazmirek 
(10,99 (+0,5) - 7,56 (+1,4) - 14,03 - 

2,06 - 47,27 - 14,42 (+0,2) - 43,76 - 

4,70 - 61,53 - 4:30,75) 

91 LG Rhein-Wied 27.05. Götzis(AUT) 

8.304  Mathias Brugger 
10,98(+0,4)-7,32(+2,3)-15,11-2,00-

48,02/14,24(+0,0)-46,04-5,00-51,72-

4:23,93) 

92 SSV Ulm 1846 27.05. Götzis(AUT) 

8.229  Tim Nowak 
11,19(+0,3)-7,56(+2,3)-14,50-1,96-

49,29/14,72(-0,9)-45,31-4,85-64,00-

4:26,80) 

95 SSV Ulm 1846 16.09. Talence(FRA) 

8.220  Niklas Kaul 
(1,36 (-0,2) - 7,20 (+0,2) - 13,85 - 

2,08 - 49,28 || 14,78 (+0,1) - 46,30 - 

4,70 - 67,72 - 4:23,67) 

98 USC Mainz 08.08. Berlin 

8.121  Manuel Eitel 
10,47(+1,0)-7,37(+1,0)-14,31-1,92-

49,09/14,68(+0,7)-43,14-4,80-61,67-

4:41,56) 

97 SSV Ulm 1846 17.06. Ratingen 

8.048  Ituah Enahoro 
10,63 (1,0) - 7,45 (-0,2) - 14,19 - 1,86 

- 47,91 // 14,35 (0,9) - 47,56 - 4,40 - 

52,94 - 4:31,29) 

97 LAV 
Uerdingen/Dormagen 

17.06. Ratingen 

8.032  Dennis Hutterer 
(11,10(+2,1)/7,27(+0,0)/14,18/2,08/5

0,53 // 15,10(-

0,9)/48,41/4,90/53,26/4:34,13) 

96 ASC Darmstadt 13.05. Darmstadt 

8.012  Florian Obst 
(10,76(+1,0)-7,28(+1,3)-15,54-1,86-

48,81/14,78(+0,9)-50,97-4,70-55,31-

4:54,87) 

93 TSV Gräfelfing 17.06. Ratingen 

7.763  Felix Hepperle 
(10,93(+1,5)-7,47(+1,9)-12,48-1,93-

49,01/15,44(+0,8)-40,13-5,01-53,25-

4:35,54) 

89 LG Neckar-Enz 28.07. Knoxville(USA
) 

7.550  Lennard Biere 
(11,27-7,40-15,37-1,93-

51,98-15,05-43,60-4,61-

58,89-5:16,93) 

97 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

28.07. Knoxville(USA
) 

7.547  Marvin Bollinger 
(11,17(+0,8)-7,19(+0,9)-

13,55-2,04-

96 LAZ Saar 05 27.05. Püttlingen 
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52,15/15,15(+0,2)-39,92-

4,70-55,87-4:50,33) 
7.496  Luca Dieckmann 

(10,98(+1,1)-6,93(+0,0)-

13,26-1,95-

48,96/14,90(+1,3)-39,16-

4,40-45,72-4:27,16) 

98 SSV Ulm 1846 17.06. Ratingen 

7.463  Niklas Ransiek 
(11,16-7,12-13,85-1,93-

50,40-14,71-34,99-4,61-

55,37-4:47,74) 

96 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

28.07. Knoxville(USA
) 

7.192  Marvin Gregor 
(11,28-6,59-13,41-1,90-

52,82-15,62-38,36-4,80-

55,78-4:45,05) 

93 LG Kreis Gütersloh 
09 

13.05. Blomberg 

7.183  Fynn Zenker 
(11,25(+0,4)-6,42(+1,3)-

12,83-1,83-

49,92/16,10(+0,5)-41,78-

4,40-57,10-4:33,50) 

98 SSV Ulm 1846 03.06. Bernhausen 

7.117  Mario Saur 
(11,34(+1,1)-6,65(+0,0)-

12,16-1,96-

48,77/15,48(+1,8)-37,47-

4,10-45,71-4:26,30) 

89 MTV 1881 Ingolstadt 30.06. Garmisch- 
Partenkirchen 

7.112  Jannis Wolff 
11,05 (-1,7) - 6,92 (-0,1) - 

11,13 - 1,91 - 50,73 // 

15,32 (1,8) - 37,09 - 4,00 - 

56,30 - 4:37,92 

98 Aachener TG 17.06. Lage 

7.106  Nils Kruse 
(11,49(+1,1)-6,42(+0,6)-12,01-1,89-

51,11/15,72(+0,7)-40,49- 

4,30-55,10-4:23,24) 

95 LG Region Karlsruhe 17.06. Ratingen 

7.069  Jan Ruhrmann 
11,52 (-0,5) - 6,50 (1,0) - 

14,03 - 1,88 - 50,77 // 

16,19 (-0,7) - 44,40 - 4,10 

- 53,32 - 4:41,46 

97 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

26.08. Wesel 

7.030  Hendrik Nungeß 
(11,97(-

0,8)/6,45(+0,7)/14,55/1,91

/54,86 16,93(-

1,1)/47,76/4,30/68,48/4:57

,50) 

94 TV 1861 Neu-
Isenburg 

26.08. Wesel 

6.930  André Düsterhöft 
(11,64-6,63-11,87-2,03-

53,50-15,75-34,18-4,50-

52,70-4;37,95) 

93 LG Kreis Gütersloh 
09 

17.06. Lage 

6.915  Jannik Otto 
(11,28-6,78-11,50-1,82-

51,13-15,80-34,44-4,20-

61,85-4:48,99) 

97 LG Kindelsberg 
Kreuztal 

26.08. Wesel 

6.833  Sven Glück 
(11,36(+3,0)-6,83(+1,5)-

96 TV Schierling 13.05. San 
Marcos(USA) 
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11,40-2,03-

51,31/15,04(+3,0)-32,48-

4,20-45,41-4:58,48) 
6.784  Ricko Meckes 

(11,63(-0,3)-6,59(+0,0)-

12,98-1,76-

51,49/15,63(+0,0)-40,65-

3,90-64,75-5:14,01) 

92 LG Teck 15.07. Weingarten 

6.782  Stefan Jungmichel 
(11,20(+1,8)/7,32(+1,5)/11

,50/1,92/51,12 // 

15,52(+2,4)/32,11/3,60/48

,75/4:48,18) 

96 SC DHfK Leipzig 06.05. Halle 

6.765  Johannes Carl 
(11,27(+1,1)-6,76(+1,3)-

12,18-1,81-

50,06/15,80(+1,8)-35,17-

3,90-47,67-4:40,62) 

91 TSV Altenberg 01.07. Garmisch-
Partenkirchen 

6.753  Philip Bonnaire 
(11,35(+1,1)-6,83(+0,0)-

11,91-1,81-

50,82/16,94(+2,6)-34,61-

4,10-50,02-4:27,59) 

93 LG Stadtwerke 
München 

01.07. Garmisch-
Partenkirchen 

6.740  Sven Dunkel 
(11,44-6,32-11,85-1,76-

51,45-15,95-32,02-4,20-

57,60-4:27,38) 

98 ASC Darmstadt 26.08. Wesel 

6.696  Niklas Kretschmer 
(11,68(-0,8)-6,38(+0,0)-

13,17-1,76-52,77/17,15(-

0,2)-45,59-4,40-51,68-

4:50,27) 

98 LG Steinlach-Zollern 15.07. Weingarten 

6.693  Lars-Ole Gloe 
(11,77(-1,2)/6,37(-

1,7)/12,01/1,79/53,06 // 

16,19(+0,0)/40,14/4,30/59

,01/4:49,74) 

98 Wellingdorfer TV 26.08. Wesel 

6.668  Stefan Henne 
(11,75(-0,3)-6,23(+0,0)-

13,58-1,96-

51,91/16,35(+0,0)-35,81-

4,10-43,60-4:34,10) 

94 LG Rems-Welland 15.07. Weingarten 

6.666  Severin Zentgraf 
(11,24(+0,4)/6,50(+1,0)/12

,44/1,80/53,67 // 

15,30(+0,3)/32,85/4,60/52

,36/5:10,91) 

98 TV Flieden 03.06. Bernhausen 

6.663  Jannik Hartmann 
(11,46-6,57-12,30-1,91-

52,85-16,18-34,65-4,40-

53,21-5:07,82) 

94 LG Brillux Münster 17.06. Lage 

6.621  Armin Treichel 
(11,53-7,04-11,80-1,94-

53,53-15,50-32,19-4,30-

92 TV Wattenscheid 01 26.08. Wesel 
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48,13-5:15,09) 

6.620  Vincent Schneider 
(11,35(-0,6)-7,06(+0,2)-

12,00-1,94-

52,42/15,97(+1,6)-37,52-

4,00-41,86-5:08,62) 

92 LV Pliezhausen 2012 12.05. Montevallo(U
SA) 

6.603  Steffen Biermann 
(11,50-6,93-13,12-1,88-

54,69-16,51-39,51-4,10-

52,51-5:16,41) 

91 TV Löhne-Bhf. 17.06. Lage 

6.574  Andre Zahl 
(11,61(-1,4)-6,20(-0,1)-

10,32-1,78-

51,65/15,23(+1,8)-32,46-

4,30-49,98-4:31,56) 

95 TS Herzogenaurach 01.07. Garmisch-
Partenkirchen 

6.538  Matthias Laube 
(12,12(-0,8)-6,49(+0,5)-

11,71-1,83-54,77-

15,46(+1,3)-35,66-4,30-

54,10-4:46,21) 

83 LG Neckar-Enz 02.06. Bernhausen 

6.477  Noah Kollhuber 
(11,40(+1,1)-6,43(+0,3)-

11,90-1,78-

52,87/15,48(+1,8)-37,36-

4,40-45,52-5:16,72) 

95 TSV Gräfelfing 01.07. Garmisch-
Partenkirchen 

6.444  Yannick Brümmer 
(11,65(+0,0)-6,62(-1,7)-

11,28-1,88-

53,24/16,16(+0,0)-35,97-

4,30-43,40-4:57,21) 

94 LG Leinfelden-
Echterdingen 

26.08. Wesel 

6.415  Lennart Ogaza 
(11,10-6,62-12,67-1,85-

54,34-16,23-32,87-4,20-

47,10-5:17,68) 

96 TV Wattenscheid 01 17.06. Lage 

6.411  Jonathan Petzke 
(11,36(+0,0)/6,67(+0,0)/10

,80/1,84/50,92 // 15,99(-

0,5)/34,47/3,70/48,88/5:05

,06) 

98 Dresdner SC 1898 29.04. Berlin 

6.352  Raphael Tremmel 
(11,48(+1,0)/6,29(+1,2)/13

,17/1,74/53,56 // 16,78(-

1,5)/34,35/4,30/47,13/4:55

,50) 

96 LAZ Gießen 21.05. Limburgerhof 

6.338  Pascal Zimmer 
(11,32 (-0,8) - 6,15 (-2,5) - 

11,62 - 2,03 - 51,08 || 

16,97 (-0,8) - 35,77 - 3,50 

- 44,37 - 5:00,83) 

96 TuS Bornheim 26.08. Wesel 

6.317  Daniel Herisch 
(11,48(+2,1)/6,77(+0,0)/11

,36/1,96/53,57 // 16,07(-

0,9)/31,81/3,70/45,51/5:05

,86) 

98 ASC Darmstadt 13.05. Darmstadt 
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6.289  Jan Kurr 
(11,63 (0,4) - 6,84 (-0,2) - 

11,93 - 1,82 - 53,49 // 

16,52 (1,8) - 33,10 - 4,00 - 

44,31 - 5:00,24) 

92 Aachener TG 17.06. Lage 

6.278  Benjamin Thomsen 
(11,76(+0,0)-6,25(+1,9)-

10,70-1,89-

54,12/17,30(+0,0)-33,54-

4,30-53,28-4:52,67) 

91 LG Stadtwerke 
München 

03.06. Bernhausen 

6.255  Jörn Abrahams 
(11,75 (-1,2) - 6,63 (1,0) - 

12,34 - 1,82 - 54,70 // 

17,54 (-0,8) - 36,56 - 3,70 

- 53,65 - 4:52,57) 

95 LG Remscheid 26.08. Wesel 

6.253  Johannes Nickel 
(11,79 (0,0) - 6,25 (-1,0) - 

13,76 - 1,76 - 52,78 - 

16,85 (-0,8) - 39,84 - 3,80 

- 40,30 - 4:51,11) 

86 TuS Niederneisen 25.08. Wesel 
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Zehnkampf Mannschaftswertung 

Bestleistung 2017: 20.349 Pkt. TSV Gräfelfing 
 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

21.500  SSV Ulm 1846   06.05. Halle/Saale 

20.858  ASC Darmstadt 
(Hutterer 8.032, Dunkel 6.509, 

Herisch 6.317) 

  13.05. Darmstadt 

19.868  LG Kreis Gütersloh 
(Gregor 6.935, Düsterhöft 6.739, 

Baum 6.194) 

  26.08. Wesel 

18.590  TS Herzogenaurach 
(Zahl 6.574, Laib 6.238, Wiesener 

5.778) 

  30.06. Garmisch- 
Partenkirchen 

18.236  TV Wattenscheid 01 
(Treichel 6.621, Ogaza 6.351, Ollech 

5.264) 

  26.08. Wesel 

17.357  ASC Darmstadt II 
(Lippert 6.082, Wiedenroth 5.965, 

Trittenbach 5.310) 

  13.05. Darmstadt 

17,218  LG Stadtwerke München 
(Thomsen 6.278, Bonnaire 6.259, 

Koch 4.681) 

  03.06. Bernhausen 

17.191  SSV Ulm 1846 (U23)   03.06. Bernhausen 

16.548  LG Neckar-Enz 
(Laube 6.361, Gellert 5.645, 

Hepperle 4.542) 

  14.07. Weingarten 

15.999  LC Breisgau 
(Arnegger 6.184, Scheffler 5.430, 

Hitz 4.385) 

  16.09. Schutterwald 

15.626  TS Herzogenaurach II 
(Meschede 5.728, Kaufmair 5.069, 

Dittrich 4.829) 

  30.06. Garmisch-
Partenkirchen 

15.229  LG Peiner Land 
(Andreas 5.591, Thierse 5.310, 

Thierse 4.328) 

  06.05. Edemissen 

15.013  Heidmühler FC 
(Becker 6.064, Cordes 4.858, 

Schmohl 4.091) 

  03.06. Papenburg 

14.897  DJK Frankenberg 1912 Aa 
(Kreutz 5.777, Mavrommatis 4.632, 

Schieders 4.488) 

  17.06. Lage 

14.635  OSC Berlin 
(Schönfelder 6.135, Westphal 4.861, 

Bechly 3.639) 

  27.05. Berlin 

13.958  VfL Ostdorf 
(Schuler 5.043, Gollmer 4.483, 

Gollmer 4.432) 

  06.05. Bernhausen 

13.658  Korschenbroicher LA-Club 
(Bresser 6.243, Neuper 4.363, 

Reifschneider 3.052) 

  17.06. Lage 
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13.522  SV Sonsbeck 
(Hendricks 5.047, Reineke 4.238, 

Stanetzky 4.237) 

  22.04. Sonsbeck 

11.985  TV Oberhaugstett 
(Hüther 4.310, Stepper 4.020, 

Schwindhammer 3.655) 

  16.09. Schutterwald 

11.446  SV Winnenden 
(Chavez Jovanovic 4.417, Engelke 

4.070, Engelke 2.959) 

  16.09. Winnenden 

10.484  TV Datteln 09 
(Rösner 4.870, Besemann 2.955, 

Bram 2.659) 

  16.09. Recklinghausen 
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10.000 m Bahngehen 

Bestleistung 2017: 39:39,45 min Hagen Pohle (SC Potsdam) 

 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

41:14,08  Hagen Pohle 92 SC Potsdam 10.06. Beeskow 

43:23,88  Leo Köpp 98 LG Nord Berlin 10.06. Beeskow 

44:04,62  Niklas Richter 99 SC Potsdam 13.06. Potsdam 

44:12,68  Johannes Frenzl 01 SC Potsdam 13.06. Potsdam 

46:44,87  Jakob Johannes 
Schmidt 

01 SC Potsdam 06.07. Györ(HUN) 

48:24,86  Nils Brembach 93 SC Potsdam 13.06. Potsdam 

49:28,19  Jan Stramka 00 Erfurter LAC 27.07. Rostock 

49:50,64  Steffen Borsch 73 SV Halle 27.05. Cottbus 

50:27,0  Malte Strunk 73 Alemannia 
Aachen 

25.08. Drunen(NED) 

51:32,33  Otto Junghannß 00 Erfurter LAC 27.07. Rostock 

52:00,83  Steffen Meyer 66 SV 
Breitenbrunn 

03.10. München 

52:21,69  Denis Franke 69 TV Bühlertal 22.09. Bühlertal 

55:18,87  Wolfgang Scholz 73 LLC Marathon 
Regensburg 

03.10. München 

56:49,56  Helmut Prieler 55 SpVgg 
Niederaichbach 

03.10. München 

57:31,40  Georg Hauger 57 TV Bühlertal 03.06. Reichenbach 

57:45,39  Timo Schusters 00 Gerresheimer 
TV 

22.09. Bühlertal 

58:35,66  Herbert Klaus 58 TV Kaufbeuren 03.10. München 

59:08,75  Christopher Knobloch 99 LG Vogtland 03.06. Reichenbach 

60:55,04  Stefan Werner 64 LG Vogtland 03.06. Reichenbach 

61:27,00  Reinhard 
Langhammer 

52 ASV Erfurt 22.09. Bühlertal 

61:30,46  Rainer Lorscheider 47 TV Ludweiler 23.09. Bühlertal 

62:20,46  Ansgar Kühnapfel 64 Gehsportverein 
Regensburg 

03.10. München 

63:15,84  Stefan Nißl 59 TV Ludweiler 23.09. Bühlertal 

63:20,42  Günter Thomas 55 SV 
Breitenbrunn 

03.10. München 

64:05,9  Peter Schumm 42 Alemannia 
Aachen 

25.08. Drunen(NED) 
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64:31,6  Richard Maichin 46 Alemannia 
Aachen 

25.08. Drunen(NED) 

65:29,14  Stefan-Andrei Kaiser 81 Gehsportverein 
Regensburg 

03.10. München 

66:14,77  Andreas Neumann 70 LG Stadtwerke 
München 

03.10. München 

67:47,00  Horst Kiepert 51 MBB-SG 
Augsburg 

23.06. Tesserete(SUI) 

67:54,60  Bernd Ocker Hölters 46 Polizei SV 
Berlin 

22.09. Bühlertal 

68:07,9  Peter Slevogt 54 Alemannia 
Aachen 

25.08. Drunen(NED) 

68:54,03  Felix Maier 43 SV 
Breitenbrunn 

03.10. München 

69:35,18  Joachim Bauer 49 LTV 
Neukirchen 

22.09. Bühlertal 

73:16,63  Wolfgang Hammer 51 Gehsportverein 
Regensburg 

03.10. München 

78:40,07  Horst Lenz 37 MBB-SG 
Augsburg 

03.10. München 

79:13,78  Dr. Hans Peter Car 56 TSV 
Unterhachingen 

03.10. München 
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20 km Gehen  
 

Deutscher Rekord: 
Bestleistung 2017: 

1:18:42 h 
1:18:59 h 

Andreas Erm (Berlin) 2000 
Christopher Linke (SC Potsdam) 

Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

1:20:40  Christopher Linke 88 SC Potsdam 14.04. Naumburg 

1:21:25  Nils Brembach 93 SC Potsdam 11.08. Berlin 

1:21:35  Hagen Pohle 92 SC Potsdam 11.08. Berlin 

1:22:51  Karl Junghannß 96 LAC Erfurt 14.04. Naumburg 

1:23:57  Carl Dohmann 90 SCL Heel Baden- 
Baden 

14.04. Naumburg 

1:25:02  Nathaniel Seiler 96 TV Bühlertal 14.04. Naumburg 

1:25:23  Leo Köpp 98 LG Nord Berlin 02.09. Isle of Man 
(GBR) 

1:27:01  Andreas Janker 83 LG 
Röthenbach/Pegnitz 

14.04. Naumburg 

1:31:22  Jonathan Hilbert 95 LG Ohra Energie 08.06. Alytus(LIT) 

1:36:10  Francesco-Marco Tommasino 93 LG Nord Berlin 14.04. Naumburg 

1:44:46  Denis Franke 69 TV Bühlertal 14.04. Naumburg 

1:45:13  Hermann-Josef Stefes 85 Mönchengladbacher 
LG 

14.04. Naumburg 

1:48:37  Steffen Meyer 66 SV Breitenbrunn 14.04. Naumburg 

1:48:54  Uwe Schröter 59 LG Vogtland 14.04. Naumburg 

1:53:32  Nischan Daimer 67 SV Breitenbrunn 14.04. Naumburg 

1:53:39  Joachim Maier 70 SV Breitenbrunn 14.04. Naumburg 

1:56:55  Jürgen Albrecht 53 Apoldaer LV 90 14.04. Naumburg 

1:57:40  Helmut Prieler 55 SpVgg 
Niederaichbach 

21.04. Biberach 

2:00:01  Georg Hauger 57 TV Bühlertal 14.04. Naumburg 

2:01,37  Torsten Fern 75 TV Groß-Gerau 21.04. Biberach 

2:01:44  Andreas Ritzenhoff 67 BTB Oldenburg 14.04. Naumburg 

2:01:51  Stefan Werner 64 LG Vogtland 14.04. Naumburg 

2:03:49  Ronald Papst 62 SV Einheit 1875 
Worbis 

14.04. Naumburg 

2:04:42  Andreas Wild 82 SV Einheit 1875 
Worbis 

14.04. Naumburg 

2:10:16  Rainer Lorscheider 47 TV Ludweiler 14.04. Naumburg 
2:11:04  Stefan Nißl 59 TV Ludweiler 14.04. Naumburg 
2:11:14  Uwe Tolle 55 Polizei SV Berlin 14.04. Naumburg 
2:11:36  Felix Maier 43 SV Breitenbrunn 14.04. Naumburg 
2:11:49  Peter Schumm 42 Alemannia Aachen 14.04. Naumburg 
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2:12:44  Werner Schaller 57 TV Groß-Gerau 14.04. Naumburg 

2:13:16  Bern Ocker Hölters 46 Polizei SV Berlin 14.04. Naumburg 
2:14:02  Timo Schusters 00 Gerresheimer TV 14.04. Naumburg 
2:15:36  Horst Kiepert 51 MBB-SG Augsburg 14.04. Naumburg 
2:17:06  Reinhard Langhammer 52 ASV Erfurt 14.09. Malaga(ESP) 
2:21:23  Joachim Bauer 49 LTV Neukirchen 07.10. Tilburg(NED) 
2:21:41  Richard Maichin 46 Alemannia Aachen 07.10. Tilburg(NED) 
2:22:52  Günter Evertz 57 Polizei SV Berlin 14.04. Naumburg 
2:23:24  Wolf-Dieter Giese 43 Polizei SV Berlin 14.09. Malaga(ESP) 
2:26:17  Peter Slevogt 54 Alemannia Aachen 07.10. Tilburg(NED) 
2:33:26  Wolfgang Hammer 51 Gehsportverein 

Regensburg 
14.04. Naumburg 
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50 km Gehen  
 

Deutscher Rekord: 3:37:46 h Andreas Erm (Potsdam) 2003 
Bestleistung 2017: 3:45:21 h Carl Dohmann (SCL-Heel Baden-Baden) 

 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

3:50:27 
 

Carl Dohmann 90 
SCL Heel Baden- 

Baden 
07.08. Berlin 

3:51:22 
 

Jonathan Hilbert 95 LG Ohra Energie 14.10. Aschersleben 

3:54:08  Nathaniel Seiler 96 TV Bühlertal 07.08. Berlin 

4:02:36  Karl Junghannß 96 LAC Erfurt 05.05. Taicang(CHN) 

5:11:26  Denis Franke 69 TV Bühlertal 14.10. Aschersleben 
 


