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60 m (Hallen EM-Norm: 7,25 sec) 
 
DLV-Hallenrekord:   7,04 sec Marita Koch 1985 / Silke Möller 1988 
Hallen-Bestleistung 2018:   7,06 sec Tatjana Pinto (LC Paderborn) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

7,19  Lisa 
Marie 

Kwayie 96 Neuköllner SF 16.02. Leipzig 

7,23  Rebekka Haase 93 Sprintteam Wetzlar 02.02. Karlsruhe 

7,26  Gina Lückenkemper 96 SCC Berlin 01.02. Berlin 

7,30  Alexandra Burghardt 94 LG Gendorf Wacker 
Burghausen 

16.02. Leipzig 

7,33  Lisa  Nippgen 97 MTG Mannheim 26.01. Sindelfingen 

7,33  Katharina Grompe 93 LC Paderborn 16.02. Leipzig 

7,34  Malaika Mihambo 94 LG Kurpfalz 16.02. Leipzig 

7,36  Viktoria Dönicke 99 LV 90 Erzgebirge 19.01. Chemnitz 

7,36  Jennifer Montag 98 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

20.01. Leverkusen 

7,36  Chantal Butzek 97 LC Paderborn 16.02. Leipzig 

7,38  Laura Müller 95 LC Rehlingen 27.01. Dortmund 

7,39  Yasmin Kwadwo 90 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

12.01. Bielefeld 

7,39  Anna-
Lena 

Freese 94 FTSV Jahn Brinkum 19.01. Hannover 

7,39  Sina Mayer 95 LAZ Zweibrücken 01.02. Berlin 

7,39  Amelie-
Sophie 

Lederer 94 LAC Quelle Fürth 16.02. Leipzig 

7,40  Johanna 
Marie 

Bechthold 97 TV Wattenscheid 01 03.02. Leverkusen 

7,40  Tiffany Eidner 95 Bad Lobenstein TC 10.02. Chemnitz 

7,40  Denise Uphoff 00 Sprintteam Wetzlar 23.02. Sindelfingen 

7,41  Beauty Somuah 01 ASV Köln 23.02. Sindelfingen 

7,42  Louisa Grauvogel 96 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

10.02. Metz(FRA) 

7,45  Jessica Roos 94 LG Rhein-Wied 02.02. Karlsruhe 

7,45  Cheyenne Kuhn 02 SC Neubrandenburg 02.02. Neubrandenburg 

7,47  Sophia Junk 99 LG Rhein-Wied 19.01. Luxemburg(LUX) 

7,47  Sandra Dinkeldein 93 SV Werder Bremen 02.02. Neubrandenburg 

7,49  Talea Prepens 01 TV Cloppenburg 23.02. Sindelfingen 

7,50  Keshia Kwadwo 99 TV Wattenscheid 01 25.01. Erfurt 

7,50  Janina Kölsch 91 LC Paderborn 16.02. Leipzig 

7,51  Lisa Grünert 98 LV 90 Erzgebirge 19.01. Chemnitz 

7,52  Saskia Lindner 02 LG Eintracht Frankfurt 19.01. Frankfurt 

7,53  Levi Deborah 97 TV Dillenburg 06.02. Frankfurt 
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7,53  Corinna Schwab 99 LG Telis Finanz 
Regensburg 

10.02. Chemnitz 
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200 m  
 
DLV-Hallenrekord:   22,27 sec Heike Drechsler (SCM Jena) 1987 
Hallen-Bestleistung 2018:   23,19 sec Tatjana Pinto (LC Paderborn) 
 

Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

23,04  Rebekka Haase 93 Sprintteam 
Wetzlar 

17.02. Leipzig 

23,33  Jessica-Bianca Wessolly 96 MTG 
Mannheim 

17.02. Leipzig 

23,70  Lisa Nippgen 97 MTG 
Mannheim 

30.01. Karlsruhe 

23,78  Laura Müller 95 LC 
Rehlingen 

06.02. Frankfurt 

23,86  Tiffany Eidner 97 Bad 
Lobenstein 

TC 

17.02. Leipzig 

23,95  Denise Uphoff 00 Sprintteam 
Wetzlar 

24.02. Sindelfingen 

24,01  Cynthia Kwofie 01 ASV Köln 24.02. Sindelfingen 

24,09  Luna Bulmahn 99 VfL Eintracht 
Hannover 

03.02. Neubrandenburg 

24,12  Skadi Schier 00 LC Cottbus 20.01. Berlin 

24,17  Corinna Schwab 99 LG Telis 
Finanz 

Regensburg 

10.02. Chemnitz 

24,19  Neele Schuten 99 TV Gladbeck 
1912 

17.02. Leipzig 

24,23  Felicitas Ulmer 93 LT DSHS 
Köln 

02.02. Leverkusen 

24,30  Djamila Böhm 94 ART 
Düsseldorf 

19.01. Leverkusen 

24,32  Hanna-Marie Studzinski 97 Eintracht 
Hildesheim 

20.01. Hannover 

24,36  Svenja Pfetsch 01 SC 
Vöhringen 

24.02. Sindelfingen 

24,38  Christine Salterberg 94 LT DSHS 
Köln 

17.02. Leipzig 

24,39  Leonie Kluwig 98 Track & Field 
Club 

Hamburg 

20.01. Hamburg 

24,43  Saskia Lindner 02 LG Eintracht 
Frankfurt 

20.01. Frankfurt 

24,45  Nelly Schmidt 97 LT DSHS 
Köln 

02.02. Leverkusen 

24,50  Abigail Adjei 97 SV 
schlau.com 
Saar 05 Sbr 

17.02. Leipzig 

24,51  Carolina Krafzik 95 VfL 
Sindelfingen 

19.01. Sindelfingen 
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24,51  Anna Holzmann 96 SC 
Poppenbüttel 

17.02. Leipzig 

24,55  Laura Kaufmann 00 LG Ohra 
Energie 

02.02. Erfurt 

24,64  Mona Mayer 01 MTV 1881 
Ingolstadt 

20.01. München 

24,64  Lisa Grünert 98 LV 90 
Erzgebirge 

10.02. Chemnitz 

24,66  Sandra Dinkeldein 93 SV Werder 
Bremen 

20.01. Hannover 

24,66  Jasmin Wulf 97 VfL Lingen 20.01. Hannover 

24,66  Laura Sophie Großhaus 98 LT DSHS 
Köln 

02.02. Leverkusen 

24,67  Annkathrin Hoven 01 ART 
Düsseldorf 

02.02. Leverkusen 

24,72  Marina Scherzl 99 LG Kreis 
Dachau 

02.02. München 

24,72  Chiara Schimpf 00 Dresdner SC 
1898 

24.02. Sindelfingen 
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400 m (Hallen EM-Norm: 53,00 sec) 
 
DLV-Hallenrekord:   50,01 sec Sabine Busch (SCT Erfurt) 1984 
Hallen-Bestleistung 2018:   52,77 sec Nadine Gonska (MTG Mannheim) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

52,96  Nadine Gonska 90 MTG Mannheim 16.02. Leipzig 

53,33  Luna Bulmahn 99 VfL Eintracht Hannover 16.02. Leipzig 

53,52  Laura Müller 95 LC Rehlingen 03.02. Frankfurt 

54,06  Nelly Schmidt 97 LT DSHS Köln 16.02. Leipzig 

54,22  Corinna Schwab 99 LG Telis Finanz 
Regensburg 

16.02. Leipzig 

54,25  Laura Marx 97 LT DSHS Köln 16.02. Leipzig 

54,32  Mona Mayer 01 MTV 1881 Ingolstadt 24.02. Sindelfingen 

54,51  Carolina Krafzik 95 VfL Sindelfingen 16.02. Leipzig 

54,57  Lena Naumann 94 LT DSHS Köln 16.02. Leipzig 

54,75  Djamila Böhm 94 ART Düsseldorf 02.02. Leverkusen 

54,81  Hannah Mergenthaler 97 MTG Mannheim 02.02. Luxemburg(LUX) 

54,83  Nele Heinrich 98 SC Potsdam 24.02. Boston(USA) 

54,86  Felicitas Ulmer 93 LT DSHS Köln 06.02. Frankfurt 

54,87  Anna-
Maria 

Hofmann 00 SG Motor Gohlis-Nord 24.02. Sindelfingen 

55,03  Sophia Sommer 95 TV Bahlingen 06.02. Frankfurt 

55,10  Christine Salterberg 94 LT DSHS Köln 02.02. Leverkusen 

55,36  Lysann Helms 03 LAV Hamburg-Nord 23.02. Sindelfingen 

55,41  Jana Gröne 00 MTG Mannheim 16.02. Leipzig 

55,67  Brenda Cataria-Byll 01 LG Olympia Dortmund 02.02. Leverkusen 

55,84  Katrin Wallmann 98 MTG Mannheim 16.02. Leipzig 

56,01  Nele Heinrich 98 SC Potsdam 01.02. Lubbock(USA) 

56,15  Julia Bakker 94 LT DSHS Köln 16.02. Leipzig 

56,22  Laura Wilhelm 02 VfL Waiblingen 24.02. Sindelfingen 

56,30  Marilena Scharff 92 LG Olympia Dortmund 16.02. Leipzig 

56,38  Justine Wehner 03 SC Magdeburg 09.02. Leipzig 

56,42  Emilia Grahle 01 Dresdner SC 1898 09.02. Leipzig 

56,66  Tessa Srumf 03 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

23.02. Sindelfingen 

57,05  Lena Posniak 01 LAC Erfurt 02.02. Erfurt 

57,16  Svenja Pape 00 VfL Eintracht Hannover 23.02. Sindelfingen 

57,19  Lara 
Noelle 

Steinbrecher 03 SC Magdeburg 16.01. Magdeburg 

57,19  Michelle Janiak 98 VfL Eintracht Hannover 02.02. Neubrandenburg 
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800 m (Hallen EM-Norm: 2:03,00 min) 

 
DLV-Hallenrekord:   1:56,40 min Christine Wachtel (SC Neubrandenburg) 1988 
Hallen-Bestleistung 2018:   2:04,61 min Katharina Trost (LG Stadtwerke München)  
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

2:03,83  Katharina Trost 95 LG Stadtwerke 
München 

02.02. München 

2:05,16  Christina Hering 94 LG Stadtwerke 
München 

17.02. Leipzig 

2:05,71  Alina Ammann 98 TuS Esingen 17.02. Leipzig 

2:05,83  Nele Weßel 99 SCC Berlin 17.02. Leipzig 

2:06,16  Sarah Schmidt 96 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

02.02. Leverkusen 

2:06,97  Rebekka Ackers 90 TSV Bayer 04 Leverkusen 20.02. Sindelfingen 

2:08,65  Vera Hoffmann 
(LUX) 

96 ASV Köln 17.02. Leipzig 

2:08,79  Tabea 
Marie 

Kempe 97 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

16.02. Leipzig 

2:09,06  Sophia Volkmer 02 TV Wetzlar 24.02. Sindelfingen 

2:09,24  Bianca Prokopowicz 93 TSV Schott Mainz 17.02. Leipzig 

2:09,38  Christina Zwirner 92 ASV Köln 16.02. Leipzig 

2:09,88  Lara Tortell 01 TV 1897 Rendel 09.02. Gent(BEL) 

2:10,16  Lena Posniak 01 LAC Erfurt 24.02. Sindelfingen 

2:10,23  Karolina Pahlitzsch 94 SV Preußen Berlin 23.02. Seattle(USA) 

2:10,27  Adeline Haisch 00 LG Region Karlsruhe 16.02. Leipzig 

2:10,52  Marie Weller 00 LG Neckar-Enz 24.02. Sindelfingen 

2:10,55  Jennifer Hauke 93 SCC Berlin 03.02. Neubrandenburg 

2:10,89  Julia Merbach 94 TSV Kirchhain 20.01. Frankfurt 

2:10,95  Agnes 
Thurid 

Gers 97 SCC Berlin 03.02. Neubrandenburg 

2:12,02  Anna Schall 02 LG Tuttlingen-Fridingen 24.02. Sindelfingen 

2:12,21  Ann-
Kathrin 

Kopf 96 TSV Otterndorf 03.02. Neubrandenburg 

2:12,42  Gina Daubenfeld 91 SG Schorndorf 1846 30.01. Karlsruhe 

2:12,48  Jana Palmowski 88 SV Brackwede 12.01. Bielefeld 

2:12,65  Lea Kruse 01 FC Schalke 04 19.01. Dortmund 

2:12,97  Jana Schlüsche 00 FSV Sarstedt 03.02. Neubrandenburg 

 
 
Bis 2:13,00 
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1.500 m (Hallen EM-Norm: 4:12,00 min) 

 
DLV-Hallenrekord:   4:02,70 min Konstanze Klosterhalfen (TSV Bayer 04 Leverkusen) 2019 
Hallen-Bestleistung 2018:   4:04,00 min Konstanze Klosterhalfen (TSV Bayer 04 Leverkusen) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

4:02,70  Konstanze Klosterhalfen 97 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

09.02. New York(USA) 

4:11,38  Caterina Granz 94 LG Nord Berlin 09.02. Linz(AUT) 

4:11,73  Hanna Klein 93 SG Schorndorf 
1846 

27.01. Dortmund 

4:13,71  Alina Reh 97 SSV Ulm 1846 27.01. Dortmund 

4:14,60  Gesa 
Felicitas 

Krause 92 Silvesterlauf Trier 27.01. Dortmund 

4:16,43  Katharina Trost 95 LG Stadtwerke 
München 

27.01. Fürth 

4:19,91  Nada Ina Pauer (AUT) 86 LG Telis Finanz 
Regensburg 

02.02. Luxemburg(LUX) 

4:26,09  Marie Burchard 97 Fiko Rostock 27.01. Dortmund 

4:27,89  Kerstin Hirscher 89 LAC Quelle Fürth 16.02. Leipzig 

4:28,53  Linda Wrede 93 LT DSHS Köln 16.02. Leipzig 

4:28,75  Denise Schumacher 94 FC Schalke 04 16.02. Leipzig 

4:29,47  Agnes 
Thurid 

Gers 97 SCC Berlin 16.02. Leipzig 

4:29,86  Deborah Schöneborn 94 LG Nord Berlin 19.01. Berlin 

4:30,68  Antje Pfüller (SUI) 02 LG Region 
Karlsruhe 

24.02. Sindelfingen 

4:31,88  Lisa Hausdorf 02 AG Hamburg-West 24.02. Sindelfingen 

4:32,36  Anja Krüger 99 SCC Berlin 16.02. Leipzig 

4:32,49  Jana Palmowski 88 SV Brackwede 19.01. Dortmund 

4:32,72  Aline Florian 95 TV Wattenscheid 
01 

16.02. Leipzig 

4:33,24  Kerstin Schulze 
Kalthoff 

98 LG Rosendahl 27.01. Dortmund 

4:33,53  Anna-
Lena 

Theisen 97 LG Rhein-Wied 19.01. Luxemburg(LUX) 

4:34,10  Lea Kruse 01 FC Schalke 04 24.02. Sindelfingen 

4:34,78  Verena Meisl 01 LG Olympia 
Dortmund 

27.01. Dortmund 

 
Bis 4:35,00 
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3.000 m (Hallen EM-Norm: 9:03,00 min) 

 
DLV-Hallenrekord:   8:32,47 min Konstanze Klosterhalfen (TSV Bayer 04 Leverkusen) 2019 
Hallen-Bestleistung 2018:   8:36,01 min Konstanze Klosterhalfen (TSV Bayer 04 Leverkusen) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

8:32,47  Konstanze Klosterhalfen 97 TSV Bayer 04 Leverkusen 16.02. Leipzig 

8:39,45  Alina Reh 97 SSV Ulm 1846 01.03. Glasgow(GBR) 

8:50,57  Hanna Klein 93 SG Schorndorf 02.02. Karlsruhe 

9:01,87  Nada Ina Pauer (AUT) 86 LG Telis Finanz Regensburg 12.02. Eubonne(FRA) 

9:03,19  Gesa 
Felicitas 

Krause 92 Silvesterlauf Trier 02.02. Karlsruhe 

9:14,61  Miriam Dattke 98 LG Telis Finanz Regensburg 26.01. Fürth 

9:21,77  Deborah Schöneborn 94 LG Nord Berlin 16.02. Leipzig 

9:28,03  Svenja Ojstersek 94 ART Düsseldorf 09.02. Nashville(USA) 

9:33,31  Leah Hanle 97 TSV Holzelfingen 02.02. Winston 
Salem(USA) 

9:34,86  Rabea Schöneborn 94 LG Nord Berlin 16.02. Leipzig 

9:35,82  Lisa Tertsch 98 ASC Darmstadt 24.02. Cambridge(USA) 

9:36,67  Jana Sussmann 90 Lauf Team Haspa Marathon 
Hamburg 

20.01. Hamburg 

9:39,50  Kira Von Ehren 95 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 26.01. New York(USA) 

9:40,11  Carmen Schultze-
Berndt 

96 LG Nord Berlin 16.02. Leipzig 

9:41,03  Luisa Boschan 93 LG Nord Berlin 16.02. Leipzig 

9:41,11  Hanna Gröber 96 LAV Stadtwerke Tübingen 08.02. Allendale(USA) 

9:44,05  Lotte Meyberg 97 TV Groß-Gerau 19.02. Birmingham(USA) 

9:45,12  Paulina Kayßer 00 SC Itzehoe 03.02. Neubrandenburg 

9:45,75  Lisa Oed 99 SSC Hanau-Rodenbach 06.02. Frankfurt 

9:46,82  Blanka Dörfel 02 LC Cottbus 26.01. Potsdam 

9:56,36  Wibke Richter 96 Ultrasportclub Marburg 03.02. Neubrandenburg 

9:57,11  Paula Schneiders 01 LAZ Mönchengladbach 23.02. Sindelfingen 

9:58,69  Clara Costadura 96 Spiridon Frankfurt 02.02. Frankfurt 

9:58,83  Anna-Lena Theisen 97 LG Rhein-Wied 12.01. Luxemburg(LUX) 

10:00,63  Jasmina 
Nanette 

Stahl 02 Hannover Athletics 20.01. Hannover 

10:02,01  Miriam Marx 01 LC Rehlingen 13.01. Saarbrücken 

10:03,53  Katrin Marx 01 LC Rehlingen 13.01. Saarbrücken 

10:03,70  Karoline 
Sophie 

Löffel 02 SCC Berlin 26.01. Potsdam 

10:04,14  Liane Weidner 97 SCC Berlin 16.02. Leipzig 

 
Bis 10:05,00 
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5.000 m 

 
DLV-Hallenrekord:   14:55,99 min Irina Mikitenko (LG Eintracht Frankfurt) 2001 
Hallen-Bestleistung 2018:   16:26,46 min Rabea Schöneborn (LG Nord Berlin) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

15:15,80  Konstanze Klosterhalfen  97 TSV Bayer 04 Leverkusen 26.01. Boston (USA) 

16:18,58  Lisa Tertsch 98 ASC Darmstadt 24.02. Cambridge(USA) 

16:23,52  Leah Hanle 97 TSV Holzelfingen 07.12. Allendale(USA) 

16:25,99  Hanna Gröber 96 LAV Stadtwerke Tübingen 07.12. Allendale(USA) 

16:36,62  Svenja Ojstersek 94 ART Düsseldorf 22.02. Birmingham(USA) 

17:17,33  Kira von Ehren 95 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 02.02. Collegeville(USA) 

17:19,64  Lotte Meyberg 97 TV Groß-Gerau 19.02. Birmingham(USA) 
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60 m Hürden (Hallen EM-Norm: 8,10 sec) 
 
DLV-Hallenrekord:   7,73 sec Cornelia Oschkenat (SC Dynamo Berlin) 1989 
Hallen-Bestleistung 2018:   7,83 sec Pamela Dutkiewicz (TV Wattenscheid 01) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

7,89  Pamela Dutkiewicz 91 TV Wattenscheid 01 01.02. Berlin 

7,91  Cindy Roleder 89 SV Halle 01.02. Berlin 

8,12  Franziska Hofmann 94 LAC Erdgas Chemnitz 02.02. Karlsruhe 

8,12  Louisa Grauvogel 96 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

01.02. Berlin 

8,34  Monika Zapalska 94 TV Wattenscheid 01 16.02. Leipzig 

8,36  Sabrina Lindenmayer 89 VfL Sindelfingen 16.02. Leipzig 

8,37  Annika Roloff 91 MTV 49 Holzminden 16.02. Leipzig 

8,39  Vanessa Hammerschmidt 98 LG Nord Berlin 16.02. Leipzig 

8,39  Lisa Maihöfer 98 LC Rehlingen 16.02. Leipzig 

8,41  Anne Weigold 98 LG Mittweida 06.02. Frankfurt 

8,41  Gianina Gartmann 94 USC Mainz 16.02. Leipzig 

8,43  Neele Schuten 99 TV Gladbeck 1912 02.02. Leverkusen 

8,44  Viktoria Müller 96 LG Rhein-Wied 13.01. Frankfurt 

8,47  Gesa Tiede 02 USC Mainz 23.02. Sindelfingen 

8,53  Ann-
Cathrin 

Vogl 98 SC DHfK Leipzig 16.02. Leipzig 

8,55  Julia Hammerschmidt 98 HSG Uni Greifswald 22.02. Mankato(USA) 

8,56  Miriam Sinning 99 LG Eintracht Frankfurt 20.01. Frankfurt 

8,56  Sharon Enow Abio 01 LAZ Ludwigsburg 27.01. Sindelfingen 

8,56  Anna Maiwald 90 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

16.02. Leipzig 

8,57  Wencke Griephan 01 LAV Ribnitz-

Damgarten/Sanitz 

23.02. Sindelfingen 

8,60  Leni 
Freyja 

Wildgrube 01 SC Potsdam 03.02. Neubrandenburg 

8,60  Sophie Hamann 96 TuS Metzingen 16.02. Leipzig 

8,61  Isabel Mayer 93 SWC Regensburg 16.02. Leipzig 

8,61  Wiebke Griephan 98 LAV Ribnitz-
Damgarten/Sanitz 

16.02. Leipzig 

8,63  Anna Jablonski 00 TSV Glücksburg 09 03.02. Neubrandenburg 

8,66  Marlene Meier 02 TSV Bayer 04 

Leverkusen 

19.01. Leverkusen 

8,66  Nadja Rosner 00 SG Motor Gohlis-Nord 09.02. Frankfurt 
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8,67  Lena Schroeder 99 SV Grün-Weiss Harburg 20.01. Hamburg 

8,67  Lisa Steinlage 93 LG Kreis Gütersloh 09 16.02. Leipzig 

8,68  Saskia Lutschak 95 LG Lemgo 12.01. Bielefeld 
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4 x 200 m  

 
DLV-Hallenrekord:   1:32,55 min SC Eintracht Hamm 1988 / LG Olympia Dortmund 1999 
Hallen-Bestleistung 2018:   1:35,30 min TV Wattenscheid 01 
 
Leistung Verein Nachname Datum Ort 

1:34,89 MTG Mannheim Wessolly 96, Lobe 94, Gonska 90, Wallmann 98 17.02. Leipzig 

1:35,66 TSV Bayer 04 Leverkusen Montag 98, Grauvogel 96, Breitkopf 00, Arndt 92 17.02. Leipzig 

1:35,92 LT DSHS Köln Ulmer 93, Salterberg 94, Grosshaus 98, Schmidt 97 17.02. Leipzig 

1:37,42 LT DSHS Köln II Neumann 94, Marx 97, Bakker 94, Voss 94 17.02. Leipzig 

1:37,72 TV Wattenscheid 01 Bechthold 97, Zapalska 94, Bischoff 00, Oguama 98 17.02. Leipzig 

1:38,19 SCC Berlin Köhrbrück 93, Richter 97, Schmidt 98, Kindt 93 02.02. Neubrandenburg 

1:38,24 StG Staffelteam NI Bulmahn 99, Janiak 98, Hässler 99, Hoppe 98 17.02. Leipzig 

1:38,49 LC Paderborn Butzek 97, Kuss 96, Thimm 89, Kölsch 91 17.02. Leipzig 

1:38,56 TSV Bayer 04 Leverkusen 
II 

Bodem 93, Daalmann 99, Silies 92, Franzen 99 17.02. Leipzig 

1:38,82 VfL Sindelfingen Krafzik 95, Hartmann 99, Stern 98, Creuzberger 01 26.01. Sindelfingen 

1:38,91 StG Sachsen-Anhalt Osuji 01, Mootz 03, Steinbrecher 03, Wehner 03 24.02. Sindelfingen 

1:39,72 ASV Köln Kwofie 01, Buschke 00, Semsch 03, Somuah 01 03.02. Leverkusen 

1:40,12 USC Mainz Tiede 02, Gartmann 94, Radke 00, Stübinger 97 17.02. Leipzig 

1:40,23 LAC Berlin Markgraf 02, Belau 03, Piatkowski 03, Hitzler 00 24.02. Sindelfingen 

1:40,67 TV Gladbeck 1912 Schuten 99, Zenker 89, Koller 03, Böhmer 00 03.02. Leverkusen 

1:41,41 StG Sachsen-Anhalt II Merten 00, Voigt 03, Müller 03, Schnipper 02 23.02. Sindelfingen 

1:41,59 LG Eintracht Frankfurt Boykin 03, Kühn 04, Eberhard 03, Lindner 02 20.01. Frankfurt 

1:41,71 VfL Eintracht Hannover Fischer 01, Grünke 01, Ahrndt 00, Böder 01 02.02. Neubrandenburg 

1:41,87 LG Olympia Dortmund Krisch 02, Cataria-Byll 01, Andreas 01, Laux 02 23.02. Sindelfingen 

1:42,07 LG Staufen Henninger 99, Seidl 99, Riek 98, Schmidt 95 26.01. Sindelfingen 

1:42,09 LT DSHS Köln III Heine 99, Decker 00, Opeola 99, Voß 94 20.01. Leverkusen 

1:42,09 LAZ Puma Rhein-Sieg Bastin 99, Rintelmann 02, Schneider 93, Himmel 99 03.02. Leverkusen 

1:43,21 MTV Lübeck Müller 96, Kemp 90, Lange 97, Patzke 02 19.01. Hamburg 

1:42,35 Sportgemeinschaft Kaarst Warrelmann 95, Borck 96, Felde 92, Krzoska 93 03.02. Leverkusen 

1:42,42 StG VfB Stuttgart Reinhardt 00, Sarnowski 00, Schubert 00, Rösser 01 23.02. Sindelfingen 

1:42,61 SSV Ulm 1846 Eich 93, Tiltscher 01, Kotzan 00, Steifensand 99 03.02. Frankfurt 

1:42,84 StG Hannover-Heide Omer 02, Siemer 02, Blenck 02, Onwuagba 02 02.02. Neubrandenburg 

1:42,95 TSV Bayer 04 Leverkusen 
III 

Babilon 00, Schulz 02, Paul 01, Hillebrand 02 20.01. Leverkusen 

1:43,18 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

Gräfin Keyserlingk 03, Srumf 03, Glage 01, Schröter 
01 

23.02. Sindelfingen 

1:43,26 LG Kreis Dachau Scherzl 99, Damm 02, Fischer 01, Riedmann 99 26.01. Fürth 
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4 x 400 m  

 
Hallen-Bestleistung 2018:   3:57,72 min LG Kurpfalz 
 
Leistung Verein Nachname Datum Ort 

3:56,41 USC Mainz Wocke 97, Harzer 97, Radke 00, Heidt 99 03.02. Frankfurt 

3:59,34 StG Pliezhausen-
Gomar-Balingen 

Penz 98, Flad 01, Pflumm 00, Rieger 94 03.02. Frankfurt 

4:04,86 LG Staufen Stöffler 03, Riek 98, Schmidt 95, Grimm 00 03.02. Frankfurt 

4:05,00 TSV Schott Mainz Bross 01, Prokopowicz 93, Engelhard 92, Mainka 95 03.02. Frankfurt 

4:05,06 LG Ovag Friedberg-
Fauerbach 

Thomalla 01, Weber 99, Harr 01, Hülsmann 98 03.02. Frankfurt 

4:18,22 TSV Schott Mainz II Liebeck 00, Winter 97, Schneider 99, Bojaj 03 03.02. Frankfurt 
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3 x 800 m  

 
DLV-Hallenrekord:   6:16,25 min TSV Bayer 04 Leverkusen 2017 
Hallen-Bestleistung 2018:   6:26,27 min TSV Bayer 04 Leverkusen 
 
Leistung Verein Nachname Datum Ort 

6:31,11 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

Scheid 99, Klaassen 91, Ackers 90 24.02. Sindelfingen 

6:33,94 ASV Köln Uhlendorf 97, Hoffmann 96, Zwirner 92 24.02. Sindelfingen 

6:49,51 StG Pliezhausen-
Gomar-Balingen 

Wallner 92, Rieger 94, Penz 98 24.02. Sindelfingen 

6:50,85 LC Rehlingen Steffen 00, Marx 01, Welker 00 24.02. Sindelfingen 

7:00,94 LG Region 
Karlsruhe 

Seiter 03, Geißler 00, Stöhr 01 24.02. Sindelfingen 

7:01,05 TSV Schott Mainz Winter 97, Prokopowicz 93, Mainka 95 24.02. Sindelfingen 

7:01,58 LG Region 
Karlsruhe II 

Svensson 96, Flacke 98, Hettich 91 24.02. Sindelfingen 

7:31,54 TV Westfalia Epe Dinkelborg 01, Sundermann 02, van der 
Wals 02 

03.02. Leverkusen 

7:51,71 LAZ Puma Rhein-
Sieg 

Valder 93, Borgards 00, Vornberg 01 03.02. Leverkusen 
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Hochsprung (Hallen EM-Norm: 1,92 m) 

 
DLV-Hallenrekord:   2,07 m Heike Henkel (LG Bayer Leverkusen) 1992 
Hallen-Bestleistung 2018:   1,89 m Marie-Laurence Jungfleisch (VfB Stuttgart) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

1,96  Imke Onnen 94 Hannover 96 17.02. Leipzig 

1,94  Marie-
Laurence 

Jungfleisch 90 VfB Stuttgart 08.02. Weinheim 

1,90  Christina Honsel 97 LG Olympia Dortmund 17.02. Leipzig 

1,87  Jossie Graumann 94 LG Nord Berlin 27.01. Unna 

1,86  Lavinia Jürgens 00 TSV Kranzegg 17.02. Leipzig 

1,85  Bianca Stichling 00 TSG 1862 Weinheim 24.02. Sindelfingen 

1,84  Lale Eden 98 Hannover 96 03.02. Neubrandenburg 

1,83  Nicola Ader 98 TG Rimbach 23.02. Albuquerque(USA) 

1,81  Lea Halmans 99 SV schlau.com Saar 05 
Sbr. 

19.01. Luxemburg(LUX) 

1,80  Luisa Tremel 02 TSV Gersthofen 05.01. Essing 

1,80  Sabrina Gehrung 97 LG Filder 03.02. Frankfurt 

1,80  Sophie Hamann 96 TuS Metzingen 03.02. Frankfurt 

1,78  Alexandra Plaza 94 LT DSHS Köln 20.01. Leverkusen 

1,78  Stephanie Seidel 97 LG Mittweida 20.01. Chemnitz 

1,78  Leonie Reuter 98 LG Nord Berlin 27.01. Unna 

1,78  Mareike Max 98 SV Werder Bremen 03.02. Neubrandenburg 

1,78  Alisha Pawlowski 02 LG Tuttlingen-Fridingen 24.02. Sindelfingen 

1,76  Jasmin Maxbauer 99 LG Eckental 05.01. Essing 

1,76  Jenna 
Fee 

Feyerabend 02 TV Groß-Gerau 19.01. Frankfurt 

1,76  Nadine Niemann 94 LAZ Obernburg-
Miltenberg 

27.01. Fürth 

1,76  Anne Klebsch 96 LAZ Ludwigsburg 03.02. Frankfurt 

1,75  Kerstin Geisweller 97 LG Olympia Dortmund 06.01. Herzebrock-
Clarholz 

1,74  Henrike Rieper 03 LG Kreis Nord Stade 05.01. Hannover 

1,74  Jördis Kriegel 00 SV Winnenden 12.01. Ulm 

1,73  Laura Gröll 98 LG Stadtwerke München 05.01. Essing 

1,73  Emma Bol 00 LG Olympia Dortmund 06.01. Herzebrock-
Clarholz 

1,73  Melanie Struwe 01 LAC Veltins 
Hochsauerland 

06.01. Herzebrock-
Clarholz 

1,73  Anna Gräfin 
Keyserlingk 

03 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

19.01. Leverkusen 

1,73  Kim Altmann 03 TSG 1862 Weinheim 20.01. Sindelfingen 
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1,73  Naoéll 
Hope 

Häußermann 03 LAZ Ludwigsburg 26.01. Sindelfingen 

1,73  Angela Förster 01 LG Region Karlsruhe 26.01. Sindelfingen 

1,73  Amy-Joy Diekmann 02 LG Bünde Löhne 27.01. Unna 

1,73  Marie 
Sophie 

Streichsbier 03 LG Region Karlsruhe 16.02. Mannheim 
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Stabhochsprung (Hallen EM-Norm: 4,50 m) 

 
DLV-Hallenrekord:   4,77 m Silke Spiegelburg (TSV Bayer 04 Leverkusen) 2012 
Hallen-Bestleistung 2018:   4,62 m Lisa Ryzih (ABC Ludwigshafen) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

4,63  Lisa Ryzih 88 ABC Ludwigshafen 02.02. Karlsruhe 

4,55  Katharina Bauer 90 TSV Bayer 04 Leverkusen 16.02. Leipzig 

4,35  Regine Bakenecker 93 TSV Bayer 04 Leverkusen 03.02. Leverkusen 

4,30  Stefanie Dauber 87 SSV Ulm 1846 27.01. Dortmund 

4,10  Desiree Singh 94 LG Lippe-Süd 17.11. Dortmund 

4,10  Ria Möllers 96 TSV Bayer 04 Leverkusen 20.01. Leverkusen 

4,10  Moana-
Lou 

Kleiner 02 SC Potsdam 20.01. Berlin 

4,05  Leni 
Freyja 

Wildgrube 01 SC Potsdam 12.01. Berlin 

4,00  Wiktoria Wojewodzka 97 TSV Bayer 04 Leverkusen 20.01. Leverkusen 

4,00  Luzia Herzig 98 TV Engen 26.01. Sindelfingen 

4,00  Ella Buchner 01 LC Überlingen 24.02. Sindelfingen 

4,00  Dovile Scheutzow 00 Schweriner SC 24.02. Sindelfingen 

3,95  Lara Buekens 97 LT DSHS Köln 03.02. Leverkusen 

3,95  Stella Rubrech 02 WGL Schwäbisch Hall 02.02. Frankfurt 

3,90  Tina Rother 97 LG Lippe-Süd 19.01. Dortmund 

3,90  Paulina Brems 99 TSV Bayer 04 Leverkusen 20.01. Leverkusen 

3,90  Lauré Scheutzow 00 SC Potsdam 24.02. Sindelfingen 

3,80  Anne Berger 99 VfL Gladbeck 1921 06.01. Leverkusen 

3,80  Zoe Jakob 00 LG Olympia Dortmund 27.01. Dortmund 

3,80  Luzy Lieger 99 Schweriner SC 02.02. Neubrandenburg 

3,80  Julia Zintl 01 LG Stadtwerke München 24.02. Sindelfingen 

3,75  Cassandra Henning 93 SC DHfK Leipzig 03.02. Halle/Saale 

3,70  Marie Sauerwein 01 USC Mainz 12.01. Ludwigshafen 

3,70  Dorina Willett 96 MTV 1881 Ingolstadt 26.01. Fürth 

3,70  Elizabete Vetra 99 SV Werder Bremen 02.02. Neubrandenburg 

3,70  Anna Sailer 99 LAC Quelle Fürth 02.02. München 

3,70  Jennifer Quiring 01 LG Kreis Gütersloh 24.02. Sindelfingen 

3,65  Chiara Sistermann 04 TSV Gräfelfing 26.01. Fürth 

3,65  Jacqueline Hamann 02 VfL Sindelfingen 02.02. Frankfurt 

3,60  Linda Grabenmeier 01 LG Kreis Gütersloh 09 19.01. Dortmund 

3,60  Nicole Butz 98 WGL Schwäbisch Hall 26.01. Sindelfingen 

3,60  Eva  Rossow 89 LAC Quelle Fürth 26.01. Fürth 
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3,60  Daniela Schumann 99 Kaltenkirchener TS 02.02. Neubrandenburg 

3,60  Mona Münster 03 ART Düsseldorf 10.02. Düsseldorf 
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Weitsprung (Hallen EM-Norm: 6,55 m) 

 
DLV-Hallenrekord:   7,37 m Heike Drechsler (SCM Jena) 1988 
Hallen-Bestleistung 2018:   6,85 m Sosthene Moguenara (TV Wattenscheid 01) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

6,99  Malaika Mihambo 94 LG Kurpfalz 01.02. Berlin 

6,58  Sosthene Moguenara 89 TV Wattenscheid 01 27.01. Dortmund 

6,47  Annika Gärtz 94 LV 90 Erzgebirge 17.02. Leipzig 

6,38  Merle Homeier 99 VfL Bückeburg 17.02. Leipzig 

6,36  Sharon Enow Abio 01 LAZ Ludwigsburg 24.02. Sindelfingen 

6,32  Lea-
Jasmin 

Riecke 00 Mitteldeutscher SC 12.01. Berlin 

6,31  Ayele Gerken 00 LG Lemgo 24.02. Sindelfingen 

6,30  Lucie Kienast 01 SV Halle 17.02. Leipzig 

6,25  Kristin Gierisch 90 LAC Erdgas Chemnitz 19.01. Chemnitz 

6,24  Saskia Lindner 02 LG Eintracht Frankfurt 13.01. Frankfurt 

6,24  Jovanna Klaczynski 94 TV Wattenscheid 01 17.02. Leipzig 

6,21  Jennifer Montag 98 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

03.02. Leverkusen 

6,18  Klaudia Kaczmarek 90 LAZ Rhede 27.01. Dortmund 

6,17  Lisa Maihöfer 98 LC Rehlingen 02.02. Frankfurt 

6,16  Birte Damerius 91 TSV Rudow 12.01. Berlin 

6,13  Luisa Bodem 93 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

06.02. Frankfurt 

6,12  Tina Pröger 95 TSV Zirndorf 26.01. Fürth 

6,10  Benita Kappert 02 SC Wentorf 12.01. Hamburg 

6,08  Caroline Joyeux 01 LG Nord Berlin 19.01. Berlin 

6,08  Daniela Kreft 01 ART Düsseldorf 20.01. Leverkusen 

6,07  Malina Reichert 98 Hamburger SV 20.01. Hamburg 

6,07  Nathalie Buschung 96 LG Eintracht Frankfurt 06.02. Frankfurt 

6,06  Libby Buder 04 SG Gaselan 
Fürstenwalde 

19.01. Berlin 

6,05  Annkathrin Hoven 01 ART Düsseldorf 24.02. Sindelfingen 

6,04  Kendra Meisenheimer 94 TSV Speyer 02.02. Frankfurt 

6,03  Mikaelle Assani 02 LG Region Karlsruhe 13.01. Mannheim 

6,02  Lena Böhmer 00 TV Gladbeck 1912 03.02. Leverkusen 

5,98  Stefanie Kuhl 90 SC Potsdam 19.01. Berlin 

5,98  Julia Kußmann 00 TV Helmsheim 26.01. Sindelfingen 

5,98  Lavinja Jürgens 00 TSV Kranzegg 02.02. München 
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Dreisprung (Hallen EM-Norm: 13,85 m) 

 
DLV-Hallenrekord:   14,59 m Kristin Gierisch (LAC Erdgas Chemnitz) 2019 
Hallen-Bestleistung 2018:   14,13 m Neele Eckhardt (LG Göttingen) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

14,59  Kristin Gierisch 90 LAC Erdgas Chemnitz 10.02. Chemnitz 

13,76  Jenny Elbe 90 Dresdner SC 1898 16.02. Leipzig 

13,46  Maria Purtsa 95 LAC Erdgas Chemnitz 16.02. Leipzig 

13,35  Klaudia Kaczmarek 90 LAZ Rhede 16.02. Leipzig 

13,04  Imke Daalmann 99 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

16.02. Leipzig 

12,99  Caroline Joyeux 01 LG Nord Berlin 23.02. Sindelfingen 

12,92  Stefanie Kuhl 90 SC Potsdam 06.02. Frankfurt 

12,76  Isabella Marten 96 SV Stuttgarter Kickers 23.02. Seattle(USA) 

12,66  Kira Wittmann 00 SV Quitt Ankum 02.02. Neubrandenburg 

12,61  Thea Schmidt 94 LG Göttingen 02.02. Neubrandenburg 

12,56  Romina Neu 94 BV Teutonia Lanstrop 16.02. Leipzig 

12,56  Lisa Kramer 01 LC Überlingen 23.02. Sindelfingen 

12,53  Mara Häusler 99 1. LAV Rostock 02.02. Neubrandenburg 

12,50  Christine Salterberg 94 LT DSHS Köln 06.02. Frankfurt 

12,49  Hannah Bittorf 02 1. LAV Rostock 12.01. Neubrandenburg 

12,46  Annika Roloff 91 MTV 49 Holzminden 02.02. Neubrandenburg 

12,42  Victoria Fichtel 98 TSV Rottweil 27.01. Sindelfingen 

12,40  Leonie Neumann 98 VfL Pfullingen 27.01. Sindelfingen 

12,40  Sophie Ullrich 99 Wiesbadener LV 03.02. Frankfurt 

12,29  Birte Damerius 91 TSV Rudow 20.01. Berlin 

12,28  Neele Neuber 99 SV Halle 19.01. Chemnitz 

12,28  Merle Homeier 99 VfL Bückeburg 20.01. Hannover 

12,27  Sandra Kramer 77 LAC Berlin 02.02. Neubrandenburg 

12,22  Emily Koch 00 SC DHfK Leipzig 23.02. Sindelfingen 

12,21  Maike Anstett 97 LG Region Karlsruhe 09.02. Fayetteville(USA) 

12,20  Lucy Junge 03 HSG Uni Greifswald 02.02. Neubrandenburg 

12,19  Daya Södje 95 USC Mainz 03.02. Frankfurt 

12,09  Rachel Fruchtmann 02 SR Yburg Steinbach 23.02. Sindelfingen 

12,03  Lea 
Marsina 

Dörries 00 SC DHfK Leipzig 23.02. Sindelfingen 

11,98  Kendra Meisenheimer 94 TSV Speyer 26.01. Ludwigshafen 

11,98  Luisa Stroppel 99 VfL Pfullingen 03.02. Frankfurt 
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Kugelstoßen (Hallen EM-Norm: 17,50 m) 

 
DLV-Hallenrekord:   21,59 m Ilona Slupianek (SC Dynamo Berlin) 1979 
Hallen-Bestleistung 2018:   17,37 m Alina Kenzel (VfL Waiblingen) 
 
Leistun
g 

Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

19,54  Christina Schwanitz 85 LV 90 Erzgebirge 16.02. Leipzig 

18,17  Sara Gambetta 93 SV Halle 01.03. Glasgow(GBR) 

18,09  Alina Kenzel 97 VfL Waiblingen 01.03. Glasgow(GBR) 

17,77  Katharina Maisch 97 TuS Metzingen 09.02. Sassnitz 

17,06  Julia Ritter 98 TV Wattenscheid 01 02.02. Leverkusen 

16,14  Lea Riedel 99 VfL Sindelfingen 16.02. Leipzig 

16,02  Hanna Meinikmann 99 TV Wattenscheid 01 16.02. Leipzig 

15,90  Selina Dantzler 00 LG Stadtwerke München 23.02. Blacksburg(USA
) 

15,76  Yemisi Ogunleye 98 MTG Mannheim 05.01. Eaubonne(FRA) 

15,32  Jule Steuer 00 SC Magdeburg 03.02. Rochlitz 

15,29  Patrizia Römer 98 ESV Jahn Treysa 16.02. Leipzig 

15,29  Sina Prüfer 02 Hallesche LAF 23.02. Sindelfingen 

15,19  Marie-
Theres 

Bornemeier 97 LG Lippe-Süd 16.02. Leipzig 

15,10  Luise Weber 92 ASV Erfurt 03.02. Rochlitz 

15,03  Janika Baarck 99 SC Neubrandenburg 03.02. Rochlitz 

14,88  Annina Brandenburg 98 TV Wattenscheid 01 26.01. Lubbock(USA) 

14,86  Sophie Stumpf 00 VfL Sindelfingen 19.01. Sindelfingen 

14,76  Lara Herdner 00 LG Eintracht Frankfurt 26.01. Frankfurt 

14,54  Johanna Siebler 00 LC Überlingen 23.02. Sindelfingen 

14,53  Antonia Kinzel 00 SSV Ulm 1846 26.01. Sindelfingen 

14,42  Sabrina Zeug 92 LG Oberland 02.02. Frankfurt 

14,31  Celina Leffler 96 SSC Karhause 06.01. Saarbrücken 

14,31  Aline Hessel 92 TSV Schott Mainz 02.02. Frankfurt 

14,26  Jaqueline Gippner 03 SC Magdeburg 23.02. Sindelfingen 

14,23  Cassandra Bailey 02 LG Stadtwerke München 23.02. Sindelfingen 

14,07  Mareike Arndt 92 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

19.01. Leverkusen 

13,93  Sandy Uhlig 00 LG Mittweida 23.02. Sindelfingen 

13,90  Kira Biesenbach 92 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

02.02. Leverkusen 

13,69  Ann-Sophie Hinzdorf 99 Hallesche LAF 19.01. Chemnitz 

13,69  Charlie-Lou Winkelmann 01 SC Magdeburg 02.02. Erfurt 
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 Diskuswurf  

 
 
 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

63,89  Nadine Müller 85 SV Halle 01.02. Berlin 

62,19  Claudine Vita 96 SC Neubrandenburg 01.02. Berlin 

60,23  Shanice Craft 93 MTG Mannheim 01.02. Berlin 
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Fünfkampf 

 
DLV-Hallenrekord:   4.780 Pkt Sabine Braun (TV Wattenscheid 01) 1997 
Hallen-Bestleistung 2018:   4.318 Pkt Louisa Grauvogel (LG Saar 70) 
 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

4.060  Sophie Hamann 
(8,85-1,78-10,61-5,72-2:19,40) 

96 TuS Metzingen 27.01. Halle/Saale 

4.023  Vanessa Grimm 
(8,92-1,74-13,07-5,81-2:31,94) 

97 Königsteiner LV 03.02. Tallinn(EST) 

4.001  Annika Gärtz 
(9,11-1,60-12,13-6,15-2:20,83) 

94 LV 90 Erzgebirge 27.01. Halle/Saale 

3.965  Laura Voß 
(9,23-1,69-10,59-6,03-2:19,21) 

94 LT DSHS Köln 27.01. Halle/Saale 

3.908  Neele Schuten 
(8,59-1,60-12,16-5,60-2:23,73) 

99 TV Gladbeck 27.01. Halle/Saale 

3.894  Nicola Ader 
(8,78-1,78-10,31-5,71-2:31,62) 

98 TG Rimbach 01.02. Boulder(USA) 

3.879  Janina Lange 
(9,18-1,72-11,79-5,73-2:28,45) 

97 MTV Lübeck 09.02. Hamburg 
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3.000 m Bahngehen  

 
DLV-Hallenrekord:   11:50,48 min Melanie Seeger (SC Potsdam) 2004 
Hallen-Bestleistung 2018:   12:43,38 min Teresa Zurek (SC Potsdam) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

12:47,36  Teresa Zurek 98 SC Potsdam 01.03. Halle/Saale 

13:07,16  Saskia Feige 97 SC Potsdam 01.03. Halle/Saale 

13:47,40  Mathilde Frenzl 03 SC Potsdam 26.01. Potsdam 

14:32,90  Josephine 
Alisa 

Grandi 00 SC Potsdam 01.03. Halle/Saale 

14:38,03  Brit Schröter 74 LG Vogtland 01.03. Halle/Saale 

15:14,06  Lena Riedel 02 ASV Erfurt 26.01. Potsdam 

15:15,52  Bianca Schenker 74 LG Vogtland 01.03. Halle/Saale 

15:20,47  Marie Meidel 03 Erfurter LAC 02.02. Erfurt 

15:25,88  Lena Sonntag 04 SC Potsdam 26.01. Potsdam 

15:46,91  Sina Riedel 02 ASV Erfurt 26.01. Potsdam 

15:50,48  Amina Aletic 01 LG Olympia Dortmund 24.02. Sindelfingen 

15:51,03  Victoria Nicolai 02 Erfurter LAC 24.02. Sindelfingen 

15:55,16  Sarah Friedrich 02 LG Würm Athletik 24.02. Sindelfingen 

15:56,88  Zoe Schubert 01 LG Nord Berlin 13.01. Berlin 

15:58,64  Alina Leipe 02 SC Potsdam 24.02. Sindelfingen 

16:10,70  Lena Diestler 02 SC Potsdam 26.01. Potsdam 

16:27,78  Yasmin Ulbrich 00 SG Motor Thurm 02.02. Erfurt 

16:33,14  Nicole Hörl 71 Diezer TSK Oranien 01.03. Halle/Saale 

16:35,40  Katrin  Schusters 97 Alemannia Aachen 03.02. Leverkusen 

16:44,94  Leonie 
Luise 

Franke 03 ASV 1902 Sangerhausen 02.02. Erfurt 

16:48,29  Kylie Garreis 05 LG Vogtland 02.02. Erfurt 

16:52,41  Charlotte Peter 01 LG Olympia Dortmund 24.02. Sindelfingen 

17:06,65  Michaela  Fromm 03 LC Eilenburger Land 26.01. Potsdam 

17:11,45  Yvonne Bonneß 78 ASV Erfurt 01.03. Halle/Saale 

17:19,15  Jana Keller 74 Sportfreunde Neukieritzsch 
21 

20.01. Chemnitz 

17:41,52  Ina Keller 74 Sportfreunde Neukieritzsch 
21 

01.03. Halle/Saale 

17:43,05  Katrin Stasch 70 LG Vogtland 20.01. Chemnitz 

17:44,00  Nancy Patten 55 FTSV Straubing 13.01. Berlin 

18:05,60  Constanze Golle 81 LG Vogtland 20.01. Chemnitz 

18:16,86  Yvonne Markgraf 75 LG Süd Berlin 01.03. Halle/Saale 
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Winterwurf - Diskuswurf  
 
Winter-Bestleistung 2018:   60,42 m Nadine Müller (SV Halle) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

62,49  Claudine Vita 96 SC 
Neubrandenburg 

10.02. Kienbaum 

59,79  Shanice Craft 93 MTG Mannheim 10.03. Samorin(SVK) 

57,74  Nadine Müller 85 SV Halle 10.03. SamoriniSVK) 

54,58  Annina Brandenburg 98 TV Wattenscheid 
01 

30.03. Austin(USA) 

54,35  Anna Rüh 93 SC Magdeburg 26.01. Halle/Saale 

53,80  Julia Ritter 98 TV Wattenscheid 
01 

10.03. Samorin(SVK) 

52,26  Sandy Uhlig 00 LG Mittweida 24.02. Sindelfingen 

52,10  Pia Northoff 02 TV Wattenscheid 
01 

24.02. Sindelfingen 

51,43  Leia Braunagel 00 SCL Heel Baden-
Baden 

09.02. Stuttgart 

50,60  Antonia Kinzel 00 SSV Ulm 1846 24.02. Sindelfingen 

50,53  Sabine Rumpf 83 LSG Goldener 
Grund Selters 

27.01. Frankfurt 

49,51  Michelle Santer 00 SV Preußen Berlin 10.02. Kienbaum 

49,33  Ronja Sowalder 98 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

16.03. Las 
Vegas(USA) 

48,50  Selina Dantzler 00 LG Stadtwerke 
München 

23.03. Coral 
Gables(USA) 

48,15  Jule Gipmann 01 SV Viktoria Goch 24.02. Sindelfingen 

47,73  Aline Hessel 92 TSV Schott Mainz 06.01. Bingen-
Büdesheim 

47,62  Korinna Lömker 99 TV Wattenscheid 
01 

12.01. Düsseldorf 

47,35  Charleen Zoschke 99 LG Eintracht 
Frankfurt 

27.01. Frankfurt 

46,19  Rebecca Müller 94 LG Eintracht 
Frankfurt 

27.01. Frankfurt 

45,72  Klara Podszuk 00 SC 
Neubrandenburg 

10.02. Kienbaum 

44,88  Sina Prüfer 02 Hallesche LAF 24.02. Sindelfingen 

44,85  Vanessa Wallisch 93 TSG Wehrheim 27.01. Frankfurt 

44,34  Mira Waterhölter 99 LG Nordheide 10.02. Kienbaum 

43,44  Letizia Marsico 02 TV Wattenscheid 
01 

09.02. Düsseldorf 

43,14  Michelle Berger 97 TV Wattenscheid 
01 

26.01. Halle/Saale 
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Winterwurf - Hammerwurf  
 
Winter-Bestleistung 2018:   66,13 m Charleen Woitha (SCC Berlin) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

66,25  Charlene Woitha 93 SCC Berlin 09.03. Samorin(SVK) 

61,08  Sina Mai Holthuijsen 
(NED) 

96 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

03.02. Leverkusen 

60,41  Samantha Borutta 00 TSG Mutterstadt 23.02. Sindelfingen 

58,55  Michelle Döpke 97 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

09.03. Samorin(SVK) 

57,67  Olivia Fromm 01 LC Eilenburger Land 23.02. Sindelfingen 

56,45  Neele Koopmann 01 SCC Berlin 09.02. Kienbaum 

56,08  Henriette Heinichen 01 TuRa Braunschweig 26.01. Halle/Saale 

55,13  Nancy Randig 00 SWC Regensburg 23.02. Sindelfingen 

54,34  Cathinca van 
Amerom 

96 Hannover 96 09.02. Kienbaum 

53,97  Maximiliane Langguth 94 LAZ Rhede 03.02. Leverkusen 

53,39  Victoria 
Sade 

Adu 00 LG Eintracht 
Frankfurt 

27.01. Frankfurt 

52,76  Kirsten Hilbig 77 VfR Evesen 13.01. Zeven 

52,00  Sophie Olivier 01 SCC Berlin 23.02. Sindelfingen 

51,16  Laura Siegel 00 TuS Weilmünster 27.01. Frankfurt 

49,75  Rebecca Müller 94 LG Eintracht 
Frankfurt 

27.01. Frankfurt 

49,65  Johanna Giersch 00 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

26.01. Rhede 

48,82  Hannah Setter 00 LV Merzig 13.01. Saarbrücken 

48,31  Isabel Weitzel 97 ESV Jahn Treysa 27.01. Frankfurt 

46,73  Darleen Kronsfoth 00 TV Eschhofen 23.02. Sindelfingen 

46,68  Lucie Holzapfel 00 LG LKr 
Aschaffenburg 

23.02. Sindelfingen 

46,45  Kristin Stickdorn 00 LAC Saarlouis 23.02. Sindelfingen 

44,52  Lisa Stephan 00 SV Rotation 
Langenbach 

02.02. Erfurt 

44,32  Vanessa Menzel 01 LC Eilenburger Land 02.02. Erfurt 

43,95  Mareike Becker 81 LC Lübeck 02.03. Halle/Saale 

42,87  Linn Wandel 01 TSV Gomaringen 23.02. Sindelfingen 

42,79  Sherin Köller 00 SuS Olfen 02.02. Leverkusen 

41,36  Bettina Schardt 72 MTG Mannheim 02.03. Halle/Saale 

40,90  Michaela Will 81 TuS Huchting 02.03. Halle/Saale 

40,08  Annika Straub 99 LAZ Soest 06.01. Porta Westfalica 
Nammen 

39,99  Manja Groß 80 SV 1870 02.03. Halle/Saale 
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Großolbersdorf 

 
 

Winterwurf - Speerwurf  
 
Winter-Bestleistung 2018:   60,02 m Christin Hussong (LAZ Zweibrücken) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

65,47  Christin Hussong 94 LAZ Zweibrücken 09.03. Samorin(SVK) 

52,56  Dana Bergrath 94 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

09.03. Samorin(SVK) 

48,41  Lara Latz 00 LV Merzig 23.02. Sindelfingen 

47,95  Leonie Tröger 00 Hallesche LAF 02.02. Erfurt 

47,17  Julia Ulbricht 00 1. LAV Rostock 23.02. Sindelfingen 

46,64  Emilia Zimny 01 LG Eintracht Frankfurt 23.02. Sindelfingen 

46,30  Elisabeth Hafenrichter 00 LG Stadtwerke 
München 

23.02. Sindelfingen 

45,23  Jana 
Marie 

Lowka 00 LG Eintracht Frankfurt 27.01. Frankfurt 

44,55  Lena Bottlender 97 TSV Schott Mainz 06.01. Bingen-
Büdesheim 

44,42  Kim Cara Brünger 98 USC Bochum 02.02. Leverkusen 

44,20  Elina Nebl 01 TSV Plattling 23.02. Sindelfingen 

43,99  Emma Wörsdörfer 98 TuS Wallmerod 02.02. Leverkusen 

43,77  Nina Nawroth 01 VfL Sindelfingen 23.02. Sindelfingen 

42,47  Franziska Mertens 95 TSV Hagen 1860 02.02. Leverkusen 

42,17  Sabrina Schröder 00 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

02.02. Leverkusen 

41,95  Wiebke Oelgardt 01 SV Werder Bremen 09.02. Kienbaum 

41,10  Florentine Gilde 99 Hannover 96 09.02. Kienbaum 

40,98  Ann-
Kathrin 

Witt 98 TV Mettingen 02.02. Leverkusen 

40,52  Theresa Pohl 90 LG Wettenberg 27.01. Frankfurt 

 


