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60 m  
 
DLV-Hallen-Bestleistung:   7,36 sec Keshia Kwadwo (TV Wattenscheid 01) 2016 
Hallen-Bestleistung 2018:   7,46 sec Beauty Somuah (ASV Köln) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

7,45  Cheyenne Kuhn 02 SC Neubrandenburg 02.02. Neubrandenburg 

7,52  Saskia Lindner 02 LG Eintracht 
Frankfurt 

19.01. Frankfurt 

7,54  Sina Kammerschmitt 03 TG Worms 23.02. Sindelfingen 

7,55  Naomi Krebs 03 LG Bamberg 23.02. Sindelfingen 

7,56  Antonia Dellert 02 LG Seligenstadt 23.02. Sindelfingen 

7,63  Lea Katzmarski 02 Erfurter LAC 23.02. Sindelfingen 

7,64  Mara Barwitzki 02 LG Eckental 23.02. Sindelfingen 

7,65  Hawa Jalloh 03 Wiesbadener LV 02.02. Frankfurt 

 
Bis 7,65 
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200 m  
 
DLV-Hallen-Bestleistung:   23,89 sec Gina Lückenkemper (LAZ Soest) 
Hallen-Bestleistung 2018:   24,56 sec Chayenne Kuhn (SC Neubrandenburg) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

24,43  Saskia Lindner 02 LG Eintracht 
Frankfurt 

20.01. Frankfurt 

24,75  Franziska Schuster 02 TuS Xanten 02.02. Leverkusen 

24,78  Lea Katzmarski 02 Erfurter LAC 02.02. Erfurt 

24,82  Tamila Markgraf 02 LAC Berlin 27.01. Potsdam 

24,82  Lara-
Noelle 

Steinbrecher 03 SC Magdeburg 02.02. Erfurt 

24,83  Lara Siemer 02 Rukeli Trollmann 03.02. Neubrandenburg 

24,84  Sina Kammerschmitt 03 TG Worms 24.02. Sindelfingen 

24,98  Lysann Helms 03 LAV Hamburg-Nord 05.01. Hannover 

24,99  Waris-
Isabelle 

Dodoh 02 SCC Berlin 03.02. Neubrandenburg 

 
Bis 25,00 
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400 m  
 
DLV-Hallen-Bestleistung:   53,32 sec Grit Breuer (Neubrandenburg) 1988 
Hallen-Bestleistung 2018:   55,04 sec Brenda Cataria-Byll (CLV Siegerland) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

55,36  Lysann Helms 03 LAV Hamburg-Nord 23.02. Sindelfingen 

56,22  Laura Wilhelm 02 VfL Waiblingen 24.02. Sindelfingen 

56,38  Justine Wehner 03 SC Magdeburg 09.02. Leipzig 

56,66  Tessa Srumf 03 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

23.02. Sindelfingen 

57,19  Lara 
Noelle 

Steinbrecher 03 SC Magdeburg 16.01. Magdeburg 

57,30  Tamila Markgraf 02 LAC Berlin 19.01. Berlin 

57,68  Anne Gebauer 02 VfL Eintracht 
Hannover 

02.02. Neubrandenburg 

 
Bis 58,00 
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800 m  

 
DLV-Hallen-Bestleistung:   2:05,06 min Hildegard Ullrich (Erfurt) 1976 
Hallen-Bestleistung 2018:   2:08,90 min Lena Posniak (LAC Erfurt)  
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

2:09,06  Sophia Volkmer 02 TV Wetzlar 24.02. Sindelfingen 

2:12,02  Anna Schall 02 LG Tuttlingen-
Fridingen 

24.02. Sindelfingen 

2:15,12  Blanka Dörfel 02 LC Cottbus 03.02. Neubrandenburg 

2:15,15  Alisia Freitag 02 TSG Esslingen 20.01. Sindelfingen 

2:15,39  Alison Graf 02 LAC Berlin 27.01. Potsdam 

2:15,77  Romy Reineke 03 OSC Berlin 27.01. Potsdam 

2:15,91  Lina Hanich 02 LC Paderborn 10.02. Bielefeld 

2:16,90  Lisa Hausdorf 02 AG Hamburg 
West 

03.02. Neubrandenburg 

2:16,69  Valerie Koppler 03 TV Munzingen 16.02. Mannheim 

2:16,82  Jolanda Kallabis 05 TG Stockach 17.02. Mannheim 
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1.500 m  

 
DLV-Hallen-Bestleistung:   4:21,52 min Konstanze Klosterhalfen (TSV Bayer 04 Leverkusen) 2014 
Hallen-Bestleistung 2018:   4:32,12 min Lea Kruse (FC Schalke 04) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

4:30,68  Antje Pfüller 02 LG Region 
Karlsruhe 

24.02. Sindelfingen 

4:31,88  Lisa Hausdorf 02 AG 
Hamburg-
West 

24.02. Sindelfingen 

4:39,27  Rahel Brömmel 02 SV 
Sonsbeck 

03.02. Leverkusen 

4:39,37  Clara Braun 02 FC Schalke 
04 

24.02. Sindelfingen 

4:40,32  Anneke Vortmeier 02 ASV 
Duisburg 

03.02. Leverkusen 

Bis 4:43,0 
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3.000 m  

 
DLV-Hallen-Bestleistung:   9:27,4 min Maika Huber (SC Tr. Schwerin) 1987 
Hallen-Bestleistung 2018:   9:49,06 min Linn Lara Kleine (LG Olympia Dortmund) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

9:46,82  Blanka Dörfel 02 LC Cottbus 26.01. Potsdam 

10:00,63  Jasmina 
Nanette 

Stahl 02 Hannover Athletics 20.01. Hannover 

10:03,70  Karoline 
Sophie 

Löffel 02 SCC Berlin 26.01. Potsdam 

10:18,03  Marie Tertsch 02 ASC Darmstadt 20.01. Frankfurt 

10:20,55  Miriam Ruoff 02 TV Waldstraße 
Wiesbaden 

20.01. Frankfurt 

10:26,90  Teresa Schulte-
Wermlinghoff 

02 LG Dorsten 23.02. Sindelfingen 

10:40,48  Momo Wagner 02 Hallesche LAF 02.02. Erfurt 
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60 m Hürden  
 

DLV-Hallen-Bestleistung:   8,32 sec Chantal Butzek (LC Paderborn) 2014 
Hallen-Bestleistung 2018:   8,43 sec Gesa Tiede (USC Mainz) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

8,36  Franziska Schuster 02 TuS Xanten 02.02. Leverkusen 

8,43  Gesa Tiede 02 USC Mainz 03.02. Frankfurt 

8,45  Cheyenne Kuhn 02 SC Neubrandenburg 19.01. Neubrandenburg 

8,60  Johanna Paul 03 TuS Wunstorf 20.01. Hannover 

8,62  Hawa Jalloh 03 Wiesbadener LV 03.02. Frankfurt 

8,63  Naom Krebs 03 LG Bamberg 03.02. Frankfurt 

8,68  Alina Sophie Vollert 04 LAC Erdgas Chemnitz 20.01. Chemnitz 

8,70  Tamila Markgraf 02 LAC Berlin 12.01. Berlin 

8,70  Viola John 03 LG Stadtwerke München 02.02. München 

8,72  Sina Kammerschmitt 03 TG Worms 27.01. Ludwigshafen 
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4 x 200 m  

 
DLV-Hallen-Bestleistung:   1:38,77 min SC Berlin 1991 
Hallen-Bestleistung 2018:   1:42,86 min StG Chemnitz/Erzgebirge 
 
Leistung Vorname Nachname Datum Ort 

1:41,00 LAC Berlin Markgraf 02, Piatkowski 03, Belau 03, Graf 02 27.01. Potsdam 

1:41,59 LG Eintracht Frankfurt Boykin 03, Kühn 04, Eberhard 03, Lindner 02 20.01. Frankfurt 

1:42,84 StG Hannover-Heide Omer 02, Siemer 02, Blenck 02, Onwuagba 02 02.02. Neubrandenburg 

1:43,32 LAC Erdgas Chemnitz Seifert 02, Vollert 04, Gläser 02, Schmidt 03 20.01. Chemnitz 

1:43,82 SC Potsdam Mier 04, Bittkau 04, Kleiner 02, Beutel 02 27.01. Potsdam 

1:44,03 1. LAV Rostock Tonecker 03, Liedemit 02, Krasemann 02, Skupch 02 02.02. Neubrandenburg 

1:44,16 StG K-S/Ruhr I Krane 04, Isensee 03, Hense 04, Blum 03 03.02. Leverkusen 

1:44,35 StG Olpe/Fretter Hoberg 02, Hippler 02, Schneider 02, Deblitz 03 10.02. Bielefeld 

1:44,51 Wiesbadener LV Jalloh 03, Epp 02, Sölch 03, Bauer 03 03.02. Frankfurt 

1:44,75 TV Gladbeck 1912 Schlagenwerth 02 , Koller 03, Schöne 02, Meis 03 19.01. Dortmund 
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Hochsprung  

 
DLV-Hallen-Bestleistung:   1,91 m Heike Balck 1987 / Kimberley Jeß 2009 
Hallen-Bestleistung 2018:   1,76 m Charlotte Haas (TV Löhne Bhf) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

1,80  Luisa Tremel 02 TSV Gersthofen 05.01. Essing 

1,78  Alisha Pawlowski 02 LG Tuttlingen-Fridingen 24.02. Sindelfingen 

1,76  Jenna 
Fee 

Feyerabend 02 TV Groß-Gerau 19.01. Frankfurt 

1,74  Henrike Rieper 03 LG Kreis Nord Stade 05.01. Hannover 

1,73  Anna Gräfin 
Keyserlingk 

03 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

19.01. Leverkusen 

1,73  Kim Altmann 03 TSG 1862 Weinheim 20.01. Sindelfingen 

1,73  Naoéll 
Hope 

Häußermann 03 LAZ Ludwigsburg 26.01. Sindelfingen 

1,73  Amy-Joy Diekmann 02 LG Bünde Löhne 27.01. Unna 

1,73  Marie 
Sophie 

Streichsbier 03 LG Region Karlsruhe 16.02. Mannheim 

1,72  Helena Börner 03 SG Adelsberg 13.01. Chemnitz 

1,72  Annabell Recke 03 KSSV Victoria 
Weimar/Schöndorf 

02.02. Erfurt 

1,72  Paula 
Sophie 

Pompino 02 LG Würm Athletik 24.02. Sindelfingen 
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Stabhochsprung  

 
DLV-Hallen-Bestleistung:   4,20 m Götz 1998 / Kühnert 2001 / Spiegelburg 2003 
Hallen-Bestleistung 2018:   4,15 m Leni Freyia Wildgrube (SC Potsdam) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

4,10  Moana-Lou Kleiner 02 SC Potsdam 20.01. Berlin 

3,95  Stella Rubrech 02 WGL Schwäbisch Hall 02.02. Frankfurt 

3,65  Chiara Sistermann 04 TSV Gräfelfing 26.01. Fürth 

3,65  Jacqueline Hamann 02 VfL Sindelfingen 02.02. Frankfurt 

3,60  Mona Münster 03 ART Düsseldorf 10.02. Düsseldorf 

3,56  Maybrit Sommer 03 LG Lippe-Süd 19.01. Dortmund 

3,55  Lena Zintl 03 LG Stadtwerke 
München 

26.01. Fürth 

3,55  Jule Domat 02 ART Düsseldorf 24.02. Sindelfingen 

3,50  Janne Ohrt 03 MTSV Hohenwestedt 20.01. Hamburg 
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Weitsprung  

 
DLV-Hallen-Bestleistung:   6,58 m Heike Daute (Jena) 1981 
Hallen-Bestleistung 2018:   6,00 m Lucie Kienast (SV Halle) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

6,24  Saskia Lindner 02 LG Eintracht Frankfurt 13.01. Frankfurt 

6,10  Benita Kappert 02 SC Wentorf 12.01. Hamburg 

6,06  Libby Buder 04 SG Gaselan Fürstenwalde 19.01. Berlin 

6,03  Mikaelle Assani 02 LG Region Karlsruhe 13.01. Mannheim 

5,97  Nicola Kondziella 02 TV Wattenscheid 01 19.01. Dortmund 

5,97  Serina Riedel 03 TSV Zeulenroda 02.02. Erfurt 

5,94  Gesa Thiede 02 USC Mainz 24.02. Sindelfingen 

5,91  Alyssa Tagbo 03 TV Gladbeck 1912 19.01. Dortmund 

5,89  Maria Rappel 02 LG Niederbarnim 19.01. Berlin 

5,87  Janne Ohrt 03 MTSV Hohenwestedt 02.02. Neubrandenburg 
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Dreisprung  

 
DLV-Hallen-Bestleistung:   12,89 m Theresa Greb (Wanne-Eickel) 2007 
Hallen-Bestleistung 2018:   12,19 m Caroline Joyeux (LG Nord Berlin) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

12,49  Hannah Bittorf 02 1. LAV Rostock 12.01. Neubrandenburg 

12,20  Lucy Junge 03 HSG Uni Greifswald 02.02. Neubrandenburg 

12,09  Rachel Fruchtmann 02 SR Yburg Steinbach 23.02. Sindelfingen 

11,96  Leonie Cruse 02 TV Wattenscheid 01 02.02. Leverkusen 

11,95  Emmelie Paris 02 Schweriner SC 12.01. Neubrandenburg 

11,74  Solveig Arndt 02 Dresdner SC 1898 23.02. Sindelfingen 

11,73  Nela Herzog 03 LV 90 Erzgebirge 20.01. Chemnitz 

11,67  Hanna Altmann 03 SR Yburg Steinbach 20.01. Sindelfingen 

11,66  Felicitas Görz 02 TV Wattenscheid 01 10.02. Bielefeld 

11,46  Fehintola Oladejo 03 MTG Mannheim 02.02. Frankfurt 
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Kugelstoßen  

 
DLV-Hallen-Bestleistung:   18,01 m Jule Steuer (SC Magdeburg) 
Hallen-Bestleistung 2018:   16,92 m Sina Prüfer (Hallesche LAF) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

17,09  Sina Prüfer 02 Hallesche LAF 16.01. Magdeburg 

16,77  Jaqueline Gippner 03 SC Magdeburg 09.02. Sassnitz 

16,05  Cassandra Bailey 02 LG Stadtwerke München 03.02. Rochlitz 

15,57  Michelle Oehmichen 02 Hallesche LAF 03.02. Rochlitz 

15,37  Pia Northoff 02 TV Wattenscheid 01 19.01. Dortmund 

14,68  Alina Henke 02 TSV Bisingen 02.02. Frankfurt 

14,43  Sandy Prüfer 03 SC Magdeburg 03.02. Rochlitz 

14,29  Aileen Kuhn 03 LAZ Ludwigsburg 20.01. Sindelfingen 

14,24  Franka Gelbhaar 03 SC Neubrandenburg 09.02. Sassnitz 

14,23  Milaine Ammon 03 LG Staufen 02.02. Frankfurt 
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Fünfkampf 

 
DLV-Hallen-Bestleistung:   4.120 Pkt Mareike Rösing (TuS Lübeck) 2016 
Hallen-Bestleistung 2018:   3.751 Pkt Talea Prepens (TV Cloppenburg) 
 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

4.025  Lara Siemer 
(8,74-1,67-13,43-5,68-2:26,81) 

02 Rukeli Trollmann 26.01. Halle/Saale 

3.948  Jenna Fee Feyerabend 
(8,79-1,70-12,61-5,67-2:30,49) 

02 TV Groß-Gerau 26.01. Halle/Saale 

3.868  Marie Dehning 
(9,12-1,67-12,03-5,41-2:19,64) 

03 LG Celle-Land 26.01. Halle/Saale 

3.848  Serina Riedel 
(8,97-1,70-11,51-5,90-2:35,22) 

03 TSV Zeulenroda 26.01. Halle/Saale 

3.797  Mara Barwitzki 
(8,90-1,67-11,81-5,73-2:35,01) 

02 LG Eckental 26.01. Halle/Saale 

3.595  Merle Wolf 
(9,09-1,67-11,43-5,22-2:34,08) 

02 Schweriner SC 26.01. Halle/Saale 

3.567  Cora Reitbauer 
(9,09-1,60-12,35-5,58-2:43,51) 

02 LG Filder 16.02. Ulm 

3.553  Marie Jung 
(8,85-1,61-9,54-5,58-2:34,08) 

03 SSV Ulm 1846 26.01. Halle/Saale 

3.503  Helena Börner 
(9,19-5,39-10,25-1,72-2:42,99) 

03 SG Adelsberg 13.01. Chemnitz 

3.452  Lilly Müller 
(8,92-1,55-11,33-5,19-2:36,15) 

03 LAV Kassel 26.01. Halle/Saale 
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3.000 m Bahngehen  

 
DLV-Hallen-Bestleistung:   12:51,82 min Sabine Zimmer (Potsdam) 
Hallen-Bestleistung 2018:   14:12,91 min Mathilde Frenzl (Hallesche LAF) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

13:47,40  Mathilde Frenzl 03 SC Potsdam 26.01. Potsdam 

15:14,06  Lena Riedel 02 ASV Erfurt 26.01. Potsdam 

15:20,47  Marie Meidel 03 Erfurter LAC 02.02. Erfurt 

15:25,88  Lena Sonntag 04 SC Potsdam 26.01. Potsdam 

15:46,91  Sina Riedel 02 ASV Erfurt 26.01. Potsdam 

15:51,03  Victoria Nicolai 02 Erfurter LAC 24.02. Sindelfingen 

15:55,16  Sarah Friedrich 02 LG Würm Athletik 24.02. Sindelfingen 

15:58,64  Alina Leipe 02 SC Potsdam 24.02. Sindelfingen 

16:10,70  Lena Diestler 02 SC Potsdam 26.01. Potsdam 

16:44,94  Leonie 
Luise 

Franke 03 ASV 1902 
Sangerhausen 

02.02. Erfurt 
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Winterwurf - Diskuswurf  
 
Winter-Bestleistung 2018:   45,13 m Pia Northoff (TuS Jöllenbeck) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

52,10  Pia Northoff 02 TV Wattenscheid 
01 

24.02. Sindelfingen 

44,88  Sina Prüfer 02 Hallesche LAF 24.02. Sindelfingen 

43,44  Letizia Marsico 02 TV Wattenscheid 
01 

09.02. Düsseldorf 

42,48  Meryem Gül 02 TV Norden 10.02. Kienbaum 

40,89  Larissa Stiehler 03 LV 90 Erzgebirge 24.02. Sindelfingen 

40,60  Cassandra Bailey 02 LG Stadtwerke 
München 

24.02. Sindelfingen 

40,27  Hanna Kaiser 02 LG 
Bernkastel/Wittlich 

24.02. Sindelfingen 

40,10  Sandy Prüfer 03 SC Magdeburg 02.02. Erfurt 

39,30  Franca Gelbhaar 03 SC 
Neubrandenburg 

10.02. Kienbaum 

37,96  Feline Weger 02 TV Bad Säckingen 24.02. Sindelfingen 

 
 

Winterwurf - Hammerwurf  
 
Winter-Bestleistung 2018:   62,34 m Olivia Fromm (LC Eilenburger Land) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

67,01  Esther Imariagbee 02 Berliner TSC 09.02. Kienbaum 

58,52  Annegret Jensen 02 TSV Lelm 23.02. Sindelfingen 

56,36  Alisha Dermane-
Tiko 

02 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

23.02. Sindelfingen 

54,25  Lara Hundertmark 04 Einbecker SV 09.02. Kienbaum 

53,34  Jette Priedemuth 02 Königsteiner LV 23.02. Sindelfingen 

52,13  Nele Frisch 04 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

09.02. Kienbaum 

51,90  Aliah Peschel 03 LC Eilenburger Land 20.01. Chemnitz 

49,15  Caroline Neubert 02 SV 1885 
Teutschenthal-WLT 

19.01. Halle/Saale 

48,19  Lara 
Katharina 

Maybach 02 Leichlinger TV 26.01. Rhede 

48,10  Gioia Mazza 03 VfL Waiblingen 23.02. Sindelfingen 
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Winterwurf - Speerwurf  
 
Winter-Bestleistung 2018:   48,81 m Lea Wipper (SC DHfK Leipzig) 
 
Leistung Wind Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

48,77  Lilly Urban 02 LG Eintracht 
Frankfurt 

23.02. Sindelfingen 

47,49  Yasmin Wilke 03 SC Magdeburg 19.01. Halle/Saale 

46,56  Marie Dehning 03 LG Celle-Land 09.02. Kienbaum 

44,90  Alyssa John 03 SC Potsdam 23.02. Sindelfingen 

44,47  Emilie Ulrich 02 SV Halle 19.01. Halle/Saale 

44,38  Anastasia Kolodziezek 02 SV Halle 23.02. Sindelfingen 

43,81  Laura Ulrich 02 1. VfL Fortuna 
Marzahn 

26.01. Potsdam 

43,37  Lea Paulsen 02 HSV 1923 
Pulsnitz 

20.01. Chemnitz 

42,38  Lilly Gerhard 03 LC Rehlingen 17.02. Saarbrücken 

41,69  Laura Schütz 03 LG Niederrhein 
West 

03.02. Leverkusen 

 


