
BESTENLISTE 2019 

Stand: 14.01.2020 

Seite 1 von 55 

DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 

DLV Bestenliste WJ U18  
 

DIE DLV – JUGEND – BESTENLISTE DER SAISON 2019 

weibliche Jugend U18 

 

Stand: 14. Januar 2020 

Inhaltsverzeichnis 
 

100 m .............................................................................................................................................................. 2 

200 m .............................................................................................................................................................. 4 

400 m .............................................................................................................................................................. 6 

800 m .............................................................................................................................................................. 8 

1.500 m ......................................................................................................................................................... 10 

3.000 m ......................................................................................................................................................... 12 

10 km Straßenlauf ........................................................................................................................................ 14 

100 m Hürden (0,762 m) ............................................................................................................................... 16 

400 m Hürden ............................................................................................................................................... 18 

1.500 m Hindernis ......................................................................................................................................... 20 

4 x 100 m ...................................................................................................................................................... 22 

3 x 800 m ...................................................................................................................................................... 25 

Hochsprung .................................................................................................................................................. 28 

Stabhochsprung ............................................................................................................................................ 30 

Weitsprung .................................................................................................................................................... 32 

Dreisprung .................................................................................................................................................... 34 

Kugelstoßen (3 kg) ....................................................................................................................................... 37 

Diskuswurf (1 kg) .......................................................................................................................................... 39 

Hammerwurf (3 kg) ....................................................................................................................................... 41 

Speerwurf (500 g) ......................................................................................................................................... 43 

Siebenkampf ................................................................................................................................................. 45 

Siebenkampf Mannschaftswertung ............................................................................................................... 50 

3.000 m Bahngehen ..................................................................................................................................... 53 

5 km Gehen .................................................................................................................................................. 55 

 



BESTENLISTE 2019 

Stand: 14.01.2020 

Seite 2 von 55 

DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 

DLV Bestenliste WJ U18  
 

 

100 m  
 

DLV-U18-Bestleistung:   11,26 sec  Grit Breuer (SC Neubrandenburg) 1989 
U18-Bestleistung 2018:   11,82 sec  Cheyenne Kuhn (SC Neubrandenburg) 
 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

11,56 0,9 Cheyenne Kuhn 02 SC Neubrandenburg 29.06. Mannheim 

11,68 1,8 Sina Kammerschmitt 03 TG Worms 29.06. Mannheim 

11,74 1,1 Franziska Schuster 02 TuS Xanten 09.06. Rehlingen 

11,74 1,6 Laura Raquel Müller 04 Unterländer LG 06.07. Bremen 

11,85 0,5 Tamila Markgraf 02 LAC Berlin 27.07. Ulm 

11,87 0,9 Antonia Dellert 02 LG Seligenstadt 29.06. Mannheim 

11,88 1,8 Holly Okuku 05 GSV Eintracht 
Baunatal 

23.06. Koblenz 

11,92 0,9 Lea Katzmarski 02 Erfurter LAC 01.06. Jena 

11,94 1,6 Alina Sophie Vollert 04 LAC Erdgas 
Chemnitz 

06.07. Bremen 

11,96 1,1 Saskia Lindner 02 LG Eintracht 
Frankfurt 

01.06. Gelnhausen 

12,01 -0,2 Mara Barwitzki 02 LG Eckental 13.07. Augsburg 

12,05 1,2 Annica Deblitz 03 Ski-Club Olpe 23.06. Duisburg 

12,06 1,4 Waris-Isabelle Dodoh 02 SCC Berlin 01.06. Jena 

12,07 1,2 Naomi Krebs  03 LG Bamberg 13.07. Augsburg 

12,09 1,7 Hawa Jalloh 03 Wiesbadener LV 25.05. Fulda 

12,10 0,9 Emilie Meier 02 TSV Amicitia 
Viernheim 1906/09 

01.06. Gelnhausen 

12,10 1,0 Carolin Schlung 04 SSC Bad Sooden-
Allendorf 

01.06. Gelnhausen 

12,11 0,2 Annika Just 05 1. FC Passau 03.08. Andorf(AUT) 

12,11 0,5 Fabienne Fliedner 02 TV Wattenscheid 01 27.07. Ulm 

12,13 0,0 Charlize Boykin 03 LG Eintracht 
Frankfurt 

01.06. Gelnhausen 

12,16 1,0 Vivian Groppe 04 MT Melsungen 01.06. Gelnhausen 

12,16 0,7 Allegra Hildebrand 03 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

27.07. Ulm 

12,19 0,3 Lara-Noelle Steinbrecher 03 SC Magdeburg 13.07. Göttingen 

12,20 1,3 Leonie Sprengler 02 LC Jena 27.07. Ulm 
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12,21 0,4 Viola John 03 LG Stadtwerke 
München 

08.06. München 

12,22 1,1 Anika Nießen 02 Halstenbeker TS 22.06. Hamburg 

12,22 1,9 Felina-Malin Fiener 04 TV Wattenscheid 01 22.06. Duisburg 

12,23 1,8 Elisabeth Heinze 04 Ludwigsfelder 
Leichtathleten 

01.06. Königs 
Wusterhausen 

12,23 1,4 Mia Herrmann 03 LG Filstal 08.06. Eislingen 

12,23 1,1 Elayna Krisch 02 LG Olympia 
Dortmund 

27.07. Ulm 

12,25 1,8 Sarah Ranis 04 SC DHfK Leipzig 29.06. Mittweida 

12,26 0,9 Victoria Krauss 02 LG Seligenstadt 01.06. Gelnhausen 

12,29 0,0 Lia Flotow 04 1. LAV Rostock 26.05. Neubrandenburg 

12,29 0,1 Kaya Jauch 03 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

01.06. Heilbronn 

12,29 0,1 Taisha Kyra Bader 02 LAZ Ludwigsburg 13.07. Walldorf 

12,30 0,9 Josephine Otto 05 LAV Kassel 01.06. Gelnhausen 

12,30 0,9 Melanie Gresser 02 LG Kreis Dachau 01.06. Freising 

12,30 0,8 Lara Siemer 02 Rukeli Trollmann 08.06. Zeven 

12,31 1,3 Marlene Körner 03 SV Halle 26.07. Ulm 

12,32 1,8 Tamina Boppert 02 Alsfelder SC 01.06. Gelnhausen 

12,32 1,0 Mira Baus 04 SG Schlüchtern 01.06. Gelnhausen 

12,32 0,6 Serina Riedel 03 TSV Zeulenroda 11.06. Zeulenroda 

12,32 -3,6 Nike Möllers 04 LG Ahlen 30.06. Oelde 

12,33 0,4 Soraya Fredericks 03 SCC Berlin 01.06. Jena 

12,34 -0,4 Sophie Bleibtreu 02 LAZ Wuppertal 18.05. Dormagen 

12,34 0,5 Benita Kappert 02 SC Wentorf 11.05. Kiel 

12,34 1,3 Alina Schmitt 04 LA Team Saar 23.06. Koblenz 

12,34 1,2 Cora Kunze 04 Dresdner SC 1898 06.07. Bremen 

12,34 1,6 Mona Mark 04 LG Augsburg 06.07. Bremen 

12,35 1,1 Saenab Adechian 03 AMTV Hamburg 08.06. Zeven 

12,35 1,7 Jule Wachtendorf 04 SV Nordenham 01.09. Braunschweig 
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 200 m  
 

DLV-U18-Bestleistung:   22,82 sec  Grit Breuer (SC Neubrandenburg) 1989 
U18-Bestleistung 2018:   24,03 sec  Svenja Pfetsch (SC Vöhringen) 
 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

23,58 1,7 Franziska Schuster 02 TuS Xanten 30.06. Mannheim 

24,22 1,0 Tamila Markgraf 02 LAC Berlin 30.06. Mannheim 

24,27 -0,3 Lara-Noelle Steinbrecher 03 SC Magdeburg 13.07. Göttingen 

24,37 0,7 Lea Katzmarski 02 Erfurter LAC 25.05. Weinheim 

24,66 0,2 Emma Rehse 03 Ski-Club Olpe 22.06. Duisburg 

24,74 -0,1 Lara Siemer 02 Rukeli Trollmann 23.06. Göttingen 

24,79 0,8 Jalloh Hawa 03 Wiesbadener LV 28.07. Ulm 

24,81 1,2 Saskia Lindner 02 LG Eintracht 
Frankfurt 

28.07. Ulm 

24,83 0,7 Maja Schorr 04 SV schlau.com Saar 
05 Saarbrücken 

26.05. Dillingen 

24,86 -1,9 Charlize Boykin 03 LG Eintracht 
Frankfurt 

20.06. Mörfelden 

24,91 1,0 Sina Kammerschmitt 03 TG Worms 10.06. Heidelberg 

24,92 1,1 Greta Piepel 02 LG Brillux Münster 25.05. Weinheim 

24,97 1,2 Sarina Brockmann 02 LG Bünde/Löhne 28.07. Ulm 

25,02 0,9 Justine Wehner 03 SC Magdeburg 09.06. Berlin 

25,06 -0,5 Mia Herrmann 03 LG Filstal 02.06. Heilbronn 

25,06 1,3 Mara Barwitzki 02 LG Eckental 14.07. Augsburg 

25,09 0,2 Fabienne Fliedner 02 TV Wattenscheid 01 22.06. Duisburg 

25,10 0,6 Viola John 03 LG Stadtwerke 
München 

26.05. Brixen(ITA) 

25,10 0,0 Waris-Isabelle Dodoh 02 SCC Berlin 01.06. Jena 

25,11 1,1 Helen Baumgarten 03 SR Yburg Steinbach 25.05. Weinheim 

25,18 0,1 Anna Rintelmann 02 LAZ Puma Rhein-
Sieg 

30.05. Köln 

25,18 0,5 Benita Kappert 02 SC Wentorf 09.06. Zeven 

25,18 0,6 Anika Nießen 02 Halstenbeker TS 30.06. Hamburg 

25,20 -0,6 Shirlene Borne 03 MTG Mannheim 26.05. Brixen(ITA) 

25,21 0,2 Felina-Malin Fiener 04 TV Wattenscheid 01 10.06. Recklinghausen 

25,34 0,9 Allegra Hildebrand 03 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

01.06. Mönchengladbach 
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25,37 0,9 Tabea Belau 03 LAC Berlin 09.06. Berlin 

25,38 0,0 Emilie Philipps 02 Eintracht Hildesheim 19.05. Hannover 

25,38 -0,5 Mikaelle Assani 02 LG Region Karlsruhe 02.06. Heilbronn 

25,40 1,0 Elena Gust 02 LG Wolfstein 06.07. Regensburg 

25,40 0,6 Judika Paitkowski 03 LAC Berlin 28.07. Ulm 

25,41 1,0 Lara Holzhauer 03 TuS Geretsried 08.06. München 

25,42 -1,6 Lysann Helm 03 LAV Hamburg-Nord 05.05. Hamburg 

25,44 0,0 Paula Simon 02 LG Südsauerland 22.06. Duisburg 

25,44 -0,6 Hanna Render 03 LG Gäu Athletics 30.05. Bönnigheim 

25,45 0,9 Julia Holzmann 03 TV Ratingen 22.06. Duisburg 

25,46 -2,1 Maile Zielke 03 TSV Falkensee 18.05. Brandenburg 

25,49 0,0 Latifa Beuck 02 Hamburger SV 16.06. Lübeck 

25,49 -0,5 Tabea Tempel 02 LG Neckar-Enz 02.06. Heilbronn 

25,52 -1,7 Celine Evbuomwan 03 LT DSHS Köln 10.06. Siegburg 

25,52 -3,0 Serina Riedel 03 TSV Zeulenroda 23.06. Arnstadt 

25,52 1,5 Eileen Bayer 02 TuS Bad Aibling 14.07. Augsburg 

25,52 0,5 Julia Schulligen 03 LAZ Saarbrücken 06.07. Dillingen 

25,53 0,9 Marlene Körner 03 SV Halle 16.06. Haldensleben 

25,54 -0,5 Emelie Meier 02 TSV Amicitia 
Viernheim 1906/09 

26.05. Kassel 

25,57 0,9 Michelle Rädler 03 SG Motor Gohlis-
Nord 

05.07. Neukieritzsch 

25,57 0,9 Elayna Krisch 02 LG Olympia 
Dortmund 

22.06. Duisburg 

25,58 0,0 Kaya Jauch 03 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

06.07. Pfullingen 

25,59 0,7 Sabrina Hafner 03 TV Erkheim 22.09. Stuttgart 

25,59 0,5 Antonia Milena Unger 02 TV Wetzlar 18.05. Marburg 

25,59 -0,8 Marie Dehning 03 LG Celle-Land 01.06. Filderstadt 
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 400 m  
 

DLV-U18-Bestleistung:   50,48 sec  Grit Breuer (Neubrandenburg) 1989 
U18-Bestleistung 2018:  52,82 sec  Marie Scheppan (LC Cottbus) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

54,50 Justine Wehner 03 SC Magdeburg 29.06. Mannheim 

54,93 Lara Steinbrecher 03 SC Magdeburg 29.06. Mannheim 

55,77 Lysann Helms 03 LAV Hamburg Nord 01.06. Jena 

55,91 Anna Rintelmann 02 LAZ Puma Rhein-Sieg 01.06. Mönchengladbach 

56,00 Tessa Srumf 03 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

01.06. Mönchengladbach 

56,11 Sophia Volkmer 02 TV Wetzlar 25.05. Kassel 

56,47 Laura Wilhelm 02 VfL Waiblingen 22.06. Tübingen 

56,47 Lara Siemer 02 Rukeli Trollmann 30.06. Hamburg 

56,61 Tamila Markgraf 02 LAC Berlin 19.05. Brandenburg 

56,66 Lucia Sturm 02 TSV Moselfeuer Lehmen 18.07. Saarbrücken 

56,79 Vanessa Horn 02 Ludwigsfelder 
Leichtathleten 

21.06. Zeulenroda 

56,98 Lara Holzhauer 03 TuS Geretsried 26.05. Brixen(ITA) 

57,02 Hanna Render 03 LG Gäu Athletics 27.07. Ulm 

57,22 Emelie Hense 03 LG Sempt 26.07. Ulm 

57,55 Sarina Barth 02 LG Peiner Land 09.06. Edemissen 

58,16 Marlene Adolf 02 SG Walldorf Astoria 1902 02.06. Heilbronn 

58,24 Jana Pätzel 02 LG VfL/SSG Bensheim 08.06. Pfungstadt 

58,27 Smilla Kolbe 02 VfL Eintracht Hannover 01.06. Jena 

58,30 Enola Thormann 02 SV Halle 15.06. Haldensleben 

58,31 Viktoria Heising 03 TLV Germania Überruhr 23.06. Duisburg 

58,36 Eva Dorsch 02 LG Bamberg 12.05. Regensburg 

58,36 Helena Keuche 03 LSV Schmölln 01.06. Jena 

58,44 Natalie Pisoke 03 LG Braunschweig 29.05. Osterode 

58,45 Anastasia Vogel 02 TV Wattenscheid 01 07.07. Bochum-
Wattenscheid 

58,46 Olivia Gürth 02 Diezer TSK Oranien 24.08. Diez 

58,52 Hannah Omer 02 Rukeli Trollmann 20.07. Hannover 
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58,62 Charlize Boykin 03 LG Eintracht Frankfurt 08.09. Berlin 

58,67 Michelle Radant 02 Hamburger SV 22.06. Hamburg 

58,73 Anna Schlagenwerth 02 TV Gladbeck 1912 19.05. Kreuztal 

58,79 Susanne Göbel 02 MTV 1881 Ingolstadt 06.07. Regensburg 

58,82 Agnes Leitgeb 03 TSV 1861 Deggendorf 01.06. Bogen 

58,93 Rieke Emmrich 03 LC Nordhorn 14.08. Oldenburg 

59,03 Marie Winse 02 TV Wattenscheid 01 07.07. Bochum-
Wattenscheid 

59,12 Laura Schien 03 LG Ovag Friedberg-
Fauerbach 

19.05. Niederselters 

59,17 Merret Kramer 02 TV Norden 15.06. Haldensleben 

59,18 Romy Reineke 03 OSC Berlin 26.05. Berlin 

59,18 Milagros Sievers 02 Recklinghäuser LC 23.06. Duisburg 

59,20 Jana Rohling 02 LG Osnabrück 30.06. Hamburg 

59,28 Mia Chiara Jäger 03 TV Nussdorf 02.06. Saulheim 

59,31 Yasmin Amaadacho 03 Garbsener SC 10.06. Bad Oeynhausen 

59,33 Hannah Kalthoff 03 Mahlower SV 1977 08.06. Berlin 

59,36 Valerie Koppler 03 TV Munzingen 06.07. Schutterwald 

59,41 Philine Raether 03 LC Nordhorn 14.08. Oldenburg 

59,43 Madleen Manneschmidt 03 LSG Goldener Grund 
Selters/Ts 

20.06. Mörfelden-
Walldorf 

59,44 Divine Onwuagba 02 Rukeli Trollmann 08.06. Zeven 

59,47 Karoline Freier 03 SC Poppenbüttel 22.06. Hamburg 

59,47 Sophia Seiter 03 LG Region Karlsruhe 06.07. Schutterwald 

59,48 Lisa Bremm 03 LG Oberland 01.06. Freising 

59,54 Jasmin Burkhardt 02 SpVgg Mössingen 01.06. Heilbronn 

59,54 Victoria Datta 03 TS Mönchengladbach-
Neuwerk 

26.07. Ulm 
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 800 m  
 

DLV-U18-Bestleistung:   1:59,65 min  Marion Hübner (SC Chemie Halle) 1979 
U18-Bestleistung 2018:   2:06,92 min  Sophia Volkmer (LG Wetzlar) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

2:04,26 Sophia Volkmer 02 TV Wetzlar 08.06. Pfungstadt 

2:08,41 Lisa Hausdorf 02 AG Hamburg-West 09.06. Zeven 

2:09,70 Alisia Freitag 02 TSG Esslingen 01.05. Ostfildern-Nellingen 

2:09,99 Jana Becker 06 LG Wettenberg 08.06. Pfungstadt 

2:10,09 Olivia Gürth 02 Diezer TSK Oranien 30.06. Mannheim 

2:10,91 Blanka Dörfel 02 LC Cottbus 05.06. Cottbus 

2:11,77 Jana Becker 06 LG Wettenberg 21.09. Gomaringen 

2:12,07 Jolanda Kallabis 05 TG Stockach 03.07. Donaueschingen 

2:12,10 Fabiane Meyer 02 TV Epe 20.07. Rhede 

2:12,50 Julia Rath 04 TSV Penzberg 24.09. Berlin 
 

2:12,77 Lina Hanich 02 LC Paderborn 13.07. Paderborn 

2:12,92 Romy Reineke 03 OSC Berlin 14.06. Dessau 

2:13,12 Valerie Koppler 03 TV Munzingen 27.07. Ulm 

2:13,35 Rahel Brömmel 02 SV Sonsbeck 15.08. Bergisch Gladbach 

2:13,54 Lucia Sturm 02 TSV Lehmen 12.07. Weinheim 

2:13,67 Mia Böthern 02 SC Itzehoe 09.06. Zeven 

2:13,76 Rieke Emmrich 03 LC Nordhorn 26.07. Ulm 

2:13,78 Enola Thormann 02 SV Halle 26.07. Ulm 

2:14,20 Marie Winse 02 TV Wattenscheid 01 26.07. Ulm 

2:14,73 Sophia Seiter 03 LG Region Karlsruhe 17.07. Heilbronn 

2:15,01 Nele Göhl 03 LG Eckental 26.07. Ulm 

2:15,07 Ida Lefering 04 LC Coesfeld 16.06. Paderborn 

2:15,28 Dunia Tikniouine 03 LG Stadtwerke 
München 

26.07. Ulm 

2:15,41 Theresa Brosthaus 04 LG Dorsten 16.06. Paderborn 

2:15,54 Paula Kohlstock 02 LC Cottbus 14.06. Dessau 

2:15,57 Charleen Richter 03 SC Rönnau 74 26.07. Ulm 

2:15,65 Louisa Hassel 03 LG Olympia 25.05. Oordegem(BEL) 
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Dortmund 

2:15,70 Helena Schenk 04 TSG Bruchsal 23.06. Koblenz 

2:15,72 Lisa Lankes 03 SWC Regensburg 26.07. Ulm 

2:15,78 Anna Bommes 02 TS 
Mönchengladbach-

Neuwerk 

22.06. Duisburg 

2:15,93 Philine Raether 03 LC Nordhorn 23.06. Göttingen 

2:16,00 Nina Waltert 04 SV Vaihingen 18.05. Karlsruhe 

2:16,13 Lucy Lou Müller 04 LSG Aalen 23.06. Koblenz 

2:16,29 Jessica Geywitz 04 TSV Erbach 14.07. Stuttgart 

2:16,38 Laura Wilhelm 02 VfL Waiblingen 04.05. Weinstadt 

2:16,43 Jasmin Kuehnast 05 SV electronic Hohen 
Neuendorf 

23.09. Berlin 

2:16,54 Charlotte Römer 02 LAZ Ludwigsburg 20.07. Stuttgart 

2:16,65 Noa Andre 04 SV Stuttgarter 
Kickers 

23.06. Koblenz 

2:16,76 Vanessa Frick 03 TSV Bad Saulgau 26.07. Ulm 

2:16,78 Ronja Funck 04 TV Jahn Walsrode 14.09. Bremen 

2:17,22 Pia Schlattmann 04 TB Burgsteinfurt 07.07. Bremen 

2:17,24 Nele Heymann 03 TuS Haren 05.05. Papenburg 

2:17,26 Jessy Marie Aschersleben 04 LC Cottbus 23.05. Löwenberg 

2:17,31 Celina Behrens 04 SG Vehlefanz 23.05. Löwenberg 

2:17,33 Julia Reinboth 03 SC Magdeburg 06.07. Dessau 

2:17,54 Katja Bäuerle 02 LG Region Karlsruhe 06.07. Schutterwald 

2:17,56 Caroline Kwoczalla 02 SC Potsdam 14.06. Dessau 

2:17,74 Larissa Thiele 04 LV Oelde 21.06. Duisburg 

2:17,76 Lisa Merkel 03 SR Yburg Steinbach 06.07. Schutterwald 

2:17,93 Anne Petersen 03 Eintracht Hildesheim 23.06. Göttingen 
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 1.500 m  
 

DLV-U18-Bestleistung:   4:13,12 min  Carsta Mehnert (SCE Dresden) 1979 
U18-Bestleistung 2018:   4:23,89 min  Antje Pfüller (LG Region Karlsruhe) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

4:21,28 Lisa Hausdorf 02 AG Hamburg West 14.06. Dessau 

4:22,32 Sophia Volkmer 02 TV Wetzlar 21.08. Wiesbaden 

4:24,80 Antje Pfüller 02 LG Region Karlsruhe 30.06. Mannheim 

4:26,83 Rahel Brömmel 02 SV Sonsbeck 29.08. Bergisch-
Gladbach 

4:30,29 Alisia Freitag 02 TSG Esslingen 18.05. Karlsruhe 

4:30,67 Olivia Gürth 02 Diezer TSK Oranien 03.07. Pfungstadt 

4:36,53 Jasmina Nanette Stahl 02 Hannover Athletics 18.05. Hannover 

4:36,62 Fabiane Meyer 02 TV Westfalia Epe 13.07. Göttingen 

4:36,99 Miriam Ruoff 02 TV Waldstraße 
Wiesbaden 

23.06. Koblenz 

4:38,03 Anneke Vortmeier 02 ASV Duisburg 23.06. Duisburg 

4:39,10 Julia Rath 04 TSV Penzberg 14.07. Augsburg 

4:40,29 Momo Wagner 02 Hallesche LAF 29.05. Osterode 

4:40,41 Charlotte Römer 02 LAZ Ludwigsburg 06.07. Regensburg 

4:42,74 Clara Braun 02 FC Schalke 04 08.06. Pfungstadt 

4:42,87 Louisa Hassel 03 LG Olympia 
Dortmund 

08.06. Pfungstadt 

4:42,89 Emma Heckel 02 TSV Katzwang 05 14.07. Augsburg 

4:44,05 Kiara Nahen 02 LC Paderborn 07.07. Bochum-
Wattenscheid 

4:44,39 Paula Kohlstock 02 LC Cottbus 23.06. Duisburg 

4:44,73 Anna Bommes 02 LAZ 
Mönchengladbach 

29.08. Bergisch-
Gladbach 

4:44,94 Svenja Holenburg 02 VfL Eintracht 
Hannover 

22.06. Göttingen 

4:45,34 Sophia Seiter 03 LG Region Karlsruhe 12.05. Karlsruhe 

4:45,55 Leonie Borchers 03 DJK VfL Billerbeck 07.07. Bochum-
Wattenscheid 

4:45,58 Amelie Klug 03 FC Schalke 04 27.07. Ulm 

4:45,85 Charleen Richter 03 SC Rönnau 74 08.06. Zeven 

4:46,03 Emma Kasimirowicz 02 SFD 75 Düsseldorf-
Süd 

18.05. Karlsruhe 



BESTENLISTE 2019 

Stand: 14.01.2020 

Seite 11 von 55 

DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 

DLV Bestenliste WJ U18  
 

4:46,34 Lisa Merkel 03 SR Yburg Steinbach 18.05. Karlsruhe 

4:46,48 Caroline Kwoczalla 02 SC Potsdam 29.05. Osterode 

4:46,57 Teresa Schulte-Wermlinghoff 02 LG Dorsten 07.07. Bochum-
Wattenscheid 

4:47,13 Rieke Emmrich 03 LC Nordhorn 31.08. Braunschweig 

4:47,34 Nele Heymann 03 TuS Haren 28.04. Rheine 

4:48,24 Marie Gövert 03 SuS Olfen 22.05. Dortmund 

4:48,57 Sara Kiefer 03 SC Steinberg 29.06. St. Wendel 

4:49,17 Anna Reinhart 03 LG Haßberge 06.07. Regensburg 

4:49,20 Elena Taubel 03 SSC Hanau-
Rodenbach 

27.07. Ulm 

4:49,34 Constanze Paoli 03 SSC Hanau-
Rodenbach 

03.07. Pfungstadt 

4:49,39 Pia Szymanowski 03 SC Bayer 05 
Uerdingen 

27.07. Ulm 

4:50,38 Lucia Arens 03 KSG Gerlingen 13.07. Walldorf 

4:50,74 Anna Kamp 02 TV Mettingen 30.06. Ibbenbüren 

4:50,76 Lucia Sturm 02 TSV Moselfeuer 
Lehmen 

21.08. Wiesbaden 

4:51,19 Katja Bäuerle 02 LG Region Karlsruhe 12.05. Karlsruhe 

4:51,45 Dunia Tikniouine 03 LG Stadtwerke 
München 

14.07. Augsburg 

4:52,02 Sarah Laschinger 02 LC Rehlingen 04.07. Saarbrücken 

4:52,11 Charlotte Lehmann 03 TuS Bothfeld 08.06. Zeven 

4:52,37 Romy Reineke 03 OSC Berlin 19.05. Brandenburg 

4:52,46 Johanna Pulte 03 SG Wenden 07.07. Bochum-
Wattenscheid 

4:52,56 Sophia Fröhlich 02 TV Bad Kötzting 14.07. Augsburg 

4:53,08 Anabell Reumann 03 SV Preußen Berlin 18.05. Karlsruhe 

4:53,51 Nele Göhl 03 LG Eckental 06.07. Regensburg 

4:53,53 Jette Beermann 03 LG Wedel-Pinneberg 15.08. Hamburg 

4:53,95 Jasmin Geldner 03 Unterländer LG 14.07. Walldorf 
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 3.000 m  
 

DLV-U18-Bestleistung:   9:05,07 min  Alina Reh (TSV Erbach)  2014 
U18-Bestleistung 2018:   9:27,78 min  Linn Lara Kleine (LG Olympia Dortmund) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

9:42,10 Rahel Brömmel 02 SV 1919 Sonsbeck 30.05. Vught(NED) 

9:44,77 Anneke Vortmeier 02 ASV Duisburg 30.05. Vught(NED) 

9:45,31 Antje Pfüller 02 LG Region Karlsruhe 12.05. Pliezhausen 

9:45,83 Jasmina Nanette Stahl 02 Hannover Athletics 29.05. Osterode 

9:48,41 Blanka Dörfel 02 LC Cottbus 12.05. Pliezhausen 

9:53,69 Miriam Ruoff 02 TV Waldstraße Wiesbaden 29.05. Osterode 

9:54,81 Jule Behrens 03 ASC Darmstadt 07.08. Pfungstadt 

9:56,87 Marie Tertsch 02 ASC Darmstadt 29.05. Osterode 

9:59,18 Lisa Hausdorf 02 AG Hamburg West 26.05. Kiel 

10:09,65 Karoline Sophie Löffel 02 SCC Berlin 04.05. Berlin 

10:13,83 Kira Weis 04 KSG Gerlingen 08.06. Pfungstadt 

10:14,34 Romy Reineke 03 OSC Berlin 29.05. Berlin 

10:16:22 Olivia Gürth 02 Diezer TSK Oranien 31.08. Trier 

10:17,59 Johanna Uherek 04 SSC Hanau-Rodenbach 06.07. Bremen 

10:17,86 Nele Heymann 03 TuS Haren 19.08. Melle 

10:20,51 Lea Böhringer 04 TSV Erbach 06.07. Bremen 

10:20,84 Hannah Rödel 04 LC Rehlingen 04.09. Friedrichsthal 

10:21,10 Momo Wagner 02 Hallesche LAF 18.05. Halle/Saale 

10:22,14 Teresa Schulte-Wermlinghoff 02 LG Dorsten 23.06. Duisburg 

10:22,82 Rebecca Bierbrauer 04 Silvesterlauf Trier 11.05. Gerolstein 

10:23,72 Jessica Geywitz 04 TSV Erbach 06.07. Bremen 

10:24,11 Felipa Herrmann 04 LG Stolberg 20.09. Erkelenz 

10:27,09 Leonie Borchers 03 DJK VfL Billerbeck 04.05. Neuss 

10:28,66 Elena Taubel 03 SCC Hanau-Rodenbach 07.08. Pfungstadt 

10:28,77 Marie Kraft 04 Unterländer LG 29.06. St. Wendel 

10:28,87 Anna Bommes 02 LAZ Mönchengladbach 03.07. Grefrath 

10:29,80 Liv Hoffmann 03 Eintracht Hildesheim 11.05. Hildesheim 
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10:30,70 Clara Braun 02 FC Schalke 04 04.05. Neuss 

10:31,91 Smilla Maier 02 SSF Bonn 29.05. Koblenz 

10:32,49 Sophia Schwarz 04 LG Oberland 06.07. Bremen 

10:32,86 Natalie Frank 04 TSV Kusterdingen 24.07. Köngen 

10:33,35 Sara Kiefer 03 SC Steinberg 29.05. Osterode 

10:33,48 Marie Gövert 03 SuS Olfen 04.05. Neuss 

10:33,95 Emma Kasimirowicz 02 SFD 75 Düsseldorf-Süd 23.06. Duisburg 

10:35,48 Franziska Drexler 06 LAC Passau 09.08. Neustadt/Waldnaab 

10:35,67 Lucy Lou Müller 04 LSG Aalen 27.04. Aalen 

10:35,68 Alexandra Sundermann 03 SSF Bonn 29.05. Koblenz 

10:35,96 Eva Maria Sulzer 02 LSC Bad Nauheim 26.07. Ulm 

10:36,14 Cora Blaue 03 Erfurter LAC 14.06. Dessau 

10:36,57 Magdalena Mayerhofer 04 TSV Mühldorf 06.07. Bremen 

10:36,84 Charlotte Römer 02 LAZ Ludwigsburg 29.06. St. Wendel 

10:37,29 Finja Berenbrinker 04 TSV Schloß Neuhaus 06.07. Bremen 

10:37,78 Maja Severloh 03 Hünfelder SV 11.04. Darmstadt 

10:37,81 Marit Schute 03 LAV Meppen 21.07. Hannover 

10:38,00 Kiara Nahen 02 LC Paderborn 04.05. Neuss 

10:38,04 Marie Winse 02 TV Wattenscheid 01 04.05. Neuss 

10:38,06 Pia Szymanowski 03 SC Bayer 05 Uerdingen 04.05. Neuss 

10:38,37 Lisa Merkel 03 SR Yburg Steinbach 07.08. Pfungstadt 

10:39,36 Anna Thaumiller 05 Sportgemeinschaft 
Schönau 

03.07. Karlsfeld 

10:39,63 Tabea Herzberg 04 Neckarsulmer Sport-Union 10.06. Heidelberg 
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10 km Straßenlauf 
 

U18-Bestleistung 2018:   37:10 Min Marie Tertsch (ASC Darmstadt) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

35:37 Blanka Dörfel 02 LC Cottbus 27.10. Dresden 

35:42 Anneke Vortmeier 02 ASV Duisburg 12.10. Coesfeld 

36:39 Clara Braun 02 FC Schalke 04 01.12. Köln 

37:00 Kiara Nahen 02 LC Paderborn 06.12. Wiedenbrück 

37:24 Marie Tertsch 02 ASC Darmstadt 14.04. Würzburg 

37:34 Miriam Ruoff 02 TV Waldstraße Wiesbaden 24.03. Brunssum(NED) 

38:01 Annika Faber 02 TV Hasslinghausen 23.03. Duisburg 

39:20 Elena Taubel 03 SSC Hanau-Rodenbach 07.12. Rodgau 

39:28 Amelia Sprenger 03 SC Urania von 1931 08.09. Hamburg 

39:45 Teresa Schulte-
Wermlinghoff 

02 LG Dorsten 29.09. Herten-Bertlich 

39:49 Olivia Gürth 02 Diezer TSK Oranien 13.10. Offenbach 

39:49 Lena Miller 02 SC Itzehoe 07.06. Heide 

40:13 Emma Heckel 02 TSV Katzwang 05 27.04. Hohenstadt 

40:28 Felice Haverland 03 Barsbütteler SV 08.09. Hamburg 

40:28 Sophia Seiter 03 LG Region Karlsruhe 15.12. Rheinzabern 

40:33 Charlotte Lehmann 03 TuS Bothfeld 24.03. Lingen 

40:38 Natascha Duske 02 SC Neubrandenburg 30.03. Grünheide 

40:38 Sarah Laschinger 02 LC Rehlingen 01.11. Hockenheim 

40:40 Louisa Hassel 03 LG Olympia Dortmund 13.10. Berlin 

40:51 Leonie Borchers 03 DJK VfL Billerbeck 07.12. Dülmen 

40:54 Maja Severloh 03 Hünfelder SV 22.09. Rodenbach 

41:02 Katja Bäuerle 02 LG Region Karlsruhe 29.12. Frankfurt 

41:14 Andela Blazevic 03 DJK Jung Siegfried 
Herzogenrath 

01.12. Köln 

41:15 Lea Böhringer 04 TSV Erbach 01.09. Ehingen 

41:19 Finja Ehrhardt 05 Laufteam Rügen 08.09. Hamburg 

41:22 Emma Wöhrmann 04 SC Eintracht Hamm 21.01. Hamm 

41:24 Marleen Neumeier 02 LG Olympia Dortmund 23.11. Essen 
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41:29 Finja Ehrhardt 05 LT Rügen 08.09. Hamburg 

41:38 Sina Müller 02 TSV Falkensee 18.05. Berlin 

41:45 Jolina Vaupel 02 TSV 1889 Geismar 24.03. Eschwege 

41:52 Elisa Lehnert 03 PSV Trier 23.03. Niederfischbach 

42:11 Lea Blandamura 03 SSC Hanau-Rodenbach 07.12. Rodgau 

42:13 Tessa Krämer 03 LG Olympia Dortmund 13.10. Berlin 

42:13 Lisanne Neumeier 02 LG Olympia Dortmund 23.11. Essen 

42:14 Constanze Paoli 03 SSC Hanau-Rodenbach 24.03. Rodenbach 

42:23 Antonia Lavinia Marinov 02 VfV Spandau 01.09. Berlin 

42:25 Julia Reinboth 03 SC Magdeburg 30.03. Magdeburg 

42:27 Laura Heine 02 Running Team Ortenau 28.06. Seelbach 

42:29 Maya Strebel 03 LG Olympia Dortmund 23.11. Essen 

42:43 Fränze Grellmann 02 Haldensleber SC 30.03. Magdeburg 

42:44 Jessica Viertel 02 SV Vorwärts Zwickau 06.04. Lengenfeld 

42:44 Benita Blöcher 03 Diezer TSK Oranien 23.03. Niederfischbach 

42:44 Katja Stellmacher 02 Troisdorfer LG 15.09. Siegburg 

42:46 Nessrin Amerschläger 02 SSC Hanau-Rodenbach 24.03. Rodenbach 

42:49 Mette Luise Bulling 02 LC Wechloy 10.03. Oldenburg 

42:57 Marie Winse 02 TV Wattenscheid 01 05.05. Bochum 

43,16 Merit Klus 03 Emder Laufgemeinschaft 24.03. Lingen 

43:35 Lisa-Marie Hoffmann 02 SV Elbland Coswig-Meißen 06.04. Lengenfeld 

43:38 Julia Clausnitzer 04 SSC 2000 
Neustadt/Sachsen 

27.10. Dresden 

43:43 Johanna Kaufmann 03 1. LAC Dessau 13.04. Naumburg 
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 100 m Hürden (0,762 m)  
 

DLV-U18-Bestleistung:   13,30 sec  Antonia Buschendorf (SC Magdeburg) 2018 
U18-Bestleistung 2018:   13,30 sec  Antonia Buschendorf (SC Magdeburg) 
 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

13,37 -0,2 Gesa Tiede 02 USC Mainz 26.07. Ulm 

13,52 -1,0 Franziska Schuster 02 TuS Xanten 29.06. Mannheim 

13,78 -1,4 Marlene Meier 02 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

26.07. Ulm 

13,81 0,5 Viola John 03 LG Stadtwerke 
München 

26.07. Ulm 

13,86 -0,2 Jalloh Hawa 03 Wiesbadener LV 26.07. Ulm 

13,88 -0,2 Naomi Krebs 03 LG Bamberg 26.07. Ulm 

13,89 0,6 Kaya Jauch 03 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

29.06. St. Wendel 

13,92 -1,0 Johanna Paul 03 TuS Wunstorf 29.06. Mannheim 

13,95 0,1 Lily Louisa Wildhagen 02 TKJ Sarstedt 23.06. Göttingen 

13,96 1,0 Michelle Frank 02 FC Aschheim 14.07. Augsburg 

14,00 1,0 Paula Grauvogel 03 TV St. Wendel 29.06. St. Wendel 

14,01 -1,2 Lilly Hoffmeister 02 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

22.06. Duisburg 

14,11 -1,8 Tamila Markgraf 02 LAC Berlin 18.05. Brandenburg 

14,11 0,3 Rachel Fruchtmann 02 SR Yburg Steinbach 19.05. Ulm 

14,12 0,5 Josefine Schäkel 02 LG Staufen 20.07. Stuttgart 

14,16 -0,2 Lilly Müller 03 LAV Kassel 01.06. Bernhausen 

14,18 2,0 Naemi Kehrer 02 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

13.07. Ludwigsburg 

14,18 -1,4 Elena Gust 02 LG Wolfstein 26.07. Ulm 

14,21 1,5 Linn Sölch 03 Wiesbadener LV 29.06. St. Wendel 

14,22 -0,2 Jenna Fee Feyerabend 02 TV Groß-Gerau 01.06. Bernhausen 

14,23 0,5 Anna Gräfin Keyserlingk 03 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

01.06. Mönchengladbach 

14,23 0,7 Alicia Inhofer 03 TV Bad Kötzting 08.06. München 

14,23 -1,1 Sarina Brockmann 02 LG Bünde/Löhne 22.06. Duisburg 

14,26 -0,2 Serina Riedel 03 TSV Zeulenroda 21.06. Zeulenroda 

14,27 1,6 Janne Ohrt 03 MTSV Hohenwestedt 23.06. Hamburg 

14,27 -0,2 Leonie Herrmann 02 Dresdner SC 1898 26.07. Ulm 
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14,28 -1,2 Lea Dreilich 02 ART Düsseldorf 22.06. Duisburg 

14,3 0,1 Benita Kappert 02 SC Wentorf 21.07. Hannover 

14,34 0,6 Charlot Bursch 03 LC Cottbus 02.06. Königs 
Wusterhausen 

14,38 1,5 Charlize Boykin 03 LG Eintracht Frankfurt 29.06. St. Wendel 

14,38 -0,9 Sarah-Michelle Kudla 02 LAC Berlin 26.07. Ulm 

14,38 0,8 Marie Jung 03 SSV Ulm 1846 17.08. Ulm 

14,40 0,5 Katja Lingen 02 SV Sonsbeck 01.06. Mönchengladbach 

14,41 -1,4 Jessica Taychert 02 LC Eilenburger Land 26.07. Ulm 

14,41 0,0 Antonia Milena Unger 02 TV Wetzlar 29.06. St. Wendel 

14,42 -0,2 Kim Gaupp 02 SSV Ulm 1846 26.07. Ulm 

14,45 0,3 Anna Schlagenwerth 02 TV Gladbeck 1912 11.05. Waltrop 

14,45 0,4 Pauline Hillebrand 02 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

17.08. Ulm 

14,47 -0,5 Amelie Herrmann 02 TSV Katzwang 05 18.05. Oberasbach 

14,47 -0,2 Friederike Maxi Müller 03 SV Halle 26.07. Ulm 

14,49 0,9 Dana Schubert 03 TV Gelnhausen 17.05. Niederselters 

14,50 0,6 Linn-Marit Uth 02 SV Lindenau 1848 09.06. Berlin 

14,50 1,2 Madleen Malecki 03 TV Wattenscheid 01 22.06. Duisburg 

14,51 1,6 Antonia Oberbauer 03 Dresdner SC 1898 09.06. Berlin 

14,51 1,7 Amelie Unkel 03 LG 90 Ebersberg-
Gräfing 

14.07. Augsburg 

14,53 1,0 Carolin Herrmann 02 TSV Katzwang 05 14.07. Augsburg 

14,54 0,4 Luisa Tremel 02 TSV 1909 Gersthofen 17.08. Ulm 

14,54 -0,1 Cora Reitbauer 02 LG Filder 17.08. Ulm 

14,57 1,6 Lucy Junge 03 HSG Uni Greifswald 08.06. Zeven 

14,62 -0,2 Lara Siemer 02 Rukeli Trollmann 01.06. Filderstadt 
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 400 m Hürden  
 

DLV-U18-Bestleistung:   56,22 sec  Claudia Bartl (SC Cottbus) 1985 
U18-Bestleistung 2018:   58,88 sec  Gisele Wender (SV Bau-Union Berlin) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

59,76 Lara-Noelle 
Steinbrecher 

03 SC Magdeburg 01.06. Jena 

60,55 Laura Wilhelm 02 VfL Waiblingen 30.06. Mannheim 

60,64 Anna Schlagenwerth 02 TV Gladbeck 1912 27.07. Ulm 

60,84 Anastasia Vogel 02 TV Wattenscheid 01 27.07. Ulm 

61,46 Vivienne Morgenstern 03 Dresdner SC 1898 27.07. Ulm 

61,54 Anne Gebauer 02 VfL Eintracht Hannover 20.07. Hannover 

61,75 Lara Holzhauer 03 TuS Geretsried 14.07. Augsburg 

62,56 Antonia Milena Unger 02 TV Wetzlar 26.07. Ulm 

63,19 Alina Glomb 02 SC Magdeburg 08.06. Berlin 

63,20 Nele Göhl 03 LG Eckental 14.07. Augsburg 

63,27 Viktoria Heising 03 TLV Germania Überruhr 22.06. Duisburg 

63,33 Sabrina Heil 03 TSV St. Peter-Ording 20.07. Hannover 

63,39 Susanne Göbel 02 MTV 1881 Ingolstadt 14.07. Augsburg 

63,55 Zoe Marie Dolstra 02 LG Reinhardswald 27.07. Ulm 

63,71 Sophie Ochmann 02 LG Eckental 14.07. Augsburg 

64,09 Yasmin Amaadacho 03 Garbsener SC 26.07. Ulm 

64,28 Maren Eberhard 03 LG Eintracht Frankfurt 29.06. St. Wendel 

64,69 Verena Belschner 03 LV Pliezhausen 2012 26.05. Riederich 

64,69 Henrike Rieper 03 LG Kreis Nord Stade 22.06. Göttingen 

64,90 Marina Zachartschuk 02 Hünfelder SV 26.07. Ulm 

65,06 Marleen Starke 03 SV Vorwärts Zwickau 26.07. Ulm 

65,16 Madleen 
Manneschmidt 

03 LSG Goldener Grund 
Selters/Ts 

02.06. Gelnhausen 

65,32 Kathrin Höller 02 TV Herkenrath 02.06. Mönchengladbach 

65,58 Karoline Freier 03 SC Poppenbüttel 20.07. Hannover 

65,67 Lara 
Schimmelpfennig 

02 Neckarsulmer Sport-
Union 

01.06. Heilbronn 

66,07 Neele Janssen 03 MTV Aurich 31.08. Braunschweig 
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66,09 Mia Chiara Jäger 03 TV Nussdorf 06.07. Schutterwald 

66,16 Wiebke Rosemeyer 02 Ski-Club Olpe 13.07. Attendorn 

66,24 Lina Sophie 
Ostkämper 

02 Wiesbadener LV 26.05. Kassel 

66,34 Lina Vielhaber 03 TSV Falkensee 20.07. Hannover 

66,42 Rebecca Nebl 03 TSV Plattling 14.07. Augsburg 

66,66 Kajsa Gerkens 02 LG Kreis Verden 09.05. Iowa City(USA) 

66,99 Makkah Nabila 03 LAZ Ludwigsburg 29.06. St. Wendel 

67,12 Divine Onwuagba 02 Rukeli Trollmann 01.05. Garbsen 

67,45 Jessica Tanyi 03 Moerser TV 01.05. Moers 

67,47 Jana Rohling 02 LG Osnabrück 22.06. Göttingen 

67,48 Lilian Jacoby 03 VfL Kamen 22.06. Duisburg 

67,48 Anna Böttcher 03 VfL Lingen 22.06. Göttingen 

67,53 Hannah Trautwein 03 Erfurter LAC 23.06. Arnstadt 

67,54 Carina Strauch 03 TV Rheingold Zündorf 22.06. Duisburg 

67,60 Larissa Malkomes 03 LG Reinhardswald 02.06. Gelnhausen 

67,60 Rebekka Haschker 02 LLG Luckenwalde 05.07. Neukieritzsch 

67,66 Katja Noller 03 LG Neckar-Enz 13.07. Walldorf 

67,68 Theresa Anders 03 TSG Wittenberg 16.06. Haldensleben 

67,88 Sheila Lawson-Body 03 TV Ludweiler 29.06. St. Wendel 

67,90 Anesa Suta 02 LG Rhein-Wied 10.06. Mönchengladbach 

67,99 Eva Jüngerink 03 SV Sparta Werlte 27.09. Papenburg 

68,02 Svenja Sturma 02 TuS Bad Aibling 14.07. Augsburg 

68,59 Alexandra Keil 02 LLG Luckenwalde 03.07. Potsdam 

68,72 Anna-Lena Peine 03 LG Eintracht Frankfurt 29.06. St. Wendel 
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 1.500 m Hindernis  
 

DLV-U18-Bestleistung:   4:39,95 min  Maya Rehberg (SC Rönnau 74) 
U18-Bestleistung 2018:   4:47,04 min  Paula Schneiders (LAZ Mönchengladbach) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

4:48,14 Olivia Gürth 02 Diezer TSK Oranien 27.07. Ulm 

4:49,27 Alisia Freitag 02 TSG Esslingen 27.07. Ulm 

4:57,00 Charlotte Römer 02 LAZ Ludwigsburg 27.07. Ulm 

4:59,85 Karoline Sophie Löffel 02 SCC Berlin 27.07. Ulm 

5:01,34 Teresa Schulte-Wermlinghoff 02 LG Dorsten 29.06. Hilden 

5:01,90 Jolanda Kallabis 05 TG Stockach 14.07. Stuttgart 

5:02,87 Anna Bommes 02 LAZ 
Mönchengladbach 

27.07. Ulm 

5:05,12 Momo Wagner 02 Hallesche LAF 27.07. Ulm 

5:05,31 Christina Lehnen 03 LAZ 
Mönchengladbach 

27.07. Ulm 

5:05,65 Jessica Viertel 02 SV Vorwärts Zwickau 27.07. Ulm 

5:07,70 Anabell Reumann 05 SV Preußen Berlin 09.06. Zeven 

5:09,12 Felice Haverland 03 Barsbütteler SV 09.06. Zeven 

5:11,94 Constanze Paoli 03 SSC Hanau-
Rodenbach 

27.07. Ulm 

5:12,03 Rieke Emmrich 03 LC Nordhorn 09.06. Zeven 

5:12,13 Nina Waltert 04 SC Vaihingen 14.07. Stuttgart 

5:14,46 Sophia Kremsler 02 SpVgg Mössingen 14.07. Stuttgart 

5:15,00 Sarah Thon 02 SG Schorndorf 1846 27.07. Ulm 

5:16,17 Finja Berenbrinker 04 TSV Schloß 
Neuhaus 

09.06. Zeven 

5:17,17 Kira Weis 04 KSG Gerlingen 12.05. Pliezhausen 

5:18,21 Sara Kiefer 03 SC Steinberg 12.05. Pliezhausen 

5:18,59 Tessa Krämer 03 LG Olympia 
Dortmund 

29.06. Hilden 

5:19,00 Lilli Marie Scheibe 03 SV Großbardau 29.06. Dresden 

5:19,77 Mariette Flacke 03 TC Fiko Rostock 05.07. Helsingborg(SWE) 

5:22,15 Liv Hoffmann 03 Eintracht Hildesheim 09.06. Zeven 

5:22,36 Alina Herr 04 TV Neustadt 14.07. Stuttgart 

5:23,79 Charlotte Brühl 02 Königsteiner LV 08.05. Pfungstadt 
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5:24,79 Nele Sietmann 05 LG Coesfeld 29.06. Hilden 

5:25,59 Antonia Sörgel 02 LAV Hersbruck 02.06. Ingolstadt 

5:25,68 Ida Lefering 04 LG Coesfeld 31.08. Enschede(NED) 

5:26,11 Pia Vogt 03 LG Olympia 
Dortmund 

12.05. Pliezhausen 

5:26,19 Anna Reinhart 03 LG Haßberge 02.06. Ingolstadt 

5:26,41 Mona Laaroussi 02 SSF Bonn 29.06. Hilden 

5:30,65 Laura Eisenreich 04 LAC Passau 17.05. Passau 

5:30,98 Elena Taubel 03 SSC Hanau-
Rodenbach 

08.05. Pfungstadt 

5:31,37 Florence Nitschmann 02 LC Rehlingen 12.05. Pliezhausen 

5:31,91 Lisa Weißbach 02 LV 90 Erzgebirge 18.05. Dresden 

5:34,02 Charlotte Esken 03 LC Paderborn 29.06. Hilden 

5:34,49 Katja Bäuerle 02 LG Region Karlsruhe 14.07. Stuttgart 

5:35,33 Hannah Seel 02 LC Rehlingen 12.05. Pliezhausen 

5:38,72 Nele Prüser 02 LG Kreis Verden 27.04. Verden 

5:39,04 Sarina Fischer 02 SC Union 
Lüdinghausen 

29.06. Hilden 

5:39,05 Marie Meyer-Piton 05 LG Olympia 
Dortmund 

29.06. Hilden 

5:39,46 Sonja Eisenreich 02 LAC Passau 02.06. Ingolstadt 

5:39,56 Corinna Braun 04 TSV Penzberg 12.05. Pliezhausen 

5:40,65 Benita Blöcher 03 Diezer TSK Oranien 08.09. Bad Ems 

5:40,69 Sina Müller 02 TSV Falkensee 24.08. Wernigerode 

5:41,45 Larissa Schall 02 LG Tuttlingen-
Fridingen 

12.05. Pliezhausen 

5:42,07 Mariam Ibrahim 03 LG Brillux Münster 29.06. Hilden 

5:43,13 Lena Pichler 03 LG Oberland 02.06. Ingolstadt 

5:44,49 Klara Höffelmann 03 LT Stoppenberg 29.06. Hilden 
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 4 x 100 m  
 

DLV-U18-Bestleistung:   45,14 sec  SC Dynamo Berlin  1975 
U18-Bestleistung 2018:   47,07 sec  SC Magdeburg 
 
Leistung Vorname Name Datum Ort 

46,61 TV Wattenscheid 01 II 
(Ernst 04, Fiener 04, Fliedner 02, Kondziella 02) 

26.07. Ulm 

46,90 StG Olpe/Fretter 
(Rehse 03, Deblitz 03, Hoberg 02, Hippler 02) 

15.06. Wetzlar 

46,91 LAC Berlin 
(Markgraf 02, Piatkowski 03, Belau 03, Leege 04) 

26.07. Ulm 

47,13 StG Team Sachsen-Anhalt  
(Voigt 03, Müller 03, Schermaul 02, Körner 03) 

26.07. Ulm 

47,29 LG Olympia Dortmund 
(Attermeyer 04, Krisch 02, Laux 02 ,Haas 04) 

26.07. Ulm 

47,39 StG Team Sachsen-Anhalt II 
(Mootz 03, Baumann 03, Onwu 04, Marrala 03) 

26.07. Ulm 

47,57 SC Magdeburg 
(Nowak 05, Hartmann 04, Onwu Akomas 04, Njock 05) 

07.07. Bremen 

47,60 Dresdner SC 1898 
(Kunze 05, Kunze 04, Arndt 04, Julien 04) 

29.06.. Mittweida 

47,67 Wiesbadener LV 
(Epp 02, Jalloh 03, Bauer 03, Sölch 03) 

30.05. Groß-Gerau 

47,69 LAC Erdgas Chemnitz 
(Fiedler 04, Vollert 04, Oehme 04, Gläser 02) 

26.07. Ulm 

47,72 Hamburger SV 
(Diarrassouba 02, Praetzel 03, Klobe 03, Beuck 02) 

26.07. Ulm 

47,77 LG Filstal 
(Mauser 03, Herrmann 03, Liebl 03, Hommel 02) 

26.07. Ulm 

47,91 SCC Berlin 
(Dodoh 02, Fredericks 03, Müller 03, Bukow 02) 

19.05. Brandenburg 

48,07 SSV Ulm 1846 
(Bender 02, Gaupp 02, Jung 03, Haas 03) 

26.07. Ulm 

48,18 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 
(Windheuser 02, Gräfin Keyserlingk 03, Rheims 03, 
Srumf 03) 

23.06. Duisburg 

48,31 SV Halle  
(Espenhahn 05, Zimmermann 04, Döring 04, Beutel 05) 

29.06. Mittweida 

48,32 LAV Kassel 
(Willenweber 03, Müller 03, Carilus 03, Schuster 03) 

26.07. Ulm 

48,35 SC DHfK Leipzig 
(Malonek 05, Ranis 04, Völkl 04, Soumah 04) 

07.07. Bremen 

48,39 TSV Rudow 
(Below 04, Franzke 04, Reetz 04, Kels 04) 

06.07. Bremen 

48,46 Ludwigsfelder Leichtathleten 
(Meister 02, Heinze 04, Horn 02, Horn 02) 

19.05. Brandenburg 

48,46 USC Mainz 
(Henrich 04, Holbach 04, Tiede 02, Weindorf 02) 

26.07. Ulm 
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48,47 SWC Regensburg 
(Thalhofer 02, Nußbaumer 02, Schubert 02, Wenig 03) 

26.07. Ulm 

48,61 TV Gladbeck 1912 
(Meis 03, Koller 03, Schlagenwerth 02, Tagbo 03) 

08.06. Gladbeck 

48,61 StG Jena-Zeulenroda 
(Schneider 03, Riedel 03, Manjate 04, Sprengler 02) 

22.06. Arnstadt 

48,66 SR Yburg Steinbach 
(Gibilisco 02, Altmann 03, Fruchtmann 02, Baumgarten 
03) 

26.07. Ulm 

48,67 SC Preußen Münster 
(Wildemann 03, Huesmann 04, Manegold 04, Patterson 
04) 

25.05. Rheine 

48,69 ASV Köln  
(Kühn 04 ,Yildiz 05, Christmann 05, Riedel 04) 

12.06. Bedburg 

48,69 LC Paderborn 
(Lehmann 03, Golownitsch 02, Rustemeier 02, Volmari 
03) 

26.07. Ulm 

48,73 StG Hannover-Heide 
(Omer 02, Siemer 02, Onwuagba 02, Riekert 02) 

23.06. Göttingen 

48,82 StG Sprintteam MV 
(Finck 04, Flotow 04, Köhler 05, Kruse 04) 

07.07. Bremen 

48,84 LAV Stadtwerke Tübingen  
(Poser, 03 Jauch, 03 Sohn, 03 Mittag, 02) 

01.06. Heilbronn 

48,94 StG Passau-Pfarrkirchen  
(Rohmann 05, Ammer 04, Weigl 05, Just 05) 

25.05. Plattling 

48,94 TV Eppingen  
(Heinzmann, 02); Dörr, 02 Sperling, 03 Antritter, 03) 

26.07. Ulm 

49,00 LAZ Ludwigsburg  
(Steil, 02; Kars, 02; Bader, 02; Kuhn 03) 

29.06. St. Wendel 

49,07 LG Eintracht Frankfurt  
(Bott, 05 Hofmockel, 05 Opferkuch, 04; Kühn,04) 

30.05. Groß Gerau 

49,09 TuS Bad Aibling  
(Janisch, 02 Schilling, 04 Bayer, 02 Sturma, 02) 

26.07. Ulm 

49,09 LG Eintracht Frankfurt II 
(Araya, 02 Boykin, 03; Eberhard, 03 Starck, 03) 

30.05. Groß-Gerau 

49,12 SC DHfK Leipzig  
(Völkl 04, Ranis 04, Soumah 04, Kern 02) 

15.06. Leipzig 

49,12 StG LSV Schmölln/SV Sömmerda  
(Zierenner, 03 Barthel, 03 Keuche, 03 Schnabel, 03) 

01.06. Jena 

49,14 StG Mannheim/Rohrbach/Heddesheim  
(Kadunic 05, Hildebrand 04, Hertlein 04, Thiele 05) 

29.06. Mannheim 

49,14 SC Neubrandenburg  
(Ventsch (04) - Kleinikel (02) - Koopmann (03) - Kraus 
(04)) 

22.06. Rostock 

49,15 LG Braunschweig  
(Stolle, 04 Pisoke 03; Kühn, 03 Tolle, 03) 

23.06. Göttingen 

49,16 1. LAV Rostock  
(Skupch (02) - Tonecker (03) - Flotow (04) - Liedemit 
(02)) 

04.06. Rostock 

49,22 LG Kreis Dachau  
(Kiermeir, 03 Damm, 02 Reichl, 02 Gresser, 02) 

01.06. Freising 
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49,24 LAC Berlin  
(Spaniol 05, Goerigk 05, Wolff 04, Leege 04) 

06.07. Bremen 

49,25 StG MTV Ingolstadt-Hammelburg  
(Heid, 03  Lukaschewitsch, 02 Weigand, 03 Eich, 03) 

26.07. Ulm 

49,25 StG Schönbuch-Nord  
(Boettinger, 03 Breitschwerdt, 02 Binder, 02 Göcke, 04) 

26.07. Ulm 

49,26 SC Preußen Münster  
(Brandhofe 05, Huesmann 04, Manegold 04, Falk 05) 

07.07. Bremen 

49,27 LAV Kassel  
(Imming, 04 Otto, 05 Hinz, 04 Möller, 05) 

22.06. Koblenz 

49,30 LG Ovag Friedberg-Fauerbach  
(Krüger, 03; Schien, 03 Wilhelm, 03 Rieschel, 02) 

30.05. Groß-Gerau 
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 3 x 800 m 
 

DLV-U18-Bestleistung:   6:25,82 min  StG Bad Vilbel/Mengerskirchen 2007 
U18-Bestleistung 2018:   6:46,57 min  SC Neubrandenburg 
 
Leistung Vorname Name Datum Ort 

6:53,39 StG Nordhorn Meppen Haren 
(Emmrich 03, Heymann 03, Raether 03) 

15.06. Wetzlar 

7:01,47 StG Diez/Lehmen 
(Sturm 02, Blöcher 03, Gürth 02) 

15.06. Wetzlar 

7:12,83 LG Eckental  
(Göhl, 03 Ochmann, 02  Sievert,04) 

24.05. Röthenbach 

7:15,26 ASC Weißbachtal 
(Gräbener 02, Otto 03, Mittler 02) 

22.05. Olpe 

7:16,28 KSG Gerlingen 
(Schönbucher 03, Weis 04, Eisenmann 04) 

30.05. Aalen 

7:16,76 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 
(Neubacher 03, Szymanowski 03, Srumf 03) 

11.05. Iserlohn 

7:17,99 SSC Hanau-Rodenbach 
(Paoli 03, Beschorner 03, Taubel 03) 

30.05. Groß-Gerau 

7:20,05 KSG Gerlingen II 
(Röthig, 04 Schädel, 05 Meyer, 05) 

30.05. Aalen 

7:20,24 LAZ Mönchengladbach 
(Datta 03, Lehnen 03, Bommes 02) 

11.05. Iserlohn 

7:20,35 LG Bamberg  
(Andersch 06, Betz 05, Lindner 06) 

30.05. Freising 

7:20,56 StG Passau-Pfarrkirchen  
(Engl 05, Drexler 06, Eisenreich 04) 

30.05. Freising 

7:21,00 LC Rehlingen 
(Laschinger 02, Nitschmann 02, Seel 02) 

15.06. Wetzlar 

7:22,56 StG Recklinghausen-Hamm 
(Kruse 04, Tober 05, Wöhrmann 04) 

11.05. Iserlohn 

7:23,37 StG Diez-Lehmen 
(Blöcher 02, Blöcher 03, Sturm 02) 

23.06. Koblenz 

7:23,53 LG Tuttlingen-Fridingen 
(Ames 04, Schall 02, Pawlowski 02) 

30.05. Aalen 

7:24,43 SV Rosche 
(Gade 03, Kruppa 03, Meyer 05) 

02.06. Papenburg 

7:25,68 LG Wettenberg  
(Hofmann, 04 Teßmer, 04 Becker, 06) 

30.05. Groß Gerau 

7:26,32 StG Nauen-Falkensee  
(Liebich,E (05) - Tschatschanidse,Z (05) - 
Hammerich,C (05)) 

19.05. Brandenburg 

7:27,84 LG Coesfeld 
(Bix 06, Lefering 04, Sietmann 05) 

11.05. Iserlohn 

7:27,87 OSC Berlin 
(Miserre 03, Arnim 04, Reineke 03) 

08.05. Berlin 

7:28,62 StG Neckarsulm-Heilbronn 
(Bühl 04, Koch 02, Herzberg 04) 

30.05. Aalen 
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7:28,90 StG Löningen-Lindern  
(Hinrichs, 04 Richter, 04 Hinrichs, 04) 

02.06. Papenburg 

7:29,14 SC Potsdam  
(Zimmermann,A (04) - Feigl,L (06) - Vandersee,V 
(05)) 

19.05. Brandenburg 

7:29,39 StG Kreis Lüdinghausen 
(Faßbender 04, Fischer 02, Gövert 03) 

11.05. Iserlohn 

7:29,45 LG Nord Berlin 
(Scharf 02, Brüning 02, Kilbert 02) 

08.05. Berlin 

7:29,46 TC Fiko Rostock 
(De Cahsan 06, Tiedemann 05, Seemann 05) 

31.08. Güstrow 

7:29,74 TSV Brunkensen 
(Stichweh 03, Wagener 06, Seidel 03) 

02.06. Papenburg 

7:30,55 LAC Quelle Fürth  
(Ganic 04, Knoblich 06, Schuster 04) 

30.05. Freising 

7:31,05 LG Braunschweig  
(Ahl, 04 Jablonski, 04 Rix, 04) 

02.06. Papenburg 

7:31,23 SG Schorndorf 1846  
(Brügel, 04 Kühnle, 04 Mühlhäuser, 04) 

30.05. Aalen 

7:31,48 LG Eichsfeld  
(Sommer, 05 Schild, 07 Wüstefeld,05) 

02.06. Papenburg 

7:32,42 StG Gomaringen-Schwäbisch Hall 
(Gramm 03, Binnig 03, Sartor 04) 

30.05. Aalen 

7:32,92 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen II  
(Helmrich 04,Körsgen 04, Brune 04) 

11.05. Iserlohn 

7:34,91 LAV Veltins Hochsauerland 
(Schürmann 04, Nockemann 03, Heyse 03) 

11.05. Iserlohn 

7:38,41 VfL Waiblingen  
(Böhnke, 05 Ohm, 05 Graf, 05) 

22.05. Kernen-
Rommelshausen 

7:39,00 Unterländer LG  
(Geldner, 03 Kraft, 04 Schuh, 03) 

30.05. Aalen 

7:39,63 LC Rehlingen  
(Beyer, 04; Klakow, 05 Rödel, 04) 

13.04. Sulzbach 

7:39,95 LG Olympia Dortmund  
(Haas 04, Benchellal 06, Ebbinghaus 05) 

11.05. Iserlohn 

7:40,29 LG Nord Berlin  
(Böttcher 04, von der Heydt 04, Wiethoff 05) 

08.05. Berlin 

7:40,42 StG Niederhofheim-Schwalbach  
(v. Gyldenfeldt, 06 Schäfer, 04; Bijelic, 04) 

30.05. Groß Gerau 

7:40,59 StG Konstanz-Reichenau  
(Buchanan, 03 Kautz, 03 Schlien, 04) 

30.05. Aalen 

7:41,13 LG Oberland  
(Bremm, 03 Baumann, 02  Schwarz,04) 

30.05. Freising 

7:41,23 TV 1861 Bad Ems  
(Normann (2005) - Fallen (2005) - Noll (2005) ) 

07.06. Hachenburg 

7:42,08 LSG Aalen  
(Dabrunz, 03 Pfeilmeier, 03; Bullinger,03) 

30.05. Aalen 

7:42,64 LG Nordheide  
(Maaß, 04; Burger, 04 Henze, 04) 

27.04. Winsen/Luhe 

7:42,67 SC DHfK Leipzig  
(Schlüter 05, Kresse 05, Heyne 04) 

01.05. Borna 



BESTENLISTE 2019 

Stand: 14.01.2020 

Seite 27 von 55 

DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 

DLV Bestenliste WJ U18  
 

7:43,19 LG Dorsten  
(Romswinkel 04, Mattheis 04, Brosthaus 04) 

10.07. Erkenschwick 

7:43,61 StG Melle-Bad Harzburg  
(Rohden, 04 Lemke, 04 Sprenger, 02) 

02.06. Papenburg 

7:45,72 LAZ Zweibrücken  
(Camyurdu, 04 Götze, 04; Schmitz, 04) 

01.05. Mainz 

7:46,97 StG Erzgebirge  
(Mannsfeld 04, Weißbach 05, Schreiter 05) 

01.05. Borna 
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 Hochsprung  
 

DLV-U18-Bestleistung:   1,93 m  Andrea Breder 1981 / Heike Balck 1987 
U18-Bestleistung 2018:   1,80 m  Charlotte Haas (TV Löhne Bahnhof) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

1,82 Maike Schuster 03 LAV Kassel 21.05. Hattersheim 

1,79 Blessing Enatoh 02 TSV Spandau 1860 02.06. Garbsen 

1,79 Luisa Tremel 02 TSV 1909 Gersthofen 30.06. Mannheim 

1,78 Alisha Pawlowski 02 LG Tuttlingen-
Fridingen 

19.07. Bühl 

1,77 Jenna Fee Feyerabend 02 TV Groß-Gerau 25.08. Rüsselsheim 

1,76 Franziska Hager 02 SV Winnenden 11.05. Winnenden 

1,76 Jennifer Laura Soetebier 02 LG Nordheide 02.06. Garbsen 

1,76 Annabell Recke 03 KSSV Victoria 
Weimar/Schöndorf 

22.06. Arnstadt 

1,76 Serina Riedel 03 TSV Zeulenroda 22.06. Arnstadt 

1,76 Amy Joy Diekmann 02 LG Bünde-Löhne 09.07. Bochum-
Wattenscheid 

1,76 Julia Küppers 04 TV Angermund 31.08. Enschede(NED) 

1,75 Anna Gräfin Keyserlingk 03 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

17.08. Ulm 

1,74 Pauline Hillebrand 02 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

26.07. Ulm 

1,73 Helena Börner 03 SG Adelsberg 02.06. Garbsen 

1,73 Paula Sophie Pompino 02 LG Würm Athletik 08.06. Eppingen 

1,72 Carla Kussmaul 04 LG Filstal 02.06. Ludwigsburg 

1,72 Svenja Koban 04 TSV Elektronik 
Gornsdorf 

08.06. Leuna 

1,72 Janne Ohrt 03 MTSV Hohenwestedt 07.07. Helsingborg(SWE) 

1,72 Marie Jung 03 SSV Ulm 1846 17.08. Ulm 

1,72 Tabea Eitel 04 LG Filder 28.09. Köngen 

1,71 Meike Haiduk 04 LG Neumünster 27.04. Kiel 

1,71 Lea Holtmann 03 LG Sempt 26.07. Ulm 

1,70 Marit Stein 03 1. LAV Rostock 11.05. Greifswald 

1,70 Vivien Ernst 04 SV „Union“ 
Wesenberg 

11.05. Greifswald 

1,70 Katharina Meister 02 Ludwigsfelder 
Leichathleten 

19.05. Brandenburg 
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1,70 Lutea Beutel 02 SC Potsdam 26.05. Berlin 

1,70 Lara Siemer 02 Rukeli Trollmann 01.06. Filderstadt 

1,70 Alina Etzel 02 WGL Schwäbisch Hall 08.06. Eppingen 

1,70 Ellis Jacobasch 03 SV Preußen Berlin 08.06. Berlin 

1,70 Aliyah Njock 05 SC Magdeburg 29.06. Mittweida 

1,70 Shanice Meister 02 TV Wattenscheid 01 13.07. Bad Oeynhausen 

1,70 Marie Streichsbier 03 LG Region Karlsruhe 17.07. Heilbronn 

1,69 Isabel Jahn 05 LG Fulda 18.05. Marburg 

1,69 Anna-Sophie Schmitt 04 LG Bernkastel/Wittlich 23.06. Koblenz 

1,69 Kaya Russler 05 LAC Quelle Fürth 21.07. Regensburg 

1,69 Gesa Tiede 02 USC Mainz 17.08. Ulm 

1,69 Luisa Fischer 02 TV Bad Kötzting 17.08. Ulm 

1,68 Henrike Rieper 03 LG Kreis Nord Stade 27.04. Verden 

1,68 Lara Mößthaler 04 TuS Bad Aibling 01.05. Wasserburg 

1,68 Sophia Ludwig 04 TuS Bothfeld 26.05. Stuhr 

1,68 Juliane Kratz 02 TV Gelnhausen 10.06. Limburgerhof 

1,68 Lea Lambertz 04 TuS 1920 Jahn 
Hilfarth 

16.06. Düsseldorf 

1,68 Bernice Amofa 05 VfL Stade 08.09. Oldenburg 

1,68 Laura Raquel Müller 04 Unterländer LG 28.09. Köngen 

1,67 Lia Flotow 04 1. LAV Rostock 11.05. Greifswald 

1,67 Emelie Hense 03 LG Sempt 01.06. Bernhausen 

1,67 Marie Dehning 03 LG Celle-Land 01.06. Filderstadt 

1,67 Amelie Schwabe 04 VfL Germania Leer 16.06. Schortens 

1,67 Libby Buder 04 SG Gaselan 
Fürstenwalde 

22.06. Berlin 

1,67 Karolin von Glasenapp 05 HSG Nordhausen 29.06. Mittweida 

1,67 Kiana Hinners 03 LAZ Soest 06.07. Bochum-
Wattenscheid 

1,67 Lynn Vivian Scherka 04 LG Gäu Athletics 29.09. Stuttgart 
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 Stabhochsprung  
 

DLV-U18-Bestleistung:   4,32 m  Desiree Singh (LG Lippe-Süd) 2011 
U18-Bestleistung 2018:   4,26 m  Leni Freyja Wildgrube (SC Potsdam) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

4,10 Moana-Lou Kleiner 02 SC Potsdam 13.07. Schwerin 

4,06 Sarah Vogel 02 LG Seligenstadt 25.07. Baku(AZE) 

3,95 Stella Rubrech 02 WGL Schwäbisch 
Hall 

29.06. Mannheim 

3,90 Janne Ohrt 03 MTSV Hohenwestedt 23.06. Hamburg 

3,90 Jacqueline Hamann 02 VfL Sindelfingen 26.07. Ulm 

3,85 Lena Zintl 03 LG Stadtwerke 
München 

26.07. Ulm 

3,80 Laura Giese 02 Aachener TG 26.07. Ulm 

3,75 Chiara Sistermann 04 TSV Gräfelfing 13.07. Augsburg 

3,60 Anna Grebe 03 USC Mainz 29.06. St. Wendel 

3,60 Maybrit Sommer 03 LG Lippe-Süd 26.07. Ulm 

3,55 Mona Münster 03 ART Düsseldorf 02.06. Mönchengladbach 

3,50 Jule Domat 02 ART Düsseldorf 15.05. Düsseldorf 

3,50 Anna Neubert 03 1. LAV Rostock 25.05. Bremen 

3,50 Jule Mühlenhof 03 LG Lippe-Süd 12.07. Dortmund 

3,46 Clairline Liebl 03 LG Filstal 29.09. Holzgerlingen 

3,40 Joline Lambert 04 SV schlau.com Saar 
05 Sbr. 

06.07. Bremen 

3,40 Tamineh Steinmeyer 05 WGL Schwäbisch 
Hall 

07.07. Crailsheim 

3,40 Ann-Sophie Protzel 02 MTG Mannheim 08.09. Berlin 

3,32 Lilly Samanski 05 TSV Erding 05.06. Karlsfeld 

3,31 Mirja Gutzeit 06 LG Lippe-Süd 16.06. Paderborn 

3,30 Lea Laux 02 LG Olympia 
Dortmund 

17.05. Dortmund 

3,30 Juliana Schneider 04 LAZ Zweibrücken 06.07. Bremen 

3,30 Selma Langenhorst 02 LG Region Karlsruhe 14.07. Walldorf 

3,25 Tjara Hsu 02 SV electronic Hohen 
Neuendorf 

08.06. Holzminden 

3,25 Mia Genova 05 LAZ Zweibrücken 22.06. Koblenz 

3,23 Christiane Berger 03 VfL Gladbeck 1921 01.05. Bochum 
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3,21 Theresa Albrecht 04 TSV Gräfelfing 01.06. Gräfelfing 

3,20 Lina Heine 05 LG Lippe-Süd 25.05. Bielefeld 

3,20 Franka Wiegand 04 TSV Schott Mainz 02.06. Saulheim 

3,20 Marla Matthiesen 04 LG Brillux Münster 21.06. Duisburg 

3,20 Greta Heine 05 LG Lippe-Süd 28.06. Horn-Bad 
Meinberg 

3,20 Rubina Riedl 02 SV Halle 06.07. Dessau 

3,15 Martina Landt 04 LAZ Ludwigsburg 22.06. Koblenz 

3,11 Ramona Forstner 02 TSV 1880 
Wasserburg 

01.06. Gräfelfing 

3,10 Sarah Berghammer 02 LG 90 Ebersberg-
Gräfing 

18.05. Germering 

3,10 Salome Berlin 05 LC Hassloch 18.05. Eisenberg 

3,10 Maja Vogeley 03 TSV Falkensee 26.05. Berlin 

3,10 Julia Kirschnick 03 LG Wedel-Pinneberg 30.05. Pinneberg 

3,10 Leah Rosar 03 LAZ Zweibrücken 09.06. Heidelberg 

3,05 Pauline Bittkau 04 SC Potsdam 08.06. Holzminden 

3,05 Josefine Geiß 05 SSC Bad Sooden-
Allendorf 

22.06. Koblenz 

3,05 Finja Ensinger 06 WGL Schwäbisch 
Hall 

03.07. Riederich 

3,05 Magdalena Weiß 04 LG 90 Ebersberg-
Gräfing 

06.07. Bremen 

3,05 Julia Drümmer 02 SC Potsdam 31.08. Potsdam 

3,00 Rebekka Berlin 03 LC Hassloch 11.05. Limburgerhof 

3,00 Sofie Martin 05 LAZ Zweibrücken 18.05. Eisenberg 

3,00 Leah Dahmen 05 MTV 49 Holzminden 19.05. Hannover 

3,00 Alina Braunschweig 03 SV Halle 22.05. Leipzig 

3,00 Jannika Hoffinger 02 LG Lippe-Süd 26.05. Minden 

3,00 Franziska Karl 03 TSV 1860 Ansbach 13.07. Augsburg 
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 Weitsprung  
 

DLV-U18-Bestleistung:   6,91 m  Heike Daute (SCM Jena) 1981 
U18-Bestleistung 2018:   6,31 m  Saskia Woidy (LG LAZ Saar 05 Saarbrücken) 
 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

6,22 1,3 Mikaelle Assani 02 LG Region Karlsruhe 30.06. Mannheim 

6,20 0,0 Saskia Lindner 02 LG Eintracht 
Frankfurt 

30.06. St. Wendel 

6,19 0,0 Janne Ohrt 03 MTSV 
Hohenweststedt 

27.07. Ulm 

6,16 1,8 Benita Kappert 02 SC Wentorf 21.07. Hannover 

6,11 1,4 Serina Riedel 03 TSV Zeulenroda 18.05. Dresden 

6,10 0,7 Nicola Kondziella 02 TV Wattenscheid 01 27.07. Ulm 

6,07 0,8 Helena Börner 03 SG Adelsberg 09.06. Berlin 

5,98 -0,4 Alina Sophie Vollert 04 LAC Erdgas 
Chemnitz 

10.08. Lage 

5,97 1,3 Anika Nießen 02 Halstenbeker TS 29.06. Hamburg 

5,93 0,0 Ruth Hildebrand 04 MTG Mannheim 22.06. Koblenz 

5,93 0,0 Aileen Kuhn 03 LAZ Ludwigsburg 30.06. St. Wendel 

5,93 -0,2 Libby Buder 04 SG Gaselan 
Fürstenwalde 

20.07. Mainz 

5,92 0,4 Mia Merten 03 SG Gaselan 
Fürstenwalde 

08.06. Berlin 

5,89 0,8 Enie Dangelmaier 03 LAZ Rhede 25.05. Rhede 

5,88 0,1 Shirlene Borne 03 MTG Mannheim 14.05. Mannheim 

5,87 1,2 Lea Dreilich 02 ART Düsseldorf 25.05. Düsseldorf 

5,87 0,2 Marie Dehning 03 LG Celle-Land 23.06. Göttingen 

5,85 0,6 Julia Holzmann 03 TV Ratingen 27.07. Ulm 

5,83 1,0 Sandrina Sprengel 04 LG Steinlach-Zollern 20.07. Mainz 

5,82 1,3 Pauline Hillebrand 02 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

18.08. Ulm 

5,80 0,0 Cora Reitbauer 02 LG Filder 30.06. St. Wendel 

5,80 0,6 Leonie Sprengler 02 LC Jena 06.07. Dessau-Roßlau 

5,80 0,8 Marlene Meier 02 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

07.07. Düsseldorf 

5,80 1,8 Sarah-Michelle Kudla 02 LAC Berlin 21.07. Hannover 

5,79 -2,3 Jolina Skupch 02 1. LAV Rostock 04.05. Rostock 



BESTENLISTE 2019 

Stand: 14.01.2020 

Seite 33 von 55 

DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 

DLV Bestenliste WJ U18  
 

5,79 1,8 Selma Arndt 04 Dresdner SC 1898 18.05. Dresden 

5,78 1,2 Laura Raquel Müller 04 Unterländer LG 07.07. Bremen 

5,76 0,7 Hawa Jalloh 03 Wiesbadener LV 26.05. Kassel 

5,75 0,0 Venja Nürnberg 02 MTV Lübeck 16.06. Lübeck 

5,75 0,0 Nina Ndubuisi 04 SG Schorndorf 1846 07.07. Crailsheim 

5,75 0,0 Samira Attermeyer 04 LG Olympia 
Dortmund 

10.08. Lage 

5,73 -0,2 Jenna Fee Feyerabend 02 TV Groß-Gerau 01.06. Filderstadt 

5,73 0,4 Kajsa Zimmermann 04 SV Halle 29.06. Mittweida 

5,73 0,5 Paula Grauvogel 03 TV St. Wendel 24.09. Berlin 

5,71 -0,8 Aliena Juliette Heinzmann 02 TV Eppingen 11.05. Bad Rappenau 

5,70 0,0 Gesa Tiede 02 USC Mainz 30.06. St. Wendel 

5,70 0,0 Sarina Brockmann 02 LG Bünde/Löhne 14.07. Bad 
Oeynhausen 

5,68 0,0 Alina Spaniol 05 LAC Berlin 14.09. Bremen 

5,67 1,8 Johanna Rier 04 LG Coesfeld 07.07. Bremen 

5,65 -0,3 Annabell Recke 03 KSSV Victoria 
Weimar/Schöndorf 

18.05. Sömmerda 

5,64 0,1 Ciaara Niemann 05 SC Neubrandenburg 23.06. Rostock 

5,63 0,1 Marlene Lang 04 LG Wedel-Pinneberg 22.06. Hamburg 

5,63 -1,5 Sophie Fluthgraf 04 TuS 1920 Jahn 
Hilfarth 

31.08. Enschede(NED) 

5,62 0,1 Mara Mauser 03 LG Filstal 29.06. Uhingen 

5,61 1,5 Marie Jung 03 SSV Ulm 1846 19.05. Ulm 

5,61 0,8 Katharina Flaig 02 TSV Rottweil 22.06. Tübingen 

5,61 0,0 Lia Flotow 04 1. LAV Rostock 30.06. Hamburg 

5,60 1,0 Sara Poser 03 LAV Stadtwerke 
Tübingen 

25.05. Reutlingen 

5,59 -06 Jule Domat 02 ART Düsseldorf 25.05. Düsseldorf 

5,59 0,0 Caroline Hartwig 04 LG Wedel-Pinneberg 16.06. Lübeck 

5,59 0,5 Sophie Fluthgraf 04 TuS 1920 Jahn 
Hilfarth 

22.06. Duisburg 
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 Dreisprung  
 

DLV-U18-Bestleistung:   13,20 m  Karoline Köhler (Team Erfurt) 2001 
U18-Bestleistung 2018:   12,76 m  Lisa Kramer (LC Überlingen) 
 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

12,60 0,3 Hannah Bittorf 02 1. LAV Rostock 29.06. Mannheim 

12,47 -1,0 Ruth Hildebrand 04 MTG Mannheim 19.08. Heddesheim 

12,35 0,1 Solveig Arndt 02 Dresdner SC 1898 26.07. Ulm 

12,24 0,0 Fehintola Oladejo 03 MTG Mannheim 08.06. Eppingen 

12,24 1,4 Rachel Fruchtmann 02 SR Yburg Steinbach 29.06. Mannheim 

12,18 0,3 Anna Gräfin Keyserlingk 03 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

26.07. Ulm 

12,17 0,8 Lucy Junge 03 HSG Uni Greifswald 30.06. Hamburg 

12,14 -1,3 Leonie Cruse 02 TV Wattenscheid 01  25.05. Rheine 

12,14 0,4 Aliena Juliette Heinzmann 02 TV Eppingen 08.06. Eppingen 

12,03 1,5 Selma Arndt 04 Dresdner SC 1898 06.07. Bremen 

11,88 0,0 Angelina Horn 02 Ludwigsfelder 
Leichtathleten 

19.05. Brandenburg 

11,84 0,0 Michelle Manke 04 TSV Rudow 29.06. Hamburg 

11,81 1,4 Julia Holzmann 03 TV Ratingen 22.06. Duisburg 

11,73 1,9 Lisa Engfer 03 SV Stuttgarter 
Kickers 

08.06. Eppingen 

11,72 0,9 Lea Engfer 03 SV Stuttgarter 
Kickers 

06.07. Hüttlingen 

11,71 -0,3 Nela Herzog 03 LV 90 Erzgebirge 26.07. Ulm 

11,67 -1,0 Leonie Sprengler 02 LC Jena 01.06. Jena 

11,66 1,9 Elisa Titz 02 MTG Mannheim 08.06. Eppingen 

11,64 -1,3 Luisa Schnabel 03 LSV Schmölln 26.07. Ulm 

11,63 0,5 Gloria Antonaci 02 SR Yburg Steinbach 23.06. Weisenbach 

11,63 0,6 Emmelie Paris 02 Schweriner SC 06.07. Hamburg 

11,62 0,5 Christina Ammer 04 TuS 1860 
Pfarrkirchen 

21.09. Gomaringen 

11,60 0,6 Hanna Altmann 03 SR Yburg Steinbach 09.07. Steinbach 

11,57 -0,4 Lina-Sophie Hommel 02 LG Filstal 02.06. Heilbronn 

11,54 0,1 Celine Uzoma 02 LG Wedel-Pinneberg 20.07. Hannover 

11,52 1,8 Jette Beier 03 LAC Erdgas 
Chemnitz 

26.06. Chemnitz 
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11,48 2,0 Emily Krüger 02 SC Neubrandenburg 08.06. Berlin 

11,48 0,6 Antonia Franzke 04 TSV Rudow 29.06. Hamburg 

11,45 0,2 Julia Burger 02 LG Brandenkopf 05.05. Harmersbach 

11,43 -0,5 Marie Herre 04 Erfurter LAC 29.06. Mittweida 

11,37 -0,2 Mara Wall 03 LAG Mittlere Isar 13.07. Augsburg 

11,36 0,6 Emily Pischke 04 TKJ Sarstedt 20.07. Hannover 

11,33 0,0 Melina Schröder 04 Garbsener SC 31.08. Braunschweig 

11,32 0,0 Marlene Lang 04 LG Wedel-Pinneberg 24.08. Lübeck 

11,31 0,3 Julia Sturm 02 TSV Eintracht 
Stadtallendorf 

25.05. Kassel 

11,31 0,4 Edda Koch 04 TV Wattenscheid 01 21.06. Duisburg 

11,30 -0,1 Alisha Pawlowski 02 LG Tuttlingen-
Fridingen 

02.06. Heilbronn 

11,30 0,7 Amelie Härer 03 SG Schorndorf 1846 30.06. St. Wendel 

11,29 0,3 Felicitas Görz 02 TV Wattenscheid 01 02.06. Garbsen 

11,25 -0,5 Emma Fischer 03 HSG Uni Greifswald 09.06. Zeven 

11,24 -0,4 Sara Leonie Schmahl 03 Schweriner SC 06.07. Hamburg 

11,20 0,0 Luisa Hood 02 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

07.07. Düsseldorf 

11,18 0,3 Katja Richardson 02 Königsteiner LV 01.06. Gelnhausen 

11,16 0,3 Lisa Kels 04 TSV Rudow 06.07. Bremen 

11,15 0,0 Jolie Bomert 04 TV Wattenscheid 01 10.06. Recklinghausen 

11,14 1,2 Enisa Ibraimi 04 LAZ Ludwigsburg 06.07. Bremen 

11,12 0,6 Cora-Maria Burger 04 TV 
Unterharmersbach 

02.06. Zell 

11,12 0,0 Lilian Stellen 03 Post-Sportverein 
Trier 

30.06. St. Wendel 

11,12 0,2 Charlotte Haselmann 03 TSG 1862 Weinheim 06.07. Schutterwald 

11,11 0,4 Marie Hellmann 02 TuS Germania 
Horstmar 

12.05. Rheine 

11,11 1,0 Julia Hinse 03 LG Olympia 
Dortmund 

22.06. Duisburg 

11,11 1,3 Anna Richter 04 HSG Uni Greifswald 29.06. Hamburg 

 

Leistungen ohne Windmessung: 

Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

11,60 Marie Götting 02 SV Molbergen 16.06. Damme 
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11,33 Jaqueline Kohl 03 LC Jüterbog 23.09. Jüterbog 
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 Kugelstoßen (3 kg)  
 

DLV-U18-Bestleistung:   19,08 m  Ilke Wyludda (SC Chemie Halle) 1986 
U18-Bestleistung 2018:  17,50 m  Sina Prüfer (Hallesche LAF) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

17,81 Sina Prüfer 02 Hallesche LAF 12.07. Halle/Saale 

16,80 Cassandra Bailey 02 LG Stadtwerke 
München 

26.05. Brixen(ITA) 

16,64 Jaqueline Gippner 03 SC Magdeburg 24.05. Schönebeck 

15,89 Michelle Oehmichen 02 Hallesche LAF 08.06. Leuna 

15,72 Aileen Kuhn 03 LAZ Ludwigsburg 26.07. Ulm 

15,30 Annika Schepers 02 SG Dettingen/Donau 08.07. Biberach 

15,17 Franca Gelbhaar 03 SC Neubrandenburg 20.07. Hannover 

15,14 Milaine Ammon 03 LG Staufen 30.06. St. Wendel 

14,89 Dea Gashi 03 LG Filstal 08.07. Biberach 

14,85 Kajsa Zimmermann 04 SV Halle  29.06. Mittweida 

14,78 Svenja Steingens 04 LG Eintracht 
Frankfurt 

07.07. Bremen 

14,77 Katharina Meister 02 Ludwigsfelder 
Leichtathleten 

19.05. Brandenburg 

14,76 Alina Henke 02 TSV Bisingen 02.06. Heilbronn 

14,58 Nadine Leigers 02 SC Osterbrock 12.05. Oldenburg 

14,58 Jenna Fee Feyerabend 02 TV Groß-Gerau 01.06. Filderstadt 

14,54 Letizia Marsico 02 TV Wattenscheid 01 26.07. Ulm 

14,53 Aaliyah-Laetitia Mbenda 04 TV Wattenscheid 01 07.07. Bremen 

14,52 Julika Marie Bonewit 04 LG Stadtwerke 
München 

22.06. Föching 

14,47 Sandy Prüfer 03 SC Magdeburg 16.06. Haldensleben 

14,40 Pauline Hillebrand 02 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

01.06. Filderstadt 

14,37 Jienou Nguemning 02 VfL Waiblingen 30.06. St. Wendel 

14,23 Antonia Helene Schulze 04 LG Stadtwerke 
München 

22.06. Föching 

14,10 Jara Graf 03 LG Mittweida 08.06. Gelenau 

14,07 Vanessa Kobialka 02 TV Iffezheim 17.07. Heilbronn 

14,04 Alica Adigun-Martins 04 MSV 1919 Neuruppin 24.09. Berlin 
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13,99 Marie Götting 02 SV Molbergen 30.06. Ibbenbüren 

13,98 Lilly Wolf 03 VfB Stuttgart 1893 17.08. Ulm 

13,95 Inga Wedig 03 LG Kreis Verden 20.07. Hannover 

13,92 Elisabeth Heinze 04 Ludwigsfelder 
Leichtathleten 

10.08. Lage 

13,80 Lilly Gerhard 03 LC Rehlingen 10.06. Limburgerhof 

13,68 Malin Böhl 03 LG Wittgenstein 06.07. Bochum-
Wattenscheid 

13,68 Serina Riedel 03 TSV Zeulenroda 06.07. Dessau-Roßlau 

13,63 Lara Siemer 02 Rukeli Trollmann 01.06. Filderstadt 

13,55 Luisa Tremel 02 TSV 1909 Gersthofen 17.08. Ulm 

13,51 Lea Emelie Dickel 02 LG Wittgenstein 30.06. Menden 

13,46 Jule Aigner 02 LG Landkreis Roth 13.07. Augsburg 

13,46 Esther Imariagbee 02 Berliner TSC 24.09. Berlin 

13,44 Sarah Gil Gems 02 1. VfL Fortuna 
Marzahn 

19.05. Brandenburg 

13,40 Karolin Leipold 03 LC Jena 22.06. Arnstadt 

13,32 Laura Raquel Müller 04 Unterländer LG 14.09. Winnenden 

13,26 Helena Kopp 04 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

21.06. Duisburg 

13,26 Lene Gruner 02 SC DHfK Leipzig 30.06. Dresden 

13,26 Nina Ndubuisi 04 SG Schorndorf 1846 28.09. Weinstadt 

13,24 Rona-Marie Nasutta 02 Schweriner SC 04.06. Rostock 

13,13 Carolin Herrmann 02 TSV Katzwang 05 18.05. Oberasbach 

13,11 Marielle Sibinski 03 TSV Rudow 26.05. Neubrandenburg 

13,11 Xenia Gohl 02 TuS Metzingen 01.06. Filderstadt 

13,10 Paula Müller 03 Weseler TV 25.05. Rhede 

13,08 Mia Haselhorst 04 LG Eintracht 
Frankfurt 

25.05. Flieden 

13,07 Chantal Rimke 05 LV Altstadt 98 
Nordhausen 

14.09. Ohrdruf 

13,07 Kathrin Warzecha 02 LAZ Bruchköbel 14.09. Rodgau 
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 Diskuswurf (1 kg)  
 

DLV-U18-Bestleistung:   65,86 m  Ilke Wyludda (SC Chemie Halle) 1986 
U18-Bestleistung 2018:   51,17 m Pia Northoff (TuS Jöllenbeck) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

57,36 Pia Northoff 02 TV Wattenscheid 01 24.05. Schönebeck 

47,11 Meryem Gül 02 TV Norden 20.07. Hannover 

46,43 Sina Prüfer 02 Hallesche LAF 04.05. Halle/Saale 

46,11 Letizia Marsico 02 TV Wattenscheid 01 08.06. Gladbeck 

43,98 Hanna Kaiser 02 LG Bernkastel/Wittlich 30.06. St. Wendel 

43,28 Vanessa Kobialka 02 TV Iffezheim 06.07. Schutterwald 

42,69 Sandy Prüfer 03 SC Magdeburg 16.06. Haldensleben 

42,30 Samira Köhler 02 LG Filder 20.07. Stuttgart 

42,04 Larissa Stiehler 03 LV 90 Erzgebirge 11.05. Halle/Saale 

41,54 Katja Seng 03 TG 1837 Hanau 25.05. Kassel 

41,50 Feline Weger 02 TV Bad Säckingen 01.06. Heilbronn 

41,45 Malin Böhl 03 LG Wittgenstein 02.06. Halle/Saale 

41,02 Franca Gelbhaar 03 SC Neubrandenburg 20.07. Hannover 

40,60 Cassandra Bailey 02 LG Stadtwerke München 24.02. Sindelfingen 

39,29 Yvette Dounia 03 LG Nord Berlin 26.07. Ulm 

39,00 Marielle Sibinski 03 TSV Rudow 15.05. Berlin 

38,95 Alina Henke 02 TSV Bisingen 28.06. Ostdorf 

38,86 Michelle Oehmichen 02 Hallesche LAF 12.07. Halle/Saale 

38,85 Carolin Kupsch 03 LG Landkreis Roth 23.06. Schwarzenbruck 

38,55 Laura Kirschstein 03 LAC Berlin 26.05. Neubrandenburg 

38,52 Jara Graf 03 LG Mittweida 14.07. Mittweida 

38,35 Marie-Sophie Macke 04 TV Wattenscheid 01 08.06. Gladbeck 

38,27 Emma Kubitza 04 TSG Rohrbach 16.03. Eppingen 

38,20 Lisa Lampe-Wolff 03 LG Nord Berlin 15.05. Berlin 

38,07 Lena Weinrauch 04 TG 1837 Hanau 07.09. Wetzlar 

37,87 Veronika Wiedenbauer 04 TuS Geretsried 18.05. Germering 

37,59 Lilly Wolf 03 VfB Stuttgart 1893 12.05. Sindelfingen 
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37,43 Antonia Helene 
Schulze 

04 LG Stadtwerke München 07.07. Bremen 

37,08 Joane Schoppa 04 SC Potsdam 14.05. Potsdam 

36,96 Renee Nitsch 02 HNT Hamburg 20.07. Hannover 

36,95 Emma Scholl 04 TSV Hessen 1848 
Frankenberg 

07.07. Bremen 

36,94 Carlotta Diestler 02 LG Niederbarnim 26.05. Berlin 

36,68 Mia Haselhorst 04 LG Eintracht Frankfurt 01.06. Gelnhausen 

36,67 Vevi Lory 03 SC Bad Kohlgrub 18.05. Germering 

36,20 Anna Lena Piele 03 Haldensleber SC 15.09. Schönebeck 

36,15 Alyssa John 03 SC Potsdam 14.05. Potsdam 

35,83 Sina Kaufmann 03 LG Baar 01.06. Heilbronn 

35,78 Joelina Bente 03 SC Magdeburg 25.05. Hannover 

35,75 Jessica Vasold 03 LG Mittweida 25.05. Neukieritzsch 

35,54 Sarah Gil Gems 02 1. VfL Fortuna Marzahn 15.05. Berlin 

35,49 Jienou Nguemning 02 VfL Waiblingen 20.06. Crailsheim 

35,39 Leonie Liebenwald 04 UAC Kulmbach 12.05. Hof 

35,14 Alina Sophie Vollert 04 LAC Erdgas Chemnitz 11.05. Mittweida 

35,10 Aileen Kuhn 03 LAZ Ludwigsburg 19.05. Ulm 

35,04 Annika Schepers 02 SG Dettingen/Donau 11.05. Heidenheim 

34,97 Aaliyah-Laetitia 
Mbenda 

04 TV Wattenscheid 01 01.05. Kaarst 

34,93 Julika Marie Bonewit 04 LG Stadtwerke München 13.07. Augsburg 

34,88 Alyssa Ringe 02 TSV Gnarrenburg 20.07. Hannover 

34,73 Emma Neuert 04 LV Gera 28.09. Merseburg 

34,72 Sophia Schütte 03 LG Geseke 07.07. Bochum-
Wattenscheid 
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Hammerwurf (3 kg)  
 
DLV-U18-Bestleistung:   70,10 m  Olivia Fromm (LC Eilenburger Land) 2018 
U18-Bestleistung 2018:   70,10 m  Olivia Fromm (LC Eilenburger Land) 
 
Leistung Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

68,98 Esther Imariagbee 02 Berliner TSC 25.07. Baku(AZE) 

66,80 Aileen Kuhn 03 LAZ Ludwigsburg 10.06. Fränkisch-
Crumbach 

64,43 Nele Frisch 04 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

20.07. Rhede 

62,20 Annegret Jensen 02 TSV Lelm 02.06. Halle/Saale 

61,12 Alisha Dermane-Tiko 02 TSV Bayer 04 Leverkusen 20.06. Olfen 

59,18 Jada Julien 04 Dresdner SC 1898 31.08. Zittau 

58,77 Jette Priedemuth 02 Königsteiner LV 30.05. Leverkusen 

58,18 Lara Hundertmark 04 Einbecker SV 26.05. Braunschweig 

56,40 Leonie Liebenwald 04 UAC Kulmbach 05.10. Fürth/Odw. 

54,91 Aliah Peschel 03 LC Eilenburger Land 18.05. Wildenfels 

54,77 Lara Katharina Maybach 02 Leichlinger TV 20.07. Rhede 

53,50 Lorena Hessling 02 LAC Saarlouis 04.05. Rehlingen 

52,50 Nelly Böhme 02 LV Gera 04.05. Halle/Saale 

51,78 Nina Aley 03 DJK Elmar Kohlscheid 18.05. Aachen 

51,71 Gioia Mazza 03 VfL Waiblingen 15.06. Waiblingen 

51,26 Michelle Konopacki 03 UAC Kulmbach 26.05. Brixen(ITA) 

50,70 Franziska Kruber 02 LAZ Zweibrücken 26.07. Ulm 

50,41 Alexia Stickdorn 02 LAC Saarlouis 26.07. Ulm 

49,59 Franka Scheuer 03 TSV 05 Remsfeld 26.05. Kassel 

49,39 Mia Haselhorst 04 LG Eintracht Frankfurt 01.06. Gelnhausen 

49,22 Merle Tetem 04 ESV Jahn Treysa 26.05. Braunschweig 

49,15 Caroline Neubert 02 SV 1885 Teutschenthal-WLT 19.01. Halle/Saale 

48,77 Katharina Hoja 02 LG Seligenstadt 26.05. Kassel 

48,62 Annika Mencke 03 TV 1885 Hager 26.05. Kassel 

48,01 Laura Unützer 04 TuS Alztal Garching 28.09. Langenbrand 

47,51 Loretta Burchert 02 LG Wedel-Pinneberg 26.05. Braunschweig 

47,00 Lena Bürkle 02 LG Eintracht Frankfurt 17.05. Niederselters 

46,87 Maike Renke 04 LG Teck 17.05. Eningen 

46,60 Verena Wesser 05 LV Gera 06.04. Merseburg 

46,53 Amke Dirks 03 Fortuna Wirdum 21.06. Hannover 
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46,52 Marie-Luise Fischer 03 SV Großbardau 12.07. Halle/Saale 

46,30 Wilhelmine Süßbier 03 1. VfL Fortuna Marzahn 08.05. Berlin 

46,26 Dorothea  Riexinger 02 TB Wilferdingen 06.07. Schutterwald 

46,26 Maria Tsiante 05 Leichlinger TV 20.07. Rhede 

45,89 Sarah Karwacki 04 TSV Germania Helmstedt 10.06. Fränkisch-

Crumbach 

45,53 Lina Mentschl 05 LG Stadtwerke München 01.05. Trauchgau 

44,60 Marianna Metzger 02 TSV Gomaringen 12.10. Dischingen 

44,54 Alessia Veditti 04 TV Weilstetten 22.06. Koblenz 

44,33 Jule Aigner 02 LG Landkreis Roth 21.07. Regensburg 

44,03 Emma Neuert 04 LV Gera 18.05. Wildenfels 

43,68 Ronja Karolina Schneider 03 ASC Darmstadt 26.05. Kassel 

43,55 Lara Holzapfel 05 LG LKr Aschaffenburg 06.04. Elsenfeld 

43,46 Laura Putbrese 03 TSV Rudow 21.07. Hannover 

42,73 Michelle Domogalla 03 OSC Berlin 31.08. Berlin 

42,68 Clara Buchegger 05 SV Rot. Langenbach 18.05. Wildenfels 

42,28 Lisa Fuhrmann 04 LG Saar 70 21.09. Überherrn-

Altf. 

42,14 Annika Schepers 02 SG Dettingen 30.05. Vöhringen 

42,05 Malou Scazzari 04 TV Fränkisch-Crumbach 14.09. Waiblingen 

41,69 Milina Wepiwe 05 TSG Wehrheim 22.06. Koblenz 

41,60 Jana Klee 02 LAZ Soest 20.06. Olfen 
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 Speerwurf (500 g)  
 

DLV-U18-Bestleistung:   60,14 m  Vivian Zimmer (SC Magdeburg) 2004 
U18-Bestleistung 2018:   54,79 m  Lea Wipper (SC DHfK Leipzig) 
 
Leistung Vorname Nachname Jhg Verein Datum Ort 

52,51 Josefa Schepp 03 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

27.07. Ulm 

51,44 Christina Lahrs 04 TSV Wehdel 22.09. Osterholz-
Scharmbeck 

51,26 Tjara Hsu 02 SV electronic Hohen 
Neuendorf 

29.06. Mannheim 

51,21 Lilly Urban 02 LG Eintracht Frankfurt 16.06. Erbach 

50,04 Alyssa John 03 SC Potsdam 27.07. Ulm 

49,56 Marie Dehning 03 LG Celle-Land 18.08. Ulm 

48,26 Emilie Ulrich 02 SV Halle 12.07. Halle/Saale 

48,16 Laura Schütz 03 LG Niederrhein West 01.09. Mönchengladbach 

47,89 Yasmin Wilke 03 SC Magdeburg 02.06. Halle/Saale 

47,23 Anna Güthlein 02 LG Bamberg 14.07. Augsburg 

47,04 Xenia Gohl 02 TuS Metzingen 02.06. Bernhausen 

47,01 Mona Marzouk 03 TSG Niederhofheim 09.06. Heidelberg 

47,00 Franca Arnold 03 SSV Ulm 1846 27.07. Ulm 

46,72 Ulrike Schmidt 04 LG Mittweida 24.09. Mittweida 

46,71 Jenna 
Fee 

Feyerabend 02 TV Groß-Gerau 25.07. Baku(AZE) 

46,42 Lene Gruner 02 SC DHfK Leipzig 27.07. Ulm 

46,11 Ulrike Schmidt 04 LG Mittweida 31.08. Zittau 

45,53 Serina Riedel 03 TSV Zeulenroda 12.05. Halle/Saale 

45,33 Luisa Tremel 02 TSV 1909 Gersthofen 02.06. Bernhausen 

45,31 Hawa Jalloh 03 Wiesbadener LV 18.08. Ulm 

45,30 Henrike Rieper 03 LG Kreis Nord Stade 21.07. Hannover 

44,92 Emely Grenzer 02 1. LAV Rostock 15.05. Rostock 

44,49 Alica Adigun-
Martins 

04 Märkischer Sportverein 
1919 Neuruppin 

24.09. Berlin 

44,38 Anastasia Kolodziezek 02 SV Halle 23.02. Sindelfingen 

44,35 Laura Val 04 LG Augsburg 06.07. Bremen 

44,25 Laura Ulrich 02 1. VfL Fortuna Marzahn 24.05. Schönebeck 

44,08 Mia Haselhorst 04 LG Eintracht Frankfurt 01.09. Frankfurt 

44,02 Vanessa Bennewitz 02 SV Electronic Hohen 
Neuendorf 

21.07. Hannover 

43,93 Sina Prüfer 02 Hallesche LAF 24.09. Berlin 

43,70 Leonie Sprengler 02 LC Jena 12.05. Halle/Saale 
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43,66 Lara Kirchberg 02 LG Neustadt 18.05. Eisenberg 

43,37 Lea Paulsen 02 HSV 1923 Pulsnitz 20.01. Chemnitz 

43,34 Yeliz Kars 02 LAZ Ludwigsburg 26.05. Winterbach 

43,11 Apolline Mekok 02 Rukeli Trollmann 21.07. Hannover 

43,09 Lena Dietsch 03 TSV Burghaslach 23.06. Schwarzenbruck 

43,02 Patricia Alberts 03 LG Altmark 12.07. Halle/Saale 

43,00 Gina Heck 02 TG Camberg 26.05. Kassel 

42,88 Alyssa Tagbo 03 TV Gladbeck 1912 22.06. Duisburg 

42,79 Pauline Hillebrand 02 TSV Bayer 04 

Leverkusen 

18.08. Ulm 

42,73 Luisa Fischer 02 TV Bad Kötzting 30.06. Friedberg 

42,62 Hannah Geiger 03 LG Lauter 05.06. Eislingen 

42,62 Mia Jettke 02 LSG Aalen 29.06. St. Wendel 

42,57 Nele Huth 04 LG Eintracht Frankfurt 01.05. Frankfurt 

42,53 Lara Schmitz 02 LAZ Puma Rhein-Sieg 08.06. Jena 

42,39 Lara-
Noelle 

Steinbrecher 03 SC Magdeburg 06.04. Osterode 

42,39 Lena Decker 02 TSV Geislingen 28.06. Ostdorf 

42,39 Julia Weber 04 LG Bamberg 13.10. Schweinfurt 

42,38 Lilly Gerhard 03 LC Rehlingen 17.02. Saarbrücken 

42,27 Kathy Duphorn 03 LG Ohra Energie 07.06. Jena 

42,23 Mia Eitner 04 Erfurter LAC 02.06. Halle/Saale 
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 Siebenkampf  
 

DLV-U18-Bestleistung:  5.795 Pkt. Maren Freisen (TV Rheinbach) 1999 
            int. (mit 200m):  5.804 Pkt. Lisa Maihöfer (LG Staufen)  2015 
U18-Bestleistung 2018: 5.665 Pkt. Jenna Fee Feyerabend (TV Groß-Gerau) 
            int. (mit 200m):  5.524 Pkt. Annkathrin Hoven (ART Düsseldorf) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

5.661 Serina Riedel 
(14,59-1,75-13,17-12,47-6,03-
39,90-2:27,75) 

03 TSV Zeulenroda 18.08. Ulm 

5.550 Marie Dehning 
(14,71-1,63-12,23-12,67-5,67-
49,56-2:22,27) 

03 LG Celle-Land 18.08. Ulm 

5.495 Hawa Jalloh 
(14,22-1,54-12,78-12,19-5,68-
45,31-2:26,97) 

03 Wiesbadener LV 18.08. Ulm 

5.367 Jenna Fee Feyerabend 
(14,25-1,63-14,18-12,68-5,14-
41,68-2:27,63) 

02 TV Groß-Gerau 18.08. Ulm 

5.328 Luisa Tremel 
(14,54-1,72-13,55-12,90-5,33-
37,90-2:28,12) 

02 TSV 1909 Gersthofen 18.08. Ulm 

5.290 Gesa Tiede 
(13,70-1,69-10,74-12,39-5,37-
32,26-2:22,62) 

02 USC Mainz 18.08. Ulm 

5.283 Pauline Hillebrand 
(14,45-1,66-14,03-12,74-5,82-
42,79-2:52,87) 

02 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

18.08. Ulm 

5.175 Anna Gräfin Keyserlingk 
(14,35-1,75-10,92-12,53-5,34-
35,63-2:33,54) 

03 LAV Bayer 
Uerdingen/Dormagen 

18.08. Ulm 

5.104 Xenia Gohl 
(14,99-1,64-13,11-12,99-5,26-
47,04-2:43,09) 

02 TuS Metzingen 02.06. Bernhausen 

5.100 Cora Reitbauer 
(14,54-1,60-12,23-13,10-5,71-
35,83-2:30,75) 

02 LG Filder 18.08. Ulm 

5.050 Sarina Brockmann 
(14,35-1,63-9,71-12,36-5,39-32,33-
2:24,24) 

02 LG Bünde/Löhne 18.08. Ulm 

5.013 Marie Jung 
(14,38-1,72-9,55-13,03-5,61-32,33-
2:30,05) 

03 SSV UIm 1846 18.08. Ulm 

5.012 Lina Hommel 
(14,83-1,64-12,18-12,75-5,48-
34,88-2:36,32) 

02 LG Filstal 28.06. Uhingen 

4.982 Luisa Fischer 
(14,98-1,69-12,43-13,33-5,12-

02 TV Bad Kötzting 18.08. Ulm 
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40,00-2:34,82) 

4.965 Lilly Müller 
(14,61-1,48-11,96-12,67-5,21-
38,23-2:26,58) 

03 LAV Kassel 18.08. Ulm 

4.938 Paula Grauvogel 
(14,39-1,59-12,35-12,92-5,45-
37,95-2:45,70) 

03 TV St. Wendel 16.06. Püttlingen 

4.931 Anna Neubert 
(14,85-1,52-12,73-12,76-5,31-
36,48-2:32,74) 

03 1. LAV Rostock 02.06. Papenburg 

4.913 Leonie Sprengler 
(15,36-1,56-12,12-12,46-5,61-
43,70-2:53,94) 

02 LC Jena 12.05. Halle/Saale 

4.881 Marie-Sophie Streichsbier 
(15,23-1,64-11,61-12,53-5,19-
32,77-2:32,80) 

03 LG Region Karlsruhe 12.05. Karlsruhe 

4.878 Mara Barwitzki 
(14,81-1,60-11,09-12,49-5,14-
30,29-2:26,74) 

02 LG Eckental 29.06. Friedberg 

4.869 Annika Schepers 
(15,09-1,57-14,42-13,57-5,20-
36,38-2:35,07) 

02 SG Dettingen/Donau 18.08. Ulm 

4.858 Michelle Frank 
(14,15-1,51-10,43-12,62-5,35-
33,08-2:30,86) 

02 FC Aschheim 18.08. Ulm 

4.851 Shanice Meister 
(15,13-1,70-9,58-13,46-5,32-34,86-
2:24,69) 

02 TV Wattenscheid 01 14.07. Bad 
Oeynhausen 

4.846 Alyssa Tagbo 
(15,10-1,57-12,08-13,05-5,21-
33,52-2:27,08) 

03 TV Gladbeck 1912 18.08. Ulm 

4.823 Carolin Herrmann 
(1,56-15,20-13,13-13,14-36,03-
4,92-2:28,69) 

02 TSV Katzwang 05 19.05. Oberasbach 

4.820 Franca Arnold 
(15,44-1,57-12,25-13,27-5,09-
43,52-2:36,36) 

03 SSV Ulm 1846 18.08. Ulm 

4.812 Lea Dreilich 
(14,49-1,54-10,97-12,86-5,54-
31,29-2:34,61) 

02 ART Düsseldorf 18.08. Ulm 

4.804 Lilly Wolf 
(14,91-1,56-13,05-12,66-5,14-
34,41-2:42,77) 

03 VfB Stuttgart 1893 14.07. Weingarten 

4.801 Katharina Meister 
(15,53-1,60-13,45-13,06-5,48-
38,14-2:51,28) 

02 Ludwigsfelder 
Leichtathleten 

12.05. Halle/Saale 

4.751 Mikaelle Assani  
(14,88(+1,0)-1,63-
11,09/12,72(+0,6)-5,78(+0,6)-
26,24-2:45,39) 

02 LG Region Karlsruhe 18.08. Ulm 
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4741 Anna Deilert  
(1,59 10,54 13,03* 5,27* 35,52 
2:31,25) 

02 LG Bünde/Löhne 19.05. Blomberg 

4716 Janne Ohrt  
(14,31(-0,1)/1,68/08,26/12,85(+0,5) 
// 5,57(0,0)/29,85/2:42,49) 

03 MTSV Hohenwestedt 26.05. Kiel 

4703 Johanna Haas  
(14,77(+0,4)-1,51b-12,22-12,75(-
0,4)/5,35(+0,6)-31,57-2:42,32) 

03 SSV Ulm 1846 17.08. Ulm 

4695 Leonie Herrmann 
(14,46(+1,6)/1,48/10,95/12,94(+3,9) 
// 5,27(+3,8)/32,95/2:34,06) 

02 Dresdner SC 1898 12.05. Halle/Saale 

4693 Louisa Meis  
(1,61 10,10 12,88* 5,31* 28,03 
2:31,23) 

03 TV Gladbeck 1912 14.07. Bad 
Oeynhausen 

4687 Amelie Herrmann  
(14,47(+0,5)-1,59-
10,63/13,02(+0,1)-5,27(-1,2)-27,31-
2:33,24) 

02 TSV Katzwang 05 19.05. Oberasbach 

4682 Thea Hempen  
(15,46(-0,1)-1,49-12,22-13,15(-
0,3)/5,44(+1,0)-34,56-2:35,54) 

03 MTG Mannheim 02.06. Filderstadt 

4672 Sarah-Michelle Kudla  
(14,51(+0,3)-1,49-9,53/12,86(-1,0)-
5,74(+0,7)-33,46-2:42,10) 

02 LAC Berlin 23.06. Berlin 

4571 Emelie Hense  
(14,89(-0,1)-1,67-10,57/12,88(-0,3)-
4,91(+0,0)-25,71-2:36,91) 

03 LG Sempt 02.06. Bernhausen 

4559 Nina Schreiner  
(14,91(+0,0)-1,56-10,17-13,25(-
0,1)/5,16(+1,4)-35,71-2:41,07) 

03 SV Büchenbronn 14.07. Weingarten 

4542 Lilliet Schreurs  
(14,66(+0,0)-1,58-10,56-
12,98(+0,8)/4,94(+0,2)-26,14-
2:32,92) 

02 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

14.07. Bad 
Oeynhausen 

4540 Lilly Urban  
(15,96 (+1,0) - 1,53 - 11,82 - 14,01 
(+0,3) || 5,13 (+2,1) - 49,42 - 
2:49,29) 

02 LG Eintracht 
Frankfurt 

01.09. Darmstadt 

4538 Leonie Weindorf  
(15,14 (-0,1) - 1,51 - 11,50 - 12,84 
(+0,6) || 5,29 (-0,8) - 27,20 - 
2:38,21) 

02 USC Mainz 18.08. Ulm 

4527 Tabea Belau  
(15,27(+0,8)-1,48-10,53/12,73(-
0,8)-5,17(-1,2)-32,99-2:37,46) 

03 LAC Berlin 12.05. Berlin 

4523 Katja Davidowske  
(15,93(-2,1)-1,60-11,78-13,91(-
1,5)/4,93(-1,9)-34,02-2:28,94) 

03 Kirchheimer SC 30.06. Friedberg 

4520 Julia Todt  
(15,83(-0,3)-1,52-9,68/12,93(+0,9)-

03 SV Union Meppen 02.06. Papenburg 
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4,99(+0,0)-38,50-2:33,17) 

4518 Vianne Schäfer  
(15,27(-1,3)-1,52-9,84/13,01(+0,9)-
5,21(+0,0)-31,93-2:33,41) 

02 TSV Burgdorf 02.06. Papenburg 

4482 Mara Mauser  
(14,76(+1,1)-1,56-9,76-
12,75(+1,3)/5,62(+0,1)-25,30-
2:49,50) 

03 LG Filstal 29.06. Uhingen 

4463 Hanna Render  
(15,11(+0,8)-1,57d-9,11-12,89(-
0,4)/5,13(-1,5)-22,24-2:25,60) 

03 LG Gäu Athletics 17.08. Ulm 

4456 Nele Zwirner  
(15,22(+1,0)-1,48c-11,48-
12,95(+2,0)/5,18(+0,4)-24,87-
2:33,49) 

03 LG Region Karlsruhe 17.08. Ulm 

 
 
 
Siebenkampf Int. 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

5.609 Jenna Fee Feyerabend 
(14,22-1,73-14,58-26,14-5,49-
39,83-2:22,33) 

02 TV Groß-Gerau 02.06. Bernhausen 

5.576 Marie Dehning 
(14,78-1,67-12,65-25,59-5,73-
44,01-2:18,91) 

03 LG Celle-Land 02.06. Bernhausen 

5.390 Hawa Jalloh 
(14,08-1,52-13,00-24,91-5,48-
42,94-2:26,36) 

03 Wiesbadener LV 02.06. Bernhausen 

5.174 Luisa Tremel 
(14,75-1,64-13,01-26,37-5,08-
45,33-2:31,64) 

02 TSV 1909 Gersthofen 02.06. Bernhausen 

5.117 Paulie Hillebrand 
(15,00-1,67-14,40-26,30-5,50-
41,77-2:49,95) 

02 TSV Bayer 04 
Leverkusen 

02.06. Bernhausen 

5.055 Lilly Müller 
(14,16-1,49-11,73-26,18-5,38-
39,66-2:26,35) 

03 LAV Kassel 02.06. Bernhausen 

4.744 Emily Krüger 
(15,46-1,64-11,65-27,43-5,28-
35,91-2:34,42) 

02 SC Neubrandenburg 12.05. Halle/Saale 

4.707 Maike Schuster 
(15,42-1,70-10,17-25,78-5,19-
35,25-2:44,83) 

03 LAV Kassel 02.06. Bernhausen 

4.622 Lea Dreilich 
(15,55-1,55-10,88-25,79-5,55-
26,77-2:34,31) 

02 ART Düsseldorf 02.06. Bernhausen 

4.133 Elena Pflüger 
(16,29-1,43-10,38-27,59-4,82-

02 LAV Kassel 02.06. Bernhausen 
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32,74-2:33,31) 
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Siebenkampf Mannschaftswertung 
 

U18-Bestleistung 2017:   14.095 Pkt. ART Düsseldorf 
 
Leistung Vorname Name Datum Ort 

14.536 SSV Ulm 1846 
(Jung 5.013, Arnold 4.820, Haas 4.703) 

18.08. Ulm 

14.223 USC Mainz 
(Tiede 5.290, Weindorf 4.538, Vogt 4.395) 

18.08. Ulm 

13.973 LG Bünde/Löhne 
(Brockmann 4.977, Deitert 4.696, Wältz 4.300) 

14.07. Bad 
Oeynhausen 

13.962 LG Region Karlsruhe 
(Streichsbier 4.755, Assani 4.751, Zwirner 4.456) 

18.08. Ulm 

13.776 TV Gladbeck 1912 
(Tagbo 4.846, Meis 4.584, Koller 4.346) 

18.08. Ulm 

13.688 LG Filstal  
(Hommel, - 5.012; Mauser, - 4.482; Liebl, - 4.194) 

29.06. Uhingen 

13.371 LG Filder 
(Reitbauer 4.858, Stäbler 4.355, Krüger 4.158) 

02.06. Bernhausen 

12.478 FC Aschheim 
(Frank 4.680, Stilling 4.104, Kailich 3.694) 

19.05. Eggenfelden 

12.425 TV DJK Hammelburg  
(Schmitt, - 4.304; Heid, - 4.117  Eich, - 4.004) 

22.09. Hammelburg 

11.862 LG Sempt 
(Hense 4.571, Holtmann 4.142, Geiger 3.149) 

02.06. Bernhausen 

11.856 TV Immenstadt  
(Bolz, - 3.759; Schmid, - 3.693  Knyrim, - 3.404) 

19.05. Weingarten 

11.806 TSV Burgdorf 
(Schäfer 4.518, Nolte 4.331, Lichomski 2.957) 

02.06. Papenburg 

11.712 LG Olympia Dortmund 
(Laux 4.383, Krisch 4.025, Teipel 3.304) 

14.07. Bad 
Oeynhausen 

11.241 SSV Ulm 1846 II  
(Bender, - 4.289; Müller, - 3.908; Krieger, - 3.044) 

10.05. Ulm 

11.181 TV Wehr  
(Thanei, - 4.405; Müller, - 3.772; Höpfl, - 3.004) 

12.05. Weil am Rhein 

10.977 TV Gelnhausen  
(Marx, - 4420; Kratz, - 3509; Richter, - 3048) 

10.06. Limburgerhof 

10.976 LG Weserlandberg 
(Ratay 3.819, Neitz 3.765, Rozok 3.392) 

02.06. Papenburg 

10.827 TSV Wiggensbach 
(Deuring 3.990, Gajewski 3.497, Stetter 3.340) 

29.06. Friedberg 

10.827 LG Gäu Athletics  
(Render, - 4.367; Stolzenthaler, - 3.303; Bender, - 
3.157) 

14.07. Weingarten 

10.769 VfL Stade  
(Bartz, - 3.654; Schmidt, - 3.577; Amofa, - 3.538) 

21.07. Mainz 

10.655 Weseler TV  
(Müller, - 4.156; Hülser, - 3.827; Kubis, - 2.672) 

05.05. Wesel 
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10.476 LG Region Karlsruhe II  
(Slawik, - 3.607; Langenhorst, - 3.585; Gebreyesas, - 
3.284) 

12.05. Karlsruhe 

10.451 VfL Lingen 
(Kettler 3.664, Albers 3.521, Böttcher 3.266) 

02.06. Papenburg 

10.317 LG Welfen  
(Mendel, - 4.098; Rothenhäusler, - 3.624; Klugger, - 
2.595) 

19.05. weingarten 

10.273 LG Region Landshut 
(Englisch 4.171, Deifel 3.129, Miller 2.973) 

19.05. Eggenfelden 

10.184 TuS Lörrach-Stetten  
(Bach, - 3.771; Kempf - 3.687; Hartmann, - 2.726) 

12.05. Weil am Rhein 

10.170 Königsteiner LV  
(Eichhorn, - 3674; Burkhardtova, - 3343; Richardson, 
- 3153) 

01.09. Darmstadt 

9.944 LG Braunschweig  
(Kühn, - 3.351; Minnich, - 3.330; Pisoke,) - 3.263) 

15.09. Braunschweig 

9.879 TSV Handschuhsheim  
(Kilian, - 3.870; Reimers, - 3.439; Landskröner, - 
2.570) 

13.10. Flein 

9.845 LAZ Ludwigsburg  
(Fischer, - 3.468; Suglia, - 3.192; Henneken, - 3.185) 

21.07. Pliezhausen 

9.588 TSG Füssen 19.05. Eggenfelden 

9.364 TG Rimbach  
(Meyenborg, 3564; Bitsch, 3361; Schmitt, 2439) 

01.09. Darmstadt 

9.338 Berliner SV 1892  
(Münzberg, 4.047; Wita, - 3.110; Hoffmann, 2.181) 

23.06. Berlin 

9.190 VfL Waiblingen  
(Burk, 3.376; Spohn, - 3.055; Ott, 2.759) 

13.10. Flein 

9.132 LG Leinfelden-Echterdingen  
(Bauer, 3.550; Dörfler, - 3.398; Ettelt, - 2.184) 

26.05. Winterbach 

9.023 LG Kindelsberg Kreuztal 
(Klein 3.822, Mohammed 2.903, Bender 2.298) 

12.05. Kreuztal 

8.993 Unterländer LG  
(Zirkler, Hannah - 3.287; Wendel, - 2.876; Füssel, - 
2.830) 

13.10. Flein 

8.824 LG Brillux Münster 
(Mühlenbeck 3.319, Herbort 2.815, Rindelhardt 
2.690) 

26.05. Hagen 

7.954 VfL Winterbach  
(Würthele, - 2.777; Gschwind, - 2.777; Eisele, - 
2.400) 

26.05. Winterbach 

7.929 SWC Regensburg 19.05. Oberasbach 

7.729 LG Limes-Rems  
(Kiefer, - 3.268; Bernlöhr, - 2.601; Ganser, - 1.860) 

15.09. Winnenden 

7.404 TV Spaichingen  
(Lindegrün, - 2.534; Scheffold, - 2.483; Reischuck, - 
2.387) 

19.05. Weingarten 

7.283 LAG Obere Murg  
(Mungenast, - 2.971; Wörner, - 2.373; Möhrle, - 
1.939) 

15.09. Schutterwald 
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6.845 TV Flieden 22.09. Flieden 
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 3.000 m Bahngehen  
 

DLV-U18-Bestleistung:   12:26,24 min  Sabine Zimmer (SC Potsdam) 1998 
U18-Bestleistung 2018:   14:23,37 min  Mathilde Frenzl (SC Potsdam) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

14:58,85 Alina Leipe 02 SC Potsdam 26.07. Ulm 

15:00,78 Sarah Friedrich 02 LG Würm Athletik 26.07. Ulm 

15:03,09 Lena Riedel 02 ASV Erfurt 26.07. Ulm 

15:06,44 Lena Sonntag 04 SC Potsdam 07.07. Bremen 

15:12,39 Sina Riedel 02 ASV Erfurt 26.07. Ulm 

15:13,44 Marie Meidel 03 Erfurter LAC 25.05. Erfurt 

15:51,52 Cheyenne Schmidt 02 Erfurter LAC 25.05. Erfurt 

15:59,36 Julia Schmidt 04 SpVgg 
Neideraichbau 

25.05. Erfurt 

16:09,33 Ada Junghannß 04 LSV Schmölln 06.07. Bremen 

16:16,60 Victoria Nicolai 02 Erfurter LAC 22.06. Arnstadt 

16:16,89 Julia Schmidt 04 SpVgg 
Niederaichbach 

18.05. Türkheim 

16:30,59 Nele Diestler 02 SC Potsdam 26.07. Ulm 

16:34,47 Leonie Luise Franke 03 ASV 1902 
Sangerhausen 

11.05. Falkensee 

16:43,55 Ila Elbert 05 ART Düsseldorf 06.07. Best(NED) 

16:46,36 Milla Magiera 02 Erfurter LAC 26.07. Ulm 

16:51,66 Tatjana Ramsteiner 03 TV Biberach 26.07. Ulm 

16:52,38 Michaela Fromm 03 LC Eilenburger Land 26.07. Ulm 

17:00,87 Johanna Uherek 04 SSC Hanau-
Rodenbach 

08.05. Pfungstadt 

17:04,78 Lea Obenaus 03 SC DHfK Leipzig 30.06. Dresden 

17:26,24 Kylie Garreis 05 LG Vogtland 08.05. Lengenfeld 

17:43,63 Tabea Kiefer 05 SC Steinberg 08.05. Pfungstadt 

17:44,47 Djamila Jürgens 03 TSV Kranzegg 18.05. Türkheim 

17:50,72 Lena Schneider 04 SV Halle 07.07. Bremen 

17:55,04 Kylie Garraeis 05 LG Vogtland 31.08. Zittau 

18:29,1 Nora Wälde 02 TV Biberach 11.07. Gengenbach 

18:34,84 Antonia Block 05 SV Halle 11.05. Falkensee 
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18:34,84 Antonia Block 05 SV Halle 11.05. Falkensee 

19:03,67 Charlotte Uherek 06 SSC Hanau-
Rodenbach 

08.05. Pfungstadt 

19:20,70 Hermine Mirtschink 05 SV Halle 11.05. Falkensee 

19:34,19 Anna Maria Gabriel 05 LG Eintracht 
Frankfurt 

08.05. Pfungstadt 

19:50,23 Maryam Hamdan 06 Diezer TSK Oranien 24.08. Diez 

19:56,67 Miyako Kowalsky 06 ART Düsseldorf 10.06. Mönchengladbach 

20:23,33 Elena Breitschuh 05 SuS Eisleben 29.06. Mittweida 

20:30,99 Flora Rustemeyer 04 LG Nord Berlin 11.05. Falkensee 

21:10,99 Krystina Kohan 02 LG Olympia 
Dortmund 

14.09. Aarbergen 

21:21,76 Paula Fromm 05 LC Eilenburger Land 15.06. Torgau 

21:33,14 Antonia Helene Schulze 04 LG Stadtwerke 
München 

01.05. Gilching 

21:51,02 Julika Marie Bonewit 04 LG Stadtwerke 
München 

01.05. Gilching 
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 5 km Gehen  
 
U18-Bestleistung 2018:   24:11 min  Mathilde Frenzl (SC Potsdam) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

23:29 Mathilde Frenzl 03 SC Potsdam 13.04. Naumburg 

25:22 Lena Sonntag 04 SC Potsdam 06.04. Podebrady(CZE) 

25:33 Alina Leipe 02 SC Potsdam 05.10. Jüterbog 

25:45 Sina Riedel 02 ASV Erfurt 13.04. Naumburg 

25:53 Lena Riedel 02 ASV Erfurt 06.04. Podebrady(CZE) 

25:53 Marie Meidel 03 Erfurter LAC 13.04. Naumburg 

26:59 Victoria Nicolai 02 Erfurter LAC 06.04. Podebrady(CZE) 

27:58 Julia Schmidt 04 SpVgg 
Niederaichbach 

06.04. Podebrady(CZE) 

28:02 Cheyenne Schmidt 02 Erfurter LAC 13.04. Naumburg 

28:06 Tatjana Ramsteiner 03 TV Biberach 27.04. Biberach 

28:14 Milla Magiera 02 Erfurter LAC 13.04. Naumburg 

28:20 Nele Diestler 02 SC Potsdam 13.04. Naumburg 

28:44 Ada Jungmannß 04 LSV Schmölln 13.04. Naumburg 

28:57 Michaela Fromm 03 LC Eilenburger Land 01.06. Reichenbach 

30:10 Lea Obenaus 03 SC DHfK Leipzig 13.04. Naumburg 

31:01 Antonia Block 05 SV Halle 13.04. Naumburg 

31:49 Leonie Franke 03 ASV Sangerhausen 28.09. Gleina 

32:04 Sarah Thon 02 SG Schorndorf 1846 27.04. Biberach 

34:05 Lena Schneider 04 SV Halle 01.06. Reichenbach 

35:14 Hermine Mirtschink 05 SV Halle 01.06. Reichenbach 

 

 


