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100 m 
 
M14-Bestleistung 2021:   11,25 sek Jakob Kemminer (TSV Ochenbruck) 
 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

11,28 +1,9 Johann Müller 2008 Schweriner SC 25.06.2022 Lübeck 

11,43 +1,2 Max Leon Graichen 2008 SV Halle 26.08.2022 Halle/Saale 

11,66 +0,3 Marc Leonard 
Hildebrand 

2008 Dresdner SC 1898 26.06.2022 Gotha 

11,78 +1,2 Gianluca 
Wessendorf 

2008 TSV Bayer o4 Leverkusen 26.08.2022 Halle/Saale 

11,80 +1,4 Hannes Klecker 2008 SSV Ulm 1846 28.05.2022 Heidenheim 

11,80 +0,3 Linus Valnion 2008 TSG Deidesheim 19.06.2022 Frankfurt am Main 

11,84 +0,2 Felix Klöckner 2008 Moerser TV 12.06.2022 Oberhausen 

11,87 +0,1 Liam Reips 2008 TUS Metzingen 28.05.2022 Tübingen 

11,90 +0,8 Adrian Primus 2008 SCC Berlin 30.04.2022 Berlin 

11,90 +0,3 Til Olschok 2008 TG 1837 Hanau 19.06.2022 Frankfurt am Main 

11,94 +0,3 Lennard Hasche 2008 SC DHfK Leipzig e.V. 26.06.2022 Gotha 

11,95 +1,0 Felix Wolff 2008 ASV Erfurt 11.06.2022 Gotha 

11,97 0,0 Dion Hähner 2008 TSV Heiligenrode 03.10.2022 Göttingen 

12,03 +0,2 Ferdinand Busse 2008 SSV Ulm 1846 24.09.2022 Schwäbisch 
Gmünd 

12,04 +1,1 Jakob Thümer 2008 TSG Oederan e.V. 03.10.2022 Leipzig 

12,05 +0,9 Florian Binder 2008 SV Winnenden 03.07.2022 Waiblingen 

12,07 +1,6 Tim Welschoff 2008 LAC Veltins 
Hochsauerland 

13.05.2022 Arnsberg 

12,07 +1,2 Finn Stenzel 2008 Schweriner SC 25.06.2022 Lübeck 

12,07 +1,5 Tyrese Stewart 2008 TSV Amicitia Viernheim 
1906/09 

02.07.2022 Mannheim 

12,08 -0,2 Thomas Erdmann 2008 LAZ Iserlohn 12.06.2022 Hagen 

12,08 +0,6 Mohammad 
Alabdullah 

2008 TSV Neustadt 25.06.2022 Lübeck 

12,08 +0,5 Aaron Vallipuram 2008 SV Unterjesingen 30.07.2022 Heilbronn 

12,10 -0,6 Max Rosenberger 2008 1. LAV Bergen 20.08.2022 Neustrelitz 

12,11 +0,2 Jaimito Kreher 2008 LAC Erdgas Chemnitz 24.09.2022 Mittweida 

12,12 0,0 Lukas Lichner 2008 Halstenbeker 
Turnerschaft 

20.08.2022 Reinbek 

12,13 +2,0 Leon Herz 2008 LAG Mittlere Isar 09.07.2022 München 

12,13 -0,6 Peter Friedel 2008 TSV Bayer o4 Leverkusen 11.09.2022 Hamburg 

12,13 +0,2 Jannis Arnold 2008 TSG Wehrheim 17.09.2022 Friedrichsdorf 

12,15 +0,3 Jonas Abberger 2008 TV Wehr 28.05.2022 Langensteinbach 
(Karlsbad) 

12,15 -0,6 Erik Jentzsch 2008 SG Motor Gohlis-Nord 
Leipzig e.V. 

26.06.2022 Gotha 

12,19 +1,2 Linus Schmidt 2008 LG Hersbrucker Alb 26.08.2022 Halle/Saale 

12,20 -1,3 Friedrich Holtz 2008 LAC BERLIN 21.05.2022 Ludwigsfelde 
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12,20 +0,9 Hector Rett 2008 LTV Bad Dürkheim 04.09.2022 Neustadt 

12,21 -0,2 Bennet Dunke 2008 LC Schwerte 12.06.2022 Hagen 

12,21 +0,9 Aleksander Illmer 2008 Wiesbadener LV 03.07.2022 Neu-Isenburg 

12,23 +0,5 Jakob Kuhn 2008 SC Rönnau 74 18.06.2022 Hamburg 

12,23 -0,1 Ricardo Rotter 2008 Post SV Nürnberg 31.07.2022 Kitzingen 

12,24 +0,1 Luis Alonso Merino 2008 TSV Eintracht 
Gudensberg 

10.09.2022 Felsberg 

12,26 +1,1 Dylan Broadley 2008 LG Celle-Land 15.05.2022 Stade 

12,28 +1,9 Dominik Geldern 2008 TV Wattenscheid 01 04.06.2022 Gladbeck 

12,28 +0,7 Jakob Lück 2008 LG Weserbergland 25.09.2022 Verden 

12,31 +1,8 Philipp Brinkers 2008 SV Groß Hesepe 07.05.2022 Lingen (Ems) 

12,31 +0,1 Pepe Krause 2008 1. SV Gera 11.06.2022 Gotha 

12,31 +1,0 Elias Hildebrand 2008 LG Region Karlsruhe 16.07.2022 Eppelheim 

12,31 +1,1 Abraham Yanza 2008 Tracksrunner Bonn 26.08.2022 Meckenheim 

12,32 +1,7 Linus Röschner 2008 Bremer LT 19.06.2022 Bremen 

12,32 +0,9 Julian Wefel 2008 Sport-Union Neckarsulm 30.07.2022 Heilbronn 

12,33 +1,1 Joel Yamah 2008 SCC Berlin 06.07.2022 Berlin-Wilmersdorf 

12,34 +1,2 Santiago Kalkes 2008 LAC Saarlouis 30.08.2022 Rehlingen-
Siersburg 

12,35 +1,5 Jonas Jeromin 2008 LG Stadtwerke Hilden 06.06.2022 Mönchengladbach 

 
nicht für DLV-Rekord- und Bestleistungen geführt 

 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

11,59 +0,5 Guibert Djouaka 
Ziwo (CMR) 

2008 SC Frankfurt (Oder) 07.05.2022 Frankfurt (Oder) 

12,12 +0,3 Mattia Francesco 
Puppo (ITA) 

2008 TSG Rohrbach 28.05.2022 Langensteinbach 
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800 m  
 
M14-Bestleistung 2021:   2:04,49 min Malte Hofmann (LG LKr Aschaffenburg) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

2:03,81 Jerome English 2008 Sportclub Magdeburg 02.07.2022 Berlin-Zehlendorf 

2:04,61 Lennox Gyulai 2008 SG Lok. Hainsberg 11.06.2022 Mittweida 

2:04,92 Valentin Oblupin 2008 TV Bad Säckingen 24.09.2022 Konstanz 

2:05,96 Noah Möller 2008 TSV 1860 Staffelstein 05.08.2022 Neustadt an der 
Waldnaab 

2:06,97 Tim Alt 2008 LG Stadtwerke München 06.07.2022 Karlsfeld 

2:07,10 Ben Emilio Reif 2008 SSV Planeta Radebeul 
e.V. 

24.09.2022 Mittweida 

2:07,53 Anton Eser 2008 LG Zusam 03.08.2022 Horgau 

2:08,69 Lennox Giesen 2008 TSV Senftenberg 11.09.2022 Löwenberg 

2:09,62 Noah Fischer 2008 MTG Mannheim 03.10.2022 Mannheim 

2:09,65 Erik Brandecker 2008 Harz-Gebirgslauf 
Wernigerode 

26.06.2022 Gotha 

2:10,01 Cajus Caesar 2008 TSV Baltmannsweiler 25.05.2022 Kernen 

2:10,36 Moritz Müller 2008 Leichtathletik in Beeskow 
e.V. 

24.09.2022 Frankfurt (Oder) 

2:10,66 Jannis Matheo Grunwald 2008 Berliner SV 1892 06.07.2022 Berlin-Wilmersdorf 

2:10,91 Felix Nicklisch 2008 HNT Hamburg 14.09.2022 Berlin 

2:11,15 Simon Kürzinger 2008 SWC Regensburg 18.06.2022 Frankfurt am Main 

2:11,44 Adrian Primus 2008 SCC Berlin 08.05.2022 Berlin-
Charlottenburg 

2:11,44 Santiago Kalkes 2008 LAC Saarlouis 22.05.2022 Rehlingen 

2:11,74 Jonas Knüppel 2008 SC Neubrandenburg 26.06.2022 Lübeck 

2:11,91 Aaron Kerling 2008 ASV Piding 25.06.2022 Ingolstadt 

2:11,98 Nils Deppe 2008 LF Lüchtringen 1983 12.08.2022 Borgholzhausen 

2:12,26 Daniel Fischer 2008 OSC 04 Rheinhausen 12.06.2022 Oberhausen 

2:12,31 Elias Loleit 2008 LC Solbad Ravensberg 21.05.2022 Melle 

2:12,58 Liam Ingendahl 2008 SV Sonsbeck 24.08.2022 Grefrath 

2:12,80 Lukas Lichner 2008 Halstenbeker 
Turnerschaft 

19.06.2022 Hamburg 

2:12,94 Dennis Beyer 2008 TSG Wehrheim 25.06.2022 Gelnhausen 

2:12,96 Jonas Kliegel 2008 Berliner SV 1892 06.07.2022 Berlin-Wilmersdorf 

2:13,07 Ian Constantine Kehder 2008 SC Frankfurt (Oder) 21.05.2022 Ludwigsfelde 

2:13,58 Simon Nüß 2009 LC Chiemgau-
Steigenberger 

25.06.2022 Ingolstadt 

2:13,59 Max Litzkow 2008 TSV Bayer o4 
Leverkusen 

25.06.2022 Troisdorf 

2:13,66 David Bohr 2008 SG Egelsbach 1874 e.V. 07.09.2022 Pfungstadt 

2:13,81 Noah Becker 2008 LAV Kassel 28.05.2022 Bielefeld 

2:13,81 Samuel Lehnart 2008 LG Rhein-Wied 24.09.2022 Dierdorf 
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2:13,91 Niklas Buckwitz 2008 SV IGL Schöneiche 24.09.2022 Frankfurt (Oder) 

2:13,97 Jonas Jeromin 2008 LG Stadtwerke Hilden 17.06.2022 Krefeld 

2:14,14 Theo Tietze 2008 Moerser TV 12.06.2022 Oberhausen 

2:14,41 Friedrich Michel 2008 TC Fiko Rostock 11.06.2022 Rostock 

2:14,78 Laurenz Becker 2009 TV Sportfreunde Elten 25.09.2022 Troisdorf 

2:14,82 Nico Eberle 2009 SG Schramberg 04.06.2022 Regensburg 

2:14,87 Dominik Döllinger 2008 LAC Quelle Fürth 05.08.2022 Neustadt an der 
Waldnaab 

2:15,41 Jan Langenkamp 2008 Laufteam Kassel 18.06.2022 Frankfurt am Main 

2:15,49 Philipp Veit 2009 LG Rhein-Wied 24.09.2022 Dierdorf 

2:15,70 Nico Debus 2008 SSC Hanau-Rodenbach 25.06.2022 Gelnhausen 

2:15,73 Oke Bastians 2008 Ahrensburger TSV 19.06.2022 Hamburg 

2:15,75 Carlo Ziesche 2008 Dresdner SC 1898 26.06.2022 Gotha 

2:15,77 Louis Tilche 2009 Sportclub Magdeburg 02.07.2022 Berlin-Zehlendorf 

2:15,88 Lucian-Elija Unverzagt 2008 PSV Wuppertal 25.06.2022 Troisdorf 

2:16,01 Dominik Wiedenmann 2009 VfL Sindelfingen 22.05.2022 Weissach im Tal 

2:16,01 Julian Mauer 2008 TSV Bayer o4 
Leverkusen 

17.06.2022 Krefeld 

2:16,02 Julian Becker 2008 SC Eintracht Hamm 27.08.2022 Ahlen 

2:16,03 Theo Knopp 2008 Post-Sportverein Trier 03.09.2022 Konz 
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3000 m  
 
M14-Bestleistung 2021:   9:38,08 min Abie Hensgen (LC Rehlingen) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

9:28,32 Tim Alt 2008 LG Stadtwerke München 29.05.2022 München 

9:32,35 Jerome English 2008 Sportclub Magdeburg 10.09.2022 Schönebeck 

9:35,99 Lennox Gyulai 2008 SG Lok. Hainsberg 17.09.2022 Zittau 

9:37,45 Paul Rammelt 2008 LG Stadtwerke München 25.05.2022 Karlsfeld 

9:44,39 Nico Debus 2008 SSC Hanau-Rodenbach 06.07.2022 Pfungstadt 

9:45,52 Maximilian Rath 2009 LG Oberland 30.07.2022 Kitzingen 

9:50,76 Noah Becker 2008 LAV Kassel 06.09.2022 Göttingen 

9:54,58 Noah Möller 2008 TSV 1860 Staffelstein 23.04.2022 Regensburg 

9:55,47 Lorenz Hundertmark 2008 Einbecker SV 25.06.2022 Lübeck 

9:55,48 Jannis Matheo Grunwald 2008 Berliner SV 1892 15.03.2022 Berlin-Zehlendorf 

9:58,44 Linus Klinge 2009 MTV Vernawahlshausen 06.09.2022 Göttingen 

9:58,85 Max Luis Lindner 2008 LV 90 Erzgebirge 11.06.2022 Mittweida 

9:59,44 Lasse Körner 2008 TV Bretten 06.07.2022 Pfungstadt 

10:00,20 Juri Flohrs 2008 Dresdner SC 1898 26.06.2022 Gotha 

10:00,32 Ivan Schaarwächter 2008 Berliner TSC 25.06.2022 Lübeck 

10:01,36 Friedrich Michel 2008 TC Fiko Rostock 25.05.2022 Berlin-Lichterfelde 

10:03,81 Jan Langenkamp 2008 Laufteam Kassel 19.06.2022 Frankfurt am Main 

10:10,57 Tim Müller 2008 LG Rülzheim 19.06.2022 Frankfurt am Main 

10:11,02 Janno Riedel 2008 Dresdner SC 1898 11.06.2022 Mittweida 

10:15,21 Jonas Kliegel 2008 Berliner SV 1892 25.06.2022 Lübeck 

10:17,28 Pitt Wanninger 2008 TSV Holzelfingen 10.04.2022 Gerlingen 

10:18,15 Julian Mauer 2008 TSV Bayer o4 

Leverkusen 

11.09.2022 Hamburg 

10:20,55 Arne Bausewein 2008 TV Fürth 09.04.2022 Erbach 

10:20,75 Dominik Döllinger 2008 LAC Quelle Fürth 11.05.2022 Veitsbronn 

10:21,10 Emil Bos 2008 Sportclub Magdeburg 26.06.2022 Gotha 

10:25,70 Theo Knopp 2008 Post-Sportverein Trier 30.06.2022 Saarbrücken 

10:27,0* Anton Eser 2008 LG Zusam 02.06.2022 Augsburg 

10:27,27 Levi Schäfer 2008 KSG Gerlingen 10.04.2022 Gerlingen 

10:27,80 Sebastian Henne 2009 LG Rhein-Wied 11.09.2022 Hamburg 

10:28,71 Pepe Schindler 2008 TV Bad Säckingen 19.06.2022 Frankfurt am Main 

10:29,02 Louis Tilche 2009 Sportclub Magdeburg 11.06.2022 Haldensleben 

10:31,58 Simon Kürzinger 2008 SWC Regensburg 10.04.2022 Regensburg 

10:33,40 David Bohr 2008 SG Egelsbach 1874 e.V. 19.06.2022 Frankfurt am Main 

10:33,70 Jonas Teusch 2009 LG Bernkastel/Wittlich 27.08.2022 Urmitz 

10:34,77 Theo Steinbrück 2008 LC Eilenburger Land e.V. 26.06.2022 Gotha 

10:35,19 Tom Stephan 2008 TV Lilienthal 13.07.2022 Oldenburg 

10:36,12 Niklas Mengler 2008 LC Bingen 29.05.2022 Konz 
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10:36,21 Luca Mausolf 2008 SSV Erfurt Nord 11.06.2022 Gotha 

10:37,36 Nelio Schwarz 2008 LG Nord Berlin 04.06.2022 Berlin-Lichterfelde 

10:39,06 Maximilian Lang 2009 TV Jahn Plaidt 27.08.2022 Urmitz 

10:40,28 Leo Kleesiek 2009 LAV Kassel 03.08.2022 Pfungstadt 

10:41,11 Leandro-Alessio Baumann 2008 LAV Gau-Algesheim 16.07.2022 Bad Kreuznach 

10:42,91 Fabian Brust 2008 SC Rönnau 74 22.05.2022 Kiel 

10:45,78 Mitja Kahle 2008 Post SV Dresden e.V. 11.06.2022 Mittweida 

10:46,58 Moritz Kuntze 2008 Erfurter LAC 11.06.2022 Gotha 

10:47,29 Jan Giemza 2008 Braunschweiger Laufclub 28.05.2022 Rüningen 

10:47,90 Tim Klein 2009 Zehlendorfer TSV v 1888 27.03.2022 Berlin-Zehlendorf 

10:50,01 Julian Schreiner 2008 TSG Grünstadt 04.09.2022 Neustadt 

10:50,14 Julius Hehn 2008 LG Sieg 29.05.2022 Konz 

10:50,14 Sean Arnold 2008 LAC Freiburg 30.07.2022 Rheinfelden 
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5 km Straßenlauf 
 
M14-Bestleistung 2021:   17:28 min Abie Hensgen (LC Rehlingen) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

16:34 Paul Rammelt 2008 LG Stadtwerke München 20.03.2022 Augsburg 

16:44 Tim Alt 2008 LG Stadtwerke München 04.12.2022 Regensburg 

16:54 Maximilian Rath 2009 LG Oberland 04.12.2022 Regensburg 

17:13 Max Birk 2008 LG Region Karlsruhe 01.11.2022 Hockenheim 

17:41 Jerome English 2008 Sportclub Magdeburg 02.04.2022 Magdeburg 

17:51 Friedrich Michel 2008 TC Fiko Rostock 09.10.2022 Lubmin 

17:53 Lasse Körner 2008 TV Bretten 23.07.2022 Gengenbach 

17:53 Yannis Wagner 2009 VfB Gaggenau 2001 01.11.2022 Hockenheim 

17:58 Nico Debus 2008 SSC Hanau-Rodenbach 16.10.2022 Offenbach 

18:05 Noah Becker 2008 LAV Kassel 24.09.2022 Dingelstädt 

18:11 Jan Vernikov 2008 LAZ PUMA Rhein-Sieg 06.03.2022 Leverkusen 

18:11 Jan Langenkamp 2008 Laufteam Kassel 26.03.2022 Dingelstädt 

18:13 Lorenz Hundertmark 2008 Einbecker SV 24.09.2022 Dingelstädt 

18:17 Aslan Güleryüz 2010 TV Westfalia Epe 25.06.2022 Vreden-Ellewick 

18:18 Felix Körner 2008 TSV 05 Rot 11.09.2022 St. Leon-Rot 

18:25 Lean Büse 2009 SC Hagen-Wildewiese 05.11.2022 Ascheberg 

18:26 Elias Loleit 2008 LC Solbad Ravensberg 26.03.2022 Werl 

18:28 Jonas Teusch 2009 LG Bernkastel/Wittlich 01.11.2022 Hockenheim 

18:30 Moritz Weiß 2010 Braunschweiger Laufclub 18.09.2022 Wolfenbüttel 

18:32 Lucian-Elija Unverzagt 2008 PSV Wuppertal 10.09.2022 Essen-
Stoppenberg 

18:36 Linus Klinge 2009 MTV Vernawahlshausen 25.09.2022 Bensheim 

18:44 Felix Kuhn 2008 TV Wattenscheid 01 27.11.2022 Herten 

18:52 David Bohr 2008 SG Egelsbach 1874 e.V. 25.09.2022 Bensheim 

18:59 Pepe Schindler 2008 TV Bad Säckingen 06.11.2022 Riehen (SUI) 

19:00 Jonas Fahrig 2008 SV GO! Saar 05 18.09.2022 Saarbrücken 

19:03 Erik Brandecker 2008 Harz-Gebirgslauf 
Wernigerode 

02.04.2022 Magdeburg 

19:06 Jonas Löcher 2009 LG Kreis Ahrweiler 20.03.2022 Bad Kreuznach 

19:07 Jacob Beyer 2009 SV Halle 02.04.2022 Magdeburg 

19:08 Michael Hahn 2010 Meckenheimer 
Sportverein 

06.03.2022 Leverkusen 

19:13 Maximilian Evert 2009 TV Petersberg 25.09.2022 Bensheim 

19:15 Liam Morton 2010 LV Oelde 22.10.2022 Wadersloh 

19:17 Tim Fiedrich 2008 PSV Wuppertal 10.09.2022 Essen-
Stoppenberg 

19:17 Silas Guth 2008 SC Hagen-Wildewiese 05.11.2022 Ascheberg 

19:18 Emil Bos 2008 Sportclub Magdeburg 02.04.2022 Magdeburg 

19:18 Raphael Hersel 2008 Eintracht Hildesheim 03.10.2022 Alfeld 
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19:20 Gustav Leonhard Metzner 2008 Hallesche Leichtathl.-
Freunde 

02.04.2022 Magdeburg 

19:22 Philipp Veit 2009 LG Rhein-Wied 09.10.2022 Föhren 

19:22 Benedikt Hanke 2009 LG Brillux Münster 11.12.2022 Hamm 

19:26 Lasse Carstens 2008 Sport-Club Itzehoe 17.09.2022 Wilster 

19:26 Jannik Just 2010 LG Osterode 13.11.2022 Hannover 

19:28 Daniel Nicolae 2010 SG Grün-Weiß 90 
Pretzsch/Elbe 

02.04.2022 Magdeburg 

19:29 Kolja Rüb 2008 RSG Montabaur 20.03.2022 Bad Kreuznach 

19:29 Fabian Brust 2008 SC Rönnau 74 03.04.2022 Kiel 

19:29 Hans Kobmann 2010 MTV Jahn Schladen 01.05.2022 Wolfenbüttel 

19:35 Jarno Voth 2008 PSV Wuppertal 10.09.2022 Essen-
Stoppenberg 

19:36 Julian Thier 2009 Hallesche Leichtathl.-
Freunde 

02.04.2022 Magdeburg 

19:37 Lennox Raith 2009 Sportclub Laage 09.10.2022 Lubmin 

19:40 Fabian Drexler 2009 Post-Sportverein Trier 20.03.2022 Bad Kreuznach 

19:41 Jan Nagel 2010 LGG Ganderkesee 16.10.2022 Oldenburg 

19:42 Johan Schwarzer 2010 LG Kreis Ahrweiler 20.03.2022 Bad Kreuznach 
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80 m Hürden (0,838 m)  
 
M14-Bestleistung 2021:   10,98 sek Tom Bingel (TV Windecken) 
 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

10,89 +1,2 Marc Leonard 

Hildebrand 

2008 Dresdner SC 1898 26.06.2022 Gotha 

11,21 +1,4 Peter Friedel 2008 TSV Bayer o4 

Leverkusen 

25.09.2022 Troisdorf 

11,35 +0,6 Friedrich Holtz 2008 LAC BERLIN 17.09.2022 Berlin 

11,48 +0,4 Linus Valnion 2008 TSG Deidesheim 18.06.2022 Frankfurt am Main 

11,54 +1,4 Finn Stenzel 2008 Schweriner SC 02.07.2022 Hamburg 

11,54 +0,8 Ferdinand Busse 2008 SSV Ulm 1846 24.09.2022 Schwäbisch 

Gmünd 

11,55 +1,2 Josiah Reiter 2008 LAC Erdgas Chemnitz 26.06.2022 Gotha 

11,62 +0,5 Max Kießling 2008 Dresdner SC 1898 26.06.2022 Gotha 

11,62 +0,7 Gianluca 

Wessendorf 

2008 TSV Bayer o4 

Leverkusen 

27.08.2022 Halle/Saale 

11,68 +1,6 Max Leon Graichen 2008 SV Halle 12.06.2022 Haldensleben 

11,69 +1,4 Johann Müller 2008 Schweriner SC 07.05.2022 Neubrandenburg 

11,71 0,0 Felix Klöckner 2008 Moerser TV 07.05.2022 Sonsbeck 

11,87 +1,5 Aaron Vallipuram 2008 SV Unterjesingen 31.07.2022 Heilbronn 

11,88 -0,6 Linus Schmidt 2008 LG Hersbrucker Alb 04.06.2022 Emmering 

11,88 -0,2 Marc Borrero 

Lehmann 

2008 LAC BERLIN 05.06.2022 Berlin-Lichterfelde 

11,90 +0,7 Max Louis Emmrich 2008 SC DHfK Leipzig e.V. 27.08.2022 Halle/Saale 

11,91 +1,2 Max Sven Ferber 2008 SV Halle 26.06.2022 Gotha 

11,92 +1,2 Ben Petermann 2008 Dresdner SC 1898 26.06.2022 Gotha 

11,92 +0,2 Ben Duwenbeck 2008 LG Olympia Dortmund 25.09.2022 Iserlohn 

11,93 -0,8 Noah Fischer 2008 MTG Mannheim 18.06.2022 Frankfurt am Main 

11,95 +1,2 Julius Ulrich 2008 SV Halle 26.06.2022 Gotha 

11,95 +1,2 Henri Massing 2008 MTV Stuttgart 23.07.2022 Buckenberg 

(Pforzheim) 

12,01 0,0 Elias Hildebrand 2008 LG Region Karlsruhe 24.09.2022 Konstanz 

12,04 -0,1 Julius Schneider 2008 TV Strössendorf 30.07.2022 Kitzingen 

12,10 +0,1 Luis Kauermann 2008 Solinger LC 06.06.2022 Mönchengladbach 

12,10 +1,5 Theodor Keller 2008 SSV Ulm 1846 27.08.2022 Halle/Saale 

12,11 +0,2 Damian Leinhäuser 2008 SV Leonardo-da-Vinci 

Nauen 

11.09.2022 Hamburg 

12,12 +0,5 Mattis Gerntholtz 2009 TSV Rot-Weiß Niebüll 19.06.2022 Hamburg 

12,14 +0,2 Niklas Quast 2008 SV Leonardo-da-Vinci 

Nauen 

11.09.2022 Hamburg 

12,15 +0,7 Frederik Bassenge 2008 SC Potsdam 26.06.2022 Lübeck 
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12,17 -0,8 Ãlvar Matsuura 2008 TSV Freinsheim 18.06.2022 Frankfurt am Main 

12,17 +0,7 Jakob Lück 2008 LG Weserbergland 18.06.2022 Wunstorf 

12,17 +0,3 Justus Lutzke 2008 LG Neckargemünd 31.07.2022 Heilbronn 

12,18 -0,7 Quentin Roth 2008 LG Östl.Bodenseekreis 22.05.2022 Weingarten 

12,18 +2,0 Julius Kleine 2008 Leichtathletik-Club 

Taucha 

28.05.2022 Eilenburg 

12,18 +1,2 Erik Jentzsch 2008 SG Motor Gohlis-Nord 

Leipzig e.V. 

26.06.2022 Gotha 

12,18 0,0 Hannes Klecker 2008 SSV Ulm 1846 01.10.2022 Ulm 

12,19 +0,1 Noah Rölle 2008 SV Vorwärts Zwickau 07.05.2022 Frankenberg 

(Sachsen) 

12,20 -0,3 Samuel Lehnart 2008 LG Rhein-Wied 02.07.2022 Bad Ems 

12,21 0,0 Nikolas Tietze 2008 SV Halle 15.05.2022 Halle (Saale) 

12,21 +1,1 Fabian Müller 2008 TV Eppelheim 1927 22.05.2022 Eppelheim 

12,22 0,0 Ben Steinhoff 2008 ASV Köln 18.09.2022 Mönchengladbach 

12,23 -0,2 Henry von Haniel 2008 LAG Mittlere Isar 04.06.2022 Emmering 

12,23 -0,9 Nick Meyer 2008 TSV Fortschritt Mittweida 

1949 e.V. 

18.06.2022 Freiberg 

12,24 -0,6 Lennard Hasche 2008 SC DHfK Leipzig e.V. 07.05.2022 Leipzig 

12,24 -0,6 Jonas Henne 2008 TV Emmering 04.06.2022 Emmering 

12,25 -0,8 Erik Bräuer 2008 DJK Aschaffenburg 03.07.2022 Neu-Isenburg 

12,30 +0,8 Till Heienbrok 2008 LC Solbad Ravensberg 30.04.2022 Harsewinkel 

12,30 +0,4 Aaron Sansi 2008 USC Mainz 18.06.2022 Frankfurt am Main 

12,31 +1,0 Ben Emilio Reif 2008 SSV Planeta Radebeul 

e.V. 

28.05.2022 Eilenburg 

12,31 +1,5 Benno Betz 2008 Turnverein Rot am See 31.07.2022 Heilbronn 

 
nicht für DLV-Rekord- und Bestleistungen geführt 

 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

11,37 +1,1 Guibert Djouaka 

Ziwo (CMR) 

2008 SC Frankfurt (Oder) 03.05.2022 Potsdam 

12,09 0,0 Mattia Francesco 

Puppo (ITA) 

2008 TSG Rohrbach 24.09.2022 Konstanz 
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Hochsprung  
 
M14-Bestleistung 2021:   1,90 m Johannes Böcher (USC Mainz) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

1,87 Niklas Quast 2008 SV Leonardo-da-Vinci 

Nauen 

27.08.2022 Berlin-

Charlottenburg 

1,81 Gianluca Wessendorf 2008 TSV Bayer o4 

Leverkusen 

11.09.2022 Hamburg 

1,79 Johann Müller 2008 Schweriner SC 14.09.2022 Berlin 

1,78 David Triesch 2008 TV Herborn 03.10.2022 Siegen 

1,76 Ian Constantine Kehder 2008 SC Frankfurt (Oder) 29.06.2022 Potsdam 

1,76 Finn Hauk 2008 LAZ Kreis Würzburg 30.07.2022 Kitzingen 

1,75 Jacob Thomä 2008 LTV Neukirchen 25.06.2022 Gelnhausen 

1,75 Zeno-Rafael Musso 2008 Eisenacher LV 26.06.2022 Gotha 

1,75 Damian Leinhäuser 2008 SV Leonardo-da-Vinci 

Nauen 

11.09.2022 Hamburg 

1,74 Elias Hildebrand 2008 LG Region Karlsruhe 27.07.2022 Karlsruhe 

1,74 Julius Kleine 2008 Leichtathletik-Club 

Taucha 

26.08.2022 Halle/Saale 

1,73 Lars Kurzbach 2008 LG Reinbek/Ohe 18.06.2022 Hamburg 

1,72 Lennox Giesen 2008 TSV Senftenberg 10.09.2022 Löwenberg 

1,72 Joel Yamah 2008 SCC Berlin 11.09.2022 Hamburg 

1,71 Philip Selbach 2008 LAG Mittlere Isar 07.05.2022 Oberschleißheim 

1,71 Naven Lindner 2008 LAC Erdgas Chemnitz 11.06.2022 Mittweida 

1,71 Henri Schäfer 2008 TSV Ottobrunn 18.06.2022 Frankfurt am Main 

1,71 Linus Schmidt 2008 LG Hersbrucker Alb 30.07.2022 Kitzingen 

1,70 Len Bahlmann 2008 Hamburger SV 18.06.2022 Hamburg 

1,70 Felix Maximilian Hinze 2008 TSG Wittenberg e.V. 02.07.2022 Bernburg 

1,70 Josiah Reiter 2008 LAC Erdgas Chemnitz 04.09.2022 Zgorzelec (POL) 

1,70 Max Louis Emmrich 2008 SC DHfK Leipzig e.V. 15.09.2022 Berlin 

1,69 Marc Borrero Lehmann 2008 LAC BERLIN 11.09.2022 Hamburg 

1,69 David Flaszynski 2008 AMTV Hamburg 24.09.2022 Hamburg 

1,68 Janne Max Sievers 2008 TSV Fahrdorf 22.04.2022 Bredstedt 

1,68 Severin Leon Fundel 2008 LG Eningen-Reutlingen 08.05.2022 Weilheim 

1,68 Connor Zein 2008 TSV Cossebaude 14.05.2022 Dresden 

1,68 Finn Langenhan 2008 Gothaer Leichtathletik 

Centrum 

12.06.2022 Gotha 

1,68 Dmitrij Krom 2009 VfL Sindelfingen 02.07.2022 Pliezhausen 

1,68 Erik Bräuer 2008 DJK Aschaffenburg 03.07.2022 Neu-Isenburg 

1,68 Tarik Benze 2008 LG Weserbergland 09.07.2022 Sarstedt 

1,68 Jelvis Frempong 2009 TuS Köln rrh. 01.10.2022 Witten 

1,67 Patrick Hüsken 2009 FC Nordkirchen 21.08.2022 Dortmund 



BESTENLISTE 2022 

Stand: 17.01.2023 

Seite 13 von 38 

DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 

DLV-Bestenliste M14  
 

1,67 Mika Kemper 2008 TV Engen 17.09.2022 Engen 

1,66 Felix Wolff 2008 ASV Erfurt 14.05.2022 Erfurt 

1,66 Zeno Bönning 2008 TV Traunstein 25.06.2022 Ingolstadt 

1,66 Etienne Duclaux 2008 TG Trossingen 25.06.2022 Villingen 

1,66 Aaron Kerling 2008 ASV Piding 25.06.2022 Ingolstadt 

1,66 Noah Montag 2008 DJK Hockenheim 16.07.2022 Eppelheim 

1,66 Maximilian Fern 2008 FSK Lohfelden 05.08.2022 Borken (Hessen) 

1,66 Peter Friedel 2008 TSV Bayer o4 

Leverkusen 

11.09.2022 Hamburg 

1,66 Oke Bastians 2008 Ahrensburger TSV 24.09.2022 Hamburg 

1,65 Jakob Höhnow 2009 SC Potsdam 19.06.2022 Strausberg 

1,65 Hannes Klecker 2008 SSV Ulm 1846 26.08.2022 Halle/Saale 

1,65 Maximillian Rafael 

Orzechowski 

2009 Neuköllner SF 10.09.2022 Berlin-Marzahn 

1,65 Vincent Wende 2009 TG Schwalbach 17.09.2022 Sulzbach 

1,65 Andor Sávoly 2010 SG Gaselan 

Fürstenwalde 

24.09.2022 Frankfurt (Oder) 

1,65 Malte Kleine-König 2008 TSV Ochenbruck 25.09.2022 Naila 

1,65 Benedict Wenk 2008 TuS Griesheim 01.10.2022 Bruchköbel 

1,65 Maximilian von Neuhoff 2009 Hamburger SV 08.10.2022 Boltenhagen 

 
nicht für DLV-Rekord- und Bestleistungen geführt 

 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

1,68 Mattia Francesco Puppo 

(ITA) 

2008 TSG Rohrbach 03.10.2022 Mannheim 
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Stabhochsprung  
 
M14-Bestleistung 2021:   3,81 m Michael Schwarz (TSV 1880 Wasserburg) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

3,71 Till Heienbrok 2008 LC Solbad Ravensberg 03.09.2022 Recklinghausen 

3,61 Ben Duwenbeck 2008 LG Olympia Dortmund 12.08.2022 Dortmund 

3,41 Len Bahlmann 2008 Hamburger SV 07.09.2022 Adendorf 

3,40 Ferdinand Busse 2008 SSV Ulm 1846 17.09.2022 Heuchelheim 

3,35 Jakob Labes 2008 LG Alsternord Hamburg 
e.V. 

14.05.2022 Kiel 

3,31 Ben Fischer 2008 SKV Eglosheim 19.06.2022 Frankfurt am Main 

3,23 Loki Herrmann 2008 SG Vorwärts 
Frankenberg 

09.07.2022 Freiberg 

3,20 Damian Leinhäuser 2008 SV Leonardo-da-Vinci 
Nauen 

03.06.2022 Nauen 

3,20 Theodor Keller 2008 SSV Ulm 1846 23.07.2022 Dagersheim 

3,20 Noel Cheishvili 2008 LG Olympia Dortmund 09.09.2022 Dortmund 

3,15 Quentin Roth 2008 LG Östl.Bodenseekreis 05.08.2022 Friedrichshafen 

3,10 Pepe Syniawa 2008 LAC  Mühl Rosin 12.06.2022 Rostock 

3,01 Fynn Linus Fahrland 2009 SC Potsdam 01.09.2022 Dallgow-Döberitz 

3,00 Linus Schmidt 2008 LG Hersbrucker Alb 21.05.2022 Oberasbach 

3,00 Lukas Binn 2008 Moerser TV 19.06.2022 Krefeld 

3,00 Jonas Henne 2008 TV Emmering 25.06.2022 Ingolstadt 

3,00 Julius Kleine 2008 Leichtathletik-Club 
Taucha 

27.08.2022 Halle/Saale 

3,00 Jacques Labroue 2008 TV Nussdorf 27.08.2022 Halle/Saale 

2,92 Caspar Gräber 2009 SV Leonardo-da-Vinci 
Nauen 

17.08.2022 Berlin-Zehlendorf 

2,91 Simon Konstantin Frey 2008 LG Olympia Dortmund 28.05.2022 Gräfelfing 

2,90 Niklas Frederik Workert 2008 LG Brillux Münster 17.05.2022 Soest 

2,90 Julius Ulrich 2008 SV Halle 26.06.2022 Gotha 

2,85 Johannes Gaßner 2008 TSV 1880 Wasserburg 30.07.2022 Kitzingen 

2,85 Leo Trumpp 2009 TuS Feuchtwangen 30.07.2022 Kitzingen 

2,80 Nikolas Tietze 2008 SV Halle 07.05.2022 Halle (Saale) 

2,80 Benjamin Lukas Bosch 2008 SSV Ulm 1846 23.07.2022 Dagersheim 

2,80 Max Louis Emmrich 2008 SC DHfK Leipzig e.V. 27.08.2022 Halle/Saale 

2,80 Lennox Giesen 2008 TSV Senftenberg 27.08.2022 Halle/Saale 

2,80 Hannes Klecker 2008 SSV Ulm 1846 27.08.2022 Halle/Saale 

2,80 Gianluca Wessendorf 2008 TSV Bayer o4 
Leverkusen 

27.08.2022 Halle/Saale 

2,75 Lukas Bolanz 2008 LG Röthenbach 
a.d.Pegnitz 

30.07.2022 Kitzingen 

2,71 Justus Wehner 2008 LG Brillux Münster 02.07.2022 Köln 

2,70 Max Leon Graichen 2008 SV Halle 15.05.2022 Halle (Saale) 
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2,70 Anton Seitz 2009 TV Nussdorf 15.05.2022 Zweibrücken 

2,70 Emil Armleder 2008 TSV Rottweil 23.07.2022 Dagersheim 

2,70 Finn Hauk 2008 LAZ Kreis Würzburg 23.07.2022 Friedberg 

2,70 Johannes Hoffrogge 2008 TSV Oberkochen 23.07.2022 Dagersheim 

2,70 Raphael Minich 2008 TV Cloppenburg 20.08.2022 Cloppenburg 

2,65 Leo Bläs 2008 LG Radolfzell 05.08.2022 Friedrichshafen 

2,65 Serafin Mühle 2008 TSV 1880 Wasserburg 03.10.2022 Wasserburg am 
Inn 

2,64 Erik Bräuer 2008 DJK Aschaffenburg 26.06.2022 Aschaffenburg 

2,63 David Könsgen 2010 LAZ Zweibrücken 30.06.2022 Zweibrücken 

2,62 Andrej Merkel 2009 Wiesbadener LV 30.04.2022 Friedberg 

2,61 Philip Kreusch 2009 ASV Landau 07.07.2022 Landau in der 
Pfalz 

2,60 Anton Michalk 2008 TSV Kitzscher 14.05.2022 Regis-Breitingen 

2,60 Noah Töpper 2009 TSV Bayer o4 
Leverkusen 

26.05.2022 Essen 

2,60 Christoph Abeln 2009 TV Cloppenburg 11.06.2022 Lingen (Ems) 

2,60 Jorge Reitz 2008 LG Flensburg 19.06.2022 Hamburg 

2,60 Etienne Duclaux 2008 TG Trossingen 23.07.2022 Dagersheim 

2,60 Elias Henne 2009 TV Emmering 01.10.2022 Aschheim 
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Weitsprung  
 
M14-Bestleistung 2021:   6,57 m Jakob Kemminer (TSV Ochenbruck) 
 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

6,52 +0,7 Johann Müller 2008 Schweriner SC 26.06.2022 Lübeck 

6,20 +0,7 Max Leon Graichen 2008 SV Halle 11.06.2022 Haldensleben 

6,18 -0,6 Felix Wolff 2008 ASV Erfurt 26.06.2022 Gotha 

6,12 -0,1 Lennard Hasche 2008 SC DHfK Leipzig e.V. 26.06.2022 Gotha 

6,01 +1,2 Aaron Vallipuram 2008 SV Unterjesingen 18.06.2022 Frankfurt am Main 

5,99 +0,5 Gianluca 
Wessendorf 

2008 TSV Bayer o4 
Leverkusen 

25.09.2022 Troisdorf 

5,95 +0,2 Leo Kleinhans 2008 AG Hamburg West 17.09.2022 Berlin 

5,93 +0,4 Til Olschok 2008 TG 1837 Hanau 26.06.2022 Gelnhausen 

5,90 +1,5 Linus Schmidt 2008 LG Hersbrucker Alb 09.10.2022 Emskirchen 

5,89 +0,7 Finn Stenzel 2008 Schweriner SC 26.06.2022 Lübeck 

5,88 -1,5 Hannes Klecker 2008 SSV Ulm 1846 17.09.2022 Heuchelheim 

5,84 +1,0 Jaimito Kreher 2008 LAC Erdgas Chemnitz 24.09.2022 Mittweida 

5,82 -0,2 Linus Valnion 2008 TSG Deidesheim 18.06.2022 Frankfurt am Main 

5,81 +1,1 Jakob Lück 2008 LG Weserbergland 14.05.2022 Hannover 

5,80 +0,8 Jonas Jeromin 2008 LG Stadtwerke Hilden 25.06.2022 Troisdorf 

5,79 -0,3 Marc Leonard 
Hildebrand 

2008 Dresdner SC 1898 21.05.2022 Freital-Weißig 

5,79 +0,2 Joel Yamah 2008 SCC Berlin 25.05.2022 Dessau-Roßlau 

5,79 +1,4 Friedrich Holtz 2008 LAC BERLIN 17.09.2022 Berlin 

5,78 +0,4 Fabian Stoerzer 2008 TV Burglengenfeld 22.05.2022 Amberg 

5,76 +0,4 Max Rosenberger 2008 1. LAV Bergen 20.08.2022 Neustrelitz 

5,74 +0,5 Mattis Thomsen 2008 TSV Silberstedt 31.07.2022 Lübeck 

5,72 -1,6 Matthes Liek 2009 Erfurter LAC 30.06.2022 Ohrdruf 

5,70 +0,7 Ãlvar Matsuura 2008 TSV Freinsheim 07.05.2022 Haßloch 

5,70 +0,3 Arne Borkert 2008 SG Weißig e.V. 11.06.2022 Mittweida 

5,70 +0,9 Julius Kleine 2008 Leichtathletik-Club 
Taucha 

26.08.2022 Halle/Saale 

5,67 +1,6 Levin Krack 2008 TSV Ottobrunn 09.07.2022 München 

5,65 0,0 Hector Rett 2008 LTV Bad Dürkheim 04.09.2022 Neustadt 

5,63 0,0 Felix Klöckner 2008 Moerser TV 07.05.2022 Sonsbeck 

5,63 +0,3 Zeno-Rafael Musso 2008 Eisenacher LV 28.05.2022 Dresden 

5,63 +0,1 Elias Hildebrand 2008 LG Region Karlsruhe 16.07.2022 Eppelheim 

5,62 +0,1 Max Louis Emmrich 2008 SC DHfK Leipzig e.V. 07.05.2022 Leipzig 

5,62 +0,9 Santiago Kalkes 2008 LAC Saarlouis 14.05.2022 Saarlouis 

5,60 +0,9 Zeno Märkel 2008 MTG Mannheim 06.06.2022 Mannheim 

5,60 +0,4 David Flaszynski 2008 AMTV Hamburg 25.09.2022 Hamburg 

5,59 0,0 Dylan Ananfah 
Kemekoum 

2008 TV Grenzach 23.07.2022 Waldshut-Tiengen 
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5,58 +0,4 Erik Johanning 2008 AMTV Hamburg 02.07.2022 Hamburg 

5,57 +1,0 Julien-Lennox 
Gierke 

2008 SSV 91 Binz 12.06.2022 Rostock 

5,57 -0,3 Max Schmincke 2008 LAT Petershagen e.V. 10.09.2022 Löwenberg 

5,57 0,0 Henri Massing 2008 MTV Stuttgart 25.09.2022 Stuttgart 

5,56 -0,9 Lennox Giesen 2008 TSV Senftenberg 10.09.2022 Löwenberg 

5,55 -0,1 Paul Kozlowski 2008 LC Bingen 07.05.2022 Haßloch 

5,55 +1,9 Peter Friedel 2008 TSV Bayer o4 
Leverkusen 

25.06.2022 Troisdorf 

5,55 0,0 Matti Hielscher 2009 LAC BERLIN 25.06.2022 Strausberg 

5,53 0,0 Janne Max Sievers 2008 TSV Fahrdorf 26.06.2022 Lübeck 

5,52 -0,3 Quentin Roth 2008 LG Östl.Bodenseekreis 02.06.2022 Ulm 

5,51 +0,3 Marc Borrero 
Lehmann 

2008 LAC BERLIN 05.06.2022 Berlin-Lichterfelde 

5,51 0,0 Henrik Scholz 2008 LSC Bad Nauheim 26.06.2022 Gelnhausen 

5,51 +0,4 Luke Schmidt 2008 Spvgg Holzgerlingen 09.07.2022 Stuttgart 

5,51 +0,2 Mathis Bub 2008 LG Region Karlsruhe 24.09.2022 Konstanz 

5,50 -0,5 Jan Hölscher 2008 Dresdner SC 1898 14.05.2022 Dresden 

 
nicht für DLV-Rekord- und Bestleistungen geführt 

 
Leistung Wind Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

6,12 0,0 Guibert Djouaka 

Ziwo (CMR) 

2008 SC Frankfurt (Oder) 07.05.2022 Frankfurt (Oder) 
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Kugelstoß (4 kg)  
 
M14-Bestleistung 2021:   14,33 m Andreas Gröninger (LG Sempt) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

14,57 David Kern 2009 LG Landkreis Roth 30.07.2022 Kitzingen 

13,88 Zeno-Rafael Musso 2008 Eisenacher LV 11.09.2022 Eisenach 

13,84 Julius Kleine 2008 Leichtathletik-Club 
Taucha 

14.09.2022 Berlin 

13,82 Noah Koch 2008 SV 1885 
Teutschenthal/WLT 

11.09.2022 Halle (Saale) 

13,70 Henry von Haniel 2008 LAG Mittlere Isar 30.07.2022 Kitzingen 

13,50 Florian Marc Kurt 2008 SG Motor Gohlis-Nord 
Leipzig e.V. 

03.09.2022 Taucha 

13,40 Johannes Oschütz 2008 TSV Ottobrunn 30.07.2022 Kitzingen 

13,36 Max Louis Emmrich 2008 SC DHfK Leipzig e.V. 26.08.2022 Halle/Saale 

13,02 Levin Krack 2008 TSV Ottobrunn 30.07.2022 Kitzingen 

12,93 Ben Duwenbeck 2008 LG Olympia Dortmund 26.08.2022 Halle/Saale 

12,88 Joel Maurice Müller 2008 LAC Erdgas Chemnitz 08.10.2022 Neukieritzsch 

12,82 Henrik Feldmann 2008 TSV Burgdorf 15.10.2022 Uslar 

12,60 Jorge Reitz 2008 LG Flensburg 19.06.2022 Hamburg 

12,52 Felix Seluga 2008 SV 1885 
Teutschenthal/WLT 

24.09.2022 Merseburg 

12,43 Christoph Zierer 2008 TV Wallersdorf 25.06.2022 Plattling 

12,37 Bruno Wedemann 2008 Erfurter LAC 14.09.2022 Berlin 

12,21 Max Rosenberger 2008 1. LAV Bergen 11.05.2022 Neubrandenburg 

12,19 Philip Selbach 2008 LAG Mittlere Isar 30.07.2022 Kitzingen 

12,12 Jacques Labroue 2008 TV Nussdorf 26.08.2022 Halle/Saale 

12,06 Matti Sosna 2008 TSG Bergedorf 03.08.2022 Norderstedt 

12,03 Paul Höbler 2008 LeichtathletikTeam 
Schurwald 

31.07.2022 Heilbronn 

12,03 Julius von Döllen 2009 TuS Frisia Goldenstedt 03.10.2022 Bremen 

11,94 Noah Rölle 2008 SV Vorwärts Zwickau 01.05.2022 Schmölln 

11,93 Dion Hähner 2008 TSV Heiligenrode 15.10.2022 Uslar 

11,88 Max Sven Ferber 2008 SV Halle 14.05.2022 Halle (Saale) 

11,78 Max Leon Graichen 2008 SV Halle 30.04.2022 Halle (Saale) 

11,73 Len Bahlmann 2008 Hamburger SV 26.08.2022 Halle/Saale 

11,68 Paul Bodon 2008 LG Welfen 31.07.2022 Heilbronn 

11,65 Lars Kurzbach 2008 LG Reinbek/Ohe 28.08.2022 Ahrensburg 

11,64 Kilic Thor Hohmeyer 2008 Arneburger LA-Verein 13.07.2022 Halle (Saale) 

11,63 Tristan Stork 2008 LC Paderborn 25.06.2022 Troisdorf 

11,56 Jonas Reichert 2008 SSV Jüterbog 1990 24.09.2022 Ludwigsfelde 

11,51 Niklas Könnemann 2008 VfL Kalbe /Milde 18.06.2022 Magdeburg 

11,47 Lars Waitschull 2008 TSV Aach-Linz 1910 01.10.2022 Salem 
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11,41 Valentin Metschl 2008 LG Stadtwerke München 27.08.2022 Moosach 

11,39 Florian Binder 2008 SV Winnenden 09.07.2022 Stuttgart 

11,34 Jonte Jauß 2009 SV Börrstadt 04.09.2022 Neustadt 

11,34 Philippe Zierlein 2008 TSG Rohrbach 24.09.2022 Konstanz 

11,26 Janne Max Sievers 2008 TSV Fahrdorf 24.09.2022 Bredstedt 

11,24 Linus Schmidt 2008 LG Hersbrucker Alb 12.07.2022 Hersbruck 

11,22 Nils Winter 2008 SV Grieben 47 e.V. 18.06.2022 Magdeburg 

11,19 Marc Borrero Lehmann 2008 LAC BERLIN 11.09.2022 Hamburg 

11,16 Ãlvar Matsuura 2008 TSV Freinsheim 04.09.2022 Neustadt 

11,12 Jonas Henne 2008 TV Emmering 24.07.2022 Friedberg 

11,10 Tobias Michel 2008 LV Gera 11.06.2022 Gotha 

11,10 Ian Constantine Kehder 2008 SC Frankfurt (Oder) 02.07.2022 Fürstenwalde/ 
Spree 

11,10 Hannes Klecker 2008 SSV Ulm 1846 23.07.2022 Dagersheim 

11,07 Henry Bernemann 2008 LC Paderborn 25.09.2022 Iserlohn 

11,04 Lennox Giesen 2008 TSV Senftenberg 26.08.2022 Halle/Saale 

11,04 Johannes Hoffrogge 2008 TSV Oberkochen 25.09.2022 Stuttgart 

 
nicht für DLV-Rekord- und Bestleistungen geführt 

 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

15,89 Guibert Djouaka Ziwo 
(CMR) 

2008 SC Frankfurt (Oder) 26.06.2022 Lübeck 
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Diskuswurf (1 kg)  
 
M14-Bestleistung 2021:   49,98 m Emil Wydmuch (SV Halle) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

45,44 Henry von Haniel 2008 LAG Mittlere Isar 30.07.2022 Kitzingen 

40,88 Matti Sosna 2008 TSG Bergedorf 03.08.2022 Norderstedt 

40,42 Ben Duwenbeck 2008 LG Olympia Dortmund 22.05.2022 Lage 

39,50 Tobias Michel 2008 LV Gera 08.07.2022 Bad Köstritz 

39,31 David Kern 2009 LG Landkreis Roth 30.07.2022 Kitzingen 

39,31 Benedikt Thiesen 2008 SC Rönnau 74 27.08.2022 Halle/Saale 

39,22 Leonard Heidrich 2008 SC Potsdam 14.05.2022 Halle (Saale) 

39,18 Florian Marc Kurt 2008 SG Motor Gohlis-Nord 
Leipzig e.V. 

03.10.2022 Leipzig 

39,07 Paul Höbler 2008 LeichtathletikTeam 
Schurwald 

20.07.2022 Nagold 

38,93 Jorge Reitz 2008 LG Flensburg 03.10.2022 Brunsbüttel 

38,84 Noah Rölle 2008 SV Vorwärts Zwickau 17.05.2022 Zwickau 

38,36 Jonas Henne 2008 TV Emmering 25.09.2022 Naila 

38,22 Nikolas Tietze 2008 SV Halle 11.06.2022 Haldensleben 

38,17 Max Louis Emmrich 2008 SC DHfK Leipzig e.V. 04.06.2022 Leipzig 

38,17 Bruno Wedemann 2008 Erfurter LAC 11.06.2022 Gotha 

37,94 Noah-Elias Jahn 2008 TuS Frisia Goldenstedt 04.09.2022 Lohne 
(Oldenburg) 

37,71 Quentin Roth 2008 LG Östl.Bodenseekreis 12.08.2022 Friedrichshafen 

37,68 Philip Selbach 2008 LAG Mittlere Isar 09.07.2022 München 

37,46 Lukas Melzer 2008 TSV Weilheim 30.04.2022 Frickenhausen 

36,94 Julius Kleine 2008 Leichtathletik-Club 
Taucha 

27.08.2022 Halle/Saale 

36,80 Philippe Zierlein 2008 TSG Rohrbach 09.10.2022 Weisenbach 

36,78 Quentin Albers 2009 TKJ Sarstedt 18.09.2022 Sarstedt 

36,71 Oliver Zeno Ispan 2009 TSV Plattling 25.09.2022 Naila 

36,62 Sidon Hans Werner Mende 2008 LAV Elstertal Bad Köstritz 03.09.2022 Großolbersdorf 

36,48 Kilic Thor Hohmeyer 2008 Arneburger LA-Verein 24.09.2022 Wolmirstedt 

36,20 Nils Raschack 2008 1.VfL FORTUNA 
Marzahn 

15.06.2022 Berlin-Marzahn 

36,06 Felix Seluga 2008 SV 1885 
Teutschenthal/WLT 

24.09.2022 Merseburg 

35,91 Christoph Zierer 2008 TV Wallersdorf 16.10.2022 Landshut 

35,33 Joel Maurice Müller 2008 LAC Erdgas Chemnitz 08.10.2022 Neukieritzsch 

35,13 Hendrik Wesser 2008 LV Gera 11.06.2022 Gotha 

35,11 Zeno-Rafael Musso 2008 Eisenacher LV 11.06.2022 Gotha 

34,93 Noah Koch 2008 SV 1885 
Teutschenthal/WLT 

24.09.2022 Merseburg 
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34,85 Malte Kemmel 2008 BSG Stahl 
Eisenhüttenstadt 

29.05.2022 Berlin 

34,73 Adrian Auer 2008 MTG Mannheim 19.06.2022 Frankfurt am Main 

34,69 Moritz Nobis 2008 TSV Senftenberg 11.09.2022 Löwenberg 

34,60 Lars Waitschull 2008 TSV Aach-Linz 1910 22.10.2022 Karlsbad 

34,41 Daniel Herzog 2009 TSV 1880 Wasserburg 30.07.2022 Kitzingen 

34,33 Aaron Vallipuram 2008 SV Unterjesingen 31.07.2022 Heilbronn 

34,32 Paul-Maximilian Hesse 2008 HSG Nordhausen 07.05.2022 Ohrdruf 

34,22 Erik Mattis Ohm 2008 Polizei SV Eutin 26.06.2022 Lübeck 

34,18 Jacques Labroue 2008 TV Nussdorf 22.10.2022 Karlsbad 

33,52 Friedrich Holtz 2008 LAC BERLIN 29.05.2022 Berlin 

33,44 Richard Münch 2008 SG Weißig 1861 25.09.2022 Freiberg 

33,39 David Triesch 2008 TV Herborn 15.05.2022 Flieden 

33,23 Mika Simon 2008 TSV Bayer o4 
Leverkusen 

22.05.2022 Lage 

33,20 Cedric Schieren 2008 SV Rotweiß Schlafhorst 19.06.2022 Krefeld 

33,16 Allen Cole 2009 LAC BERLIN 11.09.2022 Hamburg 

33,02 Wolf Weis 2008 LG Bernkastel/Wittlich 16.06.2022 Holzappel 

32,88 Fabian Röder 2008 TSV Fortschritt Mittweida 
1949 e.V. 

01.07.2022 Neukieritzsch 

32,87 Clemens Haas 2008 TV Gelnhausen 11.09.2022 Hamburg 

 
nicht für DLV-Rekord- und Bestleistungen geführt 

 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

55,37 Guibert Djouaka Ziwo 
(CMR) 

2008 SC Frankfurt (Oder) 29.06.2022 Potsdam 

43,58 Evgeny Cherniakov (UKR) 2008 VfL Eintracht Hannover 24.09.2022 Hannover 
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Hammerwurf (4 kg)  
 
M14-Bestleistung 2021:   59,41 m  Max Baier (TV Fränkisch-Crumbach) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

52,34 Philip Hartmann 2008 DJK Aschaffenburg 15.10.2022 Aschaffenburg 

50,58 Hendrik Wesser 2008 LV Gera 13.05.2022 Bad Köstritz 

48,46 Valentin Metschl 2008 LG Stadtwerke München 08.10.2022 Augsburg 

43,96 Paul Höbler 2008 LeichtathletikTeam 
Schurwald 

22.06.2022 Sindelfingen 

42,83 Zeno-Rafael Musso 2008 Eisenacher LV 13.05.2022 Bad Köstritz 

42,89 Jaron Wörner 2008 LAG Obere Murg 31.12.2022 Langenbrand 

42,80 Noah Koch 2008 SV 1885 
Teutschenthal/WLT 

03.09.2022 Braunschweig 

40,28 Felix Seluga 2008 SV 1885 
Teutschenthal/WLT 

24.09.2022 Merseburg 

40,21 Bruno Wedemann 2008 Erfurter LAC 01.06.2022 Erfurt 

39,90 Lukas Melzer 2008 TSV Weilheim 31.07.2022 Heilbronn 

38,69 Oliver Zeno Ispan 2009 TSV Plattling 17.09.2022 Wasserburg 

37,71 Matti Sosna 2008 TSG Bergedorf 18.06.2022 Hamburg 

37,39 Linus Holzhey 2009 TV Hindelang 31.07.2022 Kitzingen 

37,23 Emil Kroner 2009 LAG Obere Murg 17.09.2022 Wasserburg 

36,98 Mika Simon 2008 TSV Bayer o4 
Leverkusen 

15.10.2022 Olfen 

36,83 Tobias Michel 2008 LV Gera 12.06.2022 Gotha 

33,23 David Triesch 2008 TV Herborn 17.09.2022 Heuchelheim 

32,32 Johannes Michel 2008 LV Merzig 09.10.2022 Überherrn 

31,06 Max Louis Emmrich 2008 SC DHfK Leipzig e.V. 04.06.2022 Leipzig 

29,77 Serafin Mühle 2008 TSV 1880 Wasserburg 08.10.2022 Augsburg 

29,40 Fabian Röder 2008 TSV Fortschritt Mittweida 
1949 e.V. 

08.10.2022 Freital-Weißig 

27,86 Paul-Maximilian Hesse 2008 HSG Nordhausen 15.01.2022 Erfurt-Steigerwald 

27,85 Linus Henniger 2008 SuS Olfen 28.08.2022 Olfen 

27,37 Ben Fischer 2008 SKV Eglosheim 22.06.2022 Sindelfingen 

26,44 Lucas Will 2008 TuS Altwarmbüchen 07.09.2022 Altwarmbüchen 
(Isernhagen) 

25,28 Jonas Schmidt 2008 VSV Rössing 17.09.2022 Berlin 

25,14 Rocco Seidinger 2008 TSV 1880 Wasserburg 08.10.2022 Augsburg 

24,84 Daniel Herzog 2009 TSV 1880 Wasserburg 17.09.2022 Wasserburg 

24,17 Gianluca Wessendorf 2008 TSV Bayer o4 
Leverkusen 

26.03.2022 Leverkusen 

23,10 Nico Kravcov 2008 DJK Memmingen 01.10.2022 Trauchgau 

23,08 Emilian Bluhm 2008 OSC Berlin 08.05.2022 Berlin-Marzahn 

23,06 Jan Klaus 2008 LA SV Herten 17.09.2022 Oelde 

22,80 Jorge Reitz 2008 LG Flensburg 17.09.2022 Berlin 



BESTENLISTE 2022 

Stand: 17.01.2023 

Seite 23 von 38 

DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 

DLV-Bestenliste M14  
 

22,35 Dion Hähner 2008 TSV Heiligenrode 23.04.2022 Borken 

22,14 Nico Schmitz 2008 TSV Bayer o4 
Leverkusen 

16.01.2022 Soest 

21,95 Colin Heyde 2008 SG Weißig 1861 08.10.2022 Freital-Weißig 

21,90 Kilic Thor Hohmeyer 2008 Arneburger LA-Verein 03.04.2022 Schönebeck 

20,83 Richard Münch 2008 SG Weißig 1861 08.10.2022 Freital-Weißig 

20,32 Timo John 2009 LSG Sbr.-Sulzbachtal 19.10.2022 Saarbrücken 

19,12 Moritz Maximilian Seifert 2008 SG Weißig 1861 08.10.2022 Freital-Weißig 

17,87 Mickael Werdin 2008 LAG Obere Murg 11.09.2022 Langenbrand 

16,53 Berkay Iyiol 2008 OSC Berlin 21.05.2022 Berlin-Zehlendorf 

16,53 Tim Janke 2008 LeichtathletikTeam 
Schurwald 

27.07.2022 Ludwigsburg/Ossweil 

16,44 Fynn Schätzke 2009 TuS Alztal Garching 17.09.2022 Wasserburg 

15,24 Paul Rummel 2008 TSV Wolfratshausen 30.04.2022 Memmingen 

15,15 Leander Stahnke 2009 LSG Sbr.-Sulzbachtal 19.10.2022 Saarbrücken 

14,66 Benedict Sibbertsen 2009 TuS Altwarmbüchen 18.06.2022 Wunstorf 

14,34 Makar Schneider 2008 TSV Wolfratshausen 30.04.2022 Memmingen 
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Speerwurf (600 g)  
 
M14-Bestleistung 2021:   54,08m Oskar Nauck (SC DHfK Leipzig e.V.) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

52,72 Oliver Zeno Ispan 2009 TSV Plattling 16.10.2022 Landshut 

52,40 Zeno-Rafael Musso 2008 Eisenacher LV 26.06.2022 Gotha 

52,30 Niklas Könnemann 2008 VfL Kalbe /Milde 12.06.2022 Haldensleben 

51,31 Hannes Klecker 2008 SSV Ulm 1846 17.09.2022 Heuchelheim 

49,02 Max Sven Ferber 2008 SV Halle 12.06.2022 Haldensleben 

48,84 Jonas Henne 2008 TV Emmering 31.07.2022 Kitzingen 

47,73 Philip Selbach 2008 LAG Mittlere Isar 18.06.2022 Frankfurt am Main 

46,50 Noah Rölle 2008 SV Vorwärts Zwickau 11.06.2022 Mittweida 

45,75 Sidon Hans Werner Mende 2008 LAV Elstertal Bad 
Köstritz 

03.09.2022 Großolbersdorf 

45,74 Jorge Reitz 2008 LG Flensburg 08.07.2022 Kiel 

45,63 Paulo Röthling 2008 SV 1885 
Teutschenthal/WLT 

24.09.2022 Merseburg 

45,49 Joel Yamah 2008 SCC Berlin 17.09.2022 Berlin 

44,85 Quentin Albers 2009 TKJ Sarstedt 23.04.2022 Burgdorf 

44,81 Henry von Haniel 2008 LAG Mittlere Isar 22.05.2022 Amberg 

44,49 Leonard Seddig 2008 LSV Pirna e.V. 02.07.2022 Freital 

44,47 Severin Leon Fundel 2008 LG Eningen-Reutlingen 27.03.2022 Rechberghausen 

44,15 Lars Waitschull 2008 TSV Aach-Linz 1910 18.06.2022 Frankfurt am Main 

43,80 Lars Jonas Kirchner 2008 TSG Bruchsal 22.10.2022 Karlsbad 

43,52 Nelio Schwarz 2008 LG Nord Berlin 10.09.2022 Löwenberg 

43,43 Matti Sosna 2008 TSG Bergedorf 25.09.2022 Hamburg 

43,33 Jacques Labroue 2008 TV Nussdorf 22.10.2022 Karlsbad 

43,18 Patrick Hüsken 2009 FC Nordkirchen 12.06.2022 Hagen 

43,15 Ian Constantine Kehder 2008 SC Frankfurt (Oder) 01.06.2022 Potsdam 

43,06 Benedikt Thiesen 2008 SC Rönnau 74 25.06.2022 Lübeck 

42,63 Linus Schmidt 2008 LG Hersbrucker Alb 30.04.2022 Röthenbach 
a.d.Pegnitz 

42,57 Damian Leinhäuser 2008 SV Leonardo-da-Vinci 
Nauen 

11.09.2022 Hamburg 

42,21 Lukas Melzer 2008 TSV Weilheim 30.07.2022 Heilbronn 

42,17 Ben Duwenbeck 2008 LG Olympia Dortmund 27.08.2022 Halle/Saale 

41,72 Leo Kleinhans 2008 AG Hamburg West 17.09.2022 Berlin 

41,68 Timo Bauer 2008 LG Steinlach-Zollern 25.09.2022 Albstadt 

41,48 Max Louis Emmrich 2008 SC DHfK Leipzig e.V. 27.08.2022 Halle/Saale 

41,44 Jannes Kempf 2008 LG Kreis Lübbecke 15.10.2022 Porta Westfalica 

41,38 Henrik Feldmann 2008 TSV Burgdorf 13.07.2022 Burgdorf 

41,17 Dion Hähner 2008 TSV Heiligenrode 25.06.2022 Gelnhausen 

40,69 Adrian Auer 2008 MTG Mannheim 24.09.2022 Konstanz 
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40,55 Moritz Pfaffenberger 2008 TV 1861 Bad Ems 29.05.2022 Konz 

40,20 Lennox Giesen 2008 TSV Senftenberg 27.08.2022 Halle/Saale 

40,16 Marius Michel Jahn 2008 Ohrdrufer LV 04.06.2022 Ohrdruf 

39,74 Luke Gerlach 2008 TSV 1885 Friedberg-
Fauerbach e.V. 

06.05.2022 Karben 

39,68 Max Leon Graichen 2008 SV Halle 27.08.2022 Halle/Saale 

39,66 Simon Schlesing 2008 DJK Friedberg 25.09.2022 Naila 

39,62 Ben Levi Lapaczynski 2008 VFL Repelen 25.09.2022 Troisdorf 

39,46 David Kern 2009 LG Landkreis Roth 26.05.2022 Neusäß 

39,44 Clemens Haas 2008 TV Gelnhausen 11.09.2022 Hamburg 

39,42 Phileas Fröde 2008 TV Randegg 01.10.2022 Salem 

39,39 Erik Mattis Ohm 2008 Polizei SV Eutin 26.05.2022 Eutin 

39,35 Elias Eberwein 2008 DJK Schweinfurt 05.06.2022 Schwabach 

39,30 Etienne Duclaux 2008 TG Trossingen 07.05.2022 Sulz 

39,18 Julius Kleine 2008 Leichtathletik-Club 
Taucha 

30.04.2022 Taucha 

38,69 Eric Schweighöfer 2008 TG Traisa 15.10.2022 Aschaffenburg 

 
nicht für DLV-Rekord- und Bestleistungen geführt 

 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

57,98 Guibert Djouaka Ziwo 
(CMR) 

2007 SC Frankfurt (Oder) 25.06.2022 Lübeck 
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Neunkampf (100 m – Weitsprung – Kugelstoß – Hochsprung – 80 m Hürden – Diskuswurf – Stabhochsprung – Speerwurf – 1.000 m) 
 
M14-Bestleistung 2021:   5.173 Pkt Ernst Bruno Eltz (SV Halle) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

4976 Julius Kleine 2008 Leichtathletik-Club 
Taucha 

26.08.2022 Halle/Saale 

  12,60 (+0,8) - 5,70 (+0,9) - 13,23 - 1,74 - 12,31 (+0,7) - 36,94 - 3,00 - 37,53 - 3:14,06  

4916 Ben Duwenbeck 2008 LG Olympia Dortmund 26.08.2022 Halle/Saale 

  12,54 (+0,8) - 5,20 (+0,2) - 12,93 - 1,59 - 12,15 (+1,5) - 36,45 - 3,30 - 42,17 - 3:16,95  

4806 Max Leon Graichen 2008 SV Halle 26.08.2022 Halle/Saale 

  11,43 (+1,2) - 5,62 (+0,3) - 11,75 - 1,50 - 11,72 (+0,7) - 28,05 - 2,60 - 39,68 - 3:15,61  

4797 Linus Schmidt 2008 LG Hersbrucker Alb 26.08.2022 Halle/Saale 

  12,19 (+1,2) - 5,83 (+0,7) - 11,21 - 1,68 - 11,97 (+0,7) - 30,71 - 2,80 - 34,72 - 3:20,39  

4776 Hannes Klecker 2008 SSV Ulm 1846 26.08.2022 Halle/Saale 

  12,04 (+1,2) - 5,59 (0,0) - 9,58 - 1,65 - 12,48 (+1,5) - 30,17 - 2,80 - 47,13 - 3:17,57  

4758 Lennox Giesen 2008 TSV Senftenberg 26.08.2022 Halle/Saale 

  12,97 (-0,3) - 5,43 (+0,7) - 11,04 - 1,68 - 12,34 (+1,6) - 26,64 - 2,80 - 40,20 - 2:57,82  

4712 Gianluca Wessendorf 2008 TSV Bayer o4 
Leverkusen 

26.08.2022 Halle/Saale 

  11,78 (+1,2) - 5,64 (+0,8) - 9,09 - 1,59 - 11,62 (+0,7) - 29,41 - 2,80 - 32,90 - 3:12,52  

4656 Max Louis Emmrich 2008 SC DHfK Leipzig e.V. 14.05.2022 Halle (Saale) 

  13,15 (-1,2) - 5,24 (-0,3) - 12,65 - 1,64 - 12,11 (0,0) - 33,56 - 2,50 - 35,00 - 3:24,19  

4631 Nikolas Tietze 2008 SV Halle 14.05.2022 Halle (Saale) 

  12,45 (-1,2) - 4,94 (+0,5) - 9,96 - 1,60 - 12,21 (0,0) - 34,79 - 2,70 - 29,26 - 3:05,20  

4630 Jacques Labroue 2008 TV Nussdorf 26.08.2022 Halle/Saale 

  12,80 (+0,8) - 4,86 (+0,4) - 12,12 - 1,53 - 12,38 (+1,5) - 30,64 - 3,00 - 37,65 - 3:20,63  

4628 Quentin Roth 2008 LG Östl.Bodenseekreis 21.05.2022 Weingarten 

  12,76 (-0,6) - 5,15 (+0,7) - 10,53 - 1,60 - 12,18 (-0,7) - 28,92 - 2,50 - 38,50 - 3:05,73  

4612 Len Bahlmann 2008 Hamburger SV 26.08.2022 Halle/Saale 

  13,61 (-0,3) - 5,08 (+0,4) - 11,73 - 1,62 - 12,87 (+1,5) - 32,74 - 3,40 - 32,12 - 3:22,49  

4576 Theodor Keller 2008 SSV Ulm 1846 26.08.2022 Halle/Saale 

  12,60 (+0,8) - 4,91 (0,0) - 9,63 - 1,56 - 12,10 (+1,5) - 29,23 - 3,20 - 32,20 - 3:14,40  

4575 Jonas Henne 2008 TV Emmering 21.05.2022 Eggenfelden 

  13,17 (+0,5) - 4,73 (-1,1) - 10,07 - 1,51 - 12,66 (-0,5) - 36,39 - 2,80 - 44,48 - 3:17,43  

4520 Till Heienbrok 2008 LC Solbad Ravensberg 26.08.2022 Halle/Saale 

  13,15 (+0,8) - 5,27 (+0,3) - 8,74 - 1,62 - 12,90 (+1,5) - 26,95 - 3,60 - 34,63 - 3:22,36  

4507 Johannes Hoffrogge 2008 TSV Oberkochen 26.08.2022 Halle/Saale 

  12,48 (+0,8) - 4,98 (+1,0) - 10,02 - 1,47 - 12,83 (+1,6) - 31,65 - 2,40 - 37,51 - 3:09,18  

4500 Ferdinand Busse 2008 SSV Ulm 1846 26.08.2022 Halle/Saale 

  12,13 (+1,2) - 5,36 (+0,4) - 9,64 - 1,44 - 12,17 (+0,7) - 23,13 - 3,10 - 25,15 - 3:04,17  

4459 Emil Armleder 2008 TSV Rottweil 26.08.2022 Halle/Saale 

  13,07 (+0,8) - 5,09 (+0,7) - 10,20 - 1,53 - 12,74 (+1,5) - 31,89 - 2,60 - 32,27 - 3:17,60  
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4422 Etienne Duclaux 2008 TG Trossingen 23.07.2022 Dagersheim 

  12,95 (+0,9) - 5,23 (0,0) - 10,20 - 1,64 - 13,68 (+0,3) - 20,33 - 2,60 - 36,79 - 3:10,31  

4421 Benjamin Lukas Bosch 2008 SSV Ulm 1846 23.07.2022 Dagersheim 

  13,02 (+0,2) - 5,24 (+0,3) - 10,24 - 1,48 - 13,41 (+0,4) - 24,13 - 2,80 - 31,53 - 3:03,40  

4410 Benedikt Thiesen 2008 SC Rönnau 74 26.08.2022 Halle/Saale 

  13,05 (-0,3) - 4,34 (+0,6) - 10,22 - 1,53 - 13,62 (+1,6) - 39,31 - 2,50 - 38,60 - 3:28,47  

4409 Jorge Reitz 2008 LG Flensburg 26.08.2022 Halle/Saale 

  13,44 (-0,3) - 5,11 (+0,3) - 12,15 - 1,50 - 13,49 (+1,6) - 32,64 - 2,60 - 42,25 - 3:54,88  

4369 Ricardo Apostel 2008 LAV Kassel 26.08.2022 Halle/Saale 

  13,05 (-0,3) - 5,07 (+0,5) - 8,95 - 1,59 - 13,23 (+1,6) - 30,87 - 2,40 - 34,20 - 3:21,23  

4318 Jakob Labes 2008 LG Alsternord Hamburg 
e.V. 

21.05.2022 Kiel 

  13,05 (-0,5) - 4,70 (+2,1) - 8,77 - 1,32 - 12,96 (+0,7) - 30,45 - 3,10 - 30,66 - 3:08,77  

4308 Samuel Lehnart 2008 LG Rhein-Wied 26.08.2022 Halle/Saale 

  12,41 (+0,8) - 5,14 (+0,6) - 8,94 - 1,59 - 12,78 (+1,5) - 20,74 - 2,40 - 26,68 - 3:11,44  

4294 Timo Bauer 2008 LG Steinlach-Zollern 24.09.2022 Albstadt 

  13,23 (-0,3) - 4,89 (0,0) - 8,43 - 1,48 - 13,02 (-0,6) - 30,35 - 1,90 - 41,68 - 3:08,20  

4285 Peter Friedel 2008 TSV Bayer o4 
Leverkusen 

26.08.2022 Halle/Saale 

  12,19 (+1,2) - 5,34 (+0,7) - 8,96 - 1,62 - 11,86 (+0,7) - 22,62 - 2,40 - 15,37 - 3:20,52  

4263 Lukas Binn 2008 Moerser TV 10.09.2022 Sonsbeck 

  13,01 (-1,3) - 5,35 (+0,8) - 8,91 - 1,52 - 13,03 (0,0) - 19,13 - 3,00 - 27,63 - 3:19,62  

4205 Finn Hauk 2008 LAZ Kreis Würzburg 23.07.2022 Friedberg 

  13,35 (-0,3) - 5,40 (0,0) - 8,24 - 1,73 - 13,30 (-0,3) - 22,49 - 2,70 - 32,36 - 3:58,86  

4149 Tjelle Haber 2008 LAV Zeven 10.09.2022 Bad Harzburg 

  13,29 (0,0) - 4,91 (-0,9) - 9,76 - 1,40 - 13,90 (+0,6) - 24,84 - 2,30 - 32,32 - 3:18,46  

4127 Michael Koop 2008 LG Ortenau Nord 17.09.2022 Schutterwald 

  13,48 (-1,3) - 5,04 (+0,6) - 10,58 - 1,44 - 13,48 (+0,4) - 32,23 - 2,40 - 26,91 - 4:01,22  

4105 Luke Schmidt 2008 Spvgg Holzgerlingen 23.07.2022 Dagersheim 

  12,40 (-1,3) - 5,16 (+1,2) - 6,99 - 1,56 - 12,38 (+0,4) - 20,70 - 2,30 - 22,05 - 3:25,58  

4102 Benno Betz 2008 Turnverein Rot am See 07.05.2022 Ulm 

  13,06 (+1,2) - 4,99 (+0,6) - 9,82 - 1,36 - 13,06 (+0,4) - 22,15 - 2,10 - 35,04 - 3:31,35  

4098 Jules Hempel 2008 SV Elbland Coswig-
Meißen e.V. 

10.09.2022 Niesky 

  13,23 (+1,2) - 4,99 (0,0) - 10,02 - 1,48 - 14,73 (+2,0) - 28,13 - 2,10 - 32,00 - 3:41,46  

4086 Daniel Ridinger 2008 LV Biet 16.07.2022 Eppelheim 

  13,06 (-0,9) - 4,80 (+0,4) - 9,10 - 1,42 - 13,13 (-1,3) - 21,86 - 2,20 - 24,94 - 3:11,54  

4042 Ben Fischer 2008 SKV Eglosheim 22.05.2022 Winterbach 

  13,48 (+0,9) - 4,71 (+0,2) - 8,43 - 1,44 - 13,43 (+1,3) - 22,98 - 2,90 - 26,36 - 3:35,66  

4007 Lukas Bolanz 2008 LG Röthenbach 
a.d.Pegnitz 

21.05.2022 Oberasbach 

  13,83 (+0,9) - 4,63 (0,0) - 8,72 - 1,50 - 14,86 (-0,1) - 21,99 - 2,60 - 31,69 - 3:28,36  

3931 Johannes Michel 2008 LV Merzig 02.07.2022 Püttlingen 

  13,79 (+0,9) - 4,23 (-1,0) - 9,22 - 1,51 - 14,53 (-0,2) - 24,62 - 2,20 - 26,40 - 3:28,74  
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3925 Pepe Schindler 2008 TV Bad Säckingen 16.07.2022 Eppelheim 

  14,43 (-0,9) - 4,30 (-0,1) - 7,24 - 1,54 - 13,92 (-1,3) - 24,16 - 2,20 - 25,30 - 3:04,92  

3904 Max Pürschel 2008 LG Neiße 10.09.2022 Niesky 

  13,68 (+1,2) - 4,66 (0,0) - 7,87 - 1,54 - 15,41 (+1,8) - 20,45 - 2,20 - 26,89 - 3:16,89  

3903 Valentin Oblupin 2008 TV Bad Säckingen 07.05.2022 Rheinfelden 

  13,94 (-0,9) - 4,65 (0,0) - 7,02 - 1,45 - 14,00 (+1,0) - 24,44 - 1,80 - 25,12 - 2:59,04  

3901 Leon Flaig 2008 LG Welfen 21.05.2022 Weingarten 

  13,27 (-0,6) - 4,33 (0,0) - 9,62 - 1,44 - 14,70 (-0,7) - 19,85 - 2,30 - 31,21 - 3:43,25  

3890 Nanno Tetzlaff 2008 SC Rönnau 74 21.05.2022 Kiel 

  13,16 (-0,5) - 4,50 (+1,9) - 7,94 - 1,36 - 14,76 (+0,7) - 22,03 - 2,50 - 27,27 - 3:27,96  

3887 Tim Jungmann 2008 TV Elm 02.07.2022 Püttlingen 

  13,17 (+0,9) - 4,82 (+0,4) - 7,96 - 1,39 - 14,92 (-0,2) - 26,33 - 1,90 - 25,79 - 3:25,90  

3862 Luca Willig 2008 TKJ Sarstedt 10.09.2022 Bad Harzburg 

  13,94 (0,0) - 4,53 (-0,9) - 8,71 - 1,36 - 15,38 (+0,6) - 27,77 - 2,20 - 26,67 - 3:28,29  

3834 Elias Henne 2009 TV Emmering 23.07.2022 Friedberg 

  14,31 (-0,3) - 4,55 (+0,6) - 7,55 - 1,43 - 13,94 (-0,3) - 22,62 - 2,50 - 29,93 - 3:42,96  

3802 Richard Langer 2008 Leichtathletik-Team 
Borna 

13.05.2022 Regis-Breitingen 

  13,41 (-0,4) - 4,69 (+2,5) - 7,38 - 1,50 - 14,92 (+0,8) - 18,95 - 2,10 - 24,26 - 3:26,19  

3801 Friedrich Von Gyldenfeldt 2008 LG Flensburg 21.05.2022 Kiel 

  13,85 (-0,7) - 4,59 (+1,8) - 8,65 - 1,32 - 14,88 (+0,7) - 18,97 - 2,20 - 25,44 - 3:14,10  

3792 Nikolas Kautz 2008 TSV Bayer o4 
Leverkusen 

21.05.2022 Lage 

  13,19 (-0,7) - 4,85 (+0,6) - 7,24 - 1,48 - 13,69 (-0,4) - 18,67 - 2,10 - 17,98 - 3:29,05  

3760 Dominik Binder 2008 Spvgg Holzgerlingen 22.05.2022 Winterbach 

  14,24 (+0,9) - 4,35 (+3,1) - 6,97 - 1,40 - 14,98 (+0,6) - 23,48 - 2,30 - 23,22 - 3:13,92  
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Block Sprint/Sprung (100 m – 80 m Hürden – Weitsprung – Hochsprung – Speerwurf) 

 
M14-Bestleistung 2021:   3.023 Pkt Tom Bingel (TV Windecken) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

2880 Johann Müller 2008 Schweriner SC 07.05.2022 Neubrandenburg 

  11,59 (+1,7) - 11,69 (+1,4) - 5,91 (+1,6) - 1,76 - 29,09  

2823 Linus Schmidt 2008 LG Hersbrucker Alb 04.06.2022 Emmering 

  12,50 (+0,6) - 11,88 (-0,6) - 5,80 (+0,3) - 1,70 - 39,86  

2782 Zeno-Rafael Musso 2008 Eisenacher LV 21.05.2022 Erfurt-Steigerwald 

  12,86 (+2,0) - 12,19 (+2,4) - 5,32 (-1,1) - 1,72 - 46,29  

2782 Felix Wolff 2008 ASV Erfurt 21.05.2022 Erfurt-Steigerwald 

  12,03 (+2,0) - 12,05 (+2,4) - 5,81 (+0,3) - 1,60 - 36,07  

2734 Elias Hildebrand 2008 LG Region Karlsruhe 16.07.2022 Eppelheim 

  12,31 (+1,0) - 12,52 (-0,1) - 5,63 (+0,1) - 1,70 - 32,84  

2721 Finn Stenzel 2008 Schweriner SC 02.07.2022 Hamburg 

  12,20 (-0,8) - 11,54 (+1,4) - 5,53 (+1,3) - 1,64 - 28,01  

2716 Lennard Hasche 2008 SC DHfK Leipzig e.V. 07.05.2022 Leipzig 

  12,36 (-1,2) - 12,24 (-0,6) - 5,77 (+0,2) - 1,56 - 36,32  

2694 Joel Yamah 2008 SCC Berlin 29.05.2022 Berlin 

  12,46 (+1,1) - 12,72 (+2,4) - 5,77 (+1,3) - 1,60 - 35,40  

2671 Philip Selbach 2008 LAG Mittlere Isar 04.06.2022 Emmering 

  12,39 (+0,6) - 13,16 (-0,6) - 4,99 (-0,5) - 1,67 - 39,91  

2665 Jonas Henne 2008 TV Emmering 04.06.2022 Emmering 

  13,20 (+0,6) - 12,24 (-0,6) - 5,10 (-0,1) - 1,61 - 45,10  

2652 Julius Kleine 2008 Leichtathletik-Club 

Taucha 

28.05.2022 Eilenburg 

  12,63 (+2,7) - 12,18 (+2,0) - 5,52 (+3,1) - 1,57 - 33,35  

2638 Jakob Lück 2008 LG Weserbergland 26.06.2022 Stuhr-Moordeich 

  12,74 (+0,4) - 12,30 (+0,2) - 5,68 (-1,4) - 1,56 - 32,44  

2625 Leo Kleinhans 2008 AG Hamburg West 02.07.2022 Hamburg 

  12,62 (-1,0) - 13,24 (-0,2) - 5,65 (+0,2) - 1,56 - 35,85  

2621 Noah Montag 2008 DJK Hockenheim 16.07.2022 Eppelheim 

  12,76 (-0,5) - 12,34 (-0,1) - 5,08 (+1,2) - 1,66 - 32,04  

2616 Marc Borrero Lehmann 2008 LAC BERLIN 29.05.2022 Berlin 

  12,79 (+1,1) - 12,06 (+2,4) - 5,47 (0,0) - 1,64 - 26,64  

2612 Ben Duwenbeck 2008 LG Olympia Dortmund 26.06.2022 Paderborn 

  12,63 (+0,3) - 12,24 (+0,8) - 5,06 (0,0) - 1,55 - 35,78  

2607 Niklas Quast 2008 SV Leonardo-da-Vinci 

Nauen 

29.05.2022 Berlin 

  13,33 (+1,1) - 12,96 (+2,5) - 5,00 (+0,7) - 1,76 - 35,58  

2585 Dion Hähner 2008 TSV Heiligenrode 03.07.2022 Neu-Isenburg 

  12,56 (+0,7) - 12,41 (-0,8) - 4,96 (+0,4) - 1,48 - 38,52  
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2584 Felix Klöckner 2008 Moerser TV 07.05.2022 Sonsbeck 

  12,11 (-0,3) - 11,71 (0,0) - 5,63 (0,0) - 1,48 - 21,09  

2583 Fabian Stoerzer 2008 TV Burglengenfeld 14.05.2022 Burglengenfeld 

  12,48 (-0,6) - 12,78 (+0,2) - 5,60 (+0,5) - 1,55 - 27,73  

2581 Philippe Zierlein 2008 TSG Rohrbach 02.07.2022 Bühlertal 

  12,75 (+0,3) - 13,02 (-0,8) - 5,07 (+0,2) - 1,60 - 35,21  

2575 Ben Petermann 2008 Dresdner SC 1898 14.05.2022 Dresden 

  12,66 (+0,6) - 12,18 (+0,2) - 5,33 (-0,4) - 1,62 - 24,32  

2575 Lars Kurzbach 2008 LG Reinbek/Ohe 02.07.2022 Büdelsdorf 

  13,14 (-0,7) - 12,61 (-2,4) - 5,39 (0,0) - 1,66 - 28,77  

2572 Etienne Duclaux 2008 TG Trossingen 25.06.2022 Villingen 

  13,01 (0,0) - 14,09 (-0,6) - 5,26 (+1,2) - 1,66 - 37,13  

2549 Ãlvar Matsuura 2008 TSV Freinsheim 07.05.2022 Haßloch 

  12,95 (+1,3) - 12,69 (+1,1) - 5,70 (+0,7) - 1,47 - 31,75  

2547 Fabian Müller 2008 TV Eppelheim 1927 22.05.2022 Eppelheim 

  12,52 (0,0) - 12,21 (+1,1) - 5,38 (+0,7) - 1,52 - 24,92  

2546 Josiah Reiter 2008 LAC Erdgas Chemnitz 14.05.2022 Dresden 

  12,95 (+1,0) - 12,00 (+0,2) - 5,07 (+1,4) - 1,53 - 30,69  

2545 Erik Bräuer 2008 DJK Aschaffenburg 03.07.2022 Neu-Isenburg 

  13,28 (-0,3) - 12,25 (-0,8) - 5,23 (+1,0) - 1,68 - 25,22  

2542 Julius Schneider 2008 TV Strössendorf 07.05.2022 Hof 

  12,49 (-1,4) - 12,46 (0,0) - 5,45 (+0,5) - 1,52 - 24,85  

2539 Janne Max Sievers 2008 TSV Fahrdorf 22.04.2022 Bredstedt 

  12,97 (+0,4) - 13,62 (-0,5) - 4,91 (+2,7) - 1,68 - 33,26  

2532 Connor Zein 2008 TSV Cossebaude 14.05.2022 Dresden 

  13,34 (+0,6) - 13,33 (+0,8) - 5,10 (+0,6) - 1,68 - 32,22  

2528 Naven Lindner 2008 LAC Erdgas Chemnitz 14.05.2022 Dresden 

  13,23 (+0,6) - 12,55 (+0,2) - 5,20 (+0,4) - 1,68 - 25,20  

2519 Jan Hölscher 2008 Dresdner SC 1898 14.05.2022 Dresden 

  12,62 (+0,6) - 13,19 (+0,2) - 5,60 (+2,4) - 1,53 - 25,53  

2517 Anton Friedrich Pott 2008 TSV 1860 Stralsund 07.05.2022 Neubrandenburg 

  12,79 (+1,7) - 13,21 (+1,4) - 5,09 (+2,2) - 1,55 - 31,85  

2510 Emil Armleder 2008 TSV Rottweil 25.06.2022 Villingen 

  13,04 (0,0) - 13,13 (-0,6) - 4,98 (+0,8) - 1,58 - 32,69  

2509 Niklas Könnemann 2008 VfL Kalbe /Milde 30.04.2022 Magdeburg 

  13,33 (+0,3) - 13,63 (+0,2) - 4,95 (0,0) - 1,52 - 43,06  

2500 Jaimito Kreher 2008 LAC Erdgas Chemnitz 14.05.2022 Dresden 

  12,46 (+1,0) - 12,60 (+0,8) - 5,26 (+0,4) - 1,45 - 26,67  

2499 Finn Hauk 2008 LAZ Kreis Würzburg 04.06.2022 Emmering 

  13,42 (+0,4) - 13,50 (+0,4) - 5,25 (-0,1) - 1,61 - 32,13  

2496 Ricardo Apostel 2008 LAV Kassel 03.07.2022 Neu-Isenburg 

  13,42 (+0,7) - 13,55 (-0,8) - 5,15 (-0,5) - 1,64 - 31,68  
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2496 Joshua Deusch 2008 TV 1834 Pforzheim 16.07.2022 Eppelheim 

  12,47 (-0,5) - 13,11 (-0,1) - 5,37 (-0,7) - 1,46 - 27,38  

2491 David Flaszynski 2008 AMTV Hamburg 02.07.2022 Hamburg 

  13,44 (-0,8) - 13,46 (-0,2) - 5,11 (-1,0) - 1,64 - 31,25  

2491 Benedikt Thiesen 2008 SC Rönnau 74 02.07.2022 Büdelsdorf 

  13,23 (-0,7) - 13,95 (-2,4) - 4,99 (0,0) - 1,54 - 39,67  

2488 Len Bahlmann 2008 Hamburger SV 02.07.2022 Hamburg 

  13,79 (-0,8) - 13,15 (-0,2) - 5,04 (-0,9) - 1,64 - 33,31  

2487 Frederik Bassenge 2008 SC Potsdam 14.05.2022 Halle (Saale) 

  13,29 (-1,6) - 12,36 (+2,8) - 4,83 (+2,0) - 1,56 - 30,74  

2483 Justus Lutzke 2008 LG Neckargemünd 02.07.2022 Bühlertal 

  13,16 (+0,3) - 12,40 (+0,7) - 5,36 (+1,1) - 1,60 - 21,60  

2469 Mika Kemper 2008 TV Engen 22.05.2022 Radolfzell 

  13,29 (-0,8) - 12,40 (+0,8) - 5,34 (+0,2) - 1,66 - 18,71  

2462 Marius Michel Jahn 2008 Ohrdrufer LV 21.05.2022 Erfurt-Steigerwald 

  12,86 (+2,0) - 13,90 (+2,4) - 4,80 (+0,4) - 1,52 - 35,23  

2457 Henri Schäfer 2008 TSV Ottobrunn 04.06.2022 Emmering 

  13,40 (+0,4) - 12,79 (-0,6) - 4,83 (0,0) - 1,64 - 26,54  

2456 Wanlove Löffler 2008 Zehlendorfer TSV v 1888 29.05.2022 Berlin 

  12,67 (+1,1) - 13,21 (+2,5) - 4,96 (+0,6) - 1,56 - 24,73  

2450 Erik Jentzsch 2008 SG Motor Gohlis-Nord 

Leipzig e.V. 

14.05.2022 Dresden 

  12,26 (+0,6) - 12,49 (+0,2) - 4,95 (+1,9) - 1,50 - 19,67  

 
nicht für DLV-Rekord- und Bestleistungen geführt 

 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

2.546 Mattia Francesco Puppo 

(ITA) 

2008 TSG Rohrbach 01.05.2022 Mannheim 

 12,46 (-0,8) - 12,28 (0,0) - 5,02 (0,0) - 1,56 - 26,30  
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Block Lauf (100 m – 80 m Hürden – Weitsprung – Ballwurf – 2.000 m) 

 
M14-Bestleistung 2021:   2.675 Pkt Jan Emanuel Merheim (TuS Köln rrh.) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

2725 Linus Valnion 2008 TSG Deidesheim 07.05.2022 Haßloch 

  11,94 (-0,5) - 11,93 (+0,7) - 5,70 (+0,9) - 59,00 - 6:37,56  

2565 Marc Leonard Hildebrand 2008 Dresdner SC 1898 14.05.2022 Dresden 

  11,76 (+3,1) - 11,17 (+0,1) - 5,28 (-0,1) - 47,00 - 7:43,57  

2545 Ian Constantine Kehder 2008 SC Frankfurt (Oder) 29.05.2022 Berlin 

  12,47 (+0,7) - 13,21 (+1,6) - 5,29 (-0,2) - 67,50 - 7:08,92  

2477 Ben Emilio Reif 2008 SSV Planeta Radebeul 

e.V. 

28.05.2022 Eilenburg 

  12,97 (+2,9) - 12,31 (+1,0) - 4,72 (+1,4) - 49,00 - 6:26,10  

2477 Santiago Kalkes 2008 LAC Saarlouis 25.06.2022 Püttlingen 

  12,55 (-1,7) - 12,66 (-0,7) - 5,28 (+2,4) - 45,50 - 6:52,24  

2450 Noah Fischer 2008 MTG Mannheim 01.05.2022 Mannheim 

  12,67 (-1,0) - 12,60 (-0,8) - 5,06 (0,0) - 44,00 - 6:45,94  

2440 Jerome English 2008 Sportclub Magdeburg 14.05.2022 Halle (Saale) 

  12,91 (+0,9) - 13,07 (-2,2) - 4,87 (+2,1) - 40,91 - 6:12,60  

2410 Elias Morgenstern 2008 Dresdner SC 1898 14.05.2022 Dresden 

  13,60 (+0,4) - 12,54 (+0,1) - 5,20 (0,0) - 49,50 - 6:52,25  

2403 Dennis Beyer 2008 TSG Wehrheim 03.07.2022 Neu-Isenburg 

  12,69 (-0,7) - 12,86 (0,0) - 5,15 (0,0) - 48,00 - 7:21,28  

2400 Nick Meyer 2008 TSV Fortschritt Mittweida 

1949 e.V. 

07.05.2022 Frankenberg 

(Sachsen) 

  12,87 (+0,1) - 13,01 (-0,4) - 5,17 (-1,1) - 45,50 - 7:02,70  

2387 Arne Borkert 2008 SG Weißig e.V. 14.05.2022 Dresden 

  12,56 (+3,1) - 12,86 (+0,1) - 5,68 (-0,4) - 46,00 - 8:05,66  

2381 Pepe Syniawa 2008 LAC  Mühl Rosin 02.07.2022 Büdelsdorf 

  12,96 (+1,9) - 12,77 (+1,5) - 5,00 (0,0) - 55,50 - 7:38,40  

2379 Tarik Benze 2008 LG Weserbergland 26.06.2022 Stuhr-Moordeich 

  13,34 (+0,2) - 12,75 (+0,3) - 5,20 (0,0) - 43,50 - 6:54,71  

2377 Filip Zuti 2008 TSG Bergedorf 02.07.2022 Hamburg 

  13,22 (-0,2) - 13,18 (-0,2) - 5,39 (+0,1) - 51,50 - 7:25,18  

2373 Jakob Labes 2008 LG Alsternord Hamburg 

e.V. 

23.04.2022 Norderstedt 

  13,02 (+2,0) - 12,83 (+0,5) - 4,75 (0,0) - 47,50 - 6:58,03  

2372 Janno Riedel 2008 Dresdner SC 1898 14.05.2022 Dresden 

  13,35 (+3,1) - 13,49 (+0,1) - 5,27 (+1,3) - 44,50 - 6:45,11  

2372 Samuel Barth 2008 TuS Bothfeld 26.06.2022 Stuhr-Moordeich 

  12,82 (+0,2) - 12,82 (+0,3) - 4,76 (-1,6) - 43,50 - 6:55,78  
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2368 Simon Schlesing 2008 DJK Friedberg 04.06.2022 Emmering 

  13,35 (+1,1) - 13,23 (-0,5) - 4,49 (0,0) - 59,00 - 6:54,40  

2367 Noah Möller 2008 TSV 1860 Staffelstein 07.05.2022 Hof 

  13,43 (-0,5) - 13,79 (0,0) - 4,86 (-0,8) - 45,50 - 6:22,05  

2357 Erik Brandecker 2008 Harz-Gebirgslauf 

Wernigerode 

14.05.2022 Halle (Saale) 

  12,47 (+0,9) - 14,29 (-2,2) - 4,67 (+1,0) - 42,88 - 6:39,12  

2340 Luis Kauermann 2008 Solinger LC 08.05.2022 Neuss 

  12,69 (+0,6) - 12,49 (+0,2) - 4,99 (0,0) - 39,50 - 7:29,61  

2335 Simon Kürzinger 2008 SWC Regensburg 04.06.2022 Emmering 

  12,65 (+1,1) - 14,32 (0,0) - 4,54 (+0,1) - 44,50 - 6:39,09  

2334 Tobias Lohneisen 2008 LG TELIS FINANZ 

Regensburg 

04.06.2022 Emmering 

  13,08 (+1,1) - 13,31 (-0,5) - 5,02 (-0,4) - 42,50 - 7:02,02  

2331 Nelio Schwarz 2008 LG Nord Berlin 29.05.2022 Berlin 

  13,44 (-0,2) - 14,50 (+2,4) - 4,69 (+2,0) - 62,00 - 6:59,46  

2328 Adrian Primus 2008 SCC Berlin 30.04.2022 Berlin 

  11,90 (+0,8) - 14,74 (-0,4) - 4,89 (+0,4) - 33,50 - 6:53,46  

2328 Johannes Gaßner 2008 TSV 1880 Wasserburg 04.06.2022 Emmering 

  13,19 (-0,1) - 12,96 (0,0) - 4,93 (-0,2) - 39,00 - 6:52,91  

2310 Max Kießling 2008 Dresdner SC 1898 14.05.2022 Dresden 

  12,74 (+3,1) - 12,07 (+0,1) - 4,93 (0,0) - 40,50 - 8:01,71  

2305 Erik Johanning 2008 AMTV Hamburg 02.07.2022 Hamburg 

  13,23 (-0,2) - 12,81 (-0,2) - 5,58 (+0,4) - 43,50 - 8:04,53  

2296 Maurizio Axmann 2008 StTV Singen 16.07.2022 Eppelheim 

  13,89 (+1,5) - 12,90 (+1,1) - 4,77 (-1,2) - 42,50 - 6:45,19  

2281 Jan Mörler 2008 LSC Bad Nauheim 22.05.2022 Bad Nauheim 

  13,36 (+1,0) - 14,35 (-1,2) - 4,75 (0,0) - 57,50 - 7:25,26  

2281 Arthur Blüthner 2008 SC DHfK Leipzig e.V. 28.05.2022 Eilenburg 

  13,55 (+3,7) - 13,76 (+1,0) - 4,81 (+1,4) - 52,50 - 7:19,19  

2280 Konstantin Leger 2008 MTG Mannheim 01.05.2022 Mannheim 

  13,59 (-0,4) - 13,77 (0,0) - 4,90 (0,0) - 42,00 - 6:49,10  

2278 Noah Schuberth 2008 TV Geisenfeld 04.06.2022 Emmering 

  13,29 (+1,1) - 13,83 (0,0) - 4,70 (-0,6) - 48,00 - 7:09,60  

2263 Hannes Schade 2008 Kissingen SV Berlin 29.05.2022 Berlin 

  12,72 (-0,2) - 14,08 (+2,4) - 4,69 (+1,2) - 47,50 - 7:39,20  

2261 Pietje Körner 2008 Schweriner SC 07.05.2022 Neubrandenburg 

  13,28 (+1,6) - 12,79 (+1,9) - 4,68 (+0,8) - 49,50 - 7:54,74  

2259 Henrik Scholz 2008 LSC Bad Nauheim 22.05.2022 Bad Nauheim 

  12,94 (+1,0) - 13,85 (-1,2) - 4,93 (0,0) - 45,00 - 7:42,12  

2241 Niclas Lennard Schulz 2008 SV Leonardo-da-Vinci 

Nauen 

30.04.2022 Berlin 

  13,43 (+0,7) - 13,64 (-0,4) - 4,69 (+0,6) - 40,50 - 7:03,11  
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2239 Lennard Lukowitz 2008 MTV Amelinghausen 01.05.2022 Stade 

  13,41 (+1,0) - 14,44 (+1,4) - 4,95 (+0,5) - 54,50 - 7:49,66  

2238 Mika May 2008 TS Herzogenaurach 04.06.2022 Emmering 

  13,72 (-0,1) - 13,12 (0,0) - 4,81 (0,0) - 43,50 - 7:23,16  

2235 Daniel Ridinger 2008 LV Biet 07.05.2022 Büchenbronn 

  13,27 (0,0) - 13,65 (0,0) - 4,90 (+0,5) - 44,50 - 7:40,96  

2226 Niklas Mengler 2008 LC Bingen 07.05.2022 Haßloch 

  13,35 (-0,5) - 14,79 (+0,7) - 4,74 (+0,2) - 37,00 - 6:40,04  

2223 Theo Steinbrück 2008 LC Eilenburger Land e.V. 28.05.2022 Eilenburg 

  13,50 (+3,7) - 14,48 (+1,0) - 4,51 (+0,9) - 47,00 - 7:01,04  

2220 Philipp Beneke 2008 Sportclub Magdeburg 14.05.2022 Halle (Saale) 

  13,15 (+0,9) - 13,61 (-2,2) - 4,71 (-4,3) - 42,94 - 7:39,08  

2217 Milan Widder 2008 SFD 75 Düsseldorf-Süd 28.05.2022 Emmerich am 

Rhein 

  13,20 (+0,2) - 14,99 (-0,1) - 4,78 (+0,4) - 50,00 - 7:34,36  

2216 Paul Ulland 2008 TSV Fortschritt Mittweida 

1949 e.V. 

17.09.2022 Mittweida 

  14,06 (+2,1) - 13,58 (-1,8) - 4,76 (+0,1) - 50,00 - 7:27,14  

2215 Carlo Ziesche 2008 Dresdner SC 1898 14.05.2022 Dresden 

  13,17 (+0,4) - 13,72 (+0,1) - 4,89 (-0,1) - 34,50 - 7:16,90  

2212 Ole Petzold 2008 SSV 1952 Torgau e.V. 28.05.2022 Eilenburg 

  13,43 (+2,9) - 14,06 (+1,0) - 4,48 (+1,6) - 42,00 - 7:02,16  

2211 Jannes Kempf 2008 LG Kreis Lübbecke 26.06.2022 Paderborn 

  13,02 (-0,3) - 15,11 (+1,6) - 4,79 (-0,4) - 52,00 - 7:53,52  

2204 Noah Becker 2008 LAV Kassel 15.05.2022 Hofgeismar 

  14,12 (+1,0) - 15,04 (+0,9) - 4,39 (+1,1) - 47,00 - 6:29,34  

2204 Simon Renk 2008 LG Sieg 15.05.2022 Hachenburg 

  14,10 (-1,0) - 14,46 (-0,7) - 4,84 (+0,1) - 52,00 - 7:21,55  
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Block Wurf (100 m – 80 m Hürden – Weitsprung – Kugelstoß – Diskuswurf) 

 
M14-Bestleistung 2021:   2.868 Pkt Emil Wydmuch (SV Halle) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

2789 Henry von Haniel 2008 LAG Mittlere Isar 04.06.2022 Emmering 

  12,72 (-1,1) - 12,23 (-0,2) - 5,12 (0,0) - 13,03 - 41,36  

2701 Friedrich Holtz 2008 LAC BERLIN 29.05.2022 Berlin 

  12,00 (+2,8) - 12,07 (+1,1) - 5,63 (+0,6) - 9,61 - 33,52  

2687 Max Louis Emmrich 2008 SC DHfK Leipzig e.V. 07.05.2022 Leipzig 

  13,21 (-1,2) - 12,30 (-0,6) - 5,62 (+0,1) - 11,73 - 35,87  

2642 Levin Krack 2008 TSV Ottobrunn 04.06.2022 Emmering 

  12,52 (-1,1) - 12,56 (-0,2) - 5,55 (0,0) - 11,94 - 27,41  

2630 Noah Rölle 2008 SV Vorwärts Zwickau 01.10.2022 Zwickau 

  12,79 (-0,2) - 12,31 (+0,4) - 5,35 (-1,4) - 10,49 - 34,30  

2602 Nikolas Tietze 2008 SV Halle 30.04.2022 Halle (Saale) 

  12,33 (+3,6) - 12,21 (+2,2) - 5,20 (+0,1) - 10,22 - 29,75  

2578 Max Leon Graichen 2008 SV Halle 30.04.2022 Halle (Saale) 

  11,40 (+3,6) - 12,28 (+2,2) - 5,61 (+2,9) - 11,78 - 13,49  

2563 Malte Kemmel 2008 BSG Stahl 
Eisenhüttenstadt 

30.04.2022 Berlin 

  12,71 (-1,2) - 12,51 (-0,4) - 5,31 (+0,2) - 9,46 - 32,94  

2545 Leonard Heidrich 2008 SC Potsdam 14.05.2022 Halle (Saale) 

  13,29 (+1,5) - 13,33 (+2,4) - 4,98 (+0,2) - 10,44 - 39,22  

2545 Johannes Oschütz 2008 TSV Ottobrunn 04.06.2022 Emmering 

  13,04 (-1,1) - 13,04 (-0,2) - 5,04 (-0,3) - 12,45 - 27,89  

2543 Florian Marc Kurt 2008 SG Motor Gohlis-Nord 
Leipzig e.V. 

07.05.2022 Leipzig 

  12,86 (-1,2) - 12,57 (-0,6) - 5,10 (+0,4) - 11,80 - 26,05  

2540 Philippe Zierlein 2008 TSG Rohrbach 22.05.2022 Eppelheim 

  12,77 (+0,9) - 13,18 (0,0) - 4,86 (-0,1) - 10,92 - 32,94  

2538 Joel Maurice Müller 2008 LAC Erdgas Chemnitz 28.05.2022 Eilenburg 

  13,03 (+1,3) - 12,44 (+2,0) - 4,96 (+3,1) - 11,05 - 29,96  

2530 Max Sven Ferber 2008 SV Halle 14.05.2022 Halle (Saale) 

  12,53 (+1,5) - 12,41 (+2,4) - 5,41 (-0,9) - 11,88 - 19,47  

2517 Nils Raschack 2008 1.VfL FORTUNA 
Marzahn 

29.05.2022 Berlin 

  12,85 (+2,8) - 13,69 (+1,1) - 5,08 (+1,6) - 10,60 - 32,90  

2494 Jannis Arnold 2008 TSG Wehrheim 03.07.2022 Neu-Isenburg 

  12,29 (+0,9) - 12,64 (0,0) - 5,11 (-0,4) - 10,19 - 23,39  

2488 Ãlvar Matsuura 2008 TSV Freinsheim 03.07.2022 Seckenheim 

  12,92 (0,0) - 12,23 (0,0) - 5,26 (+0,1) - 10,00 - 25,09  

2484 Aleksander Illmer 2008 Wiesbadener LV 03.07.2022 Neu-Isenburg 

  12,21 (+0,9) - 12,69 (0,0) - 5,45 (+0,2) - 9,74 - 21,06  
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2476 Jorge Reitz 2008 LG Flensburg 26.05.2022 Flensburg 

  13,57 (-1,0) - 13,89 (+0,8) - 4,92 (-1,1) - 10,39 - 38,02  

2472 Dion Hähner 2008 TSV Heiligenrode 21.05.2022 Minden 

  12,85 (0,0) - 13,20 (-1,9) - 4,67 (+0,3) - 10,44 - 31,04  

2469 Emil Armleder 2008 TSV Rottweil 22.05.2022 Radolfzell 

  13,21 (-0,8) - 12,79 (+0,8) - 5,01 (-0,6) - 10,11 - 30,02  

2412 Erik Mattis Ohm 2008 Polizei SV Eutin 02.07.2022 Büdelsdorf 

  13,27 (-1,0) - 14,50 (-1,3) - 4,83 (-0,1) - 10,18 - 33,70  

2402 Michael Koop 2008 LG Ortenau Nord 23.06.2022 Schutterwald 

  13,76 (+0,2) - 13,14 (+0,1) - 4,84 (0,0) - 10,64 - 29,13  

2393 Jacques Labroue 2008 TV Nussdorf 07.05.2022 Haßloch 

  13,50 (+1,8) - 12,83 (+0,6) - 4,52 (+1,6) - 10,79 - 27,67  

2387 Samuel Lehnart 2008 LG Rhein-Wied 14.08.2022 Zülpich 

  12,55 (+1,4) - 12,62 (+0,2) - 5,00 (-1,7) - 9,40 - 20,55  

2372 Christoph Zierer 2008 TV Wallersdorf 28.05.2022 Landshut 

  13,48 (+1,8) - 15,93 (+2,0) - 4,68 (-0,7) - 11,84 - 31,71  

2369 Jamie Fischer 2008 TSV Medizin 
Wechselburg e.V. 

17.09.2022 Mittweida 

  12,70 (+0,9) - 13,68 (+1,4) - 4,91 (+0,5) - 10,44 - 21,42  

2366 Henrik Feldmann 2008 TSV Burgdorf 26.06.2022 Stuhr-Moordeich 

  13,84 (-0,3) - 14,59 (-0,1) - 4,46 (-0,6) - 12,09 - 30,54  

2330 Matti Sosna 2008 TSG Bergedorf 23.04.2022 Norderstedt 

  14,13 (+1,6) - 13,18 (+0,5) - 4,16 (-0,8) - 10,27 - 33,31  

2322 Adrian Auer 2008 MTG Mannheim 22.05.2022 Eppelheim 

  14,06 (+0,9) - 15,02 (0,0) - 4,61 (+1,4) - 10,43 - 34,26  

2307 Hannes Fenner 2008 TSV 05 Remsfeld 03.07.2022 Neu-Isenburg 

  13,28 (+0,9) - 13,63 (+0,2) - 4,45 (-0,4) - 9,10 - 28,81  

2298 Luis Alonso Merino 2008 TSV Eintracht 
Gudensberg 

03.07.2022 Neu-Isenburg 

  12,52 (+0,9) - 14,47 (0,0) - 5,46 (-1,2) - 7,85 - 21,95  

2279 Daniel Herzog 2009 TSV 1880 Wasserburg 04.06.2022 Emmering 

  13,36 (-1,1) - 13,73 (-0,8) - 4,85 (-1,0) - 7,68 - 29,42  

2259 Hannes Hahn 2008 MTV Rottorf 01.05.2022 Stade 

  13,43 (+0,1) - 14,88 (+0,6) - 4,63 (0,0) - 10,53 - 23,64  

2248 Bruno Wedemann 2008 Erfurter LAC 21.05.2022 Erfurt-Steigerwald 

  13,95 (+1,2) - 14,27 (+0,6) - 4,04 (-1,0) - 10,37 - 29,89  

2242 Noah Sitzmann 2008 TV Flieden 03.07.2022 Neu-Isenburg 

  13,11 (+0,9) - 13,15 (0,0) - 4,62 (-1,6) - 8,51 - 21,37  

2227 Jarl Jacob 2008 MTV Rottorf 26.06.2022 Stuhr-Moordeich 

  13,83 (-0,3) - 14,02 (-0,1) - 4,71 (+1,1) - 8,92 - 25,69  

2224 Tim Klüter 2008 1.FC Kaiserslautern 25.06.2022 Püttlingen 

  13,07 (-1,4) - 13,38 (-1,3) - 4,30 (+0,9) - 8,29 - 24,04  
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2212 Carl Louis Ramrath 2008 TSV Ottobrunn 07.05.2022 Oberschleißheim 

  13,14 (+0,1) - 13,62 (+0,2) - 4,68 (+0,1) - 8,38 - 20,96  

2209 Nick Schrettlinger 2008 LG VfL/SSG Bensheim 28.05.2022 Erbach 

  12,57 (+0,9) - 14,14 (+0,3) - 4,24 (+0,1) - 7,90 - 24,00  

2199 Lukas Hansen 2008 Bredstedter TSV 02.07.2022 Büdelsdorf 

  14,22 (-1,0) - 14,77 (-1,3) - 4,56 (-0,9) - 9,10 - 28,98  

2197 Simon-Gerard Bartosch 2008 LAV Zeven 01.05.2022 Stade 

  13,16 (+0,1) - 14,40 (+0,6) - 4,24 (-0,3) - 8,69 - 25,22  

2183 Tim Jungmann 2008 TV Elm 25.06.2022 Püttlingen 

  13,10 (+0,2) - 14,91 (-1,5) - 4,76 (+1,0) - 7,28 - 26,13  

2158 Oskar Winneke 2008 TuS Wettbergen 21.05.2022 Minden 

  13,70 (-1,0) - 13,58 (-0,3) - 4,63 (-0,3) - 7,80 - 22,70  

2157 Johannes Michel 2008 LV Merzig 25.06.2022 Püttlingen 

  13,50 (-1,4) - 14,17 (-1,3) - 4,45 (+0,7) - 9,12 - 20,18  

2144 Kilic Thor Hohmeyer 2008 Arneburger LA-Verein 30.04.2022 Magdeburg 

  14,56 (0,0) - 16,49 (+0,9) - 4,35 (0,0) - 10,70 - 27,55  

2140 Manuel Bernabeu Walz 2008 SV GO! Saar 05 25.06.2022 Püttlingen 

  13,60 (-1,4) - 16,72 (-1,5) - 4,71 (+0,9) - 10,11 - 21,05  

2130 Olaf Sindt 2008 SC Rönnau 74 02.07.2022 Büdelsdorf 

  13,23 (-1,0) - 13,49 (-1,3) - 5,03 (0,0) - 7,48 - 15,94  

2129 Ben Steinhoff 2008 ASV Köln 07.05.2022 Sonsbeck 

  13,07 (-0,3) - 13,90 (0,0) - 4,41 (0,0) - 8,25 - 18,05  

2125 Johannes Kießlinger 2008 TSV Plattling 28.05.2022 Landshut 

  14,20 (+1,8) - 14,50 (+2,0) - 4,52 (0,0) - 8,06 - 26,20  

 
nicht für DLV-Rekord- und Bestleistungen geführt 

 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

2985 Guibert Djouaka Ziwo 
(CMR) 

2008 SC Frankfurt (Oder) 14.05.2022 Halle (Saale) 

  11,62 (+1,5) - 11,29 (+2,4) - 5,96 (-3,2) - 13,30 - 34,96  

2397 Mohammed Al Darwisch 
(SYR) 

2008 LG Eichsfeld 19.06.2022 Uslar 

  12,62 (+0,5) - 14,27 (+0,8) - 5,12 (0,0) - 9,76 - 25,51  
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3000 m Bahngehen 
 
M14-Bestleistung 2021:   13:35,14 min Lukas Rosenbaum (LG Altmark) 
 
Leistung Vorname Name Jhg Verein Datum Ort 

19:29,35 Luis Scholz 2009 SWC Regensburg 03.07.2022 Erding 

20:22,84 Jakob Kellen 2009 Diezer TSK Oranien 18.06.2022 Krefeld 

20:27,35 Felix Schmidt 2008 TV Lauterbach 08.10.2022 Marburg 

20:33,45 Alexander Bohn 2008 LG Erfurt e.V. 14.05.2022 Erfurt 

21:36,70 Hennes Henze 2008 ASV Erfurt 26.06.2022 Gotha 

 
 
 


