
Stand: 14.01.2026

4x400 m Staffel

1 3:24,57 Frankfurt Athletics 04.05.2025 Hamburg

Müller (2004), Kelety (1999), Kohlenbach (2004), Heil (2003)

2 3:28,84 TSV Bayer o4 Leverkusen 04.05.2025 Hamburg

El Makrini (2004), Cataria-Byll (2001), Steinmann (2006), Franzen (1999)

3 3:29,45 SG Walldorf Astoria 1902 20.07.2025 Stuttgart

Müller (2005), Krämer (1996), Schröder (2002), Herrfurth (2003)

4 3:29,59 TV Wattenscheid 01 29.05.2025 Witten

Breitkopf (1997), Hense (2004), Krause (1996), Müller (1995)

5 3:30,90 USC Mainz 04.05.2025 Hamburg

Böcher (2007), Schmitz (2007), Wewiorka (2007), Kaul (2006)

6 3:32,74 TSV Gräfelfing 04.05.2025 Hamburg

Ngom (2005), Ochmann (2002), Riegelsberger (1999), Gorr (1997)

7 3:32,88 Hamburger SV 04.05.2025 Hamburg

van Heyst (2006), Schönemann (2008), Nicklisch (2008), Schröder (2008)

8 3:33,38 LG Filder 20.07.2025 Stuttgart

Jäger (2007), Blessin (2006), Haym (2006), Pfisterer (2008)

9 3:34,54 LG Region Karlsruhe 04.05.2025 Hamburg

Hock (1997), Breuer (1999), Köhler (2004), Ringhoffer (1998)

10 3:34,97 TSV SCHOTT Mainz 04.05.2025 Hamburg

Schäfer (2004), Pecht (1999), Bauer (2006), Schenk (2004)

11 3:35,20 TV Groß-Gerau 19.06.2025 Wetzlar

Schmerler (2005), Eichhorn (2007), Wagner (2007), Wolf (2000)

12 3:36,18 SC DHfK Leipzig 04.05.2025 Hamburg

Krenzlin (2006), Dietzschold (2006), Sander (2007), Posmyk (2007)

13 3:36,67 Eintracht Frankfurt 04.05.2025 Hamburg

Schön (2006), Ponndorf (2007), Krauss (2008), Pilkowski (2007)

14 3:38,23 SCL Heel Baden-Baden 28.06.2025 St. Wendel

Konz (2006), Kiesner (2004), Waldner (1997), Striebel (2004)

15 3:38,39 LG Main-Spessart 06.04.2025 Marktheidenfeld

Babinsky (2003), Heilmann (2001), Eich (2003), Ehehalt (2007)

16 3:38,56 LC Jena 04.05.2025 Hamburg

Jahn (2002), Schröder (2006), Lehmann (1998), Schrapps (2000)

17 3:38,90 LG Bamberg 06.04.2025 Marktheidenfeld

Düsel (1999), Lindner (2006), Jansohn (2000), Schramm (1998)

18 3:40,04 FT 1844 Freiburg 28.06.2025 St. Wendel

Desch (1998), Omer (2002), Simon (2007), Sommer (2001)

19 3:40,13 LG Stadtwerke München 04.05.2025 Hamburg

Ritterbusch (2006), Staude (2008), Weidenbach (2007), Gerich (2007)

20 3:40,24 SC Potsdam 04.05.2025 Hamburg

Wendt (2009), Rösler (2009), Joppien (2006), Griebsch (2009)

21 3:41,01 Sportclub Magdeburg 04.05.2025 Magdeburg

Pitschmann (2003), Liesigk (2009), Kopetzky (2001), Albrecht (2004)

22 3:41,39 TuS Köln rrh. 05.04.2025 Meckenheim

Wittekind (1992), Blameuser (1993), Lieven (1996), Pöppelmann (2008)

23 3:41,58 LG Flensburg 04.05.2025 Hamburg

Schult (2007), Deckert (2007), von Gyldenfeldt (2008), Ullmann (2008)

24 3:41,72 SC Potsdam 04.05.2025 Hamburg

Galdo Götze (2008), Koziolek (2009), Röper (2006), Langebartels (2009)

25 3:42,19 Post-Sportverein Trier 04.05.2025 Hamburg

Kumarathas (2005), Teller (1997), Meyer (1998), Kupczik (2001)

26 3:42,27 TSV Neustadt 20.07.2025 Hamburg

Kannemacher (2002), Hinz (2001), Sepehri (2006), Windmöller (2006)

27 3:42,66 LAC Quelle Fürth 04.05.2025 Hamburg

Gutsche (2007), Frehner (2006), Lorz (2008), Meysing Estrada (2008)

28 3:43,52 Cologne Athletics 05.04.2025 Meckenheim

Frerich (1982), Kremer (2005), Manzke (2001), Manzke (2002)

29 3:43,54 Post-Sportverein Trier 04.05.2025 Hamburg

Leitz (2006), Stohmann (2008), Knopp (2008), Schwind (2007)

30 3:43,55 SG Motor Gohlis-Nord Leipzig 04.05.2025 Hamburg

Schuster (2007), Kasten (2007), Fritzsche (2007), Schaller (2008)

31 3:43,68 TSV Gräfelfing 04.05.2025 Hamburg

Adolf (1996), Hekele (2001), Schroeder (2000), Ortanderl (2005)

32 3:43,80 TV Wattenscheid 01 04.05.2025 Hamburg

Dominczak (2008), Seiler (2009), Deppe (2008), Bornemann (2008)

33 3:44,39 TSV Bayer Dormagen 04.05.2025 Hamburg

Delater (2007), Olschowsky (2006), Güsgen (2007), Christmann (2008)

34 3:44,45 LG Aachen 04.05.2025 Hamburg

DLV Bestenliste Freiluft 2025

Mixed Männer & Frauen

Seite 1 von 2



Rick (2001), Schiffers (2000), Peters (2002), Strack (2005)

35 3:44,49 TSV Bad Rodach 04.05.2025 Hamburg

Löffler (2008), Kräußlich (2007), Lorenz (2009), Bauer (2009)

36 3:44,58 LG OVAG Friedberg-Fauerbach 04.05.2025 Hamburg

Hieronymi (1995), Tortell (2008), Ludwig (1998), Hülsmann (1998)

37 3:45,30 LG Osnabrück 04.05.2025 Hamburg

Köpke (1997), Klaas (2007), Rohling (2000), Bätzel (2005)

38 3:45,53 TLV Germania Überruhr 05.04.2025 Meckenheim

Fröhlich (2007), Rüenauver (2008), Heising (2006), Geers (2008)

39 3:45,73 TV Engen 20.07.2025 Stuttgart

Szabo (2008), Feußner (2007), Kemper (2008), Brauner (2007)

40 3:46,17 LG Olympia Dortmund 16.08.2025 Dortmund

Reich (2000), Schauerte (1996), Baraniskin (2008), Laux (2002)

41 3:46,73 Berlin Track Club 04.05.2025 Hamburg

Sämann (1991), Dangelmaier (2001), Steinkrug (2002), Sehring (1998)

42 3:46,83 TV Herkenrath 05.04.2025 Meckenheim

Böhmer (2005), Gesche (1998), Böhmer (2002), Renneberg (2001)

43 3:47,03 TSV Schmiden 12.04.2025 Uhingen

Well (2006), Pantchev (2009), Stallbaum (2005), Frey (2005)

44 3:47,21 LG Filder 20.07.2025 Stuttgart

Konnertz (2009), Eppinger (2009), Henschel (2006), Beinlich (2008)

45 3:47,39 LG Westallgäu 28.06.2025 St. Wendel

Felder (2004), El-Chaikh (2007), Bayer (2001), Felder (2001)

46 3:47,57 LG Nord Berlin 04.05.2025 Hamburg

Gwizdek (2007), Suhr (2008), Heisterkamp (2009), Benz (2007)

47 3:47,80 LG Braunschweig 04.05.2025 Hamburg

Gillner (2002), Thiele (1998), Bremers (1997), Bröger (2008)

48 3:48,52 Moerser TV 04.05.2025 Hamburg

Tietze (2008), Stockhorst (2007), Klöckner (2008), Kleinhietpass (2009)

49 3:48,86 TSG Dülmen 13.09.2025 Dülmen

Dreckmann (2004), Florian (2000), Dreckmann (2008), Kröner (1995)

50 3:48,94 TSV SCHOTT Mainz 14.09.2025 Bad Ems

Schäfer (2008), Lamb (2009), Benedyczuk (2008), Sauer (2009)
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