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SICHERHEITSBELEHRUNG BEI LAUFWETTBEWERBEN

Die Leichtathletik mit ihren vielfaltigen Disziplinen und Geraten verlangt besondere
MaBnahmen zur Vermeidung von Unfallen wahrend der Durchfiihrung von Wettkampfen
und wahrend des Trainingsbetriebs. Deshalb miussen alle Mitarbeiter in der Organisation,
Kampfrichter sowie Trainer und Ubungsleiter dieser Tatsache groBte Aufmerksamkeit
widmen, stets umsichtig handeln und die nachfolgenden Hinweise beachten:
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Die fur Laufwettbewerbe eingesetzten Kampfrichter haben sich so zu verhalten, dass sie am
Lauf beteiligte Athleten weder behindern noch gefahrden.

Gleichzeitig stattfindende Wurfwettbewerbe stellen erhebliche Gefahrdung dar. Finden
solche Wettbewerbe im Innenraum statt, ist standig auf fliegende Wurfgerate zu achten.
Startblocke missen funktionstichtig sein und sind stets mit den Dornen nach unten
abzulegen.

Startrevolver dirfen nicht offen getragen und missen immer im gesicherten Zustand
abgelegt und aufbewahrt werden. Ein spielerischer Umgang mit der Waffe ist verboten.
Ein Schuss darf nur abgegeben werden, wenn sich niemand im Gefahrenbereich von Starter
und Rackstartern aufhalt. Andernfalls ist jeglicher Startvorgang sofort abzubrechen.

Der Startordner hat vor jedem Lauf sicherzustellen, dass die Athleten nicht durch gleichzeitig
stattfindende technische Wettbewerbe gefahrdet werden. Gegebenenfalls sind Absprachen
mit den betreffenden Kampfgerichten zu treffen.

Bei Wettbewerben ab 400 m sowie bei Staffeln bis einschlieBlich 4x400 m sind die Startblocke
unmittelbar nach dem Start von der Bahn zu entfernen und auBerhalb der Laufbahn
abzulegen.

Bereit- oder abgestellte Gerate (Hurde, Hindernisse, Displays u. &.) dirfen nicht in die
Laufbahn hineinragen oder die Wettkampfer gefahrden.

Hdrden und Hindernisse sind vor dem Aufstellen auf ihren einwandfreien Zustand zu prifen.
Sie durfen nur bei gesperrter Bahn aufgestellt werden.

Sofern keine Hindernislaufe ausgetragen werden, ist der Wassergraben abzudecken oder
anderweitig so zu sichern, dass dort keine Gefahr fur Wettkampfer oder Kampfrichter besteht.
Im Zielbereich aufgestellte Gerate (Zielbildkamera, Lichtschranken, Anzeigetafeln o. a.) sind
rechtzeitig auf ihren einwandfreien Zustand und auf Standfestigkeit und Funktion zu
Uberprifen und durch geeignete MaBnahmen abzusichern.

Der Zielbereich ist so abzugrenzen, dass unbeteiligte Personen keinen unmittelbaren
Zugang haben.

Der Auslauf hinter dem Ziel ist freizuhalten. Fotografen, Medienvertreter und nicht eingesetzte
Personen sind anzuweisen, diesen Bereich zu verlassen.

Beim Uberqueren der Laufbahn ist stets nach links und rechts zu schauen. Die Bahn darf nur
betreten werden, wenn keine Athleten im Wettkampf auf der Bahn sind.
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