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DEUTSCHER LEICHTATHLETIK VERBAND

FITRUEATHLETES

Die Leichtathletik mit ihren vielfaltigen Disziplinen und Geraten verlangt besondere MaRnahmen zur Vermeidung von
Unfallen wahrend der Durchfiihrung von Wettkdmpfen und wahrend des Trainingsbetriebs. Deshalb miissen alle Mitar-
beiter in der Organisation, Kampfrichter sowie Trainer und Ubungsleiter dieser Tatsache groRte Aufmerksamkeit wid-
men, stets umsichtig handeln und die nachfolgenden Hinweise beachten:

1.

Die Wettkampfanlagen sind so anzulegen, dass eine Gefahrdung fur Zuschauer, Kampfrichter und Athleten
auszuschlieRen ist. (Dies priift der Schiedsrichter vor Wettkampfbeginn.)

2. Die Schutzgitter sind nach dem Aufstellen auf die einschlagigen Bestimmungen sowie auf ihren Sicherheits-
stand zu tiberpriifen. (Dies prift der Schiedsrichter vor Wettkampfbeginn.)

3. EinstoBen und Einwerfen darf nur unter Aufsicht des Kampfgerichts und wenn der Aufschlagbereich (Ge-
fahrenzone) frei von Personen ist stattfinden.

4, Die Kampfrichter hindern wahrend des laufenden Wettkampfes alle nicht am Wettkampf beteiligten Perso-
nen daran, die Wettkampfanlage einschlieBlich des Sektorenbereichs (Gefahrenzone) zu betreten.

d. Der Versuch darf nur freigegeben werden, wenn sich keine Personen in der Gefahrenzone befinden!

6. Alle an Wurfwettbewerben beteiligten Kampfrichter und die Helfer an den Sektorenlinien verfolgen den Flug
des Wurfgerates, um sich gegenseitig und auch andere Personen im Gefahrenfall zu warnen.

7. Das Betreten des Sektors (Gefahrenzone) ist verboten, solange das Wurfgerat noch nicht gelandet ist.

8. Geréte durfen nicht zuriickgeworfen werden; sie miissen von der Aufschlagstelle durch Helfer oder Kampf-
richter zur Abstol3-/Abwurfstelle zurlickgebracht werden.

9. Die Wettkampfer haben Ubungen mit den Geriten auBerhalb der eigentlichen Wettkampfstitte zu unter-
lassen. Steckwiirfe beim Speerwurf sind nur unter Aufsicht des Kampfgerichtes zul8ssig.

10.  Beim Diskus- /[Hammerwurf ist eine Sicherheitszone von 2 m auBerhalb des Schutzgitters bzw. 6 m vom
Kreismittelpunkt einzuhalten.

11.  Fiihrt der Anlauf beim Speerwurf iiber die Laufbahn, ist sicherzustellen, dass die Laufwettbewerbe ungehin-
dert durchgeflihrt werden kdnnen.

12.  Die Flugel des Schutzgitters sind beim Hammerwurf nach den Wiinschen der Athleten so einzustellen, dass die
Sicherheit der Wettkdmpfer, Kampfrichter und Zuschauer dennoch gewahrleistet ist.
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