DEUTSCHER
) LEICHTATHLETIK Kadernormen Manner/Frauen 202672027

VERBAND
Stand: 03.03.2026
DISZIPLINGRUPPE WURF/STOR

Die Kaderberufung erfolgt Giber zwei Kriterien:
a. Kadernorm oder
b. Erfillung des Dreierschnitts

NK1 PK
ahrgang 2009" 2008 ¥ 2007 2006 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001
Alte 17 18 19 20 19 20 21 22 23 24 25+
Kugel Norm 18,00** 17,50* 18,25* 17,80 19,00* 18,50 19,00 19,40 19,90 20,40 20,80
q Dreierschnitt 18,60 19,00 19,50 20,00 20,40
Diskus Norm 55,00** 54,00* 56,00* 56,00 59,00* 58,00 59,50 61,00 62,50 64,00 65,00
G Dreierschnitt 58,30 59,80 61,30 62,70 63,70
Hammer Norm 69,00** 65,00* 69,00* 67,50 72,00* 69,00 71,00 72,50 74,00 75,50 76,50
Dreierschnitt 69,60 71,10 72,90 74,00 75,00
Speer Norm 66,00** 66,00 69,00 72,50 73,00 75,00 76,50 78,00 79,50 81,00 82,50
Dreierschnitt 75,00 76,50 78,00 79,40 80,90
2009" 2008" 2007 2006 2007 2006 2005 2004 2003 2002 2001
17 18 19 20 19 20 21 22 23 24 25+
Kugel Norm 15,50** 14,50 15,00 15,50 15,80 16,30 16,80 17,10 17,50 17,90 18,20
9 Dreierschnitt 16,45 16,75 17,15 17,50 17,85
Diskus Norm 44,00%* 48,00 49,50 51,00 52,00 54,00 55,50 57,00 59,00 60,50 62,00
Dreierschnitt 54,40 55,80 57,80 59,25 60,75
Hammer Norm 62,00** 55,50 59,00 62,00 62,00 64,00 65,50 67,00 68,50 70,00 71,50
Dreierschnitt 64,20 65,70 67,15 68,60 70,10
Speer Norm 49,00** 48,00 50,50 53,00 52,00 54,00 55,50 57,00 58,50 60,00 61,50
Dreierschnitt 54,40 55,90 57,35 58,80 60,25

*Jugendgerate U20
**Jugendgerat U18
Y Kaderrichtwert



