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DEUTSCHER LEICHTATHLETIK -VERBAND  

Schutz gegen Gewalt  
 

Information für DLV -Maßnahmen  

WIR HÖREN ZU! WIR SCHAUEN HIN! WIR SPRECHEN AN!  

Mit rund 800.000 Mitgliedern ist der Deutsche Leichtathletik -Verband (DLV) in über 7.500 

Vereinen einer der größten deutschen Sportverbände. Damit trägt der DLV eine besondere 

Verantwortung für die in ihm organisierten Mitglieder und Mitarbeitenden.  

 

Der DLV bekennt sich zu ethischen und moralischen Grundsätzen und den damit 

verbundenen Werten. Um diese Werte zu schützen, spricht sich der DLV gegen körperliche, 

seelische Gewalt und speziell sexualisierte Belästigung und Gewalt aus.  

 

Einer der Bausteine im „Schutzkonzept des DLV für Prävention und Intervention im 

Zusammenhang mit interpersonaler Gewalt“ ist es, ein gut strukturiertes 

Beschwerdemanagement aufzubauen. Dieses ist aufgeteilt in die Bekanntmachung und 

Präsenz der beiden  Ansprechpersonen für interpersonale Gewalt sowie der Evaluation von 

DLV -Verbandsmaßnahmen.  

 

Die weiteren Bausteine des Schutzkonzepts sowie alle aktuellen Informationen zum Thema 

gibt es hier . 

 

ANSPRECHPERSONEN  

Die Mitgliederversammlung des DLV wählt eine  oder einen  Beauftragte*n für 

interpersonale Gewalt. Die gewählte Person steht als ehrenamtliche und unabhängige 

Ansprechperson in Fragen der Prävention und Intervention im Zusammenhang mit 

interpersonaler Gewalt zur Verfügung.  

 

Die aktuell gewählte Beauftragte ist:  

 

Inga Serfort   Tel: 06151 / 77 08 67   inga.serfort@leichtathletik.de  

 

Auf hauptamtlicher Ebene stehen zudem eine weitere Ansprechperson zur Verfügung. Elke 

Bartschat (Chef -Bundestrainerin Nachwuchs) steht vor allem den Bundestrainer*innen und 

Bundeskaderathleten*innen als Ansprechpersonen zur Verfügung.  

 

Elke Bartschat  Tel: 0160 / 43 48 634   elke.bartschat@leichtathletik.de  

 

Beide Ansprechpersonen können jederzeit kontaktiert werden!  Die Ansprechpersonen 

stehen bei Fragen, Verdachtsfällen und konkreten Situationen zur Verfügung und 

vermitteln diejenigen, die mit ihnen Kontakt aufgenommen haben, entsprechend der 

Sachlage an qualifizierte Beratungsstellen. Sie leisten keine Fachberatung  und werden 

auch nicht betreuend tätig. Die Beratung und Betreuung von Betroffenen/ beschuldigte 

Personen  sowie ermittelnde und therapeutische Aktivitäten sind von weiteren 

diesbezüglich qualifizier ten Stellen und Personen vorzunehmen.  

https://www.leichtathletik.de/jugend/praevention-sexualisierter-gewalt-im-sport
mailto:inga.serfort@leichtathletik.de
mailto:elke.bartschat@leichtathletik.de
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Ebenso sind sie Ansprechpersonen für Mitarbeitende von Fachberatungsstellen und 

anderen externen Stellen, die von beschuldigten Personen  aus Kreisen des Verbandes 

erfahren. Die Kontaktdaten sind auf der Website  des Verbandes veröffentlicht.  Die 

Ansprechpersonen koordinieren im Bedarfsfall das erste Krisenmanagement . 

 

Wie das weitere Verfahren geregelt ist, sollte eine der beiden  Ansprechpersonen 

kontaktiert werden, kann hier  im Interventionsleitfaden eingesehen werden.  

 

EVALUATION VON DLV - MASSNAHMEN  

Nach jeder DLV -Maßnahme haben die Teilnehmenden die Gelegenheit, Fragen zu ihrem 

persönlichen Wohlbefinden, der Beziehungs - und Betreuungsqualität sowie dem Umgang 

miteinander zu beantworten. Die Beantwortung der Fragen nimmt etwa 5 -10 Minuten in 

Anspruch und ist selbstverständlich anonym.  

 

Die Ergebnisse geben den Ansprechpersonen wertvolle Hinweise auf die Qualität der 

einzelnen DLV -Maßnahmen und ermöglichen es ihnen, bei Bedarf zu intervenieren. Daher 

wäre es wünschenswert, wenn möglichst viele Teilnehmende die Fragen beantworten 

würden!  

 

Zum Fragebogen geht es hier . 

 

https://www.leichtathletik.de/jugend/praevention-sexualisierter-gewalt-im-sport
https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user_upload/006_Wir-im-DLV/02_Verantwortung/2026-06-03_Interventionsleitfaden_fuer_DLV-Massnahmen.pdf
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=HNV8fkjJ5U67bEGQUhjN7Uc3CcSS-cJMrQPaPX3SB_ZUMlpZRFpPUzZINUdDWEhTMUM4M0FFUUJJRC4u

