
Mehrkampfmeeting Ratingen 2015  - Zeitplan - 

Zeit
10:00:00 100 m Hü
10:30:00 100 m 
11:10:00 Hochsprung
11:35:00 Weitsprung
13:15:00 Kugelstoß
14:00:00 Vereinsstaffeln
14:20:00 Kugelstoß
14:20:00 Hochsprung 
15:55:00 200 m
16:20:00 400 m 

10:00:00 110 m Hü
10:50:00 Diskuswurf
11:45:00 Weitsprung 
12:45:00 Stabhochsprung
14:00:00 Speerwurf
14:45:00 Ratinger Vereinsstaffeln
15:30:00 Speerwurf
16:45:00 800 m
17:15:00 1500 m 

Stand: 17.06.2015  (Änderungen vorbehalten!)

Männer Frauen
Samstag, 27.06.2015

Sonntag, 28.06.2015

Änderungen vorbehalten!


