DLV-Bestenliste 2011 Stand: 16.02.2012

Frauen

100 m BL 2010: 11,10 Sailer, Verena (MTG Mannheim)
11,29 (+1,0) Kwadwo, Yasmin 90 TV Wattenscheid 01 28.05. Weinheim
11,33 (+1,6) Gunther, Leena 91 LT DSHS Koéin 13.08. Mannheim
11,35 (+1,0) Wagner, Marion 78 USC Mainz 28.05. Weinheim
11,38 (+1,6) Modllinger, Anne 85 MTG Mannheim 13.08. Mannheim
11,41 (+1,6) Haack, Christina 87 TV Gladbeck 13.08. Mannheim
11,44 (+0,3) Tschirch, Cathleen 79 TSV Bayer Leverkusen 28.05. Weinheim
11,48 (+0,5) Pinto, Tatjana 92 LG Ratio Minster 22.07. Tallinn/EST
11,59 (+0,6) Kedzierski, Johanna 84 USC Heidelberg 21.05. Rechberghausen
11,59 (-0,1) Kohler, Karoline 84 TV Wattenscheid 01 11.06. Zeven
11,63 (-1,5) Sailer, Verena 85 MTG Mannheim 04.06. Regensburg
11,65 (+1,9) Grompe, Katharina 93 LG Olympia Dortmund 28.05. Weinheim
11,72 (0,0) Schulze, Maren 82 LG Nord Berlin 03.07. Mannheim
11,74 (+1,6) Dix, Maike 86 TV Wattenscheid 01 29.05. Zeulenroda
11,76 (+1,7) Drazek, Annika 95 TV Gladbeck 06.07. Lille/FRA
11,77 (+1,0) Peters, Mareike 86 TSV Bayer Leverkusen 28.05. Weinheim
11,77 (+1,6) Frewer, Christina 87 TV Wattenscheid 01 29.05. Zeulenroda
11,78 (-0,1) Baur, Eva 91 LAV asics Tlbingen 09.07. Eisenberg
11,78 (+1,6) Schorr, Lisa 82 SV Schlau.com Saar 05 Saarbr. 13.08. Mannheim
11,79 (+1,0) Lindenberg, Janin 87 SC Magdeburg 28.05. Weinheim
11,79 (-0,8) Hufschmidt, Deborah 90 MTG Mannheim 20.08. Forst
11,80 (+1,6) Haase, Rebekka 93 LV 90 Thum 02.07. Mannheim
11,82 (+1,3) Buckel, Carlotta 91 ABC Ludwigshafen 13.08. Weinheim
11,83 (+1,9) Seer, Tamara 89 LG Staufen 28.05. Weinheim
11,83 (-0,9) Burghardt, Alexandra 94 LAZInn 18.06. Schweinfurt
11,83 (+0,5) Moall, Carolyn 90 ART Dusseldorf 03.07. Mannheim
11,85 (+1,8) Dobler, Franziska 86 VIB Stuttgart 28.05. Weinheim
11,85 (0,0) Steidle, Tatjana 86 USC Freiburg 16.07. Ettlingen
11,86 (+1,9) Weit, Inna 88 LC Paderborn 28.05. Weinheim
11,87 (+1,9) Japel, Sara 89 Dresdner SC 1898 28.05. Weinheim
11,88 (+2,0) Hollender, Luise 92 LG Nike Berlin 03.07. Helsingborg/SWE
11,89 (+1,7) Frey, Carina 94 MTG Mannheim 28.05. Weinheim
11,90 (+1,7) Bahl, Nadja 92 SC Potsdam 28.05. Weinheim
11,93 (0,0) Freese, Anna-Lena 94 FTSV Jahn Brinkum 11.06. Zeven
11,93 (+0,3) Riedl, Martina 92 SC Vohringen 16.07. Passau
11,96 (+0,7) Pietsch, Maike 84 LAC Berlin 12.06. Berlin
11,97 (+1,8) Thimm, Ina 89 LG Olympia Dortmund 28.05. Weinheim
11,97 (-0,1) Elsler, Josefina 91 SC Roénnau 74 11.06. Zeven
11,98 (+1,7) Schacht, Theresa 94 LG Reinhardswald 28.05. Weinheim
11,98 (-0,3) Zurl, Laura 95 Pulheimer SC 04.06. Monchengladbach
11,98 (-2,8) Malkus, Lena 93 LG Ratio Minster 04.06. Regensburg
11,99 (+0,8) Mayer, lda 93 TSV Bisingen 18.06. Oberkirch
12,00 (+0,2) Kappler, Bianca 77 LC Rehlingen 28.05. Weinheim
12,00 (-0,3) Maduka, Jessie 96 ART Dusseldorf 04.06. Monchengladbach
12,00 (+0,2) Marscheck, Beatrice 85 LAZ GielRen 12.06. Bruchkobel
12,00 (+1,7) HauBmann, Juliane 90 LAZ Leipzig 09.07. Celle
12,03 (-1,1) Riedl, Julia 92 SC Vvohringen 21.05. Regensburg



12,03 (0,0)

12,04 (+0,5)
12,04 (+1,7)
12,05 (+1,2)

11,60 (+0,6)

200 m

23,23 (-0,6)
23,36 (-0,8)
23,55 (+0,7)
23,58 (+1,0)
23,59 (-0,8)
23,62 (+0,2)
23,64 (+0,2)
23,69 (+0,1)
23,70 (-0,5)
23,83 (-1,8)

23,84 (-0,1)
23,84 (-0,8)
23,85 (+0,7)
23,89 (+0,1)
23,92 (+0,2)
23,95 (+1,3)
23,96 (+0,2)
23,08 (+0,1)
23,99 (+0,7)
24,00 (+0,7)

24,08 (+0,2)
24,14 (+0,2)
24,16 (+0,5)
24,18 (-0,1)
24,20 (-1,8

24,25 (-0,5)
24,27 (-2,3)
24,32 (+0,2)
24,35 (+0,1)
24,37 (+0,7)

24,37 (+0,5)
24,39 (+0,4)
24,39 (+0,4)
24,39 (0,0)

24,40 (+0,6)
24,44 (+1,9)
24,46 (+0,3)
24,46 (+1,0)
24,47 (+1,0)
24,50 (-0,1)

GyRler, Jacqueline
Demut, Katja

Spelmeyer, Ruth Sophia

Béacker, Nora

nicht bei DM startberechtigt:

Anim, Vida

Tschirch, Cathleen
Haack, Christina
Grompe, Katharina
Hoffmann, Claudia
Cremer, Esther

Dix, Maike

Giunther, Leena
Lindenberg, Janin
Kedzierski, Johanna
Schulze, Maren

Freese, Anna-Lena
Kwadwo, Yasmin

Seer, Tamara
Mohlenkamp, Friederike
Wackershauser, Anja
Oeser, Jennifer

Riedl, Martina

Haase, Rebekka

Spelmeyer, Ruth Sophia

Kohler, Karoline

Weit, Inna

Peters, Mareike
Japel, Sara
Schmidt, Lena
)Mihambo, Malaika
Gubitz, Stefanie
Semkowicz, Sylvia
Frewer, Christina
Kettenis, Larissa
Thimm, Ina

Feizbakhsh, Maral
Mathes, Larissa
Buckel, Carlotta
Matheis, Lara
Schafer, Carolin
Schwerdtner, Maren
Kron, Tina

Meyer, Lea Madlen
Hogrebe, Frederike
Ullmann, Wiebke

90
83
90
90

83

USC Freiburg
TuS Jena

ViL Oldenburg
MTG Mannheim

LT DSHS Kadln

16.07. Ettlingen
06.07. Erfurt
09.07. Celle
18.06. Oberkirch

08.07. Rhede

BL 2010: 23,10 Cremer, Esther (TV Wattenscheid 01)

79
87
93
82
88
86
91
87
84
82

94
90
89
92
88
83
92
93
90
84

88
86
89
89
94
82
87
86
82
89

90
92
91
92
91
85
81
93
91
88

TSV Bayer Leverkusen
TV Gladbeck

LG Olympia Dortmund
SC Potsdam

TV Wattenscheid 01
TV Wattenscheid 01
LT DSHS Kadln

SC Magdeburg

USC Heidelberg

LG Nord Berlin

FTSV Jahn Brinkum
TV Wattenscheid 01
LG Staufen

TV Gladbeck

ViB Stuttgart

TSV Bayer Leverkusen
SC Vohringen

LV 90 Thum

ViL Oldenburg

TV Wattenscheid 01

LC Paderborn

TSV Bayer Leverkusen
Dresdner SC 1898

LG Hilden

LG Kurpfalz

USC Mainz

LG Rhein/Wied

TV Wattenscheid 01

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.

LG Olympia Dortmund

TV Wattenscheid 01
TV Heppenheim

ABC Ludwigshafen
TSG GieRen-Wieseck
LG Eintracht Frankfurt
Hannover 96

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.

LG Nordheide
LT DSHS Kadln
TSV Bayer Leverkusen

13.09. Rovereto/ITA
03.07. Mannheim
26.06. Bremen
13.08. Mannheim
03.07. Mannheim
24.07. Kassel
24.07. Kassel
28.05. Weinheim
02.06. Heidelberg
04.06. Regensburg

09.07. Lille/FRA
08.09. Zurich/SUI
28.05. Weinheim
06.08. Jena
24.07. Kassel
16.07. Ratingen
24.07. Kassel
06.08. Jena
26.06. Bremen
14.05. Los Angeles/USA

10.07. Gladbeck
24.07. Kassel

03.07. Mannheim
21.05. Aachen

21.08. Forst

02.06. Heidelberg
21.05. Bad Ems
13.06. Recklinghausen
28.05. Weinheim
26.06. Bremen

17.08. Friedberg
10.07. Eisenberg
10.07. Eisenberg
21.08. Forst

16.07. Ostrava/CZE
28.05. Gotzis/AUT
04.06. Genf/SUI
12.06. Zeven
13.08. Mannheim
21.05. Aachen



24,52 (+0,6)
24,54 (+0,6)
24,54 (+1,5)
24,58 (+0,1)
24,59 (+0,1)
24,61 (-1,9)
24,63 (0,0)

24,63 (-0,4)
24,63 (+0,5)
24,65 (+0,2)

24,65 (0,0)

23,78 (+0,2)

Spindler, Pamela
Scharff, Marilena
Bork, Anja

Mayer, lda

Hafele, Sabrina
Frey, Carina
Steidle, Tatjana
Udelhoven, Tilia
Dutkiewicz, Pamela
Gambetta, Sara

Zurl, Laura

nicht bei DM startberechtigt:

Anim, Vida

82
92
90
93
93
94
86
92
91
93

95

83

LG Telis Finanz Regensburg
LT DSHS Kadln

TSV Gomaringen

TSV Bisingen

LG Filder

MTG Mannheim

USC Freiburg

LAV Bad Godesberg

TV Wattenscheid 01

LG Eintracht Frankfurt

Pulheimer SC

LT DSHS Kadln

15.08.
29.05.
30.07.
06.08.
05.06.
07.08.
17.07.
21.07.
17.08.
04.06.

18.06.

10.07.

Dachau

Bad Neuenahr

Aulendorf
Jena
Boblingen
Jena
Ettlingen
Tallinn/EST
Friedberg
Bernhausen

Schweinfurt

Gladbeck



400 m

51,97
52,08
52,15
52,62
53,32
53,50
53,52
54,13
54,19
54,29

54,29
54,30
54,30
54,33
54,34
54,50
54,55
54,62
54,80
54,81

54,81
54,87
54,94
55,09
55,35
55,38
55,43
55,47
55,50
55,61

55,61
55,69
55,72
55,76
55,76
55,78
55,83
55,85
55,92
55,95

56,02
56,09
56,16
56,25
56,31
56,32
56,33
56,35
56,37
56,49
56,49

Lindenberg, Janin
Cremer, Esther
Hoffmann, Claudia
Schmidt, Lena
Semkowicz, Sylvia
Ullmann, Wiebke
Kettenis, Larissa
Klopsch, Christiane

Spelmeyer, Ruth Sophia

Nwachukwu, Sorina

Pilawa, Karoline
Ferenz, Daniela
Gotzhein, Stefanie
Zwirner, Christina
Forster, Julia
Feizbakhsh, Maral
Seer, Tamara
Wehrsen, Claudia

Schachtschneider, Maike

Tuffour, Jennifer

Mdller, Inga Maria
Gunl, Isabell

Bork, Anja

Hafele, Sabrina
Kohser, Julia
Richards, Jill
Schmidt, Kim Carina
Stein, Juline
Schaefers, Julia
Hoffmann, Lara

Fehrenbach, Chiara
Moll, Cornelia
Hogrebe, Frederike
Selzer, Alexandra
Middeldorf, Mona
Klein, Hanna
Mosler, Sonja
Ulmer, Felicitas
Meyer, Lea Madlen
Cirstea, Dominique

Strophff, Carolin
Buchrucker, Sabrina
Dirscherl, Ines
Pape, Corina
Kaufmann, Larissa
Kohlmann, Corinne
Hubner, Lisa
Udelhoven, Tilia
Pufahl, Silke

Merl, Monika
Hergenrother, Isabell

BL 2010: 51,65 Hoffmann, Claudia (SC Potsdam)

87
88
82
89
87
88
82
90
90
87

85
90
93
92
89
90
89
84
94
94

90
95
90
93
88
87
92
92
91
91

94
82
91
95
95
93
93
93
93
94

88
89
82
74
85
94
90
92
89
79
94

SC Magdeburg

TV Wattenscheid 01

SC Potsdam

LG Hilden

LG Rhein/Wied

TSV Bayer Leverkusen

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.
LG OVAG Friedberg-Fauerbach
ViL Oldenburg

TSV Bayer Leverkusen

LG Stadtwerke Miinchen
LG Neckar/Enz

SC Neubrandenburg

TV Erkelenz

TSV Bayer Leverkusen
TV Wattenscheid 01

LG Staufen

LT DSHS Koéln

ART Dusseldorf

SC Potsdam

Hannover 96

LAC Erdgas Chemnitz
TSV Gomaringen

LG Filder

Dresdner SC 1898
SCC Berlin

LT DSHS Koéln

TV Langen

LAV Kassel

LT DSHS Koln

USC Freiburg

LG Region Karlsruhe

LT DSHS Kadln

DJK Rheinkraft Neuss
ETG Recklinghausen

LCO Edenkoben

TV Herkenrath

LG Meckenheim

LG Nordheide

SC Neubrandenburg

LG Olympia Dortmund

TSV Bayer Leverkusen

LG Karlstadt/Gambach/Lohr
MTYV Ingolstadt

LG Region Karlsruhe

LG Karlstadt/Gambach/Lohr
LG Eintracht Frankfurt

LAV Bad Godesberg

LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenh.

LG Olympia Dortmund
TSV Bad Kissingen

04.06.
10.07.
13.08.
26.06.
13.08.
04.06.
23.07.
04.06.
23.07.
23.07.

23.07.
23.07.
07.08.
08.06.
26.06.
26.06.
04.06.
17.07.
06.08.
06.08.

13.08.
06.08.
21.08.
07.08.
25.06.
13.08.
02.07.
07.08.
10.07.
10.07.

06.08.
21.08.
10.07.
09.07.
06.08.
18.06.
02.07.
06.08.
08.06.
06.08.

02.07.
15.05.
23.06.
04.06.
21.08.
16.07.
18.06.
16.07.
10.07.
10.07.
16.07.

Regensburg
Gladbeck
Mannheim
Bremen
Mannheim
Regensburg
Kassel
Regensburg
Kassel
Kassel

Kassel
Kassel
Jena
Kassel
Bremen
Bremen
Regensburg
Koln

Jena

Jena

Mannheim
Jena
Forst
Jena
Cottbus
Mannheim
Mannheim
Jena
Eisenberg
Gladbeck

Jena
Forst
Gladbeck
Walldorf
Jena
Trier
Mannheim
Jena
Kassel
Jena

Oordegem/BEL
Leverkusen
Ingolstadt
Regensburg
Forst
Passau
Kassel
Siegburg
Eisenberg
Gladbeck
Passau



800 m

2:00,93
2:01,85
2:02,15
2:02,29
2:02,67
2:03,40
2:03,69
2:03,71
2:03,82
2:04,07

2:04,10
2:04,77
2:05,25
2:05,93
2:06,37
2:06,86
2:07,30
2:07,43
2:07,64
2:08,04

2:08,07
2:08,11
2:08,12
2:08,50
2:08,56
2:08,71
2:08,89
2:08,99
2:09,13
2:09,15

2:09,18
2:09,22
2:09,32
2:09,40
2:09,42
2:09,86
2:09,99
2:10,07
2:10,14
2:10,25

2:10,39
2:10,46
2:10,52
2:10,85
2:10,85
2:10,86
2:11,00
2:11,09
2:11,15
2:11,38

Hartmann, Jana
Harrer, Corinna
Kesselring, Anne
Horna, Annett
Pilawa, Karoline
Sujew, Diana
Krebs, Denise
Merl, Monika
Hoffmann, Claudia
Krebs, Aline

Sujew, Elina

Gess, Christine
Krause, Gesa Felicitas
Klein, Hanna

Mosler, Sonja
Zwirner, Christina
Udelhoven, Luna
Kock, Maren

Ollesch, Lisa

Hubner, Lisa

Buchrucker, Sabrina
Ollesch, Isabell
Strausa, Agata
Heinle, Katharina
Trost, Katharina
Schwanz, Annemarie
Raker, Mira

Restle, Simret
Marxen, Kerstin
Themann, Tabea

Keil, Sandra

Heim, Thea

Mdller, Stefanie
Wehrsen, Claudia
Mduller, Felizitas
Ferenz, Daniela
Vierbaum, Laura
Rehberg, Maya
Kohlmann, Fabienne
Raukuc, Anna

Oeser, Jennifer
Schadt, Kristina
Schneider, Anja
VoR3, Anja

Mdller, Ester
Sickinger, Svenja
Schulz, Johanna
Beerlage, Astrid91
Amrhein, Fabienne
Rath, Claudia

BL 2010: 2:00,72 Kohlmann, Fabienne (LG Karlstadt/Gambach/Lohr)

81
91
89
87
85
90
87
79
82
88

90
94
92
93
93
92
94
90
93
90

89
93
89
90
95
93
87
84
85
92

88
92
92
84
92
90
93
94
89
90

83
86
86
95
92
90
94
91
92
86

LG Olympia Dortmund

LG Telis Finanz Regensburg
LAC Quelle Firth

TSV Bayer Leverkusen

LG Stadtwerke Miinchen

SC Potsdam

TV Wattenscheid 01

LG Olympia Dortmund

SC Potsdam

LAZ Zweibrucken

SC Potsdam

TSG Balingen

LG Eintracht Frankfurt
LCO Edenkoben

TV Herkenrath

TV Erkelenz

LAV Bad Godesberg
LG Emstal Dorpen
TV Wattenscheid 01
LG Eintracht Frankfurt

TSV Bayer Leverkusen
TV Wattenscheid 01
LAC Quelle Firth

LG Stadtwerke Minchen
LG Festina Rupertiwinkel
SC Neubrandenburg

LG Olympia Dortmund
PSV Griun-Weil3 Kassel
LAV asics Tibingen

SV Molbergen

LAC Quelle Frth

LG Stadtwerke Miinchen
TSV Bobingen

LT DSHS Koéln

TS Ottersdorf

LG Neckar/Enz

ART Dusseldorf

SC Ronnau 74

LG Karlstadt/Gambach/Lohr
Emder Laufgemeinschatft

TSV Bayer Leverkusen
TSG Heilbronn

LAC Quelle Firth

SC Neubrandenburg
TS Ottersdorf

LG Staufen

SC GH Neumiunster
TSG Schwabisch Hall
MTG Mannheim

LG Eintracht Frankfurt

13.06.
08.07.
10.06.
03.06.
15.07.
13.08.
13.06.
13.08.
29.05.
18.09.

13.08.
28.05.
13.06.
04.06.
07.08.
04.06.
29.07.
13.08.
03.07.
26.06.

29.05.
13.06.
18.06.
26.06.
06.08.
03.07.
15.07.
06.07.
03.08.
13.08.

08.07.
21.08.
16.07.
14.05.
06.08.
09.07.
07.08.
12.06.
18.06.
20.08.

30.08.
29.07.
08.07.
12.06.
03.07.
13.08.
27.08.
27.07.
16.07.
17.07.

Prag/CZE
Neustadt
Des Moines/USA
Bydgoszcz/POL
Bottrop
Mannheim
Rehlingen
Mannheim
Hengelo/NED
Nizza/FRA

Mannheim
Balingen
Rehlingen
Regensburg
Jena

Monchengladbach

Trabzon/TUR
Mannheim
Mannheim
Bremen

Bad Neuenahr
Rehlingen
Novi Sad/SRB
Bremen

Jena
Mannheim
Bottrop
Pfungstadt
Pfungstadt
Mannheim

Neustadt
Forst
Passau
Hannover
Jena
Eisenberg
Jena
Zeven
Schweinfurt
Lastrup

Daegu/KOR
Rheinfelden
Neustadt
Zeven
Mannheim
Weinheim
Rostock
Besigheim
Ettlingen
Ratingen



1500 m

4:07,70
4:08,63
4:09,13
4:10,80
4:13,60
4:16,55
4:16,98
4:17,68
4:18,13
4:18,54

4:19,06
4:19,44
4:19,61
4:19,78
4:22,31
4:23,60
4:23,68
4:23,70
4:25,52
4:25,68

4:25,98
4:27,03
4:27,52
4:28,09
4:28,50
4:28,59
4:28,64
4:28,76
4:28,78
4:28,83

4:29,58
4:29,66
4:29,86
4:29,97
4:30,53
4:30,56
4:30,92
4:31,03
4:31,33
4:31,49

4:32,01
4:32,31
4:32,64
4:32,75
4:34,03
4:34,21
4:35,06
4:35,31
4:35,52
4:36,05

Krebs, Denise
Harrer, Corinna
Sujew, Diana
Sujew, Elina
Horna, Annett
Kesselring, Anne
Sussmann, Jana
Merl, Monika
Kock, Maren

Krause, Gesa Felicitas

Jasert, Lisa
Ollesch, Lisa
Restle, Simret
Strausa, Agata
Ollesch, Isabell
Neumeyer, Regina
Raker, Mira
Rehberg, Maya
Feil, Friederike
Krebs, Aline

Teegen, Isabell
Schneider, Anja
Burkard, Elena
Maisch, Ulrike
Hartenstein, Astrid
Krockert, Christina
Hilschenz, Marina
Gess, Christine
Dreier, Verena
Aehling, Carolin

Koubaa, Sanaa
Gatzweiler, Ursula
Moldner, Antje
Beerlage, Astrid
Udelhoven, Luna
Reischmann, Anne
John, Jannika
Lutz, Susi

Schadt, Kristina
Amrhein, Fabienne

Granz, Caterina
Platt, Stephanie
Pohl, Veronica
Klein-Arndt, Melanie
Schulz, Johanna
Klaassen, Lena
Cornelsen, Sarah
Nikoleit, Pia
Dannenberg, Marie
Fischer, Gesa

BL 2010: 4:11,62 Krebs, Denise (TV Wattenscheid 01)

87
91
90
90
87
89
90
79
90
92

92
93
84
89
93
92
87
94
86
88

93
86
92
77
87
89
81
94
85
89

85
88
84
91
94
92
92
87
86
92

94
91
85
75
94
91
90
94
95
95

TV Wattenscheid 01

LG Telis Finanz Regensburg
SC Potsdam

SC Potsdam

TSV Bayer Leverkusen

LAC Quelle Firth

LG Nordheide

LG Olympia Dortmund

LG Emstal Dorpen

LG Eintracht Frankfurt

SC Magdeburg

TV Wattenscheid 01
PSV Grin-Weil3 Kassel
LAC Quelle Firth

TV Wattenscheid 01
VB LC Friedrichshafen
LG Olympia Dortmund
SC Roénnau 74

LG Olympia Dortmund
LAZ Zweibricken

SC Rénnau 74

LAC Quelle Frth

LG Badenova Nordschwarzwald
1. LAV Rostock

1.SV Gera

TSV Bayer Leverkusen

LG Wedel/Pinneberg

TSG Balingen

SG Wenden

LG Coesfeld

LG Hilden

ASV Koln

SC Potsdam

TSG Schwabisch Hall

LAV Bad Godesberg

VB LC Friedrichshafen

LAC Quelle Furth

LG Telis Finanz Regensburg
TSG Heilbronn

MTG Mannheim

LG Nord Berlin

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen
TSV Bayer Leverkusen
Laufgem. Mulheim

SC GH Neumunster

TSV Bayer Leverkusen

LAV asics Tibingen

Emder Laufgemeinschaft

LG Wennigsen

TV Bad Kétzting

21.08.
30.07.
16.07.
02.07.
01.06.
15.04.
11.06.
24.07.
10.07.
02.07.

02.07.
02.07.
06.07.
01.06.
04.06.
02.07.
02.07.
09.07.
02.07.
27.08.

24.07.
24.07.
15.08.
10.07.
24.07.
04.06.
10.07.
11.09.
25.05.
10.07.

04.06.
10.07.
10.07.
07.05.
06.08.
02.07.
02.07.
18.06.
10.07.
02.07.

06.08.
10.07.
28.05.
01.09.
28.08.
29.05.
28.05.
10.07.
06.08.
18.06.

Shenzhen/CHN
Gent/BEL
Ostrava/CZE
Cork/IRL
Dessau
Walnut/USA
Zeven

Kassel
Eindhoven/NED
Mannheim

Mannheim
Mannheim
Pfungstadt
Dessau
Regensburg
Mannheim
Oordegem/BEL
Lille/FRA
Oordegem/BEL
Merksem/BEL

Kassel
Kassel
Rastatt
Neustadt
Kassel
Regensburg
Celle
Balingen
Koblenz
Gladbeck

Regensburg
Gladbeck
Celle
Weinstadt
Jena
Mannheim
Mannheim
Schweinfurt
Freistett
Mannheim

Jena

Gladbeck
Darmstadt
Bergisch Gladbach
Rostock

Bad Neuenahr
Darmstadt

Celle

Jena

Schweinfurt



3000 m

8:57,35
9:01,29
9:11,13
9:14,26
9:25,57
9:26,10
9:29,29
9:30,77
9:31,38
9:32,21

9:32,67
9:35,17
9:35,27
9:38,56
9:41,06
9:42,85
9:42,98
9:43,02
9:43,63
9:43,78

9:44,88
9:46,54
9:46,65
9:46,85
9:46,86
9:47,10
9:47,47
9:50,20
9:50,8

9:51,05

9:54,48
9:54,84
9:55,26
9:56,23
9:56,37
9:56,83
9:57,33
9:57,66
9:58,09
9:58,13

9:58,70
9:58,85
9:59,01
9:59,46
9:59,90
9:59,96
10:02,70
10:02,72
10:03,10
10:03,30

Mockenhaupt, Sabrina
Harrer, Corinna

Kock, Maren

Restle, Simret
Hahner, Lisa

Jasert, Lisa
Hilschenz, Marina
Koubaa, Sanaa
Maisch, Ulrike

Pohl, Veronica

Kramer, Nina
Rehberg, Maya
Burkard, Elena
Aehling, Carolin
Hahner, Anna

Feil, Friederike

Krebs, Aline
Soethout, Jana Janine
Schulze, Susanne
John, Jannika

Gatzweiler, Ursula
Stocker, Nina
Lutz, Susi

Ollesch, Isabell
Neumeyer, Regina
Ollesch, Lisa
Reischmann, Anne
Frank, Annika
Abel, Svenja

Platt, Stephanie

Nadler, Dorte

Karb, Leonie

Perfler, Stefanie
Kallenberg, Friederike
Mensing, Felicitas
Optekamp, Silke
Uphoff, Tinka

Boldt, Constanze

Jax, Michelle

Kunz, Nina

Coutellier, Vera
Amrhein, Fabienne
Hogl, Regina
Liedtke, Christin
Gunther, Marlen
Fiedler, Christine
Kett, Theresa

Hottenrott-Freitag, Laura

Totzke, Juliane
Viellehner, Julia

BL 2010: 9:06,46 Restle, Simret (PSV Grin-Weil3 Kassel)

80
91
90
84
89
92
81
85
77
85

90
94
92
89
89
87
88
89
75
92

88
92
87
93
92
93
92
92
83
91

88
95
92
83
86
79
83
73
92
81

95
92
93
93
83
82
85
92
91
85

LG Sieg

LG Telis Finanz Regensburg
LG Emstal Dorpen

PSV Grin-Weil3 Kassel
Run2sky.com

SC Magdeburg

LG Wedel/Pinneberg

LG Hilden

1. LAV Rostock

TSV Bayer Leverkusen

LG Hilden

SC Rénnau 74

LG Badenova Nordschwarzwald
LG Coesfeld

Run2sky.com

LG Olympia Dortmund

LAZ Zweibrlcken

ASV Koéln

Brihler TV

LAC Quelle Firth

ASV Koln

LG Ratio Minster

LG Telis Finanz Regensburg

TV Wattenscheid 01

VfB LC Friedrichshafen

TV Wattenscheid 01

VfB LC Friedrichshafen

LAV asics Tubingen

TV Lahr

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen

PSV Grin-Weil3 Kassel

LAC Degerloch

LG Telis Finanz Regensburg
LAC Pliezhausen

LV Biet

PSV Griun-Weil3 Kassel
Spiridon Frankfurt

LLC Marathon Regensburg
TV Bad Ems

ASV Koln

ASV Koln

MTG Mannheim

LG Region Landshut

LG Wedel/Pinneberg

LAZ Puma Troisdorf/Siegburg
PTSV Rosenheim

TSV Crailsheim

LG Baunatal/Fuldabriick
TSG Heilbronn

LG Passau

13.06.
18.06.
12.05.
10.06.
06.07.
18.06.
16.07.
18.05.
08.07.
01.07.

18.05.
18.06.
07.08.
18.06.
30.04.
18.08.
14.07.
18.08.
18.05.
07.08.

22.06.
07.08.
21.05.
12.05.
14.05.
12.05.
18.06.
07.08.
07.05.
18.08.

06.05.
20.07.
21.05.
14.05.
22.05.
01.07.
06.07.
06.07.
01.07.
22.06.

05.08.
18.06.
07.08.
01.07.
22.06.
18.05.
27.07.
27.08.
14.05.
20.08.

Siegburg
Stockholm/SWE
Dortmund
Wiesbaden
Pfungstadt
Schweinfurt
Bad Oldesloe
Koln

Neustadt
Siegburg

Koln
Schweinfurt
Jena
Gutersloh
Lahr
Troisdorf
Saarbriicken
Troisdorf
Koéln

Jena

Bonn

Jena
Regensburg
Dortmund
Wiesbaden
Dortmund
Schweinfurt
Jena
Harrow/GBR
Troisdorf

Kassel
Kobngen
Regensburg
Pliezhausen
Saran/FRA
Siegburg
Pfungstadt
Minchen
Siegburg
Bonn

Jena
Schweinfurt
Jena

Bad Oldesloe
Bonn
Karlsfeld
Besigheim
Osterode
Pliezhausen
Andorf/AUT



5000 m

15:24,30
15:45,55
15:54,00
15:54,92
16:03,99
16:15,51
16:24,39
16:30,40
16:35,56
16:37,90

16:39,42
16:40,42
16:45,42
16:45,71
16:47,34
16:49,70
16:52,18
16:52,79
16:53,2

16:53,74

16:55,72
16:56,59
17:01,01
17:01,41
17:08,5

17:09,19
17:12,78
17:13,08
17:15,31
17:16,0

17:16,25
17:16,75
17:19,92
17:20,08
17:21,50
17:22,45
17:23,20
17:25,09
17:27,57
17:31,41

17:34,0

17:34,58
17:37,70
17:39,99
17:40,56
17:40,61
17:40,97
17:41,37
17:41,49
17:41,71

Mockenhaupt, Sabrina
Restle, Simret

Kock, Maren
Sussmann, Jana
Pohl, Veronica
Soethout, Jana Janine
Krockert, Christina
Hahner, Lisa

Stocker, Nina

Kramer, Nina

Kallenberg, Friederike
Koubaa, Sanaa

Lutz, Susi

Hilschenz, Marina
Frank, Annika

Feil, Friederike
Aehling, Carolin
Gatzweiler, Ursula
Dreier, Verena
Burkard, Elena

Optekamp, Silke
Schulz, Melanie
Uphoff, Tinka

Pilz, Christiane
Fiedler, Christine
Schwennen, Cornelia
Ulrich, Veronika
Bienstein, Heike
Gunther, Marlen
Bezabeh, Fraol

Perfler, Stefanie
Kunz, Nina

Arndt, Katrin

Jaeger, Ronja
Reischmann, Anne
Vdssing, Annika
Schiiler, Nina

Fischl, Tina

Platt, Stephanie
Schumacher, Kristina

Boldt, Constanze
Kett, Theresa85

Hogl, Regina

Liedtke, Christin
Klein-Arndt, Melanie
Mattern, Carolin
Siegmund, Lisa
Jaschke, Lisa
Josenhans, Katharina
Nadler, Dorte

BL 2010: 15:06,93 Mockenhaupt, Sabrina (Kélner Verein f. Marath)

80
84
90
90
85
89
89
89
92
90

83
85
87
81
92
86
89
88
85
92

79
79
83
75
82
87
68
86
83
93

92
81
86
89
92
92
80
76
91
87

73
85
93
92
75
83
92
90
81
88

LG Sieg

PSV Grun-Weil3 Kassel
LG Emstal Dorpen

LG Nordheide

TSV Bayer Leverkusen
ASV Koln

TSV Bayer Leverkusen
Run2sky.com

LG Ratio Munster

LG Hilden

LAC Pliezhausen

LG Hilden

LG Telis Finanz Regensburg
LG Wedel/Pinneberg

LAV asics Tubingen

LG Olympia Dortmund

LG Coesfeld

ASV Koln

SG Wenden

LG Badenova Nordschwarzwald

PSV Grun-Weil3 Kassel

LG Ohra Horselgas

Spiridon Frankfurt

1. LAV Rostock

PTSV Rosenheim

LG Braunschweig

LG Neu-Isenburg/Heusenstamm
LG Olympia Dortmund

LAZ Puma Troisdorf/Siegburg
LG Eintracht Frankfurt

LG Telis Finanz Regensburg
ASV Koln

PSV Griin-Weil3 Kassel

ASV Kodln

VB LC Friedrichshafen

LAV Oberhausen

ESV Miunster

WSV Otterskirchen

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen
TV Hatzenbihl

LLC Marathon Regensburg
TSV Crailsheim

LG Region Landshut

LG Wedel/Pinneberg
Laufgem. Mulheim

OSC Berlin

LG Ohra Horselgas

ASV Koln

Hamburger SV

PSV Grin-Weil Kassel

29.05.
03.08.
25.05.
25.05.
25.05.
15.06.
25.05.
23.07.
25.06.
25.05.

25.05.
25.05.
25.05.
23.07.
25.05.
29.07.
23.07.
25.05.
19.08.
25.06.

23.07.
17.08.
03.08.
17.08.
02.07.
18.06.
21.09.
22.06.
01.07.
19.06.

25.05.
01.07.
01.07.
01.07.
09.07.
09.04.
25.05.
16.07.
25.06.
28.05.

04.05.
18.06.
06.07.
18.08.
11.05.
18.06.
07.05.
29.05.
18.08.
25.05.

Hengelo/NED
Pfungstadt
Koblenz

Koblenz

Koblenz
Wageningen/NED
Koblenz

Kassel

Bremen

Koblenz

Koblenz
Koblenz
Koblenz
Kassel
Koblenz
Hochstadt
Kassel
Koblenz
Betzdorf
Bremen

Kassel
Hannover
Pfungstadt
Hannover
Donauworth
Papenburg
Niestetal
Nordkirchen
Siegburg
Kassel

Koblenz
Siegburg
Siegburg
Siegburg
Hochdorf/SUI
Essen

Koblenz

Passau

Bremen

Bad Bergzabern

Geiselhoring
Oberkirch
Miinchen
Hamburg
Viersen

Berlin

Essen

Bad Neuenahr
Hamburg
Koblenz



10 000 m

31:44,52
33:57,54
33:59,02
34:12,05
34:24,15
34:43,51
34:56,14
35:07,38
35:13,61
35:21,95

35:25,61
35:53,46
35:59,66
36:05,92
36:09,50
36:17,97
36:49,23
36:51,36
36:58,88
37:12,63

37:26,84
37:37,65
37:46,81
37:48,66
37:53,66
38:02,92
38:07,08
38:08,70
38:09,51
38:15,52

38:21,45
38:21,86
38:37,00
38:39,62
38:50,97
38:51,03
38:53,90
38:57,67
39:09,12
39:13,0

39:14,13
39:15,22
39:15,92
39:25,66
39:34,99
39:35,87
39:39,04
39:39,14
39:41,21
39:42,06

BL 2010: 31:23,86 Mockenhaupt, Sabrina (Kélner Verein f. Marath)

Mockenhaupt, Sabrina 80
Harrer, Corinna 91
Pohl, Veronika 85

Hahner, Lisa 89
Dittmer, Anja 75
Hahn, Susanne 78
Krockert, Christina 89
Stocker, Nina 92
Kallenberg, Friederike 83
Soethout, Jana Janine 89

Hahner, Anna 89
Hirschhauser, Jana 90
Viebahn, Christl 76
Aehling, Carolin 89

Gatzweiler, Ursula 88
Boldt, Constanze 73
Schiler, Nina 80
Gunther, Marlen 83
Ulrich, Veronika 68
Dr.Krecklow, Beate 71

Martens, Vera 69

LG Sieg

LG Telis Finanz Regensburg
TSV Bayer Leverkusen
Run2sky.com

SC Neubrandenburg

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.
TSV Bayer Leverkusen

LG Ratio Minster

LAC Pliezhausen

ASV Koln

Run2sky.com

ASC Breidenbach

LAZ Puma Troisdorf/Siegburg
LG Coesfeld

ASV KoIn

LLC Marathon Regensburg

ESV Miunster

LAZ Puma Troisdorf/Siegburg
LG Neu-Isenburg/Heusenstamm
Greifswalder SV

Spiridon Frankfurt

Bienstein, Heike 86 LG Olympia Dortmund
Weber, Anita 68 FTSV Straubing
Heilig-Duventaster,Marie-Luise 61 LG Welfen
Elschkner, Sandra 67 Greifswalder SV
Krinke, Nicole 78 LG Nienburg
Jaschke, Lisa 90 ASV Kdln

Barborseck, Sandra 70 TV Breitenbach

Utz, Verena 84
Arent, Nicole 80
Vielhaber, Felicitas 82
Schulze, Susanne 75
von Andrian, Judith 89
Sporleder, Manuela 71

Lippold, Julia 86
Steidle, Jessica 89
Bozkurt-Haafl3, Sevim 75
Pfeifer, Franziska 90
Pfeiffer, llona 85
Heinrich, Maria 90
Ferstl, Eva-Maria 86

Litzenberg, Anne-Kathrin 91
Schmitz, Nora 92
Stemper, Melanie 91
Richter, Jana 77
Hosl, Anna 90
FlolR, Doreen 79
Reuter, Mona 89

Schmitz, Astrid 62
Renz, Sylvia 69

LG Badenova Nordschwarzwald
BBC Koblenz-Horchheim

Tusem Essen

Brihler TV

LAG Mittlere Isar

TuS Germania Schnelsen
LG Filder

LG Tuttlingen/Fridingen
SSC Hanau-Rodenbach
LAV asics Tibingen

LC Solbad Ravensberg
SV Teutschenthal

LG Telis Finanz Regensburg
Post Telekom Schwerin
TuS Schleiden

TSV Grafelfing

LG Vogtland

LAG Mittlere Isar

TG Neuss

Post-SV Trier

TuS Schleiden

OSC Berlin

01.09.
07.05.
07.05.
15.07.
07.05.
07.05.
07.05.
17.08.
07.05.
07.05.

07.05.
09.04.
01.09.
07.05.
07.05.
15.05.
09.04.
01.09.
07.05.
28.05.

12.02.
09.04.
06.04.
12.08.
28.05.
01.05.
07.05.
28.09.
16.04.
16.09.

09.04.
01.09.
15.05.
17.09.
16.04.
16.04.
13.06.
07.05.
18.09.
14.07.

15.05.
28.05.
08.06.
15.05.
14.05.
15.05.
21.09.
20.08.
08.06.
09.04.

Bergisch Gladbach
Essen

Essen
Ostrava/CZE
Essen

Essen

Essen

Minden

Essen

Essen

Essen

Essen

Bergisch Gladbach
Essen

Essen

Schwandorf

Essen

Bergisch Gladbach
Essen

Glstrow

Wetter
Essen
Straubing
Fischbach
Gustrow
Gottingen
Essen
Heiligenrode
Kongen
Trier

Essen

Bergisch Gladbach
Schwandorf
Hamburg

Kobngen

Kdngen
Griesheim

Essen
Borgholzhausen
Merseburg

Schwandorf
Gustrow
Zilpich
Schwandorf
Zwickau
Schwandorf
Disseldorf
Selters
Zilpich
Berlin



10 km Stral3enlauf

32:05
32:14
33:39
33:51
34:02
34:07
34:31
34:37
34:43
34:46

34:52
34:55
35:03
35:04
35:07
35:07
35:11
35:14
35:17
35:23

35:26
35:29
35:30
35:34
35:41
35:41
35:44
35:46
35:50
36:00

36:04
36:05
36:08
36:11
36:15
36:15
36:16
36:18
36:19
36:24

36:25
36:25
36:25
36:26
36:27
36:27
36:28
36:29
36:32
36:36

Mikitenko, Irina
Mockenhaupt, Sabrina
Hahn, Susanne
Restle, Simret

Harrer, Corinna

Pohl, Veronica
Aehling, Carolin
Viellehner, Julia
Lokar, Claudia
Optekamp, Silke

Schleifer, Christine
Feil, Friederike
Kallenberg, Friederike
Uphoff, Tinka
Soethout, Jana Janine
Robisch, Rebecca
Volke, Steffi

Maisch, Ulrike

Schulz, Jenny
Viebahn, Christl

Pichlmaier, Bernadette
Stocker, Nina

Brod, Jutta

Fischl, Tina
Pfennnigschmidt, Silke
Hilschenz, Marina
Pfeiffer, llona
Tiedemann, Anke
Rehberg, Maya
Schon, Maike

John, Jannika
Koubaa, Sanaa
Kionka, Melanie
Dreier, Verena
Fiedler, Christine
Heuck, Ingalena
Siewert, Carmen
Alaimo, Heike
Schmitt, Natascha
Maak, Petra

Paysen, Karen

Pilz, Christiane
Schwennen, Cornelia
Abel, Svenja
Doyscher, Uta
Betzler, Linda
Hofmann, Fakja
Schneider, Anja
Heil3, Monika
Domaschk, Dawn

72
80
78
84
91
85
89
85
64
79

83
86
83
83
89
88
76
77
83
76

69
92
73
76
82
81
75
75
94
89

92
85
89
85
82
86
72
74
86
64

73
75
87
83
68
92
80
86
74
80

BL 2010: 32:58 Mikitenko, Irina (TV Wattenscheid 01)

SC Gelnhausen

LG Sieg

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.
PSV Grin-Weil3 Kassel

LG Telis Finanz Regensburg
TSV Bayer Leverkusen

LG Coesfeld

LG Passau

SusS Olfen

PSV Griun-Weil3 Kassel

Tri Team Heuchelberg

LG Olympia Dortmund

LAC Pliezhausen

Spiridon Frankfurt

ASV Koln

LG Stadtwerke Miinchen

LG Telis Finanz Regensburg
1. LAV Rostock

Skills 04 Frankfurt

LAZ Puma Troisdorf/Siegburg

LAG Mittlere Isar

LG Ratio Minster

TV Konstanz

WSV Oitterskirchen

SV Brackwede

LG Wedel/Pinneberg

LC Solbad Ravensberg

SG TSV Kronshagen/Kieler TB
SC Ronnau 74

LAZ Puma Troisdorf/Siegburg

LAC Quelle Firth

LG Hilden

LG Hamm

SG Wenden

PTSV Rosenheim

LG Stadtwerke Miinchen

SG Greifswald

LG Saar 70

LG Eintracht Frankfurt

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen

TSV Langenhorn

1. LAV Rostock

LG Braunschweig

TV Lahr

LT Bittermark Dortmund

LG Rhein/Wied

LG Telis Finanz Regensburg
LAC Quelle Frth

LG Telis Finanz Regensburg
SCC Berlin

03.04.
10.09.
10.09.
10.09.
03.04.
13.03.
26.03.
23.10.
10.06.
13.03.

25.09.
10.09.
11.12.
10.09.
13.03.
24.07.
09.10.
09.10.
05.02.
25.09.

25.09.
19.08.
13.05.
06.02.
19.03.
11.09.
02.12.
09.04.
09.04.
08.10.

03.04.
19.06.
10.06.
10.09.
16.04.
09.10.
30.07.
24.07.
16.10.
09.01.

09.04.
22.05.
28.05.
04.09.
11.09.
12.11.
. Oldenburg
03.04.
16.04.
30.07.

16.10

Brunssum/NED
Oelde

Oelde

Oelde
Burgebrach
Leverkusen
Duisburg
Linz/AUT
Oelde
Leverkusen

Weinheim
Oelde
Rheinzabern
Oelde
Leverkusen
Kaiserslautern
Miinchen
Miinchen
Jugesheim
Erftstadt

Erding
Salzkotten
Yutz/FRA
Bad Fussing
Salzkotten
Hamburg
Wiedenbriick
Kiel

Kiel

Coesfeld

Burgebrach
Milheim
Oelde

Oelde

Lohhof
Miinchen
Berlin
Kaiserslautern
Offenbach
Ratingen

Kiel

Rostock
Lingen
London/GBR
Dortmund
Langsur

Burgebrach
Lohhof
Berlin



nicht bei DM startberechtigt:

34:58

10 km Mannschaftswertung

1:47:27

1:47:30

1:49:10

1:50:33

1:50:48

1:51:17

1:51:24

1:53:32

1:55:53

1:56:21

1:56:35

1:57:04

1:57:11

1:57:25

1:57:27

1:57:30

1:57:33

1:57:51

1:57:56

1:58:07

1:58:26

1:58:36

1:59:39

Gebrehiwot, Eleni 84 TV Wattenscheid 01

PSV Grin-Weil3 Kassel

(Restle 33:51, Optekamp 34:56, Wiesmair 38:40)
LG Telis Finanz Regensburg

(Harrer 34:02, Danner 36:41, Volke 36:47)

LAZ Puma Troisdorf/Siegburg

(Viebahn 35:23, Schon 36:02, Gunther 37:45)
SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.

(Hahn 33:39, Turk 37:42, Jakobs 39:12)

LG Ratio Miinster

(Stocker 35:29, Straeten 37:04, GrolRkopff 38:15)
LAC Quelle Firth

(John 36:04, Schneider 36:29, Steg 38:44)

ASV Kdln

(Soethout 35:07, Kunz 37:38, Jaschke 38:39)
SV Brackwede

(Pfennigschmidt 35:56, Heckmann 37:33, Tinnemann 40:03)

LAG Mittlere Isar

(Pichlmaier 35:42, von Andrian 38:49, Hosl 41:22)
Spiridon Frankfurt

(Uphoff 36:36, Schenk 39:51, Martens 39:54)

TG Viktoria Augsburg

(Weniger 36:39, Stockmann 38:52, Hofmann 41:04)
ASC Darmstadt

(Behrens 38:06, Miller 39:14, Jagemann 39:44)

LG Welfen

(Heilig-Duventas 37:46, Hoffmann 39:38, Carl 39:47)
LTC Berlin

(Boenisch 38:45, GrieRbach 38:54, Marunde 39:46)

LG Sieg

(S.Mockenhaupt 32:14, Muhl 41:24, A.Mockenhaupt 43:49)
LC Solbad Ravensberg

(Pfeiffer 37:04, Schadt 39:57, Engels 40:29)

LG Lage/Detmold

(Krull 37:21, Quest-Altrogge 39:25, Blischemann 40:47)
SCC Berlin

(Parsiegla 38:41, Montag 39:34, Gédde 39:36)
Hamburger SV

(Josenhans 37:52, Wendel 39:31, Otto 40:33)

SG TSV Kronshagen/Kieler TB

(Tiedemann 35:46, Becker 40:49, Dorscher 41:32)

TV Wattenscheid 01

(I.Ollesch 37:18, L.Ollesch 37:27, Bawey 43:41)
Hannover 96

(Kreil 37:26, Friedrich 39:32, Vogelsang 41:38)
OSC Berlin

(Mattern 38:23, Brandt 40:10, Unterberger 41:06)

26.06.

BL 2010: 1:45:25 PSV Griin-Weil3 Kassel

10.09.

03.04.

25.00.

10.09.

19.03.

03.04.

13.03.

10.06.

03.04.

20.08.

10.09.

20.08.

29.07.

20.03.

10.09.

06.11.

19.08.

20.03.

09.04.

09.04.

01.05.

10.09.

20.03.

Trier

Oelde
Burgebrach
Erftstadt
Oelde
Salzkotten
Burgebrach
Leverkusen
Oelde
Burgebrach

Villmar

Oelde
Villmar
Blitzenreute
Falkensee
Oelde

Verl
Salzkotten
Falkensee
Kiel

Kiel

Bochum-Stiepel
Oelde

Falkensee



1:59:42

1:59:42

1:59:56

2:00:12

2:00:30

2:00:30

2:00:31

2:00:39

2:00:41

2:00:46

2:00:51

2:00:54

2:02:09

2:02:44

2:02:59

2:03:10

2:03:15

2:03:19

2:03:40

2:03:41

2:04:36

2:04:48

2:05:00

2:05:45

2:06:08

2:06:09

2:06:17

Hannover 96

(DreiRBigacker 37:30, Mewes 39:52, Schroeder 42:20)
LAV asics Tlbingen

(Oesterle 37:48, Pfeifer 40:23, Groh 41:31)

LLC Marathon Regensburg

(Boldt 37:16, Stich 40:49, Zunner-Ferstl 41:51)

DJK Gitersloh

(Genrich 37:25, Lueck 40:55, Przybilla 41:52)

LSF Munster

(Hempelmann 38:58, Schroder 39:50, Knothe 41:42)
LG Wettenberg

(Galuschka 38:37, Coenen 39:34, Pfaff 42:19)

TG Viktoria Augsburg

(Luxenhofer 39:41, Hivner 39:48, Renner 41:02)

SG Wenden

(Dreier 36:11, Wied 41:00, Brécher 43:28)

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.

(Altmeyer 39:26, aus der Fiinten 39:53, Karl 41:22)
Post-SV Trier

(Olinger 39:48, Reuter 40:01, Bermes 40:57)

SC Ronnau 74

(Rehberg 35:50, Willenborg 40:11, Suhr 44:50)
PSV Grin-Weil3 Kassel

(Nadler 38:59, Nehme 39:27, Bardenheuer 42:28)
USC Bochum

(TUselmann 40:20, Kroniger 40:34, Gomell 41:15)
LG Telis Finanz Regensburg

(Ferstl 39:32, Mayer-Tancic 41:06, Plinke 42:06)
TV Refrath

(Schéapers 38:48, Wietscher 41:06, Duy 43:05)
LSF Munster

(Rellensmann 39:09, Schmiedeshoff 41:59, Wemmer 42:02)

OSC Waldniel
(Bommes 39:37, Schwartze 39:57, Scholzen 43:41)

LG Nienburg

(Krinke 37:29, Kuhlenkamp 40:57, Lausmohr 44:53)
Laufgem. Wehringen

(Schuri 36:57, Holzbock 42:02, Meisenheimer 44:41)
SG Athletico Budelsdorf

(Pohlmann 38:30, Zietan 42:00, Nordmann 43:11)
LG Olympia Dortmund

(Bienstein 38:25, Bombien 43:03, Guting 43:08
TSG Heilbronn

(Nuber 39:42, Wolff 42:11, Stocker 42:55)

LG Hamm

(Kionka 37:31, Grewatta 41:28, Freitag 46:01)

ASC Breidenbach

(Kiefer 38:44, Hirschhauser 39:26, Schmitt 47:35)
LG Hannover

(Metzlaff 40:40, Meier 41:52, Spann 43:36)

LAZ Puma Troisdorf/Siegburg

(Stocker 39:56, Rey 40:14, Antoniou 45:59)
Hannover 96

(EBmduller 41:21, Jeep 42:19, Zelman 42:37)

02.04.

03.10.

03.04.

19.08.

10.06.

20.08.

01.05.

10.09.

10.09.

10.09.

09.04.

10.09.

19.08.

03.04.

13.08.

08.10.

25.09.

01.07.

10.04.

05.05.

04.12.

03.10.

30.01.

10.09.

01.07.

25.09.

01.07.

Haren
Hochdorf
Burgebrach
Salzkotten
Oelde
Villmar

Dachau

Oelde
Oelde
Oelde

Kiel

Oelde
Salzkotten
Burgebrach
Leverkusen
Coesfeld

Erftstadt

Hannover
Augsburg
Kropp
Hamm
Hochdorf
Hamm
Oelde
Hannover
Erftstadt

Hannover



Halbmarathonlauf

1:10:31
1:11:34
1:13:00
1:13:38
1:14:44
1:15:20
1:15:24
1:15:58
1:16:09
1:16:46

1:17:02
1:17:09
1:17:11
1:17:22
1:17:32
1:17:45
1:17:51
1:18:35
1:18:50
1:18:52

1:19:02
1:19:04
1:19:06
1:19:06
1:19:10
1:19:23
1:19:46
1:19:47
1:19:52
1:19:59

1:20:15
1:20:29
1:20:35
1:20:53
1:20:56
1:20:57
1:20:59
1:21:03
1:21:11
1:21:13

1:21:13
1:21:15
1:21:19
1:21:23
1:21:25
1:21:27
1:21:32
1:21:32
1:21:44
1:21:48

Mockenhaupt, Sabrina
Mikitenko, Irina

Hahn, Susanne
Hahner, Anna

Pohl, Veronica
Pichlmaier, Bernadette
Schulz, Melanie
Restle, Simret
Schleifer, Christine
Schulz, Jenny

Hahner, Lisa
Viellehner, Julia
Optekamp, Silke
Schnabel, Anja
Heinig, Katharina
Viebahn, Christel
Stocker, Nina
Brod, Jutta
Schon, Maike
Heil3, Monika

Uphoff, Tinka

Ulrich, Veronika

Glaser, Carolin

Boldt, Constanze
Volke, Steffi

Kallenberg, Friederike
Maissenbacher, Simone
Krull, Silvia

Fischl, Tina

Meyer, Bianca

Krinke, Nicole

Kreil, Katrin
Dorre-Heinig, Katrin
Arndt, Katrin
Hofmann, Fakja
Fiedler, Christine
Straub, Kerstin
Mengel, Brigitte
Bienstein, Heike
Paysen, Karen

Klenk, Carmen
Dr.Krecklow, Beate
Schmitt, Natascha
Domaschk, Dawn
Heuck, Ingalena
Turk, Constanze
Bogen, Kathrin
Siewert, Carmen
Walloch, Christina
Jaschke, Lisa

BL 2010: 1:09:57 Mockenhaupt, Sabrina (Kdlner Verein f. Marath)

80
72
78
89
85
69
79
84
83
83

89
85
79
85
89
87
92
73
89
74

83
68
86
73
76
83
76
78
76
74

78
70
61
86
80
82
88
59
86
73

74
71
86
80
86
82
70
72
80
90

LG Sieg

SC Gelnhausen

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.
Run2sky.com

TSV Bayer Leverkusen

LAG Mittlere Isar

LG Ohra Horselgas

PSV Grin-Weil3 Kassel

Tri Team Heuchelberg

Skills 04 Frankfurt

Run2sky.com
LG Passau
PSV Grin-Weil? Kassel

LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsb.

LG Eintracht Frankfurt

LAZ Puma Troisdorf/Siegburg
LG Ratio Minster

TV Konstanz

LAZ Puma Troisdorf/Siegburg
LG Telis Finanz Regensburg

Spiridon Frankfurt

LG Neu-Isenburg/Heusenstamm
Apoldaer LV

LLC Marathon Regensburg

LG Telis Finanz Regensburg
LAC Pliezhausen

LSG Karlsruhe

LG Lage/Detmold

WSV Otterskirchen

LG Stadtwerke Miinchen

LG Nienburg

Hannover 96

LG Fulda

PSV Griun-Weil3 Kassel

LG Telis Finanz Regensburg
PTSV Rosenheim

SSC Hanau-Rodenbach

LG Hiickeswagen

LG Olympia Dortmund

TSV Langenhorn

LG Karlstadt/Gambach/Lohr
Greifswalder SV

LG Eintracht Frankfurt
Polizei-SV Berlin

LG Stadtwerke Miinchen

SV Schlau.com Saar 05 Saarbriick.

SC DHfK Leipzig
Greifswalder SV

TV Waldstral3e Wiesbaden
ASV Koln

02.10.
25.09.
09.10.
02.10.
02.10.
17.04.
03.04.
03.04.
18.09.
13.03.

02.10.
09.10.
17.04.
03.04.
17.04.
02.10.
02.10.
15.05.
02.10.
08.05.

16.10.
27.03.
03.04.
17.04.
17.09.
17.04.
13.03.
09.10.
17.04.
09.10.

02.10.
08.05.
17.04.
02.10.
08.05.
09.10.
17.04.
02.10.
17.04.
06.02.

15.05.
17.04.
18.09.
03.04.
30.10.
25.06.
17.04.
17.04.
17.04.
23.10.

Koln
Berlin
Miinchen
Koln

Koln
Griesheim
Berlin
Berlin
Karlsruhe
Frankfurt

Koln

Miinchen
Griesheim
Berlin
Griesheim
Koln

Koln
Thionville/FRA
Koln

Miinchen

Offenbach
Saarbriicken
Apolda
Griesheim
Dingolfing
Griesheim
Kandel
Essen
Griesheim
Miinchen

Bremen
Hannover
Griesheim
Koln
Hannover
Miinchen
Griesheim
Koln
Griesheim
Drelsdorf

Wirzburg
Griesheim
Neu-Isenburg
Berlin
Frankfurt
Léningen
Leipzig
Griesheim
Griesheim
Dresden



nicht bei DM startberechtigt:

1:12:22 Gebrehiwot, Eleni 84 TV Wattenscheid 01 02.10.
Halbmarathon Mannschatft BL 2010: 3:50:55 PSV Griin-WeiR Kassel

4:00:32 SV Schlau.com Saar 05 Saarbr. 17.04.
(Hahn 1:14:23, Jakobs 1:22:04, Tirk 1:24:05)

4:06:18 Greifswalder SV 17.04.
(Dr.Krecklow 1:21:15, Siewert 1:21:32, Eltschker 1:23:31)

4:10:01 Spiridon Frankfurt 17.04.
(Uphoff 1:22:24, Lienemann 1:22:55, Bohn 1:24:42)

4:12:10 LAG Mittlere Isar 17.04.
(Pichlmaier 1:15:20, von Andrian 1:25:18, Hosl 1:31:32)

4:15:07 Hannover 96 08.05.
(Kreil 1:20:29, Raddatz 1:24:09, Friedrich 1:30:29)

4:16:56 TSG Heilbronn 17.04.
(Totzke 1:23:13, Molz 1:24:09, Stocker 1:29:34)

4:17:44 LLC Marathon Regensburg 28.05.
(Boldt 1:19:41, Stich 1:27:40, Groth 1:30:23)

4:19:41 Spiridon Frankfurt 17.04.
(Schenk 1:24:46, Wagner 1:24:55, Bohler 1:30:00)

4:20:56 LTC Berlin 04.09.
(Leenders 1:24:27, Griel3bach 1:26:49, Preston 1.:29:40)

4:22:32 PSV Grin-Weil3 Kassel 22.05.
(Optekamp 1:19:32, Arndt 1:23:01, Schwab 1:39:59)

4:22:46 LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsb. 17.04.
(Schnabel 1:18:52, Hajek 1:29:19, Schweizer 1:34:35)

4:25:02 LAV asics Tubingen 17.04.
(Oesterle 1:21:55, Philippi 1:24:51, Blumtritt-Stéhr 1:38:16)

4:25:34 SC DHfK Leipzig 17.04.
(Merz 1:27:05, Muschler 1:30:49, Ander 1:27:40)

4:26:00 LTF Marpingen 27.03.
(HooR 1:25:12, Schu 1:27:51, Angel 1:32:57)

4:26:27 SV Schlau.com Saar 05 Saarbr. 17.04.
(aus der Funten 1:25:11, Stras 1:27:28, Briicker-Boghossian 1:33:48)

4:31:28 OSC Berlin 04.09.
(Nagel 1:24:18, Unterberger 1:30:12, Musiol 1:36:58)

4:32:20 TV Refrath 17.04.
(Schéapers 1:24:25, Wietscher 1:31:58, Basinski 1:35:57)

4:32:45 Unterlander LG 15.05.
(Leibfried 1:25:16, Weimar 1:32:59, G6tz 1:34:30)

4:32:52 LC Olympia Wiesbaden 17.04.
(Stephan 1:25:25, Gartner 1:32:56, Grothues 1:34:31)

4:33:37 TG Otigheim 17.04.
(Merkel 1:25:16, Seehase 1:31:38, Weingartner 1:36:43)

4:33:39 SSC Hanau-Rodenbach 17.04.
(Straub 1:20:59, Bozkurt-Haal3 1:28:25, Bertschy-Abele 1:44:15)

4:34:45 SV Oberkollbach 18.09.
(Kusterer 1:25:39, Vielmeier 1:28:35, Keppler 1:40:31)

4:36:05 Hannover 96 08.05.
(Schroeder 1:30:59, EBmuller 1:32:03, Vogelsang 1:33:03)

4:36:15 USC Bochum 17.04.

(TUselmann 1:31:56, Kroninger 1:32:05, Gomell 1:32:14)

Koéln

Griesheim

Griesheim

Griesheim

Griesheim

Hannover

Griesheim

Bad Worishofen

Griesheim

Berlin

Kassel

Griesheim

Griesheim

Griesheim

Saarbriicken

Griesheim

Berlin

Griesheim

Heilbronn

Griesheim

Griesheim

Griesheim

Karlsruhe

Hannover

Griesheim



4:36:34 Spiridon Frankfurt 17.04. Griesheim
(Freund 1:30:45, Spiess 1:31:31, Seibert 1:34:18)

4:37:04 TSG Heilbronn 17.04. Griesheim
(Durst 1:29:56, Willmek 1:31:17, Frank 1:35:51)

4:37:17 TG Viktoria Augsburg 27.03. Augsburg
(S.Riedl 1:29:15, A.Riedl 1:33:26, Stegner 1:34:36)

4:37:37 TV WaldstraRe Wiesbaden 17.04. Griesheim
(Walloch 1:21:44, Wickedr 1:33:36, Meyer 1:42:17)

4:39:15 LG Nienburg 02.10. Bremen
(Krinke 1:20:15, Kuhlenkamp 1:34:05, Haake 1:44:55)

4:39:34 LSF Munster 27.02. Hamm
(Hempelmann 1:22:03, Schréder 1:37:52, Feyerabend 1:39:39)

4:40:20 TV Breitenbach 17.04. Griesheim
(Barborseck 1:23:22, Schwarz-Granzow 1:36:29, Heyer 1:40:29)

4:41:37 ASC Breidenbach 16.10. Offenbach
(Kiefer 1:23:35, Schneider 1:35:44, Schmitt 1:42:18)

4:44:20 LSF Munster 17.04. Munster
(Wemmer 1:31:39, Knothe 1:34:12, Lanwer 1:38:29)

4:45:13 LG Bremen-Nord 02.10. Bremen
(Zimmermann 1:29:11, Huckschlag 1:35:22, Bahr 1:40:40)

4:45:52 TuS Deuz 17.04. Griesheim
(Schneider 1:33:34, Biidenbender 1:35:16, Trauth 1:37:02)

4:51:38 TF Feuerbach 17.04. Griesheim
(Maurer 1:31:35, Wenger 1:34:00, Hilsenbeck 1:46:03)

4:53:15 LC Olympia Wiesbaden 17.04. Griesheim
(Jakobljevich 1:34:43, Krankenberg 1:36:02, Lechner 1:42:30)

4:53:24 LuG Mettenheim 06.02. Bad Fssing
(Troch 1:35:43, Timm 1:37:41, Binder 1:40:00)

4:53:46 SCC Berlin 04.09. Berlin
(Parsiegla 1:25:52, von Knobloch 1:42:06, Maschke 1:45:48)

4:54:02 LG Neckar/Enz 17.04. Griesheim
(Brenner 1:24:49, Senf 1:44:36, Hitzker 1:44:37)

4:55:43 LTC Berlin 04.09. Berlin
(Rogge 1:33:57, Ungewickell 1:34:52, Fenner-Kreutzja 1:46:54)

4:56:03 Mollner SV 21.08. Boren
(Lemme 1:33:29, Paap 1:37:48, Oppelt 1.44:46)

4:56:14 Spiridon-Club Bad Oldesloe 21.08. Boren
(Prieske 1:29:34, Koppler-Neas 1:43:01, Klimitz 1:43:39)

4:58:49 LG Wettenberg 04.09. Darmstadt
(Galuschka 1:30:02, Rachowski 1:34:00, Scheibel 1:54:47)

4:58:52 LG Wilhelmshaven 02.10. Bremen
(Dr.Piotrowski 1:33:11, Horig 1:37:43, Horn 1:47:58)

4:59:35 ViB Fallersleben 09.04. Okertal
(Jung 1:31:49, Becker 1:40:28, Wieja 1:47:18)

4:59:45 ViB Salzkotten 27.02. Hamm
(Huther 1:33:28, Lause 1:40:51, Rump 1:45:26)

5:00:08 LG Vogtland 02.04. Lengenfeld
(Jakob 1:32:04, Lindner-Dorfel 1:36:37, Frisch 1:51:27)

5:00:32 SuS Schalke 96 08.10. Essen
(Mollensiep 1:33:16, Geltner 1:35:11, Segers 1:52:05)

5:02:28 SuS Oberaden 27.02. Hamm

(Moosburger 1:35:17, Rautenberg 1:39:23, Dobbe 1:47:48)



Marathonlauf

2:22:18
2:28:08
2:28:49
2:37:17
2:38:00
2:42:10
2:43:29
2:43:54
2:47:19
2:47:42

2:47:45
2:47:51
2:49:34
2:49:47
2:50:14
2:50:53
2:50:59
2:51:18
2:51:53
2:52:02

2:52:11
2:52:27
2:52:28
2:52:32
2:52:50
2:53:07
2:53:12
2:53:52
2:53:55
2:54:20

2:54:49
2:55:10
2:55:45
2:56:07
2:56:08
2:56:22
2:56:49
2:56:50
2:56:56
2:57:00

2:57:12
2:57:13
2:57:43
2:57:48
2:58:01
2:58:01
2:58:20
2:58:30
2:58:40
2:59:07

Mikitenko, Irina
Mockenhaupt, Sabrina
Hahn, Susanne
Optekamp, Silke
Pichimaier, Bernadette
Heinig, Katharina
Krull, Silvia

Glaser, Carolin

Heuck, Ingalena
Wagner, Julia Mareike

Frey, Dorothea

Heil3, Monika
Rauschenberg, Eve
Weniger, Julia

Schulze, Susanne

Steg, Kerstin
Maissenbacher, Simone
Volke, Steffi

Oberem, Sonja

Schulz, Melanie

Fischl, Tina
Jakobs, Marion
Heckmann, Kirsten
Krinke, Nicole
Schmitt, Natascha
Meyer, Bianca
Hofmann, Fakja
Boitz, Sandra
Sporleder, Manuela
Hempelmann, Jana

Brenner, Elke

Bohn, Birgitt
Schindler, Cornelia
Galuschka, Julia
Schipp, Carina
Paysen, Karen
Kulgemeyer, Christin
Vogler, Katrin
Schenk, Dr. Karin
Meyer, Marlies

Vabic, Nina
Parsiegla, Karsta
Rausch, Katharina
Ebert, Teresa
Genrich, Melanie
Renz, Sylvia
O'Leary, Mary
Ulrich, Veronika
Hartmann, Andrea
Lienemann, Béatrice

BL 2010: 2:26:21 Mockenhaupt, Sabrina (Kdlner Verein f. Marath)

72
80
78
79
69
89
78
86
86
82

73
74
75
89
75
69
76
76
73
79

76
70
77
78
86
74
80
74
71
78

61
71
76
79
81
73
78
72
73
68

83
63
86
76
78
69
65
68
75
80

SC Gelnhausen

LG Sieg

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.
PSV Grin-Weil3 Kassel

LAG Mittlere Isar

LG Eintracht Frankfurt

LG Lage/Detmold

Apoldaer LV

LG Stadtwerke Miinchen

AST SiRen

EK Schwaikheim

LG Telis Finanz Regensburg
LC HaBloch

TG Viktoria Augsburg
Bruhler TV

LAC Quelle Firth

LSG Karlsruhe

LG Telis Finanz Regensburg
rhein-marathon Dusseldorf
LG Ohra Hoérselgas

WSV Otterskirchen

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.
SV Brackwede

LG Nienburg

LG Eintracht Frankfurt

LG Stadtwerke Miinchen

LG Telis Finanz Regensburg
SC DHfK Leipzig

TuS Germania Schnelsen

LSF Mlnster

LG Neckar/Enz

Spiridon Frankfurt

Vorspiel SSL Berlin

LG Wettenberg

SC DHfK Leipzig

TSV Langenhorn

TV Georgsmarienhitte

LG Leinfelden/Echterdingen
Spiridon Frankfurt

LG Rhein/Erft

TSG Kleinostheim

SCC Berlin

LA-Team Saar

Spiridon Frankfurt

DJK Giitersloh

OSC Berlin

FC Perlach

LG Neu-Isenburg/Heusenstamm
RSC Kempten

Spiridon Frankfurt

25.09.
30.10.
30.10.
25.09.
09.10.
08.05.
09.10.
15.05.
30.10.
09.10.

09.10.
09.10.
13.08.
09.10.
02.10.
13.08.
08.05.
22.05.
16.10.
08.05.

09.10.
22.05.
17.09.
30.10.
30.10.
30.10.
22.05.
22.05.
30.10.
25.06.

23.10.
22.05.
17.07.
30.10.
17.04.
22.05.
20.03.
15.05.
30.10.
01.07.

22.05.
30.10.
30.10.
22.05.
16.10.
23.10.
09.10.
10.04.
09.10.
22.05.

Berlin
Frankfurt
Frankfurt
Berlin
Miinchen
Hannover
Essen
Wirzburg
Frankfurt
Miinchen

Essen

Miinchen

Kandel

Miinchen

Koln

Kandel

Dresden

Hamburg

Palma de Mall./ESP
Disseldorf

Miinchen
Hamburg
Bielefeld
Frankfurt
Frankfurt
Frankfurt
Hamburg
Hamburg
Frankfurt
Loningen

Dresden

Hamburg

Rio de Janeiro/BRA
Frankfurt

Leipzig

Hamburg

Steinfurt

Heilbronn

Frankfurt

Marburg

Hamburg
Frankfurt
Frankfurt
Hamburg
Amsterdam/NED
Dresden
Miinchen

Bonn

Miinchen
Hamburg



nicht bei DM startberechtigt:

2:40:30

Marathon Mannschaft

8:49:07

8:52:05

9:04:57

9:07:53

9:10:40

9:18:31

9:29:32

9:39:55

9:50:38

9:52:16

9:55:55

10:01:19

10:12:05

10:17:50

10:30:10

10:31:06

10:39:18

10:43:08

10:45:30

10:49:23

10:54:48

11:17:03

11:19:32

11:22:06

Gebrehiwot, Eleni 84 TV Wattenscheid 01

LG Telis Finanz Regensburg

(Volke 2:51:18, Hofmann 2:53:12, Mayer-Tancic 3:04:37)
Spiridon Frankfurt

(Bohn 2:55:10, Ebert 2:57:48, Lienemann 2:59:07)

SC DHfK Leipzig

(Boitz 2:53:52, Bogen 3:00:49, Schipp 3:10:16)

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.

(Jakobs 2:52:27, aus der Flnten 3:06:12, Stras 3:09:14)
Spiridon Frankfurt

(Schenk 2:56:56, Bohler 3:02:25, Sattler 3:11:19)

SV Oberkollbach

(Vielmeier 3:03:39, Kusterer 3:03:39, Heuer 3:11:13)
LAC Quelle Firth

(Steg 2:50:53, Bittel 3:03:31, Kiihn-Maurer 3:35:08)

LSF Munster

(Hempelmann 3:08:34, Schwefer 3:12:35, Wemmer 3:18:46)
TG Viktoria Augsburg

(Weniger 2:58:38, Snook 3:22:19, Klppers 3:29:41)
Spiridon Frankfurt

(Martens 3:14:39, Pamuk 3:15:55, Spiess 3:21:42)

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.

(Trenz 3:11:04, Briucker-Boghoss 3:12:44, Karl 3:32:07)
TV Refrath

(Schapers 3:03:49, Basinski 3:24:59, Singer 3:32:31)

LLC Marathon Regensburg

(Graf 3:17:12, Sollfrank 3:26:42, Boetzl 3:28:11)

SuS Schalke 96

(Mollensiep 3:08:24, Geltner 3:24:32, Segers 3:44:54)

LG Welfen

(Hoffmann 3:18:46, Gentgen 3:31:25, Binder 3:39:59)
Laufverein Region Geiselhdring

(Stogbauer 3:18:34, Hellmich 3:20:43, Lunz 3:51:49)

SC DHfK Leipzig

(Muschler 3:17:11, Schonlebe 3:33:46, Timmler 3:48:21)
Meddy's LWT Koblenz

(Hellebrand 3:28:48, Ueberholz 3:35:47, Jakschis 3:38:33)
Laufarena Allgau

(Mallmann 3:29:06, Rokitta 3:31:41, Holzschuher 3:44:43)
LTF Kollertal

(Theis-Wieland 3:23:04, Blug 3:23:43, Faber 4:02:36)

LG Biebesheim/Eschollbr./Crum.

(Risch 3:27:40, Nelskamp 3:42:05, Muller 3:45:03)

LSF Unna

(Brettschneider 3:43:40, Ebbing 3:44:38, Rebbert 3:48:45)
LSF Mlnster

(Rellensmann 3:41:17, Krell-Witte 3:42:37, Cantu 3:55:38)
TSV Viktoria Milheim

(Schimanski 3:38:31, Bonnemann 3:47:18, Klockner 3:56:17)

BL 2010: 8:50:07 Spiridon Frankfurt

23.01.

22.05.

22.05.

22.05.

22.05.

30.10.

30.10.

13.08.

11.09.

22.05.

30.10.

22.05.

22.05.

02.10.

09.10.

22.05.

02.10.

22.05.

30.10.

02.10.

30.10.

30.10.

09.10.

11.09.

09.10.

Las Palmas/ESP

Hamburg
Hamburg
Hamburg
Hamburg
Frankfurt
Frankfurt
Kandel
Minster
Hamburg

Frankfurt

Hamburg
Hamburg
Lindau
Essen
Hamburg
Lindau
Hamburg
Frankfurt
Lindau

Frankfurt

Frankfurt
Essen
Minster

Essen



11:23:01
11:28:11
11:28:36
11:41:12
12:03:37

12:17:48

100 km Lauf

8:13:14
8:14:39
8:22:05
8:36:17
8:37:04
8:40:12
9:10:33
9:22:35
9:28:13
9:29:13

9:29:21
9:29:21
9:33:47
9:37:59
9:38:48
9:40:53
9:46:39
9:49:21
9:53:16
9:55:39

9:56:45

9:57:21

9:59:00
10:11:00
10:16:43
10:19:18
10:23:42
10:41:33
10:51:49
11:10:20

11:20:08
11:27:44
11:28:36
11:31:54
11:35:06
11:38:16
11:39:13

TuS Deuz

(Trauth 3:39:03, Scholze 3:48:54, Dicker 3:55:04)

LTF Marpingen

(Angel 3:42:02, Frank 3:51:03, Stras 3:55:06)

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.

(Sausen 3:34:55, Cuciuffo 3:42:45, Hertel 4:10:56)
LLC Marathon Regensburg
(Machura 3:41:59, M.Graf 3:59:17, Bayerl 3:59:56)

MTV Heide

(Jurgens 3:26:38, Daniels 4:14:19, Schlordt 4:22:40)

LAG Saarbriicken

(Fuchs 3:59:58, Lordt 4:00:44, Kiemle-Schwindl 4:17:06)

Veith, Pamela
Hool3, Tanja
Krause, Antje
Miiller, Antje
Musial, Elke
Benning, Nicole
Stoppler, Simone
Lieb, Stefanie
Braun, Marion
Rauer, Andrea

Heinlein, Marika
Konold, Silke

Belau, Monika
Neumann, Petra
Steeger, Ulrike
Wohlgemuth, Kerstin
Durry, Simone
Hoffmann, Sigrid
Rodenbeck, Brigitte
Hausner, Rosemarie

Erl, Christine
Bergmann, Heike
Ngamkam, Angela
Kenkenberg, Gabriele
Meinberg, Anke
Fischer, Barbel
Lechner, Edith
NiZing, Andrea

Gries, Anja

Bischof, Grit

Kratzheller, Silvia
Dilling, Deniela

Horn, Jeannette
Pawzik, Heike
Kihn-Maurer, Angelika
Mdller, Alexandra
Herder, Evelyn

30.10.

04.09.

22.05.

02.10.

22.05.

30.10.

Frankfurt
Marpingen
Hamburg
Lindau
Hamburg

Frankfurt

BL 2010: 8:09:08 Hajek, Branka (LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsb.)

73
67
72
70
68
72
64
72
57
83

62
69
54
71
61
56
75
65
53
58

65
62
66
70
54
64
65
57
69
65

62
62
70
63
50
76
56

TSV Kusterdingen

LTF Marpingen

USC Marburg

LC Auensee Leipzig

LG Taucha/Leipzig

EK Schwaikheim

SSC Hanau-Rodenbach
SV Bergdorf-H6hn

SV Germania Eicherscheidt

LV Ettenheim

1.FC Geesdorf

LT Herbrechtingen
Harburger SC
ESV Lok Zwickau
Troisdorfer LG
OSC Lobau

TG Neuss

LG Westerwald
LG Braunschweig
Treiser LWT

TV Coburg

TSV Zeulenroda
Bautzener LV RW

LC Olympia Wiesbaden
Laufclub BlueLiner

RLT Rodgau

LC Olympia Wiesbaden
Marathon Dinslaken

LSG Saarbriicken/Sulzbachtal

LT Wolfhagen

Spvvg. Hadamar

LG Nord Berlin

LG Wilhelmshaven

LG Nord Berlin

LAC Quelle Frth

LC Olympia Wiesbaden

Rennsteiglaufverein Schmiedefeld

30.04.
10.09.
30.04.
26.03.
13.08.
27.06.
10.09.
13.08.
18.06.
18.06.

30.04.
02.07.
19.06.
13.08.
10.09.
13.08.
18.06.
10.09.
30.04.
18.06.

13.08.
30.04.
30.04.
18.06.
10.08.
13.08.
02.07.
02.07.
30.04.
13.08.

18.06.
26.03.
18.06.
26.03.
18.06.
18.06.
18.06.

Jiterbog
Winschoten/NED
Jiterbog
Grinheide
Leipzig
Theilay/FRA
Winschoten/NED
Leipzig

Biel/SUI

Biel/SUI

Juterbog

Ulm

Hamburg

Leipzig
Winschoten/NED
Leipzig

Biel/SUI
Winschoten/NED
Jiterbog

Biel/SUI

Leipzig

Jiterbog
Jiterbog
Biel/SUI
Winschoten/NED
Leipzig

Ulm

Ulm

Jiterbog

Leipzig

Biel/SUI
Griunheide
Hamburg
Griunheide
Biel/SUI
Biel/SUI
Biel/SUI



100 m Hurden

12,91 (+2,0)
13,14 (+1,2)
13,15 (+1,0)
13,16 (+1,8)
13,32 (+1,2)
13,43 (-0,4)
13,46 (+0,7)
13,48 (+1,2)
13,50 (-0,7)
13,52 (-0,1)

13,54 (+1,2)
13,66 (+1,9)
13,70 (+1,1)
13,74 (0,0)

13,75 (+1,8)
13,76 (-3,3)
13,77 (+0,7)
13,78 (+0,7)
13,79 (+1,8)
13,83 (-1,2)

13,85 (+1,4)
13,88 (+0,7)
13,88 (+0,3)
13,95 (+1,8)
13,97 (-0,1)
13,98 (+1,5)
13,98 (-0,4)
13,98 (+1,2)
14,05 (+1,8)
14,08 (-0,2)

14,13 (+1,5)
14,14 (-0,1)
14,15 (+1,7)
14,21 (0,0)

14,22 (-0,6)
14,23 (+1,1)
14,25 (0,0)

14,28 (+0,2)
14,30 (-0,4)
14,30 (-1,7)

14,34 (+1,5)
14,37 (-1,0)
14,37 (+0,3)
14,38 (0,0)

14,43 (-0,1)
14,43 (-1,4)
14,44 (+1,5)
14,46 (-0,4)
14,47 (0,0)

14,48 (+1,8)

Roleder, Cindy
Oeser, Jennifer
Elbe, Anne-Kathrin
Hildebrand, Nadine
Schwarzkopf, Lilli
Spindler, Pamela
Ferguen, Amina
Schwerdtner, Maren
Dutkiewicz, Pamela
Hehl, Miriam

Reinelt, Jennifer
Saumweber, Stefanie
Hofmann, Franziska
Werner, Antonia
Bauschke, Melanie
Schockel, Carina
Glonegger, Elisabeth
Steinkamp, Silja
Pietsch, Maike
Rieck, Svenja

Weber, Liane
Strogies, Eva

Kiffe, Christina

Bahl, Nadja
Marchewski, Anne
Lindenmayer, Sabrina
Siekmann, Ronja
Rath, Claudia
Udelhoven, Tilia
Schafer, Carolin

Baur, Eva

Kupprion, Denise
Mé&chtig, Julia
Drazek, Annika
Mossakowski, Laura
Prada, Dana
Stillein, Tamara
Roloff, Annika
Oldenburg, Denise
Kurz, Antonia

Schulze, Franziska
Weitzel, Michelle
Huber, Anne-Sophie
Haase, Carina

Herrlitz, Nicola
Zelichowski, Lena
Muckenthaler,Christina
Strack, Ann-Christin
Ddobel, Elisa-Sophie
Fleming, Annett

89
83
87
87
83
82
89
85
91
91

88
88
94
88
88
91
82
90
84
93

86
91
92
92
88
89
92
86
92
91

91
91
86
95
93
79
92
91
92
92

89
87
93
92
88
92
90
93
90
84

BL 2010: 12,57 Nytra, Carolin (Bremer LT)

LAZ Leipzig
TSV Bayer Leverkusen
LAZ Leipzig

LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsb.

LG Rhein/Wied

LG Telis Finanz Regensburg
LG Hannover

Hannover 96

TV Wattenscheid 01

LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsb.

1.FC Passau

SSV Ulm 1846

LAC Erdgas Chemnitz
TV Flieden

LG Nike Berlin

LG Ratio Munster
MTYV Ingolstadt
Rumelner TV

LAC Berlin

LG Wennigsen

LG Stadtwerke Miinchen

LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsb.

ASC Darmstadt

SC Potsdam

LG Eintracht Frankfurt
ViL Sindelfingen

LG Wennigsen

LG Eintracht Frankfurt
LAV Bad Godesberg
LG Eintracht Frankfurt

LAV asics Tibingen

LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsb.

SC Neubrandenburg

TV Gladbeck

TV Gladbeck

LG OVAG Friedberg-Fauerbach
TS Lichtenfels

MTV 49 Holzminden

LAZ Soest

1.FC Kaiserslautern

Unterlander LG

LG Telis Finanz Regensburg
LAZ Mosbach/Elztal

LG Eintracht Frankfurt

LG Eintracht Frankfurt

LG Kreis Gutersloh

LG Stadtwerke Miinchen
LAZ Giel3en

SC Neubrandenburg

TuS Jena

30.07.
16.07.
13.08.
29.05.
16.07.
20.08.
26.06.
16.07.
08.06.
02.07.

13.08.
13.08.
28.05.
31.07.
19.06.
04.06.
17.09.
26.06.
19.06.
11.06.

09.06.
26.06.
21.07.
19.06.
22.05.
05.06.
02.07.
16.07.
19.08.
04.06.

05.06.
26.06.
29.08.
18.09.
06.08.
21.05.
03.07.
10.07.
26.06.
06.08.

05.06.
21.05.
16.07.
09.07.
02.07.
26.08.
31.07.
20.08.
28.05.
15.04.

Fribourg/SUI
Ratingen
Mannheim
Weinheim
Ratingen
Forst
Bremen
Ratingen
Kassel
Mannheim

Mannheim
Chula Vista/USA
Weinheim
Wehrheim

Berlin
Regensburg
Rapperswil/SUI
Bremen

Berlin

Zeven

Des Moines/USA
Bremen
Tallinn/EST
Berlin
Pliezhausen
Boblingen
Mannheim
Ratingen
Shenzhen/CHN
Bernhausen

Boblingen
Bremen
Daegu/KOR
Lage

Jena
Wiesbaden
Mannheim
Celle
Bremen
Jena

Boblingen
Regensburg
Pliezhausen
Eisenberg
Viernheim
Vaterstetten
Ingolstadt

Forst
Neubrandenburg
Azusa/USA



400 m Hirden

56,97
57,09
57,36
57,36
57,94
58,69
58,97
59,13
59,31
59,41

59,65
59,79
60,07
60,08
60,33
60,41
60,57
60,66
60,86
60,90

61,10
61,14
61,25
61,31
61,40
61,43
61,79
61,92
61,93
61,97

62,05
62,41
62,52
62,60
62,67
62,67
62,70
62,81
62,82
62,87

63,00
63,13
63,21
63,25
63,33
63,56
63,69
63,70
63,73
63,74

Klopsch, Christiane
Kron, Tina
Wehrsen, Claudia
Richards, Jill
Raukuc, Anna

Bork, Anja
Kohlmann, Fabienne
Kupprion, Christina
Schmidt, Kim Carina
Hogrebe, Frederike

Pape, Corinna
Pahlitzsch, Karolina
Salterberg, Christine
Meichsner, Anna
ReRler, Kristina
Miiller, Inga Maria
Sindt, Tatjana
Richter, Malena
Hergenréther, Isabell
Keul, Verena

Valeske, Luisa

Moll, Cornelia

Mduller, Stefanie
Langguth, Meike
Gahling, Barbara
Grollmann, Katharina
Bohm, Djamila
Jungen, Yvonne
Kindt, Franziska
Leonhards, Jana

Jiingerink, Luisa
Krger, Tinka
Nogami, Keito
Haller, Nina

Mduller, Josefa
Stadelbacher, Judith
Mdller, Sharon
Hartel, Katrin

Wolf, Katrin
Hansen, Laura

Seer, Tamara
Vogel, Anna-Maria
Lubjuhn, Anne

BL 2010: 55,49 Kohlmann, Fabienne (LG Karlstadt/Gambach/Lohr)

90
81
84
87
90
90
89
89
92
91

74
94
94
92
93
90
92
93
94
93

94
82
92
92
65
85
94
92
93
93

95
94
94
94
94
92
91
90
87
90

89
95
92

Schachtschneider, Annika95

Thiede, Kim Laura
Kraus, Carolin
Eichberger, Caroline
Matysik, Kim

Groh, Stefanie

95
90
85
93
87

Babenhauserheide, Sina 93

LG OVAG Friedberg-Fauerbach
SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.
LT DSHS Kadln

SCC Berlin

Emder Laufgemeinschaft

TSV Gomaringen

LG Karlstadt/Gambach/Lohr

LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsb.

LT DSHS Kadln
LT DSHS Kadln

MTYV Ingolstadt

LG Nike Berlin
TuS Koéln rrh

LG Nike Berlin
TSV Peiting
Hannover 96

TSV Schoénberg

LT DSHS Koéln
TSV Bad Kissingen
TB Hassels

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.
LG Region Karlsruhe

TSV Bohingen

LAZ Rhede

LT DSHS Koéln

TV Wattenscheid 01

TuS Koln rrh

SV Werder Bremen

LAC Berlin

TSV Plattling

SV Sparta Werlte

SG TSV Kronshagen/Kieler TB
LG Eintracht Frankfurt

LG Euregio

LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsb.

LG Offenburg

TSV Penzberg

LAC Berlin

LG Rhein/Lahn

TSV Bayer Leverkusen

LG Staufen

TuS Jena

ViL Repelen

ART Dusseldorf

LG Glinde

SG Egelsbach

MTG Mannheim

LG Nike Berlin

TSV Baden Ostringen
LG Lemgo

24.07.
08.07.
24.07.
24.07.
23.07.
09.07.
17.07.
26.06.
11.06.
13.06.

17.07.
18.06.
06.08.
03.07.
06.08.
09.07.
04.06.
06.08.
11.06.
20.05.

30.06.
13.06.
17.07.
06.08.
02.06.
11.06.
05.08.
06.08.
05.08.
17.07.

18.06.
18.06.
26.06.
06.08.
06.08.
06.08.
30.07.
25.06.
17.07.
02.06.

11.04.
05.08.
25.06.
18.06.
09.07.
15.05.
16.07.
05.08.
18.06.
18.06.

Kassel
Rhede
Kassel
Kassel
Kassel
Eisenberg
Passau
Bremen
Gladbeck
Rehlingen

Passau
Schweinfurt
Jena
Mannheim
Jena

Celle
Regensburg
Jena
Gladbeck
Disseldorf

Saarbriicken
Heidelberg
Passau
Jena

Koln
Gladbeck
Jena

Jena

Jena
Passau

Papenburg
Schweinfurt
Gelnhausen
Jena

Jena

Jena
Ingolstadt
Bremen
Koln

Koln

Heidenheim
Jena
Bremen
Schweinfurt
Celle
Egelsbach
Ettlingen
Jena
Oberkirch
Gutersloh



3000 m Hindernis

9:32,74

9:43,28
10:01,89
10:06,69
10:10,58
10:11,73
10:15,82
10:27,20
10:28,74
10:29,96

10:30,20
10:32,30
10:37,04
10:40,23
10:43,77
10:48,78
10:49,86
10:53,14
10:55,82
10:57,67

11:02,43
11:08,39
11:17,76
11:20,12
11:21,67
11:22,44
11:26,52
11:32,14
11:49,41
11:55,98

12:06,67
12:13,60
12:15,45
12:25,53
12:29,13
12:29,26
12:38,51
13:07,63
13:42,63
13:54,85

13:56,38

Krause, Gesa Felicitas
Sussmann, Jana
Koubaa, Sanaa
Dreier, Verena

Lutz, Susi

Feil, Friederike

John, Jannika
Hirschhauser, Jana
Moldner, Antje
Griesche, Cornelia

Neumeyer, Regina
Felicitas Mensing

Pohl, Veronica
Cornelsen, Sarah
Apitzsch, Melanie
Reischmann, Anne
Boschan, Luisa

Stocker, Tamara
Hottenrott-Freitag, Laura
Meyer, Svenja

Jax, Michelle
Klaassen, Lena

Zinn, Carolin
Brachtendorf, Vanessa
Dobmeier, Julia
Tancic, Jelena

Lofski, Nadine

SuR, Lea

Brustle, Karoline
Schmiemann, Saskia

Langen, Henrike
Piotrowski, Dr. Heike
Wimmer, Nina
Lippold, Julia

Beer, Danielle

Beba, Sonja

Ochs, Katrin

Huy, Angela
Sigmundzik, Janin
Michel, Ronja

Mohr, Leonie

BL 2010: 9:47,78 Krause, Gesa Felicitas (LG Eintracht Frankfur)

92
90
85
85
87
86
92
90
84
93

92
84
85
90
92
92
93
90
92
89

92
91
88
92
91
91
88
90
91
91

90
82
79
86
82
88
77
67
88
91

91

LG Eintracht Frankfurt
LG Nordheide

LG Hilden

SG Wenden

LG Telis Finanz Regensburg

LG Olympia Dortmund
LAC Quelle Firth
ASC Breidenbach

SC Potsdam

DJK Ingolstadt

VfB LC Friedrichshafen
LV Biet

TSV Bayer Leverkusen
LAV asics Tibingen
LAZ Leipzig

VIB LC Friedrichshafen
SC Brandenburg Berlin
TSG Heilbronn

LG Baunatal/Fuldabrtick
LG Wedel/Pinneberg

TV Bad Ems

TSV Bayer Leverkusen
LC Paderborn

LG Maifeld/Pellenz
TSV Bayer Leverkusen
LAC Quelle Frth

TuS Wunstorf

LAC Quelle Firth

TV Neidlingen

SV Teuto Riesenbeck

LG Bamberg

LG Wilhelmshaven
ASC Rosellen/Neuss
LG Filder

TV Bad Schwalbach
VSG Duisburg

LG Filder

TSV Bad Endorf

LG Wennigsen

TLV Germania Uberruhr

LT DSHS Kadln

30.08.
18.06.
27.06.
27.06.
04.06.
15.07.
04.06.
26.06.
24.07.
26.06.

26.06.
28.07.
04.06.
15.06.
04.06.
09.08.
26.06.
23.07.
20.07.
24.07.

26.06.
15.06.
02.06.
21.08.
04.06.
04.06.
12.06.
26.06.
25.05.
02.06.

04.06.
08.05.
15.06.
07.05.
25.05.
15.06.
04.06.
04.06.
06.07.
20.07.

15.06.

Daegu/KOR
Stockholm/SWE
Metz/FRA
Metz/FRA
Regensburg
Bottrop
Regensburg
Bremen

Kassel

Bremen

Bremen

Albi
Regensburg
Hilden
Regensburg
Cuxhaven
Bremen
Kassel
Essen
Kassel

Bremen

Hilden
Kamen-Methler
Forst
Regensburg
Regensburg
Zeven

Bremen
Pfungstadt
Kamen-Methler

Regensburg
Schortens
Hilden
Walldorf
Pfungstadt
Hilden
Regensburg
Regensburg
Nienhagen
Essen

Hilden



4 x100m BL 2010: 44,08 TV Wattenscheid 01

44 99 TSV Bayer Leverkusen 23.07. Kassel
(Brandt 93, Tschirch 79, Peters 86, Oeser 83)

45,15 TV Wattenscheid 01 23.07. Kassel
(Kwadwo 90, Cremer 88, Dix 86, Frewer 86)

45 31 TV Gladbeck 23.07. Kassel
(Haack 87, Drazek 95, Mohlenkamp 92, Mossakowski 93)

45,39 LT DSHS Koln 26.06. Bremen
(Scharff 92, Giinther 91, Nogel 91, Schempp 90)

46,22 StG VIB Stuttgart 23.07. Kassel
(Dobler 86, Wackershauser 88, Hummel 96, Fischer 87)

46,32 LG Ratio Minster 25.06. Bremen
(Upadek 92, Malkus 93, Pinto 92, Greb 90)

46,40 LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsb. 23.07. Kassel
(Kupprion 91, Hehl 91, Frick 92, Kuhnle 93)

46,55 LC Paderborn 23.07. Kassel
(Tomkel 85, Weit 88, Schmitz 86, Wokittel 85)

46,60 MTG Mannheim 26.06. Bremen
(Eberle 90, Hufschmidt 90, Frey 94, Rihlemann 91)

46,73 LG Olympia Dortmund 02.06. Witten
(Urbanski 93, Thimm 89, Ibobo 95, Balke 91)

46,77 LG Rhein/Wied 18.06. Trier
(Zentowski 93, Semkowicz 87, Schmitt 83, Biesenbach 92)

46,77 USC Freiburg 23.07. Kassel
(Werkhausen 89, Gyfiler 90, Steidle 86, Fleig 86)

47,02 LG Eintracht Frankfurt 07.08. Jena
(Luzolo 95, Nogami 94, Haase 92, Gambetta 93)

47,04 LAV asics Tlbingen 23.07. Kassel
(Pitan 93, Baur 91, Tietze 85, Schuster 91)

47,10 TuS Jena 05.08. Jena
(Vogel 95, Biehl 95, Kreul3ler 95, Gottschalk 94)

47,17 LG Remscheid 17.07. Koéln
(Atieno 95, Roggel 95, Effelberg 92, Gottschalk 92)

47,24 LG Stadtwerke Miinchen 14.05. Minchen
(Seitz 88, Baade 89, Wurm 82, Muckenthaler 90)

47,31 SC Neubrandenburg 05.08. Jena
(Haase 96, Schulz 96, Cirstea 94, Pagels 96)

47 59 LG Kreis Gutersloh 07.08. Jena
(Czichon 92, Zelichowski 92, Liermann 95, Steinlage 93)

47,65 Wiesbadener LV 05.08. Jena
(Brauckmann 95, Stelter 95, Grafe zu Baring 94, Schitze 95)

47,70 StG ART/SFD/TBH Dusseldorf 05.08. Jena
(Ndouop 95, Schmidt 95, Schachtschneider 94, Maduka 96)

47,75 LG Hannover 25.06. Bremen
(Blume 91, Ferguen 89, Heyna 91, Roth 90)

47,82 SV Werder Bremen 21.05. Bremen
(Kern 93, Krevert 93, Jungen 92, Kittner 93)

47,82 SCC Berlin 07.08. Jena
(Druschky 93, Kohrbrick 93, Schonig 95, Maske 94)

47,96 LG Weserbergland 18.06. Papenburg
(Witzel 90, Giebel 86, Roéttinger 88, Brodersen 93)

48,01 Erfurter LAC 05.08. Jena

(Rex 95, Raabe 94, Griinbeck 96, Jacoby 96)



48,02
48,04
48,08

48,09

48,16
48,24
48,24
48,25
48,31
48,34
48,38
48,41
48,42

48,50

48,50
48,52
48,54
48,63
48,63
48,69
48,69
48,77
48,81

48,82

StG Loéningen/Werlte/DSC Oldenburg

(Hungar 93, Diekmann 93, Gerdes 95, Schmidt 94)
StG Burgdorf/Helstorf

(Koch 93, Zielonka 94, Koch 91, Schmotz 91)

LT DSHS Kadln

(Bangura 95, Han 96, Langer 94, Plaza 94)

1.FC Passau

(Wiedemann 90, Ch.Reinelt 90, Biller 91, J.Reinelt 88)

SC Magdeburg

(Topf 95, Bense 95, Althaus 94, Hadam 96)

LG Kurpfalz

(Mihambo 94, Rabe 95, Berg 95, Dudda 95)

LG Region Karlsruhe

(Steg 92, Moll 82, Gerstner 87, Kaufmann 85)

StG Limburg/Weilburg

(Seyffert 95, Seyffert 95, Vogt 94, Schubert 94)

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen

(Albers 93, Kramer 91, Schmitz 92, Kdnigs 93)
Recklinghauser LC

(Hartwig 96, Hutter 96, Albers 96, Oenning 95)

LG Staufen

(Abele 95, Ostertag 95, Dammenmiller 95, Heilig 94)
LAC Erdgas Chemnitz

(Gunl 95, Schurer 95, Kel3ler 96, Hofmann 94)

StG Eintr. Duisburg/Rumeln

(Benten 93, Lindau 94, Tonscheidt 93, Krzoska 93)
MTV Ingolstadt

(Glonegger 82, Weiherer 93, Frauenhofer 89, Brunnhuber 89)

LG Lemgo

(Landwehr 94, Lutschak 95, Babenhauserheide 93, Faix 93)
StG DSC/BTB Oldenburg

(Hungar 93, Diekmann 93, Krause 86, Pflug 81)
LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenh.

(Hartmann 88, Pufahl 89, Urban 91, Naumann 91)
StG Region Rottweil

(Auch 95, Wachtel 94, Sterzng 92, Déttling 93)
Dresdner SC 1898

(Pfitzner 95, Niemczyk 94, Gittner 95, Purtsa 95)
StG Gomaringen/Schwabisch Hall

(Gebhardt 90, A.Bork 90, N.Bork 90, Beerlage 91)
TV Langen

(Hublitz 93, Stein 92, Wagner 95, Rink 95)

TV Wehr

(Paul 83, Klauser 83, Braatz 92, Heck 89)

ViL Sindelfingen

(Klein 95, Gonsior 96, Sixt 95, Litau 95)

LAV Zeven

(Tomforde 93, Schuster 94, Holsten 94, Raas 94)

21.05.

23.07.

05.08.

16.07.

05.08.

14.05.

20.08.

05.08.

26.06.

05.08.

05.06.

29.06.

07.08.

29.05.

07.08.

18.06.

18.06.

26.06.

05.08.

08.05.

11.06.

16.07.

05.06.

07.08.

Bremen
Kassel
Jena

Passau

Jena
Mannheim
Forst
Jena
Bremen
Jena
Boblingen
Bautzen
Jena

Pfaffenhofen

Jena
Papenburg
Kassel
Sulz

Jena
Tlbingen
Zeven
Ettlingen
Boblingen

Jena



4x400m
3:38,25
3:39,25
3:46,21
3:48,96
3:50,02
3:50,17
3:50,25
3:51,14
3:51,30

3:51,84

3:52,24
3:53,08
3:53,70
3:53,99
3:54,07
3:55,52
3:55,74
3:55,91
3:56,04

3:56,34

3:56,36
3:56,45
3:57,12
3:58,20
3:59,77

3:59,96

BL 2010: 3:38,84 TSV Bayer Leverkusen

TSV Bayer Leverkusen

(Forster 89, Ullmann 88, Horna 87, Nwachukwu 87)
LT DSHS Kaéln

(Hogrebe 91, Wehrsen 84, Richter 93, Hoffmann 91)
LG Olympia Dortmund

(Strophff 88, Hartmann 81, Merl 79, Balke 91)

TV Herkenrath

(Sprenger 92, Mosler 93, Esser 94, Becker 94)

StG Gomaringen/Schwabisch Hall

(A.Bork 90, Beerlage 91, N.Bork 90, Gebhardt 90)
StG ART/SFD/TBH Dusseldorf

24.07.

24.07.

24.07.

07.05.

26.06.

07.05.

(Vierbaum 93, Schachtschneider 95, Schmidt 95, Schachtschneider 94)

LAC Berlin

(Sommer 89, Kreie 89, Lotocki 94, Kindt 93)

TSV Bayer Leverkusen

(Wilden 85, Peters 86, Klaassen 91, Mehring 82)
LG Region Karlsruhe

(Gerstner 87, Moll 82, Schmiitz 85, Kaufmann 85)
LAC Quelle Furth

(Keil 88, Schneider 86, Strausa 89, Kesselring 89)

LAC Erdgas Chemnitz

(Gunl 95, Frobe 93, Wala 92, Grol3e 95)

Dresdner SC 1898

(Rockmann 93, Fretzschner 92, Niemczyk 94, Troks 92)
LG Eintracht Frankfurt

(Herrlitz 88, Hubner 88, Haase 92, Hohre 90)

LG Neckar/Enz

(K.Ferenz 89, D.Ferenz 90, Daubenfeld 91, N.Ferenz 92)
LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain

(Urban 91, Pufahl 89, Meyer 93, Hartmann 88)
Recklinghauser LC

(Hlinski 93, Engbert 94, Oenning 93, Albers 92)

MTV Ingolstadt

(Frauenhofer 89, Brunnhuber 89, Glonegger 82, Pape 74)
LG Karlstadt/Gambach/Lohr

(Buhn 94, Hamm 93, Bauer 94, Kohimann 94)

LG Remscheid

(Bothe 94, Roggel 95, Gottschalk 92, Atieno 95)

StG Team Schwaben

(Wastian 92, Miiller 92, Luxenhofer 93, Schmitt 94)

LG Lemgo

(Faix 93, Lutschak 95, Lindemann 93, Babenhauserheide 93)
LG Staufen

(Beyer 93, Sickinger 90, Saur 90, Kitzenmaier 91)

LG Nike Berlin

(Leist 93, Mihle 95, Meichsner 92, Pahlitzsch 94)

LG Schwerte

(Rustemeier 91, Holzhausen 92, Hafenmayer 91, Schulte 88)
MTG Mannheim

(Hastrich 87, Gottmann 92, Gedérg 87, Eichberger 85)

StG Briihl/Meckenheim

(Backsmann 95, Martin 95, Wehrmann 93, Ulmer 93)

26.06.

24.07.

24.07.

24.07.

24.07.

24.07.

02.06.

19.06.

02.06.

23.07.

28.05.

28.05.

23.07.

28.05.

23.07.

21.08.

11.05.

29.06.

02.06.

23.07.

Kassel
Kassel
Kassel
Kaarst
Bremen
Kaarst
Bremen
Kassel
Kassel

Kassel

Kassel

Kassel
Wehrheim
Oberkirch
Wehrheim
Kassel

Bad Kissingen
Bad Kissingen
Kassel

Bad Kissingen

Kassel
Forst
Potsdam
Kamen
Heidelberg

Kassel



4:00,06
4:00,96
4:01,37

4:01,86

4:02,96
4:03,09
4:04,80
4:05,12
4:05,13
4:05,24
4:05,44
4:05,5

4:05,99

4:06,18

4:07,50
4:07,58
4:08,30
4:08,31
4:08,34
4:08,75
4:09,19
4:09,79
4:10,21

4:10,75

StG Eintr. Duisburg/Rumeln

(Lindau 94, Krzoska 93, Rosenbach 92, Nepicks 92)
StG Ldningen/Werlte/DSC Oldenb

(Diekmann 93, Janssen 95, Schmidt 94, Jingerink 95)
LG Nord Berlin

(Granz 94, Krah 95, Scheinpflug 93, Maciejewska 92)
SCC Berlin

(Stanko 92, Kohrbriick 93, Schonig 95, Druschky 93)

Wiesdbadener LV

(Gréfe zu Baring 94, Vogel 94, Brauckmann 95, Schiitze 95)

LG Rhein/Wied

(Semkowicz 87, Zentowski 93, Blechschmidt 93, Morales 92)

LG Osnabriick

(Zepter 95, Hengelbrock 94, Uhlenbrock 92, Kock 94)
StG Schonbuch-Nord

(Fitus 93, Hetzl 94, Helmle 93, Haner-Knecht 92)
LAV Bayer Uerdingen/Dormagen

(Worbes 95, Schmitz 92, Tepasse 95, Buch 94)

StG Ostringen/Bad Schénborn

(Jordan 82, Lehnkering 88, Maiwald 90, Groh 87)

LG Karlstadt/Gambach/Lohr

(Dirscherl 82, Pfannes 93, Zeller 93, Erdl 93)

LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsburg

(Werner 93, Muller 94, Frick 92, Weil3barth 92)

LG Nordheide

(Meyer 93, Balduhn 95, Sussmann 95, Meyer-Ranke 93)
LCO Edenkoben

(Mayer 86, Klein 93, Schoemer 93, Textor 92)

DJK BW Annen

(Densw 95, Gerth 96, Gerhardt 96, Tippel 94)
LA-Team Saar

(Merscher 91, Jakoby 90, Altmeyer 88, Rieck 86)
Moerser TV

(Novak 84, Stiller 82, Murmann 89, Wagner 91)
StG Riesenbeck/Ibbenbiren

(Wolte 93, Tubing 93, Steingréver 93, Kipp 90)
TG Biberach

(Braun 93, Liebhardt 94, Steddin 93, Sonntag 94)
ASV KoéIn

(Hein 87, Michaelis 89, Bolz 88, Biiltena 88)

StG TSV Schott/LC Bingen

(Appel 92, Jox 93, Oehl 93, Becker 93)

LG Region Landshut

(C.Emslander 90, Mair 91, A.Emslander 88, Summer 68)
StG ART/SFD/TBH Dusseldorf

(Ndouop 95, Kiparski 95, Robb 92, Kch 93)

TV Konstanz

(Bakker 94, Zeller 95, Walser 92, Keller 93)

07.05.

23.07.

11.05.

11.05.

02.06.

14.05.

23.07.

15.05.

07.05.

19.06.

28.05.

29.06.

08.05.

28.05.

02.06.

22.05.

07.05.

07.05.

02.06.

07.05.

02.06.

28.05.

07.05.

02.06.

Kaarst
Kassel
Potsdam

Potsdam

Wehrheim
Herdorf
Kassel
Nufringen
Kaarst
Oberkirch

Bad Kissingen
Besigheim
Hamburg

Bad Bergzabern

Witten
St.Wendel
Kaarst

Kaarst
Rottenburg
Kaarst
Rottenburg
Bad Kissingen
Kaarst

Rottenburg



3x800m
6:21,79
6:22,35
6:29,54
6:30,32
6:42,57
6:44,74
6:45,00
6:47,57
6:47,58

6:47,91

6:51,14
6:53,59
6:54,34
6:55,27
6:55,93
6:56,26
6:57,75
6:58,98
6:59,44

6:59,82

6:59,83
7:00,43
7:00,81
7:01,73
7:01,78

7:04,28

BL 2010: 6:22,85 SC Potsdam

LG Olympia Dortmund

(Réker 87, Merl 79, Hartmann 81)

LAC Quelle Furth

(Keil 88, Strausa 89, Kesselring 89)

TSV Bayer Leverkusen

(Mehring 82, Klaassen 91, Horna 87)

StG Gomaringen/Schwabisch Hall
(N.Bork 90, A.Bork 90, Beerlage 91)

SC Neubrandenburg

(Thiel 95, Vol3 95, Schwanz 93)

SC Potsdam

(Méldner 84, D.Sujew 90, E.Sujew 90)
StG Godesberg/Erkelenz

(Udelhoven 92, Udelhoven 94, Zwirner 92)
StG ART/SFD/TBH Dusseldorf

(Vierbaum 93, Robb 92, Schachtschneider 95)
StG Neckarsulm/Heilbronn

(Ruttler 91, Stocker 90, Schadt 86)

LAC Quelle Furth

(Schneider 86, Tancic 91, Edling 90)

Hamburger SV

(Bendfeld 82, Wendel 86, Kitzel 84)

StG Garrel/Molbergen

(Gerdes 95, Kordes 94, Themann 92)

LG Telis Finanz Regensburg

(Plinke 88, Lutz 87, Stelkens 89)

StG Rhede/Sonsbeck

(Nieland 95, Joosten 94, Dienberg 93)
LAZ Zweibricken

(Salzmann 96, Sewohl 94, Miiller 95)
LAV asics Tlbingen

(Haug 90, Cornelsen 90, Marxen 85)

LG Eintracht Frankfurt

(Streblow 89, Hohre 90, Hiibner 90)

TSV Bayer Leverkusen

(Moritz 95, Muller 92, Muller 92)

LG Nordheide

(Balduhn 95, Meyer 93, Meyer-Ranke 93)
LG Hannover

(Langreder 92, |.Zimmermann 95, W.Zimmermann 95)

VfB LC Friedrichshafen

(Neumeyer 92, Willuweit 91, Reischmann 92)
LAV Bayer Uerdingen/Dormagen
(Bojanowski 95, Worbes 95, Spill 95)
PSV Griun-Weil3 Kassel

(Herbold 89, Nadler 88, Weber 81)

TV BUhl

(Spieker 96, Ziegler 94, Haderer 96)
LG Stadtwerke Minchen

(Hering 94, Seelos 92, Heim 92)

LG Staufen

(Saur 90, Kitzenmaier 91, Sickinger 90)

07.08.

07.08.

07.08.

07.08.

24.07.

07.05.

07.05.

23.07.

07.08.

07.08.

07.08.

24.07.

07.05.

23.07.

10.07.

02.06.

07.08.

23.07.

23.07.

24.07.

02.06.

23.07.

07.08.

10.07.

07.05.

02.06.

Jena
Jena
Jena
Jena
Kassel
Vehlefanz
Kaarst
Kassel
Jena

Jena

Jena
Kassel
Landshut
Kassel
Eisenberg
Rottenburg
Jena
Kassel
Kassel

Kassel

Rottenburg
Kassel
Jena
Eisenberg
Landshut

Rottenburg



7:05,23
7:05,36
7:07,69

7:08,04

7:09,73
7:09,89
7:10,02
7:10,06
7:10,86
7:12,49
7:12,97
7:13,23
7:13,32

7:13,66

7:14,02
7:14,49
7:14,57
714,77
7:15,40
7:15,92
7:15,93
7:16,06
7:16,53

7:16,87

LG Hannover

(Buhr 83, Leiberich 88, Porbadnik 90)

TV Bad Kétzting

(Pl6tz 96, Barth 94, Fischer 95)

Post-SV Trier

(Wolff 93, Reuter 89, Friedrich 85)

LG Sieg

(Rohner 93, Schneider 93, Mockenhaupt 80)

LG Bamberg

(Schitz 94, Michler 96, Holzl 95)

StG Solingen/Wuppertal

(Buchmann 96, Kirchner 97, Hundeborn 96)
TSG Dilmen

(Roder 96, Terjung 96, Florian 95)

LC Bingen

(Schmitz 92, Pieper 9, Wittmann 81)
TV Wattenscheid 01

(Lins 94, Lagemann 94, Bawey 93)
LAV Bayer Uerdingen/Dormagen
(Zander 97, Fritsche 96, Mertes 96)

LG Karlstadt/Gambach/Lohr
(Hartmann 94, Bauer 94, Kohlmann 94)
ASV Kaéln

(Kunz 81, Michaelis 89, Gatzweiler 88)
LAC Berlin

(Mi.Al-Sayad 92, Pahnke 93, Ma.Al-Sayad 92)

ASV Kdln
(Ho6hne 95, Coutellier 95, Lohmer 94)

Erfurter LAC

(Jacoby 96, Muller 96, Seckel 96)

LG Region Landshut

(Prebeck 92, Hogl 93, Baumann 92)

StG Schonbuch-Nord

(Binder 95, Hatzl 94, Hahnel 95)

SSC Bad Sooden/Allendorf

(Hoppe 92, Bohrer 95, Reuffurth 94)

SC Magdeburg

(Herrmann 97, Stahl 96, Pflaging 96)
StG TV Buhl/TG Otigheim

(Foshag 96, Spieker 96, Haderer 96)
StG Lingen/Osterbrock

(Niermann 96, Wessling 97, Temmen 96)
StG Team Schwaben

(Luxenhofer 93, Wastian 92, Muller 92)
TuS Sulingen

(Hermanowicz 97, Holda 96, Schéfer 98)
LG Kindelsberg Kreuztal

(Klanitz 96, Breitenbach 96, Kring 96)

01.05.

07.05.

07.08.

14.05.

10.07.

29.05.

21.07.

02.06.

23.07.

29.05.

07.05.

18.06.

21.05.

07.05.

07.05.

07.05.

10.07.

02.06.

07.05.

02.06.

01.05.

07.05.

01.05.

20.05.

Gottingen
Landshut
Jena

Herdorf

Eisenberg
Solingen
Nordkirchen
Rottenburg
Kassel
Solingen
Landshut
Kdln

Berlin

Kaarst

Ohrdruf
Landshut
Eisenberg
Wehrheim
Halle
Rottweil
Gottingen
Landshut
Gottingen

Menden



5000 m Bahngehen

20:56,75
21:11,24
22:39,95
23:18,84
24:26,75
24:31,56
24:53,9

25:30,07
25:35,1

25:39,0

26:08,2

26:12,76
26:25,13
26:48,0

27:00,8

27:34,40
27:34,47
27:42,40
28:23,62
28:28,57

28:31,00
28:50,14
29:02,92
29:11,00
29:31,0

29:58,0

30:03,08
30:04,26
30:17,16
30:19,77

30:21,42
30:32,94
30:56,5

31.05,6

31:13,00
31:16,53
31:17,53
31:31,67
31:35,13
31:35,2

31:46,7
31:57,69
31:57,7
32:04,4
32:09,97
32:28,45
32:37,0
32:38,89
32:55,35

Krantz, Sabine

Seeger, Melanie
Czychy, Charlyne
Christin EIR

Kobus, Charlotte Miriam
Schréter, Laura
Schenker, Bianca
Schroter, Brit

Best, Nicole
Heckmann, Annette

Betto, Linda
Schmidt, Tina
Schmidt, Sabine
Primas, Barbara
Horl, Nicole
Glandorf, Franziska
Unterholzner, Maria

BL 2010: 23:34,77 EIR, Christin (SC Potsdam)

81
77
92
89
94
94
74
74
68
78

77
89
80
65
71
93
68

TV Wattenscheid 01
SC Potsdam

SC Potsdam

SC Potsdam

SC Potsdam

LG Vogtland

LG Vogtland

LG Vogtland

TV Grol3-Gerau
TuS Heltersberg

TV Grol3-Gerau

SV Halle

SpVgg Niederaichbach
TSG Esslingen

Diezer TSK Oranien
DJK Arminia Ibbenbiiren
TV Altétting

Sarembe-Stegmaier, Christine 66 LSG Aalen

Kahr, Antje
Sander, Ulrike

Walde, Lisa
Walde, Sylvia
Heuer, Anneke
Eggl, Katrin
Eberl, Larissa
Gruber, Virginia
Bader, Monika
Kirchesch, llona
Markgraf, Yvonne
Stasch, Katrin

Echle, Marita
Dietsch, Victoria
Siefert, Miriam
Sanger, Angela
Spanner, Franziska
Zeidler, Brigitte
Maier, Andrea
Ehrenberger, Margot
Patrzalek, Brigitte
Ramsteiner, Nadine

Sander, Kristin
Glombitza, Silke
Mathieu-Schaum, Nicole
Komoll, Birgit

Kippers, Andrea

Gabel, Ingrid

Dorschel, Dorothea
Wendelberger, Eila
Blum, Susanne

66
76

93
66
71
90
71
96
70
58
75
70

57
95
93
69
87
64
69
60
58
92

94
67
68
60
90
66
57
95
86

THW Kiel
SC Baden-Baden

TV Biberach

TV Biberach

DJK Sparta Langenhagen
SpVgg Niederaichbach
Diezer TSK Oranien

LG Vogtland

LAZ Kreis GlUnzburg

LG Rhein/Wied

LG Sud Berlin

LG Vogtland

TV Biberach

LAC Berlin

TV Gengenbach

TG Witten

SpVgg Niederaichbach
Polizei-SV Berlin

SV Breitenbrunn

TV Bad Rappenau

TV GroR3-Gerau

TV Biberach

TV Biberach

LG Sud Berlin

TV Ludweiler

DJK Sparta Langenhagen
Monchengladbacher LG
Polizei-SV Berlin

SV Otterberg

SV Halle

LA-Team Saar

24.07.
24.07.
26.06.
26.06.
01.06.
29.04.
01.05.
03.09.
27.08.
27.08.

27.08.
26.06.
24.07.
08.05.
25.06.
27.08.
03.09.
05.06.
01.06.
17.07.

07.08.
17.07.
05.06.
15.05.
27.08.
01.05.
09.10.
06.08.
05.06.
03.09.

25.06.
29.04.
27.08.
25.06.
15.05.
29.04.
29.04.
17.07.
25.06.
07.07.

07.07.
05.06.
27.08.
27.08.
27.08.
05.06.
27.08.
03.04.
01.10.

Kassel
Kassel
Bremen
Bremen
Halle

Halle
Reichenbach
Reichenbach
Grof3-Gerau
Grof3-Gerau

Grof3-Gerau
Bremen
Aichach
Waiblingen
Diez
Disseldorf
Reichenbach
Loffingen
Halle
Ettlingen

Jena

Ettlingen

Berlin
Schwabmiinchen
Grof3-Gerau
Reichenbach
Buhlertal
Dietzholztal
Berlin
Reichenbach

Diez

Halle
Grof3-Gerau

Diez
Schwabmuinchen
Halle

Halle

Ettlingen

Diez
Gengenbach

Gengenbach
Berlin
Grof3-Gerau
Gro3-Gerau
Disseldorf
Berlin
Gro3-Gerau
Halle
Ludweiler



10 km Gehen

43:06
47:06,20
52:00
52:05
52:56
53:02
53:12
53:19
55:30
55:35

56:05,67
56:09
56:23
56:29
56:30
56:56
57:24
57:50
58:29
59:06

59:29
59:40
60:17
60:46
61:01
61:24
62:18
62:30
63:41
64:05

64:19
64:31
64:34
64:55
65:00,43
65:56
66:25
66:25
66:56
66:28

67:48
67:49
68:43
68:55
69:00
69:36,00
70:19
70:25
71:31
71:40

Stral3enzeiten sind in vollen Sekunden angegeben, Bahnzeiten mit Dezimalstellen

Seeger, Melanie
Czychy, Charlyne

Best, Nicole

Schroter, Brit

Kobus, Charlotte Miriam
Schenker, Bianca
Schmidt, Sabine
Schulze, Kathrin
Schmidt, Tina

Robohm, Adelheid

Heckmann, Annette

BL 2010: 42:36 Seeger, Melanie (SC Potsdam)

77
92
68
74
94
74
80
81
89
61

78

SC Potsdam

SC Potsdam

TV Gro3-Gerau

LG Vogtland

SC Potsdam

LG Vogtland

SpVgg Niederaichbach
ASV Sangerhausen
SV Halle

ESV Gemiinden

TuS Heltersberg

Sarembe-Stegmaier, Christine 66 LSG Aalen

Woelke, Maxi

Eggl, Katrin
Primas, Barbara
Unterholzner, Maria
Betto, Linda

Horl, Nicole

Kahr, Antje

Eberl, Larissa

Glandorf, Franziska
Mikrikow-Warnt, Aina
Walde, Sylvia

Fuchs, Marion
Heuer, Anneke
Bader, Monika
Kirchesch, llona
Zeidler, Brigitte
Jager, Adina

Maier, Andrea

Patrzalek, Brigitte
Komoll, Birgit

Sanger, Angela
Spanner, Franziska
Echle, Marita

Dygas, Karin
Himmelsbach, Karin
Mathieu-Schaum, Nicole
Dygas, Karen

Ditten, Rica

Wendelberger, Eila
Gabel, Ingrid

Molter, Margarete
Neidel, Heidrun

Klink, Ursula

Dorschel, Dorothea
Holle, Sabine
Teufert-Shibata, Yoshiko
Jung, Jutta
Herrendoerfer, Ursula

95
90
65
68
77
71
66
71

93
72
66
60
71
70
58
64
94
69

58
60
69
67
57
50
62
68
60
64

95
66
47
47
44
57
68
50
51
40

SC Potsdam

SpVgg Niederaichbach
TSG Esslingen

TV Altétting

TV Grol3-Gerau

Diezer TSK Oranien
THW Kiel

Diezer TSK Oranien

DJK Arminia Ibbenbiiren
DJK Tusa Dusseldorf
TV Biberach
Alemannia Aachen
DJK Sparta Langenhagen
LAZ Kreis Gunzburg
LG Rhein/Wied
Polizei-SV Berlin

SV Halle
SV Breitenbrunn

TV Grof3-Gerau

DJK Sparta Langenhagen
TG Witten

SpVgg Niederaichbach
TV Biberach

LG Kreis Verden

TV Biberach

TV Ludweiler

DJK Sparta Langenhagen
ASV Sangerhausen

SV Halle

Polizei-SV Berlin
TV GroR3-Gerau
TSG Leihgestern
LG Bitburg/Priim
SV Otterberg

TV Ludweiler

SC Langenhagen
Polizei-SV Berlin
Diezer TSK Oranien

17.09.
01.06.
24.09.
24.09.
23.03.
13.05.
28.05.
16.04.
17.09.
28.05.

10.09.
16.04.
17.09.
28.05.
13.05.
28.05.
24.09.
26.03.
24.09.
16.04.

11.06.
26.03.
16.04.
26.03.
13.05.
06.10.
26.03.
26.03.
26.03.
28.05.

16.04.
26.03.
24.09.
16.04.
18.06.
24.09.
16.04.
16.04.
24.09.
13.05.

26.03.
13.05.
16.04.
13.05.
26.03.
10.09.
16.04.
24.09.
24.09.
28.05.

La Coruna/ESP

Halle
Naumburg
Naumburg
Dudince/SVK
Yutz/FRA
Bad Abbach
Biberach
Gleina

Bad Abbach

Buhlertal
Biberach
Gleina

Bad Abbach
Yutz/FRA
Bad Abbach
Naumburg
Ahlen
Naumburg
Biberach

Erfurt

Ahlen
Biberach
Ahlen
Yutz/FRA
Biberach
Ahlen

Ahlen

Ahlen

Bad Abbach

Biberach
Ahlen
Naumburg
Biberach
Kaiserslautern
Naumburg
Biberach
Biberach
Naumburg
Yutz/FRA

Ahlen
Yutz/FRA
Biberach
Yutz/FRA
Ahlen
Buhlertal
Biberach
Naumburg
Naumburg
Bad Abbach



20 km Stral3engehen

1:29:20
1:31:08
1:37:42
1:41:48
1:48:04
1:53:50
1:54:29
1:54:30
1:54:32
2:01:26

2:01:41
2:03:55
2:05:27
2:06:33
2:06:45
2:08:29
2:10:20
2:12:12
2:12:27
2:13:27

2:13:51
2:14:37
2:17:52
2:19:10
2:19:24
2:19:43
2:23:.07
2:23:34
2:24:40
2:24:43

2:24:56
2:25:31
2:25:32
2:25:49
2:26:59
2:36:07
2:37:46
2:43:05
2:45:35
2:57:19

Hochsprung

1,93
1,88
1,86
1,85
1,85
1,85

Seeger, Melanie
Krantz, Sabine

ElR, Christin
Czychy, Charlyne
Schenker, Bianca
Schmidt, Sabine
Schroter, Brit
Heckmann, Annette
Schmidt, Tina

Eggl, Katrin

Primas, Barbara
Unterholzner, Maria
Markgraf, Yvonne
Walde, Sylvia

Horl, Nicole
Zeidler, Brigitte
Heuer, Anneke
Jager, Adina
Fuchs, Marion
Echle, Marita

Zielinski, Annika
Spanner, Franziska
Luedtke, Corinna
Glombitza, Silke

Komoll, Birgit

Sanger, Angela
Wendelberger, Eila
Neidel, Heidrun

Molter, Margarete
Teufert-Shibata, Yoshiko

Himmelsbach, Karin
Eberl, Larissa
Herrendoerfer, Ursula
Klink, Ursula
Theunissen , Gisela
Blume, Rosina

Alberts, Marie Charlotte
Grlining, Heidrun
Drager, Helga

Antritter, Erna

BL 2010: 1:29:20 Seeger, Melanie (SC Potsdam)

77
81
89
92
74
80
74
78
89
90

65
68
75
66
71
64
71
94
60
57

91
87
81
67
60
69
95
a7
47
50

62
71
40
44
42
45
89
49
39
35

SC Potsdam

TV Wattenscheid 01
SC Potsdam

SC Potsdam

LG Vogtland

SpVgg Niederaichbach
LG Vogtland

TuS Heltersherg

SV Halle

SpVgg Niederaichbach

TSG Esslingen

TV Altétting

LG Sud Berlin

TV Biberach

Diezer TSK Oranien
Polizei-SV Berlin

DJK Sparta Langenhagen
SV Halle

Alemannia Aachen

TV Biberach

LG Nike Berlin

SpVgg Niederaichbach
DJK Sparta Langenhagen
LG Sud Berlin

DJK Sparta Langenhagen
TG Witten

SV Halle

TSG Leihgestern

TV Grol3-Gerau

SC Langenhagen

TV Biberach

Diezer TSK Oranien
Diezer TSK Oranien
LG Bitburg/Priim

TB Gaggenau

RSV Seelze

LG Olympia Dortmund

LG Biebesheim/Eschollbr./Crum.

LG Esslingen
TV Biberach

24.09.
11.06.

Naumburg
Erfurt

16.04.Zaniernysl/POL

26.03.
15.05.
17.09.
15.05.
25.09.
11.06.
11.06.

16.04.
11.06.
15.05.
15.05.
11.06.
15.05.
11.06.
26.03.
11.06.
15.05.

11.06.
11.06.
11.06.
11.06.
11.06.
11.06.
26.03.
15.05.
11.06.
15.05.

15.05.
11.06.
11.06.
15.05.
15.05.
15.05.
11.06.
11.06.
11.06.
15.05.

Dudince/SVK
Thionville/FRA
Gleina
Thionville/FRA
Neuilly-a.M./FRA
Erfurt
Erfurt

Biberach
Erfurt
Thionville/FRA
Thionville/FRA
Erfurt
Thionville/FRA
Erfurt

Ahlen

Erfurt
Thionville/FRA

Erfurt
Erfurt
Erfurt
Erfurt
Erfurt
Erfurt
Ahlen
Thionville/FRA
Erfurt
Thionville/FRA

Thionville/FRA
Erfurt
Erfurt
Thionville/FRA
Thionville/FRA
Thionville/FRA
Erfurt
Erfurt
Erfurt
Thionville/FRA

BL 2010: 2,02 Friedrich, Ariane (LG Eintracht Frankfurt)

Jungdfleisch, Marie-Laurence

Kampschulte, Nadja
Bauschke, Melanie
Hollmann, Nele
Brenner, Melina
Kroger, Meike

92
88
92
93
86

90 LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsh. 20.05.

TG Harkort Wetter
LG Nike Berlin
TSV Hagen 1860
LG Wipperfirth
LG Nord Berlin

24.07.
18.06.
04.06.
04.06.
13.06.

Eppingen
Tallinn/EST
Berlin
Regensburg
Regensburg
Rehlingen



1,84
1,84
1,83
1,83

1,82
1,82
1,81
1,81
1,81
1,80
1,80
1,80
1,79
1,79

1,79
1,78
1,78
1,78
1,78
1,78
1,77
1,77
1,77
1,77

1,77
1,76
1,76
1,76
1,76
1,75
1,75
1,75
1,75
1,74

1,74
1,74
1,74
1,74
1,73
1,73
1,73
1,73
1,73
1,73

1,73

Mogenburg, Katarina
Brauch, Charlotte
Vol}, Laura

Oeser, Jennifer

Plaza, Alexandra
Afani, Miriam
Gambetta, Sara
Kiffe, Christina
Schmid, Bianca
Graumann, Jossie
Méchtig, Julia
Schwarzkopf, Lilli
Scherer, Annabella
Schafer, Carolin

Winkler, Katharina
Onnen, Imke
Gregg, Vivian
Wanner, Julia
Gartz, Annika

Mehl, Nora
Triesscheijn, Saskia
Berding, Ricarda
Lobitz, Malin

Rath, Claudia

Klebsch, Anne
Fleming, Annett
Bryxi, Lena
Brodersen, Deborah
Repnak, Christin
GroR3, Nicole

Dorr, Carina
Udelhoven, Tilia
Biesenbach, Alina
Berding, Kirsten

Groenewold, Lara
Reichardt, Charlotte
Zuber, Linda
Knoop, Svea
Wensing, Monika
Grummel, Sina
Rahn, Xenia
Schwerdtner, Maren
Burbulla, Ida

Roll, Vanessa

Busack, Inka

nicht bei DM startberechtigt:

1,78

Kalsi, Jasmin

91
91
94
83

94
93
93
92
85
94
86
83
84
91

96
94
94
89
94
87
81
87
90
86

96
84
93
93
97
83
93
92
92
90

97
94
88
97
94
96
91
85
94
85

93

89

TSV Bayer Leverkusen
LG Nord Berlin

LAZ Soest

TSV Bayer Leverkusen

LT DSHS Koln

SV Stuttgarter Kickers
LG Eintracht Frankfurt
ASC Darmstadt

SC Gelnhausen

TV Konstanz

SC Neubrandenburg
LG Rhein/Wied

SV Stuttgarter Kickers
LG Eintracht Frankfurt

LAC Quelle Firth

LG Hannover

TSV Hagen 1860

LG Eintracht Frankfurt
LV 90 Thum

TSV Rottweill

LG Nord Berlin

TSV Bayer Leverkusen
Troisdorfer LG

LG Eintracht Frankfurt

TG Otigheim

TuS Jena

LG Staufen

LG Weserbergland
MTV Mellendorf
Treuener LV

TSV Ochenbruck

LAV Bad Godesberg
LG Rhein/Wied

LG Olympia Dortmund

LG Braunschweig
1.8V Gera

TSV Bayer Leverkusen
TSV Bremervorde
TSV Gomaringen

TV Buhl

MTV Hanstedt
Hannover 96

TG Bad Waldsee

LC Rothaus Breisgau

LG Nike Berlin

SV Stuttgarter Kickers

26.06.
26.06.
06.08.
29.08.

22.05.
05.06.
21.07.
21.07.
20.08.
06.08.
29.08.
29.08.
07.05.
14.05.

17.09.
22.05.
22.05.
22.05.
26.05.
28.05.
18.06.
23.06.
10.07.
16.07.

28.07.
15.04.
07.05.
28.05.
20.08.
18.06.
16.07.
21.07.
26.08.
02.04.

21.06.
25.06.
10.07.
10.09.
25.03.
07.05.
14.05.
28.05.
09.07.
16.07.

06.08.

28.05.

Bremen
Bremen
Jena
Daegu/KOR

Garbsen
Boblingen
Tallinn/EST
Tallinn/EST
Forst

Jena
Daegu/KOR
Daegu/KOR
Gammertingen
Budelsdorf

Ergoldsbach
Garbsen

Garbsen

Garbsen
Marienberg
Bloomington/USA
Berlin

Willich

Gladbeck
Ratingen

Buhl
Azusa/USA
Gammertingen
Hannover
Cottbus
Dessau
Passau
Tallinn/EST
Vaterstetten
St.Louis/USA

Braunschweig
Leipzig
Gladbeck
Hamburg
Dunedin/NZL
Achern
Budelsdorf
Gotzis/AUT
Walldorf
Ettlingen

Jena

Weinheim



Stabhochsprung

4,80
4,75
4,65
4,60
4,50
4,50
4,40
4,32
4,30
4,30

4,30
4,25
4,25
4,21
4,20
4,15
4,10
4,05
4,05
4,05

4,02
4,00
3,95
3,90
3,90
3,85
3,80
3,80
3,76
3,76

3,76
3,75
3,74
3,71
3,71
3,70
3,70
3,70
3,70
3,65

3,65
3,64
3,62
3,61
3,60
3,60
3,60
3,60
3,58
3,55
3,55

Strutz, Martina
Spiegelburg, Silke
Hingst, Carolin
Gadschiew, Kristina
Battke, Anna

Hatter, Julia

Roloff, Annika

Singh, Desiree

von Eynatten, Denise
von Eynatten, Victoria

Schultze, Martina
Bauer, Katharina
Kraft, Joana
Knasche, Anjuli
Schnitzerling, Lilli
Hollwarth, Daniela
Ott, Julia

Kramer, Regine
Horn, Elena
Schultze, Anna

Dauber, Stefanie
Hasse, Caroline
Kappes, Franziska
Langhirt, Simone
Felzmann, Anna
Wald, Angela
Bode, Marie
Ettinger, Karen
Wagner, Karolin
Hennig, Cassandra

Hellriegel, Luisa
Klaudia Rokassa
Pietsch, Rebecca
Ackermann, Carolin
Lugenbuhl, Amelie
Schlemer, Salome
Donie, Michaela
Fitus, Carolin
Hochreuther, Sabrina
Siegl, Julia

Wegner, Katharina
GrolBmann, Luise
Eltzschig, Karen
Ritte, Sabrina
Formenko, Evelyn
Kappe, Ines

Boldt, Melina
Schumann, Svenja
Schulte, Marita
Fuchs, Lena Samira
Limmer, Maike

BL 2010: 4,72 Hingst, Carolin (USC Mainz)

81
86
80
84
85
83
91
94
87
91

90
90
91
93
93
87
93
93
87
85

87
91
94
84
92
92
87
92
93
93

96
87
95
92
94
95
93
93
90
92

95
95
93
80
94
89
94
90
95
95
94

Hagenower SV

TSV Bayer Leverkusen
USC Mainz

LAZ Zweibrticken

USC Mainz

LG Eintracht Frankfurt

MTV 49 Holzminden

LG Lippe-Sud

ViL Sindelfingen

LG Leinfelden/Echterdingen

LG Filstal

USC Mainz

TUS Metzingen

SG TSV Kronshagen/Kieler TB
LG Lippe-Sud

LG Stadtwerke Miinchen

TV Gunzenhausen

LG Wipperfirth

LG Telis Finanz Regensburg
LG Filstal

Wiesbadener LV

SC Potsdam

TSV Bayer Leverkusen
LAZ Kreis Wirzburg

LAZ Zweibricken

LG Wipperfirth

SSC Bad Sooden-Allendorf
LAZ Kreis Wirzburg

SV Alfeld

LAZ Leipzig

Schweriner SC
LG Ratio Muinster
TV Angermund
TV Offenbach
ASV Landau
TSV Bad Endorf
LAZ Zweibrlcken
TSV Dagersheim
TSV Viernheim
ASC Darmstadt

LG Rodgau

SC Magdeburg

LG Altenburger Land
Weseler TV

LAZ Zweibricken
LT DSHS Kadln
Kaltenkirchener TS
Kaltenkirchener TS
Recklinghauser LC
LG Filstal

LG Fichtelgebirge

30.08.
18.06.
31.07.
23.07.
12.07.
13.08.
02.07.
05.08.
09.04.
25.06.

03.08.
25.06.
23.07.
07.08.
10.07.
17.07.
07.08.
01.05.
11.06.
23.07.

26.06.
09.07.
05.08.
21.05.
25.06.
01.06.
23.07.
31.07.
25.06.
18.07.

10.09.
15.04.
11.06.
02.07.
27.07.
21.05.
21.05.
02.06.
09.07.
07.06.

20.08.
11.06.
20.05.
05.06.
21.05.
01.06.
09.07.
13.08.
26.07.
13.06.
02.07.

Daegu/KOR

Stockholm/SWE

Beckum
Kassel
Karlsruhe
Mannheim
Mannheim
Jena
Austin/USA
Bremen

Mdéssingen
Bremen
Kassel
Jena
Gladbeck
Passau
Jena
Wipperfirth

Natchitoches/USA

Kassel

Gelnhausen
Celle

Jena
Regensburg
Bremen
Wipperfirth
Compiegne/FRA
Ingolstadt
Uelzen
Leipzig

Wipperfirth
Walnut/USA
Holzminden
Rottach-Egern
Jockgrim
Regensburg
Landau
Bonnigheim
Eisenberg
Darmstadt

Forst
Holzminden
Rochlitz
Voerde
Landau
Wipperfirth
Celle

Reinbek
Bochum
Oberhaugstett
Rottach-Egern



Weitsprung

6,83 (+0,8)
6,81 (+0,4)
6,70 (+0,5)
6,66 (+1,4)
6,65 (+1,5)
6,64 (+0,9)
6,48 (+1,1)
6,46 (+1,9)
6,44 (+0,3)
6,42 (-0,4)

6,42 (+1,5)
6,40 (-0,8)
6,34 (+1,0)
6,33 (+0,6)
6,31 (+1,1)
6,28 (+1,5)
6,27 (0,0)

6,24 (+0,4)
6,24 (+0,1)
6,23 (+1,0)

6,23 (+1,8)
6,20 (-0,2)
6,19 (+1,2)
6,18 (-0,5)
6,15 (0,0)

6,15 (+1,1)
6,14 (+1,9)
6,14 (+1,7)
6,13 (0,0)

6,11 (+1,6)

6,09 (+1,2)
6,09 (+1,1)
6,09 (+0,2)
6,05 (+2,0)
6,04 (+1,5)
6,04 (+0,8)
6,03 (+0,1)
6,03 (+1,2)
6,03 (+1,4)
6,01 (+0,9)

6,00 (+0,4)
5,99 (-0,6)
5,96 (0,0)

5,96 (+0,3)
5,95 (0,0)

5,95 (+1,5)
5,94 (-0,3)
5,93 (0,0)

5,93 (+1,3)
5,93 (-0,2)

BL 2010: 6,70 Kappler, Bianca (LC Rehlingen)

Taroum Moguenara, Sosthene 89 TV Wattenscheid 01

Kappler, Bianca
Malkus, Lena
Bauschke, Melanie
Kather, Nadja
Weitzel, Michelle
Leipold, Anika
Florczak, Sinje
Atschkinadze, Xenia
Oeser, Jennifer

Udelhoven, Tilia
Mihambo, Malaika
Schwerdtner, Maren
Demut, Katja
Kohler, Karoline
Rath, Claudia
Machtig, Julia
Menge, Christin
Schulz, Anja
Gambetta, Sara

Luzolo, Maryse
Unger, Stephanie
Marscheck, Beatrice
Schwarzkopf, Lilli
Kutscherauer, Gabi
Hublitz, Fenja
Voss, Stefanie
Gerter, Julia
Steinkamp, Lisa
Matthes, Eileen

Finger, Anna-Marie
Schiitze, Jana
Knobe, Sarah
Goerlitz, Luise
Kurschilgen, Lisa
Kaczmarek, Klaudia
Kiffe, Christina
Schafer, Carolin
Biesenbach, Alina
Schuster, Alisa

Wagner, Miriam
Stramm, Helen
Barthel, Melanie
Machill, Sophia
Saumweber, Stefanie
Maduka Jessie

Piehl, Natalie

Braue, Katrin
Biesenbach, Kira
Bahl, Nadja

ohne Windmessung:

5,96

Gartz, Annika

77
93
88
88
87
87
86
89
83

92
94
85
83
84
86
86
90
90
93

95
89
85
83
85
93
89
94
90
89

91
88
91
92
91
90
92
91
92
91

89
97
88
95
88
96
90
95
92
92

94

LC Rehlingen

LG Ratio Munster

LG Nike Berlin

Hamburger SV

LG Telis Finanz Regensburg
Hamburger SV

Hamburger SV

LG Eintracht Frankfurt

TSV Bayer Leverkusen

LAV Bad Godesberg
LG Kurpfalz
Hannover 96

TuS Jena

TV Wattenscheid 01
LG Eintracht Frankfurt
SC Neubrandenburg
SC Neubrandenburg
ABC Ludwigshafen
LG Eintracht Frankfurt

LG Eintracht Frankfurt

LAC Erdgas Chemnitz

LAZ GielRen

LG Rhein/Wied

LG Wirm Athletik

TV Langen

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen
LAZ Giel3en

ViL Sindelfingen

LG Nike Berlin

SC Potsdam

ACT Kassel

LA-Team Saar

SC Potsdam

TSV Bayer Leverkusen
LAZ Rhede

ASC Darmstadt

LG Eintracht Frankfurt
LG Rhein/Wied

LAV asics Tubingen

LAC Erdgas Chemnitz
SCC Berlin

TV Gimmeldingen

LG Nordheide

SSV Ulm 1846

ART Dusseldorf

LG Reinbek/Ohe

TSV Kaldenkirchen
TSV Bayer Leverkusen
SC Potsdam

LV 90 Thum

13.08.
13.06.
25.06.
13.06.
13.08.
28.05.
30.07.
13.06.
22.05.
17.07.

06.08.
06.08.
22.05.
06.07.
16.04.
17.07.
17.07.
22.05.
04.06.
28.05.

18.06.
13.06.
29.05.
30.08.
01.07.
17.07.
13.06.
18.06.
20.08.
13.06.

29.05.
13.06.
09.07.
06.08.
13.06.
13.06.
15.05.
17.07.
06.08.
21.05.

17.08.
17.08.
23.06.
26.06.
28.06.
06.08.
21.05.
03.07.
06.08.
28.08.

26.05.

Mannheim
Wesel
Bremen
Wesel
Mannheim
Weinheim
Hof

Wesel
Garbsen
Ratingen

Jena

Jena
Garbsen
Erfurt
Walnut/USA
Ratingen
Ratingen
Garbsen
Regensburg
Morfelden

Schweinfurt
Wesel
Darmstadt
Daegu/KOR
Frauenfeld/SUI
Langen

Wesel
Schweinfurt
Forst

Wesel

Darmstadt
Allendorf
Eisenberg
Jena

Wesel

Wesel
Budelsdorf
Ostrava/CZE
Jena
Rechberghausen

Hannover
Berlin
Heusenstamm
Hannover
Biberach

Jena

Bremen
Disseldorf
Jena

Rostock

Marienberg



Dreisprung

14,57 (+1,2)
13,89 (+1,5)
13,47 (+0,9)
13,43 (+1,3)
13,26 (-0,2)
13,08 (-0,3)
13,02 (+1,5)
12,96 (+1,8)
12,82 (+1,6)
12,81 (+1,3)

12,81 (+0,9)
12,71 (+0,6)
12,61 (+1,6)
12,59 (+0,8)
12,59 (0,0)

12,58 (0,0)

12,56 (-0,3)
12,54 (+0,2)
12,53 (+1,4)
12,51 (+0,2)

12,50 (+0,2)
12,46 (-0,2)
12,43 (+0,8)
12,42 (+1,3)
12,29 (+0,1)
12,26 (+1,0)
12,26 (0,0)

12,23 (+0,8)
12,21 (+1,9)
12,21 (+1,0)

12,14 (0,0)

12,13 (+0,3)
12,09 (+0,7)
12,07 (+0,5)
12,07 (+0,8)
12,01 (+0,9)
12,01 (-1,0)
12,00 (+0,6)
11,99 (+1,4)
11,98 (+0,7)

11,95 (+0,4)
11,92 (-0,6)
11,92 (0,0)

11,91 (-0,1)
11,91 (+0,8)
11,90 (+0,6)
11,87 (+1,1)
11,87 (+1,1)
11,86 (-0,1)
11,85 (+1,5)

Demut, Katja

Elbe, Jenny
Gierisch, Kristin
Nieklauson, Maike
Schreck, Katharina
Saathoff, Lena
Greb, Theresa
Durr, Pia

Keppler, Hanna
Kramer, Sandra

Dieckmann, Julia
Mickenautsch, Sabrina
Machill, Sophia
Hublitz, Fenja

Miller, Andrea

Finger, Anna-Marie
Zimmer, Henrike
Damerius, Birte
Kaczmarek, Klaudia
Altendorfer, Irina

Sterzing, Elina
Greb, Katharina
Schnellbach, Carolin
Gehm, Larissa
Hennemann, Julia
Witzel, Jessica
Goerlitz, Luise
Klukas, Diana

BL 2010: 14,31 Demut, Katja (TuS Jena)

83
90
90
89
87
92
90
85
94
77

93
92
95
93
84
91
92
91
90
85

92
88
90
89
92
90
92
88

Maciejewska, Aleksandra 92

Kroger, Meike

Maduka, Jessie
Marten, Bianca
Krause, Katrin
Ostheim, Hanna-Maria
Auer, Julia

Hedderich, Josephine
Udelhoven, Tilia
Schubert, Jana
Marten, Isabella
Sperling, Josefine

Hencken, Laura
Kirschke, Kristin
GrolBmann, Luise
Lawniczak, Laura
Steinkamp, Lisa
Ndouop, Anahid
Gysi, Isabelle
Krug, Julia
Zobel, Christin
Maske, Carmen

86

96
89
84
87
92
92
92
93
96
92

94
93
95
91
90
95
91
95
93
94

TuS Jena

Dresdner SC 1898
LAC Erdgas Chemnitz
TuS Jena

TS Herzogenaurach
SV Georgshell

LG Ratio Minster
ABC Ludwigshafen
ViL Pfullingen

LAC Berlin

TV Gladbeck

LAC Erdgas Chemnitz
LG Nordheide

TV Langen

LAV asics Tubingen
SC Potsdam

TV Bad Schwalbach
TSV Rudow

LAZ Rhede

LC Rehlingen

TSV Rottweil

DSC Wanne-Eickel
SC Freudenberg
SV Otterberg

TSV Ebensfeld

LG Weserbergland
SC Potsdam

TSG Weinheim

LG Nord Berlin

LG Nord Berlin

ART Dusseldorf

SV Stuttgarter Kickers
TSV Bayer Leverkusen
ASV KoIn

LAZ Inn

SC Magdeburg

LAV Bad Godesberg
LG Filder

LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsb.

SC Potsdam

TV Langen

SC Magdeburg

SC Magdeburg

LAC Quelle Frth

ViL Sindelfingen

ART Dusseldorf

SV Oberteuringen

LG Reinhardswald
LAC Erdgas Chemnitz
SCC Berlin

13.06.
13.06.
13.06.
13.06.
29.05.
22.05.
13.06.
13.06.
18.06.
18.06.

02.07.
20.08.
05.08.
13.06.
19.06.
26.06.
18.06.
26.06.
29.05.
10.07.

07.08.
10.07.
20.08.
10.07.
20.08.
22.05.
29.05.
20.08.
22.05.
11.06.

21.05.
10.07.
10.07.
15.05.
16.07.
26.06.
16.07.
07.05.
05.08.
29.05.

05.08.
18.06.
10.07.
16.07.
20.08.
21.05.
10.07.
21.08.
29.05.
05.08.

Wesel
Wesel
Wesel
Wesel
Zeulenroda
Garbsen
Wesel
Wesel
Schweinfurt
Berlin

Mannheim
Forst

Jena

Wesel
Oberkirch
Bremen
Kassel
Bremen

Bad Neuenahr
Gladbeck

Jena
Gladbeck
Forst
Eisenberg
Forst
Garbsen
Potsdam
Forst
Garbsen
Berlin

Disseldorf
Eisenberg
Gladbeck
Dormagen
Passau
Haldensleben
Siegburg
Weilheim
Jena
Potsdam

Jena
Dessau
Celle
Passau
Forst
Disseldorf
Mindelheim
Forst
Zeulenroda
Jena



Kugelstol3 - 4kg - BL 2010: 19,64 Kleinert, Nadine (SC Magdeburg)

19,26 Kleinert, Nadine 75 SC Magdeburg 29.08. Daegu/KOR
19,20 Schwanitz, Christina 85 LV 90 Thum 28.08. Daegu/KOR
18,29 Terlecki, Josephine 86 SC Magdeburg 09.07. Celle

17,92 Kleeberg, Sophie 90 LV 90 Thum 15.07. Ostrava/CZE
17,09 Burkhardt, Samira 90 VIL Sindelfingen 11.05. Des Moines/USA
16,65 Urbaniak, Lena 92 LG Filstal 26.06. Bremen

16,07 Zaumsegel, Kristin 92 TuS Jena 06.08. Jena

16,02 Hinrichs, Denise 87 TV Wattenscheid 01 16.10. Haltern-Sythen
16,01 Ruh, Anna 93 SC Neubrandenburg 23.07. Tallinn/EST
15,55 Weber, Luise 92 ASV Erfurt 21.05. Halle

15,37 Naumann, Meike 86 TSV Frankenberg 21.05. Halle

15,30 Ruess, Christiane 89 VIB Stuttgart 21.05. Halle

15,24 Machtig, Julia 86 SC Neubrandenburg 29.08.Daegu/KOR
15,18 Weder, Maylin 91 SC Magdeburg 05.06. Schénebeck
15,16 Koderisch, Heike 85 SC Magdeburg 13.08. Gotha

15,15 Urbaniak, Katinka 94 LG Filstal 11.06. Schapbach
14,89 Schwarzkopf, Lilli 83 LG Rhein/Wied 29.08. Daegu/KOR
14,88 Bischof, Anna-Maria 89 Tus Fritzlar 30.04. Memphis/USA
14,87 Gambetta, Sara 93 LG Eintracht Frankfurt 04.06. Bernhausen
14,75 Fischer, Julia 90 SCC Berlin 19.06. Berlin

14,59 Dierks, Maike 91 Halstenbeker TS 22.05. Halle

14,59 Weigl, Jessica 87 SR Yburg Steinbach 16.07. Ettlingen
14,52 Craft, Shanice 93 MTG Mannheim 15.05. Mannheim
14,50 Mesloh, Nadja 88 TV Bad Ems 25.09. Weisel

14,25 Greithanner, Martina 74 TSV Minnerstadt 17.07. Passau

14,23 Pudenz, Kristin 93 SC Potsdam 17.09. Quedlinburg
14,13 Mesloh, Sarah 94 TV Bad Ems 21.05. Bad Ems
14,12 Dossow, Madlin 94 SC Potsdam 09.07. Celle

14,03 Althenn, Mona 93 LG Wetzlar 26.06. Gelnhausen
14,02 Raabe, Alexandra 83 LG Festina Rupertiwinkel 15.05. Tirkheim
14,02 Hussong, Christin 94 TV Thaleischweiler 20.08. Forst

14,01 Weller, Anna-Katharina 89 LG Olympia Dortmund 28.06. Dortmund
13,99 Kléckner, Caroline 89 VfL Gladbeck 03.07. Dusseldorf
13,89 Schwerdtner, Maren 85 Hannover 96 14.05. Budelsdorf
13,86 Armann, Viktoria 93 LAZ Leipzig 27.07. Berlin

13,85 Oeser, Jennifer 83 TSV Bayer Leverkusen 16.07. Ratingen
13,81 Hocketstaller, Johanna 92 TSV Wasserburg 04.06. Vaterstetten
13,70 Koch, Dunja 83 TUS Metzingen 05.06. Loffingen
13,61 Kohnke, Claudia 81 LBV Phonix Lubeck 09.07. Celle

13,53 Steinacker, Marike 92 TSV Bayer Leverkusen 04.06. Monchengladbach
13,51 Bormann, Christin 94 TSV Asendorf 09.07. Celle

13,50 Wendlander, Annie 95 LAZ Leipzig 05.08. Jena

13,41 Scheuner, Tina 79 LG Morfelden/Walldorf 21.05. Reinheim
13,28 Mahring, Katharina 95 Unterlander LG 24.06. Rodenbach
13,24 Weinekdtter, Ruth 89 LAZ Rhede 02.06. KdIn

13,22 Bisenbach, Kira 92 TSV Bayer Leverkusen 22.04. Alkmaar/NED
13,21 Weber, Liane 86 LG Stadtwerke Minchen 09.06. Des Moines/USA
13,19 Wagner, Saskia 93 LV 90 Thum 06.08. Jena

13,16 Kiffe, Christina 92 ASC Darmstadt 26.08. Vaterstetten

13,15 Gewinner, Katrin 84 Ohligser TV 20.08. Kreuztal



Diskuswurf

66,99
60,67
59,97
59,84
59,60
58,73
58,65
57,99
56,77
54,38

54,30
54,15
53,72
52,19
51,53
51,07
50,89
49,05
48,94
48,76

48,62
48,43
48,18
48,08
47,91
47,44
47,40
47,07
46,94
46,23

45,97
45,81
45,62
45,59
45,46
45,45
45,42
45,36
45,05
44,88

44,78
44,68
44,63
44,50
44,32
43,64
43,57
43,49
43,33
42,96

-_’]_kg-

Mduller, Nadine
Rumpf, Sabine
Rih, Anna
Bremser, Julia
Fischer, Julia
Giesa, Ulrike
Craft, Shanice
Koderisch, Heike
Kolotzei, Jessica
Steinacker, Marike

Kielmann, Sonka
Pudenz, Kristin

Weller, Anna-Katharina
Lehm, Marie-Christin
Borrmann, Antje
Urbaniak, Lena
Urbaniak, Katinka
Reschke, Inga
Greithanner, Martina
Sude, Katja

Schmidt, Maike
Fengler, Anja
Ruess, Christiane
Weder, Maylin

BL 2010: 67,78 Mduller, Nadine (Hallesche LA-Freunde)

85
83
93
82
90
84
93
85
85
92

92
93
89
83
91
92
94
79
74
93

92
89
89
91

Hallesche LA-Freunde
LSG Goldener Grund
SC Neubrandenburg
LSG Goldener Grund
SCC Berlin

LAC Quelle Furth

MTG Mannheim

SC Magdeburg

LG Nord Berlin

TSV Bayer Leverkusen

SV BW Emden-Borssum
SC Potsdam

LG Olympia Dortmund
ASC Darmstadt

SCC Berlin

LG Filstal

LG Filstal

LG Bremen-Nord

TSV Minnerstadt

TSV Twiste

ART Dusseldorf
LAZ Leipzig
VIB Stuttgart
SC Magdeburg

Miuller, Rebecca Katharina 94 TGS Niederrodenbach

Lehmann, Julia
Wagner, Saskia
Naumann, Meike
Mesloh, Nadja
Kopplin, Sabine

Schardt, Bettina
Kohnke, Claudia
Schiitte, Melanie
Kléckner, Caroline
Schneider, Iris
Braun, Maria

Palm, Cara

Bischof, Anna-Maria
Mesloh, Sarah
Lentz, Elisa

Overkamp, Bianca
Dorr, Melanie
Hocketstaller, Johanna
Mahring, Katharina
Schiebel, Martina
Becker, Anne

Meier, Sandra
Gohmert, Ann-Kristin
Beck, Claudia
Ahmetaj, Marigona

93
93
86
88
90

72
81
81
89
85
86
93
89
94
93

75
91
92
95
89
88
86
92
84
92

LAZ Sal.Kornwestheim/Ludwigsb.

LV 90 Thum

TSV Frankenberg
TV Bad Ems

TuS Jena

MTG Mannheim

LBV Phonix Libeck

SV Georgshelil

VfL Gladbeck

SV Hohenstein

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen
SC Potsdam

TusS Fritzlar

TV Bad Ems

SC Neubrandenburg

ASC Dortmund

TSV Ochenbruck

TSV Wasserburg

Unterlander LG

LG Lahn/Aar/Esterau

LAV Bayer Uerdingen/Dormagen
LG Lippe-Sud

TSV Twiste

LG Hannover

LG Olympia Dortmund

12.08.
12.06.
01.06.
02.07.
15.07.
11.06.
22.07.
23.07.
21.05.
07.08.

07.08.
14.05.
26.06.
19.07.
14.05.
21.05.
14.05.
29.01.
21.05.
21.05.

23.05.
04.06.
11.06.
30.04.
14.05.
02.06.
07.08.
17.07.
11.09.
13.05.

14.06.
29.05.
25.06.
10.07.
17.08.
08.04.
20.02.
16.04.
18.06.
26.06.

28.05.
31.07.
17.07.
22.05.
21.05.
15.05.
09.04.
24.09.
13.04.
29.05.

Kienbaum

Frankisch-Crumbach

Dessau
Lindscheid
Ostrava/CZE
Leipzig
Tallinn/EST
Kassel

Halle

Jena

Jena
Wiesbaden
Bremen
Eppstein
Wiesbaden
Halle
Wiesbaden
Kienbaum
Hdsbach
Halle

Disseldorf
Chemnitz
Schapbach
Magdeburg
Wiesbaden
Bonnigheim
Jena
Frankenberg
Hohenstein
Honolulu/USA

Eppstein
Preetz
Ahlen
Gladbeck
Hannover
Disseldorf
Leverkusen
Auburn/USA
Schweinfurt
Rostock

Gladbeck
Ingolstadt
Passau

Halle

Bad Ems
Dormagen
Lemgo

Kamen
Burgdorf

Bad Neuenahr



Hammerwurf

79,42
75,48
68,35
65,02
64,28
60,92
60,66
60,52
60,41
59,10

57,81
57,28
56,39
56,38
55,97
55,74
55,44
54,79
54,77
54,50

54,33
54,18
53,88
53,49
53,07
52,28
52,27
52,21
51,70
51,01

50,80
50,58
50,41
50,21
49,96
49,83
49,67
49,57
49,34
48,42

47,77
47,46
47,28
47,28
47,22
47,07
46,75
46,75
46,75
46,53

_4kg-

Heidler, Betty
Klaas, Kathrin
Bunjes, Andrea
Wolfarth, Gabi
Paesler, Carolin
Muinchow, Kirsten
Manz, Daniela
Wiecken, Bianca
Nannen, Mareike
Hahn, Joana

Tieken, Julia

Kern, Svenja

Lippold, Sarah
Motzenbécker, Melanie
Mohrhard, Anja

Kuster, Susen

Drieux, Sophie

Vester, Anjulie
Schiippel, Anja

Pfeifer, Vanessa

Frieling, Antonia
Grundmann, Silke
Fehr, Julia

Rose, Mariel
Jaschke, Lea
Bottcher, Kristin
Katzer, Lisa
Ludwig, Carina
Rinderle, Anna
Michel, Veronika

Glnther, Evelyn
Rheder, Nathalie
Woitha, Charlene
Nannen, Chritine
Richter, Anita

Dirks, Nina

Turon, Kathrin

Arlt, Anna
Maurer-Fischer, Lisa
Jamanka, Mariama

Kremer, Maryna
Gabler, Betina
Meier, Sandra

BL 2010: 76,38 Heidler, Betty (LG Eintracht Frankfurt)

83
84
76
89
90
77
86
81
90
86

92
92
91
86
90
94
88
91
88
94

93
82
94
91
92
89
93
92
94
86

80
81
93
81
80
94
89
93
92
90

94
71
86

LG Eintracht Frankfurt
LG Eintracht Frankfurt
LG Eintracht Frankfurt
LG Eintracht Frankfurt
Hallesche LA-Freunde
TusS Eintracht Minden
TSV Bayer Leverkusen
ASC Dortmund

LG Eintracht Frankfurt
TV St.Wendel

Hallesche LA-Freunde
LG Eintracht Frankfurt
TSV Bayer Leverkusen
MTG Mannheim

MTG Mannheim
Hallesche LA-Freunde
LG Nord Berlin

LG Eintracht Frankfurt
ASV Erfurt

1.SV Gera

LAZ Rhede
Leichlinger TV

TSG Mutterstadt

LG Nord Berlin

LG Ratio Munster
LG Wedel/Pinneberg
ASV Erfurt

TG Konz

DJK Memmingen
Leichlinger TV

LAZ Zweibrlcken

SVG GW Bad Gandersheim
LG Nike Berlin

SV Holtland

Leichlinger TV

SV Holtland

TV Limbach

LAV Kassel

LAV Huckelhoven

LG Nord Berlin

SVG GW Bad Gandersheim
LG Stadtwerke Miinchen
LG Lippe-Sud

von der Gablentz, Katharina 92 SV Lemgow/Dangenstorf

Langguth, Maximiliane
Henrichs, Jennifer
Schiebel, Martina
Husmann, Lisa
Blichner, Anna-Maria
Mahring, Katharina

94
87
89
92
94
95

LAZ Rhede

LG Plettenberg/Herscheid
LG Lahn/Aar/Esterau

SV Union Salzgitter

UAC Kulmbach
Unterlander LG

21.05.
30.05.
12.06.
08.06.
23.07.
11.06.
29.05.
08.05.
12.06.
06.08.

20.02.
13.06.
10.09.
21.05.
05.06.
05.08.
29.05.
30.04.
17.09.
18.06.

07.08.
18.06.
13.06.
23.07.
25.06.
03.07.
02.07.
29.05.
01.05.
10.07.

29.05.
06.04.
01.05.
10.07.
14.05.
05.08.
24.09.
07.08.
30.01.
11.05.

03.07.
28.05.
13.06.
07.08.
10.09.
11.06.
22.05.
19.06.
26.06.
21.05.

Halle

Ostrava/CZE
Frankisch-Crumbach
Kassel

Kassel

Dortmund

Bad Neuenahr
Leichlingen
Frankisch-Crumbach
Merzig

Leverkusen
Frankisch-Crumbach
Leichlingen
Heilbronn

Boblingen

Jena

Potsdam

Alzey

Karlsruhe
Schweinfurt

Jena

Leichlingen
Frankisch-Crumbach
Kassel

Bremen

Hamburg

Mannheim

Bad Neuenahr
Augsburg
Heidenheim

Bad Neuenahr
Einbeck

Berlin

Celle
Leverkusen
Jena

Limbach

Jena
Hickelhoven
Berlin

Hameln
Oberhaching
Bad Oeynhauen
Jena

Holtland
Dortmund

Bad Neuenahr
Papenburg
Schoénwald
Halle



Speerwurf

69,57
64,67
60,78
59,74
59,41
59,29
58,24
55,71
55,52
53,65

52,86
51,97
51,75
51,59
51,38
51,30
51,17
51,09
50,98
50,92

50,21
50,03
49,80
49,28
49,03
48,76
48,73
48,68
48,43
48,39

48,34
48,01
47,12
47,00
46,97
46,90
46,88
46,82
46,80
46,73

46,62
46,11
45,77
45,74
45,63
45,59
45,53
45,53
45,50
45,43

-600 g -

Obergfdll, Christina
Molitor, Katharina
Stahl, Linda

Hussong, Christin
Eisenlauer, Esther
Mayer, Sarah

Rittweg, Mareike
Rosenbauer, Susanne
Henkel, Laura
Waldvogel, Janice

Leidl, Sarah
Suthe, Annika
Schwarzkopf, Lilli
Kopplin, Sabine
Krebs, Franziska
Oeser, Jennifer
Gambetta, Sara
Mdller, Charlotte
Schwarz, Desiree
Streipart, Carolin

Leidl, Nicola
Schlér, Caroline
Weber, Gwendolyn
Urbaniak, Katinka
Jansen, Wilma
Arndt, Denise
Schafer, Carolin

Bergmann Marie-Theres
Emmanouilidis, Joanna

Bergrath, Dana

Leidl, Tamara
Machtig, Julia
Lilie, Lena

Kiffe, Christina
Golz, Nicole
Kadelka, Sarah
Pohl, Theresa
Weber, Liane
Fleming, Annett
Udelhoven, Tilia

Gardeler, Anke
Janz, Isabelle
Syring, Julia

Thaler, Michelle
Barthel, Jasmin
Westermann, Laura
Pethke, Geraldine
Buckwitz, Lisa Marie
Nusser, Stefanie
Dossow, Madlin

BL 2010: 68,63 Obergfoll, Christina (LG Offenburg)

81
83
85
94
77
91
84
84
92
93

87
85
83
90
85
83
93
93
92
90

89
87
90
94
80
94
91
94
94
94

84
86
97
92
95
91
90
86
84
92

87
89
92
86
88
90
93
94
90
94

LG Offenburg

TSV Bayer Leverkusen
TSV Bayer Leverkusen
TV Thaleischweiler

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.

SC Potsdam
LV 90 Thum

LG Augsburg
SC Potsdam
TV Lenzkirch

1.FC Passau

TSV Bayer Leverkusen
LG Rhein/Wied

TuS Jena

SCC Berlin

TSV Bayer Leverkusen
LG Eintracht Frankfurt
ASV Erfurt

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.

ASV Erfurt

1.FC Passau

SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.

LG Region Karlsruhe
LG Filstal

LT DSHS Kadln

LBV Phonix Libeck
LG Eintracht Frankfurt
TuS Jena

TG Ndrtingen

TSV Bayer Leverkusen

1.FC Passau

SC Neubrandenburg

SC Potsdam

ASC Darmstadt

TV Reisen

TSV Neudorf

LG Wettenberg

LG Stadtwerke Miinchen
TuS Jena

LAV Bad Godesberg

SG TSV Kronshagen/Kieler TB
LG Offenburg

ART Dusseldorf

LG Eintracht Frankfurt

TV Gimmeldingen

Hamburger SV

VIV Spandau

LG Nike Berlin

LG Staufen

SC Potsdam

08.09.
24.07.
28.06.
07.07.
24.07.
16.07.
15.07.
15.05.
06.08.
20.02.

16.07.
24.07.
17.07.
02.04.
10.07.
30.08.
25.06.
06.08.
30.08.
25.06.

16.07.
01.10.
06.05.
05.08.
29.05.
22.05.
02.07.
16.06.
01.05.
09.06.

16.07.
17.07.
22.05.
23.06.
07.05.
17.07.
28.08.
21.04.
16.04.
22.07.

01.05.
19.06.
05.06.
03.08.
13.06.
03.07.
08.05.
17.09.
17.04.
10.07.

Zurich/SUlI
Kassel
Velenje/SLO
Lille/FRA
Kassel
Ostrava/CZE
Bottrop
Turkheim
Jena
Leverkusen

Passau

Kassel

Ratingen

Los Angeles/USA
Celle

Daegu/KOR
Gelnhausen

Jena

Rehlingen
Bremen

Passau
Pattlingen
Buhl

Jena

Bad Neuenahr
Halle

Kreuztal
Ohrdruf
Renningen
Leverkusen

Passau
Ratingen
Halle
Heusenstamm
Lampertheim
Ettlingen
Vaterstetten
Durham/USA
Azusa/USA
Tallinn/EST

Kiel

Oberkirch
Monchengladbach
Pfungstadt
Limburgerhof
Hamburg

Berlin

Bad Kdstritz
Metzingen

Celle



Siebenkampf (100 m Hirden, Hochsprung, KugelstoR, 200 m, Weitsprung, Speerwurf, 800 m)
BL 2010: 6683 Oeser, Jennifer (TSV Bayer Leverkusen)

6663 Oeser, Jennifer 83 TSV Bayer Leverkusen 16./17.07. Ratingen
(13,14*- 1,80- 13,85-23,95*- 6,70w- 47,19- 2:12,09)
6370 Schwarzkopf, Lilli 83 LG Rhein/Wied 16./17.07. Ratingen
(13,32%- 1,74- 14,23-24,72*- 6,04*- 51,75- 2:13,66)
6194 Mé&chtig, Julia 86 SC Neubrandenburg 16./17.07. Ratingen
(14,25*- 1,74- 14,66-25,13w- 6,27*- 48,01- 2:16,01)
6108 Gambetta, Sara 93 LG Eintracht Frankfurt 21./22.07. Tallinn/ST
(14,85*- 1,81- 14,74-24,73*- 6,20*- 48,36- 2:24,74)
6098 Rath, Claudia 86 LG Eintracht Frankfurt 16./17.07. Ratingen
g
(13,98*- 1,77- 12,72-24,76*- 6,28*- 40,47- 2:11,38)
6039 Schwerdtner, Maren 85 Hannover 96 28./29.05. Gotzis/AUT
(13,81* 1,73- 13,67-24,44*- 6,16*- 43,10- 2:21,27)
6000 Udelhoven, Tilia 92 LAV Bad Godesber 21./22.07. Tallinn/EST
g
(14,24*- 1,75- 11,58-24,63*- 6,26*- 46,73- 2:17,50)
5941 Schafer, Carolin 91 LG Eintracht Frankfurt 16./17.07. Ostrava/CZE
(14,13* 1,78- 13,11-24,40*- 6,03*- 44,03- 2:25,84)
5857 Weber, Liane 86 LG Stadtwerke Minchen 09./10.06. Des Moines/USA
(13,85*- 1,69- 13,21-25,55*- 5,83*- 45,24~ 2:16,57)
5793 Kiffe, Christina 92 ASC Darmstadt 21./22.07. Tallinn/EST
(13,88*- 1,81- 12,62-25,77*- 5,81*- 44,10- 2:25,50)
5760 Fleming, Annett 84 TuS Jena 13./14.04. Azusa/USA
(14,48* 1,76- 12,75-26,02w- 5,63w- 46,80- 2:16,07)
5482 Dobel, Elisa-Sophie 90 SC Neubrandenburg 15./16.05. Bidelsdorf
(14,56*- 1,64- 11,73-24,97*- 5,86*- 41,19- 2:24,14)
5462 Saumweber, Stefanie 88 SSV UIm 1846 13./14.08. Chula Vista/lUSA
(13,66*- 1,69- 11,90-25,93*- 6,09w- 35,39- 2:31,01)
5345 Skworzow, Ina Tabea 91 LG Sieg 01./02.10. Betzdorf
(14,85*- 1,72- 12,29-25,93*- 5,78*- 40,75- 2:33,01)
5339 Biesenbach, Alina 92 LG Rhein/Wied 04./05.06. Bernhausen
(14,91* 1,74- 11,70-25,97*- 5,80*- 36,84~ 2:25,93)
5237 Gartz, Annika 94 LV 90 Thum 04./05.06. Bernhausen
(14,84*- 1,68- 11,18-25,52*- 5,80*- 29,00- 2:18,10)
5199 Maiwald, Anna 90 TSV Baden Ostringen 27./28.08. Vaterstetten
(14,76*- 1,66- 11,06-25,97*- 5,565*- 40,48- 2:27,22)
5142 Lobitz, Malin 90 Troisdorfer LG 08./09.10. Meckenheim
(14,86w- 1,65- 11,34-26,52*- 5,37- 44,23- 2:29,04)
5109 Zwirner, Christina 92 TV Erkelenz 10./11.09. Aachen
(15,93*- 1,71- 11,23-25,42*- 5,42*- 32,48- 2:17,44)
5074 Haas, Franziska 95 MTG Mannheim 04./05.06. Bernhausen
(14,85* 1,62- 10,13-25,70*- 5,56*- 36,28- 2:23,37)
5066 Dirscherl, Ines 82 LG Karlstadt/Gambach/Lohr 23./24.07. Vaterstetten
(14,76*- 1,63- 10,29-25,43*- 5,56*- 37,79- 2:30,83)
5063 Oefner, Esther 94 TSV Bayer Leverkusen 04./05.06. Bernhausen
(15,20*- 1,62- 10,91-25,64*- 5,49*- 36,05- 2:23,08)
5061 Barthel, Jasmin 88 TV Gimmeldingen 12./13.06. Limburgerhof
(14,88* 1,62- 11,97-27,35*- 5,69*- 45,63- 2:40,21)
elichowski, Lena reis Guterslo ./05.06. Bernhausen
4984 Zelich ki, L 92 LG Kreis Gutersloh 04./05.06. Bernh
(14,49*- 1,56- 10,52-24,95*- 5,30*- 30,60- 2:21,81)
onegger, Elisabet ngolstadt ./05.06. Vaterstetten
4971 Gl Elisabeth 82 MTVI Istad 04./05.06. V
(14,20*- 1,50- 10,48-25,54*- 5,37*- 34,91- 2:24,14)
4933 Schiebel, Verena 90 LG Eintracht Frankfurt 02./03.07. Viernheim

(14,90*- 1,50- 12,24-25,57*- 5,64*- 34,55- 2:34,19)



4930

4924

4909

4903

4901

4894

4886

4817

4806

4797

4794

4771

4754

4741

4739

4735

4734

4730

4729

4726

4722

4721

4695

4687

Bendfeld, Gesa 82 Hamburger SV
(15,11* 1,67- 11,52-26,38*- 5,25*- 29,20- 2:21,49)
Arndt, Mareike 92 LG Filstal

(14,82*- 1,48- 12,82-25,78*- 5,16*- 38,07- 2:29,93)
Alletsee, Susanne 85 TSV Schwabmiinchen
(14,73w- 1,63- 9,81-26,90*- 5,33* 38,93- 2:27,47)
Frank, Leonie 95 TUS Metzingen
(14,85* 1,62- 11,40-25,98*- 5,39*- 33,93- 2:34,07)

Herrlitz, Nicola 88 LG Eintracht Frankfurt
(14,43* 1,71- 9,51-26,24*- 5,08*- 38,46- 2:35,60)
Siekmann, Ronja 92 LG Wennigsen
(14,29* 1,51- 11,28-25,61*- 5,10*- 35,65- 2:28,86)
Pitan, Ramona 93 LAV asics Tlbingen
(15,56*- 1,63- 10,15-26,53*- 5,77*- 37,05- 2:32,21)
Roll, Vanessa 85 LC Rothaus Breisgau
(14,69* 1,69- 10,43-27,10*- 5,51*- 32,47- 2:37,35)
Rieck, Svenja 93 LG Wennigsen
(14,12*- 1,54- 10,77-25,85*- 5,34*- 30,10- 2:32,98)
Leidl, Sarah 87 1.FC Passau

(15,81* 1,68- 12,04-27,83*- 5,15*- 43,98- 2:39,70)
Hartz, Stefanie 84 TSV Katzwang
(14,44w- 1,66- 9,68-26,49* 5,25*- 33,41- 2:34,50)
Janssen, Nina 88 SV Straelen

(15,34*- 1,72- 10,07-27,41*- 5,74*- 37,55- 2:47,27)
Lich, Natasia 88 TSV Bayer Leverkusen
(15,21* 1,58- 11,63-26,92*- 5,12*- 39,45- 2:35,59)
Braun, Vanessa 92 TSV Kirchlinde
(15,53*- 1,66- 11,02-27,81*- 5,38*- 37,26- 2:34,30)

Mayer, Isabel 93 LAV asics Tubingen
(14,64*- 1,69- 9,46-27,29*- 5,52*- 30,31- 2:34,53)
Auer, Julia 92 LAZInn

(15,51*- 1,53- 10,09-26,31*- 5,50*- 35,99- 2:28,70)
Klett, Andrea 90 TSV Rottach-Egern
(15,61*- 1,57- 10,18-25,94*- 5,45*- 32,77- 2:28,46)
Mrotzek, Simone 90 LG Hilden

(15,54*- 1,68- 9,13-26,79*- 5,26*- 32,59- 2:24,05)
Magel, Lisa 92 LAZ Giel3en

(15,19*- 1,69- 10,72-26,57*- 5,06*- 30,33- 2:30,52)
Moll, Cornelia 82 LG Region Karlsruhe
(14,99*- 1,51- 9,64-25,52*- 5,17*- 29,62- 2:19,54)
Kaczmarek, Klaudia 90 LAZ Rhede

(15,60*- 1,56- 9,22-26,22* 5,91*- 32,45- 2:32,11)
Biehl, Anika 95 TuS Jena

(15,01*- 1,50- 9,11-25,44*- 5,22*- 29,45- 2:17,64)
Hoétzendorfer, Lena 90 TSV Rottach-Egern
(14,84*- 1,54- 9,82-27,15*- 5,21*- 37,69- 2:28,70)
Bruckner, Nora 92 LG Lahn/Aar/Esterau
(15,26*- 1,62- 9,73-25,67* 5,10*- 31,17- 2:29,72)

12./13.06.

26./27.08.

23./24.07.

04./05.06.

02./03.07.

26./27.08.

16./17.07.

27./28.08.

26./27.08.

04./05.06.

23./24.07.

30./31.07.

18./19.06.

16./17.07.

16./17.07.

04./05.06.

11./12.06.

21./22.05.

26./27.08.

27./28.08.

30./31.07.

04./05.06.

23./24.07.

04./05.06.

Reinbek
Vaterstetten
Wunsiedel

Bernhausen

Viernheim
Vaterstetten
Pliezhausen
Vaterstetten
Vaterstetten
Vaterstetten
Wunsiedel
Wesel
Krefeld

Lemgo

Pliezhausen
Vaterstetten
Gotzis/AUT
Leverkusen
Vaterstetten
Vaterstetten
Wesel
Bernhausen
Wunsiedel

Bernhausen



Siebenkampf Mannschaft BL 2010: 15437 LG Eintracht Frankfurt

17115 LG Eintracht Frankfurt 13./14.08. Chula Vista/lUSA
(Rath 5858, Schéfer 5646, Gambetta 5611)

14456 LG Eintracht Frankfurt 02./03.07. Viernheim
(Schiebel 4933, Herrlitz 4901, Weislogel 4622)

13702 LG Kreis Glitersloh 26./27.08. Vaterstetten
(Zelichowski 4961, Czichon 4498, Steinlage 4243)

13635 LAV asics Tubingen 16./17.07. Pliezhausen
(Pitan 4886, Mayer 4739, Tobis 4010)

13633 LG Wennigsen 26./27.08. Vaterstetten
(Siekmann 4894, Rieck 4806, Mispagel 3933)

13349 ASV lserlohn 16./17.07. Lemgo
(Venghaus 4652, Borscheid 4378, Bodenstein 4319)

13085 SC Magdeburg 04./05.06. Bernhausen
(Wiesner 4549, Leicht 4361, Graf 4175)

12650 LAZ Inn 04./05.06. Vaterstetten
(Auer 4735, Beckerle 4000, Wiesheck 3915)

12635 LG Lahn/Aar/Esterau 04./05.06. Bernhausen
(Bruckner 4687, SalR 4272, Gisbertz 3676)

12551 TSV Rottweil 16./17.07. Pliezhausen
(Sterzing 4340, Déttling 4119, Wachtel 4092)

12350 LG Region Karlsruhe 07./08.05. Pforzheim
(Moll 4636, Weber 3935, Gerstner 3779)

12302 MTG Mannheim 21./22.05. Bernhausen
(Gedrg 4170, Eichberger 4076, Gottmann 4056)

12176 1.FC Passau 04./05.06. Vaterstetten
(S.Leidl 4797, Feiler 4039, Wiedermann 3340)

12111 LG Staufen 21./22.05. Bernhausen
(Konold 4334, Beyer 4026, Kopf 3751)

11987 USC Mainz 12./13.06. Limburgerhof
(Albes 4418, Blimer 4111, Rasche 3458)

11657 SG Walldorf Astoria 21./22.05. Bernhausen
(Becker 4184, Miiller 3798, Nagel 3675)

11501 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 02./03.07. Kiel
(Reinlein 4140, Harms 3913, Eggers 3448)

11500 USC Heidelberg 21./22.05. Bernhausen
(Foch 4258, Rother 3636, Winterhalder 3606)

11102 SV Sonsbeck 21./22.05. Sonsheck
(Gubbels 4582, Klass 4221, Klass 2299)

11048 LA-Team Saar 10./11.09. St.Wendel
(Altmeyer 4237, Merscher 3900, Eberle 2911)

11017 LG Flensburg 29./30.07. Husum
(Piepenschke 4177, Kemp 3784, Ukuwrere 3056)

10722 SV Friedrichsfehn 25./26.06. Hannover
(Meyer 3748, Schapschréer 3490, Kahler 3484)

10676 TG Ndrtingen 21./22.05. Bernhausen
(Koch 3900, Buck 3392, Baumann 3384)

10580 TSV Bayer Leverkusen 21./22.05. Leverkusen
(Berghoff 3726, Zahraj 3631, Kierdorf 3223)

10247 TSV Schwieberdingen 23./24.07. Schwieberdingen
(Brlickner 3929, Koénig 3517, Glaser 2801)

9941 LG Bamberg 04./05.06. Oberasbach

(Fendt 3532, Zweier 3428, Mayr 2981)



9721

9585

9550

9480

9451

9420

9129

8988

8766

8730

8378

8182

7744

7551

7423

6638

6598

LG Sigmaringen

(Breitruck 3587, Froéhling 3247, Rebsam 2887)

LG Leinfelden/Echterdingen

(Schraub 3742, Habtemariam 3144, Reinbeck 2699)
LG Bernkastel/Wittlich

(Jonas 3349, Kramer 3167, Humm 3034)

TG Rimbach

(Schafer 3660, Freund 3111, Papsch 2709)

LA-Team Saar

(Schreiner 3870, Altmeyer 3079, Rupp 2502)
MTV Schdningen

(Kempernolte 4036, Kéchy 2900, Ndotoni 2484)
LG Region Landshut

(Oftt 3705, Schedlbauer 2769, Kaiser 2655)
Rot-Weiss Cuxhaven

(Menke 3851, Schoer 3341, Litt 1796)

TV Wattenscheid 01

(Knocks 3042, Stéber 2944, Schmidt 2780)
SV Schlau.com Saar 05 Saarbr.

(Hansel 3488, Lutz 2680, Hartz 2562)

LG Lahn/Aar/Esterau

(Muller 3081, Roth 2865, Holst 2432)

TV Bad Ems

(Muthing 3148, Meuer 2735, Mesloh 2299)
ASV lIserlohn

(Dickschat 3404, Althaus 2252, Piirzel 2088)
ViL Sindelfingen

(Mo6gel 3645, Dinkelacker 2386, Balzer 1520)

TSV Schwieberdingen

(Fischer 2784, Schlosser 2517, Schaffert-Nippg 2122)
LAC Degerloch

(Gehweiler-Bleic 2644, Schnaitmann 2277, Schlayer 1717)
Bredstedter TSV

(Brummund 2759, Kretschmer 2207, Griitzmacher 1632)

21./22.05.

16./17.07.

25./26.06.

17./18.09.

10./11.09.

25./26.06.

04./05.06.

10./11.09.

16./17.07.

10./11.09.

14./15.05.

25./26.06.

09./10.09.

08./09.10.

23./24.07.
17./18.09.

29./30.07.

Weingarten
Pliezhausen
Dierdorf

Viernheim

St.Wendel
Hannover
Vaterstetten
Zeven
Lemgo
St.Wendel
Diez
Dierdorf
Ansberg

Flein

Schwieberdingen
Stuttgart

Husum



