
DLV-Bestenliste 2012                                                                                                     Stand: 29.12.2012 
 

Junioren  U23 
 
100 m  BL 2011:     10,41  Göltl, Felix (TuS Kriftel) 
 
    10,39 (+1,4) Domogala, Patrick 93 MTG Mannheim 23.06. Mannheim  
    10,41 (+1,4) Göltl, Felix 90 TuS Kriftel 16.06. Bochum-Wattensch. 
    10,42 (+0,2) Owusu-Peprah, Michael 94 USC Heidelberg 15.08. Sondershausen  
    10,46 (+0,8) Erewa, Robin 91 TV Wattenscheid 21.07. Wetzlar  
    10,53 (+1,9) Fluck, Tobias 90 LAV Stadtwerke Tübingen 30.06. Karlsruhe  
    10,53 (+0,3) Kriese, Maximilian 90 Dresdner SC 1898 27.07. Weinheim  
    10,54 (+1,2) Huke, Maurice 93 TV Wattenscheid 19.05. Jena  
    10,57 (+0,9) Böhrenz, Marius 91 LC Jena 26.05. Weinheim  
    10,60 (+1,2) Polkowski, Robert 94 LT DSHS Köln 09.06. Mannheim  
    10,60 (+0,9) Schütz, Simon 96 SV Hohenstein 21.07. Mönchengladbach 
 
    10,61 (0,0) Hübner, Florian 91 TSV Bayer Leverkusen 26.05. Weinheim  
    10,62 (+1,4) Schmidt, Roy 91 LAZ Leipzig 26.05. Weinheim  
    10,65 (+1,3) Otterbein, Daniel 90 TSV Stadtallendorf 02.06. Friedberg  
    10,65 (+1,3) Haß, Alexander 90 1. LAV Rostock 02.06. Neubrandenburg  
    10,65 (+1,4) Hering, Robert 90 LC Jena 23.06. Erfurt  
    10,65 (+0,3) Gnoss, Sören 90 LAV Hamburg-Nord 07.07. Rostock  
    10,68 (+1,5) Wobeto, Philipp 91 SC Potsdam 23.05. Potsdam  
    10,68 (+0,8) Noller, Hannes 90 LAV Stadtwerke Tübingen 30.06. Karlsruhe  
    10,69 (-1,6) Pieper, Christopher 92 PSV Trier 02.06. Kaiserslautern  
    10,69 (-0,4) Kirstges, Marcel 91 LG Rhein/Wied 30.06. Mayen  
 
    10,70 (+1,1) Brieger, Martin 91 LG Ohra Energie 02.06. Regensburg  
    10,72 (+0,9) Netzlaff, Fabian 96 SV Werder Bremen 21.07. Mönchengladbach 
    10,73 (+1,2) Hoecker, Yannick 92 MTG Mannheim 28.07. Kandel  
    10,73 (+2,0) Laurenz, Costa 93 LAZ Gießen 18.08. Wetzlar  
    10,74 (+0,3) Ingwersen, Kai 90 LG Weserbergland 07.07. Rostock  
    10,75 (+0,6) Werner, Frank 93 LT DSHS Köln 23.06. Mannheim  
    10,75 (0,0) Antonov, Dimitri 96 LAC Quelle Fürth 07.07. Erding  
    10,75 (+1,2) Michel, Andreas 91 TSV Bayer Leverkusen 28.07. Kandel  
    10,75 (+0,2) Pritzlaff, Oliver 92 SCC Berlin 28.07. Kandel  
    10,76 (+1,6) Schlebach, Simon 92 TV Gladbeck 26.05. Gladbeck  
 
    10,76 (+1,3) Schiller, Thomas 92 LG Region Landshut 15.08. Dachau  



200 m  BL 2011:     20,90  Erewa, Robin (TV Wattenscheid) 
 
    20,78 (+1,6) Erewa, Robin 91 TV Wattenscheid 26.05. Weinheim  
    20,80 (+1,3) Göltl, Felix 90 TuS Kriftel 26.05. Weinheim  
    20,91 (+0,1) Domogala, Patrick 93 MTG Mannheim 24.06. Mannheim  
    20,97 (+1,3) Hering, Robert 90 LC Jena 26.05. Weinheim  
    21,04 (+1,2) Brieger, Martin 91 LG Ohra Energie 09.06. Mannheim  
    21,18 (+1,9) Schmidt, Roy 91 LAZ Leipzig 09.06. Mannheim  
    21,20 (+0,8) Kriese, Maximilian 90 Dresdner SC 1898 16.08. Aarau/SUI  
    21,28 (+1,9) Hind, Robert 92 SCC Berlin 09.06. Mannheim  
    21,32 (+1,9) Wilczak, Jan 92 Erfurter LAC 30.05. Erfurt  
    21,34 (0,0) Giehl, Tobias 91 LG Würm Athletik 28.05. Bozen/ITA  
 
    21,36 (+0,2) Owusu-Peprah, Michael 94 USC Heidelberg 15.08. Sondershausen  
    21,39 (+1,0) Laurenz, Costa 93 LAZ Gießen 30.06. Wetzlar  
    21,40 (+0,6) Wiesend, Benedikt 91 LG Stadtwerke München 15.08. Dachau  
    21,41 (+0,4) Kirstges, Marcel 91 LG Rhein/Wied 29.07. Kandel  
    21,46 (+0,5) Schütz, Simon 96 SV Hohenstein 24.06. Mannheim  
    21,48 (+0,6) Zender, Niklas 90 LG Eintracht Frankfurt 19.05. Jena  
    21,48 (+0,6) Hoecker, Yannick 92 MTG Mannheim 17.06. Bochum-Wattensch. 
    21,58 (+1,9) Bayer, Maximilian 90 LG Stadtwerke München 02.06. Regensburg  
    21,58 (-0,5) Gnoss, Sören 90 LAV Hamburg-Nord 08.07. Rostock  
    21,64 (+0,2) Haß, Alexander 90 1. LAV Rostock 09.05. Rostock  
 
    21,65 (+0,1) Lange, Tobias 93 LT DSHS Köln 21.07. Mönchengladbach 
    21,68 (-0,7) Schulz, Hendrik 92 LT DSHS Köln 07.06. Rhede  
    21,69 (+1,5) Lotz, Jonas 93 LC Rehlingen 26.05. Weinheim  
    21,69 (-0,8) Willmann, Luca 92 SV Werder Bremen 30.06. Celle  
    21,70 (0,0) Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 12.05. Neuwied  
    21,70 (+1,0) Wagner, Patrick 90 LG Wetzlar 30.06. Wetzlar  
    21,73 (+1,5) Pritzlaff, Oliver 92 SCC Berlin 26.05. Weinheim  
    21,73 (-0,2) Becker, Tobias 92 LG Kindelsberg Kreuztal 28.05. Siegburg  
    21,73 (+0,1) Stappenbeck, Malte 92 LAZ Rhede 28.05. Recklinghausen  
    21,74 (+0,7) Rehbein, Jannik 93 FSV Sarstedt 21.07. Mönchengladbach 
 
    21,74 (-0,5) Schiller, Thomas 92 LG Region Landshut 01.08. Landshut  



400 m  BL 2011:  46,57  Schmitz, Lukas (LAV Bayer Uerdingen/Dormagen) 
 
    46,62  Zender, Niklas 90 LG Eintracht Frankfurt 02.06. Regensburg  
    46,76  Kaiser, Marco 91 LG Nike Berlin 28.05. Rehlingen  
    46,92  Jonas, Benjamin 90 LG Eintracht Frankfurt 30.06. Nottwil/SUI  
    46,95  Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 25.08. Hannover  
    47,06  Wiesend, Benedikt 91 LG Stadtwerke München 02.06. Regensburg  
    47,13  Schmitz, Lukas 93 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 23.06. Mannheim  
    47,25  Giehl, Tobias 91 LG Würm Athletik 15.07. Hösbach  
    47,29  Trefz, Johannes 92 LG Würm Athletik 29.07. Kandel  
    47,36  Haß, Alexander 90 1. LAV Rostock 26.05. Weinheim  
    47,39  Gorol, Stefan 91 DJK Friedberg 05.05. Cape Girardeau/USA 
 
    47,43  Kleemann, Philipp 91 SG Johannesberg 12.05. Kassel  
    47,58  Brücher, David 94 CVJM Siegen 22.07. Mönchengladbach 
    47,61  Steudel, Bennet 94 LAZ Puma Rhein/Sieg 23.06. Mannheim  
    47,67  Lange, Tobias 93 LT DSHS Köln 26.05. München  
    47,72  Koch, Marc 94 LG Nord Berlin 22.07. Mönchengladbach 
    47,78  Hamich, Lukas 93 LAC Erdgas Chemnitz 22.07. Mönchengladbach 
    47,86  Forstreuter, Laurin 92 LG Unterlüß/Faßberg/Oldendorf 26.05. Zeven  
    47,86  Randazzo, Luca 93 LAV Stadtwerke Tübingen 23.06. Mannheim  
    47,93  Pflüger, Michael 90 LG Eintracht Frankfurt 02.06. Regensburg  
    48,07  Gnoss, Sören 90 LAV Hamburg-Nord 02.08. Hamburg  
 
    48,16  Atibioke, Olufemi 92 LG Wedel/Pinneberg 02.06. Lübeck  
    48,17  Becker, Tobias 92 LG Kindelsberg Kreuztal 20.06. Kreuztal  
    48,30  Walter, Laurin 96 LG Stadtwerke München 21.07. Mönchengladbach 
    48,38  Kresinszky, Robin 90 SCC Berlin 08.07. Rostock  
    48,40  Hettich, Stefan 92 TSV Gomaringen 09.06. Böblingen  
    48,42  Heimann, Christian 91 LAZ Puma Rhein/Sieg 03.06. Duisburg  
    48,48  Scheer, Phillip 93 LAZ Rhede 07.06. Rhede  
    48,51  Rehbein, Jannik 93 FSV Sarstedt 26.05. Zeven  
    48,53  Hanßen, Jonas 95 SC Myhl LA 07.06. Willich  
    48,55  Lotz, Jonas 93 LC Rehlingen 07.07. Heilbronn  



800 m  BL 2011:   1:47,29  Bischoff, Martin (TV Wattenscheid) 
 
  1:46,92  Krüger, Dennis 93 LAC Berlin 15.07. Barcelona/ESP  
  1:47,24  Bischoff, Martin 90 TV Wattenscheid 20.05. Bochum-Wattensch. 
  1:47,40  Tesfaye, Homiyu 93 LG Eintracht Frankfurt 04.07. Pfungstadt  
  1:47,56  Lange, Andreas 91 LG Reinbek/Ohe 06.07. Bottrop  
  1:47,74  Zwicker, Patrick 94 LG Rülzheim 06.07. Bottrop  
  1:48,18  Benitz, Timo 91 TG Stockach 02.06. Regensburg  
  1:49,24  Stadler, Kevin 93 Erfurter LAC 17.05. Zeulenroda  
  1:49,83  Fiege, Fabian 91 ART Düsseldorf 12.05. New Orleans/USA 
  1:50,27  Kresinszky, Robin 90 SCC Berlin 30.06. Berlin  
  1:50,54  Sperlich, Martin 91 VfB LC Friedrichshafen 02.06. Regensburg  
 
  1:50,73  Heising, Carl-Philip 90 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 28.07. Kandel  
  1:50,84  Hettich, Stefan 92 TSV Gomaringen 23.06. Mannheim  
  1:50,87  Spinrath, Fabian 92 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 03.08. Neustadt  
  1:50,97  Voigt, Arthur 93 LAC Quelle Fürth 03.08. Neustadt  
  1:51,11  Heckenlaible, Daniel 91 LG Limes/Rems 02.06. Regensburg  
  1:51,31  Zimmermann, Andreas 90 TSG Balingen 12.05. Weilheim  
  1:51,33  Schäfer, Michael 93 LC Cottbus 22.07. Mönchengladbach 
  1:51,34  Ide, Alexander 91 TV Wattenscheid 09.06. Mannheim  
  1:51,38  Hoberg, Timo 90 MTG Mannheim 23.05. Koblenz  
  1:51,39  Kürzdörfer, Marco 92 TSV Höchstadt/Aisch 02.06. Regensburg  
 
  1:51,62  Karus, Benedikt 90 LG Badenova Nordschwarzwald 30.06. Nottwil/SUI  
  1:51,67  Genck, Gabriel 90 LG Donau/Ries 07.07. Erding  
  1:51,74  Uya Hundessa, Abdi 95 LC Mengerskirchen 19.05. Neu-Isenburg  
  1:51,84  Korn, Alexander 90 VfL Sindelfingen 20.04. Azusa/USA  
  1:52,07  Karl, Sebastian 91 TV Lahr 23.05. Koblenz  
  1:52,08  Dennis, Sebastian B. 90 LG Nord Berlin 01.05. Berlin  
  1:52,12  Ressemann, Alexander 93 LG Rülzheim 22.07. Mönchengladbach 
  1:52,33  Einert, Benjamin  93 LAC Berlin 25.05. Dessau  
  1:52,58  Spinrath, Julian 92 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 16.08. Bergisch-Gladbach 
  1:52,64  Rhodes, Daniel 93 TSG Eisenberg 23.05. Koblenz  



1000 m  BL 2011:   2:21,84  Keiner, Sebastian (Erfurter LAC) 
 
  2:20,22  Bischoff, Martin 90 TV Wattenscheid 06.05. Pliezhausen  
  2:22,77  Benitz, Timo 91 TG Stockach 06.05. Pliezhausen  
  2:22,97  Lange, Andreas 91 LG Reinbek/Ohe 29.06. Bad Oldesloe  
  2:24,46  Kürzdörfer, Marco 92 TSV Höchstadt/Aisch 01.08. Höchstadt/Aisch  
  2:24,97  Grau, Martin 92 TSV Höchstadt/Aisch 01.08. Höchstadt/Aisch  
  2:26,00  Brunswig, Fabian 93 LG Braunschweig 06.05. Pliezhausen  
  2:26,49  Timme, Hauke 90 SG TSV Kronshagen/Kieler TB 29.06. Bad Oldesloe  
  2:26,62  Grau, Bastian 92 TSV Höchstadt/Aisch 01.08. Höchstadt/Aisch  
  2:26,64  Karl, Sebastian 91 TV Lahr 06.05. Pliezhausen  
  2:27,14  Heising, Carl-Philip 90 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 23.08. Bergisch-Gladbach 
 
  2:27,20  Genck, Gabriel 90 LG Donau/Ries 08.08. Horgau  
  2:27,53  Peetz, Otto 91 LAV Stadtwerke Tübingen 06.05. Pliezhausen  
  2:27,67  Uya Hundessa, Abdi 95 LC Mengerskirchen 12.05. Wiesbaden  
  2:28,01  Bittigkoffer, Lucas 92 TV Neulingen 18.07. Köngen  
  2:28,74  Bünz, Benedikt 92 Hamburger SV 17.05. Langenthal/SUI  
  2:28,87  Frenzel, Jonas 90 LG Region Karlsruhe 06.05. Pliezhausen  
  2:29,23  Budde, Tobias 92 TSV Höchstadt/Aisch 01.08. Höchstadt/Aisch  
  2:29,34  Arthofer, Marko 90 LG VfL/SSG Bensheim 06.05. Pliezhausen  
  2:29,39  Schäfer, Michael 93 LC Cottbus 01.05. Cottbus  
  2:29,42  Karl, Dominik 91 TV Ochsenfurt 01.08. Höchstadt/Aisch  
 
  2:29,84  Siemes, Carl 92 TSV Bayer Leverkusen 23.08. Bergisch-Gladbach 
  2:29,97  Graw, Torsten 91 ASV Duisburg 20.06. Grefrath  
  2:29,98  Stief, Philipp 91 LC Rehlingen 12.07. Saarbrücken  
  2:29,98  Schuh, Marian 93 Team Voreifel 23.08. Bergisch-Gladbach 
  2:30,10  von Borries, Anselm 92 LC Rapid Dortmund 23.08. Bergisch-Gladbach 
  2:30,14  Zenzen, Mirco 93 LG Vulkaneifel 12.07. Saarbrücken  
  2:30,17  Zillig, Ruben 92 LG VfL/SSG Bensheim 06.05. Pliezhausen  
  2:30,31  Wedel, Konstantin 93 TSV Höchstadt/Aisch 01.08. Höchstadt  
  2:30,39  Küpper, Timo 94 LC Euskirchen 23.08. Bergisch-Gladbach 
  2:30,50  Ehlers, Tobias 92 Hannover 96 17.08. Osterode  



1500 m  BL 2011:   3:40,36  Benitz, Timo (TG Stockach) 
 
  3:38,56  Tesfaye, Homiyu 93 LG Eintracht Frankfurt 02.06. Regensburg  
  3:41,32  Benitz, Timo 91 TG Stockach 25.05. Dessau  
  3:43,17  Sperlich, Martin 91 VfB LC Friedrichshafen 25.05. Dessau  
  3:44,32  Lawnik, Julius 95 SC Magdeburg 02.06. Regensburg  
  3:45,16  Sonnenberg, Nico 91 LG Eintracht Frankfurt 02.06. Regensburg  
  3:45,43  Ide, Alexander 91 TV Wattenscheid 16.06. Bochum-Wattensch. 
  3:45,57  Karus, Benedikt 90 LG Badenova Nordschwarzwald 07.08. Freudenstadt  
  3:46,33  Clarkson, Fabian 90 SC Brandenburg Berlin 21.04. Fayetteville/USA  
  3:46,41  Zwicker, Patrick 94 LG Rülzheim 02.06. Regensburg  
  3:46,52  Brunswig, Fabian 93 LG Braunschweig 02.06. Regensburg  
 
  3:47,50  Dennis, Sebastian B. 90 LG Nord Berlin 25.05. Dessau  
  3:48,62  Riediger, Toni 93 LV 90 Erzgebirge 02.06. Regensburg  
  3:48,80  Beverungen, Jonas 90 TV Wattenscheid 25.05. Dessau  
  3:49,07  Bleistein, Clemens 90 LAV Stadtwerke Tübingen 05.08. Neustadt  
  3:49,12  Grau, Martin 92 TSV Höchstadt/Aisch 08.07. Erding  
  3:49,13  Hoberg, Timo 90 MTG Mannheim 28.07. Kandel  
  3:49,33  Riker, Tobias 91 LC Bingen 23.05. Koblenz  
  3:49,70  Wolter, Florian 91 LG Olympia Dortmund 25.05. Dessau  
  3:50,38  Kürzdörfer, Marco 92 TSV Höchstadt/Aisch 05.08. Neustadt  
  3:51,24  Schenk, Sebastian 92 SSV Jüterbog 25.05. Dessau  
 
  3:51,37  Peetz, Otto 91 LAV Stadtwerke Tübingen 23.05. Koblenz  
  3:51,46  Arthofer, Marko 90 LG VfL/SSG Bensheim 04.07. Pfungstadt  
  3:51,54  Bünz, Benedikt 92 Hamburger SV 28.07. Kandel  
  3:51,55  Stief, Philipp 91 LC Rehlingen 28.05. Rehlingen  
  3:51,76  Kammer, Clemens 93 LG Reinheim/Roßdorf 23.05. Koblenz  
  3:52,32  Motschmann, Johannes 94 SC Magdeburg 15.07. Haldensleben  
  3:52,33  Stegemann, Tim 92 VfV Spandau 02.06. Regensburg  
  3:52,49  Uya Hundessa, Abdi 95 LC Mengerskirchen 23.05. Koblenz  
  3:52,66  Wagner, Philipp 92 TSV Kandel 04.07. Pfungstadt  
  3:52,78  Grau, Bastian 92 TSV Höchstadt/Aisch 08.07. Erding  



3000 m  BL 2011:   8:05,18  Hahn, Alexander (OSC Waldniel) 
 
  8:03,95  Tesfaye, Homiyu 93 LG Eintracht Frankfurt 28.05. Rehlingen  
  8:04,81  Sonnenberg, Nico 91 LG Eintracht Frankfurt 06.05. Pliezhausen  
  8:13,44  Bleistein, Clemens 90 LAV Stadtwerke Tübingen 03.08. Neustadt  
  8:21,91  Duppich, Yannik 90 LG Vulkaneifel 07.06. Rhede  
  8:21,93  Grau, Martin 92 TSV Höchstadt/Aisch 03.08. Neustadt  
  8:22,22  Göhler, Timo 90 LAV Stadtwerke Tübingen 07.06. Rhede  
  8:23,13  Schramm, Michael 90 LAV Stadtwerke Tübingen 07.06. Rhede  
  8:23,49  Stegemann, Tim 92 VfV Spandau 05.06. Osterode  
  8:23,54  Becker, Jan-Lukas 93 LAZ Saarbrücken 17.05. St.Louis/FRA  
  8:23,65  Beck, Jonas 92 TSG Heilbronn 06.05. Pliezhausen  
 
  8:24,12  Zenzen, Mirco 93 LG Vulkaneifel 07.06. Rhede  
  8:25,35  Motschmann, Johannes 94 SC Magdeburg 22.07. Mönchengladbach 
  8:25,38  Grau, Bastian 92 TSV Höchstadt/Aisch 03.08. Neustadt  
  8:25,41  Meier, Karsten 91 LG Braunschweig 03.08. Neustadt  
  8:25,57  Boch, Simon 94 FC Alemannia Unterkirnach 07.09. Plochingen  
  8:25,91  Bünz, Benedikt 92 Hamburger SV 06.05. Pliezhausen  
  8:27,09  Wedel, Konstantin 93 TSV Höchstadt/Aisch 22.07. Mönchengladbach 
  8:27,26  Hendel, Sebastian 95 LG Vogtland 20.07. Mönchengladbach 
  8:27,60  Steininger, Moritz 93 1.FC Passau 07.07. Erding  
  8:27,63  Kreibich, Julian 90 LG Badenova Nordschwarzwald 06.05. Pliezhausen  
 
  8:28,27  Sperlich, Martin 91 VfB LC Friedrichshafen 06.05. Pliezhausen  
  8:28,65  Matysik, Nico 95 LAC Berlin 20.07. Mönchengladbach 
  8:28,82  Notz, Dominik 93 LAV Stadtwerke Tübingen 22.07. Mönchengladbach 
  8:28,91  Bartholomäi, John-Philipp 93 Hallesche LAF 05.06. Osterode  
  8:29,00  Koller, Jonas 93 LG Telis Finanz Regensburg 22.06. Ingolstadt  
  8:29,17  Strötzel, Sascha 92 LAZ Leipzig 05.06. Osterode  
  8:29,75  Petersen, Tilmann 95 VfL Löningen 20.07. Mönchengladbach 
  8:30,03  Großheim, Sascha 90 SV Einheit Worbis 05.06. Osterode  
  8:30,10  Graw, Torsten 91 ASV Duisburg 16.05. Dortmund  
  8:30,55  Beverungen, Jonas 90 TV Wattenscheid 06.05. Pliezhausen  



5000 m  BL 2011:  13:47,77  Roba-Kinkal, Musa (SC Gelnhausen) 
 
 13:55,65  Sonnenberg, Nico 91 LG Eintracht Frankfurt 23.05. Koblenz  
 14:14,17  Schramm, Michael 90 LAV Stadtwerke Tübingen 23.05. Koblenz  
 14:19,74  Göhler, Timo 90 LAV Stadtwerke Tübingen 23.05. Koblenz  
 14:23,05  Hendtke, Stefan 91 SC Potsdam 28.07. Kandel  
 14:24,27  Beck, Jonas 92 TSG Heilbronn 28.07. Kandel  
 14:25,81  Bleistein, Clemens 90 LAV Stadtwerke Tübingen 28.07. Kandel  
 14:26,86  Graw, Torsten 91 ASV Duisburg 23.05. Koblenz  
 14:27,35  Gröschel, Tom 91 1. LAV Rostock 28.07. Kandel  
 14:30,61  Koller, Jonas 93 LG Telis Finanz Regensburg 23.05. Koblenz  
 14:32,08  Becker, Jan-Lukas 93 LAZ Saarbrücken 23.05. Koblenz  
 
 14:32,10  Motschmann, Johannes 94 SC Magdeburg 28.07. Kandel  
 14:35,16  Mesgena, Robel 92 LG Limes/Rems 28.07. Kandel  
 14:38,97  Tesfaye, Homiyu 93 LG Eintracht Frankfurt 20.07. Mönchengladbach 
 14:43,23  Steininger, Moritz 93 1.FC Passau 20.07. Mönchengladbach 
 14:43,56  Kreibich, Julian 90 LG Badenova Nordschwarzwald 02.06. Regensburg  
 14:45,25  Clarkson, Fabian 90 SC Brandenburg Berlin 07.07. Rostock  
 14:46,07  Arbogast, Jannik 92 LG Region Karlsruhe 28.07. Kandel  
 14:46,38  Meier, Karsten 91 LG Braunschweig 28.07. Kandel  
 14:48,86  Dillenhöfer, Fabian 92 LG Olympia Dortmund 28.07. Kandel  
 14:50,36  Steinheber, Lukas 91 LG Zusam 23.05. Koblenz  
 
 14:53,93  Duppich, Yannik 90 LG Vulkaneifel 23.05. Koblenz  
 14:56,03  Hüpel, Marius 91 OTB Osnabrück 23.05. Koblenz  
 14:56,16  Alraun, Fabian 91 PTSV Rosenheim 23.05. Koblenz  
 14:56,84  Grube, Lennart 93 SV Henstedt-Ulzburg 29.06. Bad Oldesloe  
 14:57,2   Baum, Lorenz 90 LAV Stadtwerke Tübingen 21.04. Pforzheim  
 14:57,67  Menzel, René 92 TSV Kirchdorf 13.05. Barsinghausen  
 14:59,31  Stalf, Benjamin 93 LG Eintracht Frankfurt 20.07. Mönchengladbach 
 14:59,56  Obenauer, Peter 90 LV Pliezhausen 23.05. Koblenz  
 15:02,13  Jähnigen, Arne 94 LV 90 Erzgebirge 20.07. Mönchengladbach 
 15:03,35  Steinsberger, Marc Corin 93 TV Zell a.N. 20.07. Mönchengladbach 



10 000 m  BL 2011:  28:57,91  Roba-Kinkal, Musa (SC Gelnhausen) 
 
 29:18,25  Clarkson, Fabian 90 SC Brandenburg Berlin 06.04. Stanford/USA  
 29:54,35  Göhler, Timo 90 LAV Stadtwerke Tübingen 05.05. Marburg  
 30:00,63  Bleistein, Clemens 90 LAV Stadtwerke Tübingen 05.05. Marburg  
 30:17,47  Koller, Jonas 93 LG Telis Finanz Regensburg 05.05. Marburg  
 30:36,75  Pfeiffer, Hendrik 93 LAZ Rhede 05.05. Marburg  
 31:07,16  Alraun, Fabian 91 PTSV Rosenheim 05.05. Marburg  
 31:17,68  Schreiner, Kilian 93 ASC Breidenbach 05.05. Marburg  
 31:22,99  Hesse, Kerrick 92 SC Brandenburg Berlin 05.05. Marburg  
 31:34,10  Uphues, Christoph 93 LAZ Rhede 30.08. Bergisch-Gladbach 
 32:25,18  Buggaa, Rashe 90 Coburger TS 06.06. Coburg  
 
 32:37,04  Bock, Alexander 92 PSV Trier 07.09. Trier  
 32:45,48  Sporkmann, Tim 91 TV Wattenscheid 30.08. Bergisch-Gladbach 
 32:56,35  Müller, Seamus 95 LFV Oberholz 13.10. Neukieritzsch  
 32:59,08  Unterholzner, Valentin 92 LG Region Landshut 17.03. Regensburg  
 33:03,42  Märtzschke, Roman 94 LG Taucha/Leipzig 13.10. Neukieritzsch  
 33:05,36  Reiche, Danilo 90 VfB Germania Halberstadt 05.05. Magdeburg  
 33:08,63  Berg, Matthias 90 SF BG Marburg 25.02. Wetter  
 33:11,88  Wienecke, Jonas 92 SC Brandenburg Berlin 21.04. Vehlefanz  
 33:19,05  Alfen, Felix 90 LT DSHS Köln 21.04. Aachen  
 33:20,98  Schade, Robin 90 SV Sömmerda 22.09. Hermsdorf  
 
 33:22,04  Stief, Philipp 91 LC Rehlingen 21.04. Rehlingen  
 33:29,29  Schäfer, Nils 90 LG Sieg 07.09. Trier  
 33:33,49  Schrack, Lukas 90 Team Icehouse Bayreuth 06.06. Coburg  
 33:42,74  Zimmer, Dennis 90 LC Rehlingen 21.04. Rehlingen  
 33:44,8   Steinert, Nils 91 LG Braunschweig 06.10. Lüchow  
 33:49,5   Hendel, Sebastian 95 LG Vogtland 31.08. Falkenstein  
 33:50,88  Zens, Lucas 92 LG Dorsten 30.08. Bergisch-Gladbach 
 34:13,48  Sielemann, Jan-Niklas 90 SV Teuto Riesenbeck 15.08. Minden  
 34:16,6   Schenk, Sven 92 LG HanstedtII/Wellend./Wriedel 21.09. Suderburg  
 34:23,57  Quent, Simon 90 Marathon-Club Menden 28.04. Lüdenscheid  



10 km Straßenlauf  BL 2011:     28:58  Roba-Kinkal, Musa (SC Gelnhausen) 
 
    30:13  Gröschel, Tom 91 1. LAV Rostock 16.09. Nagold  
    30:17  Steininger, Moritz 93 1.FC Passau 16.09. Nagold  
    30:25  Motschmann, Johannes 94 SC Magdeburg 21.04. Bad Schmiedeberg 
    30:25  Bleistein, Clemens 90 LAV Stadtwerke Tübingen 16.09. Nagold  
    30:34  Graw, Torsten 91 ASV Duisburg 04.03. Leverkusen  
    30:44  Göhler, Timo 90 LAV Stadtwerke Tübingen 07.04. Paderborn  
    30:44  Hendtke, Stefan 91 SC Potsdam 16.09. Nagold  
    31:01  Motschmann, Lukas 94 SC Magdeburg 21.04. Bad Schmiedeberg 
    31:04  Pfeiffer, Hendrik 93 LAZ Rhede 15.04. Dublin/IRL  
    31:11  Meier, Karsten 91 LG Braunschweig 14.04. Norden  
 
    31:11  Hendel, Sebastian 95 LG Vogtland 21.10. Dresden  
    31:12  Beck, Jonas 92 TSG Heilbronn 16.09. Nagold  
    31:14  Koller, Jonas 93 LG Telis Finanz Regensburg 16.09. Nagold  
    31:19  Arbogast, Jannik 92 LG Region Karlsruhe 16.09. Nagold  
    31:20  Herrmann, Lucas 90 LG Süd Berlin 18.03. Berlin  
    31:24  Stegemann, Tim 92 VfV Spandau 04.08. Berlin  
    31:33  Dillenhöfer, Fabian 92 LG Olympia Dortmund 16.09. Nagold  
    31:35  Reinhardt, Philipp 94 SV Einheit Worbis 06.10. Worbis  
    31:37  Hollop, Dominik 91 LG Olympia Dortmund 07.12. Wiedenbrück  
    31:40  Petros, Amanal 95 TSVE Bielefeld 06.10. Steinhagen  
 
    31:42  Sperlich, Martin 91 VfB LC Friedrichshafen 14.10. Ebingen  
    31:43  Becker, Jan-Lukas 93 LAZ Saarbrücken 09.04. Grevenmacher/LUX 
    31:44  Steinheber, Lukas 91 LG Zusam 17.06. Mettenheim  
    31:45  Sonnenberg, Nico 91 LG Eintracht Frankfurt 29.04. Dillenburg  
    31:50  Abisch, Stephan 92 Hallesche LAF 21.04. Bad Schmiedeberg 
    31:52  Schramm, Michael 90 LAV Stadtwerke Tübingen 16.09. Nagold  
    31:53  Bartholomäi, John-Philipp 93 Hallesche LAF 21.04. Bad Schmiedeberg 
    31:54  Gering, Fabian 96 LG Vogtland 21.10. Dresden  
    31:56  Lawnik, Julius 95 SC Magdeburg 21.04. Bad Schmiedeberg 
    31:56  Grau, Bastian 92 TSV Höchstadt/Aisch 16.09. Nagold  



Halbmarathonlauf  BL 2011:   1:04:30  Roba-Kinkal, Musa (SC Gelnhausen) 
 
  1:06:45  Schramm, Michael 90 LAV Stadtwerke Tübingen 23.09. Karlsruhe  
  1:07:17  Tesfaye, Homiyu 93 LG Eintracht Frankfurt 15.04. Griesheim  
  1:07:28  Göhler, Timo 90 LAV Stadtwerke Tübingen 23.09. Karlsruhe  
  1:07:46  Graw, Torsten 91 ASV Duisburg 10.03. Münster  
  1:07:51  Herrmann, Lucas 90 LG Süd Berlin 22.04. Leipzig  
  1:10:16  Ernst, Jannik 90 TV Waldstraße Wiesbaden 15.04. Griesheim  
  1:11:08  Kuhlmann, Timo 90 LG Braunschweig 06.05. Hannover  
  1:11:18  Steinert, Nils 91 LG Braunschweig 21.10. Oldenburg  
  1:11:42 Uphues, Christoph 93 LAZ Rhede 27.10. Nettetal  
  1:12:11  Schreiner, Kilian 93 ASC Breidenbach 14.10. Offenbach  
 
  1:12:20  Schu, Samuel 93 LTF Marpingen 18.03. Saarbrücken  
  1:12:28  Hirschhäuser, Alexander 92 ASC Breidenbach 14.10. Offenbach  
  1:12:51  Werhan, Dominik 93 PSV Trier 15.04. Griesheim  
  1:13:28  Bauer, Lukas 95 LG Rems/Welland 17.06. Heidenheim  
  1:13:29  Kerkmann, Jan 91 TSVE Bielefeld 01.04. Berlin  
  1:13:33 Obenauer, Peter 90 LV Pliezhausen 30.09. Weinheim  
  1:13:39  Knüttel, Marcel 93 PSV Trier 15.04. Griesheim  
  1:13:40  Müller, Martin 90 PSV Trier 23.09. Traben-Trarbach  
  1:13:57  Sporkmann, Tim 91 TV Wattenscheid 02.09. Bochum  
  1:14:32 Hollop, Dominik 91 LG Olympia Dortmund 03.10. Dortmund  
 
  1:14:39 Hartmann, Tim 91 SG Athletico Büdelsdorf 30.09. Neumünster  
  1:14:50  Deiß, Bernhard 92 SC Westfalia Herne 26.02. Hamm  
  1:14:54  Zens, Peter Lucas 92 LG Dorsten 14.10. Köln  
  1:14:55 Jeandrée, Julien 94 LG Kreis Ahrweiler 22.04. Bonn  
  1:15:18  Theis, Lucas 93 PSV Trier 15.04. Griesheim  
  1:15:23  Güths, Marius 91 SV Brackwede 21.10. Amsterdam/NED  
  1:15:25  Sowieja, Dominik 91 FC Alemannia Unterkirnach 14.10. Bräunlingen  
  1:15:26  Heil, Daniel 91 TSG Roth 22.04. Amberg  
  1:15:30  Knode, Felix 92 Marathon-Club Menden 20.05. Menden  
  1:15:35  Stockinger, Stephan 95 LG Rems/Welland 14.10. Steinheim  



110 m Hürden  BL 2011:     13,55  Traber, Gregor (LAV Stadtwerke Tübingen) 
 
    13,47 (-0,5) Traber, Gregor 92 LAV Stadtwerke Tübingen 02.06. Genf/SUI  
    13,93 (+0,8) Vogel, Martin 92 LAC Erdgas Chemnitz 26.05. Weinheim  
    14,06 (+1,7) Bayer, Maximilian 90 LG Stadtwerke München 19.05. Jena  
    14,20 (0,0) Medenbach, Sven 90 LSG Goldener Grund 26.05. Gießen  
    14,22 (+0,1) Barth, Sebastian 93 LG Würm Athletik 04.05. Cedar Falls/USA  
    14,22 (+2,0) Bienasch, Richard 90 1. LAV Rostock 17.05. Zeulenroda  
    14,25 (+1,1) Christen, Jonas 93 TSG Niefern 17.05. Bönnigheim  
    14,29 (+1,3) Balschuweit, Leroy 92 SC Magdeburg 27.05. Zeven  
    14,29 (+1,1) Marquart, Julian 91 Hallesche LAF 29.07. Kandel  
    14,30 (+1,3) Pahnke, Tim Kelly 91 MTV Hanstedt 26.05. Zeven  
 
    14,33 (-0,9) Mählmann, René 93 LT DSHS Köln 07.07. Bottrop  
    14,43 (+1,7) Rothes, Niklas 91 TSV Bayer Leverkusen 26.05. Weinheim  
    14,43 (+1,0) Fleischmann, Fabian 91 1.FC Passau 08.07. Erding  
    14,45 (-0,4) Zellner, Sven 92 LG Staufen 01.07. Karlsruhe  
    14,47 (+0,4) Schaly, Yannick 91 MTG Mannheim 12.05. Mannheim  
    14,49 (-1,0) Klöckner, David 90 LAZ Rhede 28.05. Recklinghausen  
    14,53 (+0,5) Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 12.05. Neuwied  
    14,61 (+1,3) Randel, Merlin 91 Hamburger SV 26.05. Zeven  
    14,65 (-0,5) Brugger, Mathias 92 SSV Ulm 1846 25.05. Ulm  
    14,66 (+1,1) Gilde, Maximilian 90 LG Hannover 12.05. Bremen  
 
    14,66 (+1,4) Schwartz, Andreas 92 LG Welfen 10.06. Böblingen  
    14,67 (0,0) Merten, Nils 91 LAV Stadtwerke Tübingen 19.05. Hannover  
    14,68 (+0,5) Scherfose, Patrick 91 LG Weserbergland 26.08. Hannover  
    14,71 (-0,3) Sanders, Stephan 92 Weseler TV 07.06. Rhede  
    14,90 (+1,6) Böhm, Martin 90 LSG Goldener Grund 13.05. Kassel  
    14,92 (-0,6) Burard, Philipp 91 SV schlau.com Saar 05 Saarbrü. 24.06. Saarbrücken  
    15,00 (0,0) Breitkopf, Marcel 90 LAZ Gießen 26.05. Gießen  
    15,02 (+0,4) Hock, Johannes 92 TSV Bayer Leverkusen 26.08. Hannover  
    15,04 (+1,5) McLeod, Julien 94 LG Ratio Münster 02.06. Regensburg  
    15,06 (-0,2) Kösters, Sven 90 LG Papenburg/Aschendorf 03.06. Hannover  



400 m Hürden  BL 2011:     49,56  Gollnow, David (TSV Erding) 
 
    49,54  Königsmark, Varg 92 LG Nike Berlin 30.06. Nottwil/SUI  
    49,75  Giehl, Tobias 91 LG Würm Athletik 26.05. München  
    50,48  Franz, Felix 93 LG Neckar/Enz 02.06. Regensburg  
    51,43  Scheible, Max 93 TuS Lörrach-Stetten 12.07. Barcelona/ESP  
    52,07  Becker, Tobias 92 LG Kindelsberg Kreuztal 26.05. Gladbeck  
    52,53  Weigelt, Johannes 92 LAC Erdgas Chemnitz 26.05. München  
    52,64  Loskyll, Manuel 93 LCO Edenkoben 07.07. Heilbronn  
    52,69  Handt, Florian 91 Dresdner SC 1898 29.07. Kandel  
    52,98  Aleff, Niclas 92 SV Werder Bremen 19.05. Hannover  
    53,05  Heydgen, Julian 92 TV Konstanz 30.06. Karlsruhe  
 
    53,22  Roos, Daniel 90 LG Rhein/Wied 08.07. Recklinghausen  
    53,33  Krampen, Timo 92 SC Myhl LA 03.06. Duisburg  
    53,45  Heimann, Christian 91 LAZ Puma Rhein/Sieg 17.05. Köln  
    53,59  Matthäs, Marcel 94 LG Nord Berlin 07.07. Rostock  
    53,73  Slezak, Fabian 91 VfL Sindelfingen 30.06. Karlsruhe  
    54,07  Weber, Marius 93 LG Eintracht Frankfurt 24.06. Mannheim  
    54,09  Seifert, Peter 94 ASV Sangerhausen 21.07. Mönchengladbach 
    54,10  Kriese, Maximilian 90 Dresdner SC 1898 18.08. Kopenhagen/DEN 
    54,38  Schnpf, Michael 91 VfB Gaggenau 23.06. Schutterwald  
    54,52  Kösters, Sven 90 LG Papenburg/Aschendorf 02.06. Hannover  
 
    54,58  Hettich, Stefan 92 TSV Gomaringen 18.08. Wetzlar  
    54,60  Scheerer, Andreas 94 MTG Wangen 26.05. Ellwangen  
    54,80  Elß, Robert 93 SF Neukieritzsch 22.07. Mönchengladbach 
    54,97  Max, Nils 94 TuS Harsefeld 21.07. Mönchengladbach 
    55,07  Thränert, Rico 94 Schweriner SC 21.07. Mönchengladbach 
    55,14  Camara, Bobo 91 TSV Bayer Leverkusen 28.04. Düsseldorf  
    55,21  Wagner, Niklas 91 LG Wetzlar 12.05. Kassel  
    55,29  Kölbl, Andreas 94 TSV Penzberg 08.07. Erding  
    55,38  Frers, Yannik 94 VfL Sindelfingen 30.06. Karlsruhe  
    55,42  Lange, Christoph 91 Treuener LV 30.03. Nampa/USA  



3000 m Hindernis  BL 2011: 8:42,11  Karus, Benedikt (LG Badenova Nordschwarzwald) 
 
   8:37,84  Karus, Benedikt 90 LG Badenova Nordschwarzwald 25.05. Dessau  
   8:45,96  Clarkson, Fabian 90 SC Brandenburg Berlin 07.06. Des Moines/USA  
   8:47,43  Grau, Martin 92 TSV Höchstadt/Aisch 29.07. Kandel  
   8:48,12  Stegemann, Tim 92 VfV Spandau 16.06. Bochum-Wattensch. 
   9:00,52  Wedel, Konstantin 93 TSV Höchstadt/Aisch 16.06. Bochum-Wattensch. 
   9:14,57  Unterholzner, Valentin 92 LG Region Landshut 02.06. Regensburg  
   9:16,85  Abisch, Stephan 92 Hallesche LAF 25.05. Dessau  
   9:20,94  Karl, Dominik 91 TV Ochsenfurt 29.07. Kandel  
   9:21,80  Wagner, Philipp 92 TSV Kandel 29.07. Kandel  
   9:22,26  Dörflinger, Simon 90 LAV Stadtwerke Tübingen 10.06. Böblingen  
 
   9:22,61  Motschmann, Johannes 94 SC Magdeburg 29.07. Kandel  
   9:26,24  Schwerdtfeger, Martin 93 Wiesbadener LV 02.06. Regensburg  
   9:29,07  Bartholomäi, John-Philipp 93 Hallesche LAF 02.06. Regensburg  
   9:30,04  Kellner, Lukas 91 LG Telis Finanz Regensburg 02.06. Regensburg  
   9:30,18  Hirschhäuser, Alexander 92 ASC Breidenbach 02.06. Regensburg  
   9:32,36  Becker, Jan-Lukas 93 LAZ Saarbrücken 19.08. Wetzlar  
   9:34,40 Bostelmann-Arp, Jan-Eric 90 SC Rönnau 74 27.05. Zeven  
   9:38,79  Lauenstein, Philipp 90 OTB Osnabrück 28.09. Papenburg  
   9:42,68  Schreiner, Kilian 93 ASC Breidenbach 02.06. Regensburg  
   9:50,01  Zenke, Julian 91 VfL Murnau 12.05. Kassel  
 
   9:54,17  Reichert, Philipp 90 LAC Berlin 12.05. Kassel  
   9:54,73  Edzards, Tim 95 LG Nord Berlin 08.07. Rostock  
 10:03,94  Hardt, Matthias 90 TuS Gildehaus 23.09. Utrecht/NED  
 10:04,70  Schenk, Sven 92 LG HanstedtII/Wellend./Wriedel 27.05. Zeven  
 10:06,61  Koscielski, Julian 94 SC Neubrandenburg 08.07. Rostock  
 10:09,57  Hesse, Jost-Lennart 94 SC Brandenburg Berlin 08.07. Rostock  
 10:11,85  Zens, Lucas 92 LG Dorsten 08.07. Recklinghausen  
 10:15,96  Resow, Christopher 92 SC Brandenburg Berlin 02.06. Berlin  
 10:24,60  Raupach, Jens 90 CVJM Siegen 08.07. Recklinghausen  
 10:33,35  Luque Ribas, Sergi 90 LG Braunschweig 16.06. Göttingen  



4 x 100 m   BL 2011:     40,31  SCC Berlin 
 
    40,40  MTG Mannheim   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Riekert 92, Domogala 93, Herdt 93, Manke-Reimers 92) 
    40,76  TV Wattenscheid   28.07. Kandel  
  (Jenk 91, Erewa 91, Ruth 94, Lohmann 93) 
    40,80  LT DSHS Köln   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Luzat 93, Schulz 92, Lange 93, Werner 93) 
    40,82  TSV Bayer Leverkusen   28.07. Kandel  
  (Hock 92, Hübner 91, Michel 91, Rothes 91) 
    40,99  SCC Berlin   28.07. Kandel  
  (Bensing 94, Hind 92, Pritzlaff 92, Buadu 92) 
    41,26  TV Gladbeck   28.07. Kandel  
  (Scobel 92, Zenker 91, Kruse 90, Schlebach 92) 
    41,28  LG Stadtwerke München   28.07. Kandel  
  (Turcinov 92, Gretz 92, Bayer 92, Schneider 92) 
    41,55  1. LAV Rostock   28.07. Kandel  
  (Golnik 93, Haß 90, Simon 94, Bienasch 90) 
    41,62  LG Kindelsberg Kreuztal   28.07. Kandel  
  (Preece 93, Loth 94, Rumpf 90, Becker 92) 
    41,64  LG Weserbergland   28.07. Kandel  
  (Scherfose 91, Ingwersen 90, Pscherer 91, Diatta 90) 
 
    41,66  TSV Bayer Leverkusen   22.07. Mönchengladbach 
  (Spaniol 94, Fontaine 94, Wüstenhöfer 95, Bluhm 94) 
    41,90  StG Rhede/Sonsbeck   28.07. Kandel  
  (Stappenbeck 92, Gries 93, Scheer 93, Klöckner 90) 
    42,15  StG Pfullingen/Riederich   30.06. Karlsruhe  
  (Eißler 93, Schwarze 93, Bonnaire 90, Eißler 90) 
    42,15  LG Kindelsberg Kreuztal   20.07. Mönchengladbach 
  (Löcher 95, S.Menn 95, P.Menn 95, Blech 95) 
    42,28  LG Würm Athletik   28.07. Kandel  
  (Hauenstein 91, Giehl 91, Kronowetter 92, Trefz 92) 
    42,34  StG Chemnitz/Erzgebirge   22.07. Mönchengladbach 
  (Schlegel 94, Heber 94, Elger 96, Jasulka 94) 
    42,45  ART Düsseldorf   07.06. Willich  
  (Schenk 94, Nuy 92, Klemens 93, Dzossou-Bohm 93) 
    42,45  SV Werder Bremen   28.07. Kandel  
  (Pajer 92, Aleff 92, Narloch 94, Willmann 92) 
    42,54  StG VfB Stuttgart   20.07. Mönchengladbach 
  (P.Corucle 97, Bayer 95, T.Corucle 95, Rempfer 96) 
    42,60  StG Hamburg   02.06. Lübeck  
  (Sturzwage 95, Porzezinski 96, Boll 95, Neblung 95) 
 
    42,60  StG Düsseldorf/Ratingen/Lintorf  28.07. Kandel  
  (Fleischmann 91, Condé 92, Kiesheyer 92, Hanßler 92) 
    42,64  SC Eintracht Hamm   28.07. Kandel  
  (Pelka 94, Helff 92, Schaeg 92, Schilling 92) 
    42,76  LG Hannover   13.05. Hannover  
  (Ludwig 93, Arndt 92, Kolter 91, Bohl 90) 
    42,79  LG Rhein/Wied   30.06. Mayen  
  (Roos 90, Kirstges 91, Kazmirek 91, Zündorf 93) 
    42,84  LG Region Landshut   26.05. München  
  (Schranner 93, Isaak 93, Nejedl 94, Karpf 93) 
    42,85  StG TSV Schott M./LC Bingen  20.07. Mönchengladbach 
  (Nazary 96, Künstler 95, Khayyati 96, Graßmann 95) 
 



    42,86  TV Wattenscheid   22.07. Mönchengladbach 
  (Bienert 95, Weckelmann 96, Schneider 94, Heinrichs 95) 
    42,88 DJK Rasensport Aachen-Brand  01.07. Dormagen  
  (Fetz 94, Hamacher 91, Kruff 90, Hansen 92) 
    42,90  LC Paderborn   22.07. Mönchengladbach 
  (Maciejewski 95, Noll 94, Jax 94, Gehring 94) 
    42,93  StG Magdeburg/Halle   20.07. Mönchengladbach 
  (Kramer 96, Zöffzig 95, Menshausen 95, Brandt 96) 
 
 
 
 
 
4 x 400 m   BL 2011:   3:08,96  LG Eintracht Frankfurt 
 
  3:14,20  StG Rhede/Sonsbeck/Wesel  17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Köllmann 96, Gries 93, Korting 93, Scheer 93) 
  3:15,03  LG Rhein/Wied   29.07. Kandel  
  (Roos 90, Bojanowski 90, Kirstges 91, Kazmirek 91) 
  3:16,07  LAZ Puma Rhein/Sieg   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Steudel 94, Lorber 90, Juschka 91, Müller 90) 
  3:17,93  LG Nord Berlin   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Dobrzykowski 94, Koch 94, Schupp 94, Matthäs 94) 
  3:18,49  StG Hamburg   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Neblung 93, Eichholz 94, J.Krempin 95, M.Krempin 93) 
  3:20,11  LT DSHS Köln   29.07. Kandel  
  (Hammers 92, Schmeier 92, Meise 92, Lange 93) 
  3:20,31  VfL Sindelfingen   08.07. Heilbronn  
  (Frers 94, Finkbeiner 90, Korn 90, Slezak 91) 
  3:20,79  StG Neckarsulm/Heilbronn/Hall  10.06. Böblingen  
  (Ziegler 92, Tastekin 94, Schreier 92, Döring 92) 
  3:20,79  TG Würzburg   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Aßmann 94, May 93, Müller 94, Böck 93) 
  3:20,92  SC Potsdam   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Rantzsch 93, Hübener 95, Wolf 95, Odjidja 94) 
 
  3:21,62  LG Hannover   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Gladitz 94, Mügge 94, Ludwig 93, Melchers 93) 
  3:23,06  LG Weserbergland   29.04. Neustadt  
  (Ingwersen 90, Pscherer 91, Nasse 94, Diatta 90) 
  3:23,52  LAV Hamburg-Nord   05.05. Bad Oldesloe  
  (Zeuch 91, Gnoss 90, Beckmann 92, Scholz 90) 
  3:23,65  StG Düsseldorf/Ratingen/Lintorf  17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Bergs 94, Sclischka 93, Hosten 95, Laps 93) 
  3:23,86  StG VfB Gaggenau/TV Engen  10.06. Böblingen  
  (Arimont 90, Hock 93, S.Schnepf 91, M.Schnepf 91) 
  3:24,21  SV schlau.com Saar 05 Saarbrü. 08.09. Saarlouis  
  (Schradt 91, Wintrich 95, Elgaß 96, Maurer 91) 
  3:24,78  SC Eintracht Hamm   17.05. Witten  
  (Helff 92, Schilling 92, Werner 93, Schaeg 92) 
  3:25,22  StG Darmstadt/Wehrheim   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Daum 93, Flasshoff 95, Schattner 95, Strehl 93) 
  3:25,28  LG Lemgo   29.07. Kandel  
  (Boelhauve 92, Siekmann 92, Kübler 93, Zöllner 94) 
  3:26,03  StG ART/SFD/TBH Düsseldorf  16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Klemens 93, Dzossou-Bohm 93, Schenk 94, Tittel 94) 
 



  3:26,17  LG Unterlüß/Faßberg/Oldendorf 03.06. Hannover  
  (Forstreuter 92, Böhl 93, Lühring 93, Grünhagen 94) 
  3:26,17  LG Sieg   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (vonWeschpfennig 95, Pees 94, Uhlemann 95, Mockenhaupt 94) 
  3:26,24  Unterländer LG   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Grupp 93, Moser 95, Rosen 93, Föll 93) 
  3:26,49  StG VfL/BTB Oldenburg   21.04. Delmenhorst  
  (Iven 92, Deserno 94, Kaun 91, Wendel 92) 
  3:26,96  LAC Quelle Fürth   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Schneier 93, Neuner 94, Uca 95, König-Rannenber 93) 
  3:27,50  LG Eintracht Frankfurt   17.05. Wetzlar  
  (Trenk 94, Weber 93, Danch 95, Heider 94) 
  3:27,98  StG TSV Schott M./LC Bingen  16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Soffel 94, Renkel 95, Hensler 95, Hessel 94) 
  3:28,09  LAZ Leipzig   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Hinneburg 96, Nebel 95, Quinque 96, Schmidt 96) 
  3:28,25  CVJM Siegen   23.05. Kreuztal  
  (Ertel 94, Mlyniec 93, Berlet 94, Brücher 94) 
  3:28,34  TSV Bayer Leverkusen   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Golin 94, Essers 94, Beckers 94, Schiefer 95) 
 
 
3 x 1000 m   BL 2011:   7:12,39  LG Telis Finanz Regensburg 
 
  7:09,91  TV Wattenscheid   22.07. Mönchengladbach 
  (Beverungen 90, Ide 91, Bischoff 90) 
  7:13,70  TSV Höchstadt/Aisch   22.07. Mönchengladbach 
  (M.Grau 92, B.Grau 92, Kürzdörfer 92) 
  7:16,91  LG Eintracht Frankfurt   17.05. Wetzlar  
  (Boelhauve 92, Sonnenberg 91, Tesfaye 93) 
  7:17,81  LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 22.07. Mönchengladbach 
  (Spinrath 92, Heising 90, Spinrath 92) 
  7:19,66  Erfurter LAC   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Spindler 96, Kneist 95, Stadler 93) 
  7:20,75  StG Magdeburg/Halle   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Bartholomäi 93, L.Motschmann 94, Lawnik 95) 
  7:22,03  LG VfL/SSG Bensheim   29.07. Kandel  
  (Marth 92, Zillig 92, Arthofer 90) 
  7:23,76  StG Löningen/Rosche   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Petersen 95, Brümmer 94, Burger 95) 
  7:26,62  StG Magdeburg/Halle   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Törmer 95, Glöckner 96, Ebel 95) 
  7:30,56  LAV Stadtwerke Tübingen   29.07. Kandel  
  (Bleistein 90, Baum 90, Peetz 91) 
 
  7:32,40  SCC Berlin   29.07. Kandel  
  (Ramdane Cherif 94, Naumann 90, Kresinszky 90) 
  7:32,69  LAC Quelle Fürth   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Tippmann 94, M.Weinländer 95, Voigt 93) 
  7:32,71  LC Cottbus   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Kley 93, Pagel 95, Schäfer 93) 
  7:34,49  LG Rülzheim   29.07. Kandel  
  (Ressemann 93, Baumgärtner 93, Zwicker 94) 
  7:34,69  LG Braunschweig   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Bittner 94, Hübner 93, Brunswig 93) 
  7:38,29  SV schlau.com Saar 05 Saarbrücken 09.05. Trier  
  (Schradt 91, Wintrich 92, Maurer 91) 



  7:39,06  TV Wattenscheid   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Griesbeck 93, Döhrmann 93, Degen 94) 
  7:39,11  LG Region Karlsruhe   29.07. Kandel  
  (Arbogast 92, Unewisse 93, Schmid 92) 
  7:39,31  MTG Mannheim   10.05. Weinheim  
  (Gertz 93, Kött 90, Hoberg 90) 
  7:39,88  LG Braunschweig   29.07. Kandel  
  (Meier 91, Kruse 92, Knof 90) 
 
  7:41,12  LG Kreis Ahrweiler   16.06. Bochum-Wattensch. 
  (Zyciora 96, Jeandrée 94, Schütz 94) 
  7:42,33  LG Badenova Nordschwarzwald 29.07. Kandel  
  (Schwarz 93, M.Müller 90, J.Müller 94) 
  7:42,54  StG Magdeburg/Halle   05.05. Magdeburg  
  (Kelling 91, Wöllenweber 92, Abisch 92) 
  7:44,08  StG Balingen/Zell   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Straub 94, Dehner 95, Steinsberger 93) 
  7:44,92  LG Nordheide   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Timm 95, Allers 96, Ahrens 94) 
  7:47,13  LAC Berlin   13.05. Berlin  
  (Matysik 95, Landmann 94, Einert 93) 
  7:47,17  LC Euskirchen   17.06. Bochum-Wattensch. 
  (Küpper 94, Müller 93, Wischnewski 93) 
  7:49,52  TSV Höchstadt/Aisch   29.07. Kandel  
  (Wedel 93, J.Budde 93, T.Budde 92) 
  7:50,16  StG Rhede/Sonsbeck   29.07. Kandel  
  (Schatilow 94, Ritte 92, Beus 94) 
  7:50,45  OTB Osnabrück   29.04. Neustadt  
  (Lauenstein 90, Hüpel 91, Karsch 92) 
 
 
10 000 m Bahngehen  BL 2011:  40:13,33  Pohle, Hagen (SC Potsdam) 
 
 40:17,71  Pohle, Hagen 92 SC Potsdam 24.06. Diez  
 41:13,91  Lehmberg, Marcel 92 SCC Berlin 24.06. Diez  
 41:17,72  Brembach, Nils 93 SC Potsdam 24.06. Diez  
 41:29,42  Dohmann, Carl 90 SCL-Heel Baden-Baden 24.06. Diez  
 41:40,66  Gloger, Nils Christopher 90 SC Potsdam 24.06. Diez  
 47:06,96  Schnabel, Marvin 93 TV Mettingen 06.05. Viersen  
 47:07,31  Breuer, Max 92 Erfurter LAC 24.06. Diez  
 48:06,01  Hilbert, Jonathan 95 Erfurter LAC 24.06. Diez  
 49:15,03  Junghannß, Karl 96 Erfurter LAC 24.06. Diez  
 49:44,8   Seiler, Nathaniel 96 SC Baden-Baden 25.07. Baden-Baden  
 
 52:01,77  Kley, Paul 96 SG Motor Arnstadt 24.06. Diez  
 52:19,75  Boll, Tobias 96 SV Halle 30.05. Halle  
 56:56,99  Gerstl, Stefan 92 SpVgg Niederaichbach 16.09. Aichach  
 64:12,4   Richter, Marius 98 SV Halle 18.07. Merseburg  
 
20 km Straßengehen  BL 2011:   1:25:33  Pohle, Hagen (SC Potsdam) 
 
  1:23:18  Pohle, Hagen 92 SC Potsdam 30.03. Taicang/CHN  
  1:25:15  Dohmann, Carl 90 SCL-Heel Baden-Baden 12.05. Önsbach  
  1:26:57  Lehmberg, Marcel 92 SCC Berlin 09.06. La Coruna/ESP  
  1:31:23  Gloger, Nils Christopher 90 SC Potsdam 22.04. Naumburg  
  2:00:37  Gerstl, Stefan 92 SpVgg Niederaichbach 22.04. Naumburg  



Hochsprung   BL 2011:      2,20  Przybylko, Mateusz (TSV Bayer Leverkusen) 
 
     2,24  Wendrich, Falk 95 LAZ Soest 13.07. Barcelona/ESP  
     2,20  Przybylko, Mateusz 92 TSV Bayer Leverkusen 17.08. Eberstadt  
     2,14  Tarnowski, Sven 90 TV Rheinfelden 17.08. Eberstadt  
     2,13  Meier, Hendrik 90 LAZ Sa. Kornwestheim/Ludwigsb. 10.06. Böblingen  
     2,13  Klintworth, Alexander 91 TSV Wiepenkathen 28.07. Kandel  
     2,13  Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 18.08. Kreuztal  
     2,12  Bräutigam, Oliver 90 SC Potsdam 27.05. Zeven  
     2,12  Kappeller, Nils 90 LC Paderborn 28.05. Bad Oeynhausen  
     2,10  Schultz, Sebastian 91 TV Rheinzabern 06.05. Rheinzabern  
     2,10  Schiffer, Kai 90 TSV Bayer Leverkusen 17.06. Bochum-Wattensch. 
 
     2,10  Heinze, Christian 93 1.LAC Dessau 01.07. Dessau  
     2,09  Nopper, David 95 LG Sigmaringen 17.06. Gammertingen  
     2,07  Sanders, Torsten 94 Weseler TV 22.07. Mönchengladbach 
     2,07  Potye, Tobias 95 FC Aschheim 18.08. Wetzlar  
     2,06  Freitag, Benno 95 SSV Ulm 1846 09.06. Böblingen  
     2,06  Hofmann, Daniel 94 TV Zeil 07.07. Erding  
     2,05  Rietz, Phillip 91 LG Göttingen 26.05. Zeven  
     2,05  Erfurth, Philipp 95 LAC Erdgas Chemnitz 08.06. Neubrandenburg  
     2,05  Scholz, Timo 90 LAV Hamburg-Nord 23.06. Reinbek  
     2,04  Hoffmann, Tobias 92 LC Cottbus 25.04. Potsdam  
 
     2,04  Schenker, Tim 95 LAC Erdgas Chemnitz 20.05. Garbsen  
     2,03  Wannemacher, Max 91 LG Eintracht Frankfurt 28.04. Friedberg  
     2,03  Brugger, Mathias 92 SSV Ulm 1846 24.05. Ulm  
     2,03  Bayer, Florian 94 MTG Mannheim 09.06. Böblingen  
     2,03  Marko, Manuel 94 LAZ Kreis Würzburg 30.06. Bad Kissingen  
     2,03  Senft, Anton 96 SG Motor Arnstadt 25.09. Berlin  
     2,02  Werner, Michael 92 SG Egelsbach 17.05. Mörfelden  
     2,02  Hutterer, Dennis 96 ASC Darmstadt 10.06. Bad Homburg  
     2,02  Khanye, Miles 92 SCC Berlin 24.06. Berlin  
     2,02  Schmitt, Carsten 90 LC Rehlingen 22.07. Dillingen  
 
     2,02  Düsterhöft, André 93 TV Löhne Bhf. 19.08. Lemgo  
 
keine Teilnahmeberechtigung an DM: 
     2,10  Takobana, Gobe 91 LT DSHS Köln 01.05. Wipperfürth  



Stabhochsprung  BL 2011:      5,72  Holzdeppe, Raphael (LAZ Zweibrücken) 
 
     5,56  Konrad, Tom 91 Schweriner SC 25.08. Leverkusen  
     5,50  Weiler, Nico 90 VfL Sindelfingen 09.06. Des Moines/USA  
     5,45  Clemens, Daniel 92 LAZ Zweibrücken 02.06. Kaiserslautern  
     5,43  Gaul, Florian 91 VfL Sindelfingen 22.06. Ingolstadt  
     5,40  Paech, Carlo 92 SV electronic Hohen Neuendorf 19.05. Soest  
     5,25  Lohre, Leo 90 TSV Bayer Leverkusen 26.05. Holzminden  
     5,25  Caspari, Marvin 91 TSV Bayer Leverkusen 30.06. Leverkusen  
     5,25  Efferoth, Jonas 93 TSV Bayer Leverkusen 29.07. Kandel  
     5,20  Grimberg, Tim-Marvin 92 TSV Bayer Leverkusen 19.05. Soest  
     5,20  Köhler-Baumann, Jakob 93 LG Filstal 30.06. Karlsruhe  
 
     5,15  Hallanzy, Lukas 94 LAZ Zweibrücken 10.07. Barcelona/ESP  
     5,15  Reichert, Marian 94 LAZ Sa. Kornwestheim/Ludwigsb. 21.07. Mönchengladbach 
     5,12  Vogt, Sebastian 92 USC Bochumm 08.09. Bochum  
     5,10  Röhner, Marcus 92 OSC Berlin 18.07. Berlin  
     5,10  Zernikel, Oleg 95 ASV Landau 18.08. Wetzlar  
     5,05  Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 22.07. Marburg  
     5,01  Laidig, Torben 94 WGL Schwäbisch Hall 17.06. Riederich  
     5,01  Pieper, Robin 95 LG Peiner Land 25.08. Leverkusen  
     5,00  Koehl, Pascal 91 LC Rehlingen 17.05. St.Louis/FRA  
     4,93  Schwaiblmair, Lucas 91 LG Telis Finanz Regensburg 10.06. Gräfelfing  
 
     4,85  Krubally, Lamin 95 ASV Landau 20.07. Mönchengladbach 
     4,85  Spiegelhoff, Daniel 94 LAZ Rhede 21.07. Mönchengladbach 
     4,81  Breitkopf, Marcel 90 LAZ Gießen 10.06. Bad Homburg  
     4,80  Wannemacher, Max 91 LG Eintracht Frankfurt 24.06. Darmstadt  
     4,80  Wollert, Artur 94 LAZ Kreis Würzburg 08.07. Erding  
     4,80  Maidhof, Felix 92 SC Potsdam 08.08. Berlin  
     4,80  Schudoma, Marek 93 Zehlendorfer TSV 12.08. Berlin  
     4,75  Gregor, Marvin 93 LC Paderborn 26.05. Holzminden  
     4,75  Schiemann, Christian 94 TSV Bayer Leverkusen 21.07. Mönchengladbach 
     4,71  Bange, Tom 94 SSC Bad Sooden/Allendorf 13.05. Bad Sooden-All.  



Weitsprung   BL 2011:      8,08  Camara, Alyn (TSV Bayer Leverkusen) 
 
     7,82 (+0,3) Hartmann, Stephan 94 LG Nord Berlin 28.05. Wesel  
     7,68 (0,0) Kirstges, Marcel 91 LG Rhein/Wied 16.09. Brey  
     7,67 (+0,2) Rädler, Patrick 90 TSV Freudenstadt 07.04. Tempe/USA  
     7,65 (+1,9) Gilde, Maximilian 90 LG Hannover 21.07. Marburg  
     7,58 (+0,5) Mögenburg, Jonas 90 TSV Bayer Leverkusen 28.07. Kandel  
     7,57 (+1,8) Ahne, Jörg 90 Post-SV Dresden 28.07. Kandel  
     7,51 (+0,8) Riekert, Moritz 92 MTG Mannheim 26.05. Weinheim  
     7,49 (0,0) Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 27.06. Bernkastel-Kues  
     7,40 (+1,2) Noller, Hannes 90 LAV Stadtwerke Tübingen 28.05. Wesel  
     7,38 (+1,5) Wieland, Luca 94 SV schlau.com Saar 05 Saarbrü. 25.08. Hannover  
 
     7,35 (0,0) Fluck, Tobias 90 LAV Stadtwerke Tübingen 01.08. Mössingen  
     7,34 (0,0) Kurr, Jan 92 Polizei-SV Eutin 02.06. Lübeck  
     7,34 (-0,7) Schmitz, Lukas 93 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 10.07. Barcelona/ESP  
     7,33 (-0,2) Brunken, Jan 91 LG Göttingen 01.05. Garbsen  
     7,32 (+0,2) Kottmann, Max 92 SV Stuttgarter Kickers 17.06. Gammertingen  
     7,32 (0,0) Retzbach, Manuel 91 VfL Sindelfingen 14.07. Bad Cannstatt  
     7,31 (+0,7) Vogel, Vincent 94 LAC Erdgas Chemnitz 22.07. Mönchengladbach 
     7,30 (+0.8) Peinke, Dennis 94 Schweriner SC 28.05. Wesel  
     7,30 (+2,0) Neckin, Martin 90 Schweriner SC 08.06. Neubrandenburg  
     7,29 (+1,3) Brugger, Mathias 92 SSV Ulm 1846 24.05. Ulm  
 
     7,29 (+0,7) Cichowski, Maximilian 94 SC Neubrandenburg 26.05. Weinheim  
     7,29 (+0,7) Ziegler, Manuel 90 LG Telis Finanz Regensburg 02.06. Regensburg  
     7,29 (+0,1) Heinz, Stefan 91 VfL Sindelfingen 09.06. Böblingen  
     7,28 (-0,4) Heinle, Fabian 94 LG Leinfelden/Echterdingen 17.06. Leinfelden  
     7,27 (-0,2) Menn, Philipp 95 LG Kindelsberg Kreuztal 20.07. Mönchengladbach 
     7,25 (+0,1) Roggatz, Yannick 92 TV Heppenheim 06.05. Mannheim  
     7,25 (+0,5) Schmidt, Thomas 93 SG Spiesheim 12.05. Wiesbaden  
     7,23 (0,0) Schöne, Matthias 90 LG Saar 70 07.07. Heilbronn  
     7,23 (0,0) Wesemann, Lars 94 Haldensleber SC 22.09. Blankenburg  
     7,22 (+0,3) Herdt, Dennis 93 MTG Mannheim 12.05. Mannheim  
 
     7,22 (+0,4) Entholzner, Maximilian 94 1.FC Passau 02.06. Regensburg  



Dreisprung   BL 2011:     16,12  Seiler, Martin (ABC Ludwigshafen) 
 
    16,26 (+1,2) Ziegler, Manuel 90 LG Telis Finanz Regensburg 16.06. Bochum-Wattensch. 
    15,62 (-0,9) Rädler, Patrick 90 TSV Freudenstadt 13.05. Madison/USA  
    15,48 (+0,2) Antonov, Dimitri 96 LAC Quelle Fürth 23.06. Mannheim  
    15,36 (+1,1) Kornhardt, Marcel 93 Erfurter LAC 21.07. Mönchengladbach 
    15,31 (+0,2) Antonov, Ivane 94 LAC Quelle Fürth 29.07. Kandel  
    15,27 (+0,5) Schildhauer, Björn 91 ABC Ludwigshafen 29.07. Kandel  
    15,21 (+1,9) Pietza, Max 94 SC Potsdam 21.07. Mönchengladbach 
    15,10 (-0,4) Lahme, Felix 94 TV Eppingen 28.05. Wesel  
    15,05 (+1,5) Kustak, Tom 93 SC Neubrandenburg 03.06. Neubrandenburg  
    15,04 (+0,1) Valjevac, Nino Fabrice 91 TV Langen 07.07. Rostock  
 
    14,94 (-0,8) Groschopp, Martin 94 LV 90 Erzgebirge 21.07. Mönchengladbach 
    14,85 (+0,6) Hell, Tobias 95 Schweriner SC 28.05. Wesel  
    14,83 (+0,2) Liebold, Felix 94 LAC Erdgas Chemnitz 29.07. Kandel  
    14,71 (+0,6) Hettig, Simon 91 TV Haslach 18.08. Wetzlar  
    14,68 (+0,5) Senn, Marco 91 TG Ötigheim 29.07. Weisenbach  
    14,58 (+0,3) Heß, Max 96 LAC Erdgas Chemnitz 01.07. Chemnitz  
    14,51 (0,0) Eichel, Sven 93 SSC Vellmar 02.06. Friedberg  
    14,46 (+0,2) Zschieschang, Paul 93 LC Cottbus 21.07. Mönchengladbach 
    14,42 (-0,5) Buegger, Urs 91 DJK Weiden 15.09. Ebensee/AUT  
    14,39 (-0,7) Schmidt, Thomas 93 SG Spiesheim 23.06. Trier  
 
    14,34 (+1,1) Zurawski, Jan 92 SC Potsdam 09.05. Potsdam  
    14,18 (+1,9) Knörnschild, Felix 95 VfB Schleiz 21.07. Mönchengladbach 
    14,17 (+1,0) Zimmermann, Jonas 93 TV Herkenrath 23.06. Krefeld  
    14,15 (0,0) Sigejev, Daniil 92 TV Konstanz 04.07. Iznang  
    14,15 (+0,3) Beyer, Julian 93 TSV Freudenstadt 29.07. Weisenbach  
    14,15 (-1,0) Lutterbeck, Leon 94 Ratzeburger SV 12.08. Berlin  
    14,11 (0,0) Schöne, Matthias 90 LG Saar 70 27.05. Ottweiler  
    14,11 (+1,1) Stecher, Florian 94 LV 90 Erzgebirge 10.06. Harlingerode  
    14,09 (+0,2) Dwenger, Julian 93 LG Wedel/Pinneberg 20.05. Garbsen  
    14,06 (-0,8) Torres Chavez, Janitzio 94 LAC/THG Kettwig 30.06. Essen  
 
    14,06 (0,0) König, Maximilian 90 LAZ Kreis Günzburg 01.07. Friedberg  



Kugelstoß   - 7,26 kg - BL 2011:     21,78  Storl, David (LAC Erdgas Chemnitz) 
 
    21,86  Storl, David 90 LAC Erdgas Chemnitz 03.08. London/GBR  
    18,64  Müller, Hendrik 90 LAC Erdgas Chemnitz 18.03. Bar/MNE  
    18,61  Bedewitz, Max 90 LV 90 Erzgebirge 28.07. Kandel  
    18,15  Jagusch, Christian 92 SC Neubrandenburg 02.06. Neubrandenburg  
    17,98  Ekimov, Leonid 90 LC Paderborn 05.06. Osterode  
    17,75  Harting, Christoph 90 SCC Berlin 03.06. Berlin  
    17,72  Göder, Bodo 93 SR Yburg Steinbach 30.06. Karlsruhe  
    17,16  Bosler, Marcel 91 TV Iffezheim 07.07. Heilbronn  
    16,88  Peters, Derk 91 SG Motor Gohlis-Nord Leipzig 28.05. Leipzig  
    16,83  Schaly, Yannik 91 Halstenbeker TS 26.05. Zeven  
 
    16,83  Labisch, Mario 90 LG Eintracht Frankfurt 07.07. Heilbronn  
    16,79  Yarimay, Mehmet 92 LG Olympia Dortmund 01.07. Frankenberg  
    16,76  Akrap, Ivo 92 SCC Berlin 12.05. Wiesbaden  
    16,68  Stienen, Benedikt 92 LAC Veltins Hochsauerland 01.07. Frankenberg  
    16,49  Salzer, Michael 91 VfL Sindelfingen 30.06. Karlsruhe  
    16,32  Schynoll, Martin 92 LG Landkreis Roth 03.10. Gunzenhausen  
    16,25  Wiesenberg, Matthias 93 LV 90 Erzgebirge 12.05. Kassel  
    16,08  Lehner, Achim 90 Zehlendorfer TSV 08.07. Rostock  
    15,96  Rupp, Thomas 90 MTG Mannheim 05.05. Mannheim  
    15,93  Deckert, Joshua 90 LAZ Kreis Würzburg 15.07. Hösbach  
 
    15,80 Dietl, Sebastian 91 LAZ Obernburg/Miltenberg 20.04. Jacksonville/USA 
    15,77  Decker, Marc 91 TSV Bayer Leverkusen 08.07. Recklinghausen  
    15,61  Wrobel, David 91 LG Leinfelden/Echterdingen 03.08. Friedrichshafen  
    15,50  Lukas, Dennis 94 LG Idar-Oberstein 30.06. Mayen  
    15,49  Hock, Johannes 92 TSV Bayer Leverkusen 25.08. Hannover  
    15,36  Jeuschede, Jan Josef 93 Troisdorfer LG 21.04. Troisdorf  
    15,16 Esche, Tobias 93 LAZ Leipzig 26.05. Borna  
    14,88 Bill, Eduard 93 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 08.09. Leichlingen  
    14,65  Sokolowski, Hagen 92 SCC Berlin 28.07. Kandel  
    14,64  Merz, Julian 90 LG VfL/SSG Bensheim 19.05. Darmstadt  



Diskuswurf  - 2 kg - BL 2011:     62,12  Harting, Christoph (SCC Berlin) 
 
    61,22  Harting, Christoph 90 SCC Berlin 26.07. Schönebeck  
    60,67  Wolf, Gordon 90 SC Potsdam 04.02. Kienbaum  
    59,52  Pudenz, Fabian 91 TV Wattenscheid 20.05. Halle  
    59,40  Salzer, Michael 91 VfL Sindelfingen 30.06. Karlsruhe  
    58,32  Stienen, Benedikt 92 LAC Veltins Hochsauerland 17.06. Bochum-Wattensch. 
    57,39  Wrobel, David 91 LG Leinfelden/Echterdingen 17.06. Bochum-Wattensch. 
    56,10  Grewe, Philippe 92 LG Olympia Dortmund 27.05. Wuppertal  
    53,26  Deckert, Joshua 90 LAZ Kreis Würzburg 19.05. Halle  
    52,85  Rosbach, Marius 91 TV Elz 20.05. Halle  
    52,33  Nolte, Pablo 92 LG Olympia Dortmund 01.05. Bochum  
 
    52,12  Polizzi, Nicklas 91 TV Michelbach 14.04. Pittsburgh/USA  
    50,56  Schumann, Martin 91 LV 90 Erzgebirge 13.07. Neukieritzsch  
    50,28  Hock, Johannes 92 TSV Bayer Leverkusen 13.07. Mörfelden  
    49,99 Dietl, Sebastian 91 LAZ Obernburg/Miltenberg 21.04. Jacksonville/USA 
    49,44  Müller, Thomas 90 Döbelner SC 29.07. Kandel  
    49,37  Scheffel, Sebastian 93 Hallesche LAF 22.09. Halle  
    48,82  Tobis, Daniel 90 LAV Stadtwerke Tübingen 20.05. Halle  
    48,60  Lehner, Achim 90 Zehlendorfer TSV 03.06. Bernhausen  
    48,54  Krempel, Paul 93 LG Kreis Verden 29.07. Kandel  
    48,44  Kollmar, Nils 93 TSV Frankenberg 03.07. Eppstein  
 
    48,44  Schmidt, Kai Uwe 93 ART Düsseldorf 07.09. Dormagen  
    48,11  Brendamour, Marc 91 LAZ Zweibrücken 29.07. Kandel  
    48,04  Brunner, Julian 92 TuS Wunstorf 14.07. Hannover  
    47,48  Hotop, Colin 92 LT DSHS Köln 31.03. Übach-Palenberg  
    46,37  Bosler, Marcel 91 TV Iffezheim 28.05. Straßburg/FRA  
    46,30  Klee, Silvano 92 SCC Berlin 12.05. Wiesbaden  
    46,25  Euchner, Patrick 90 TuS Metzingen 15.04. Altshausen  
    45,88  Hamberger, Rene 92 1.FC Passau 08.07. Erding  
    45,81  Akrap, Ivo 92 SCC Berlin 03.06. Berlin  
    45,63  Spindler, Philipp 94 LAC Erdgas Chemnitz 14.04. Großolbersdorf  



Hammerwurf  - 7,26 kg - BL 2011:     70,04  Olbrich, Richard (Hannover 96) 
 
    70,38  Bichler, Johannes 90 LG Stadtwerke München 07.07. Erding  
    67,39  Schwandke, Tristan 92 TV Hindelang 28.07. Kandel  
    66,88  Hützen, Paul 91 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 08.07. Recklinghausen  
    64,00  Lenz, Sebastian 92 LG Eintracht Frankfurt 20.05. Halle  
    63,94  Lindner, Nils 93 ASV Erfurt 03.05. Jena  
    62,30  Lang, Simon 94 UAC Kulmbach 30.06. Hof  
    59,80  Herbst, Jonathan 93 ATS Kulmbach 28.04. Maselheim  
    57,55  Weber, Patrick 91 TG Konz 27.05. Fränk.-Crumbach  
    56,44  Wörner, Bastin 92 LAG Obere Murg 13.10. Langenbrand  
    55,81  Schramm, Sebastian 93 ATS Kulmbach 09.06. Fränk.-Crumbach  
 
    55,57  Staudacher jun., Sebastian 94 SV Achenmühle 28.04. Maselheim  
    54,90  Wörner, Corsin 94 LAG Obere Murg 22.09. Erfurt  
    54,32  Oestereich, Tom 90 LG Vogtland 14.04. Adorf  
    54,00  Westrich, Nils 91 LC Rehlingen 24.05. Sulzbach  
    53,32  Prox, Kilian 90 ASV Erfurt 23.09. Erfurt  
    53,15  Korek, Janosch 91 SVG GW Bad Gandersheim 05.06. Bad Gandersheim 
    52,68  Arand, Kay 91 Leichlinger TV 04.08. Leichlingen  
    52,22  Heile, Falko 93 Leichlinger TV 07.07. Waiblingen  
    52,15  Frey, Patrick 92 DJK Aschaffenburg 27.04. Elsenfeld  
    51,48  Toader-Tirichita, Oliver 94 TV Gernsbach 07.07. Waiblingen  
 
    50,68  Voitl, Kevin 92 SV Thurn und Taxis Dischingen 10.07. Sindelfingen  
    50,09  Scherbarth, Andreas 93 LAG Obere Murg 08.07. Heilbronn  
    49,82  Wörmann, Dominic 94 SuS Olfen 12.10. Olfen  
    48,43  Lackas, Christopher 92 TV Mettlach 08.09. Sinzig  
    47,92  Altpeter, Christian 93 LSG Saarbrücken/Sulzbachtal 04.08. Merzig  
    47,81  Döpke, Andre 94 Leichlinger TV 03.06. Waiblingen  
    47,19  Hofmann, Finn 92 Einbecker SV 16.06. Göttingen  
    47,11  Kuhn, Dennis 93 TSG Mutterstadt 04.08. Leichlingen  
    46,17  Böttinger, Jens 94 VfL Sindelfingen 30.06. Karlsruhe  
    45,91  Rosbach, Marius 91 TV Elz 25.08. Elz  



Speerwurf   - 800 g - BL 2011:     84,38  Wöschler, Till (LAZ Zweibrücken) 
 
    80,81  Hofmann, Andreas 91 MTG Mannheim 24.06. Schutterwald  
    80,79  Röhler, Thomas 91 LC Jena 10.06. St.Wendel  
    79,41  Wöschler, Till 91 LAZ Zweibrücken 12.05. Eisenberg  
    77,33  Golling, David 90 LC Cottbus 15.08. Sondershausen  
    75,84  Seifert, Bernhard 93 LC Jena 13.07. Barcelona/ESP  
    71,74  Janischek, Florian 92 LG Offenburg 10.06. Böblingen  
    71,51  Seyfried, Kim-Dominik 92 LG Augsburg 28.04. Königsbrunn  
    71,12  Weber, Julian 94 USC Mainz 19.08. Wetzlar  
    70,79  Kosok, Markus 94 LG Donau/Ries 19.05. Halle  
    70,11  Teuteberg, Alexander 92 Hannover 96 01.05. Garbsen  
 
    69,90  Walecki, Patrick 93 TSV Bayer Leverkusen 13.05. Leverkusen  
    69,43  Dolch, Maik 90 Hallesche LAF 15.08. Sondershausen  
    68,67  Meckes, Ricko 92 LG Teck 28.07. Kandel  
    68,55  Ebert, Christian 93 SC Potsdam 22.07. Mönchengladbach 
    67,13  Hess, Patrick 91 LG Staufen 17.05. Bönnigheim  
    66,72  Gilde, Maximilian 90 LG Hannover 15.06. Ratingen  
    66,18  Roeder, Toni Maximilian 92 TSV Ebensfeld 19.08. Wetzlar  
    65,97  Sander, Simon Nils 90 LG Osterode 20.06. Hildesheim  
    65,69  Cordes, Tim 94 TSV Asendorf 05.05. Stuhr-Moordeich  
    65,61  Althenn, Nico 91 LG Wetzlar 19.08. Wetzlar  
 
    64,31  Pietza, Max 94 SC Potsdam 22.07. Mönchengladbach 
    63,79  Hamberger, Rene 92 1.FC Passau 15.09. Deggendorf  
    63,78  Rosch, Mike 94 LC Cottbus 10.06. Potsdam  
    63,72  Nungeß, Hendrik 94 LG Neu-Isenburg/Heusenstamm 19.02. Sindelfingen  
    62,76  Oelsner, Richard 94 Dresdner SC 1898 19.02. Sindelfingen  
    62,70  Held, Patrick 95 TV Wanne 01.05. Herne-Wanne  
    62,67  Prechtl, Florian 91 LG Festina Rupertiwinkel 23.06. Bad Aibling  
    62,45  Euchner, Patrick 90 TuS Metzingen 08.07. Bönnigheim  
    62,29  Becker, Niclas 92 ART Düsseldorf 08.07. Recklinghausen  
    61,40  Koch, Markus 93 SC Baden-Baden 18.03. Schwäbisch Gmünd 
 
    61,40  Hock, Johannes 92 TSV Bayer Leverkusen 26.08. Hannover  
 
 
 
 
 
Zehnkampf  (100 m, Weitsprung, Kugelstoß, Hochsprung, 400 m, 110 m Hürden, Diskuswurf, Stabhochsprung, Speerwurf, 1500 m) 

   BL 2011:      8288  Knobel, Jan Felix (LG Eintracht Frankfurt) 
 
     8130  Kazmirek, Kai 91 LG Rhein/Wied 21./22.07. Marburg  
  (10,86*- 7,40*- 13,42-  2,07- 47,53-14,94*- 39,47-  5,05- 56,52- 4:35,09) 
     7942  Brugger, Mathias 92 SSV Ulm 1846 24./25.05. Ulm  
  (10,99*- 7,29*- 13,91-  2,03- 48,64-14,65*- 43,51-  4,70- 49,65- 4:31,67) 
     7884  Hock, Johannes 92 TSV Bayer Leverkusen 25./26.08. Hannover  
  (10,98*- 7,08*- 15,49-  1,85- 49,61-15,02*- 49,42-  4,60- 61,40- 4:51,54) 
     7720  Gilde, Maximilian 90 LG Hannover 14./15.06. Ratingen  
  (11,32*- 7,31*- 13,28-  1,91- 50,14-14,76w- 40,53-  4,50- 66,72- 4:41,20) 
     7246  Klink, Steffen 92 TSV Kirberg 25./26.08. Hannover  
  (11,23*- 6,92*- 13,75-  1,88- 51,50-15,62*- 40,98-  4,50- 51,86- 4:45,10) 
     7146  Scherfose, Patrick 91 LG Weserbergland 24./25.05. Ulm  
  (11,36*- 6,81*- 13,96-  1,85- 51,72-14,95*- 40,23-  4,60- 44,95- 4:47,58) 



     7100  Weispfennig, Nils 91 TSV Bayer Leverkusen 19./20.05. Wesel  
  (11,52*-  6,94- 11,55-  1,92- 50,14-15,12*- 32,16-  4,50- 49,69- 4:29,33) 
     7059  Lehner, Achim 90 Zehlendorfer TSV 02./03.06. Bernhausen  
  (11,56*- 6,69*- 15,21-  1,85- 53,62-16,18*- 48,60-  3,90- 55,30- 4:46,70) 
     6935  Wannemacher, Max 91 LG Eintracht Frankfurt 23./24.06. Darmstadt  
  (11,46*- 6,57*- 11,66-  1,84- 49,80-15,15*- 35,34-  4,80- 50,84- 5:03,57) 
     6931  Hanßler, Luis 92 ASC Ratingen-West 02./03.06. Bernhausen  
  (11,17*- 6,72*- 11,85-  1,91- 49,83-15,51*- 35,82-  4,00- 47,49- 4:40,07) 
 
     6898  Staude, Johannes 90 Zehlendorfer TSV 02./03.06. Bernhausen  
  (11,15*- 6,74*- 13,59-  1,88- 50,77-15,65*- 38,64-  4,30- 45,21- 5:08,84) 
     6875  Medenbach, Sven 90 LSG Goldener Grund 25./26.05. Gießen  
  (11,25*- 6,27*- 10,72-  1,84- 51,18-14,20*- 36,10-  4,30- 46,60- 4:37,41) 
     6860  Lange, Christoph 91 Treuener LV 09./10.05. Bozeman/USA 
  (11,53*- 7,03w- 12,42-  1,80- 50,48-15,39*- 35,15-  4,40- 51,01- 5:04,15) 
     6838  Merten, Nils 91 LAV Stadtwerke Tübingen 25./26.08. Hannover  
  (11,42*- 6,60*- 13,24-  1,85- 52,31-14,91*- 43,22-  4,00- 44,95- 4:59,06) 
     6795  Euchner, Patrick 90 TuS Metzingen 07./08.07. Bönnigheim  
  (11,48*- 6,73*- 14,63-  1,72- 53,18-16,71*- 45,72-  3,80- 62,45- 5:08,28) 
     6723  Retzbach, Manuel 91 VfL Sindelfingen 25./26.08. Hannover  
  (11,51*- 6,50*- 12,58-  1,88- 52,13-15,81*- 35,34-  4,30- 50,18- 4:52,83) 
     6703  Maidhof, Felix 92 SC Potsdam 25./26.08. Hannover  
  (11,36*- 6,72*- 11,79-  1,82- 51,34-15,93*- 35,82-  4,40- 47,84- 4:57,89) 
     6596  Niedenbrück, Andreas 91 USC Mainz 27./28.05. Limburgerhof  
  (11,24*-  7,14- 12,74-  1,87- 52,49-16,08*- 28,55-  4,20- 42,54- 4:55,07) 
     6543  Bertram, Malte 93 Einbecker SV 05./06.05. Orono/USA  
  (11,43*- 6,32*- 12,35-  1,80- 50,33-16,90*- 28,71-  4,10- 48,53- 4:24,82) 
     6498  Breitkopf, Marcel 90 LAZ Gießen 25./26.08. Hannover  
  (11,24*- 7,01w-  9,60-  1,76- 51,40-15,83*- 32,29-  4,70- 46,68- 5:20,59) 
 
     6483  Biermann, Steffen 91 TV Löhne Bhf. 30./01.07. Bad Oeynhausen 
  (11,82*- 6,60*- 13,04-  1,84- 52,74-16,80*- 38,58-  4,00- 53,49- 5:08,06) 
     6328  Knocks, Bastian 92 TV Wattenscheid 25./26.08. Hannover  
  (11,20*- 6,71*- 10,00-  1,82- 51,30-16,08*- 33,58-  3,90- 41,37- 4:58,53) 
     6318  Tito, Robin 91 LG Lippe-Süd 30./01.07. Bad Oeynhausen 
  (11,56*- 6,28*- 10,94-  1,88- 51,06-17,03*- 33,14-  4,20- 41,88- 4:47,21) 
     6230  Reichel, Steffen 90 LG Teck 07./08.07. Bönigheim  
  (11,76*- 6,83*- 11,52-  1,72- 51,84-16,27*- 32,42-  3,90- 39,15- 4:44,34) 
     6134  Treichel, Armin 92 TV Wattenscheid 30./01.07. Bad Oeynhausen 
  (11,96*- 6,57*- 10,75-  1,88- 51,85-16,20*- 30,03-  3,90- 41,28- 4:56,83) 
     6125  Goldbeck, Lars 90 LG Ratio Münster 30./01.07. Bad Oeynhausen 
  (11,75*- 5,99*- 12,60-  1,80- 54,27-16,78*- 36,92-  4,50- 43,90- 5:23,06) 
     6124  Herrmann, Christian 90 LC Paderborn 02./03.06. Bernhausen  
  (11,06*- 6,12*- 12,96-  1,73- 51,05-16,21*- 28,94-  3,80- 47,36- 5:30,24) 
     6095  Gilch, Alexander 92 LG Oberland 04./05.08. Friedberg  
  (12,02*- 6,04*- 11,65-  1,81- 54,88-16,79*- 32,90-  4,00- 55,71- 4:58,33) 
     6025  Meyer, André 92 LC Paderborn 02./03.06. Bernhausen  
  (12,20*- 5,72*- 12,20-  1,76- 53,98-17,61*- 38,83-  3,90- 49,04- 4:42,19) 
     6010  Carl, Johannes 91 VfL Sindelfingen 19./20.05. Oberasbach  
  (11,72*- 6,59*- 11,43-  1,83- 51,99-16,88*- 30,14-  3,50- 38,78- 4:49,03) 
 


