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Hendrik Brandes 
Vorname Nachname 
 
43 (1979) 
ALTER (Geburtsjahr) 
 
Geschäftsführer einer IT-Beratung 
BERUF 
 
TV Bissingen/Teck 
HEIMATVEREIN 
 
5000m, 10000m, Halbmarathon 
LIEBLIGSDISZIPLINEN 
 
BaWü-Vizemeister 5000m, süddeutscher Vizemeister 
Marathon (Mannschaft), 3. bayerische Meisterschaft 
Duathlon, Mitglied der ParaLeichtathletik-Mannschaft 
2022 als Guide 
ERFOLGE 
 

 

Falls du zur/zum Athletensprecher gewählt wirst – welche Ideen und Ziele hast du? 

Mehr Sichtbarkeit für die Mastersathleten, Vorbildfunktion für jüngere als auch ältere Athleten                                          
Organisation von speziellen Events, internationale Zusammenarbeit. 

 

Welche Erfahrungen bzw. welches Know-how bringst du mit? 

Beruflich: Prozessberatung, Marketing, Werbung, IT-Knowhow. Sportlich: Über 35 Jahre Sporterfahrung, mehrere 
Sportpausen und Comebacks. Vereinsarbeit. 3 Kinder zwischen 9 und 14 Jahren. 

 

Auch fernab einer DLV-Aufgabe – warum engagierst du dich in der Leichtathletik für andere? 

Aktuell brenne ich noch zu sehr für die Wettkämpfe, um als Trainer zu arbeiten. Gleichzeitig sehe ich als 
Athletensprecher die Möglichkeit, für die Gemeinschaft einen Beitrag leisten zu können. 

 

Was fasziniert dich an der Leichtathletik? 

Die vielfältigen Disziplinen, die Bewegungsabläufe, die Kombination aus Technik und Leistungsvermögen und das 
stetige Streben nach Verbesserung. Der Teamgeist unter den Athleten, auch wenn alle Einzelsportler sind. 

 

Wie bist du zur Leichtathletik gekommen? 

Mein Nachbar hat mich vor über 35 Jahren zum Training mitgenommen und ich bin hängen geblieben. 

 


